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TANULMANYOK

DOI: 10.17165/TP.2018.1.1

MOLNAR BELA!

A gyakorlati képzés allapota és jellemzdi a tanitoképzo intézetekben a mult
szazad kozepén

A kutatas célkitiizése, hogy bemutassa, elemezze a gyakorlati képzés formait, szabalyozdasanak
dokumentumait. A4 tanulmdnyban megvizsgaljuk a gyakorlati képzés megszervezésének
nehézségeit, problémdit, és azt, hogy lehetové tette-e a gyakorlati képzés a tanitojeloltek
mesterségbeli tudasanak a kialakulasat, fejlodését. A kutatas soran primer forrdsok (tantervek,
szabalyzatok) felhaszndlasara keriilt sor.

Bevezetés

A kutatasunk célja, hogy betekintést adjon a magyar kozépfoku tanitoképzé intézetekben 1945
¢és 1959 kozott folytatott gyakorlati képzés rendszerébe, formaiba.

A kutatds soran Budapest Févéaros Levéltardban, a Magyar Nemzeti Levéltar Jasz-
Nagykun-Szolnok Megyei Levéltaraban, a Magyar Nemzeti Levéltar Vas Megyei Levéltara
Koészegi Fioklevéltaraban fellelhetd primer forrasokat hasznaltunk fel, de zsurnalisztikai

anyagokra, szabalyzatokra is timaszkodtunk.

A gyakorlati képzés értelmezése

A ,.gyakorlati képzés” terminus technikust a szakemberképzésben tagabb ¢és sziikebb
értelemben is hasznaljak. A tanitoképzésben szélesebb értelemben hasznaljuk, amikor pl.
altalaban az elméleti ismeretek gyakorlatban valé alkalmazésardl beszéliink. Ha a tanitoképzés
teljes folyamatdnak azt az oldalat vizsgaljuk, amelyben a leendd tanitékat a tanitoi
tevékenységiikhoz sziikséges gyakorlati készségekre, képességekre tanitjuk, akkor a sziikebb

értelemben vett gyakorlati képzést tartjuk szem eldtt. A gyakorlati képzés folyamatidban

! intézetigazgato, féiskolai docens, ELTE PPK Pedagogiai és Pszichologiai Intézet — Szombathely;
molnar.bela@ppk.elte.hu
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torténik a tanitoi tevékenységre mint életpalyara valo felkészités. A gyakorlati képzésnek egyik
legfontosabb része a tanitisra valo tanitds, illetve a tanitdssal Osszefiiggd gyakorlati
tennivaldkra valo felkészités. A gyakorlati képzés keretében a pedagogusjeldltek elsajatitjak azt
a pedagogiai technoldgiat, azt a modszertani kultarat, ami a tudatos €s hivatdsos tanitasi
tevékenységhez sziikséges. A gyakorlati képzés folyamataban teljesedik ki a leendd tanitok
szakmai felkészitése, aminek kovetkeztében kialakul szakmai kompetenciajuk, mesterségbeli
tudasuk. A tanitoképzés professzionalis képzés. A szakma nem lehet vagy csak elméleti
ismeretek, vagy csak gyakorlati fogasok 6sszessége, hanem ennek is, annak is szoros egyiittese,
funkcionalis egysége. Svajci szakemberek ezt a gondolatot igen tartalmasan fogalmaztdk meg:
»az elmélet gyakorlat nélkiil értelmetlen, viszont a gyakorlat elmélet nélkiil vak™ (Deli, 1994,
pp. 15-16).

A gyakorlati képzés aranyai, strukturaja

A gyakorlati képzés 6raszamai a 20. szazadban jelentésen nem valtoztak. A gyakorlat aranya
mindvégig 5,6% és 6,7% kozott mozgott az 1911-ben, az 1925-ben, 1951-ben kiadott
tantervekben (lasd 1. tablazat negyedik oszlopa). Az draszamokba, az aranyszamokba nem
szamoltuk bele az 1950 utan bevezetett gyakorloév szamadatait. A gyakorlati képzés a
képzés idedlis 20-25-30-%-o0s ardnyat a kozépfoku képzés keretei kozott lehetetlen volt
megvalositani, ezt a mindségi ugrast csak a strukturavaltas, a felséfoku tanitoképzés 1959-ben
tortént bevezetése oldotta meg.

A gyakorlati képzés keretei, formai nagyon hasonléan valdsultak meg a kiilonb6zd
tantervekben. Az 1. tabldzatban jelenitettiik meg ezeknek a forméaknak a megnevezését,

Oraszamait.
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A gyakorlati képzés a kozépfoku képzésben
Tan- Képzési Ora- | Agyak. Gyakorlati képzési struktura
terv ciklus keret | képzés
kiadasa (év) (ora/ | aranya
(év) hét) (%)
1911 4 8 5,6 % ["Tanitési gyakorlat"
Il. 1. "a tanitas megfigyelése" (I1I. évfolyam)
évben 2
V. 2. "elso kisérletetek a tanitasban" (III. évfolyam)
évben 6
3. "rendszeres gyakorlati tanitasok; folytatolagos
tanitas" (IV. évfolyam)
4. "mas intézetek latogatisa"
1925 5 9 6 % |"Nevelési és tanitasi gyakorlat"
V. 1. Megfigyelés és elso kisérlet a népiskola 1. és
évben 2 II. évfolyaman
V. 2. Folytat6lagos tanitas a népiskola III. és VI.
évben 7 ¢vfolyaman
a) heti 6 ora "tanitasi gyakorlat"
b) heti 1 ora "pedagdgiai gyakorlat"
1951 4 9 6,7 %* |"Tanitasi gyakorlatok"
i 1. Oralatogatasok és gyakorlati tanitasok az
e altalanos iskola I-1l. osztalyaban, III. évfolyam
¢vben 3 o
heti 3 ora
2. Oralatogatasok a gyakorléiskola ITI-1V.
. osztalyaban, él.ta‘lénos iskola els6 qsztélyéban,
évben 6 gyogypedagogiai osztalyban vagy iskoldban,
ovodaban, részben osztott vagy osztatlan
iskolaban;
gyakorlati tanitasok I'V. évfolyamon heti 6 6ra
3. Gyakorloév

1. tablazat. A gyakorlati képzés a kozépfoku képzésben a 20. szazadban

A pedagdgiai gimnaziumban havonta két alkalommal az I. és II. osztalyosok a szaktanar
vezényletével latogatasokra jartak. III. osztalyban a heti 6 orat az egyes intézetek kiilonbozo
modon hasznalték fel, mert nem volt utasitas. Jaszberényben 2 6rdban modszertant és didaktikat
oktatott a pedagdgia szaktanara. A fennmarad6 négy orabdl egyet el6készitésre, a probatanitas
megbeszElésére, egyet probatanitasra, egyet Oralatogatasra, egyet a kozos latogatas szakszerti
megbeszélésére forditottak. Egyéni latogatasra minden didknak a kijeldlt napon kellett menni.
IV. osztalyban 2 Oraban moddszertant tartottak, 4 oraban (els6 két honap utdn 2 Oréra

lecsokkentették) csoportos oOralatogatdsokat ¢és megbeszéléseket végeztek, 2 Oradban
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probatanitast, elokészitést, birdlatot tartottak. Egyéni hospitalasokon egész napos tanitasokat is
végeztettek a jeloltekkel (INKSZML VIII. 52. 348/1951).

A pedagodgiai gimnaziumok munkajanak allitdlagos eredménytelensége miatt 1950-ben
attekintették a tanitok gyakorlati képzésének modjat. 1951-ben kiadtak a gyakorlati képzés
szabalyait, amely az intézményi eltéréseket kivanta megsziintetni, egységes fogalmakat vezetett
be. A hospitalas helyett a latogatas, mintatanitas helyett bemutaté tanitas, probatanitas helyett
gyakorlati tanitas, fobiralo helyett helyettes tanito, biralat helyett megbeszélés kifejezéseket
hasznal. Ezek az j kifejezések szemléletbeli valtozast jelentenek: segité-elemzd hozzaallast
sugallnak — noha a korabbi évek gyakorlataban ez a beallitddas is szerepelt — a biralatok segitd
szandékuak lettek-voltak. A szabalyzat jelentdsen atformalta a gyakorlati képzés formait és
rendjét az 1951-es tantervhez képest. A gyakorlati képzést mar 1. osztalyban elinditja. Az 1. és
II. osztalyban bevezetett csoportos latogatast a II. félévtdl kiegészitették az egyéni latogatéassal.
A III. és IV. osztalyok novendékei hospitaltak, gyakorlati tanitason vettek részt, csoportos
latogatasokra jartak. Tanyai iskoldkat, mas tanitoképzoket latogattak meg. A latogatasokon a
szemlélddésen, tapasztalatgylijtésen kiviil az elére felkészitett tanuld gyakorlati tanitdst
mutatott be tarsainak (JNKSZML VIII. 52. 348/1951). A gyakorloiskolak parhuzamositasaval,
sajnos a fels6 tagozatos osztalyok felszamolasa révén Kisebb csoportokban folyt a képzés. Az
1950-es évek elején a gyakorldiskoldkban megszervezték az Osszevont osztalyokat, a

Mjelnyikov-osztalyokat.

A gyakorloév
1868-t6l, a haroméves allami tanitoképzés megteremtésének kezdetétdl a négyéves
tanitoképzés bevezetéséig, a képzd elvégzése utan kotelezden egy évet gyakorlotanitassal
toltottek el a ,,prepak”, majd az egy év elteltével tették le a képesitd vizsgat. A 19. szdzadot
1déz6 képzési forma jelent meg hazankban a kozépfoku tanitoképzés utolsd évtizedében. A
képzés 1950-t6]1 kezdve a hivatalos dokumentumok szerint 5 évesnek mindsiilt, mert
gyakorldévet iktattak be az érettségi vizsga utani idoszakra. A ,,Tanitojeloltek gyakorloévének
szabalyzata” 1951-ben jelent meg, amely eldirasokat tartalmazott a gyakorld tanitdjelolt
munkdjahoz, kijeldlte a gyakorlat szervezésében, ellendrzésében részt vevd feleldsoket
(Tanitojeldltek, 1951).

A gyakorlo tanitojeloltek elosztasdt megyékre vonatkozéan a minisztérium altalanos
iskolai féosztalya végezte. Megyén beliil a megyei tanacs oktatasi osztalya alakitotta ki a pontos

beosztast. A jelolteknek az elsd félévben vagy tanitaniuk, vagy hospitalniuk kellett, mig a
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masodik félévben mindenkinek tanitania kellett. Az esetek nagy tobbségében a ,,gyakorlatozok™
végigtanitottak a teljes tanévet. A tanitdjeloltek munkajat a kovetkezd személyek ellendrizték,
értekelték: tanulmanyi vezetd (igazgatdhelyettes), az altalanos iskola igazgatoja, a tanulmanyi
felligyeld, megyei, varosi, illetve jarasi oktatasi osztaly vezetdje, a tanitoképzd igazgatdja. A
tanitast végz6 gyakorlost tiszteletdij illette meg, tovabba egyéb potlékok (pl. tanyasi iskolak
esetében 50% potlék). A képesitd vizsgat a gyakorloév letelte utan lehetett letenni.

Komlosi Sandor a gyakorloév céljat, feladatat az alabbiak szerint hatarozta meg:

»A gyakorloév rendeletben meghatarozott célja kettos volt. Egyrészt a kezdo nevelok a
tanitoképzoben, foiskolan szerzett ismereteinek, készségeinek az dltalanos iskolai tanitassal
kapcsolatos elmélyitése, a tényleges tanitasban valo részvétel. Masrészt a vizsgara,
tanulmanyaik befejezésére valo eldkésziilet [...] minden dltalanos iskolai igazgatonak,
neveldonek, az oktatdstigyi apparatus minden dolgozojanak ugy kell tekinteni Oket, mint akik
még nem kész nevelok. Ahhoz segitsiik oket hozzd, hogy elméleti ismereteiket tudatos és helyes
oktato-neveld gyakorlatta fejleszthessék, allamvizsgajukra jol felkésziiljenek, és végiil, hogy a
sok fiatalban még csak felébredoben lévo neveldi hivatastudat meg is izmosodjék” (Komlosi,
1954, p. 3).

A tanitoképzdk a gyakorlatot a negyedikesek korében jol eldkészitették. Az osztalyfonoki
orakon beszélgettek a vidéki munka szépségérodl, jelentdségérdl, nehézségeirdl.

A tanitdjeldltek beosztdsdnak rendje az évtized alatt tobbszor is moédosult. Eleinte a
minisztérium altalanos iskolai féosztalya végezte a tanuldk elosztdsat a megyékhez. Megyén
beliil a megyei tandcs oktatdsi osztdlya alakitotta ki a pontos beosztast. Néhany éven at
miik6dott egy humanusabb rendszer is, amelyben a minisztérium lehetdveé tette, hogy a didkok
megjelolhessék azokat a helyeket, ahol tanitani szeretnének, majd ezutdn a minisztérium
megkiildte a helyszineket, s a tanitoképzOben a végzdsoket konkrét iskolakba osztottak be.
1955-t61 a végzettek megyéhez nyertek besorolast, a megyénél kellett jelentkezni, a
beosztasokat a jarasi tandcsok készitették. A negyedikeseket az iskolai elosztobizottsagok
osztottak be. Az 50-es évek elején a nagy tanitohiany miatt minden tanitoképzében torekedtek
arra, hogy a gyakorléévet minél tobben teljesitsék, eleget tegyenek a minisztériumi
eldirasoknak. Gyakran el6fordult, hogy féiskolai, egyetemi tanulméanyoktol kellett didkokat
visszatartani, hogy a minisztérium altal eldirt keret meglegyen. A gyakorldéves tanitojeloltek
allomashelyeinek kijelolését a Kozoktatasligyi Minisztérium precizen meghatarozta:
Lamennyiben az elosztobizottsag semmiképpen sem tudja biztositani az intézet szamdra

megjelolt gyakorloéves tanitosziikségletét, abban az esetben a tanulokkal valo megbeszélés
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alapjan a tovabbtanuldsra jelentkezett tanulok koziil kell visszatartani azt a tanulolétszamot,
amely a gyakorloévre valo eredeti jelentkezés és a mellékleten feltiintetett létszam kozott
fennall. /elsésorban Bélcsész, Miiegyetem, TTK, és Ped. Foisk. Jelentkezett hallgatok koziil”
(VML KFL XXVI. 61. 776/1952-53).

Az iranyitd szakminisztériumbol a kdszegi képzé — mivel nem tudta a keretszamot
feltolteni — a kovetkezd szovegli levelet kapta: ,,...utasitast adtam, hogy a megadott
keretszamot /allashelyeket/ az eloszto bizottsagok sziikség esetén a tovabbtanulasra jelentkezett
tanulok visszatartasaval toltsék be...[a visszatartott tanulo] felvételizni nem mehet...ha
felveszik, semmis” (VML KFL XXVI. 61. 917/1951-52).

1954-t6l a direktivaban megjelent egy ujabb szabaly: ,,a tanitoképzok 1IV. éves tanuloinak
35%-a tanulhat tovabb, 65%-a megy gyakorloévre. Nyomatékosan felhivjuk az
elosztobizottsagok figyelmét, hogy a tovabbtanulok kivdlasztisa ne ugy torténjen, hogy
gyakorloévre csupan kézepes és gyenge tanulok menjenek, mert sulyosan veszélyezteti az
alsotagozati oktatds szinvonalat. A tanitoképzok feladata elsésorban az alsotagozati nevelo
oktatas erdsitése az egyre jobb mindségii neveloképzés, illetve utanpotlas utjan” (JNKSZML
VIII. 52. 52/1953).

1954 majusaban mar csak a tanulok 20%-a jelentkezhetett foiskolara, egyetemre.

1956-ban a tanitoi allashelyeket részben betoltottek, kevesebb gyakorloévesre volt
szlikség. A gyakorloévre irdnyitott tanulok szamat meghatarozta az Oktatasiigyi Minisztérium,
ugyanakkor megadtak azt a létszdmot is, hogy hany tanulé nem nyerhet a gyakorloévre
beosztast. A gyakorloévrdl visszatartottakat begytlijtési, népmiivelési, katonai vonalon
helyezték el. Képesitovizsgat tehettek, eldtte hospitalniuk kellett. Ehhez hasonl6 intézkedéseket
nem volt sziikséges tenni, mert sok volt az iires allashely, még 1957-ben is 400 képesités nélkiili
nevel6t alkalmaztak a tanacsok oktatasi osztalyai.

A beosztasokat kovetden a tanitoképzOk igazgatéi — mint példaul a kovetkezd
levelrészletben Kosztra Pal kdszegi igazgatd is — informaciot kértek azoktol az altalanos
1skolédktol, ahova gyakorl6 tanitdjeldltet helyeztek:

wziveskedjék részletes felvilagositdast adni a gyakorloéves eldreldthato beosztdsarol,
iskolajuk nagysdagarol, valamint arrol, hogy milyen modon tudnak gondoskodni lakdsrol,
étkezeésrol, ellatasrol és hogyan, milyen kozlekedési eszkozzel, hogyan lehet kozségiiket elérni”
(VML KFL XXVI. 61. 268/1954).

A szovegbdl érzddik a ndvendékeért vald aggddas. A tanitoképzd intézeti tandrok sziilépotld
szerepének szép példaja ez a levél. Az intézeti tanarok aggddasa nem volt alaptalan, jol ismerték

a gyakorldévesek lakas-, és €élelmezési problémait. Kétségbeesésiik elsdsorban arra iranyult,
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hogy .,...Mattyon, Gyiiriifiin hogyan fejlodik majd a novendékiink? Gyongyosmelléken alig
kaphat segitséget, iranyitast a jelolt!” (Tibor, 1955, p. 396).

Az 3éltalanos iskola tanitoképzési feladatokhoz jutott, amit nem tudott ellatni. A
pedagogusok mellékes feladatként kaptdk, hogy kozremiikddjenek a tanitojeldltek
fejlesztésében. Err6l a kényszeredett feladatrol szol ez a korabeli, szakmai vicc:

., Khin Istvan hajosi igazgato igen szellemesen nevezte el iskoldjat GYAK. GYI-nek, mivel
iskolajanal sok a gyakorloéves. A rovidites Gyakorloévesek Gyamolito Intézetét akarja
jelenteni” (Koves, 1955, p. 6).

A tanitoképzd intézetek a gyakorlaton 1évék szamara altaldban negyedévente
konferenciakat szervezetek. A konferencidkon részint a tanitoképesitore készitették fel oket, a
problémasabb tételeket megbeszélték, részint a mindennapos oktatdé-neveld munkajuk soran
felmertilt problémaikra kaptak valaszt. Az elsé konferencia koltségeit a minisztérium fizette,
ami a késdbbiekben elmaradt.

A gyakorldév problémairdl, a jeldltek nehézségeirdl, munkajuk szinvonalardl dsszegezte
benyomasait egy tanulmanyi vezeto:

. [...] a legtobb novendék osztott iskolaban tanit, a névendékeknek kisebb része részben
osztott iskolaban két osztalyt vezet. Vannak azonban kozéttiik, akik emellett felso tagozatban is
tanitanak egyes szaktargyakat [...] Ezt jelenteni fogjuk Faragé elvtarsnak. Sok névendék
munkajat megnehezitette az, hogy kijelolt allomashelyiikrol tovabbiranyitottdk, sot azota is
valtoztattak allomashelyiiket [...], a képesitore valo eldkésziilettel nem igen foglalkoztak a
novendékek. [...] A konferenciara magukkal hoztik a jeloltek az egész évben készitett
oravazlataikat. Ebbol megallapithattuk, hogy ordikra vazlattal késziilnek, a vazlatok azonban
nem egy esetben formalisak, nem tiikrozik az orara valo alapos felkésziilést. [...] Gyakorloéves
novendékeinkkel nem a konferencia jelentette az egyetlen kapcsolatot. /...] valamennyi
gvakorloéves novendékiink igazgatojahoz levelet intéztiink, amelyben kértiik, hogy értesitsenek
a novendék elhelyezésérol, elfoglaltsagarol, munkadjarol. [...] a legtobb igazgato részletes
beszamolot kiildott. Mindezekbol [...] megallapithatjuk, hogy novendékeink legnagyobb része
lelkiismeretesen dolgozik, igazgatojuk meg van elégedve veliik” (BFL VIII. 131. kd. 1954. febr.
2.).

A gyakorloév eredményességét megkérddjelezd Tibor Istvan a jobbitas szandékaval allt
elé: ,, hiszen megsziint mar a neveldhidany az also tagozatban [...] tegyék a jelolteket olyan

iskolaba, ahol szakszerti iranyitas mellett valoban gyakorolhatnak, oktato készségiik
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kifejlodhetik, és ahol a gyakorloév tényleg szerves folytatisa lehet a tanitoképzésnek™ (Tibor,
1955, p. 396).

1956-ban felmeriilt, hogy a tanitoképzok IV. éves novendékei gyakorldéviiket toltsék az
iskolaikban. A tanitoképzok kitord lelkesedéssel fogadtak ezt a rendeletet. A valtoztatashoz
flizott jaszberényi vélemények kozott igy értékelték a gyakorloévet:

A tantestiilet helyesli, és sziikségesnek tartja a gyakorloév helyett az V. osztaly
megszervezesét az akadémiai képzés bevezetéséig tarto atmeneti idore. Koztudomasu, hogy a
gyakorloév bevezetését nem pedagogiai vonatkozasu érdekek tették sziikségessé, és az is
beigazolodott, hogy a gyakorloév intézménye nem valt be. Nem valt be pedig elsésorban azért,
mert /...] a legtobb esetben nem fejlodott elméleti és gyakorlati pedagogiai ismeretek gyiijtése
szempontjabol, hanem visszafejlodott, [...] nem birkozhattak meg azzal a kettds feladattal,
amelynek mindegyike kiilon-kiilon egész embert kivan. [...] Teljes értékii munkat kellett
végeznitik a redjuk bizott osztaly vezetésével, nevelésével, tanitasaval. [...] Mindezen munkdjuk
mellett kellett felkésziilniiik a tanulmanyaikat zaro tanitoképesité vizsgara...” (JINKSZML VIII.
52. 9/1957).

Az V. osztdlyok megnyitdsdra nem keriilt sor, a gyakorloévre az utolsd kozépiskolai

osztalyok is kimentek.

Osszegzés

A gyakorlati képzés Oraszdmai, aranyai a kozépfoku képzés ideje alatt alig valtoztak,
kondiciojukat mindvégig megtartottdk a tantervekben. A gyakorlati képzésnek egy 1) forméjat
vezették be 1950-t6l: a gyakorloévet. A gyakorloév alatt a jelolt hosszu ideig gyakorolhatott,
kozben munkd;jat segitették. Igazi értéke akkor lett volna, ha a gyakorlaton nem marad magara
a tanitdjelolt, a képzo intézménnyel napi kapcsolatban kellett volna lennie. A gyakorloévet a
tanitoképzés szerves részének tekinthetjiik, osszefiiggd egyéni komplex szakmai gyakorlatként
funkcionadlt, csokkentette a tanitohianyt. A tantervek, a tantargyak tartalma, mennyisége
lehetdvé tette a kdzépfoku tanitdképzd intézetekben a mesterségbeli tudasnak az elsajatitasat.
Tanitoképzésiink alapértékei kozott talalhatjuk, hogy a gyakorlatra vald felkészités aranya,
nagysaga elegendd volt a képzési cél eléréséhez, formai valtozatosak, eredményesek voltak, s

mindezeket a tényezoket a gyakorloiskolai hattér még inkabb erdsitette.
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MOLNAR, BELA
THE SITUATION OF PRACTICAL EDUCATION IN SECONDARY EDUCATIONAL INSTITUTIONS FOR
TEACHER TRAINING IN THE MIDDLE OF THE LAST CENTURY

The objective of the investigation is to present and analyse the forms and the documents related
to the regulation in practical training. In the course of the essay we will go into details
concerning the difficulties and problems in organising practical training as well as the issue
whether the vocational training allowed to contribute to develop trainee teachers’ expertise.
The use of primary sources such as curricula and regulations were included during the
investigation.
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MOLNAR CSILLA?

A meggyoz0 beszéd a retorikaban és a mesében

Bar a retorikai és a mesei beszédmod eredendd szitudacioja hasonlosagokat is mutat (a
beszélo és hallgatosag kélcsonos figyelme, a beszéd esztétikai formaltsaga), de irasomban
arra vdallalkozom, hogy a kétféle beszédmod kiilonbségeét értelmezzem a meggyozeés
osszefliggésében. A retorika esetében mindez bizonyos alakzatok tudatos alkalmazasat jelenti,
mellyel a kivant hatast lehet elérni a hallgatosagban. A meggyozés alapja itt a valosziniiség

”

elfogadtatasa. A mese pedig a megértés hermeneutikai folyamataban képzodo
Jjelentesfeltarulaskent értelmezheto, amely egyenrangu belevonddast feltételez a beszélo és a
hallgato részérol egyarant. Ebben az esetben a beszéd a nyelv vilagszerii jelenlétét testesiti
meg. Kovetkeztetésem, hogy a meggyozés e kétféle modja az esztétikai hatdskeltés és az
esztétikai megismerés mélyebb kiilonbségeivel fiigg ossze.

Bevezetés

frasomban a retorikai és a mesei beszédméd kiilonbségét értelmezem a meggy6zés
Osszefiiggésében. Kiindulopontom, hogy a retorikus beszéd ¢és a mesemondd beszéd a
meggy0zés kétféle modjaval jellemezhetd. Az elsé esetben a retorika bizonyos alakzatok
tudatos alkalmazasat jelenti, mellyel a megfeleld hatast lehet kivaltani a hallgatosagban. A
meggy0zEés alapja itt a valdszinliség elfogadtatdsa. A madsodik esetben a megértés
hermeneutikai folyamatdban képz0do jelentésfeltarulasként értelmezhetd, amely egyenrangt
belevonddast feltételez a besz€ld és a hallgato részérdl egyarant. Ebben az esetben a beszéd a

nyelv vilagszert jelenlétét testesiti meg.
A meggyo6zés alakzatai

A retorika kezdetektdl fogva a meggy6zés Osszefiiggésében jelent meg. Az antikvitdsban a
sziciliai retorikai iskola képviseldi, Korax és Teisziasz megfogalmazisa nyoman a retorika a
meggy0zes létrehozoja. Arisztotelész meghatarozasa szerint ,,a retorika az a képesség,

amellyel minden targyra vonatkozoan felismerjiik a meggyozés lehetéségét” (Arisztotelész,

1 PhD egyetemi docens, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagégiai Kar Téarsadalom-, Szocidlis és
Kommuni-kaciétudoményok Intézet; molnar.csilla@uni-sopron.hu

17


https://doi.org/10.17165/TP.2018.1.2

TRAINING AND PRACTICE » 2018. VOLUME 16. ISSUE 1

1982. 1. 2. p. 10). Tehat se nem episztemé (megalapozott tudas, tudomany), se nem tekhné
(mesterség, muvészet), hanem diinamisz (képesség, lehetdség), amelyet azonban tekhnevé
lehet emelni.

Ahogyan azt mar Nietzsche is megfogalmazta, a retorika az Arisztotelésztél eredd
klasszikus meghatarozasban azt a megértésmozzanatot feltételezi, amikor felismerjiik a
meggy0zes lehetdségét, amelyet azutdn, mint felismertet, be lehet mutatni masoknak. A
retorika temporalitdsa tehat két kiilon mozzanatot foglal magaba (Nietzsche, 1997, p. 12). A
retorika igényli a hermeneutikai eseményt, de 6 maga mar ennek az értelmezésnek az
eszkOzszeri alkalmazasa, azaz a hermeneutikai esemény harmassagabol (megértés —
értelmezés — alkalmazas) a harmadik mozzanat van benne jelen.

Ezzel szemben a mese a beszéd olyan moddjaként érthetd, amelynek soran a beszéld és a
hallgatd egyiittes részvételével jon létre a megértés, vagyis a hermeneutikai esemény itt
egyidejliségként foghato fel. Természetesen jelezni kell itt azt a kiilonbséget, ami a mese mint
miivészi forma, illetve a mese mint elbesz¢ld tevékenység kozott fennall. Ennek megfeleléen
a mifajként értett meséket lehet maganyosan olvasni is, €s el lehet ,,mesélni” nem mesei
torténeteket is. De mindezek mellett azonos, hogy az olvasés éppugy feltételezi a megértést,
mint valaminek az elmesélése vagy meghallgatasa.

Gadamer szerint minden beszédben kozos vonds, hogy ,.,nem pontosan meghatarozott
ténydllasokat adunk at egymdsnak, hanem a mdsikkal valo beszéd révén sajat térekvésiinket
és tudasunkat egy tagabb és gazdagabb horizontba helyezziik. Minden értheté és megértett
kijelentés bele van vonva a kérdezés mozgdsaba, s igy motivalt valaszként keriil értelmezésre.
A beszéd: beszed egymassal. Taldalva lenni egy szo altal, vagy nagyothallo modjara
elereszteni fiiliink mellett a szot — ezek tulajdonképpen nyelvi tapasztalatok” (Gadamer, 1994,
p. 144).

Hasonlonak mutatkozik hermeneutikai szempontbol a retorikai és a poétikai tapasztalat
abban, hogy mindkettd — a megvaldsulasa esetén — kozOsséget hoz 1étre, a megértés
kozosségét. Fontos kiilonbség azonban, hogy a retorikai kozosség megvalosulasa a rabeszéld
modozatok alkalmazédsa esetén torténik meg, tehat a szonok céltudatos tevékenységének
eredményeként (Kuziak—Rzepczynksi, 2004). Ezzel szemben a poétikai befogadas kozossége
a jaték és a kultikus tevékenység medidlis modjan jon 1étre, amely Osszekoti €s magaba vonja
a résztvevoket, de egyuttal feltételezi is jelenlétiiket, amely nélkiil nem valdsulhatna meg
(Gadamer, 1984, pp. 92-93). Ezen beliil ,,a mese eredeti és természetes kozege egy kitiintetett

kommunikativ helyzet. A mesélés, a mese elbeszélésének alkalma a hagyomdnyos
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tarsadalmakban  jol elkiilonitheto pillanat, amely gyakran remekiil koreografalt

szertartasrendbe illeszkedik” (Biczo, 2006, p. 15).

A poéticitas hermeneutikai tobblete

A poétikai tapasztalat a retorikaihoz képest egy tobbletet tartalmazd hermeneutikai
szituacioként jellemezhetd. A koltéi szoveg, beleértve az elbeszélést, ezen belill a mesét,
Gadamer szerint fiiggetlen a motivalt beszéd minden forméjatol. Ebben az esetben nem arra
figyeliink, ki akar itt mondani valamit, és miért teszi ezt. Nem egy kozlést fogadunk, hanem a
szandektol eloldott szolast. Ennek a meggy6z6 jellege, az igazsdga mas természetli, mint a
valaki valamit mond tipusii beszéd meggy6z0 hatdsa, ahova a retorika is tartozik. Azt
mondhatjuk, hogy az el6bbi esetben, ha a beszéd esztétikai értelemben vett teljesitményként
meggy0z benniinket, akkor azzal is meggydz, amit mond (Gadamer, 1994).

Az is lényeges azonban, hogy az ilyen tipusu, dnmagaért megalld szovegnek harom
tipusa van. Az egyik ilyen a vallasi szoveg, melyet Gadamer terminusaval vadllalo monddasnak
(Zusage), Northrop Frye mddjan pedig kériigmanak (hirdetés) nevezhetiink. A masik valtozat
a torvénykezéshez tartozod bejelenté mondas (Gadmernél: Ansage), amelynél a bejelentés
karaktere hozza létre a jogi érvényességet. Harmadikként a miivészi szdveg a ki-jelento
mondasként foghat6 fel (Gadamer: Aussage), ahol a ki- igekoto a teljességre vonatkozo igényt
fejezi ki. Itt a mondas bevégzettség jellege a meghataroz6, amely szerint ,, befogaddsdahoz és
nyelvi valosagahoz semmi olyat nem kell hozzatenniink, ami benne magaban nincs kimondva.
Autonom, onmaga beteljesitésenek értelmeben. A koltoi szo abban az értelemben kijelentés
tehat, hogy onmagat hitelesiti, és nem ad teret semminek, ami verifikalna” (Gadamer, 1994,

p. 149).

A mese mint hermeneutikai feladat

A korabbiakban elkiilonitettiilk a mesét mint format a mesemondastdl mint tevékenységtol.
Harmadikként emlithetjiik a meséhez kapcsolodo Gsszefiiggésében magukat a mesealakokat, a
mese szovegében cselekvo agenseket. Rajuk is érvényes, hogy ,, minden mese megragadhato
ertelmezeési kisérletként, a hos probadlkozasa a csodas feladat megoldasara nem mas, mint
interpretacios (értelmezo) gyakorlat. Ki érti meg az elodllo szitudcio belso jelentését?
Hogyan eértik, értelmezik a szereplok helyzetiiket? Melyikiik képes elonyt kovacsolni az

adekvat jelentés meg- vagy kitalalasaval?” (Biczo, 2006, p. 13).
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Ennek megfelel6en a mesék vilagaban lezajlo tér- és idébeli mozgés a megértésfolyamat
eseményeként van jelen, ugy is, mint a mesehds, ugy is, mint a mesemondo, és ugy is, mint a
mesét hallgatd hermeneutikai probalkozasa. Mindezzel azonban még nem valaszoltuk meg,
hogyan lehet azt a kapcsolatot bemutatni, amely a mese mint miifaj és a mese mint
beszédtevékenység kozott van. Amennyiben a mifajokat a megértés eldzetesen adott
mintazataként fogjuk fel, akkor ugy tiinik, kdzelebb jutunk a mese aspektusait atfogo6 keretben
szemléld hermeneutikai horizont kirajzolédasahoz. Ebben az esetben a mesehds utja, a kozben
tortént események és az ezekhez rendelt id6 értelmezhetd a mese véges szamu szintaktikai és
grammatikai elemének, egyfajta nyelven beliili nyelvnek, amely — akarcsak a nyelv egésze —
elvileg véges, a gyakorlatban végtelen szamu variaciot tesz lehetévé azaltal, hogy a konkrét
jelentés mindig egy hermeneutikai eseményben aktualizalédik. Ez megfelel a korabban

emlegetett meseforma ¢€s mesetevékenység kettésének.

A retorika térnyerése az ezredfordulon

A modernitasban a 18. szdzad madasodik felétdl, a természettudomanyok eldretorésével
parhuzamosan, a retorika mint tudomany ¢és mint gyakorlat fokozatosan gyanussa valt.
Helyzetét tovabb rontotta a modern muvészeteszmény megjelenése, amely az eredetiségre €s
az egyéniségre helyezte a hangsulyt, igy a retorikdhoz kapcsolt ismételt, tanult jelleg ebben az
Osszefliggésben is leértékelddott. Az igazsag, illetve az érték iranti igény 0j paradigmai
képzddtek ki a tudomanyban €s a miivészetben, és ennek nyomén csak a jogban, a klasszika-
filologiaban és egyes kozéleti szintereken 6rz0dott meg a retorika legitimacioja, de a huszadik
szazad kozepétdl ez utdbbi is anakronisztikussa valt. Az ezredforduld el6tt azonban 1j
szintereket nyert a retorika, és ez a folyamat napjainkban sem zarult le. Ugyanis a médidhoz
valo megvaltozott viszony ¢€s az Uj) kommunikacios terek megjelenése 1j, interaktiv
kommunikécids formékat tesz lehetdvé, amelyben a retorikai erények is ujra kivanatossa
valnak. Mindez a retorika tudomanyéanak is 0j kihivast jelent: ,,a klasszikus retorikai
hagyomany és az ujmédia ’szotaranak’ keverése kétféle kovetkezménnyel is jarhat: egyfelol
egy ujszeri retorika létrejottét jelolheti ki, masfelol egy valtozo uj retorikai kanon-
strukturaval jellemezheto kommunikacios kulturat kérvonalazhat” (Aczél, 2012, p. 102.).

A fentebbi 0Osszefliggés nyoman korunk retorikai stratégidja gy jelenik meg a
gyakorlatban, mint amely képes alakitani és rendezni a kommunikaciés folyamat

értékstrukturajat.
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A retorika hermeneutikaja és a hermeneutika retorikaja

Napjainkban mind az elmélet, mind a gyakorlat szinterén kiformalodtak olyan Uj
Osszefiiggések, amelyek révén a sokaig egymast kizaronak tekintett hermeneutika és retorika
Osszekapcsolhatova valik. Az egyik ilyen paradigma az invitacios retorika (Foss-Griffin,
1995). Ez olyasféle meghivasnak tekinthetdé a megértésre, amely a kapcsolat létrejottét
eredményezi. ,,A meghivas gesztusa a hallgatosag bevonasdra vonatkozik abbol a célbol,
hogy mind a rétor, mind kozonsége egy mélyebb, gazdagabb jelentés és megértés létrejottehez
azok a rendszerek, melyek az un. részvételi kulturat generaljak. Elvileg itt olyan retorikai
modozat 1épne mitkddésbe, amelyben az elkdtelezddés és a kreativitas kdlesondsen erdsitik
egymast. Azonban az 0j medialis, kommunikéciés szintereknek az elmult években elérhetd
tapasztalatai azt mutatjdk, hogy az ilyen kommunikécids helyzetek miikodése alapvetden
kultarafiiggd, hiszen olyan feltételek, mint a tolerancia, a korlatlansag, a hierarchia hianya, a
perspektivak lehetdségei, a folytonossag egyiitt kell, hogy érvényesiiljenek ahhoz, hogy a
fentebbi gyakorlat megvalosulhasson.

Visszatérve  Arisztotelésznek a  tanulmdny  bevezetd — részében  idézett
fogalomhasznalatahoz, a retorika és a hermeneutika gyakorlata episztémé és tekhné eréterében
képz6dd diinamiszként értelmezhetd, amely ennek megfelelden lehetdségfeltételeket is
igényel. A retorika fentebb bemutatott hermeneutizalasdnak parja a hermeneutika retorizalasa
lehet, amikor is az eredetileg a retorikahoz tarsitott kairosz (a jo pillanat €és ennek
megragadasanak, illetve felismerésének képessége) a hermeneutikai esemény sajatjava valik.

Az iddbeliségnek ez a fokozott reflexidja lehetévé teszi a megértés és a meggydzés
paradox eggyé¢ valasat. Ennek az okat azutan érthetjiik meg, ha sejteni kezdjiik, az esemény
nem minden eldfeltételét all moédunkban befolyasolni. Derrida nyoman a kairoszt megel6z6
varakozo figyelem a résztvevOok szamara a tiikhé és az automaton k6zotti paradox tapasztalat
megélését is jelenti, amikor a tiikhé ,, olyan szerencsés eseményt jelol, mely valamilyen cél
felol, egy intencio, vagy emberi intencionalitds felol nyeri el értelmét. [...] Az automaton
ellenben a vak véletlent, a minden intencionalitastol mentes spontaneitast jeloli” (Derrida,

2003, p. 194).
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Osszegzés

A retorikai és a poétikai indittatdsu beszéd — ezen beliil a mese — fenomenologiai szempontbol
a jelentés kétféle mozgasiranyat tételezi. Az eldbbinél folyamatosan jelen van egy igéret,
amely arra vonatkozik, hogy a mondottaknak majd meglesz a megfeleléje a hallgatdsag
szamara kozos realitdsban. A miivészi beszéd ezzel szemben Onmagat képes beteljesiteni
azaltal, hogy jelenvald 1ét, amibe belevonja hallgatdjat is. Mindez az anyanyelv
létmeghatarozd szerepét és az anyanyelvhez vald viszony lényegi természetét is feltarja
szamunkra, amely a vilagban valo 1ét (Heidegger) otthonossa valédsat teszi lehetdvé. ,, 4z,
hogy belenoviink egy nyelvbe, igy mindig azt jelenti, hogy nemcsak nyelviink szavai és
fordulatai valnak szamunkra otthonossd, hanem az is, amit e szavakkal mondunk. Az, hogy
belendéviink egy nyelvbe, igy mindig azt is jelenti, hogy a vilag kozel keriil hozzank, s egy adott
szellemi rendben dll. Mindujra a szavak azok az azonos, alapveté artikulaciok, melyek
vilagértelmezésiinket vezetik. Hozzatartozik a vilag otthonossagahoz, hogy ez a vilag
egymassal valo beszédiink cserefolyamataiban tartja fenn magat” (Gadamer, 1994, pp. 155—
156).

Ugyanakkor a poétikus beszéden beliil a mesei beszéd sajatossaga, hogy a kotott formak,
az 1smétlodé szerkezeti ¢és cselekményelemek, szofordulatok miatt bizonyos fokig
kiszdmithatd, ezért nem is maga az egymadast kovetd szovegegységek ujdonsaga ¢és
varatlansaga adja a vonzerejét, hanem a fentebb emlitett ontologiai jelentdségli tapasztalat
lehetdsége. A retorikdban a korabbiakban sorra vett tulajdonsdgok mellett ebben az
Osszefiiggésben egy sajatos tobblet jelentkezik. A retorikai értelemben vett beszéd minden
egyes alkalommal egyedi, egyszeri, megismételhetetlen, ennek megfeleléen kiszamithatatlan
a hallgatosag szamara. Az €kesszold beszéd egyik kihivasa, hogy feliil is kell mutlnia az
elvarasokat, hatasat csak akkor fejti ki, ha képes valami szokatlant €s ijszerlit nytUjtania a
hallgatéinak. Ehhez nélkiilozhetetlen az individualis kreativitds megléte, ami a huszadik
szazad végétdl ismét ) Osszefliggésbe helyezte a retorikat, amely az Gjkor kezdetén egyre

kétesebb szinben tlint fel a modern gondolkodasmod és igazsagigény szdmara.
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MOLNAR, CSILLA
THE PERSUASIVE SPEECH IN RHETORIC AND TALES

Although the original sitation of rhetorical speech and the speech in tales bears resemblance
with each other (mutual attention of the speaker and the audience, the aesthetic formation of
the speech), in my presentation I aim to analyse the difference between the two, in the
correlation of persuasion. In rhetoric it means the deliberate use of certain formations to
achieve the desired effect on the audience. The basis of persuasion is the acceptance of
probability. The tale can be interpreted as a meaning revelation in the hermeneutic progress
of understanding, which presupposes the equal inclusion both the speaker and the listener. In
this case the speech embodies the world-like presence of language. In conclusion, these two
methods of persuasion are in relationship with the deeper disparities of aesthetic impression
and aesthetic recognition.
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SIMON ISTVAN AGOSTON! — KAJTAR GABRIELLA? — HERPAINE
LAKO JUDIT? — MULLER ANETTA*

A fizikai aktivitas és a mentalis egészség jelentosége a 60 év folotti
korosztaly életében

A nyugdijas koru lakossag szama, s igy aranyszama is vilagszerte novekvo tendencidat mutat. A
XXI. szdzadi nyugdijas mdr nemcsak 5-10 évre tervezhet, hanem ennél joval hosszabb
idoszakra is. A meghosszabbodott élettartam sok esetben fizikailag inaktiv életmdddal parosul,
ami szamos betegség megjelenésével jar egyiitt, koztiik a vezeto helyen szerepld sziv- és
érrendszeri, valamint a mozgatoszervrendszeri betegségekkel. A rendszeres fizikai és szellemi
aktivitas meghatarozo tényezdje a betegségek megelozésének, s nagymértékben lassitia a
szellemi és a fizikai leépiilés folyamatat. A fizikai aktivitas mellett a megfelelo taplalkozasi
szokasok, a mentalis egészseg és az intellektudlis képességek fejlesztése, a szabadido aktiv
eltéltése, mint az egészséges életmod Osszetevoi, pozitivan befolydsoljdk az oregedés
folyamatadt, az életminéség javulasat, a fittség elérését. Tanulmdanyunkban ra szeretnénk
mutatni azokra a tevékenységekre, amelyek eldsegitik a kulcsfontossagui tényezdk, a szellemi, a
fizikai aktivitas, az egészséges taplalkozas és a mentalis egészség fenntartasat és fejlesztéset,
ezdltal elosegitve a tartalmas, jol megélt 60 év folétti kort.

Bevezetés

Korunk nagy kihivéasa, hogy a 60 év folotti korosztaly aranyszama évrdl évre novekszik. A
masodik évezred nyugdijasa mar tobb mint 5-10 évre tervezheti a nyugdijban eltoltott éveit.
Ebbdl a felismerésbdl adoddan a 60 év feletti népesség 0j kihivasok elé allitja az egyént, a
kornyezetét és a tarsadalmat is. Az idés korosztdly szdmaéra adottak a lehetdségek a
meghosszabbodott élettartam tartalmas, mindéségi élet megéléséhez, de sajnos sok esetben a
nyugdijba vonulas fizikailag inaktiv életmoddal parosul, ami szamos betegség megjelenésével
jar egyltt, koztik a vezetd helyen szereplé sziv- és érrendszeri, valamint a

mozgatoszervrendszeri betegségekkel. Ez a folyamat komoly problémat jelent az egészségligyi
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ellatorendszer és a csaladok szamara (Semsei, 2008; Cserhatiné, 2010). A rendszeres fizikai és
szellemi aktivitds meghatarozo tényezdje a betegségek megeldzésének, s nagymértékben
lassitja a szellemi ¢és a fizikai leépiilés folyamatat. Az egészséges, megfeleléen kialakitott
taplalkozasi szokésok, a stresszmentes ¢letvitel, a szabadido aktiv eltoltése, az intellektudlis
képességek fejlesztése, mint az egészséges ¢€letmdd Osszetevdi, pozitivan befolyasoljak az
oregedés folyamatat, az életmindség javulasat (Ivan, 2002). Tanulmanyunkban egy, a Sopron
¢s vonzaskorzetében €16 60 év feletti lakossag korében végzett egészségmagatartas-vizsgalat
eredményeinek bemutatasan keresztiil szeretnénk ramutatni azokra a tevékenységekre, amelyek
elésegitik a kulcsfontossagu tényezok, a szellemi, a fizikai aktivitas, az egészséges taplalkozas
¢s a mentalis egészség fenntartasat és fejlesztését, ezaltal eldsegitve a tartalmas, jol megélt 60

¢év folotti kort.

1. Irodalmi attekintés

Jelenleg az emberiségnek a vilagban mar t6bb mint egy6todét, Eurdpaban 36-37-%-at 60 éven
feliiliek teszik ki ebben az évezredben. A demografiai 6regedés kovetkeztében az eltartottak
szama nd, mig a munkaképes koruak (15-64 évesek), tdrsadalombiztositasi értelemben az
eltartok szama csokken. Ennek az ardnyvaltozasnak sulyos gazdasagpolitikai kovetkezményei
varhatok. Az oregedé tarsadalom problémaja kozosségi szinti megoldaskeresést igényel
(Molnar, 2004). Magyarorszag népesedési viszonyait az elmutlt negyedszazadban fogyas és
oregedés jellemezte. Az utobbi évtizedekben a népesség kordsszetétele fokozatosan eltolodott
az 1ddsebb korosztalyok felé, ugyanis az iddskoruak aranya 1980 ota 17,2 szazalékrol 21,4
szazalékra emelkedett. Az utdbbi évtizedek jellegzetes demografiai folyamata, hogy a nemek
aranya fokozatosan a nok felé tolodott el: 1980-ban ezer férfira 1064, 2001-ben 1102, 2005-
ben 1107 né jutott (Mikrocenzus, 2005).

A hosszabb élettartam kovetkezménye az id6s kor periddusanak megnovekedése, amely
egy olyan korszak, ami biologiailag, pszichoszocialisan, gazdasagilag, pénziigyileg, egészségi
szempontbol markansan eltér az aktiv kort6l. Molnar (2004) az idéskori egészségmeglrzés
négy kulcsfontossagu elemének a szellemi aktivitds megOrzését (a mentalis allapot
fenntartdsat), a fizikai aktivitas megorzését, az egészséges taplalkozast €s a rendszeres orvosi
ellenérzést nevezte meg.

A mentalis tdmogatas sziikségességének elsé lényeges idOpontja a nyugéllomanyba
vonulas, amely komoly anyagi, presztizs- és tarsadalmi poziciovesztéssel jar, jarhat. E folyamat

mellé szamos egyéb negativ tényezd is parosulhat (boldogtalansag, kozeli rokon, barat
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elvesztése), amelyek tobb pszichoszomatikus betegség kivaltd oka lehet. A mentalis segitség
soran azokat a tulajdonsdgokat kell felerdsiteni az id6és emberekben, amelyek az Oregség
altalanosan elfogadott erényei kozé tartoznak, mint példaul a higgadtsag, amely tiirelmesebbé
tesz masokkal, de onmagunkkal szemben is. A tiirelem, a tolerancia, a bolcs megértés, a
szeretetre vald képesség az idoskor leginkdbb pozitiv tulajdonsagai koz¢é tartoznak. A jovo
tervezése nem maradhat ki az iddskor alaptevékenységei koziil. Szamos lehetdség var a
tartalmas élet megszervezéséhez, mint példaul a nagysziildi szerep, a korabbi munkahellyel
valo kapcsolattartas valamilyen formdja, a régi tarsas kapcsolatok fenntartasa mellett jak
kialakitasa, kiilonboz6 tarsadalmi szerepvallalasok, i) munkalehetoségek megteremtése.

A jO Oregedést az egészség, a tevékeny élet, az érzelmi-hangulati allapot, a tarsas
kapcsolatok mindsége, az anyagi biztonsag és az egyén hasznossaganak tudata hatdrozza meg.
Mindezek karbantartasa az (id6s) egyén feladata is (Ivan, 2002). Az elézéekben felsoroltak
nemcsak a mentalis allapot, hanem a szellemi aktivitis fenntartasdhoz is segitséget nytjtanak.
Az idés emberek altalaban fogékonyabbak a betegségekkel szemben, amelyek nemcsak az
egyén szamara okoznak problémat, hanem az egészségiigyi rendszer szamara is nagyaranyu
pénziigyi kiadasokat jelentenek.

A legnagyobb hangsulyt a primer prevenciora sziikséges fektetni, amely nem meriilhet ki
a rendszeres orvosi ellendrzésekben, a véddoltasokban, hanem azokat ki kell egésziteni
taplalkozasi és életvezetési tanacsadasokkal, illetve a sziirdvizsgalatok szorgalmazasaval.
Természetesen a szekunder és tercier prevencid (orvosi ellendrzés, sziirdvizsgalatok,
rehabilitacio, 4allapotromlds megakadalyozasa, ¢életmindség-javitas, -fenntartas stb.)
tamogatasat is fontos tényezoként kell kezelni. Az iddskori téplalkozasi szokéasok
megvaltoztatasa pozitivan hat az egyének egészségi allapotara. A hagyomanyos magyar konyha
felvaltasa, a rostban gazdag taplalkozas, a nyers zoldség, gyltimolcs fogyasztasa idényjelleggel,
a finomitott termékek hattérbe szoritasa, a rendszeres hal- és sovanyhus fogyasztasa, a novényi
és a hidegsajtolt olajok hasznélatanak el6térbe helyezése nagymértékben csokkentheti a
kiilonboz6 belgyogyaszati betegségek eléfordulasi kockazatat.

A fizikai aktivitas javitja az alloképességet, az ellenallo-képesség fejlddése révén erdsiti az
immunrendszert, noveli az erénlétet, az egyensulyt, a mobilitast, amelyek eldfeltételei az 6nalld
¢letvezetésnek. A fizikailag aktiv életm6d magasabb szintli jolétet és fizikai tevékenységet
biztosit az emberek szdmara. A fizikai aktivitas csokkenti a vérnyomast, a sziv- €s érrendszeri
betegségek, az agyvérzés és a depresszid kialakuldasdnak kockazatat, lassitja az izmokban

végbemend Oregedési folyamatokat. Szamos kutatas bizonyitja, hogy a fizikailag aktiv életvitel
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a fiziologias hatasok mellett szamos pozitiv mentalis tulajdonsag kialakitdsdhoz jarul hozza,
amelyek segitenek megakadalyozni a klasszikus iddskori mentalis betegségek kialakuldsat. Az
1dosek eronlétének novelése pozitiv hatast gyakorol a funkcionalis korlatok kialakulasanak
megakadalyozasaban, mint a jarasi sebesség (Molnar, 2004; Lloyd-Jones és mitsai., 2010;
Young-Shin és Levy, 2011; Kopkané, 2014).

2. A Kkutatas

2.1. A kutatas célja

Kutatasunk célja megvizsgalni a Sopronban és vonzaskdrzetében é16 60 év feletti lakossag
egészségmagatartasat, egészséges €letvitelét. Részcélként vizsgaltuk a fizikai aktivitasukat,
gyogyszerfogyasztasi szokdsaikat, az orvosi ¢és szlrdvizsgalatokon valdo megjelenésiik

gyakorisagat, taplalkozasi, dohanyzasi és alkoholfogyasztasi szokasaikat.

2.2.Kérdésfeltevések, hipotézisek
A kutatési célok megvalositdsdhoz az alabbi kérdésekre kerestiik a valaszokat:
Ki: Milyen mértékben veszi igénybe az egészségiigyi ellatd rendszert az adott
korosztaly?
K2: Melyek a leggyakoribb kronikus betegségek a 60 év feletti korosztalyban?
Ks: Mennyi pénzt fordit gyogyszerekre, illetve az egészségének fenntartasara?
K4: Mennyire élnek aktiv életet a 60 év felettiek?

Ks: Mekkora azoknak az aranya, akik ebben a korban rendszeresen végeznek testedzést?

A kérdésekre adott valaszokat az alabbi hipotézisek bebizonyitasaval igyekeztiink megadni:
Hi: Feltételezziik, hogy a soproni idés korosztily rendszeresen részt vesz orvosi
szliréseken, vizsgalatokon, €s alacsony hanyada veszi csak igénybe a véddoltasokat.
Ho: Feltételezziik, hogy a 60 év feletti korosztadly korében a sziv- €és érrendszeri,
valamint a csipOproblémak a leggyakoribb megbetegedések.

Ha: Feltételezziik, hogy a 60 év feletti soproniak havonta 2.000 és 4.000 Ft kozotti
Osszeget forditanak gyogyszerekre.

Ha: Feltételezziik, hogy a vizsgalt korosztaly nem €l aktiv életet.

Hs: Feltételezziik, hogy a vizsgalt korosztaly alacsony hanyada végez rendszeres

testedzést.
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2.3. A kutatdas modszere és mintdja
A hipotézisek bizonyitasara kutatdsi modszernek irasbeli kikérdezést, zart végi kérdéseket
tartalmazé kérddivet alkalmaztunk. A kérdezdbiztosok az irni nehezen tudd személyeket
szoban kérdezték ki, s jegyezték le a valaszokat a kérddivbe. Az adatok feldolgozasara a
Statistica 12 programot hasznaltuk fel.

A kutatas alapsokasagat a Sopronban és vonzaskdrzetében €16 60 év feletti lakossag adta.
A mintavételt véletlenszerlien végeztiik el, figyelve arra, hogy a mintaban (n=93) szerepeljenek
nyugdijas otthonban, illetve sajat haztartasban ¢él6k is. A minta atlagéletkora 68,02+11,599, a
ndék aranya 71%, a férfiaké 29% volt. A megkérdezettek 53,8%-a hdzassagban ¢lt, 41,9% elvalt
vagy 0zvegy volt, és 4,3%-uk élt mindig is egyediil. A vizsgalatban részt vett személyek kozel
80%-a ¢lt sajat haztartasban (40,9%), illetve férjjel, feleséggel, élettarssal (36,6%). 4,3 %-uk
napkozbeni segitséggel tudott sajat otthondban élni, illetve 3,2% valamelyik gyermekével élt

kozos haztartasban. Az idések 15%-a élt id6sek otthondban.

2.4. Eredmeények

2.4.1. Az egészségiigyi ellatorendszer igénybevételének mértéke

A bevezetében mar emlitettiik, hogy az idds korosztaly komoly terhet r6 az egészségiigyi ellato
rendszerre, amelyben kiemelt koltséget jelent a gyogyszerfogyasztas. A vizsgalt személyek
pozitiv képet mutattak e teriileten, hiszen a megkérdezettek kozel egyharmada (30,1%) nem
szed gyogyszert; 18,3%-a 5-nél tobb gyogyszert szed a betegségeire, 25,8-25,8% fogyaszt 0—
2, illetve 3-5 db gyogyszert naponta (1. dbra).

A gyodgyszerfogyasztas mértéke

H nem szed 0-2 naponta M 3-5naponta M 5-nél tobb

18,3%

1. abra. Az idések gyogyszerfogyasztasanak mértéke

A megkérdezettek kozel kétharmada jar rendszeresen, félévente (22,6%), illetve évente (37,6%)
szlirbvizsgalatra. A szlirévizsgalatokon kétévente (16,1%) vagy annal ritkabban (9,7%)

megjelendk aranya alacsony, mint ahogy a sziirdvizsgalatokat igénybe nem vevok relativ
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gyakorisaga is (14%). A 60 év feletti lakossag kronikus megbetegedései gyakoribbak, ezért

ezekre az aranyszamokra ennél a korosztalynal nem tekinthetiink pozitivan (2. dbra).

A sziirovizsgalatok gyakorisaga

H Félévente Evente mKétévente M Két évnél ritkdbban m Nem jar

37,6% ’

2. abra. A sziirdvizsgalatokon megjelenések gyakorisaga

14,0%

9,7%

A vizsgalt lakossag tobb mint egyharmada (34,4%) 2.000 Ft alatt kolt gyogyszerekre; a tovabbi
2.000 forintonként meghatarozott értékintervallumok kozel hasonl6 aranyt mutatnak; a 8.000

Ft felett gyogyszerre koltok aranya viszonylag alacsony, 7,5% (3. dbra).

A gyogyszerre koltott pénz mértéke

M 2 000,- Ftalatt 2001,--4000,- Ft m4001,- -6 000,- Ft

M 6 001,- - 8000,- Ft m 8 000,- ft felett
7,5%

17,2%

.34,4%
19,4% *
21,5%

3. abra. A gyégyszerre koltott pénz mértékének a megoszlasa

2.4.2. A vizsgalt populacio egészségi allapota

A megkérdezettek 25,8%-a magas vérnyomasban, 22,5% cukorbetegségben, 16,1%-a sziv- és
érrendszeri betegségben szenvedett. Emellett megemlitették az emésztérendszeri (6,5%), a
1égzoszervi (5,3%) €s egyeb belgyogyaszati betegségeket (12%). A valaszadok 35,5%-a nem
szenvedett belgydgyaszati betegségben, ami nagyon j6 ardnynak mondhatd. A
mozgasszervrendszeri betegségek teriiletén nagyobb aranyban taldlkoztunk az e tekintetben

egészséges valaszadokkal (47,3%). A leggyakrabban a térd- és labbetegségek fordultak eld
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(19,5%). Ezt kovette a csontritkulas (16%), a gerincproblémak (13,9%), a csipdbetegségek
(9,6%) és az egyéb mozgasszervi betegségek (8,5%). A kérdések megvalaszolasanal lehetdség
volt tobb betegség (maximum 3) megjelolésére is, amivel a belgydgyaszati betegségek esetén
a vizsgalt személyek 25%-a, a mozgasszervi betegségek esetén 14%-a élt is. Ez azt jelenti, hogy
a megkérdezett minimum egynegyede tobb betegség kezelésében érdekelt, s igy fontos, hogy
megfeleld egészségmagatartast, s azzal egyiitt egészséges életvitelt alakitson ki.

A mentalis egészség fenntartdsa eldsegiti a betegségektdl mentes életvitel kialakitasat. A
tarsasagi ¢let segit oldani a stresszt, a maganyossagbol fakado depresszidt. A vizsgalt
személyek kozel negyede (24,8%) naponta vagy hetente tobbszor jar kozosségbe, s hasonld
aranyban (24,7%) talalhatok a heti rendszerességgel kdzosségbe jarok is. Sajnos a kdzosségi
¢letet nélkiil6zok aranya is magas, 22,6%.

A megszokott kornyezetbdl vald iddszakos kilépés 11j élményekkel gazdagitja az egyént,
ami pozitiv mentalis hatasokat valt ki. A vizsgalatban részt vevok kozel egynegyede (24,7%)
évente, 15,1%-a félévente, havonta utazik el tobb napos pihendre. Sajnos a vizsgalt populacio

33,3%-a nem utazik sehova, 26,9%-a pedig ritkan utazik el pihenni (4. dbra).

Utazasi szokasok

W Havonta Félévente M Evente MRitkdn M Nem utazik

L% 14,0%

4. abra. Utazasi szokasok

A fizikai aktivitas bir a legnagyobb befolyassal az idoskortiak egészséges életvitelének
fenntartasaban. Fontos, hogy minél tobb alkalommal 6nélloan kozlekedjenek az idések. Ebbdl
a szempontbdl nagyon pozitiv képet kaptunk, mivel a vizsgalatban részt vevok 74,2%-a gyalog
kozlekedik, 8,6%-a pedig fleg biciklivel. A naponta tobbszor gyaloglok aranya csak 2,2%, a
naponta gyalogloké 12,9%. A megkérdezettek 30,1%-a hetente tobbszor, 15,1%-a hetente
gyalogol, de sajnos magas azoknak az aranya is, akik ritkan, vagy egyaltalan nem sétalnak

(22,5%, illetve 11,8%) (5. dbra).
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A sétak gyakorisaga

H Naponta tébbszor m Naponta H Hetente tobbszér B Hetente
m Havonta Ritkan B Nem sétal

11,8% 2,2%

’

12,9%

22,5%

5,4%

5. abra. A sétak gyakorisaga az idos korosztaly korében

A soproni idéskoruak sportoldsi szokasai (minimum 30-45 percnél hosszabb ideig tartd
mozgas) negativ képet mutat. Az id6sek 56,9%-a egyaltalan nem sportol, valamint a ritkan
sportolok ardnya is magas, 15,1%. Az elvardsoknak megfeleld (heti 3-ndl tobb mozgas)
sportolas aranya alacsony, 9,7%. A hetente 1-2 alkalommal sportolok aranya viszonylag
magas, 17,2% (6.abra). Az idés korra jellemz6 mozgasforman, a gyogytornan is csak a
megkérdezettek 19,4%-a vesz részt, s 6k is inkabb féleg beutalas utjan (15,1%). 80,6%-uk
egyaltalan nem jar gydgytornara (6. dbra).

Arra a kérdésre, hogy lehet6ség esetén milyen rendszeresen sportolna, sajnos 52,6% nem élne
a lehet6séggel. A megkérdezettek 31,2% alkalomszertien, 16,2%-a rendszeresen sportolna, ahol

a leggyakoribb sportagak a tirazas, a biciklizés, illetve az Gszas.

A sportolasi gyakorisag

B Naponta B Heti 3x vagy tobbszér M Heti 1-2 alk. B Havonta M Ritkan " Nem sportol

4,3% 5,4%

56,9%

——

6. abra. Az idések sportolasi gyakorisaga

1,1%
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3. Osszegzés

A XXI. szdzad legnagyobb kihivasa az eloregedd tarsadalom. Az id0s emberek aranyanak
novekedése stlyos terhet ro az allamok koltségvetésére, de komoly feladatok elé allitja az
egyént is. A problémak enyhitésének egyik utja az id0s emberek tartalmas, egészségcentirkus
¢letvitelének elOsegitése. Ennek egyik 1épése a helyes egészségmagatartas kialakitasa.
Tanulmanyunkban a soproni 60 év feletti korosztily egészségmagatartdsdnak vizsgélatin
keresztiil szerettiink volna ramutatni az orvosi sziirOvizsgalatok jelentOségére, a fizikai
aktivitas, a pozitiv mentalis allapot fenntartdsanak sziikségességére.

A soproni idds korosztaly nagyobb hanyada rendszeresen (félévente, évente) részt vesz
sziirdvizsgalatokon, illetve latogatja orvosat, evvel tartva folyamatos kontroll alatt egészségét.
Talan az el6zdeknek kdszonhetd, hogy a véddoltasokat csak kevés idds ember veszi igénybe.
Az els6 hipotézisiink, hogy a soproni idds korosztaly rendszeresen részt vesz orvosi szliréseken,
vizsgalatokon, és alacsony hanyada veszi csak igénybe a véddoltasokat, igazolddott.

Az 1d6s emberek életmindségét befolyasolja egészségi allapotuk. A megkérdezettek
nagyobb része nem jelezett kronikus betegséget. A leggyakoribb belgyogyaszati betegségek a
magas vérnyomas, illetve a cukorbetegség, a mozgasszervi betegségek koziil pedig a térd- és
labbetegségek, valamint a csontritkulas. De ezek mértéke sem érte el a 25%-ot. A
feltételezésilink, miszerint a 60 év feletti korosztaly korében a sziv- és érrendszeri, valamint a
csipdproblémaék a leggyakoribb megbetegedések, nem igazolddott. A feltételezett betegségek
megjelentek, de kisebb mértékben, mint ahogyan szdmitottunk ra. A kronikus betegségekben
szenved6 1dosek alacsony aranyabol kovetkezne, hogy a vizsgalt személyek
gyogyszerfogyasztasra koltott 6sszege alacsony (4.000 Ft alatt). Ez csak az id6sek felére volt
igaz, a tobbiek annal nagyobb mértékben koltottek gyogyszerekre. A feltételezésiink ezen a
téren nem igazolodott, mivel a soproni 60 év felettiek tobbsége tobb mint 4.000 Ft-ot kolt
gyogyszerekre havonta.

A fizikailag aktiv életvitel szdmos publikacid tantisaga szerint hozzajarul a hosszabb,
egészségesebb élethez. Ezért fontos, hogy az id6sebb korosztaly aktivan €lje életét. Ennek az
elvarasnak sajnos a soproniak csak részben feletek meg, mert csak kozel egyharmaduk élt
aktivabb ¢letet (utazas, gyalogldsok), a tobbség megelégedett az Onellatds lehetdségének
fenntartdsaval, ami a legminimalisabb aktivitast jelenti. A sportolasi szokdsok teriiletén még
rosszabb képet kaptunk, a megkérdezettek legnagyobb része nem végez rendszeres testedzést,

még iddsek torndjat sem. Az utolsé két hipotézisiink ezek alapjan igazolddott.

33



TRAINING AND PRACTICE e 2018. VOLUME 16. ISSUE 1

BIBLIOGRAFIA
2005. évi mikrocenzus. KoOzponti statisztikai hivatal http://mek.oszk.hu/06300/06349/
pdf/mc_02.pdf [2018. 07.03.]

Cserhatiné, K.E. (2010). A demencidban szenvedd betegek ellatasanak tarsadalmi,

egészségligyi €s szocialis kihivasai. Magyar Gerontologia, 2. évt. 7. sz. pp. 44-56.

Faragd, M.(2007). Egészségesen vdrhato élettartamok Magyarorszagon 2005. Budapest:
Ko6zponti Statisztikai Hivatal.

Ivan, L. (2002). A gerontologia ujabb eredményei: az Oregedés esélyei és kockazatai.
Hippocrates, 4. évf. 6. sz. pp. 681-386.

Kopkané Plachy, J. (2014). A rendszeres fizikai aktivitas hatdisa az idds kori fiiggetlenség
megorzésére 60 év folotti ndk esetében: randomizalt kontrollalt kisérlet, [Doktori
disszertacio] Testnevelési Egyetem, Budapest

Lloyd-Jones, D.M., Hong ,Y., Labarthe, D., Mozaffarian, D., Appel, L.J., Van Horn, L.,
Greenlund, K., Daniels, S., Nichol, G., Tomaselli, G.F., Arnett DK, Fonarow, G.C, Ho,
P.M., Lauer MS, Masoudi, F.A., Robertson, R.M., Roger V, Schwamm, L.H., Sorlie, P.,
Yancy, C. W. Rosamond, D.W. (2010). Defining and setting national goals for
cardiovascular health promotion and disease reduction: The american heart association's
strategic impact goal through 2020 and beyond. Circulation, 2;121 (4) pp. 586-613. doi:
10.1161/CIRCULATIONAHA.109.192703

S. Molnar, E. (2004). Az idéskoru népesség jellemzdi és életkoriilményei, Budapest: KSH.

Semsei I. (2008). Az 6regedési folyamat jellemz6i. In: Semsei, |. (Szerk.) Gerontologia, (pp.
12-15). Nyiregyhaza: Start R.V.

Young-Shin, L.,- Levy, S.S. (2011) Gender and income associations in physical activity and
blood pressure among older adults. Journal of Physical Activity and Health, Vol. 8. Issue
1. pp. 1-9. doi: 10.1123/jpah.8.1.1

34


http://mek.oszk.hu/06300/06349/pdf/mc_02.pdf%20%20%5b2018
http://mek.oszk.hu/06300/06349/pdf/mc_02.pdf%20%20%5b2018
https://doi.org/10.1161/circulationaha.109.192703
https://doi.org/10.1161/circulationaha.109.192703
https://doi.org/10.1123%2Fjpah.8.1.1

KEPZES ES GYAKORLAT ¢ 2018. 16. EVFOLYAM 1. SZAM

SIMON, 1STVAN AGOSTON — KAJTAR, GABRIELLA — HERPAINE, LAKO JUDIT — MULLER, ANETTA
SIGNIFICANCE OF PHYSICAL ACTIVITY AND MENTAL HEALTH AMONG PEOPLE AGED 60 AND OVER

The number and ratio of retired age population reveals an increasing tendency all over the
world. A pensioner in the 21% century will be able to plan ahead not only for 5-10 years but for
a longer period of time. In many cases, longer life expectancy is accompanied by a sedentary
lifestyle that may contribute to the emergence of several diseases, including cardiovascular
diseases or musculoskeletal disorders in leading position. Regular physical and mental activity
manifests itself as a significant factor of prevention that can decelerate physical and mental
deterioration to a great extent. In addition to physical activity, healthy nutritional habits, the
active use of leisure time, mental health and improving intellectual skills, as major components
of a healthy lifestyle, are able to have a positive impact on the process of ageing, improvements
in the quality of life, achieving a healthy level of fitness. In this study we want to highlight those
activities that are able to support the key factors of maintaining and developing mental health,
mental and physical activity and healthy nutritional habits, thus providing a meaningful,
healthy lifestyle over the age of 60.
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KEPZES ES GYAKORLAT

‘ DOI: 10.17165/TP.2018.1.4

KOVACS ANETT JOLAN!

A nem formalis kornyezetben megszerzett tanulasi eredmények validacioja
terén tortént valtozasok Europaban 2014-2016 kozott

Az unios tagorszdagok szamdra a 2018-as év rendkiviil fontos, mivel az Eurdpai Tandcs 2012-
es ajanldasaban ezt a hatariddt jelolte meg a nemzeti validacios rendszerek kialakitasdra. Az
EU tobb modon igyekszik segiteni a tagorszagokat: a CEDEFOP gondozasdban rendszeresen
megjelennek kiadvanyok, melyek az eurdpai aktudlis érvényesitési gyakorlatokrol szamolnak
be, és adnak tdjékoztatist azok miikodésércl, annak érdekében, hogy segitsen kezelni a
felmeriild nehézségeket és a gyengeségeket. A tanulmany alapjat ezek a kiadvanyok képezték.
Tanulmanyunk célja megismertetni és dsszehasonlitani, milyen valtozdsok és fejlesztések
torténtek az egyes orszagokban az elmult harom évben. Munkdnk soran atfogo képet nyujtunk
a tagorszagok validacios eljarassal kapcsolatos helyzetérdl, a validdcios eljards szerepléirdl
és modszereirdl.

A téma azért is jelentds, mert Magyarorszdag 1s vallalta, hogy 2018-ra kiépiti nemzeti
validacios rendszerét.

Bevezeto

Nem kétséges, hogy napjainkban a tanulas ideje az egész ¢élet, ugyanis mai vilagunkban a
tarsadalom, a gazdasag, a tudomany folyamatosan és gyorsan fejlodik, ugyanakkor a fiatal
generacioknak mar nem lehet atadni mindazt a tudast, amelyre életiik végéig sziikségiik lehet.
Ezért egyre inkabb felértékelddik a nem formalis kérnyezetben megszerzett tudas, kompetencia
felmérése, elismerése. A tanuldsi szinterek sokféleségébdl adodoan a felndttek szédmtalan
tertiletr6l szerezhetnek tudaselemeket, amelyek alapot jelenthetnek a formalis oktatasi/képzési
rendszerbe torténé belépésre vagy a munkaeré-piaci érvényesiiléshez. Az iskolarendszerben
szerzett tudasainkat hivatalos dokumentummal (oklevél, bizonyitvany) tudjuk igazolni, de az
iskolarendszeren kiviili kornyezetben (pl. onkéntes munka, szabadidés vagy kulturalis
elfoglaltsag soran) fejlesztett kompetenciak bizonyitasa mar egy sokkal nehezebb feladat. Ettol

fiiggetleniil egyre inkabb igénnyé és sziikségletté valik a dokumentummal nem igazolhato

! Phd hallgato, Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudoméanyi Doktori Iskola; anettx.kovacs@gmail.com
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kompetencidk felmérése és tanulasi vagy munkavallaldsi célu elismerése és beszamitasa. A
tanulasi eredmények elismerésének folyamataval tobb kutatd foglalkozott (Farkas, 2014;
Eurdpai Tanacs, 2012; Moéré, 2012; Derényi és Tot 2011; Kraiciné, 2010; Tot, 2009).

A tanulasi eredmények validacios eljarasa

Az Eurdpai Tanacs 2008-as ajanlasa alapjan a ,, tanulasi eredmények (learning outcomes) tuds,
készségek és kompetencia szempontjabol meghatdrozott megdllapitisok arra vonatkozoan,
hogy a tanulo egy tanuldsi folyamat befejezésekor mit tud, ért és képes elvégezni” (Eurdpai
Tanacs, 2008). A tanulasi eredmények validalasa onértékelésen és kiilsé értékelésen alapuld
folyamat; 1ényege, hogy az egyén altal barmilyen formaban, idében, modon, szintéren
megszerzett tanulasi eredményt az erre jogosult szervezet Osszeveti egy elézetesen
meghatarozott képzési vagy foglalkozasi kovetelményrendszerrel (Farkas, 2014). ,,A cél a
birtokolt tanuldsi eredmények »hivatalos statuszba« helyezése” (Farkas, 2015 p. 397). A
folyamat soran nem ismeretatadas torténik, hanem a tanulasi eredmények mérése és értékelése.
Az cljarasban nem a tanulas folyamatat, hanem a tanulas eredményét (a tanulas soran
megszerzett tudas, képesség, kompetencia) vizsgaljuk. A validacié mindig 6nkéntes alapti, az
egyén kezdeményezi. Tehat validacio alatt azt az eljarast értjiik, melynek soran bizonyossagot
szerziink arrol, hogy az egyén birtokolja-e a képzési vagy foglalkozasi szabvanynak megfeleld
tudast. Az, hogy képzési vagy foglalkozasi szabvannyal feleltetjik meg a tanulasi
eredményeket, attol fiigg, mi a cél: a munkaerdpiacra valoé belépés vagy elérelépés, vagy az

oktatasi rendszerbe valo bekertlés.

A validacio l1épései:
— tanulasi eredmények felmérése,
— tanulasi eredmények értékelése,
— értékelt tanulasi eredmények Osszevetése a valasztott szabvannyal,
— ha a tanulasi eredmények szintje egy meghatarozott szint feletti, akkor a megfeleld
mértéki (rész vagy teljes) elismerése,

— dokumentum kiadésa.

A téma jelentéségét jelzi, hogy a validacio eljarasa az elmult évtizedekben az Eurdpai Unid
kozosségének egyik kiemelt tigyévé valt. A 2000-es évek ota tobb EU, OECD, CEDEFOP

tanulmany, dokumentum megjelenése segitette a tagorszagokat. Az els¢ dokumentum, amely
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elinditotta a nem formalis kornyezetben megszerzett tanulasi eredményekkel kapcsolatos
gondolkodasmodot, 2000-ben jelent meg Making learning visible — Identification, assessment
and recognition of non-formal learning in Europe cimmel (Bjornavold, 2000). A mi
csoportositja és elemzi az eurdpai orszagokat aszerint, hogy a nem formalis és informalis
tanulas elismerését szolgald eljarasokat milyen mértéki kidolgozottsag és miikodés jellemzi
(Derényi és mtsai., 2007). 2004-ben megfogalmazasra kertilt a validacié 4 kozos eurdpai
alapelve: az onkéntesség elve, az érdekeltek kotelezettségeinek elve, a bizalom elve, valamint
a hitelesség ¢és legitimitas elve. A 2012-es év meghatarozo, hiszen az Europai Tanacs
ajanlasaban hivta fel a tagallamok figyelmét arra, hogy 2018-ra hozzanak létre nemzeti szintii
validacios rendszereket annak érdekében, hogy a polgarok az iskolan kiviil szerzett
kompetenciaik alapjan részleges vagy teljes mindsitést, képesitést kaphassanak (Eurépai Unio
Tanacsa, 2012). A téma azért is rendkiviili, mert Magyarorszag is vallalta — a 2012-ben
megjelent Eurépai Tanacs ajanlasa alapjan — hogy 2018-ra kiépiti nemzeti validacios
rendszerét (ld. Magyarorszag Kormanya, 2014). Annak érdekében, hogy a tagorszagok
kiépithessék validacios rendszeriiket, a CEDEFOP tobb kiadvannyal is segiti az orszagokat. A
legjelentésebb eszkdozok a CEDEFOP gondozasaban rendszeresen megjelend Eurdpai
Validacioés Leltarok (European Inventory, 2005, 2007, 2010, 2014). Ezen dokumentumok az
aktualis eurdpai érvényesitési gyakorlatokrol szamolnak be, és tajékoztatast adnak azok
miitkodésérdl azért, hogy segitsék kezelni a tagorszagokban a rendszer kiépitése soran felmeriild
nehézségeket és a gyengeségeket. Az eddig 6t alkalommal megjelent European Inventory-k
(2005, 2007, 2010, 2014, 2017) egyrészt orszagspecifikusan, masrészt témaspecifikusan

mutatjak be a validacio terén tortént fejlodést és az elért eredményeket.

A kutatas célja

Vizsgalatunk célja volt megismerni és dsszevetni, milyen valtozasok és fejlesztések torténtek
az egyes orszagokban 2014 és 2016 kozott. Merre tart a validacios rendszerek fejlesztése?
Milyen irdny tapasztalhat6 a nem formalis uton megszerzett tudas elismerése terén? Hol tart
Magyarorszag egy évvel a céldatum el6tt? Kutatasunk soran atfogd képet kaptunk a
tagorszagok validacios eljarassal kapcsolatos helyzetérdl, az eljards szerepldirdl ¢és
modszereir6l. Kutatasunk alapjat a CEDEFOP gondozasaban 2014-ben illetve 2017-ben
megjelend European Inventory on Validation of Non-formal and Informal learning

oktataspolitikai dokumentumok képezik.
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A kutatas legfontosabb eredményei

A 2014-es inventory 36 orszag jelentését gyijtotte 6ssze, és két jellemzé szempont alapjan
csoportositotta a tagorszagokat. A csoportositas egyik tényez6je a nemzeti stratégia, a masik a
jogszabalyi hattér megléte és kidolgozottsaga volt. Mint azt az 1. és a 2. tablazat mutatja, 2014-
ben a tagorszagok nagyobb részében fejlesztés alatt allt a validacid rendszerét megalapozo

validacios nemzeti stratégia és jogszabalyi hattér.

Van nemzeti stratégia, de néhany

Van nemzeti stratégia elem hignyzik

FI, FR, ES CZ,DK, EE, IT, IS, LU, LV, NO, NL, PL, RO

Fejlesztés alatt van a nemzeti . . . .
Nincs nemzeti stratégia

stratégia
AT, BE-Flanders, CH, CY, DE, EL, LI, | BE-Wallonia, BG, HR, HU, IE, SE, UK- E&NI,
LT, MT, PT,SI, SK, TR UK-Scotland, UK-Wales

1. tablazat. A tagorszagok nemzeti stratégia megléte szerinti csoportositasa
Forrdas: EUROPEAN COMMISSION (2014): European inventory on validation of non-formal and
informal learning 2014. Executive summary. 2. 0.

Bizonyos szektorokban van jogszabalyi

Van jogszabalyi hattér hattér

AT, BE (Flanders & Wallonia), BG, CH, CZ,
FR, MT, TR DK/FI, ES, EE, DE, IT, LT, LV, LU, NL, NO,
PL, SE,SI

Van, de mas kezdeményezéshdl
adodoan

IS (Adult education), IE, HU (HE,
Adult education),PT (HE and non-HE), | CY, EL, HR, LI, UK (E&NI, Wales, Scotland)
RO, SK

Nincs jogszabalyi hattér

2. tablazat. A tagorszagok jogszabalyi hattér megléte szerinti csoportositasa
Forrds: EUROPEAN COMMISSION (2014): European inventory on validation of non-formal
and informal learning 2014. Executive summary. 3. 0.

A 2014-es inventory tobb alkalommal hivatkozik a 2012-es tanacsi ajanlasra, €s részletezi a
validaci6 fogalmat. A dokumentum kitér a validacié lehetséges résztvevoi korére: a tarsadalmi

partnerekre, az egyéni/magan szektorra, az 6nkéntes szektorra és az allami foglalkoztatasi
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szektorra. A 2014-es kiadvany a leggyakrabban alkalmazott modszerek kozott emliti a
tradicionalis modszereket, amelyeket a formalis oktatasi rendszer is alkalmaz. A validacio
eljarasa soran legsiiriibben alkalmazott modszerek kozz¢é sorolja a portfolio, a deklarativ, a
szimulacios modszereket, a teszteket, a vizsgakat, tovabba a referenciakat, CV-t és az
interjukat. Az alkalmazott méodszerek koziil kiemeli a portfolié modszerét, mivel ez egyrészt az
egyik legnépszeriibb, leggyakrabban alkalmazott modszer, masrészt egy Osszetett
dokumentumcsomag, melyben az eljarasban részt vevé maga irja le, gy(jti 6ssze az addig
megszerzett tapasztalatokat, képességeket és tudast. A portfolié szamos dokumentumbol allhat,
pl. referencia, igazolas korabbi munkaltatotol, kollégaktol, tizleti partnerektdl, fényképek az
elvégzett munkakrol, elkészitett munkadarabok. Az inventory kiemeli a validacio-rendszerhez
kapcsolodo tanacsadas és informalas fontossagat, de utal arra is, hogy jelenleg (2014-es év)
még kevés tagorszagban alkalmazzak, de ahol miikodik, ott az elismert tudast rész- vagy teljes
képesitésként ismerik el. A validacio-eljaras célcsoportjai tekintetében 2010 6ta kevés
tagorszag foglalkozott a hatranyos helyzetii célcsoportokkal, viszont 12 orszagban specialis
projektek folytak ezzel a célcsoporttal kapcsolatban. A 2014-es inventory kiadvany a kovetkezé
kihivasokat fogalmazta meg:

— biztositani kell a validaciohoz valo hozzaférést, és el6 kell segiteni, hogy a tarsadalom

elfogadja az eljarast,
— arendszer miikodéséhez nélkiilozhetetlen a pénziigyi fenntarthatosag,
— ugyanakkor toredezettség jellemz6: az eljaras projektekben valosul meg, nincs hosszt
tavl tervezes,
— koherencia kialakitasara kell torekedni,
— avalidacios rendszer megfelelé mitkodése érdekében szakmai gardat kell kifejleszteni,

— aleltar hangsulyozza az adatgytijtés fontossagat.

A 2014-es Inventoryhoz képest a 2016-0os dokumentum az eurdpai szintéren még inkabb
kiemelt jelentdségii témaként jegyzi a validaciot, ugyanakkor tobb orszagban még mindig
hianyzik a politikai elkotelezettség. Annak érdekében, hogy ez javuljon, a jovében erre nagyobb
figyelmet kell forditani. Ugyanis szinte minden orszagban lehetnek potencialis célcsoportjai
(példaul az alulképzettek, a munkanélkiiliek, a korai iskolaclhagyok, a menekiiltek) a
validacionak. A dokumentum kiemeli, hogy a validacio elterjedésében fontos szerepet toltenek
be a tagallamok, az Eurdpai Bizottsag, a Cedefop, az EKKR Tanacsado Testiilet.

Nélkiilozhetetlen, hogy minden érintett, pl. a képzdintézmények, nonprofit szerveztek ¢és

41



TRAINING AND PRACTICE e 2018. VOLUME 16. ISSUE 1

munkaltatok kozott megfelel6 kommunikacié legyen, ugyanakkor az orszagok felének nincs
erre stratégiaja.

Az eljaras a 2016-0s Inventory alapjan 35 orszagban els6sorban a képzéshez kapcsolodik,
15 orszagban munkaerépiaci validacio is mikodik, 22 orszagban a harmadik szektorhoz
(6nkéntes és kozosségi szervezetek) kotddéen muikodik a validacio (3. tdbldzat). Bar 30
orszagban lehet6ség van teljes vagy részszakképesités megszerzésére validacio utjan, de
jellemzden csak bizonyos szektorokban (nem az oktatasi rendszer teljes spektrumaban). Azon
tagorszagokban, ahol a validacié rendszerét fejlesztik, azért teszik, hogy csokkenjen a

munkanélkiiliség, er6s6djon a munkaerépiac és a tarsadalmi befogadas.

. Teljes vagy rész-
. Elsosorban a A A harmadik szakképesités
Vizsgalt Ny PR szektorhoz -
p képzéshez munkaeroplaci P megszerzesere
orszagok L 1 ez kotodoen . . f ot osx
. kapcsolodik a validacio is ot e e iranyulo validacio,
szama oy x 1 e e miikodik a .
validacio miikodik s s de csak bizonyos
validacio
szektorokban
36 35 15 22 30

3. tablazat. A vizsgalt orszagok csoportositasa a validacié alkalmazott tipusai
szerint
Forrdas: EUROPEAN COMMISSION (2017). European inventory on validation of non-formal and
informal learning — 2016 update 32. 0

A 2016-0s inventory kiadvany a validacio kritikus pontjait is megfogalmazza:
- avalidacié implementacidjanak legnagyobb gatja az intézmények és a modszerek iranti
bizalomhianyban érzékelhetd,
- alacsony a validacio tarsadalmi elfogadottsaga,
- inkéabb a képzéshez kotddik, €és a munkaerdpiaci célu validacid kevésbe jellemzo,
- hianyoznak a validacios szakemberek,

- avalidaciot igénybe vevo felndttek szama tovabbra is korlatozott.
Magyarorszag helyzete a céldatum elott egy évvel
Adodik a kérdés, hol tart Magyarorszag a céldatum elott egy évvel. Magyarorszagon még nem

dolt el, hogy az eljaras munkaerdépiaci vagy képzési célu legyen, ebbdl adodoan hianyzik a

tanacsadas, a mingségbiztositas rendszere és a professzionalis szakemberek gardaja. Bar az
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elézetes tudas mérését a 2013. évi LXXVII. térvény a felnéttképzésrdl definialja és eldirja, de
a mindennapokban nem miik6dik megfelelen.

Allaspontunk szerint hazink szaméara a munkaerépiaci célu validacié kialakitasa
elonydsebb lenne mind egyéni, mind tarsadalmi, mind pedig gazdasagi szempontbol, hiszen
biztositana az alacsony iskolai végzettséggel rendelkezOk, illetve a sokféle el6képzettséggel
rendelkezOk felzarkodztatasat. Magyarorszag szempontjabol a validacios eljaras elsddleges
célcsoportjai lehetnek a korai iskolaclhagyok, az alacsonyan képzettek és a munkanélkiiliek.

A 2018-as hataridé mar nagyon kozel van. Annak érdekében, hogy az ajanlasban
megfogalmazott célok teljesitése megtorténjen, a tagallamoknak szakpolitikai prioritasként
kellene kezelniiik a validacio tgyét, és fel kellene gyorsitani a validacio implementaciojat

nemzeti szinten, tovabba nyitni kellene a munkaerépiaci/foglalkozasi céla validacio felé.

Osszegzés

Osszességében a 2014-es évhez képest 2016-ra nétt a politikai elkdtelezettség, de a tarsadalmi
partnerek és a civil szervezetek bevonasa tovabbra is alacsony szintii. A validacié még mindig
ersen a képzési szektorhoz kotédik. A modszerek teriiletén az egyes orszagok leginkabb tobb
modszer kombinacidjat alkalmazzak az eljaras soran: a legnépszeriibb a portfolio, a tesztek és
vizsgak, a deklarativ modszerek, az interju és a munka kozbeni megfigyelés. De a legtobb
orszagban nincsenek sztenderdizalt modszerek. A 2016-0s inventory alapjan a legnagyobb
eredmény, hogy egy nagyon erds és egyértelmii elmozdulas tortént a tanulasi eredmények
alkalmazéséanak irdnyaba.

A dokumentum kiemeli, hogy a validacio a formalis tanulas kiegészit6je és nem felvaltoja.
A validaci6 a képzésekbe és a munkaerdpiacra valo bekeriilést segiti el6. Egy 1j szakma van
kialakuloban, amelyhez képzett szakemberek (tanacsadd, mérés—értékelési szakember, mentor
stb.) kellenek. Minden orszagban nagy gondot forditanak a szakemberek magas szintii
keépzésére.

Tovabbra is az egyik legfontosabb feladat a validacios eljaras és intézmények iranti
bizalom kiépitése, ugyanis amig nincs meg a bizalom a kiilonb6z6 érdekelt felek kozott, addig

nem mukodik a rendszer.
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KovAcs, ANETT JOLAN
CHANGES IN THE FIELD OF THE VALIDATION OF LEARNING OUTCOMES ACQUIRED IN NON-
FORMAL LEARNING CONTEXT IN EUROPE BETWEEN 2014 AND 2016

2018 is very important for EU Member States because the European Council appointed it in
the Council Recommendation of 2012 as the deadline for developing national validation
systems.

The EU helps the Member States in different ways. Therefore CEDEFOP regularly
publishes the European Inventory on Validation of Non-formal and Informal learning
documents (2005, 2007, 2010, 2014 and 2017) which contain the European validation practices
and information so that the countries can solve the emerging difficulties and weaknesses. Our
research was based on these publications.

Our aim was to get to know and compare the developments and the changes of validation
in each country between 2014 and 2016. Where is the development of the validation systems
heading? What is the situation like one year before the deadline?

We have got an overall picture of the changes regarding the situation, the participants and
methods of validation during our research.

The issue is crucial because Hungary also undertook to develop its national validation
system by 2018.
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KULMAN KATALIN! — DANCS GABOR? — PINTER MARIANNA?

Ismert geometriai feladatok digitalis kontosben

Az alsé tagozatos matematikacrdkon is figyelembe kell venniink az uj generdaciokhoz tartozo
kisiskolasok digitalis igényeit, ezért az Oktatisba egyre nagyobb aranyban sziikséges
bevonnunk a digitdlis eszkozoket, kész digitalis tananyagokat. A legtobb esetben azt lathatjuk,
hogy régi, ismert feladatok digitalis valtozatai késziiltek el, ami érthetd, hiszen ezeknek a
feladatoknak a haszndrol, pedagogiai céljairdl, tanitasanak médjarol az évek alatt komoly
tapasztalatokat szereztek a pedagogusok, igy nem kell teljesen ismeretlen terepen jarniuk.
Felmeriil azonban a kérdés: a feladat digitalizaldsaval nem valtozik-e meg a feladat pedagogiai
Szerepe, nem vdaltozik-e tartalma, nem modosul-e fejlesztési fokusza, vagy egyenesen
matematikai tartalma. Vizsgdlodasunk kozéppontjaban also tagozatos geometriai feladatok és
a megolddsukhoz sziikséges hagyomanyos, illetve digitdilis eszkozok dllnak.

Bevezetés

A digitalis eszkozok szerepe korunk iskolaiban novekvo tendenciat mutat (Cox és Marshall,
2007). Hasznalatukat igényli a fiatal, digitalis bennsziilott, az alfa generacio; szamukra az élet
elképzelhetetlen szamitogépek, okoseszk6zok nélkiil (Fernandez-Cruz és Fernandez-Diaz,
2016). Az IT eszkozok felhasznalasi lehetéségei szamosak, lehet veliik jatszani, ismerkedni,
kapcsolatokat fenntartani, mesét vagy filmeket nézni, zenét hallgatni, informaciokat szerezni és
atadni; vég nélkiil sorolhatnank, hanyféleképpen fligg az életiik ezektdl az eszkdzoktdl. A
gyermek minden tevékenységével tanul, igy minden applikacio és jaték is tanit valamit. A
legtobb esetben nem teljesen vilagos, hogy mit, ahogyan az sem, hogy hasznos vagy értékes-e
ez a tudas. Azonban a tanulas ilyen spontan lehetdségeit tudatosan ki kell hasznalnunk.
Lehetséges olyan digitalis tartalmak eldallitasa, amelyek nyiltan vagy rejtett modon, de célzott
ismeretek, készségek elsajatitasaban vagy gyakorlasaban segitik a gyermekeket.

A digitalis kornyezetben felnové generacioknak mar az alsé tagozaton iS megvan az

igényiik arra, hogy hasznalhassak eszkozeiket (Pintér, 2016). Ha vannak megfeleld digitalis

! tanarsegéd, Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito- és Ovoképzé Kar Matematika Tanszék;
kulman.katalin@tok.elte.hu

2 tanarsegéd, E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanitd- és Ovoképz6 Kar Matematika Tanszék;
dancs.gabor@tok.elte.hu

3 tanarsegéd, Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito- és Ovoképzé Kar Matematika Tanszék;
pinterm@ceasar.elte.hu
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tananyagaink, és pontosan tudjuk, hogy az egyes anyagok mire hasznalhatok, akkor a tanitasi
orak a gyerekek elvarasaihoz igazodva motivalobba, hatékonyabba tehetok az okoseszk6zok
alkalmazasaval.

Az elmult években tobb — jo és kevésbé jo — kisérletet lathattunk digitalis tananyagok,
feladatbankok készitésére. Ha a gyakorlo tanar szemével nézziik at az elkésziilt feladatokat (e
cikk szerz6i maguk is részt vettek digitalis feladatbankok 1étrehozasaban, emellett kozoktatasi
intézmények pedagdgusai és az ELTE Tanito- és Ovoképzd Karanak oktatoi), azt
tapasztalhatjuk, hogy nem sok esetben késziiltek valoban 0j, az eszkozok lehet6ségeit
kihasznal6 anyagok. Sokkal inkabb a korabban hagyomanyos eszk6zokkel megismert feladatok
digitalis valtozataival taldlkozunk.

Az, hogy legtobbszor régi, ismert feladatokat ,,digitalizalunk™, nem meglepd. A készitok,
akik jo esetben maguk is pedagdgusok, ismerik ezeknek a ,,jol bejaratott” feladatoknak a
hasznalati modjat, a tanitas-tanulas folyamataban elfoglalt helyét és szerepét, ismerik a
feladatok erdsségeit, gyengeségeit; megfelelé helyen és modon alkalmazni tudjak ket a
tanorakon, igy joggal remélik, hogy a digitalis valtozat elkészitése és alkalmazéasa csak a
digitalis feladatoktol elvart tobbletet nyGjtja majd a hagyomanyos megvalositashoz képest.
Szerepet jatszik ebben az is, hogy valoban 1 feladatot kitaldlni nehéz, és gyakran feleslegesnek
is tlinik, tovabba sok esetben a feladatok kitalaléi maguk sem ismerik eléggé azokat az
eszkozoket, amelyekre fejlesztenek. Ennek kovetkezménye az, hogy gyakran magéanak a
digitalis platformnak a lehetdségei nincsenek kihasznalva, hiszen az elkészitett feladatok
eredend6en nem arra lettek kitalalva. Egy masik probléma, hogy a digitalizalas soran az
elkésziilt  feladatok  matematikadidaktikai  tartalma,  tantargy-pedagogiai  céljai
megvaltozhatnak, de ritkan foglalkozunk vele, hogy pontosan milyen téren és mértékben.

Gondolatébresztdnek a geometriai tevékenységek koziil a konstrudlasokkal foglalkozo
digitalis feladatokat tekintettiik 4t, és mutatunk be koziiliik néhényat. A feladatok hagyomanyos
¢s digitalis valtozatanak tartalmat hasonlitjuk 6ssze, a tantargy-pedagdgia néhany szempontjat

is figyelembe véve.

Geometriai tevékenységek

A Nemzeti Alaptantervben megfogalmazott, a matematikatanulas altal fejleszthetd
kompetenciak mindegyike kivétel nélkiil formalhato geometriai tevékenységek segitségével. A
Varga Tamas-féle Komplex Matematikatanitasi Kisérlet elképzeléseire, eredményeire és

tapasztalataira épiild, Karunkon preferdlt tantargy-pedagdgia szerint az alsd tagozaton a
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geometriat is elsésorban a gyermek dntevékenységébdl szarmazo tapasztalataira épitve tanulja
a gyermek. Ezeket a tevékenységeket tartalmuk szerint négy témakdrbe soroljuk: konstrukciok,
transzforméciok, mérések és tdjékozddas. Ezek koziil most az alkotasokkal foglalkozo
tananyagokat vizsgaltuk. A kozoktatas keretein beliil jo esetben mar dvodaskorban végez a
kisgyermek alkotasi tevékenységeket. Tornyokat épit épit6jatékokbol, amelyeket aztan lebont,
formakat rajzol, szinez ¢és fest, nyir, vag és hajtogat. Mikdzben alkot, ismerkedik a formakkal
¢s az eszkozokkel, azok matematikai szempontbol is relevans tulajdonsagaival, ezaltal a
matematikai tartalom alapozasa, felfedezése mar formalis mddon is zajlik. Alsé tagozaton a
konstrudlasok tovabb folytatodnak, és e tevékenységek a geometriai tulajdonsadgok ¢és
geometriai viszonyok, kapcsolatok megtapasztalasara, valamint a geometriai alakzatok
megismerésére vezetnek (C. Neményi, 2014).

A kés6bbi geometriatanitassal ellentétben also tagozaton a térgeometriai tapasztalatszerzés
a tananyagban is megeldzi a sikbelit, mivel a valdsag targyai is haromdimenzidsak. A konkrét,
valdsagos targyakkal végzett tevékenységekkel szerzett tapasztalatokra épitve folyamatosan,
fokozatosan valdsul meg a geometriai fogalmak absztrakcidja, amelynek soran a matematikai
szempontbol 1ényegtelen (vagy éppen kevéssé 1ényeges) fogalmi alkotdéelemek elhagyasaval
haladunk térben a tomor testekbdl kiindulva, a siklapokbol épitett testeken €s testhalokon at az
¢lvazakig; sikban a tomor sikidomoktol a korvonalakig. Ezt az absztrakcids utat kovetik
eszkozeink is. A gyermekek a testek térbeliségét akkor érzékelik legjobban, ha els6
alkotasaiknal testes épitéelemeket tudnak felhasznalni az épitéshez, majd a késébbiek soran
siklapokbol allitanak 0Ossze testfeliiletet, testhdlokbol hajtanak testeket, és csak ezutin
kovetkezik az épitéseknek az a mozzanata, amikor (példaul Babylon épitéjaték hasznalataval)
élvaz-épitokbdl alkotjak meg az élek és csticsok rendszerét. A sikbeli alkotasok sorrendjében
is ezt a szemléletet kovetjiik. E10szor siklapokat készitenek, majd ezekbdl — a belsejiikkel egyiitt
— mas alakzatokat, festéssel, parkettamintak kirakasaval tapasztaljdk meg a sikidomok
tulajdonsagait. Ezutan kovetkezhet a hatarvonal alkotasaval — szoges tablan, majd rajzolva —
létrehozott sikidom. A konstrualasok barmilyen fokozatanal is tartunk €ppen, kiprébalt €s jol
bevalt hagyomanyos eszk6zok széles skalajabol tudunk valogatni.

A digitalis eszkozok haszndlata az oktatdsban ma mar megkeriilhetetlen, és mar nem
engedhetjiik meg magunknak, hogy a gyermek altal ismert, hasznalt, birtokolt eszkozoket a
tandran ne hasznaljuk, vagy tiltsuk. Bar az eszk6zok hasznossagdt minden szituicioban

egyesével kell megitélnlink, mégis az eldnyok — tobbek kozott az azonnali és anonim
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visszajelzés lehetdsége, az erds vizualitds, az interaktivitds, a differencialasi, motivacids

lehet6ségek — sok esetben meghaladjak a hatranyokat (Reynolds et al., 2003; Dancs, 2014).

Geometriai feladatok hagyomanyos és IT eszkozzel megoldva

A kovetkezd feladatok a GEOMATECH Projekt (2015) digitalis tananyagainak feladatai,
melyek szabadon hozzaférhet6k és felhasznalhatok. Olyan, hagyomanyos eszkdzokkel is
megvalosithatd feladatokat valogattunk ki, amelyek elfogadottak, kiprobaltak, felhasznélési

modjuk, didaktikai céljaik, tartalmuk ismertek és jol meghatarozottak.

Haromszogek alkotasa pontracson (1. dbra)
Ebben a konstrukcids feladatban egy kilenc pontbol allo négyzetracson kell 1étrehozni ugy
haromszogeket, hogy azok ne legyenck egymassal egybevagok. A haromszogeket hatarvonalak

segitségével hozzak 1étre a gyerekek.
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1. abra. Haromszogek alkotasa pontracson

A geometria témakorén beliil nemcsak a sikbeli alkotds a feladat célja, hanem a teriilet- és
keriiletszdmitashoz  sziikséges ismeretek bemutatdsa, alapozdsa, a haromszdgek
tulajdonsagainak megfigyelése, rész-egész kapcsolat megfigyelése, hasonldsag ¢és
egybevagosag fogalmanak helyes értelmezése, szimmetridk megfigyelése. Hasznos segitséget
nyujthat a kombinatorikus gondolkodas fejlesztéséhez, illetve a szamfogalom alakitasahoz
kapcsolodoan a raciondlis szamok tapasztalati Gton torténd megismerésének tevékenységéhez

is.

50



KEPZES ES GYAKORLAT ¢ 2018. 16. EVFOLYAM 1. SZAM

A hagyomanyos eszk6z ennél a feladatnal lehet a négyzetracsos fiizet, de sokkal
érdekesebb, izgalmasabb a gyerekek szamara a szoges tabla hasznalata. Természetesen a két
valtozat nem teljesen egyenértéki; a digitalis valtozat a szoges tablat szimulalja, a csucspontok
kijelolésével alkotja a haromszogeket. A hagyomanyos eszkoz kézzelfoghatosdga miatt
szabadon mozgathatd, forgathatd, ilyen modon sokszor konnyebben, egyszeriibben
ellendrizhetd, megtapasztalhato két alkotas egybevagosaga. A digitalis tananyag erre, €s a hibak
vizsgalatara sem ad lehetéséget, ilyen modon fontos tapasztalatoktol fosztja meg a gyermeket.
Raadasul a javitas, probalgatas lehetdségei is nehézkesek. Elénye viszont, hogy gyijti €s
egyszerre jeleniti meg a megtalalt megoldasokat, ezek azonban megalkotdsukkor azonnal
megjelenitésre keriilnek, a gyermeknek nem kell megitélnie josagat. Osszességében azonban
ugy gondoljuk, hogy itt a hagyomanyos és digitalis valtozatok kozott nincsen jelentds

kiilonbség, igy a digitalizalds, matematikai szempontbol, elénnyel nem jar.

Mozaikkiraké (2. abra)

Ez egy Tangram tipust jaték, melyben elére megadott sikidomokkal kell atfedés- és
hézagmentesen lefedni egy megadott alakzatot. A feladat nehézsége kivaldan skéldzhato,
segithet, hogy a kirakokészletben pontosan azok az elemek szerepelnek, amelyek sziikségesek,
illetve szilikség esetén megjelenithetjiik a kirakds modjat is. A feladat teljes sikidomokkal

dolgozik, melyekbdl szintén teljes — belsejével egylitt megjelend — sikidomot kell kirakni.

2. abra. Mozaikkirako
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A feladat altal fejleszthetd geometriai ismeretek tobbek kozott a sikidomok tulajdonsagainak
megismerése, a terilletegyenldség megfigyelése atdarabolds segitségével, a szogek
nagysaganak megtapasztalasa, a kiilonb6z6 egybevagosagi transzformaciok és a szimmetria
felfedeztetése, a rész-egész viszony ¢€s az illesztés szabalyainak megismerése.

A feladat hagyomanyos eszkozei lehetnek a keménypapirbol kivagott sikidomok, vagy a
tér- és sikmértani modellez6készlet megfelelé lapjai. A gyerekek a tevékenység soran
megtapasztalhatjak a sikidomok formadit, szogeit, nagysagat, illeszthetségiiket €s a parkettazas
szabalyat, miszerint hézag- és atfedés-mentesen szabad lerakni az egyes lapokat. A sikidomok
taktilis érzékelése soran azokat tudjak forgatni, egyenes koriili forgatas utjan tengelyesen
tiikrozni. A digitalis tananyag sulyos korlatozasa, hogy a siklapokat nem lehet atforditani, igy
csak a mozgasok (pont koriili forgatas és eltolas) az alkalmazhatd geometriai transzformaciok.
Ezen kiviil komoly probléma, hogy a digitalis feladat csak koriilményesen hasznalhato, igen
nehéz a pontos illesztés, tovabba, hogy az automata illeszt6 funkciok a finommozgasokat
feleslegessé teszik.

Osszességében a digitalis feladatnak inkdbb a hatranyai jelentdsek, hasznalatinak
nehézkessége elvonja a figyelmet az ismeretekrdl, a korlatozasok lehetetlenné teszik a szabad
kisérletezést, igy hasznalatanak célja legfeljebb a gyakorléds lehet, a megértést semmiképpen

sem segiti.

Kodolt alaprajz (3. dbra)

Ebben a tevékenységben épitékockakbol kell egy testet késziteni Gigy, hogy az illeszkedjen egy
elére megadott alaprajzra, és a megfeleld részeken a koddal megadott magassagu legyen. Ilyen
modon a gyermekek testeket hoznak létre testes épitdelemekbdl egy specidlisan megadott
sikbeli reprezentacid alapjan.

A hagyomanyos eszkoz hasznalataval megismerkednek a gyerekek a kocka formajaval és
azok egymasra épithetdségével, statikai tulajdonsagaival. Egy feladatlapon kiadott alaprajz és
az épitmény felépitése lehet az egyik feladat, illetve ennek a forditottjat is megoldhatjak, mikor
az épitményt megfigyelve kell alaprajzot kodolniuk. Mindkét valtozatnak elkésziilt a digitalis

megfeleldje.
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3. abra. Kddolt alaprajz

A feladat segitségével nemcsak a geometriai ismeretek bovithet6k — nézetek, vetiiletek, testek
megismerése, megfigyelése —, hanem a szdmfogalom fejlesztésében, a szamok rendezésében és
a szamlalasban is a gyerekek hasznara valhat.

A legfontosabb eltérés a valdsagos és digitalis épitkezés kozott, hogy utobbi egy uj, a
feladat szempontjabol felesleges, a gyermek szdmara nehéz absztrakcids szintatlépést igényel.
A digitélis feladatban ugyanis a térbeli tomor test axonometrikus reprezentacioja jelenik meg.
Ennek a 1épésnek a kdzbeékelésével a feladat helye megvaltozik az absztrakcid folyamataban,
ilyen modon pedagogiai céljai is modosulnak. A digitalis és hagyomanyos feladat bar hasonlo,

mégsem hasznalhatoak egymas megfeleldjeként.

Kocka halojanak szinezése (4. abra)

E tevékenység folyaman a kocka egy kiteritett testhalojan azonos szinnel kell beszinezni azokat
a négyzetlapcsucsokat, amelyek — miutan dsszehajtottuk a testhalot kockava — egy csticsban
talalkoznak. A megoldas soran a térbeli épitéseknek a masodik fokozatat hajtjak végre a

gyerekek: hatarolé siklapok segitségével hoznak 1étre testet.
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4. abra. Kocka halojanak szinezése

A feladat célja a kocka testhaldojanak és a tulajdonsagainak megismerése, a geometriai
transzformaciok, mozgasok, megfigyelése és a térlatas fejlesztése.

A hagyomanyos eszkdz ebben az esetben a pedagogus (vagy a gyermek) altal tanulonként
¢s feladatonként elkészitett testhald, amelyet rdadasul egyesével eldre kell szinezni. Ez a
gyakorlatban akar szazas nagysagrendii testhald elkészitését is igényelheti. A rosszul szinezett
halék nem, vagy csak nehezen javithatoak, a halé egyben tartdsa nehéz az illesztd elemek
nélkiil, amelyek viszont gyakran hibas testhalo-fogalmat eredményeznek.

A digitalis tananyag a pontos testhalo-fogalom megtapasztalasat teszi lehetévé, egy
kattintasra 0sszeall a testhald kockava, ragasztas nélkiil. A feladatgyartds nem jar a pedagdgus
szamara tobbletmunkaval, tobbletidével. Szabadon valtoztathaté nemcsak a szinezés, hanem a
kocka testhaldja is. Elmondhato, hogy ebben az esetben a digitalis tananyag is, és a
hagyomanyos eszkoz is ugyanazt a matematikai tartalmat €s tantargy-pedagogiai célt szolgalja,
de a digitalis valtozat egyszerlibben, rugalmasabban hasznéalhato, mikozben tisztabb fogalmi
megtapasztalast tesz lehetdvé, és tobblettartalmakkal is bir a hagyomanyos valtozathoz képest.
A valddi hajtogatas kevésszeri megtapasztalasa utan a digitalis feladat haszndlata célszertibb,

mert latvanyosabb, tobb feladat all rendelkezésiinkre, és segiti a differencialast.

Osszegzés

A kiragadott négy feladattal szerettiik volna megmutatni, hogy az als6 tagozatos geometriai
konstrualasok soran a digitalis feladatok matematikai tartalma és tantargy-pedagogiai céljai

kiilonbozéképpen valtozhatnak a hagyomanyos eszkdzokkel valo megoldasdhoz képest.
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Mutattunk példat arra — haromszogek alkotasa pontracson —, hogy a hagyomanyos és a digitalis
eszk6zok hasznalata kozti valasztasnak nincs kiilondsebb jelentdsége matematika-tartalmi és
tantargy-pedagogiai szempontbol. Mutattunk példat olyan esetre — mozaikkiraké —, ahol a
matematikai tartalom megértését nem segiti, sét akadalyozza a digitalis tananyag. A kodolt
alaprajz-feladat olyan példat mutat, amikor a digitalis valtozat matematikai tartalma és tantargy-
pedagogiai célja 1ényegesen eltér attdl a hagyomanyos feladattol, amely alapjan késziilt. Ebben
az esetben a hagyomdanyos ¢s digitalis valtozat nem cserélhetd fel egymassal, az ora céljai és
feladatai alapjan kell eldonteniink, melyiket alkalmazzuk. Utolsé példank pedig olyan eset, ahol
a digitalizalas sordn az oktatasi tartalom ¢és cél nem valtozik jelentdsen, de a digitalis valtozat
hasznalata indokolt, és szamtalan elénnyel jar. Hangsulyozni szeretnénk azonban, hogy a kocka
halojanak hajtogatassal torténd megtapasztalasa fontos elokészitése a digitalizalt feladat
hasznalatanak, ez a Iépés a folyamatbol semmiképpen nem hagyhato ki!

Altaldban elmondhatd, hogy az als6 tagozaton nem mondhatunk le a hagyomanyos
eszk6zok haszndlatardl. Egy olyan tandran, amelynek domindns didaktikai célja az 01j ismeret
kozlése, célszert eldszor ezeket alkalmazni, mivel az absztrakcio Gtjan korabbi helyen allnak.
A gyakorl6 fazisban azonban lehetséges és gyakran célszeri a digitalis valtozatot alkalmazni,
mivel a feladatok szdmtalan varidcids lehetdséggel ¢és nehézségi skalazhatosaggal
rendelkeznek.

Ezzel a kevés, onkényesen kiemelt példaval szeretnénk felhivni a figyelmet arra, hogy egy
alsé tagozatos geometriadran a hagyomanyos eszkozokkel torténd jatékos teveékenység, a
tapasztalds, a megismerés révén sok esetben jobban biztositja az induktiv fogalomtanulds
segitségével, a matematikai tartalom elsajatitasat, mint ugyanezeknek a feladatoknak és
eszkozoknek a digitalis valtozatai. Az als6 tagozatos gyerekek kivancsiak, érdekléddek és
motivaltak az analog eszkozokkel végzett feladatmegoldasokban is. Ugyanakkor az ismeret
begyakorlasa sordn sok esetben a digitalis tananyagok hasznélata altal egyszertisodik a
pedagdégusok munkéja, konnyebbé teszi a differencidlést, és a gyerekek motivaciojat is
fenntartja a valtozatossagaval. A valasztas soran ligyelniink kell arra, hogy a feladatokat ne
kritika nélkiil helyettesitslik digitalis valtozatukkal, gondoljuk végig, hogy a feladat tartalma,
célja megvaltozott-e a digitalizalas folyaman, jar-e a digitalis valtozat hasznalata elénnyel,
illetve hogy nem hatranyos-e a hasznalata. Ennek mérlegelése — mivel a feladatbankokban nem

sok ilyen iranyu utalést taldlunk — az alkalmaz6 pedagogus felel0ssége.
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KULMAN, KATALIN — DANCS, GABOR — PINTER, MARIANN
WELL-KNOWN GEOMETRY PROBLEMS IN DIGITAL DISGUISE

Considering the digital needs of the young generations, we have to involve IT technologies and
educational applications in primary education on a much larger scale. Most educational
materials made by teachers are simple digitalization of established mathematical problems.
This is understandable, teachers have accumulated a lot of experience over the years about
these well-known problems, they know their benefits, pedagogical goal, the way of their usage
etc. so they do not have to walk a completely untrodden path. But while the digital versions of
these problems may appear the same, there are some unanswered questions emerging from a
didactical point of view: does digitalization change the pedagogical goal of the problem? Does
it change its development focus, its mathematical content? In this paper we compare the digital
and the traditional implementation of four primary school geometric construction problems.
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DENES DORA!

LMBT érzékenyités cerebral paretikus gyermekek korében

Az iskola mint masodlagos szocializdacios szintér megkérddjelezhetetlen formaldja a gyermek
szemléletének, vilagképének. Elvben mar elfogadott, de a mindennapi gyakorlatba még nem
teljesen beépiilt eszme az esélyegyenloseg, eloitélettol, illetve diszkriminaciotol valo mentesség.
Ameddig a médidban, addig az iskola falai kézéott is meg fognak jelenni az etnikumok, nemek,
illetve kiilonbozo szexualitasokkal vagy mozgasbeli/szellemi sériiltséggel kapcsolatos
sztereotipiak, eloitéletek. Kutatasom egy, még kiilfoldi viszonylatban is ritkan kutatott teriileten
vegeztem: cerebral paretikus fiatalok attitiidje, tajékozottsaga az LMBT kozosséghez
kapcsolodoan. Kutatasomat egy hétfos osztalyban végeztemb féléves megfigyeléssel, illetve egy
LMBT-hez kapcsolodo érzékenyito oraval; valamint a tarsasaghoz valo attitiid vizsgalatanak
felmérését spontan helyzetekben, illetve beszélgetés altal iranyitva az ora elott, kézvetlen utana,
valamint két honap tavlataban.

Elézmények

Az LMBT (napjainkban mar LMBTQIA+) mozaiksz6, amely a leszbikus, meleg, biszexudlis és
transz szavakbol épiil fel. Ez az erny6fogalom magaba foglal minden olyan nemi identifikéaciot,
amely eltér a cisznemiiségtdl (vagyis, hogy valaki a sziiletésekor megallapitott biologiai
nemmel azonositja magat), és/vagy eltér a heteroszexualitastol.

Magyarorszagon a tarsadalom heteronormativ értékeket kozvetitd mitkodésének egyik jele
az LMBT kozosség ellen irdnyulo elditélet, negativ diszkriminécio, sok esetben gytlolet. A
Szivarvany Hattér Tarsasag €s egyéb LMBT-t tamogat6 szervezetek folyamatos, faradhatatlan
kiizdelme ellenére a Median 2007-es felmérése szerint a magyarok 65%-a utasitja el az azonos
nemiiek hazassagat, 34%-uk korlatozna életiiket, mig 47%-uk tgy véli, titkolniuk kellene nemi
identifikaciojukat, szexualis orientaciojukat (Takacs, 2011). Szamos kiilfoldi kutatas
foglalkozott a masodik szocializacids szintéren, az iskolaban megjelend, LMBT ko6zdsség ellen
iranyul6 diszkriminacié megjelenésével és hatasaival, &m Magyarorszagon hasonl6 kutatast
még nem kezdeményeztek (Takacs, 2011).

Tovabba mind Magyarorszagon, mind kiilfoldon kevés olyan kutatds, tanulmany lelhetd

fel, amely a sériiltek és a massag kapcsolatat hivatottak vizsgalni. Ezen kutatasok egyike a

! harmadéves konduktor—tanitd hallgato, Petd Andras Foiskola; doradenes95@gmail.com
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gyogypedagogusok LMBT kozosségrol alkotott nézeteit vizsgalta, kivaltképp az altalunk
tanitott érzelmi/magatartaszavaros (EBD) gyermekek korére vonatkoztatva (Arrietta—
Palladino, 2014). A kutatas soran kilenc gyogypedagogussal folytattak interjut. Ezek soran a
pedagogusok azt nyilatkoztak, hogy a mindennapok folyaman, illetve a tanorakon is ugyanugy
kezelik az LMBT kozosséghez tartozo diakjaikat, mint heteroszexualis tarsaikat — mar ha
tudnak roluk —, vagy esetenként még nagyobb érzékenységgel is fordulnak feléjiik.
Véleményiik szerint mas kollégaik nem kezelik hasonl6 elfogadassal és természetességgel a
massag megjelenését — ezért sem vettek részt tobben a kutatasban —, illetve hogy az oktatas,
kivaltképp a (barmely forméaban) sériiltek oktatasa nem eléggé felkésziilt ezen teriilet megfeleld
kezelésére, valamint a gyerekek altal igényelt tamogatés biztositasara.

Egy masik kutatdas a coming out-ot, vagyis az ,elébujast” vizsgalta idGsebb,
felsdoktatasban részt vevo diakok korében. Koziiliik, aki ugy dontott, ,,elobajik” is, csak privat
levélben tette meg ezt oktatdjanak, professzoranak, vagy esetleg csak egy sziik barati kornek az
osztalyaban. Kifejezték félelmiiket, hogy ha az egész osztaly vagy iskola el6tt elobujnanak, ugy
érzik, valamiféle meleg vagy leszbikus jelképpé valnanak altala (Palladino — Giesler, 2014).

Nem meglepd, hogy az ép fiatalok, gyermekek korében is érzékeny téma még az LMBT
kozosség, a massag felvallalasa, hiszen rengeteg verbalis, illetve fizikai tamadas elviseldi azok,
akik nagyobb nyilvanossag el6tt is felvallaljak 6nmagukat (GLSEN, 2009). Sériiltek esetén még
nehezebb lehet a massag elfogadasa és felvallalasa, akar 6nmaguk szamara is, hiszen egy
teriileten mar eltérnek a tarsadalmi norméatol, és nap mint nap tapasztalhatjak sziiletésiik ota,
hogy milyen az, mikor képtelenek elrejteni ,,massagukat” — vagyis mozgéssériilésiik, értelmi
vagy €rzeékszervi sériiléseik arulkodd, lathato jeleit. Miért dontenének gy, hogy az élet még
egy teriiletén, ez esetben részben dnszantukbol, a tdrsadalom szemében normaszegdkké valnak,
¢és lehetdséget biztositanak még tobb elditélet, és ebben az esetben negativ diszkriminacid

szamara?

A Kkutatas

Kutatdsom soran két tanorat tartottam, konduktori feliigyelettel, egy hétfés (6t fia, két lany),
hetedikes osztalyban, osztalyfonoki-€letvitel tantdrgy keretein beliil, a Pet6 Andras Fdiskola
Gyakorlé Altalanos Iskolajaban. Az elsé egy frontalis, de interaktiv jellegii tandra volt, mig a
masodik o6ra egy délutani, szabadidésavban, beszélgetdkor-szertien zajlott.

Az elsd oOra kezdetén meleg, leszbikus, biszexualis stb. hirességekrdl kaptak képeket a

gyerekek, odafigyelve arra, hogy foleg az 6 korosztalyuk altal ismert és kedvelt emberek
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jelenjenek meg rajtuk, illetve jo példat mutassanak nekik (pl. Neil Patrick Harris). Miutan
megtortént a képeken szereplék azonositasa, ki kellett talalniuk, hogy mi lehet benniik a k6z6s.
A gyerekek tippjei kozt szerepelt a hirnév, a szinészet, a zene, de egyikiiknek sem jutott eszébe
a massag gondolata, valdsziniileg nem is tudtak roluk — ezt erdsiti az a reakcid is, amit ennek
felfedezésére adtak. A masodik feladatban négy képet helyeztem fel a tablara, két-két férfirdl
€s nordl, akik a tarsadalmi norma, megitélés alapjan erds feminin, illetve maszkulin jegyekkel
rendelkeztek. A gyerekek feladata az volt, hogy mindegyik képhez gytijtsenek kozosen belsd
és kiils6 tulajdonsagokat. A sablonos ,, kedves, szép, joképii, okos” jelzOk utan kezdtek
megjelenni az egyre szélsdségesebb, egyre inkabb sztereotipizalod kifejezések is, mig nem a
feminin férfit ,, buzi ’-nak, a maszkulin nét ,, leszbi ’-nek titulaltak. A harmadik feladatuk ehhez
kapcsolodott: olyan tulajdonsagot/tulajdonsagokat kellett magukrol mondaniuk, amelyek, ha a
sztereotipidkat tekintjiik, nem a sajat nemiikre vonatkozik. Példaul lanyként rovid a hajuk, vagy
szeretnek focizni, mig fiaként a rozsaszin a kedvenc sziniik, vagy szeretik a romantikus
filmeket.

Mindharom feladattal az volt a célom, hogy felnyissam a gyerekek szemét, hogy mennyire
artatlannak tlin aprosagok is befolyasoljak a véleményiinket, mikbdl épiilnek fel a tarsadalmi
nemi sztereotipiak, és hogy sok esetben mennyire kevéssé felelnek meg ezek a valosagnak.
Illetve, hogy e sztereotipiak alapjan nem vonhatunk le messzemend kovetkeztetéseket, sem az
egyéni bels6 tulajdonsagair6l, személyiségérdl, sem a nemi identifikacidjarél vagy nemi
orientaciodjarol.

A kovetkez6 feladatban a coming out, vagyis az ,,elébujas” el6tti titkolozassal, félelemmel
teli iddszakot szerettem volna szemléltetni a gyerekek szdmara, igy arra kértem Oket, hogy egy
féltve Orzott titkukat irjak fel egy papirdarabra — miutan biztositottam ket arrél, hogy sem a
tarsaik, sem én, sem a konduktorok nem fogjék elolvasni Oket, az 6ra utan akar azonnal
Osszetéphetik, és kidobhatjak ¢ket. Miutan felirtak, eldszor a székiikre kellett rakniuk, majd
raiilnitik. Ekkor még mindannyian nyugodtak voltak, hiszen bar nem a keziikben, de ott volt
még alattuk a titkuk, nem érezték, hogy veszélyben lenne. Ezt kovetden arra kértem dket, hogy
alljanak fel, és cseréljenek helyet tarsaikkal ugy, hogy mindenki mas helyén iiljon. Ekkor jelent
meg az aggodas, a félelem a szemiikben, és a fenyegetdzés, hogy ,, ha te elolvasod az én titkom,
én is el fogom a tiédet”. Hangot adtak annak, hogy milyen nehéz lehet valakinek, akar ilyen
fiatalon, a massagat titokban tartani, és hogy ez barkit, de f6leg egy korukbeli gyermeket, vagy
akar fiatalabbat, mennyire megviselhet lelkileg.
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Az utols6 feladatban egy-egy kiilonboz6 tarsadalmi csoportot kapott mindenki (pl. meleg,
nd, nyugdijas), és ugy kellett koriilirnia kiilsé és belsé tulajdonsagok segitségével, hogy a
tobbiek ki tudjak talalni. Odafigyeltem a kiosztasuknal arra, hogy azok a gyerekek kapjak a
meleg, illetve leszbikus csoportot, akiktdl kordbban, a csoportban tartézkoddsom soran,
hallottam homoféb megnyilvanulasokat. Az 6ra témaja, menete utan arra voltam kivancsi, hogy
mennyire ragaszkodnak tovabbra is a tarsadalmi sztereotipidkhoz, elditéletekhez, illetve
mennyire tudnak elrugaszkodni téliikk. Mar itt megmutatkozott az ora pozitiv hatasa, ugyanis
mind a meleg, mind a leszbikus csoportot teljesen objektiven, barmiféle negativ felhang nélkiil
irtak koriil azok, akik kordbban degradalé szavakkal illették oket.

Az oOrén tovabba folyamatosan, a feladatok elérehaladtaval és kérdések felmeriilésével,
tisztazasra keriiltek az LMBT kozosség alapfogalmai (maga a mozaikszo, leszbikus, meleg,
biszexualis, transz és interszexudlis jelentése), valamint végig lehetdséget biztositottam a
gyerekek kérdéseinek szamara.

A masodik 6ra két hdnappal kés6bb valdsult meg, igy biztositva lehetdséget a gyerekeknek
arra, hogy feldolgozhassék a hallottakat, ¢s megfogalmazhassdk magukban kérdéseiket.
Valamint ez lehetdséget biztositott szamomra is, hogy felmérhessem, mennyire emlékeznek a
korabbi tanitasombol. A fogalmakat nagy résziikk vissza tudta mondani, a problémat a
mindennapokban kevésbé megjelend kifejezések okoztak (pl. transz, interszexudlis), de ezekre
is emlékezett az osztaly fele. Az 6ra szabad beszélgetésbol, kérdezz-felelekbdl allt, amelyet a
gyerekek teljes mértékben kihasznaltak: a tervezett 45 perc helyett 80-90 percet toltottem veliik.
Foként a szexualitdsok és nemi identifikaciok biologiai volta, miértje érdekelte dket. Példaul
interszexualisok esetében (interszexualis = férfi €s n61 biologiai nemi jellegekkel is rendelkezd
egyén) melyik nemi jelleg a dominans, ez mi alapjan d6l el, megmiitik-e 6ket; ha igen, kinek
van beleszolasi joga, a sziilok és orvosok mellett az egyénnek is van-e, ha példaul kiskoru.
Tovabba megjelentek személyesebb torténetek is, meséltek baratokrol, ismerdsokrol, akik
felvallaltak elottiik massagukat, illetve megjelentek a szexedukacié hianyabol fakadé tudasbeli
hianyossagok is koriikben: az egyik kisfiu allergids a latexre, €s azt kivanta megtudni, hogy
ennek ellenére van-e barmilyen lehetdsége arra, hogy biztonsagosan éljen majd a késdbbiek

soran szexualis €életet.

Kovetkeztetések

A két ora folyaman, illetve a gyerekekkel toltott fél évem soran vilagossa valt szamomra, hogy

sem a massag témakorében, sem a szexedukaciot illetden nem naprakész é€s életkoruknak
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megfeleld a gyerekek tudasa. Az esélyegyenlOségre vald torekvésnek nemcsak az etnikai
a nemi €s szexualis massag elfogaddsaban is, aminek elsd 1épése, hogy tudéssal ruhazzuk fel a
neveltjeinket. Ha mi elditéletekkel kezeljiik ezt a kozosséget, toliikk hogy varhatnank el, hogy
tisztelettel forduljanak feléjiik vagy merjenek felénk nyitni, és adott esetben nekiink coming
out-olni, ,,el6bjni”?

A kutatasom egyik, ha nem a legnagyobb sikerének érzem azt, hogy a két ora hatasara az
osztaly egyik tanuldja megtisztelt bizalmaval, és felvallalta eldttem massagat — én voltam a
masodik személy, akinek ,,elobujt”. Ez ékes bizonyitéka annak, hogy mennyire sziikséges lenne
a gyerekek tanmenetébe beépiteni a szexedukaciot, és azon beliil a massagrol valo oktatast is.
Ha egy fit nincs tisztaban azzal tizenharom-tizennégy évesen, hogy az dvszeren kiviil mas
szexudlis védekezési formak elérhetdek, mi garantalja azt, hogy neveltjeink — akar épek, akar a
Petd Intézet cerebral paretikus gyerekei —, megfelelden fel lettek készitve az iskoldn kiviili
¢életre? Kivaltképp a mi neveltjeink esetében, mozgasbeli korlatozottsaguk miatt, megfelelden
felkészitettiik-e 6ket arra, hogy tudjak, egy fiirdetés esetén mi az a hatar, amikor a segitdje atlépi
az intimitas hatarat? Tudja-e, hogy milyen lehetdségei vannak, hogyan tud védekezni abban az
esetben, ha valaki kihaszndlja, egyaltalan felismeri-e, hogy valaki visszaél az 6 kiszolgaltatott
helyzetével?

Sériiltjeink esetén nemcsak a terhesség, a nemi betegségek és egyéb, onmagukban is stlyos
problémadk, nehézségek megeldzésérdl van szo, mint egy tobbségi intézmény esetében.
Mentalis és motoros sériiléseik miatt adott esetben tudtuk nélkiil is szexualisan kihasznalhatjak
Oket, akar ismeretlenek, akar olyan személyek, akik segitdjiiknek, baratjuknak valljak magukat.
Ennek megel6zése pedagogusként és konduktorként a mi feladatunk lenne, aminek els6 1épése
az, hogy naprakész, praktikus tudassal ruhazzuk fel 6ket, amiket az Intézetbdl valo kikertilésiik

utan is fel tudnak haszndlni, akar a maguk védelmeére is.
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DENES, DORA
LGBT SENSITIZATION AMONGST CHILDREN WITH CEREBRAL PARESIS

School as a secondary socialization area undeniably forms the children’s world view. Equality,
antidiscrimination are accepted in theory, but they are not integrated into everyday practice
completely. Until there is discrimination against ethnicity, genders, sexualities or disabled
people in the media, there will be discrimination in the classrooms. | did my research in an
under-examined area: the awareness and attitude towards LGBT people, amongst youngsters
with cerebral paresis. I examined seven children’s attitude in a class in spontaneous situations
and in guided conversations, before a sensitization training held by me and immediately after
the training and in perspective of two months.
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BAGOTA MONIKA! — SZITANYI JUDIT?

Tanito szakos hallgatok matematikai ismereteinek szintfelmérése

Képzésiink atgondolasa érdekében kutatast végeztiink azzal kapcsolatban, hogy a tanito szakos
hallgatéink rendelkeznek-e azokkal az alapveté matematikai ismeretekkel, amelyekre a képzés
soran épiteni kivanunk. A jelenlegi tantervi korrekcio ezt az dttekintést mindenképpen
sziikségessé teszi a szamunkra, ami a vizsgdlat aktualitdsat igazolja. A felmérés sordn arrol is
probaltunk képet kapni, hogy sikeriilt-e hallgatoinknak mélyebben elsajatitani az also tagozatos
matematika tanitasahoz sziikséges feladat-megoldasi technikdkat, modszereket, valamint
milyen hatdassal van a képzésiink a feladatmegoldadsi kompetencia fejlédésére. A feladatok
Kiértékelése sordan azt tapasztaltuk, hogy bar az eredmények jobbak a felsé évfolyamon,
azonban még itt sem érik el minden téren az dltalunk elvart szintet. Véleményiink szerint tovabbi
javulast ugy lehet elérni, ha a tantervben jobban hangsulyozzuk a praktikus ismeretek
elsajatitasat és tanitasat.

1. Bevezetés

A 2016/17-es tanévben az ELTE TOK Matematika Tanszéke bevezetett egy 1ij, Matematikai
praktikum nevli targyat az elsd évfolyamos tanitd szakos hallgatok szamara. A targy
megsziiletését az indokolta, hogy Tanszékiink oktatéi hossza ideje Ugy tapasztaljak, hogy
szlikség van a hallgatok olyan jellegli matematikai tudasszintjének felmérésére, amely azt
mutatja meg, hogy hallgatoink rendelkeznek-e azokkal a matematikai ismeretekkel, amelyekre
sziikséglik lesz majd a késObbiekben, tanitdoi munkajuk soran. Az volt az allaspontunk, hogy a
Matematikai praktikum kurzusra csak azoknak a hallgatoknak kelljen jarniuk, akiknek valoban
szlikségiik van matematikai ismereteik felfrissitésére €s a hianyossagok poétlasara, igy még a
tanév kezdete el6tt mindenkivel megirattunk egy dolgozatot, és ennek alapjan hataroztuk meg
a kurzuson részt vevé hallgatok csoportjait. Az elsé évfolyamos hallgatok eredményeirdl
részletes beszamolo sziiletett (Dancs—Kulman—Pintér, 2017). A tanév tavaszi félévében gy
dontottiink, hogy ugyanezt a dolgozatot megiratjuk a harmadéves tanitod szakos hallgatdinkkal

is. Dontésiinket tobb szempont is indokolta:

1 PhD, egyetemi adjunktus, E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanitd- és Ovoképzé Kar Matematika Tanszék;
bagota.monika@tok.elte.hu

2 PhD, egyetemi adjunktus, E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito- és Ovoképzé Kar Matematika Tanszék;
szitanyi.judit@tok.elte.hu
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— kivancsiak voltunk az 1. é a 3. évfolyamos hallgatdoink eredményeinek
Osszehasonlitdsara, melybol kdvetkeztetni tudunk, hogy melyek azok a kérdések, amire
a jovoben nagyobb hangsulyt kell fektetniink (Ambrus, 2004);

— aharmadéves hallgatok eredményei alapjan pontosabban meg tudjuk itélni azt, hogy az
altalunk 6sszeallitott dolgozat megfeleld volt-e, hiszen ezeket a hallgatokat kozelebbrol
ismerjiik, s igy a tudasukkal is jobban tisztaban vagyunk;

— az elért eredmények ¢€s a hallgatok visszajelzései alapjan konnyebben tudjuk majd
modositani, pontositani az ujonnan Osszeallitott dolgozatot, amit majd a 2017/18-as
tanév els6 évfolyamos hallgatoival iratunk meg;

— kivancsiak voltunk arra is, hogy a képzés hatasara hogyan modosulnak a hallgatok
feladatmegoldasi stratégiai, megjelennek-e a tantdrgypedagogia érakon tanult ismeretek

a feladatok kidolgozasaban.

A dolgozat 20 tesztfeladatbol és 4 kifejtendd feladatbol allt. Mindegyik tesztfeladatnal négy
lehetséges megoldast adtunk meg, amelybdl csak egy volt helyes, tovabba minden tesztfeladat
1 pontot ért, igy ezekbdl a feladatokbdl dsszesen 20 pontot lehetett elérni. A 4 kifejtendd feladat
mindegyikénél a valaszok részletes magyarazatat vartuk, s ezen feladatok mindegyike
egységesen 4 pontot ért.

Ebben a dolgozatban az 1. és a 3. évfolyamos hallgatéink tesztfeladatokban elért
eredményeinek Osszehasonlitasat mutatjuk be, valamint az alkalmazott megoldasi stratégiakat

vetjiik 0ssze az egyik kifejtds feladaton keresztiil.

2. Médszer

Feladataink alapvetfen az alsé tagozatos tananyag tudédsira vagy esetleges hidnyossagaira
kérdeznek ra, a dolgozat Gsszeallitasanal tudatosan ligyeltiink arra, hogy mind az egyszeriibb
tesztfeladatok jelentds része, mind pedig a kiss€¢ bonyolultabb kifejtés feladatok szoveges
feladatok legyenek. Dontésiinket az indokolta, hogy tapasztalataink alapjan a szoveges
feladatokhoz tartoz¢ kiilonféle megoldasi stratégidk alkalmazhatsdga nem tudatos a hallgatok
szamara (Csikos—Szitanyi—Kelemen, 2012).

., A szoveges feladatokkal valo munkanak az also tagozaton alapvetéen két f6 funkcioja van.
Az egyik szerepe a miiveletek értelmezésében talalhato. A masik szerepét a problémamegoldo
gondolkodas fejlesztésében, a matematizalas, modellalkotas teriiletén végzett munkaban tolti

be.” (C. Neményi—R. Dr. Szendrei, 2010, p. 213)
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A feladatok valasztasanal figyelmet forditottunk arra is, hogy a kivalasztott feladatok kozott

szerepeljen olyan feladat, amelynek

modellje szdmfeladat vagy nyitott mondat;
megoldasa egy vagy esetleg tobb szam, szampar vagy adat;
esetében egy vagy tobb 1épésben kereshetd a valasz;

megfogalmazasa egyenes szovegezésl, ¢s olyan feladat is, amely forditott szovegezésu

(C. Neményi—R. Dr. Szendrei, 2010, p. 239).

A tesztfeladatokat ugy valogattuk 0ssze, hogy a kivalasztott feladatok mindegyike az alabbi

négy tipus valamelyikébe tartozzon:

szovegertés
szdmfogalom, miiveletek
mérés — mértékvaltas

Osszefliggés-felismerés.

A tesztben mind a négy kategodria 5 feladatot tartalmazott, ezzel az als6 tagozaton hangstlyos

fejlesztést kivantuk reprezentalni.

A dolgozatot az 1. évfolyamon 233 hallgatd; a 3. évfolyamon pedig 114 hallgaté irta meg.

A maximadlisan elérhetd 20 pontbol az 1. évfolyamos hallgatok atlagosan 14,59 pontot, a 3.

évfolyamos hallgatok pedig atlagosan 15,23 pontot értek el. Az /. dbra azt mutatja meg, hogy

a hallgatok az egyes évfolyamokon hdny pontot értek el az elérhetd 20 pontbol a tesztfeladatok

megoldasa soran.

A tesztfeladatok Gsszpontszama
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1. abra. A tesztfeladatok 6sszpontszama
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A 2. dbra azt mutatja meg, hogy az altalunk meghatarozott négy feladattipusban hogyan
teljesitettek az elsd ¢és a harmadéves hallgatok. Elvardsainknak megfeleléen a harmadéves
hallgatok jobban teljesitettek mindegyik feladattipusban. Lathatd, hogy koézel azonos a
hallgatok teljesitménye a szamfogalom ¢€s a szovegértés témakorokben. Ez valosziniileg azzal
magyarazhat6, hogy ez a két témakor elkiséri a matematikat tanuld didkot az als6 tagozattol
egészen az Crettségiig. Kiugrdan jo a mérés — mértekvaltas témakdr megoldottsaga a felsdbb
évfolyamos hallgatoknal, ennek az lehet az oka, hogy az ilyen tipust feladatok modszertani
megalapozéasa az als6 tagozaton kezdddik el, s igy mi is nagy hangstlyt helyeziink erre a
képzésiink soran. Erdemes megfigyelni az 6sszefliggés felismerés témakorbe tartozo feladatok
kisebb mértekii sikeres megoldottsagat mindkét évfolyamon. Ennek az lehet a magyarézata,
hogy az ilyen tipust feladatok altalaban kevésbé begyakorolhatok, megoldasuk a megszokottol

eltéré gondolkodast igényel vagy valamilyen fiiggvényre vezet.

A 4 feladattipus szazalékos megoldottsaga
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2. abra. A feladattipus szazalékos megoldottsaga
Vizsgaljunk meg roviden mindegyik tipusbol két-két feladatot!
Szovegértés:
1. Gondoltam egy szamra, a felét elosztottam 3-mal, igy 7 lett a hanyadosom ¢és 2 a

maradék. Melyik szamra gondoltam?

(A) 21 (B) 23 (C) 46 (D) 10
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Ennek a feladatnak a megoldasahoz ismerni kell a maradékos osztasban szerepld
szamok pontos elnevezését és a maradékos osztas osztanddjanak kiszamitasat az oszto,
a hanyados ¢és a maradék segitségével. Az alsé tagozatos tanitonak ezt az eljarast
pontosan ismernie kell, igy nem meglepd, hogy a felsébb évfolyamos hallgatok
sikeresebben oldottak meg ezt a feladatot, mig az els6évesek szamara ez a tipus mar

tavol all a mindennapi gyakorlattol.

2. Timi és Anna egyiitt 40 liter vizet hoztak a kutr6l. Timi négyszer tobbet hozott Annanal.
Mennyit hozott Anna?
(A) 10 liter (B) 8 liter (C) 32 liter (D) 30 liter

A feladat megoldasanak sikeressége kozel azonos volt, az elsds hallgatok egyenlet
felirasaval oldottak meg ezt a feladatot, igy persze a feladat nagyon egyszerii. A fels6bb
éves hallgatok pedig nagyobbrészt szakaszos abrazoldssal probaltak megbirkdzni a
feladattal, a szakaszos &brazolds hasznalata azonban tobb hallgatondl még mindig

nehézséget okoz.

Szamfogalom, miiveletek:
1. Milyen egész szamokat irhatunk az a betli helyére, hogy helyes legyen a kerekités, ha
szazasokra kerekitiink? 14 -a =~ 100

(A7 (B)4,5,6,7 (C)8,9,10 (D) 4,5,6,7,8,9,10

Tipikusan alsos feladat, pontosan ismerni kell hozz4 a kerekités szabalyait. Mivel ez a
témakor nagyon sokszor eldkeriil a matematika tantdrgypedagdgia ordkon, igy nem

meglepd a harmadéves hallgatok jobb eredménye.

2. Mennyi a kdvetkez6 Osszeg: 27 tizes + 32 ezres + 85 egyes + 19 szdzas?
(A)32192785 (B)3311155 (C) 34255 (D) 33155

Ez a feladat nemcsak a pontos helyiértékes irasmod, hanem a pontos szamolds
ellendrzésére is szolgal (Csikos, 2016). Bar itt is jobbak lettek a harmadéves hallgatok
eredményei, de ennek ellenére ezen az évfolyamon is sok hallgatd rosszul szamolta ki

az eredményt.

67



TRAINING AND PRACTICE e 2018. VOLUME 16. ISSUE 1

Mérés — mértékvaltas:

1.

Hény fokot fordul el az 6ra kismutatdja 3 ora alatt?

(A) 30° (B) 45° (C) 60° (D) 90°

A feladat feltételezi a hagyomanyos oOra ismeretét, igy nem meglepé a harmadéves
hallgatok kiugréoan jo eredménye, mivel a hagyomanyos oOraval nagyon sokat

foglalkozunk a képzésiink soran.

Egy 2 cm széles és 10 cm hosszt téglalap keriilete ugyanakkora, mint egy négyzet

keriilete. Hany centiméter a négyzet oldala?

(A) 3cm (B)5cm (C)1lcm (D) 6 cm

Erdekes megfigyelni, hogy a keriiletszamitas nehézséget okoz az alsobb és a felsébb
¢vfolyamon egyaréant. Talan az lehet ennek a magyardzata, hogy a hallgatok nem latjak
szemléletesen azt, hogy mit is jelent a keriilet, igy viszont nehézségekbe litkoznek majd

akkor is, amikor az also tagozatos gyerekeknek probaljak megtanitani a fogalmat.

Osszefiiggés-felismerés:

1.

Toltse ki a tabldzatot a megadott szabaly szerint! x 4 43
3=y +3
y 27 | -18
X 4 -3 10 | -7 X 4 -3 78 | -57
(A) (B)
y 9 6 27 | -18 y 9 -12 | 27 | -18
X 4 -3 12 -9 X 4 -3 10 -5
(€) (D)
y i5 -6 27 | -18 y 9 -12 | 27 | -18

3. abra. Osszefiiggések felismerésének feladata

Ez a feladat (lasd 3. dbra) szintén joval sikeresebbnek bizonyult a fels6bb évfolyamon.

Valésziniileg ez azzal magyarazhat6, hogy képzésiink soran sokat foglalkozunk egyszeri

fliggvényekkel, ,,gépes jatékokkal”, s ezaltal konnyebbé tessziik magéanak a fliggvény

fogalmanak megértését is (C. Neményi, 2008).
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2. Ot baratné életkoranak az 6sszege 42 év. Hany év lesz az életkoruk dsszege 6 év mulva?

(A) 72 év (B) 48 &v (C) 78 év (D) 60 év

Kissé szokatlan feladat, elsé olvasasra talan Ggy tiinhet, mintha nem lenne elég adatunk
a megoldashoz. Elszomoritd az elséévesek jobb eredménye, hiszen a szokatlansidga
ellenére a feladat nagyon egyszeri, ezt a harmadéves hallgatoknak nagyobb szamban

kellett volna észrevenniiik €s helyesen megoldaniuk a feladatot.

Besz¢ljiink roviden a korabban emlitett kifejtendd feladatrol!
Feladat: Maté, Eniké és Sari kettesével allnak a mérlegre. Maté és Eniké egyiitt 84 kg.
Enikd és Sari egyiitt 67 kg. Maté és Sari egylitt 75 kg. Mennyi a tomegiik kiilon-kiilon?
A feladat nehéznek bizonyult az alsobb és a felsbb évfolyamon egyarant, az ok,
amiért itt a feladat bemutatdsra keriil, az a megoldasok kiillonbozdésége. Az 1.
¢vfolyamos hallgatok, akik meg tudtdk oldani ezt a feladatot, egyenletrendszer
felirdsaval és annak megoldasaval kaptdk meg az eredményt. Egy ilyen tipusu

megoldast lathatunk a 4. abran.

Mi& § Solyy »r@dv'f;lﬁ:z% Ly . +h6
| Y-t g U
H.H+e,:8140u% = M=Jy-E (3M
e+S8= 6% — G — W8 )
\ 2E=6%-—3 =5 4L AUz 6&32319
M+ S= 4&&,% SM=>¢%-3 6% — &u 13
: AW 2 . i
i @u-ep-5 o 6% =S
| R e IR AR, 2.S=AU2-3Y TR —29
" e
(Puee-y5+ s==v L 25=348 e l
Ju~=-<)==+5-5 | 5323@ )
U :(:fg.g)+ (,64 —S) T4+{=C=x =€+ Q=6 f—%m
i Ju= Fs-S+6x-5 | pMa &:js—)r\urag:js—%
U==2 Au>r—2 tog.. M+E=33+Ub=8l v~ &'po

4. abra. Példa a feladatmegoldasra — alsobb évfolyam

A fels6bb évfolyamos hallgatok elonyben részesitették azokat a megoldasokat, amelyek
az also tagozaton is alkalmazhatok. Az egyik ilyen tipust megoldas lathat6 az 5. dbran,
ahol a megoldés azon az észrevételen alapszik, hogy Enikd 9 kg-mal nehezebb Sérinal,

amibdl mar konnyen megkaphatjuk a végeredményt.
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5. abra. Példa a feladatmegoldasra — fels6bb évfolyam

A masik, szintén also6 tagozatos, de mar az el6zonél tobb Gtletet kivand megoldas lathato
a 6. abran. Osszeadva ugyanis a harom egyenletet mar kdnnyen megkapjuk, hogy a

harom gyerek egyiittes tomege 113 kg, innen pedig mar azonnal adédik a megoldas.
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6. abra. Bonyolultabb feladatmegoldas

3. Osszegezés

Bar a bemutatott eredményekbdl 1athato, hogy az elvarasunknak megfeleléen a harmadéves
hallgatok eredményei jobbak lettek Osszesitve €s témakdrokre lebontva is, mégsem ddlhetiink
nyugodtan hatra. A 2. dbra szazalékos eredményeibdl lathatd, hogy mindegyik feladattipusban
van még javitanivalonk. Célunk lehet az, hogy a hallgatdéink mindegyik témakorben elérjék a
legalabb 80%-o0s feladatmegoldéasi szintet, s ugy érezziikk, hogy ehhez jobban kell
hangsulyoznunk az elméleti tudas mellett a kiilonféle szoveges feladatok megoldési

modszereinek tovabbi gyakorlasat is.
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BAGOTA, MONIKA — SZITANYI, JUDIT
ASSESSMENT OF THE MATHEMATICAL KNOWLEDGE OF STUDENTS OF THE FACULTY OF
PRIMARY SCHOOL EDUCATION

In order to review our teaching we have carried out research to assess the fundamental
mathematical knowledge of would be primary school teachers at our Faculty. This study was
also made necessary by the modification of the present teaching schedule. During the
assessment we also tried to examine the effect our teaching training has on our students to
inquire more thoroughly the problem solving techniques and methods necessary for teaching
primary school mathematics. During the assessment we have found that although the results
are better for higher year students, even they do not reach the level we have expected. In our
opinion, further improvement can be reached if in the teaching schedule we can stress more the
acquisition and teaching of practical knowledge.
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HERPAINE LAKO JUDIT! — BACSNE BABA EVAZ — NAGY ZSUZSAS —
MULLER ANETTA?

Tantervi lehetoségek a tajékozodas és a turisztika oktatasaban

A tdajékozodas és a sporttaborok, a turdzas és a tdjfutas érdekes szinfoltjai az iskolak képzési
kindlatanak, hiszen nem a szokdsos tandr-tanuld interakcioban szolitjia meg a didkokat, ami
kell6 motivaciot jelent a szamukra. A taborok soran a taborszervezéssel, lebonyolitdassal
kapcsolatos menedzsment-feladatokon kiviil gyakorlatorientdltan sajdtitjak el a kiilonbozd
ismereteket, mozgasanyagot. A taborok jelentos pedagogiai értékkel birnak, hiszen kiilonféle
nevelési feladatokon keresztiil pozitiv személyiségjegyeket alakitanak ki, és hozzdjarulnak a
fiatalok személyiségformalasahoz is. Kutatasunkban elemezziik a tdjékozodassal és a turazassal
kapcsolatos ismeretek tantervi megjelenését.

Bevezetés

A tajékozodas az életlink szerves része, hiszen a mindennapjainkban a vilagban torténd
eligazodast segiti. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy e kompetencia fejlesztése viszonylag korai
¢letszakaszban mar elkezd6djon. A mozgasos cselekvésekhez kapcsolodo tajékozodasra, illetve
ezekhez kapcsolodo egyszerti feladatok tanitisara mar koran lehetdség nyilik, az also
tagozatban elkezdhetjlik jatékos formaban tanitani. A térképismeret és az alapvetd kornyezeti
neveléssel kapcsolatos ismeretanyag elsajatitasa utan kezdddhet meg a készségszintli ismeretek
elmélyitése.

Napjainkban sokat valtozott az oktatds, igy a koznevelés és a felsGoktatds tartalmi €s
modszertani aspektusai is 1) modszertani tartalmakkal frissiiltek.

Az 1j tipusu tantervek elsé generacidja 1995-ben jelent meg, Nemzeti Alaptanterv néven,
ennek bovitett keretek kozott torténd megljulasai tobbszor is napvilagot lattak. Tobb hazai
tantervelméleti kutatd (Rétsagi—Csanyi, 2014; Hamar, 2012; Rétsagi et. al., 2011; Hamar—
Derzsy 2002a; 2002b,) foglalkozott a torvényi és tantervi valtozasok Osszefliggéseivel a

Testnevelés ¢és sport miiveltségteriilet fokuszaval. A miiveltségteriiletre gyakorolt

! adjunktus, Eszterhazy Kéroly Egyetem, Sporttudomanyi Intézet; lako.judit@uni-eszterhazy.hu

2 egyetemi docens, tanszékvezetd, Debreceni Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, Sportgazdasagi és -menedzs-
ment Tanszék; bacsne.baba.eva@econ.unideb.hu

3 testnevel6 tanar, Ujpesti Két Tanitasi Nyelvii Miiszaki Szakkozépiskola és Gimnazium; nagizsuzsa@gmail.com
4 egyetemi docens, Debreceni Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, Sportgazdasagi és -menedzsment Tanszék;
muller.anetta@econ.unideb.hu
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oktataspolitikai hatds eredményeként keriilt bevezetésre a mindennapos testnevelés. A
2012/2013-as tanévtdl az 1., az 5. és a 9. évfolyamon, majd felmend rendszerben minden
évfolyamon kotelez6 lett a mindennapos testnevelés. A 2015/2016. tanévt6l kezdve teljessé valt
a mindennapos testnevelés bevezetése. Ezzel parhuzamosan folytatodott a sportiskolai rendszer
fejlesztése is (Balatoni et al., 2016).

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott pedagogia elvek, nevelési célok, fejlesztési
feladatok, kulcskompetencidk ¢és miiveltségi tartalmak a kerettantervekben keriiltek
meghatarozasra, melybol képzési tartalomhoz és iskolatipushoz kotddden tobbféle 1étezik. A
koznevelést érintd tantervek €s a munkaerdpiaci igények valtozasa miatt a szemléletvaltas a
felsdoktatasban is nélkiilozhetetlen.

A tanarképzést érintd tantervi valtozasok is markansan befolyasoltak a fels6oktatas képzési
kinalatat, a Bologna-folyamat az osztott, mig a jelenlegi tanarképzésben az osztatlan szerkezet
alakult ki.

A munkaerdpiac igényeinek valdo megfelelés eredményeként az osztatlan képzésben
elétérbe keriil a gyakorlatorientalt képzés és a kiillonboz6 kompetencidk fejlesztése.

A pedagogusképzés teriiletén (csecsemd- €s kisgyermekneveld, 6vopedagogus, tanitod,
tanar) a képzésben fontos szerepiik van a szabadidés aktivitasoknak, a gyakorlatcentrikus
oktatasnak, valamint a szakmai, személyes, tarsas ¢s modszerkompetencidk fejlesztésének
(Simon, 2015; Simon et al., 2012). Ebben jelentés lehet a szerepe a tajékozodasnak,
tajékozodasi futasnak, a taraknak és turisztika taboroknak, erdei iskolaknak. Ezek a programok
motivalo hatasuak, illetve életszituaciot modellalnak, és pozitiv személyiségjegyeket alakitanak
ki, mint a kiizdeni akaras, kitartas, masok segitése, csapatszellem, fair-play stb., amit ezek a
hallgatok majd jol kamatoztathatnak a késébbi ¢életviteliik és munkajuk soran. Stratégiai szinten
mind a Nemzeti alaptanterv, mind a kétszintli érettségi vizsga kovetelményrendszere leteszi a
voksot a kompetenciafejlesztés fontossaga, a tudds gyakorlati alkalmazéasanak jelentdsége
mellett. A tudasszerzés és a kompetenciafejlesztés 0j utjai azt is jelentik, hogy a
pedagogusképzésben ¢€s -tovabbképzésben eldtérbe kell, hogy keriiljenek a szocialis
kompetencidk, a gyakorlat-orientalt foglalkozasok, taborok, kreativ alkotomiihelyek, reflektiv
tanitasi gyakorlatok, a személyiségfejlesztéssel ¢és konfliktuskezeléssel kapcsolatos
mithelymunkék (Miiller és Szabo, 2007).

A mindennapos testnevelés bevezetésével sok iskola infrastrukturalis gondokkal
szembesiilt. Ezen problémak kikiiszobolésére jo lehetdséget nyujt a tdjékozodasi ismeretek és

a tajfutds oktatdsa, hiszen az iskolaudvaron, a szabadtéri sportpdlyan, az iskolaépiiletben, a
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kozeli parkban is megtarthatd a tanéra. Az erdei iskola programkinalatdba is nagyon jol
illeszthetd, ami szintén a kapacitashiany részleges megoldasanak egyik alternativaja lehet.

A tdjékozddashoz és a tajfutdshoz kotddd ismeretek nem kizardlag a testnevelésoran
jelennek meg, hanem mas tantargyak keretein beliil is, pl: foldrajz, torténelem, biologia,
matematika stb. A tantargykozi koncentraciokat, kereszttantervi lehet6ségeket is érdemes
kiaknézni, sok elméleti ismeret megértésében segithet a gyakorlatban kiprobalt térképhasznalat,
az iranytd, tajolo alkalmazasa.

Kutatasunkkal célunk megvizsgélni a tajékozodas, a tarazas, a tijfutds megjelenésének
mértékét a kiillonbozo tantervi szabalyozokban, és feltérképezziik az iskolai oktatasban (tanora,
iskolai sportkor, erdei iskola, szabadidésport, sportversenyek stb.) torténd széleskori
alkalmazasi lehetdségét, illetve bemutatjuk megjelenését a sportszakos hallgatok felséoktatasi

képzésében.

Kérdésfeltevések

A kutatasunk soran az aldbbi kérdések fogalmazodtak meg:
— A tantervekben hogyan és milyen mddon jelenik meg a t4jfutas?
— Milyen lehetdségek vannak a tajfutas €s a tajékozodasi ismeretek oktatdsara?
— A tantargykoziséggel milyen mas targyak oktatdsaban van lehetdség a tajfutashoz, a
tajekozodasi ismeretekhez kapcsolddni?
— A pedagogusképzésben, a testneveld tanarok felkészitésében hogyan jelenik meg a

tajékozodas, tlrazas ismeretanyaga?

Hipotézisek

— Feltételezziik, hogy a tajfutas oktatasara (sokoldalusdga miatt) sokkal tobb lehetdség
van a tantervben, mint ami nevesitve megjelenik annak tartalmi elemeiben.

—  Feltételezziik, hogy a t4jékozodasi futds oktatasara készitett tanmenetek nem kaptak
sz¢leskorli publicitast az oktatasi rendszerben.

— Feltételezziik, hogy a testneveldk felkészitésében a tdjékozoddas, tajfutds, turisztika

ismeretanyag bovithetd lenne.
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Anyag és modszer

Hazai tantervi komparativ elemzésekkel kivanjuk alatdmasztani az emlitett sportagak
meghataroz6 szerepét a sokoldalu személyiségfejlesztésben és az életviteli kompetencidk
fejlesztésében. Cselekvési terv forméjaban foglaljuk 6ssze, hogy milyen feladatokat, szakmai
munkat kell végeznie a szakszovetségeknek és a pedagdgusoknak az eredményes oktatomunka

érdekében.

Eredmények

A |, természetes mozgasformak az alternativ és szabadidds mozgdsrendszerekben” elnevezésii
tantervi tartalomra 30 6ranyi keretet szan a tanterv az 1-2. osztalyban. A tanterv a szabadban
lizhetd mozgéasformakat helyezi a tartalom fokuszaba, ahol a tanulok az allanddan valtozo
idojaras elemeihez alkalmazkodnak, ami edzi a szervezetiiket és immunrendszeriiket egyarant,
valamint noveli a friss, szabad levegdn val¢ tartdzkodas idejét. Az egyéb szabadidés mozgasok
csoportjaba a tajfutds nagyon jol illeszthetd; az iskolaudvaron, a kozeli parkban egy egyszerii
matrix, illetve smatroll (oldalnézeti képet abrazol a természeti, vagy épitett kornyezetrdl)
térképrajzzal és pontokkal oktathato.

Az ismeretek és személyiségfejlesztés teriiletén a kozos mozgas mint dromforras megélése
fogalmazddik meg, melynek egyik kivalo eszkoze lehet a tajfutds, melyet nemcsak egyénileg,
hanem csapat és valtdo formdjaban is meg lehet valdsitani a csoportkohézi6 erdsitése céljabol.
A | természetes mozgasformak az alternativ és szabadidbs mozgasrendszerekben” elnevezési
tantervi tartalomra ugyancsak 30 oranyi keretet szan a tanterv a 3—4. osztalyban is. A tanterv
tovabb boviti a szabadban izheté mozgasformakkal a tartalmat, valamint a meglévé ismeretek
gyakorlasara, elmélyitésére ad lehetdséget. Ennek érdekében bevezetésre keriilhet a
hagyomanyos tajfuto térkép megismerése, a feladat-végrehajtasban torténd hasznalata.

Az ,alternativ kérnyezetben tizhetd sportok” elnevezésti tantervi tartalomra 46 oranyi
keretet sz&n a tanterv az 5—6. osztalyban. Valasztasi lehetdséget ad az iskola infrastrukturalis és
human eréforrasainak fliggvényében a kiilonbozd alternativak koziil.

A tanterv tartalma kordbban dominansan foglalkozott a térképészeti ismertek
elsajatitasaval, ami megalapozza a tajfutas sportagspecifikus ismereteit. Most ez konkrétan nem
jelenik meg benne, azonban ebben az életkorban érdemes a térképészeti ismereteket gyakorlati

feladatokhoz kdtni, ami bizonyitja a tanulok térképpel torténd tajékozodasi ismereteit. Egyéni
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differencialt foglalkozasokkal, személyre szabott feladatokkal érhetjiik el az ismertek
megszilarditasat és a sikerélmény biztositasat.

Az ismeretek, a személyiségfejlesztés teriiletén kiemelkedd szerepet kap a szabadidd
tudatos, hasznos elt6ltése, melybe a tajékozodasi futas jol illeszkedik.

Az ismeretek és személyiségfejlesztés kapcsan a szabalyismeretet nevesiti a tanterv, mely
a sportag alapjait jelenti, és lehetdséget ad majd a versenyzésre, a teljesitményre torekvésre. A
kornyezetvédelemre vald nevelést is fontosnak itéli a tanterv, melyre a tajfutds igazan nevel.

Az , alternativ kérnyezetben iizheto sportok” elnevezésli tantervi tartalomra 54 oranyi
keretet szan a tanterv a 7—8. osztalyban. Valasztasi lehetdséget ad az iskola infrastrukturalis és
humén erdforrasainak fiiggvényében a kiilonbozé alternativak koziil, melybol az iskolanak
legalabb négy félét kell vélasztani és tantargyi tartalommal megtolteni. Bar a tantervi két
mintaban nem szerepel, lehetdség van szabadban izott sportot valasztani, ami a tajfutasnak
tovabbi lehet6séget ad a tartalmi elemek megtoltésére. A szempont, hogy a 7-8. évfolyamban
a valasztott sportag technikai, taktikai és szabalyismereteinek mélyitése torténjen meg a jobb
teljesitmény elérése céljabol.

A kozépiskola 9-12. osztalydban az ,, Alternativ és szabadidos mozgdsrendszerek”
elnevezésii tantervi tartalomra 60 6rat szan, ahol a helyi targyi feltételek fliggvényében legalabb
négy valasztott sportagi mozgas mozgasmiveltségének fejlesztése a kovetelmény. Lehetdség
van az 5-8. osztalyban felsorolt lehetséges sportok vagy/és a helyi lehetdségek adta egyéb
alternativ, szabadidds sportok valasztasara, ami igy biztositja a tajfutds kontinuitisat a
kozoktatas rendszerében.

Célként fogalmazodik meg:

— az egyén altal eldnyben részesitett, ¢lethossziglan tizhetd sportok alternativainak
bdvitése.

— Elokészités, felkészités, képességfejlesztés: az élményszerll, természetben végzett
elkészitd és ravezetd gyakorlatokkal, a természeti erdk felhasznalasaval a szervezet
alkalmazkodoképességének, az edzettségnek, fittségnek a fejlesztése.

— A természetben végzett 6nallo bemelegités, gyakorlas — laza tanari kontrollal.

— A kornyezettudatos viselkedés alapelveinek megismerése.

— Kozlekedésbiztonsagi szabalyok elsajatitasa és betartasa.

—  Felkésziilés és egyiittmikddés a kiilonbozo tabori lehetdségek, specidlis, tura jellegli

terhelések elott és alatt.
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A 11-12. osztalyban az alternativ és szabadidés mozgasrendszerek egységen beliil nevesitve
van a tdjékozodasi futds. A rekredcios szemlélet és az iskola belsd és kiilsé kornyezetének
megismerése tiikrozédik vissza a tananyagrészben.

A fent részletezett mozgasformak megjelenését a koznevelés kerettantervében az 1.

tablazat mutatja 0sszefoglalva.

1-2. OSZTALY

Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az alternativ és | Orakeret
Fejlesztési cél szabadid6s mozgasrendszerekben 30 o6ra

3-4. OSZTALY

Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az alternativ és | Orakeret
Fejlesztési cél szabadid6s mozgasrendszerekben 30 6ra

5-6. OSZTALY

Te}natlk'a} egyseg/ Alternativ kornyezetben ilizheté sportok Orak,eret
Fejlesztési cél 46 ora
7-8. OSZTALY

Te.m atlk,af egyseg/ Alternativ kornyezetben i{izheté sportok Orak’eret

Fejlesztési cél 54 ora
9-10. OSZTALY

Te.matlk,a} egyseg/ Alternativ és szabadidés mozgasrendszerek Orak,eret

Fejlesztési cél 60 ora
11-12. OSZTALY

Te.m atlk,a} egyseg/ Alternativ és szabadidos mozgasrendszerek Orak'eret

Fejlesztési cél 60 éra

1. tablazat. A természetben ilizhet6 gyalogos jarmédu tajékozodasi mozgasformak
megjelenése a koznevelés kerettantervében — 6sszefoglalo tablazat
(http://kerettanterv.ofi.hu alapjan sajat szerkesztés)

A sporttdboroknak széles irodalmi héttere van. Vannak olyan miivek, melyek a taborok
természetfoldrajzi aspektusait (tdjékozodas, térképismeret, domborzat, stb.) helyezi elétérbe
Kondor (1984), Halasz (1987), Gabor(1986), Schell (1995) Dosek (1997), Cseh (2001). Mas
irodalmak a modszertani vonatozasokat helyezi el6térbe Farkas (1972), Dosek-Ozsvath (1999)

Barabas ¢és mtsai (1986), Konyves és Miiller (2001), Bassler (2003).

Turisztikatabor

A testneveld tanarképzés (osztatlan 4+1, 5+1) teriiletén is megjelenik a természetjarassal,

turdzassal, tdjékozddassal kapcsolatos ismeretanyag. A leendd testneveldk felkészitésében
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fontos, hiszen a késObbi munkajuk soran tudniuk kell alkalmazni a tanult ismereteket a
gyakorlatban is (tirak, taborok, erdei iskolak, versenyek stb. soran).

A hallgat6k a turisztikatdbor kovetelményeit az 1. évben teljesitik, mely gyakorlati jeggyel
zarul. A turisztikatdborok mozgéasprogramja kozott szerepel a tajfutas, turdzds valtozod
terepviszonyok mellett, nordic-walking. Az elméleti oktatasban a tajékozodasi ismeretek,
térkép- ¢és tajolohasznalat, a tOrazasi alapismertek és szabalyok, az elsdsegélynyujta- és
balesetvédelmi vonatkozasok, a természetvédelmi aspektusok és a szervezésmodszertani
ismeretek keriilnek bemutatdsra. A mozgasformak tantervi vonatkozéasai és az alternativ
kornyezetben lizhetd sportok bemutatdsa is prioritast kap.

A trazas, természetjaras, tajfutas elényeli:

— A természetjaras legszélesebb korben elterjedt modja — iskolai szinten is a
legkonnyebben megvalosithatd — a gyalogos természetjaras. Semmilyen kiilonleges
felszerelést nem igényel.

— Koltséghatékony, igy jovedelmi viszony alapjan a célcsoport tdg. Alacsony
diszkreciondlis jovedelemmel rendelkez0 vagy 0Onallo jovedelemmel nem
rendelkezdk (iskolasok) szamara is elérhetd.

— Egyszerli mozgasanyag.

— Alternativ; egészséges kornyezetben lizhetd.

—  Life-time jellegii sporttevékenység.

Mivel ilyen sok eldnnyel rendelkezik, igy dominansabban kellene megjelentetni a koznevelés
¢s a felsdoktatas tanterveiben, és az 6raszamaiban is, hiszen az élethossziglan tizhetd rekredcios

tevékenységek egyike.

Feladatok és lehetéségek

A Z generacio igényeit figyelembe véve a mindennapi oktatasba érdemes lenne bevonni azokat
az IKT eszkozoket (pl. okostelefon — mobil-O, QR koédos pontfogas, allandd palya, GPS és
egyéb utvonalkdvetd alkalmazasok), melyek szinesebbé teszik az oktatast, és felhivjak a
digitalis nemzedék figyelmét a tirazas, tdjékozodasi futas értékeire.

Hasznos lenne minél tobb olyan ingyen, széles korben elérhetd kiadvanyt készteni a
tanarok részére, mely a modszertant tartalmazza, konkrét oratervezetek, feladatok forméjaban,

természetesen minden segéddokumentummal, elektronikus segédletekkel, e- anyagokkal.
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A testnevel6tanar-tovabbképzések rendszerében meg kell jelennie a turisztikai
ismereteknek, a tajékozodasnak és a tajékozodasi futasnak is. Ki kellene hasznalni a
szaktandcsadoi rendszer adta lehetOségeket, feliileteket is e sportag minél szélesebb korli
megismertetésére, népszerusitésére €s az oktatasba torténd bevonasra.

A testnevelésorakon kiviill az iskolai, szervezett, tandéran kiviili szabadid6s
tevékenységekben is megjelenhetnének az emlitett sportagak.

Ezzel 6sszefliggésben a felsdoktatas lehetdségeit is meg kell vizsgalnunk. A sportszakos
képzések hallgatoi megismerik a sportag alapjait és oktatdsanak modszertanat, ezt lehetne
kiegésziteni az érdeklodok szamara tovabbi oktatasi lehetdségekkel (pl. sportszakmai
gyakorlat). Valamint a nem sportszakos hallgatok kotelezd testnevelésében is 0j €s tide szinfolt

lehetne a tajfutassal torténd ismerkedés.

Osszegzés

Kutatasunk sordn bizonyitast nyert, hogy a tajékozodas, tirazas €s tajfutds oktatasara sokkal
tobb lehetdség adddik a tantervben, mint ami nevesitve megjelenik annak tartalmi elemeiben.
A mindennapos testnevelés infrastrukturalis problémainak kikiiszobolésére kivalo
lehetdségeket nytjthat a tajékozodasi ismeretek és a tajfutas oktatasa, hiszen az iskolaudvaron,
a szabadtéri sportpalyan, az iskolaépiiletben, a kozeli parkban is megtarthaté a tanora.

A megtanult ismeretek az egészséges életmod, rendszeres fizikai aktivitds tdmogatdsa
mellett széleskorli lehetdségeket biztositanak az egyének hosszutavu fejlesztésében (Géczi €s
Baji, 2016). A tajékozodasi képességek fejlesztése és minél magasabb szintli hasznositasa,
alkalmazasképes megvalositdsa a mindennapi életben is fontos kompetenciatertilet.

Az informatikai eszk6zokkel tamogatott (pl. mobil-o, QR kodos pontfogas — allando palya)
sportolas még az inaktivabbak szamara is vonzova teheti a természetben tizhetd sportokat,
kiilonos tekintettel a tirazasra és a tajfutasra.

A t4jékozodashoz és a tajfutdshoz kotddd ismeretek nem kizardlag a testnevelésoran
jelennek meg, hanem mas tantargyak keretein beliil is, pl: foldrajz, torténelem, biologia,
matematika stb. A tantargykozi koncentraciokat, kereszttantervi lehetdségeket is érdemes
kiaknézni, sok elméleti ismeret megértésében segithet a gyakorlatban kiprobalt térképhasznalat,
az iranytl, tajolo alkalmazasa, a téri tajekozodas.

A t4jfutas és a tirdzas természetkdzelségére €pitve akar az erdei iskolai programokba (ez
kotelezd tanulasi forma alternativ keretben, alternativ tartalommal), nyari tadborokba stb. is

bekapcsolhato.
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A tajékozddasi futas oktatdsara készitett tanmenet eddig nem késziilt, segédanyagok,
modszertani  segédletek azonban mar léteznek (pl: http://nyksze.hu/wp-content/uploads/
2014/01/t1%C3%A1jOktatofuzet_tanaroknak.pdf, http://np.netpublicator.com/netpublication/
n35166438, http://np.netpublicator.com/netpublication/n01291633). Ugyanakkor atfogo
tanmenet ¢és konkrét oravazlatok, tervezetek az életkori specifikumokkal és a kerettantervi
elvarasokkal 6sszevetve még nem jelentek meg. Ennek poétlasa lehet az els6 1épés az iskolai

tajékozodasi futas szélesebb korti bevezetéséhez.
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HERPAINE, LAKO JUDIT — BACSNE, B4ABA EVA — NAGY, ZSUZSA — MULLER, ANETTA
OPPORTUNITY OF CURRICULUM IN CONNECTION WITH HIKING AND ORIENTEERING

The orienteering, orientation and sportcamps, tours are very interesting promramme in the
educational supply, because we can find here not the usual teacher-student interaction. That
is why the camp gives a good motivation for the young student. During the sports camp the
student gets the practice-oriented knowledge in connection with organization, management,
transaction and leading of a camp and orientation. This camps has a very essential pedagogical
value, because part of the developement is the student’s identity. In our article we analyse the
knowledge of orientation, tours and hiking in the curriculum.
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JUHASZ VERONIKA!

Hagyomanyorzés pedagogiaja Gyorujbaraton

Gydrujbarat 10 csoportos ovodajaban egyedi pedagogiai program alapjan folyik a szakmai
munka. Elsédleges prioritdst kap a hagyomadnydrzés. A csoportok mindennapjaiban is jelen van
a hagyomanyok dpoldsa. Projektek keretében ismerkedhetnek a gyerekek a regi ételek
keszitésével, a régi paraszti udvarok eszkozeivel, az orszag tdjegységeinek tdancaival,
népviseletével, népzenéjével. Ha a gyerekek mar kicsi korukban erds gyokereket kapnak, akkor
Jjohet barmekkora vihar, megfelel6 alapjuk lesz, hogy ellenalljanak.

Bevezetés

Mai globalizal6odo vilagunkban az emberek egyre gyokértelenebbé valnak. Nincs kotodés,
nincs, vagy felszines a hagyomanytisztelet. Ha a felndtt generaciondl ez hidnyzik, akkor a
gyerekek esetében hatvanyozodik. Egy kisgyermek elsé és legfontosabb kézege a csaladja,
ebben a mikrokdzegben kapja meg az elsé impulzusokat a kiilvilagtdl, és innen indul felfedezo
utjara, hogy tapasztaljon, ismerkedjen, okosodjon. Nem mindegy, hogy honnan indulunk, és
milyen allomasokon toltlink el hosszabb és rovidebb i1d6t. Az egyik legmeghatarozobb allomas
az életlinkben az 6vodas iddszak. Ezek alatt az évek alatt tanulunk a legtobbet, és érnek
benniinket a legmeghatarozobb élmények, amelyek aztan egész é€letiinkre kihatassal vannak.
Ezért is nagyon fontos, hogy az 6vodaban foly6 szakmai munka a lehetd legmagasabb szintii
legyen, és nagy hangsulyt fektessen a mult megismerésére, a sziikkebb és tdgabb kornyezet

bemutatasara, a magyar ¢s a helyi kultira hiteles kdzvetitésére.

Pedagodgia és hagyomany

A pedagdgia kifejezés hallatdin tobb fogalom is a felszinre keriil, tobbek kozott a
neveléstudomany, ami az ember céltudatos alakitasaval foglalkozik. Vizsgalat ala vonja a
személyiség alakithatosagat, fejleszthetOségét, ezek Osszefliggéseit, ok-okozati tényezdit és

torvényszerliségeit, a nevelés alatt érvényesilé tényezdket, ezek rendszerét ¢és

! 6vodapedagégus I11. évfolyamos végzds hallgatd, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar;
juhasz.veronika84@gmail.com
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hatasmechanizmusait. E fogalom mellett és ezzel parhuzamosan hasznaljuk a pedagogiat, mert
magaban foglalja mind a nevelés elméletét, mind pedig a gyakorlatat. A pedagogia targyat a
gyermek alakitasa és fejlesztése képezi. A gyermek megtanulja a valosag megismerését és
birtokbavételét. Képes lesz a valosag alakitdsara a miivelddés és kozéletiség megvaldsitasa
soran. Megismeri az emberek kozotti kapcsolatok eszkozeit, formait €s torvényeit. A pedagogia
bevezeti a gyermeket az értékek vilagaba, iranyitja az értékrendszer alakulasat (Kozma, 2001).

A miuvészetek alapvetéen az érzelmek oldalarol kozelitik meg a vilag miikodését. A
gyermek érz6 Iény, és ebb6l adodoan a miivészet rendkiviil alkalmas a kisgyermek nevelésére.
Mivel a gyermek legfontosabb elfoglaltsaga és tevékenysége a jaték, amin keresztiil
tapasztalatot szerez és 6romforrashoz jut, illetve esztétikai élmény szerzésének az alapjat is
képezi. Fontos, hogy az onkifejezés lehetdsége biztositott legyen a kicsik szamara, hisz ennek
folyamén szamos alapkészség fejlédik, ami elengedhetetlen a kommunikécidhoz, alkotashoz, a
befogadokészséghez.

Hogy o6vodapedagogusként mennyire lehetlink sikeresek az esztétikai nevelés terén, az
nagyon sok tényezotol fligg. Az elsé és legfontosabb, hogy a gyermek milyen csaladbél jon,
milyen mintat 14t otthon, és mennyire motivaljdk a sziilei. Fontos, hogy milyen az évodai
kornyezet, a nevelést végz6 felnbttek emberi tulajdonsagai, fel tudja-e kelteni az érdeklédést,
mennyire ¢lményszerl és igényes. Ez a két kdzeg az, ami eldonti, hogy a gyermeknek milyen
esztétikai érzéke lesz, milyen lesz a miivészetekhez vald hozzaallasa. A népi kultara, a tradicio
szinessége, egyszerilisége, érzelemgazdagsaga kozel all a gyermeki vildgképhez, ezért a kultara
atadasa szempontjabol jo alap. A magyar népmesei vildg, a népi mondokak nagyon
érzelemgazdagok, és fiilbemészoak a kisgyermek szaméra. Elményt jelent a szamukra ezek
hallgatasa, ¢és késztetést a rovidebb mondokak és dalok megtanulasa. A legfontosabb mindenek
elétt az, hogy élményhez jussanak a kis 6vodasok, és érdeklddéssel forduljanak kulturalis
értékeink, tradicioink irant (Tarjanné, 2010).

Az 6vodapedagdgusnak nagy feleldssége van az esztétikai nevelés terén. A miivészetekkel
kapcsolatban a maximumra és a tokéletességre kell torekednie. Elég id6t kell szanni arra, hogy
megfeleld 1d6,- tér,- hang,- tapintas,- szinélményt szerezhessenek a gyerekek a kiilonb6zo
tevékenységek sordn. Segiteni és 0sztondzni kell a gyerekeket abban, hogy 0j megoldasokat
keressenek, legyenek 0 otleteik, és ezeket varidlni tudjak, amin keresztiil fejlddik kreativitasuk
és fantaziajuk. Mind a kultaranak, mind az esztétikanak is a legfontosabb kozvetitdje a nyelv,
ezért maximalisan torekedni kell ennek fejlesztésére. Meg kell ismertetni a kicsikkel az egyes
miivészeti agak jelrendszerét, sajatos nyelvezetét, hogy mire az dvodas éveik véget érnek,

képesek legyenek alapszinten az alkalmazasara. Az esztétikai nevelés tervezése soran nem
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szabad figyelmen kiviil hagyni az ¢letkori sajatossdgokat, az egyéniséget. A gyerekek
kiilonbozéek, mas az érdeklodésiik, motivaciojuk, amit a tervezés soran szem elott kell
tartanunk. Vannak olyan tevékenységek, melyeket jobb, ha mikrocsoportban hajtunk végre. A
tevékenységeket minél komplexebben, megfeleléen koriiljarva, logikusan felépitve
igyekezziink iranyitani (Tarjanné, 2010).

A népi kultura értékei hosszu évszazadok alatt alakultak ki. Ezeknek az értékeknek a
tovabbadasa a kulturat kozvetité pedagogus a feladata. A kultara elsajatitdsanak legtisztabb
modja a hagyomanyok atadasa. A hagyomany és a népi kulttra atadésa egymassal 9sszefliggo,
egymasra ¢épiil6 tevékenységrendszerek folyaman valosul meg. A cél, hogy megalapozzuk a
miiveltséget és kibontakozhasson a személyiség. Fontos a sajat kultarank tiszteletének a
hangstlyozasa és mas kultirdk elfogadasa és tisztelete. Egy jo pedagdgus mindezt
észrevétleniil, sajat példaadasaval és egyéniségével csempészi a kicsik tudatdba. Ha a
gyermekek kozvetlen kdrnyezetét vessziik alapul, akkor mindez problémamentesen torténik,
hisz a természet rendje, az évszakok valtozasa, az ezzel dsszefiiggd hagyomanyok, hiedelmek
a kisgyermek szamara konnyen értheték és kovethetok.

Az tgynevezett hagyomanyos kultura érdekes és tanulsagos kiilonos vilagga valt. Olyan
miiveltségi rétegeket foglal magaban, amit nem feltétleniil Oriz irds. De egy egészséges
tarsadalom ¢és kozosség megbecsiili elédei j6 hagyomanyait, mert azok a régmultrdl
tantskodnak, hisz ezekbdl szdmos tudomanyos és torténelmi ismeretet, vagy egyszerlien
gyonyorkodtetd €lményeket merithet. Valdjdban ez a kultura az, amit a néprajztudomany
vizsgal, és figyelme Kiterjed a mindenkori, hagyomanyos életmodot folytatd kozosségekre. A
néprajz messze vilagokkal is 0sszekdt, és arra tanitja az embereket, hogy az elfogultsagot és
gyllolkodést legy6zo testvéri érzés csak akkor tartalmas €s id6allo, ha mas népek, tavoli

emberek ismerete van mogotte (Kosa—Szemerkényi, 1975).

s rer

Gyorujbaraton  Gyor-Moson-Sopron  megye legnagyobb  falujaban  felismerték a
hagyomanydrzés fontossagat, mind telepiilési, mind pedig intézményi szinten. Ezen a kozel
7000 lakosu telepiilésen a Csobolyd néptancegyiittesnek kdszonhetéen mozgalomma valt a népi
kultira 4polasa. Mar a Pitypang 6vodaban kezdik a népi kultira megszerettetését a kicsi
gyerekekkel. A Gyértjbarati Pitypang Ovoda nevel6testiilete 1999 6ta dolgozik helyi nevelési

program alapjan. A program szerint a gyermek alapvetd tevékenysége a jaték. Minden egyéb
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tevékenység ebbdl kiindulva kozelithetd meg. Nagy jelentdsége van a mozgasnak, illetve az
anyanyelvnek. Nagy hangsuly van a nevelés komplexitasan, ami annyit jelent, hogy az egyes
nevelési teriiletek csak elméletben valaszthatdéak szét, a gyakorlatban mindig érvényesiil az
egymasra hatds. Olyan ¢letteret igyekeznek megteremteni, ahol a napi egyiitt toltott 1d6 a
gyermekek és az ott dolgoz6 felndttek szamara is az 6rom forrasa. Olyan 6vodat kivannak
miikodtetni, ahol a segitOkészség, a feltétel nélkiili segitség, a sikerélményhez jutds, az
Onbecsiilés és masok megbecsiilése fontos gyermeknek, felndttnek egyarant. Az dvodai nevelés
messzemenodkig gyermekkdézpontu, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyerek szdmara az egyenld hozzaférést,
amelyben nem ad helyet az elditéleteknek sem tarsadalmi, sem nemi, sem egy¢b tekintetben.
Ebbol adéddan olyan gyermek nevelése a cél, aki kiegyensulyozott, érzelemvilaga gazdag,
nyitott és érdekl6d6. Tiszteli és becsiili a természetet, hazajahoz, lakohelyéhez érzelmileg
kotédik (Pedagogiai program 2012). Ennek elésegitése érdekében minden évben 3 hetes projekt
kapcsolodik Europa megismeréséhez, az elmult 5 évben pedig Magyarorszag megismeréséhez.
Mindkét esetben a kultara, az egyes orszagok és Magyarorszag szokasai, hagyomanyai, kapnak
prioritdst. A gyermekek nyelvén, az 6 szintjilkh6z mérten torténik a témak feldolgozasa. A
gyerekeket és a sziiloket is egyarant bevonjak a hdrom hét munkéjaba, hisz a kidllitashoz
gyljtémunkaval jarulhat hozza az a kisgyerek, akinek kedve van. Ilyenkor az ovi harom hétre
mini mizeumma valtozik.

Az tinnepek és a néphagyomany6rzés az 6vodaban igen szorosan dsszekapcsolodnak. A
népszokasok altalaban az egyhazi linnepekhez és az évszakok valtozasaihoz kotédnek. A
magyar népszokasokban jeles napként tartjuk szamon azokat az ismert iinnepeket, melyeket az
ovodaban is megiinnepelnek Gyodrujbariton. Nem lehet minden néphagyoményt vagy
népszokast Ujraéleszteni, feleleveniteni az 6vodaban, hiszen e szokasok gyakran nem a
gyermek, hanem a felnétt életének szimbolumait hordozzak. A cél az, hogy a mondokakon,
népi rigmusokon, verseken, népi gyermekjatékokon keresztiil megismerjék ¢s megszeressék a
népi hagyomanyainkat a gyerekek. Azt tinnepeljiik, ami kozel all a gyermekhez, aminek érzelmi
toltése az linnep lényegét érezteti. Olyan élményt jelent a gyermekek szdméra, ami a
szUl6f6ldhoz, a kornyezethez valod kotddést segiti eld. Az iinnep lényege az azt megel6z6
késziilddés, ami rengeteg tevékenységre, Otletek kidolgozédsara, o©nalloé elképzelések
megvalodsitasara ad lehetdséget az 6vodaban. Az el6késziileteket maga az otthoni linneplés teszi
teljessé. Ez alol kivételt képez a Marton-nap és a Gergely-jaras. Néhany tinnep arra is alkalmas,
hogy az 6voda szélesebb nyilvanossadg szdmara is megmutatkozzon, €s ez a Marton-nap, az

€vzaro és a ballagas.
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Magyarorszag-projekt

Minden évben mas szemszdgbol keriil megkdzelitésre Magyarorszag, a hazdnk. Az orszag, amit
minden korosztalynak a sajat maga szintjén illik ismerni. Annak érdekében, hogy ez a
gyorajbarati ovisoknak ne jelentsen problémat, Magyarorszagé mint projekté a fészerep harom
hétig. A csoportoknak nagy a szabadsaguk abban, hogy melyik oldalrol kozelitik meg az
orszagismeretet. A M¢élykut utcai 6vodaban a hagyomany valamilyen forméban minden évben
jelen van. Legutdbb a népi tajegységek, szokasok és a népmiivészet volt a téma. Egy logikusan
felépitett és kitalalt projektterv mentén folyik a projekt minden évben. Komplexitas jellemzi ezt
a haromhetes iddétartamot. Ezekbe a hetekbe mindig bevontak az 6vodédban, mint kiilsds
turisztikai szakembert, mar az el6tt is, hogy ovodapedagogiat kezdtem tanulni. Néptancos
multam miatt a hagyomanyok a népmiivészet mindig is hozzam kozel 4ll6 dolgok voltak.

Az 6vodai gyakorlatom alatt is részt vettem a projektben, és sok mindent Gnalldan
valdsithattam meg, az 6vodavezetd és az 6vo nénikkel tortént egyeztetés utdn. A szemléltetés
¢s a hangulat megalapozasaként kiallitast készitettem, amihez a kiallitott dolgokat én adtam
koleson: kézzel festett asztal, székekkel, rabakozi viseletes baba, matyo baba, kapuvari viseletes
baba, kalocsai himzett teritd, szottes, hoveji himzett bluz és teritd, faragott csobolyd, hollohézi
porcelan figurak, kalocsai tdnyérok, keramia kdcsogok.

A kiallitashoz paravant hasznaltam fel, amit bevontam z6ld és piros krepp papirral, mert a
paravan alapszine fehér, valamint posztamenseket (/. kép). Mikozben késziilt a kiallitas, a
gyerekek nagyon érdeklédoek voltak, és volt olyan, aki felismert egy-egy kiallitott darabot, és
kézben mondokaztunk, és népdalokat énekeltiink kozdsen.

Amikor elkésziilt, az asztalt és a székeket gyorsan birtokba vették, és ott zajlott a jaték. A
fink kalapot tettek a fejiikkre, és szerepjatékot jatszottak, kartyaztak, mintha nagypapak
lennének, és a kocsmaban mulatnak az id6t. Nagyon szépen megfigyelhetd a komplexitds, mar
az elején, hisz 0j dolog késziilt, amit éneksz6 és magyarazat kisért. Fejlodott a kicsik szokincse,

a dalokon keresztiil a hallasuk, és szélesedett a 1atokoriik az 0 targyak lattan.
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1. kép. Népmiivészeti kiallitas a csoportszobaban
Forras: Sajat készitésii foto 2016

Az elkovetkezd hetekben a kiilonbozd foglalkozasokon a régi szokasok, a gazdag népi kultara
kertiilt el6. Mese-, versfoglalkozasokon a Benedek Elek altal gy(ijtott népmesek varazsoltak el
a kis ovisokat. Egy-egy mese tobbszor is eldkeriilt példaul babozasnal, ahol pedagdgusi
segitséggel a gyerekek baboztak el a mesét, vagy példaul a kis gdbmbdc meséjét a nagyok
eljatszottdk a kicsiknek, akik ezt nagy érdeklddéssel nézték. A zenei foglalkozasokon a
népzenéé volt a fészerep, amit mozgas is kisért, hisz mini tanchazat csinaltak az 6vo nénik a
Csoboly6 néptancegylittes pedagdgusai segitségével a gyerekeknek, amit 6k nagyon élveztek.
Megismerhették a népi mozgaskulttrat, népzenét, népi hangszereket.

A néphagyomanyok kiilonosen alkalmasak arra, hogy egy adott témat a lehetd legtobb
oldalrol kozelitsink meg, s ezaltal nyQjtsunk sokrétli, mégis Osszefliggd ismereteket a
gyermekek szamara. A kiilsé vilag tevékeny megismerésébe nagyon sok minden belefér. Ezt a
foglalkozast meg lehet tolteni matematikai tartalommal, sok 4j ismerettel és cselekvéssel. gy
jott az otlet, hogy a vilaghirli magyar gasztrondmiarol, a régi izekrdl és eljarasokrol ne csak
besz¢ljiink, hanem a gyerekekkel egyiitt valositsuk meg. Egy sokak altal kedvelt édességet
készitettiink k6zosen, az almas rétest.

Ehhez minden kelléket otthonrdl szedtem Gssze. Régi zomancos télat, tepsit, zsiros vinddt
mangalica zsirral, kendtollat, réteslisztet, mérépoharat, almareszel6t, cukrot, fahéjat, nyu;td
ruhat. A mesét is a rétesrdl terveztem, és ahhoz a szerepldket is otthonrdl vittem, Mackd nénit
és Mackéd bacsit. Valamint az o6ltozékem is eliitott a szokasostol, mivel kékfestd ruhat,
karaktercip6t, a dédnagyanyam kékfest6 kotényét és babos kend6jét 6ltéttem magamra, hogy

ezzel is még inkdbb az 6vodai csoportszobaba tudjam varazsolni a régi idok hangulatat. Vittem
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magammal kis kdtényeket és kenddket, hogy aki szeretne, segiteni tudjon. Mikor megérkeztem
az ovodaba, a meglepetés erejével hatottam a kiilonleges 6ltozékem miatt. Azonnal jottek a
kérdések a ruhaval és az eszkdzokkel kapcsolatban. Az érdekldédést nagyon gyorsan sikertilt

felkeltenem.

Osszegzés

A tapasztalatom szerint ezek az interaktiv tevékenységek nagyon beleivodnak a gyerekekbe. A
beszélgetéseik alapjaul szolgal hosszu ideig, €s a sziileiknek is nagy atéléssel beszélnek az ilyen
hetek alatt folyé 6vodai munkardl. S igy a gyerekeken keresztiil egy kicsit formalhatok a sziilék
is, hisz ha a gyermekeik jol érzik magukat és tudasuk gyarapodik, akkor 6k is motivaltak
lesznek. Ezért is hagyomany az 6vodaban, hogy a projekt zardsaként nyilt nap van. Eljohetnek
a sziilok, megnézhetik, hogy mi minden zajlott az intézményben a projekt ideje alatt. Ezen a
napon az ez 1d0 alatt tanult mondokakbol, versekbdl, énekekbdl, tdncokbodl misort készitenek
a gyerekekkel az 6vo nénik, és eldadjak a sziiloknek. Ez mindig nagy sikert arat, és egyfajta
visszaigazolasa a szakmai munkdnak. Szerencsésnek mondhat6 az 6voda, hisz a sziil6k nagyon
agilisek, és vevok az 0j dolgokra, és jo, aktiv sziil6i k6zosség miikddik az intézményben.
Természetesen ez elengedhetetlen a sikeres munkahoz.

Ugy gondolom, hogy a hagyomany atadisa, a hazaszeretet, a hagyomanytisztelet
kialakitasa a gyermekekben igy, ilyen komplex modon a leghatasosabb. Nagyon fontos, hogy
a gyermekek és a pedagogusok is élvezzék a kozos munkat. Ne kotelezo jellege legyen, hanem
spontan szivbdl j6jjon, mert ha igy torténik, akkor meghatdrozé élmény marad mindkét fél

szamara.
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JUHASZ, VERONIKA
THE PEDAGOGY OF TRADITIONALISM IN GYORUJBARAT

In Gyorujbarat there are 10 groups at nursery school. Kindergarten teachers use a special
pedagogical programme in their professional practice. They give priority to traditionalism.
Paying attention to traditionalism also plays a very important role in everyday life of the
groups. Within the framework of projects children learn how to make dishes which were
popular in the past or they get to know the tools of the old farms. They also can learn about the
folk dance, music and the national costumes of several regions of our country. If children grow
strong roots at a very early age, they will have a massive basis and whatever strong storm
comes, they will be able to resist everything.
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KALMAR ERIKA ANNA!

Koltségvetési forrasok és telepiilési onkormanyzatok
az 0vodak fenntartasaban
A finanszirozas kérdései egy nyugat-dunantuli kisvaros 6vodajaban

A telepiilési onkormanyzatok feladatellatasi kére és a kapcsolodo jogszabadlyok az elmult
evekben folyamatosan valtoztak és valtoznak. A jogszabalyi valtozdasokhoz kapcsolodoan
dtalakultak a finanszirozasi szabalyok. A finanszirozasi szabalyok modosulasa kihatdssal van
a telepiiléesi onkormanyzatok feladatkorében lévé ovodak miitkodésre és miikodtetésére.
Kutatasom soran vizsgaltam a jogszabalyi kérnyezet modosuldsat, az allami finanszirozas
alakulasat. Tovabbad megvizsgaltam, hogy egy nyugat-dundntuli kisvarosban hogyan alakult az
onkormanyzati fenntartdsu ovoda finanszirozdsa, hogyan alakultak az allami normativik és
feladatellatashoz kapcsolodo kézponti forrasok, illetve a helyi 6nkormanyzat — mint fenntarto
— kiegészité hozzdjaruldsa az intézmény fenntarthato miikodéséhez. Vizsgalati modszerem a
dokumentum elemzés.

1. Bevezetés

Az elmult években az dvodai nevelés és iskolai oktatas teriiletén, valamint az oktatasi, nevelési
intézmények fenntartdi korét szabalyzo jogszabalyi kdrnyezetben jelentds véaltozasok torténtek
¢és torténnek. Az ovodak és iskolak foglalkoztatotti koréhez tartozd pedagdgusok részére
bevezették az életpalyamodellt, amely meghatarozdo mértékben atalakitotta mindsitési és
jovedelmi struktarajukat. Az iskolak fenntartisa és mikodtetése atkeriilt a Klebelsberg
Kozponthoz, az 6vodai nevelés feladatellatdsa a telepiilési dnkorméanyzatokndl maradt. Az
ovodak tobbségét fenntartd telepiilési dnkormanyzatok finanszirozasi szerkezete nagyfokt
mértékben atalakult, a normativ finanszirozasi forma feladatfinanszirozassa valtozott. Mindez
erdteljes hatassal bir az 6vodak ¢és iskolak mitkddésére és miikodtetésére.

Tanulmanyomban foglalkozom — a teljesség igénye nélkiil — az 6vodai nevelés rendszerét
szabalyoz6 jogszabalyokkal, az o6vodai nevelés finanszirozasara kihatdo szabalyozasi
kornyezettel. Roviden kitérek az 6vodak fenntartoi korére, az allami, koltségvetési forrasok
elosztasara. Elemzem a koltségvetési torvény szerkezetének valtozasat, kiemelve az 6vodai

neveléshez kapcsolodo fejezeteket. Bemutatom a telepiilési dnkormanyzat altal fenntartott

1 PhD hallgat6, Soproni Egyetem Széchenyi Istvan Doktori Iskola; kalmar.e@kabelnet.hu
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6voda kozponti koltségvetési forrasait. Majd végiil, egy Gy6r-Moson-Sopron megyei kisvaros

ovodaja mikddtetésének koltségvetési szamait tekintem at.

2. Ovodafenntartok, szabalyozasi hattér

A 2011. évi CLXXXIX. Magyarorszag helyi dnkorményzatairol szolo torvény 13. § (1) alapjan
a telepiilési onkorményzatoknak feladata az ovodai ellatas biztositdsa. A helyi koziigyek,
valamint a helyben biztosithaté kozfeladatok korében ellatando helyi 6nkormanyzati feladatok
kozott keriilt megjeldlésre az dvodai ellatas. A 2011. évi CXC. a nemzeti koznevelésrol szolo
torvény 4. §-a alapfeladatként hatdrozza meg az dvodai nevelést. A torvény 8. § (1) szerint:

,,az ovoda a gyermek haroméves koratol a tankotelezettség kezdetéig neveld intézmény. Az
ovoda felveheti azt a gyermeket is, aki a harmadik életévét a felvételétil szamitott fél éven beliil
betolti, feltéve, hogy minden, a telepiilésen, fovarosi keriiletben, vagy ha a felvételi kérzet t6bb
telepiilésen talalhato, az érintett telepiiléseken lakohellyel, ennek hianydban tartozkodasi
hellyel rendelkezé haroméves és annal idésebb gyermek évodai felvételi kérelme teljesithets .

Ugyanezen torvény 74. § (2) szakasza kimondja: ,,a koznevelési feladatokat az dllam
intézmeny alapitasaval és fenntartasaval, tovabba az egyhazi kéznevelési intézmény, a
nemzetiségi onkormadnyzat fenntartasaban allo vagy a magan koznevelési intézmény utjan latja
el, a fenntartoval az dllam koznevelési szerzodést kothet. Az ovodai nevelésrol, a nemzetiséghez
tartozok ovodai nevelésérdl, a tobbi gyermekkel, tanuloval egyiitt nevelheto, oktathato sajdtos
nevelési igeényii gyermekek ovodai nevelésérdl a telepiilési onkormanyzat vagy tarsuldsa
intézmény alapitisa és fenntartisa vagy koznevelési szerzédés révén gondoskodik ™.

A fent idézett jogszabalyok alapjan kimondhatd, hogy az 4llam az dévodai nevelés feladat
megszervezését a telepiilési 6nkormanyzatok kotelezé feladatai kozé sorolja. A feladatot
ellathatja sajat alapitasi 6voda, tarsulds utjan szervezett 6voda miikddtetésével vagy egyhazi,
nemzetiségi, magan alapitast 6vodaval kotott megallapodas alapjan. A feladatellatas modjarol

a képviseldtestiilet jogosult dontést hozni.

22011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrdl http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=139880.329881

[2017. marcius 26.]

32011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=139880.329881 [2017.
marcius 26.]
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Az 6vodak fenntartok szerint, 2015/2016. tanév

Kézponti Telepilési Févarosi hé Alapitvany,
Megnevezés | kéltségvetesi | .. pl,J ! . V, ! Egyhaz, természetes Egyéb Osszesen
Onkormanyzat| 6nkormanyzat| felekezet .
szerv szemely
Ovoda / db 96 3834 2 321 179 132 4564

1. tablazat. Ovodak fenntartok szerinti megoszlasa 2015/2016. tanév
Forras: KSH adatok alapjan, sajat szerkesztés

Mint azt az 1. szamu tdbldzat mutatja, az 6Ovodak 84%-a telepiilési Onkormanyzat
fenntartdsaban miikodik. Tehat a kotelez6 ovodai ellatas feladatat a telepiilési onkormanyzatok
tobbsége sajat lizemeltetésli intézményekben latja el.

A koznevelési torvény 21. § (1) kimondja: ,, a kéznevelési intézmeény jogi személy, amely —
a tankeriileti kozpont, valamint az dllami felséoktatasi intézmény dltal fenntartott intézmény
kivételével — a fenntartojatdl elkiiloniilt, 6nallo kéltségvetéssel rendelkezik ™.

Az 6vodak tehat nemcsak nevelési intézmények, hanem egyben koltségvetési egységek is.
A helyi, telepiilési onkormanyzat besorolasatol fiiggéen lehetnek Onalldan miikodo vagy
ondlloan gazdalkodo6 és onalldan miikkodd (ebben az esetben sajat gazdalkodasi szervezettel
rendelkezd) koltségvetési szervek. Az ovodak tobbsége nem gazdilkodik ©Onalldan, nem
rendelkezik gazdasagi vezetdvel, de onalldan mikddik (Tarnokiné, 2016). Azaz dnkormanyzati
fenntartast 6vodak koltségvetését a fenntarto telepiilési onkormanyzat késziti el és hagyja jova
minden év februar 15-¢ig. Az 6vodak koltségvetése nem vonhatd Ossze masik intézmény
koltségvetésével.

A telepiilési onkormanyzatok feladataik ellatasaihoz — igy az 6vodai nevelés feladathoz is
— az allami koltségvetésbdl tdamogatast kapnak. Azt, hogy az adott évben milyen mértéki €s
milyen tdmogatéast kapnak az dnkormanyzatok, a gazdalkodési évre vonatkozo koltségvetési
torvényben keriill meghatdrozasra. A tamogatasok felhasznaldsanak rendjét szintén a
koltségvetési torvény szabalyozza.

A helyi Onkormanyzatok finanszirozasa a rendszervaltast kovetéen, 2012-ig a
forraselosztas elvén alapult. Az Oonkormanyzatok a feladataik ellatdsdhoz egyrészt allami
tdmogatast kaptak, masrészt sajat maguk teremtették elé a feladatellatashoz kapcsolodo
forrasokat. A kozponti koltségvetési kapcsolatokbol szarmazo bevételeik koziil a normativ
allami hozzajaruldsok és tamogatasok jelentették a legnagyobb részesedést, amelyek a
telepiilések lakossagszamaval, egyes korcsoportokkal, intézményi ellatottakkal aranyosan

kertiltek meghatarozasra. E tiamogatasokhoz, kdzponti forrdsokhoz alanyi jogon jutottak hozza

42011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=139880.329881
[2017. marcius 26.]
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az Onkormanyzatok, felhasznalasi kotottség nélkiil jartak, felhasznalasukat kozpontilag
konkrétan nem hataroztdk meg. A forraselosztd finanszirozasi rendszernél kevésbé tudtak
érvényesiilni a gazdalkodast, feladatellatast befolyasold egyedi koriilmények (Bekényi szerk.,
2014).

A forréaselosztas elvén alapuld — koznyelven normativ finanszirozasi rendszer — nem
bizonyult hatékonynak, a telepiilési sajatossagokat (pl. foldrajzi, gazdasagi adottsagok) nem
vette figyelembe. gy sziikségessé valt az allami, koltségvetési telepiilési onkormanyzatok
feladatellatasat tamogato rendszer atalakitasa.

Az Alaptorvény 34. cikke alapjan: ,,a helyi 6nkormanyzat és az allami szervek a kozdosségi
celok elerése érdekében egyiittmiikodnek. A helyi 6nkormanyzat részére kotelezo feladat- és
hataskort torvény dllapithat meg. A helyi onkormanyzat kételezé feladat- és hataskoreinek
ellatasahoz azokkal ardnyban dll6 kéltségvetési, illetve mas vagyoni tamogatdsra jogosult. .
A Magyarorszag helyi dnkormanyzatair6l szold torvény 11. § (2) és (3) szakaszaiban ez
olvashato:

»(2) Torvény a kotelezé feladat- és hatdaskor megallapitasandal differencialni koteles,
figyelembe véve a feladat- és hatdaskor jellegét, a helyi onkormanyzatok eltéré adottsagait,
kiilonosen

a) a gazdasagi teljesitéképességet;

b) a lakossagszamot;

C) a kbzigazgatasi teriilet nagysagat.

(3) Jogszabaly a hataskor telepitésével egyidejiileg meghatdarozza a feladat- és

hatdskorellatashoz sziikséges minimalis szakmai, személyi, targyi és gazdasagi feltételeket ™.

Az elosztasi rendszer a 2013. koltségvetési évtdl kezdddden atalakult. A normativ
finanszirozast felvaltotta a feladatfinanszirozas rendszere.

A kozponti koltségvetés a telepiilési Onkormanyzatok kotelezo feladatainak ellatasdhoz
nyujt tdmogatast, de emellett az allam altal kiemelten kezelt, onként vallalt feladatok
ellatasahoz is biztosithatd allami tamogatas. A feladatfinanszirozéasi rendszer keretében a
kozponti koltségvetés a koltségvetési torvényben meghatdrozott modon, felhasznalasi
kotottseggel, a jogszabalyokban meghatarozott kozszolgaltatasi szintnek megfeleld

feladatalapti tamogatast biztosit (Bekényi szerk., 2014). Tehat a kozponti forras az ellatando

> Alaptorvény http://njt.hu/cgi bin/njt_doc.cgi?docid=140968.322953 [2017. marcius 26.]
€2011. évi CLXXXIX. torvény Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairdl http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=
139876.329300 [2017. marcius 26.]
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feladathoz keriilt hozzarendelésre, mas iranya felhasznéldsa szabalytalan, az visszafizetési
kotelezettséget von maga utan.

A kozponti tdmogatdsi rendszer, forrasszerkezet atalakitasaval a vonatkozd évi
koltségvetési torvények szerkezete, felépitése is megvaltozott, igy az dvodai neveléshez
kapcsolodo tamogatasok elérhetésége, megjelenése modosult.

A 2012-es koltségvetési évig meghatarozo forrds, 6vodai nevelés tamogatas rendszer
elérhetOsége a koltségvetési torvény szerkezete szerint az alabbiak szerint alakult:

— Torvény 3. sz. melléklete: a helyi Onkormanyzatoknak nyujtott normativ
hozzajarulasokkal kapcsolatos rendelkezések. Ez tartalmazta a normativ tdmogatasok
jogcimeit, sszegeit, jogosultsagi szabalyokat.

— Torvény 4. sz. melléklete: a telepiilési onkormanyzatok jovedelemdifferencialoddsanak
mérséklésével kapcsolatos rendelkezés, az adderd-képesség figyelembevételére
vonatkoz6 szabdlyokat tartalmazta.

— Torvény 5. sz. melléklete: a torvény altal biztositott, a helyi 6nkormanyzatok altal
felhasznalhato kozpontositott eldiranyzatokat tartalmazta.

— Torvény 8. sz. melléklete: a telepiilési dnkorméanyzatoknak nyujtott normativ, kotott
felhasznalasu tamogatasokat tartalmazta. Példaul itt talalhattuk meg a pedagogial

szakszolgalatokhoz, pedagogus-tovabbképzésekhez kapcsolodo tamogatasokat.

A naprakész informéciok érdekében tanulmanyomban a 2013. évi koltségvetési torvény
szerkezete helyett relevansabbnak itélem meg a 2017. évre vonatkozé koltségvetési torvény
bemutatasat, amely szintén tiikrozi a koltségvetési tamogatasi rendszer atalakitisat,
szerkezetének modosulasat.

Az 6vodéakhoz kapcsolodo tdmogatasokat a kovetkezOk szerint talaljuk meg a 2016. évi.
CX. torvény mellékleteiben:

— Torvény 2. sz. melléklete a helyi 6nkormanyzatok miikodéséhez és dgazati feladatainak
ellatasahoz  kapcsolodd tamogatasokat tartalmazza. Példaul itt talaljuk az
onkormanyzatok koznevelési feladatainak tdmogatasat, 6vodamiikodtetési tamogatast.

— Torvény 3. sz. melléklete a helyi dnkormanyzatok kiegészitd timogatasait tartalmazza,
példaul itt talalhatjuk meg a telepiilések altal fenntartott intézmények, igy az 6vodak
felujitasahoz, kapacitasbdvitéséhez Kkapcsolodd, palyazat utjan elnyerheté forras

Osszegét.
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— Torvény 5. sz. melléklete tartalmazza az unios keret-eldiranyzatokat, példaul a Tertilet-
¢s telepiilés fejlesztési program eldirdnyzatat.
— Torvény 6. sz. melléklete tartalmazza a kdzalkalmazotti fizetési osztalyok garantalt

illetményeit €s a kapcsolddo szorzokat.

3. Ovodak finanszirozasa a koltségvetési torvények alapjan

Tanulméanyom 2. fejezetében bemutattam az 6nkorményzati feladatok ellatdsahoz kapcsolddo
allami tdmogatas modjanak valtozasat, a koltségvetési torvény szerkezetének atalakulasat.
Ebben a fejezetben az dvodai nevelés allami tamogatasa mértékének koltségvetési torvény
szerinti alakulasat ismertetem (vizsgalt id6szak: 2010-2017. évek), kiemelten a normativ

finanszirozas szamadatait, parhuzamba allitva a feladatfinanszirozas szamadataival.

3.1.Normativ finanszirozas
A vizsgalat targyat képezd évek koziil a 2010., 2011. és 2012. évek — amelyekben a normativ
finanszirozas szisztéma keriilt alkalmazédsra — koltségvetési torvényének 3. melléklet 15.
Kozoktatasi alappontja tartalmazta az 6vodakhoz kapcsolddo normativ finanszirozas 9sszegeit.
A hozzéjéarulds a telepiilési onkormanyzat altal fenntartott 6vodaban az dvodai nevelésben
részesillé gyermekek utan jart. A koltségvetési torvény tartalmazta a gyermeklétszam
kiszamitdsanak modjat: kiinduld adata az aktualis koltségvetési évben kezdddd nevelési év
kozoktatasi statisztikai nyitd 1étszamadata, tehat a koltségvetési év szeptember 1-jén dvodai
nevelésben részesiilo kisgyermekek 1étszdma, amelyet korrigalni kellett a folyd év december
31-¢ig elsé alkalommal Ovodai nevelésbe felvételt nyert gyermekek szamaval. Ebbdl
kovetkezik, hogy a gyermekek utan lehivhato allami tamogatas idéaranyosan szamitando volt,
adott koltségvetési évben idéaranyosan 4 honap, majd a kdvetkezd koltségvetési évben 8 honap.
A fajlagos 0sszeg alakulasat az 2. tabldzat mutatja, és kiolvashatd, hogy a vizsgalt években

0sszege nem valtozott.

Fajlagos 6sszeg: forint/teljesitmény-mutaté/év
Ev Osszeg
2010 ) 2350 000
2011 2 350 000
2012 2350 000

2. tablazat. Fajlagos 6sszeg alakuldsa a koltségvetési torvények alapjan
Forras: Kéltsegvetési térvenyek alapjan sajat szerkesztés
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A fajlagos 6sszegbdl keriilt kiszdmitasra az az §sszeg, amelyet a telepiilési onkormanyzatok az
allami koltségvetéstdl megigényelhettek a Teljesitménymutaté alapjan.
A Teljesitmény mutat6 szamitasa 2010-2012. években: Tm=(T/O)xTeh, ahol
—  Tm: teljesitmény mutatd
— T: adott nevelési évekre szervezett csoport 1étszama egész fore kerekitve
— O: 6vodai nevelési évek atlagos csoport 1étszama
— Teh: tanitasi egyiitthato.

A Teh-mutato értéke szintén képlet alapjan hatarozhaté meg (3. tabldazat):

Koézoktatasi

Csoport | tv. Szerinti |Intézmény{ Tanitasi
atlag pedagogus tipus |egyitthaté

létszam |hetikotelez6| egyiitthato| (Teh)

Gyermekek

Evfolyam-csoportok heti
(nyitva tartas) |[foglalkoztatasi

id6kere

Intézmény

oéraszam
! 2 3 4 5 6 7=3/5%
maximum
13, |napi8ora 51 20 32 0,85 1,35
Ovoda | elésiév napi 8 orat
pre ore 61 20 32 0,85 1,62
meghaladja

3. tablazat. Teh-mutaté szamitasa
Forras: Kéltsegvetési térvenyek alapjan sajat szerkesztés

A fentiek alapjan lathato, hogy a finanszirozas Osszege a vizsgalt 3 évben nem véltozott, és a
leosztast befolydsold tanitasi egyiitthatd értéke sem. Tehat a kapott normativa Osszege az
ellatott gyermeklétszam fliggvényében valtozhatott. Ha gyermeklétszam emelkedett, a
folyositott tamogatas is emelkedett, ha csokkent, a folyositott tdmogatas is csokkent. A
teleptilési onkormanyzatok a normativa lehivasat — illetve koltségvetésiikbe torténd beallitasat
—el6zd évi statisztikai adatokbol becsiilt gyermeklétszam alapjan végezték, majd utdlagosan a

valds, ellatott gyermeklétszam alapjan korrigaltak az éves beszamolo készitésekor.

3.2. Feladatfinanszirozds

A feladatfinanszirozas bevezetése a 2013-as koltségvetési évet érintette eldszor. A
feladatfinanszirozasi metodus szerint a kereseteket meghatarozo jogszabalyok alapjan elismert
atlagbér alapt tamogatést biztosit a kdzponti koltségvetés az Ovodat fenntartd telepiilési

onkorményzat részére az altala foglalkoztatott 6vodapedagdgusok és az dvodapedagdgusok
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nevelémunkajat kozvetleniil segitdk béréhez és az ehhez kapcsoldodd szocidlis hozzéjarulasi
adohoz. A tdmogatas a telepiilési Onkormanyzatot az altala fenntartott 6vodaintézményekben
foglalkoztatott, a Nemzeti koznevelési torvény nevelésszervezési paraméterei szerint szamitott
pedagogus-, valamint segit6i 1étszam utan illeti meg.

A feladatfinanszirozasi modszertannal is alkalmazzak a gyermeklétszam meghatarozasanal
a nevelési évek szerinti megosztast, azaz targy koltségvetési évre 4 honap (szeptember-
december) és targy plusz egy év koltségvetési évre 8 honap (januar-augusztus). Azonban a
feladatfinanszirozasnal a lehivas modszertana a telepiilési 6nkormanyzatok egyes koznevelési
feladatainak tdmogatasa jogcimnél 1ényegesen modosult a korabban alkalmazott szamitési
modd: az dvodai nevelésben részesiild gyermekek szdma alapjan szamitjak ki az ellatasukhoz
sziikséges ovodapedagogusok és neveld munkdjukat segitdk 1étszamat, amely 1étszdm az allami
tamogatas lehivasanak alapjat képezi. Erdekes, hogy az 6vodamiikodtetés tamogatas jogcimnél
maradt az ellatott gyermekszamra torténd lehivas lehetdsége, és nem keriilt kombinalasra a
szamitott 6vodapedagdgusok és a munkajukat segitdk 1étszamaval.

A teleplilési 6nkormanyzatok részére az Ovodai nevelés feladat ellatasdhoz nyujtando
tamogatast a vonatkozo évi koltségvetési torvények (2013-2017. évek) 2. melléklet II. A
telepiilési Onkormanyzatok egyes koznevelési feladatainak ellatdsa fejezet 1. és 2. pontja
alapjan vizsgaltam.

Az 1. Ovodapedagogusok, 6vodapedagogusok nevelé munkajat kozvetleniil segiték
bértdmogatasa dsszegeit négy soron talaljuk:

— Eldiranyzat

—  Ovodapedagogusok atlagbérének és kozterheinek elismert 6sszege

—  Ovodapedagogusok 4tlagbérének és kozterheinek elismert potlolagos Osszege a
kovetkezd nevelési évre

—  Ovodapedagogusok nevelémunkajat kozvetleniil segiték atlagbérének és kozterheinek

elismert Gsszege.
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Ovodapedagégusok, és 6vodapedagoégusok neveld
munkajat kézvetleniil segitok bértamogatasa
Ev | 2013 2014] 2015 2016 2017
El6iranyzat millié Ft/év

El6iranyzat

L 111 228,80] 138 596,10] 139 830,00] 148 539,80] 152 623,90
millié Ft/év

Novekmény az
el6z6 évhez 27367,30] 123390 8709,80| 4084,10
millié Ft/év

Ovodapedagégusok atlagbérének és kozterheinek
elismert 6sszege

Osszeg millié
Ft/szamitott 2832000] 4012000] 4152000] 4308000f 4469900
léetszam / év

Novekmény az
el6z6 évhez 1180 000 140 000 156 000 161 900
millié Ftiév

Ovodapedagégusok atlagbérének és kozterheinek
elismert potlolagos 6sszege

Osszeg
Ft/szamitott
léetszam/ 3
hoénap
Novekmény az
el6z6 évhez Ft

34400 35000 35000 38200

600 0 3200

Ovodapedagégusok neveldmunkajat kézvetleniil segitok
atlagbérének és kozterheinek elismert 6sszege

Osszeg
Ft/szamitott 1800000 1800000f 1800000f 1800000
létszam/ hénap

4. tablazat Ovodapedagégusok és az 6vodapedagégusok nevel6 munkajat kozvetleniil
segitok bértamogatasa 2013-2017. évek
Forras: Kéltsegvetési térvények alapjan sajat szerkesztés

A 4. tabldzatbol lathatd, hogy az eldiranyzat mértéke, az dvodapedagodgusok atlagbérének és
kozterheinek elismert Osszege, az 6vodapedagdgusok atlagbérének és kozterheinek elismert
potlolagos o6sszege évrdl évre novekedett. Kiugré meértekii novekedést a 2014. évben
tapasztalhatunk 2013. évhez viszonyitva az eldiranyzat és az 6vodapedagogusok atlagbérének
¢és kozterheinek elismert Osszege elnevezésii koltségvetési forrasok soroknal. A nagymértékii
emelkedés — ami 24,6%, illetve 41,6% — indoka a pedagogusok jovedelmi rendszerének

atalakitasa ¢s a kapcsolodo életpalyamodell bevezetése.
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Ovodamiikodtetési tamogatas
Ev 2013 2014 2015 2016 2017
Béiranyzat | 0. 500 16721.30] 2020320 2289320 2289320
millié Ft/iév
N6ovekmény
azel6z6 219 3571,90| 2600,00 0
évhez millié
Ft/év
Fajlagos
osszeg 54 000 56 000 70 000 70 000 80 000
Ftifélév
Novekmény
az el6z6 2000 14 000 0 10 000
évhez Ft

5. tablazat Ovodamiikodtetési tamogatas, 2013-2017. évek
Forras: Kéltségvetési térvények alapjan sajat szerkesztés

Az 6vodamiikodtetési tdmogatas a telepiilési Onkormanyzatot a nem a kodzvetlen szakmai
feladatellatasban dolgozok béréhez, az Ovodai nevelést biztositd, jogszabalyban foglalt
eszkozok és felszerelések beszerzéséhez, valamint a feladatellatasra szolgald épiilet és annak
infrastrukturdja folyamatos milkddtetéséhez, karbantartasdhoz sziikséges kiaddsokhoz
kapcsolodoan illeti meg az altala fenntartott 6vodaban nevelt gyermeklétszam alapjan.

A 5. tabldzat szerint az eléiranyzat mértéke a 2013. évrdl a 2017. évre 6.150 millié Ft
Osszeggel emelkedett, fajlagos 0sszege egy gyermekre vetitve 26.000 Ft-tal.

A két finanszirozasi modszertan elemzésébdl lathatd, hogy mind a koltségvetési
tamogatasok formaja, mind az elosztas és lehivas lehetdsége teljes mértékben atalakult.

A normativ finanszirozas fajlagos 0sszege, évente az 6vodai nevelésre forditani szant
kozponti koltségvetési Osszeg a vizsgalt idészakban nem valtozott, koltségvetési évrol
koltségvetési évre ugyanazon 0sszeg kertilt a koltségvetési torvénybe.

A feladatfinanszirozas vizsgalt iddszakaban lathattuk, hogy az eldiranyzat koltségvetési
évrdl koltségvetési évre folyamatosan emelkedett, a korméanyzat emelte az 6vodai nevelésre

elkiilonitett allami tAmogatas 0sszegét.
4. Az 6vodai nevelés koltségvetési adatai Fertdszentmikloson
A telepiilési onkormanyzatok feladataik ellatasakor, intézményeik fenntartasanal nemcsak az

allami tdmogatasokbol, kozponti koltségvetési forrasokbol, de sajat bevételeikbdl, résziikre

atengedett bevételekbdl, befolyt adokbol, intézményeik bevételeibdl gazdalkodnak. Az, hogy
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egy telepiilési dnkormanyzat mely mértékben képes kiegésziteni a koltségvetési forrasokat,
jelentés hatdssal bir, birhat egy intézmény mikddésére, példaul miiszaki szinvonala,
felszereltsége tekintetében. Ezért fontosnak tartottam megvizsgélni azt is, hogy a kdzponti
forrasok és egy konkrét telepiilési onkormanyzat ovodafenntartisra vonatkozd koltségvetési
adatai hogyan alakultak.

A kivélasztott teleptilés és a telepiilési Onkormanyzat altal miikodtetett 6voda szamadatai
nem reprezentaljak a Magyarorszagon miikodd 6vodak finanszirozasi problémait. Kutatdsom
célja nem is a problémak teljeskori feltarasa volt, hanem a telepiilési onkormanyzatok
feladatellatasahoz tartoz6 6voda kozponti koltségvetésen keresztiil torténd finanszirozasanak
bemutatasa, és annak feltarasa, hogy a kozponti koltségvetési forrasok milyen modon és
mértékben egésziilnek ki a helyi forrasokkal. Megitélésem szerint erre a kivalasztott intézmény
koltségvetése és beszamoldinak elemzése alkalmas.

A telepiilési onkormdnyzat koltségvetése, az 6voda koltségvetése €s beszamoldi adatai
alapjan elemeztem, hogy a telepiilés teriiletén mikodod, telepiilési Onkormanyzat altal
fenntartott 6voda vonatkozasaban - mint intézményére kapott - koltségvetési forras mértéke,
hogy viszonyul a telepiilési onkormanyzat altal biztositott forrasokhoz. (Vizsgalt id6szak 2010-
2015. évek, a kutatds készitésekor még nem allt rendelkezésre a 2016. év elfogadott
beszamoloja.)

Vizsgalatomhoz Fertészentmikloson talalhatd Bezerédj Amalia Ovodat valasztottam. Az
6voda a Benedek Elek Pedagogiai Kar bazisovodaja. Az 6voda két tagovodabol épiil fel. Az
egyik tagovodaban 4 6vodai csoport, a masikban 3 évodai csoport kapott helyet.

Fertdszentmiklos telepiilés Gydér-Moson-Sopron megyében talalhato, Soprontdl 25 km-re,
az ausztriai hataratkel6t6l 15 km-re. A telepiilés lakossagszama kozel 4000 f6, varosi rangot
2008. julius 1-én kapott. Teriiletén tobb ipari multinacionalis cég gyaregysége talalhato, igy
iparizésiado-bevétele jelentds, ami nagy nagymértékben segiti gazdalkodasat, intézményeinek

fenntartasat, palyazati onrészek biztositasat.
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Fertoszentmikldsi Ovoda bevételei és kiadasa ezer Ft/év
2010 2011 2012 2013 2014 2015
Intézményi
miikodési 5171 5404 7 545 7 569 8 689 9204
bevételek
Tamogatas
értékii
miikédési 3592 4536
bevételek
Alapitvanyi
bevétel 51t
Intézmény
bevételei 8763 10511 7 545 7 569 8 689 9204
dsszesen
Normativ
. . 32214 31078 36 715
tamogatasok
Feladatellatashoz
kapcsolodo 56 458 68 179 77771
tamogatasok
Kereset
kiegészitd 2683 1140 2425 1695 1345 1403
tam og_;atés
Kézponti
tamogatas 34 897 32218 38672 58 153 69 524 79174
dsszesen
BEVETEL 43 660 42 729 46 217 65 722 78 213 88 378
Személyi
Kiadas ok 53977 54 548 49 726 52 815 59 548 64 792
Dologi kiadas ok 19 011 20 434 29 686 23435 21 106 22 497
E?:;;::;'w 2175 2396 818 518 1454 1423
KIADAS 75 163 77 378 80 230 76 768 81 838 88 712
EGYENLEG -31 502 -34 648 -34 012 -11 046 -3 625 -334

6. tablazat Fert6szentmiklosi 6voda bevételei és kiadasai 2010-2015. évek
Forras: Fertoszentmiklos kéltségvetési és ovoda beszamoloi alapjan sajat szerkesztés

Az 6voda betételeit és kiadasait a 2010-2015. évek idészakban a 6. tdblazatban mutatom be. A
tablazatban 2012-ig az o6vodai neveléshez allam 4altal biztositott forrds a finanszirozasi
metodusnak megfelelden Normativ tamogatdsok soron, 2013. évtdl Feladatellatashoz
kapcsolodo tdmogatasok soron lathatd. A normativ tdmogatast és a feladatellatdshoz kapott
tdmogatast egymashoz viszonyitva megfigyelhetd, hogy a 2012. évrél a 2013. évre a timogatas
mértéke 19.743 ezer Ft-tal emelkedett, ami 53,77%-o0s mértékii emelkedést jelent, és a tovabbi
években is folyamatosan névekedett, 20,76% illetve 14,06%-kal.

A 6. tablazarbol lathatd, hogy a bevételek és kiadasok egyenlege minden évben negativ,
tehat az intézmény sajat bevételei és a kozponti tdmogatasok nem fedezték az intézmény
kiadasait, szlikségessé valt az 6voda zavartalan és megfeleld szinvonalt miikddtetése érdekében
a telepiilési Onkormanyzat altal nyujtott forraskiegészités. A 6. tablazat Egyenleg sorat

elemezve megfigyelhetd, hogy az Onkormanyzat altal nyljtando kiegészités folyamatosan
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csokken az évek elorehaladtaval, sot a 2013. évben, amikor a finanszirozasi forma atalakult, a
sziikséges tdmogataskiegészités az eldz6 évhez viszonyitva egyharmad mértékre redukalodott.
Az dnkormanyzat altal az 6voda miikdodéséhez biztositott tdmogatas Osszegét egy 6daba jaro

gyermekre vetitve is megvizsgaltam. Ezt mutatom be a 1. dbran.

Onkormanyzati hozzajarulas egy gyermek
neveléséhez Ft/f6/év
268592t 55730kt
228278 Ft
99513 Ft
32366Ft
] 2 760Ft
2010 2011 2012 2013 2014 2015

1. Abra Onkormanyzati hozzajarulas egy gyermek neveléséhez Fertészentmikléson
2010-2015. évek

Forras: Fertoszentmiklos koltségvetési és ovoda beszamoloi alapjan sajat szerkesztés

Az 1. dbra jol szemlélteti, hogy a telepiilési onkormanyzat egy gyermek neveléséhez biztositott
hozzajarulas mértéke a vizsgalt hat évben szdzadnyi részre zsugorodott.

A fertdszentmiklosi 6voda tekintetében egyértelmiien megallapithato, hogy a
finanszirozasi metodus valtozasanak kovetkeztében a kdzponti koltségvetés altal nyujtott
tdmogatasok novekedése a telepiilési onkormanyzat altal biztositott dvodai nevelés feladat
ellatasat nagyobb mértékben fedezik, a telepiilési Onkormanyzat hozzajarulasanak
sziikségességét nagymértékben csokkentette.

A telepiilési Onkormanyzat 6voda mikodtetéséhez torténd hozzajaruldas mértékének
csOkkentése az Onkormanyzat koltségvetésében forrasfelszabaduldst eredményezett. A
felszabadult forrasokat az dnkormanyzat — a képviseldtestiilet dontése értelmében — tovabbra is
az 6vodara kivanta forditani. Az 6vodai nevelés feladatkorébe nemcsak a nevelés szakmai oldal
szerinti biztositdsa tartozik bele, de a nevelés helyszineinek, az 6voddk épiileteinek,
jatszotereinek megfelel6 miiszaki szinvonaldnak biztositasa is. Az Oonkormanyzat palyazati
lehetdségeket keresett, a felszabadult forrdsokat Onrészként ajanlotta fel. A 2013. évtdl

kezdédden az épiiletek miiszaki szinvonaldnak emelése, az energia hatékonyabb miikodtetése
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érdekében harom palydzatott nyujtott be. A palyazatok koziil kettd BM rendelet szerinti
palyazat (hazai forras), illetve egy eurdpai unids forras kihasznalasat lehetové tevo palyazat. A
palyazat Osszértéke 92.222 ezer Ft, amely elnyerése kovetkeztében megvalosulhat az 6voda
kiils6 hdszigetelése, nyilaszardinak ¢és fiitésrendszerének cseréje. Energiafelhasznalasat

napelemek fogjak biztositani.

5. Osszegzés

Tanulmanyomban kitekintettem az oOvodai nevelést szabalyozd jogszabalyi hattérre,
bemutattam az Onkormdanyzati rendszer finanszirozasi véaltozasat. Mindezek tiikrében a
koltségvetési torvények alapjan ismertettem az Ovodai nevelésre forditott kozponti
koltségvetési forrasokat és egy telepiilési onkormanyzat altal fenntartott 6voda mitkddését
financidlis oldalrdl.

Az elemzésekbdl kitlinik, hogy az 6vodai feladatellatasra a kdzponti koltségvetés évrol
évre magasabb mértékii forrast biztosit. A finanszirozasi metddus valtozasa az dvodai nevelésre
fordithatd kozponti forrasok emelkedését és célzott felhasznalasat eredményezte, ezzel
parhuzamosan a vizsgalt telepiilési Onkormanyzatnal az Onkormanyzati hozzajarulds
mértékének csokkentését eredményezte.

A vizsgélt telepiilés adoerOképessége, iparilizésiado-bevétele a véarosban miikddo
multinacionalis cégek adofizetése kovetkeztében kiemelkedden magas, igy a kozponti forrasok
onkormanyzati forrasokkal torténd kiegészitése, az intézmények szinvonalas, mindségi
mikodtetése érdekében nem okozott és okoz problémat. Azonban a telepiilési 6nkormanyzatok
intézményeik fenntartdsahoz pénziigyi tekintetben jelenleg is — és varhatdan a jovében is —
kiilonb6zé mértékben képesek hozzajarulni. A financidlis kérdések pedig jelentés mértékben
meghatarozo szereppel birnak. igy elengedhetetleniil fontos a jovére nézve, hogy a koltségvetés
altal biztositott forrasok folyamatos emelése mellett kiegyenlitett mértékben kertiljenek

elosztasra az intézményeket, igy 6vodakat fenntarto telepiilési 6nkormanyzatok iranyaba.
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KALMAR, ERIKA ANNA
BUDGETARY RESOURCES AND LOCAL GOVERNMENTS REGARDING KINDERGARTEN
MAINTENANCE
FINANCIAL QUESTIONS IN A SMALL-TOWN KINDERGARTEN IN THE WESTERN
TRANSDANUBIAN REGION

The scope of tasks and the related legislation of local governments have changed in the recent
years. Financing rules related to legislative changes have been modified. The modifications of
the financing rules have an impact on the maintenance and the operation of kindergartens
operated by local governments. During my researches, | examined the changes in the
legislation environment and state funds. I also examined how the financing of a kindergarten
maintained by the local government in a small town in the Western Transdanubian region has
changed, how the block grants and state funds regarding exercising functions have altered, and
how supplementary subsidies of the local government — as maintainer — have contributed to the
sustainable maintenance of the institutions. Research methodology: document analysis.
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KARACSONY ILONA'

Egészségrol az iskolaban - felvilagositastol a fejlesztésig

Az egészségveszteségek az életmodra és a kornyezetre vezetheték vissza, az ennek a
megelozésére iranyulo feladatoknak sokfelée meghatarozasa létezik, gyakran szinonimakeént
hasznalva, de érdemes kiilonbséget tenni. A felvilagositis az egészsegi allapot fenntartasara
iranyulo tajékoztatas. AL egészségnevelés az oktatas didaktikai sokszintiségével nyujt
informdciot direkt és latens modon. A fejlesztés ontevekenység, fejlodeés, az egészség
forrdsainak ismerete tiikrében, az adott szervezet fejlesztésével valosulhat meg, az egészséget
titkrozdé légkor, személyi és targyi feltételek dltal. A ma iskoldjanak mint szervezetnek
folyamatos feladata az egészség nevelése, (ami tobb, mint felvilagositas), és emellett az
egészség fejlesztése is (ami tobb, mint egészségmegorzés és egészségnevelés). Az oktatas—
nevelés bazisan van fejlesztés, ami az egészségerokre fokuszal, az egészség vdlasztdsat
elomozdito tettekre sarkall.

Bevezetés, torténeti gyokerek az iskola egészségre torténé oktatasaban

Hazankban a legnagyobb egészségveszteséget a nem fert6zd, kronikus betegségek okozzak,
melyek igazan két {6 tényezOre vezethetdk vissza: az egyén életmddjara, viselkedésére és az 6t
koriilvevo kornyezetre (Bauer et al., 2017), (Németh, 2016), (Németh et al., 2016), (Vitrai et
al., 2015). A koznevelési intézmények mint masodlagos szocializacios szinterek sokat tesznek,
tehetnek az egészségviselkedés protektiv irdnyu kialakitasaért, védelméért. Az egészséges
¢letmod meggyokereztetésre irdnyulod feladatoknak sokfélé meghatarozasa létezik, melyeket
gyakran szinonimaként hasznalunk, de érdemes kiilonbséget tenni, s ez alapjan szervezni a
teljes egészség elérését célzo iskola teenddket.

Az iskola és az egészség réges-régen kapcsolatba keriilt egymassal, de a pedagogia €s az
egészségiigy Osszefonddasa elsok kozott Virchow 1866-os javaslatdban jelent meg, aki
kiemelte a kotelezd iskolaztatas és az iskola-egészségiigy sziikségességét (Kertai, 1999). A
kozegeészségiigy atyjanak, Pettenkofernek a munkéassdga hazankra is jelentOs hatdssal volt;
hazai kovet6je, Fodor Jozsef f6 feladataként a Kozegészségtani Intézetek megalapitasaban, és

ezen ismeretkor egyetemek oktatasi palettajan vald megjelenésében miikddott kozre.

1 PhD hallgato, Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar Oktatas és Tarsadalom Neveléstudomanyi
Doktori Iskola; karacsony.ilona.h@gmail.com
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Hazankban a XIX. szdzad végén, a kozel egy idében jelent meg az elsd népiskolai torvény
(1868), mely alapjan a természetrajz tantargy keretében torténik az egészséges életmoddal
kapcsolatos ismeretek oktatasa (Tigyiné Pusztafalvi, 2013), és az els6é kozegészségiigyi torvény
(1876), amely dokumentumok az alapjait tették le a pedagdgiai jellegli egészségiigyi
ismeretterjesztésnek.

Az elsO kozegészségligyi torvény elfogadasa soran miniszteri beszédét Tisza Kélman a
kovetkezO gondolattal zarta ,.iskolaban kell megvetni az alapjat annak, hogy az egészségiigy
Javittassék” (Ackermanné Kel6, 2006, p. 8), ami az egészségiigy és oktatasligy feladatait

Osszekapcsolta és orokérvénylivé tette az egészség eléréséhez vezetd feladatok tekintetében.

Felvilagositas mint homalyos ismeretek eloszlatasa, felfoghatova tétele

Fodor kozegészségiigyi szemléletének egyik alappillére az egészségsziigyi felvilagositas volt,
melynek elsédleges terepének az iskolat tekintette (Antall-Kapronczay, 1975), de javasolta,
hogy az egészséges életmodra nevelést minél fiatalabb korban, mar az 6vodakban el kell
kezdeni (Ackermanné Kel6, 2006). Fodor Jozsef kortarsa, munkatarsa, Markusovszky Lajos is
fontosnak tartotta az egészséges ¢életmod ismereteinek kozvetitését, csak szélesebb rétegeket
érintve: ,.torekvesiink [...] a nemzedék ép testi és lelki fejlodését szabalyozo élet és egészségiigyi
torvényekre nézve a lakossdgot felvilagositani!” (Fiisti Molnar, 1981, p. 72). Trefort Agoston
vallas- és kozoktatasligyi miniszter is felvilagosito tevékenységet emlit: ,.kiilonésen a tanitokat
utasitani sziveskedjék, hogy azok iidvos és sziikséges volta irant a sziiloket s altalaban a
kozonséget is, amennyire toliik telik és modjukban van, felvilagositani torekedjenek”
(Ackermanné Kel6, 2006, p. 6).

A XIX. szézad végén felvilagositasrol beszélnek az egészségiigyi ismeretek tdjékoztatasa
kapcsan, ami a Magyar nyelv szotara alapjan ,,valamely homdlyos, elvont eszmének
felfoghatova tevését, kétes értelemnek eloszlatasat” (Czuczor etal., 1862, pp. 797-798) jelenti.
A felvilagositas keretében végzett ismeretatadds a XIX. szdzad végén, de ma is az eldbbi
jelentéstartalom alapjan valdsult/valosul meg: a fiatalsag, a lakossag szdmara nehezen érthetd
a szaknyelvbe agyazott egészségiigyi szakismertek kozvetitése, illetve a téves informaciok
korrekcidja. Tobb mint 100 évvel ezeldtt az egészségiigyi felvilagositas célja a higiénia
megismertetésére €s a fert6zd betegségek terjedésének megakadalyozésara irdnyult, ,,az
egészségtan tanitdasanak nem annyira az egészségre drtalmas aprobb tényezok felsorolasara
kell sulyt fektetni, mint inkabb azon természeti erok megismertetésére, melyek az egyes ember,

valamint a népesség egészét nagy mértékben és széles korben veszélyeztetik” (Ackermanné
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Kel6, 2006, p. 12). A jovo nemzedék részére felvilagositas révén valosult meg a higiéniai és a
pedagogiai elvek egyiittes alkalmazasa (Kapronczay, 2016), ami elsdsorban a kozegészségligyi
helyzet javitasat iranyozta eld, veszélyeztetd tényezOk megismertetését, tehat tudasbdovitést az
egészségtelen életmodrol, valamint az egészségi allapot fenntartasarol. A felvilagositas célja az
ismeretatadds, ismeretpontositas, ami foként az egészséget negativan befolyasolo

tevékenységekre dsszpontosit (Meleg, 2002), (Szeles et al., 1998).

Egészségre nevelés — ismeretatadas és magatartasformalas

Az egészség fenntartasa abban az esetben lehetséges, ha az egészségvédd ismeretek a jartassag,
készség, képesség szintjein taljutva attitidokké, magatartdssa alakulnak, amit mar a
felvilagositd tevékenység nem tud lehet6vé tenni, ami pusztan ismeretkozIés; az ismeret
Oonmagaban nem elég az egészségvédd magatartas eléréséhez, kovetéséhez (Métneki, 2001). Az
emberek jol tajékozottak lehetnek ismeret szintjén az egészséggel kapcsolatos kérdésekben, de
ezzel parhuzamosan a cselekvéshez sziikséges készségeik hianyosak lehetnek, vagy teljesen
hianyozhatnak (Heathcote, 2003). Az oktatas, nevelés altal valhat képességé és a személyiség
részéve az egészségismeret mindennapi gyakorlata. Az egészség dinamikusan valtozik,
¢letkoronként is mast jelent, nem elég csak az elsajatitott ismeret Orzése, fontos annak
folyamatos szinten tartdsa és novelése oktatas-nevelés révén. Az oktatds mar a felvilagositas
ismeretk6zl6 tevékenységén tul oktatasmodszertani, didaktikai soksziniiséggel probal
informaciot nyujtani, a nevelési modszerek pedig segitik az ismeretek belsdvé valasat a
személyiség formaléasa, alakitasa altal. Mind az oktatasnak, mind a nevelésnek a direkt hatasai
mellett a latens funkcioi is igen jelentdsek. Az iskola egyik legfébb feladata a tudasbovités — ez
valosul meg az egészségnevelésben is, mely témajaban fOként a bajok elharitasara, a
veszélyekre probalja a figyelmet felhivni, a prediktiv tényezOkre figyelmeztet, a patogén
egészségmagatartast veszi gorcsO ald. Ez a feladat inkabb fenntartd, negativumokat
kozéppontba helyezd tevékenység. Meleg Csilla igy fogalmaz, hogy az egészségnevelés soran
ismeretatadds torténik, igy az ismeretek kozvetitése és a nevelés kozé egyenldségjel is
alkalmazhat6 (Meleg, 2002). Ha az egészségnevelés mint tanulasi és tanitasi tevékenység
pozitiv magatartasformak ¢€s szokasok kialakuldsanak megvaldsulésara torekszik, akkor
Iényegében magatartasformalas, ami magaban foglalja az egészségiigyi felvilagositast is mint
tudatformalast (Nyarasdy et al., 2009). fgy az el6z6 képlet pontositasa sziikséges: az

egészségnevelés = informaciokozlés (felvilagositds), tudatformalas + szokasok kialakitasa,
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magatartdsformalas. A valasztasi lehetdségekrdl, a betegségek megeldzési modjardl tajékoztat
— ¢letmod-valtoztatasra 0sztondz, ,.dldozatra haritott felelésség” (Ewles et al., 1999), a
személyes, egyéni feleldsséget hangstlyozza, €s az egészségi allapotot az egyéni €életmodbol
kiindulva értelmezi. Az egészség javitasara a betegségek kezelése révén torekszik, igy
kulcsszerepld az orvos, egészségneveléssel foglalkozd szakember, aki eldonti, mire van
szlikség (Naidoo et al., 1999). Ez a nézet elsdsorban a korrekciokkal foglalkozik, a baj
elharitasara koncentral, a jelen kihivésaival néz szembe, pedig a cél a j6vo felé tekintés, ami a
hossza tavon a pozitiv életminéséget eredményezhetné (Meleg, 2006). Az egészségnevelésnek
az emberek sziikségleteit kellene felmérni, tdjékoztatast adni a valasztasi lehetdségekrol, a
betegségek megel6zési modjarol, az életmod-valtoztatasrol, tobbféle utirdnyt mutatni, és a
cselekvésre 0sztonzdleg hatni.

Az egészségmeglOrzés fogalmat Marc Lalonde (1974) hasznalta eldszor: az
»egeszsegmegorzes olyan kozvetito stratégia, amely hidat képez az emberek és a kornyezetiik
kozott valamint az egyéni valasztas és a tarsadalmi felelosség szintézisét valositia meg”
(Naidoo et al., 1999, p. 72). Az egészséges kozallapotokra torekszik intézkedések,
tevékenységek révén, melyekkel az egyének, kozosségek egészségi allapota javithato — s igy

ebbe besorolhat6 az egészségnevelés.

Egészségfejlesztés — egészség-kozpontisag, interprofesszionalis feladatvégzés

Az egészségfejlesztést 1986-ban az Ottawai Chartaban definialtak els6ként: ,,folyamat, mely
képessé teszi az embereket arra, hogy sajat egészségiiket feliigyeljék és javitsak” (Kishegyi—
Makara, 2004, p. 29). Aktiv, cselekvd, pozitiv tevékenység, mivel szandékai, akarata ellenére
senkinek sem fejleszthetd az egészsége, partnerséget, részvételt, személyes felelosséget var el
az egyént6l (Benkd, 2009; Meleg, 2006). A fejlesztés sz6 mar maga is novekedést jelent, egy
folyamatot, élethosszig tartd fejlédést (Benkd, 2003), melyet az egyénnek is akarnia kell,
motivacio sziikséges hozza, enélkiil senki sem fejleszthetd. Feltételezi a megfeleld ismeret
birtokdban az Ontevékenységet, az Onkontrollt, ami csak akkor Ilehetséges, ha az
egészségforrasait is ismerjiik, nemcsak a veszélyeket. A gondolkodas kozéppontjaba a
betegség-kozpontusag helyett az egészség-kozpontisag keriil. Az egyének, kozosségek képessé
valnak sajat egészségiik fenntartasara, ellendrzésére, ezaltal lehetdségiik van egészségi
allapotuk és életmindségiik iranyitasara, modositasara, javitasara. Az egészség tehat, mint a
mindennapi élet er6forrasa, mind tarsadalmi, mind egyéni eréforras (Kishegyi—Makara, 2004).

Ez a feladat elképzelhetetlen a tdgabb kornyezet, tarsadalmi hattér ismerete €s egyiittmiikodése
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nélkiil. Az egészségfejlesztést Simonyi gytijtéfogalomként emliti, melybe minden olyan
tevékenység beletartozik, ami nem a betegségek kezelésére, nem terapids céllal torténd
egészségjavitasra szolgalé modszer (Simonyi, 2004). Igy ez mar nemcsak az egészség oktatasa,
nevelése lesz, melynek birtokaban fejlédni lehet, hanem talmutat az informacidatadason, a
felvilagositd tevékenységen, tudatos pedagdgiai munkalkodast feltételez. Az egészség
fenntartasa, Orzése sem elég, echelyett folyamatos reflektivitast, a valtozasokhoz wvalod
alkalmazkodast, fejlodést var el az egyéntdl. Az oktatas—nevelés bazisan van fejlesztés, mely
az egészségerokre fokuszal, az egészség valasztasat elémozdito tettekre sarkall.
Egészségfejlesztés az adott szervezet fejlesztése altal valdsithatd meg, egészséget tiikr6zo
1égkor, feltételek altal és a szervezetben 1évo €s ahhoz kapcsolodo személyekkel kozdsen. De
az adott szervezeten tul, team-munka, kiilonb6zé tudomanyteriiletek tevékenységének
Osszekapcsolodasa egy célért, az egészségért (Pal et al., 2012; Kdsa, 2005), tarsadalmi torekvés
¢és beavatkozas is egyben. Tudatossagot, tervszerliséget kivan meg kormanyzati szinten is. Az
egészségfejlesztés nemcsak az egészségligyi agazat feladata; interdiszciplinaris,
multidimenzionalis, multiszektorilalis (Heathcote, 2003) és interprofesszionalis feladatvégzés,
ami osszehangolt tevékenységet kovetel valamennyi érdekelttol.

Az elmult tobb mint szaz év soran az egészséggel kapcsolatos ismeretek kozvetitésében a
felvilagositastol a fejlesztésig tobbszor tortént paradigmavaltds. Az egészség = egész-ség
félrevezetd lehet, hiszen egy stabil, kész, befejezett egész allapotot fejez ki, tgy tiinhet, hogy
akkor mar nem is kell tenni, és nincs is mit tenni az egészségért (Toth, 2014). A felvilagositas
soran is egész egészségrdl beszélhetiink, mivel a fokusz a hidnyokat mutatja, a betegségeket,
karos folyamatokat el6idézd tényezdkrdl beszél, illetve az ismerteket pontositja, kiegésziti,
megmagyarazza. Egészségnevelés soran is egész egészséggel allunk szemben, szintén a
veszélyeztetd tényezOkre figyelmeztet, korokokrol, a betegségelkeriilésrél beszél, illetve, hogy
ezek a folyamatok milyen szokasokkal keriilhetok el, védhetok ki, vagy éppen sziintethet6k
meg. Egészségmegdrzésnél a mar 1étrejott egészet védjiik, orizziik. Mintha tiszta lappal, tabula
rasa-val sziiletnénk, s ezt kellene 6vni, nehogy tintafolt vagy egyéb mas megsértse azt. Az
egészségfejlesztés esetén mar az elnevezés is utal arra, hogy van egy egész, ami nem teljes,
nem kész allapot, lehet fejleszteni, novekedés érhetd el, cselekvést kivan, folyamatossag
jellemzi. Az egész, ami nem teljes, kész, erre a lapra lehet irni, de nem mindegy, hogyan és mit,
tobbféle tartalommal, szinnel toltheté meg. Az egész, ami elsOként sem iires, tiszta lap, és erre

lehet, van is mit irni még.
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Egészségnevelés folyik a tanintézetek falai kozott, amit az egészségfejlesztés elemének
tekintiink (Ewles et al., 1999), és az egyénre hato tevékenységei boviilnek az egészségfejlesztés
altal — tarsadalmi, gazdasagi, kdrnyezeti tényezok tdmogatasa révén, az egészséget elomozdito
¢életmodot segitve el6 (Métneki, 2001). Az egészségfejlesztés pedig, melynek legfébb célja a
koznevelési intézménybe jarok egészségmagatartasanak formalasa (Peténé Csima, 2011), egy
egységes fogalom, melyben benne foglaltatik a felvildgositas, az egészségnevelés (Benkd,

2003) és az egészségmegorzés is (1. dbra).

egeészsegfejlesztés
egészsegmegdlrzés

egészségnevelés = :

& \\ . egészlségq g’yi
~ \ felvilagositas

1. abra. Az egészséggel kapcsolatos ismeretek atadasanak modjai az iskolaban —
boviilo tartalommal, cselekvéssel

Osszegzés

Az iskolakban folyo egészségatadas fogalmi, egyben tartalmi valtozasaival a jelen helyzet
feladataira probaltam ravilagitani, tudatosan hasznalva a tevékenység megnevezésére az atadas
szot. Az 1800-as évek végén az ismeretatadas volt a 6 feladat, majd a XX. szazad kozepén a
tevékenységi kor boviilésével az egészségismeret mellett szerepet kapott a magatartasformalas
jartassagok, képességek kialakitasa révén, majd kicsivel tobb, mint harminc évvel ezel6tt az
egészségerdk atadasa mellett, annak megerdsitéséé lett a foszerep. Ami valtozatlan maradt az
évtizedek soran, az az iskolak jelentds feladata, ami volt, van és lesz az egészség atadasaban,

fejlesztésében.
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Mi is tesz a ma iskol4ja a tanulok egészségéért?

Az iskola mint szervezet folyamatos feladata az egész, egészségnevelése, (ami tobb mint
felvilagositas, oktatds) és emellett az egészség fejlesztése is (ami tobb mint egészségmegirzés
és egészségnevelés), mely az egészségerokre fokuszal, az egészség valasztdsat elomozditod
tettekre sarkall, melynek sziikséges minden tanulét érintve megjelennie minden tantargyban,
minden 6ran, s a tandéran kiviil nyiltan vagy attételesen egyarant (Peténé Csima, 2011). ,,Az
egeszség nem aszketizmus, nem lemondads az életoromokrol, hanem az egyén sajat maga és
kozossége életének oromteli kibontakozdsahoz ad lehetdséget” (Métneki, 2001, p. 243). A
nemzeti koznevelésrdl szo6l6, 2011. évi CXC. térvény alapjan a kdznevelési intézmények
feladata a teljes korti iskolai egészségfejlesztés. Teljes kord, mivel az egészségatadas, -
fejlesztés nap mint nap folyamatos tevékenység, az iskola mint szervezet a human és targyi
szegmensét is érinté mindennapokba agyazott cselekvés, mindenkinek van feladata ebben: a
sziilének, az iskola-egészségiigyi dolgozoknak, a pedagdgusoknak, az iskola valamennyi
dolgozodjanak, a tarsszakmak szakembereinek, a didkoknak is. Teljes korti az
egészségfejlesztési feladat, mivel az iskolaban meg6rizni, fenntartani, megovni, megerdsiteni,
tamogatni, oktatni, nevelni, fejleszteni kell az egészséget.

. Ma csak az eszkézeink mdsok, hitiink és torekvésiink egy a régiekkel:

egészségesebb, tokéletesebb nemzedéket nevelni.” (Zsindely, 1936, p. 360)
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K4RACSONY ILONA
HEALTH AT SCHOOL - FROM INSTRUCTION TO DEVELOPMENT

Health-damages can be traced back to lifestyle and environmental factors. The definitions of
tasks, however, are manifold. Although they can be defined as synonyms, it is worth
differentiating one from the other.

The instruction aims at orientating towards sustainable health conditions. It provides
information both in direct and latent ways with the help of diversification of educational
didactics. The development is an independent activity, improvement in the light of the
knowledge of health resources, which can be carried out by developing the given organization
with the help of health reflecting atmosphere as well as personal and material conditions. The
schools of today, as an organization, have continuous tasks namely education of health (which
Is more than instruction) besides health improvement (which is more than health preservation
and health education). The development is based on education — pedagogy which focuses on
health force and encourages to choose health enhancing activities.
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KISPALNE HORVATH MARIA!

Felnottkori tanulas és mentalis jollét

A tanulmanyban szakirodalmi dttekintést adok a felnéttkori formalis és nem formalis tanulds
mentalis jollétre gyakorolt pozitiv és negativ hatdsairol. A pozitiv tanuldsi hatdsok koéziil
vizsgalom példaul a tanulas oréme, az onbizalom-névekedés, a sikerélményekhez jutas, a
latokor-szélesedés, a pozitivabb életszemlélet kérdéskorét. A negativ tanuldsi hatasok kapcsan
tobbek kozott a tanulas miatti  Szerepkonfliktusokrol, tobboldalu  kételezettségekrdl,
szorongasérzetrol és megfelelési kényszerrol irok.

1. Bevezetés

A felnéttkori tanulassal kapcsolatos elméleti munkak és kutatasi jelentések tobbsége a tanulas
¢s az egzisztencialis jolét kozotti viszonyrendszerrel foglalkozik, azaz arra koncentralnak, hogy
a felndttként végzett — féként formalis — tanulasi tevékenységek milyen kapcsolatban allnak az
egyének munkaerépiaci helyzetével. A felnéttképzési funkcidok tobbsége is — példaul
kvalifikacios kompetenciat biztositd, potld, intrageneracios tarsadalmi mobilitast elésegitd,
stabilizdciés funkci6 — a felndttek egzisztencialis biztonsagérzetének erdsitésére,
munkaerdpiaci statuszdnak javitasara iranyul.

A felnéttkori tanulds azonban nemcsak az egyének egzisztencialis biztonsagérzetére,
jolétére, hanem tobbek kozott a mentalis biztonsagérzetiikre, jollétiikre ugyszintén szamos
pozitiv hatast fejthet ki. Ezzel 6sszefliggésben is szamos olyan felndttképzési funkciot ismertink
— példaul onfejleszto, személyiségfejlesztd, rekreacios, életvezetési, kozosségi-civil funkeiod —,
melyek hozzdjarulhatnak a felndttek mentalis biztonsagérzetének erdsitéséhez, életmindségiik
javitasahoz. Tanulmanyomban erre a kevésbé vizsgalt kérdésre fokuszalok, azaz azt mutatom
be a szakirodalom attekintése alapjan, hogy milyen pozitiv és esetleges negativ hatasokat
gyakorol a formalis és nem formalis tanulas a felndttek mentalis jollétére. A hivatkozott
munkak f0 tém4ja nem a felndttkori tanulds és a mentalis jollét kozotti kapcsolat, azonban a
benniik olvashato egyes megallapitasok, résztémak kapcsolatba hozhatok ezzel a kérdéskorrel.

Tanulményom célja ezen informéciok dsszegylijtése €s rendszerezése.

L PhD, féigazgato, E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Savaria Regionalis Pedagdgiai Szolgaltato és Kutatd
Kozpont; kispalne.horvath.maria@srpszkk.elte.hu
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2. A mentalis jollétre gyakorolt pozitiv felnéttkori tanulési hatasok

Maga a tanulés, az 6nmiivelés — mindenféle haszontol és érdektdl fiiggetleniil — meghatarozé
oromforras lehet a felnéttek szamara (Cross, 1982; Boga, 1999; Pléh, 2004; Ohidy, 2006;
Engler, 2011). Az 6nmagaban pozitiv értékkel bird tudas, a tudas dnmaga jutalmaként valod
megjelenitése a napjainkban egyre meghatarozobba valé pozitiv pszichologia vezetd
gondolatainak egyike (P1éh, 2012). A tanulas soran is megvalosulhat a flow, a tokéletes aramlat-
¢lmény, hiszen tanulds kdzben is jelen lehet egyrészt a lehetdség, a feladat, a kihivas, az
ujdonsag, a felfedezés, masrészt a képességek szintje, a teljesitmény érzése, a fejlédés
(Csikszentmihalyi, 1997). A tanulds orome, a flow élménye kiilondsen hangsulyosan
jelentkezik a kiilonféle nem formalis tanulasi forméknal, ahol a részvételben az 6nkéntesség €s
a valasztds szabadsdga — amely vonatkozik a nem formadlis, szabadidds tanulasi forma
kivalasztasara és megvalositasara is —, mig a motivacioban az érdeklodés a meghatarozé. Ezen
tanulasi tevékenységek legfontosabb — a tanulas 6romjellegét is erdsité — jellemzoi a kotetlen
forma, a sajat aktivitas dominancidja és a nyitottsdg perszondlis, tartalmi és intézményes
értelemben is. Esetiikben gyakran megvaldsul az oktatasi és a szorakoztatd formék funkcionalis
kombinacioja (Hidy, 2006; Kryston, 2011).

Masik fontos mentalis hozadéka lehet a tanuldsnak a feln6tt tanuldé Onképére,
onértékelésére gyakorolt pozitiv kihatdsa is. A tanulds sikerélményekhez juttathatja a
felndtteket, hozzédjarulhat oOnbizalmuk novekedéséhez, tovabbd bizonytalansdg- és
kiszolgaltatottsag-érzésiiket is csokkentheti a munkaerépiacon (Zrinszky, 1996; Jarvis, 2004;
Kraiciné Szokoly, 2004; Striker, 2005; Keriilo, 2008, 2010; Torgyik, 2013; Knox, 2014). A
sikerélmények, az 6nbizalom novekedése €s a tanulds 6rome kdzott szoros, egymast feltételezd
kapcsolat van. Ha a felndtt a tanulasi eredményeirdl kiils6 megerdsitést, elismerést kap — akar
az oktatoitol, akar a tanulotarsaitol, akdr mdés, szamara fontos személyektél —, az
megajandékozza 6t a tanulas Oromével, és noveli az Onbizalmat. Mindez igénynivoja
emelkedéséhez és tanuldsi motivacidja erésddéséhez vezethet, ami tovabb novelheti tanuldsa
sikerességét (Zrinszky, 1996). A tanulas mentalis biztonsagérzetre gyakorolt pozitiv hatasai
novelik a tanuldsi motivaciot, emelik a teljesitményszintet, igy a tanuldsi tevékenység
elfogadhatdbba, vonzdobba valik, és mérséklddik vagy megsziinik az esetleges kényszerjellege
(Ballérra, 1978 hivatkozik Mocz, 2010; Babosik I.— Babosik Z., 2006).

A felnétt tanulo altal megszerzett magasabb iskolai végzettség, a tanuldsa hatasara fejlodo

kompetencidja, de kiilondsen a hozza vezetd ut vallalasa és végigjarasa kovetendd példa lehet
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a csaladban ¢é16 gyermekek szamara (Lorand, 2009; Engler, 2011; Knox, 2014;). A sziilék
tanulasanak hatasrendszere nemcsak a gyermekeik tanuldsaval kapcsolatosan — a tanulasi
motivacio, attitiid, eredményesség €s a tovabbtanuldsi aspiracié tekintetében — értelmezhetd,
hanem anndl lényegesen tagabban is. Tobbek kozott hat a gyermekek oOnkifejezésének
kultardjara, a feltoltekezésiik kultarajara — amely a szabadidd struktirajaval kapcsolatos — és az
emberi viszonylatokban vald eligazodasi képességiikre. ,,... a megszerzett tobblettudas
pontosan talan nem is nyomon kovetheto hajszalereken dt beszivarog a kovetkezé generdcio
értelmi-érzelmi és akarati kulturajaba” (Lorand, 2009: 32). Mindez természetszeriileg a tanuld
felndtt mentalis allapotara is kedvezden hat.

Ezekbdl adoddan a felndttkori tanuldasnak — még a formalis tanuldsi mintazatoknal is —
nemcsak a ,,rovid idére” szervezddo, elsésorban az egzisztencialis biztonsagérzetet noveld
tanulasi mintazatai léteznek, hanem a ,,hosszt id6hoz” hozzajaruld, a mentalis biztonsagérzetet
er6sité formai is (Scitovskyra, 1990 hivatkozik Meleg, 2006). A formalis tanulmanyok
vallalasakor a felnéttek a kedvezé munkaerdpiaci pozicio és jovedelem elérése mellett, és azzal
Osszefiiggésben tovabbi lényeges szempontnak tekintik — a ,,hosszt id6hoz” hozzajarulo, a
jovore orientdld — szakmai elOrelépés és fejlodés lehetéségeinek boviilését, a munka ¢és a
mindennapi ¢élet konnyebbé, sikeresebbé valasat, a személyes presztizs novekedését és az
egyéni életperspektivak javulasat, melyek a mentalis biztonsagérzetet is novelik (Zrinszky,
2002; Torok, 2006; Engler, 2011). A nem formalis felnéttkori tanulas elsédleges célja pedig —
szintén Osszefliggésben a ,,hosszu idével” — a human miiveltség és az ahhoz tartozo készségek
fejlesztése, a szabadidd és az élet élvezetes eltoltése, melyek szintén szoros kapcsolatban allnak

a mentalis biztonsagérzet novelésével (Scitovskyra, 1990; hivatkozik Meleg, 2006).

3. A mentalis jollétre gyakorolt negativ felnottkori tanulasi hatasok

A felndttek életében a tobbféle szerepben vald helytallds kényszere gyakran vezet
szerepkonfliktusokhoz. Ezt a helyzetet a felndttkori formalis tanulas tovabb neheziti, hiszen az
amugy is meglévé munkahelyi, csalddi és egyé€b elvarasok, norméak és teendok mellett
ujabbakat — bizonyos esetekben (példaul munkahely altal kotelezéen eldirt képzésben vald
részvétel soran) rdadasul kényszertevékenységet — jelent. A kiilonféle szerepkonfliktusok
feloldasa nehézségekkel jard feladat. A szerepek kozotti ellentmondas megsziintetése
valamelyik szerep leértékelésével oldhaté meg; egy adott szerepen beliili konfliktus az

elvarasok leértékelésével kiiszobolhetd ki; mig a személy és szerepe kozotti konfliktus
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megoldasa érdekében az érintettnek el kell donteni, hogy melyik szerepelvarasnak akar, illetve
tud megfelelni. Barmilyen dontést is hoz a tanulé felnétt az egyes szerepkonfliktusok feloldasa
érdelében, az a mentalis biztonsagérzetre hatast gyakorol (Zrinszky, 2006; Bodnar, 2009).
Tovéabbi alapvetd fontossagl tényezo, hogy a felnétt hogyan latja magat a tanulo-szerepkorben.
Sokak szamara a tanuloszerep elfogadasa nehézséget, énképiiket veszélyeztetd kihivast jelent
(Szabéné Molnar, 2009).

A tobbréti lekotottség €s a faradtsag a felndtt tanuld pszichés diszpozicidira szintén
negativan hathat (Durko, 1988; Magyar, 2008). Azoknak a felnétteknek is, akik szeretnek
tanulni, a tanulas a valdsagban gyakran kellemetlen, faradsagos ¢és keserédes folyamat,
ellentétben azzal a mitosszal, mely szerint a felndttek 1ényegében élvezik a tanuldst. Mindez
akkor is igy van, ha — Brookfield szerint — ,, ... az ilyen kényelmetlenségi érzés az érdemleges
tanulas elézménye és sziikségszerii velejaroja” (Brookfield, 1992: 90).

Magéval a tanulédssal kapcsolatos tényezdk is kifejthetnek negativ hatdsokat a felndttek
mentalis biztonsagérzetére. Az életévek muldsa, a testi erd és bizonyos képességek (pl.
memoria) fogyatkozasa az életkor elérehaladtaval, a kevés és rovid tanulasi szakaszokbol allo
felndttkori tanulasi életut (vagy a korabbi felndttkori tanulas teljes hianya), a multbeli tanulési
kudarcok ¢és rossz iskolai élmények, a helyteleniil rogziilt tanulasi szokésok, a kevésbé hatékony
tanulasi technikdk mind-mind nehezithetik a feln6ttkori tanulast, a tanulashoz valo hozzaallast,
¢s ezaltal negativan hathatnak a felnétt tanuld onképére (Manko, 2005; Ahl, 2006; Magyar,
2008; Kalman, 2009; Szaboné Molnar, 2009).

Azokndl a felndtteknél is, akiknek nincsenek tanuldsi nehézségeik, gyakran jelentkezik
megfelelési kényszer, valamint szorongas- €s szégyenérzet a tanuldsuk soran. A megfelelési
kényszer tobbrétli lehet; a felnétt tanulok esetében megkiilonboztethetiink 6nmaguknak, az
altalanos munkaerdpiaci és a konkrét munkahelyi igényeknek, a tarsadalmi elvarasoknak, a
csaladtagoknak, a tanuldtarsaknak, a tandroknak és a képzési kovetelményeknek vald
megfelelést (Manko, 2005). A tanulasi folyamatban, a szamonkérésekre valo felkésziilés soran
¢s magukon a szdmonkéréseken a szorongas az egyik legjelentdsebb felndttkori tanulési
gyengeség. A vizsgakon vald szorongas a felndtt tanulok jelentds hanyadanal gyakran fiiggetlen
az oktatd személyétdl, a vizsga targyatol és formdjatol (példaul szobeli vagy irasbeli) és a tanuld
felkésziiltségi szintjétél, mivel magatél a vizsgaszitudciotol szoronganak (Torok, 2006,
Kispalné Horvath, 2007; Keriil6, 2010; Engler, 2011, 2012). A felnéttek tanulasi motivaciojat,
formalis képzésbe vald bekapcsolodasukat jelentdsen befolydsolja — a szociokulturalis
helyzetiik, az id6hianyuk és a tanulasmodszertani hianyossagaik mellett — a szégyenérzetiik,

gatlasossaguk (Durko, 1988; Koltai, 2003; Magyar, 2008). Ezen negativ érzésekkel
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Osszefiiggésben problémat jelenthet a feln6tt tanulok szaméra a stresszkezelési technikak
hianya (Szaboné Molnar, 2009).

Tovabbi problémat jelenthet, ha a tanitisi-tanuldsi folyamatban folyamatosan
kudarcvisszajelzésekkel szembesiilnek a tanuldk, mivel ez a pszichogén és a szociogén
sziikségleteikre is kedvezOtleniil hat (Babosik 1. — Babosik Z., 2006). A tanulasrol kapott kiilsé
jelzések és kovetkezményeik kozotti viszony kedvezoétleniil is befolyasolhatja az 6nbizalom ¢€s
a motivacio alakulasat. Ha a feln6tt a tanuldsi eredményeirdl tobbnyire negativ visszajelzéseket
kap, az csokkentheti tanulasi kedvét és Onbizalmat. Mindez igénynivdja csokkenéséhez és
tanulasi motivacioja gyengiiléséhez vezethet, ami tovabb ronthatja tanulmanyi eredményeit.
L Ez valoban »6rdogi kor« lehet, mivel sokkal nehezebb kijutni beldle, mint kiesni a
sikergdrbébdl” (Zrinszky, 1996: 33).

A felndttképzésben idedlis esetben partneri viszony van az oktatok és a felnétt tanulok
kozott. Ezen partneri viszony meghatdrozo eleme a kétirany kommunikdacio €s tapasztalatcsere
a két fél kozott. Ez a fajta kapcsolat azonban a formalis képzésben nehezen tud megvaldsulni,
mivel a tanar sziikségszeri értékeld szerepe a tanuld fliggdségérzését erdsiti, ami szintén
kedvezo6tlen iranyba befolyasolhatja a tanulo felnétt mentalis biztonsagérzetét (Zrinszky, 1996;
Bajusz, 2006; Cserné Adermann, 2006).
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KisPALNE HORVATH, MARIA
ADULT LEARNING AND MENTAL WELL-BEING

In my study | provide an overview of professional literature about the positive and negative
effects of formal and non-formal adult learning on mental well-being. | analyze for instance the
joy of learning, the increase of self-confidence, the sense of success, the wider intellectual
horizon and the more positive attitude to life out of some positive learning effects. As for the
negative learning effects | write mostly about the role of conflicts, multilayer commitments,
anxiety and the adequacy of pressure.
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NEMETH ILDIKO KATALIN!

Innovacio és szemléletvaltas a Devecseri Tankeriiletben vezetoi szemmel

Egyre tobbszor figyeliink fel a mara mar elcsépeltnek tiin6 innovacio szora, mely a pedagogidaba
is mar lassan évtizedek 6ta begyiiriizott. Erdeklédésem egyik kulcspontia a TAMOP fejlesztések
iskolai szintii megvalosuldsa. Tobb helyen is végeztem kutatast, jelen esetben mar nemcsak egy
intézmeny, hanem egy tankeriilet munkatarsai valaszoltak kérdéseimre. Kérdoives felmérést
vegeztem az ide tartozo iskoldk kérében, vajon kik, mennyire, hogyan, miben képesek megujulni.
Kivancsi voltam arra is, hogy ehhez miben jarul hozza egy intézményvezeto vagy a tankeriilet
vezetoje. Eredményeim jol szemléltetik, hogy a pedagogusok igyekeztek szemléletmodjukon
valtoztatni, modszertanban megujulni, a didkok dsszetétele miatt elotérbe helyezték a life long
learninget, de legfoképp azt, hogy egy intézmény megujulasanak hatterében mindig egy jo
vezeto all.

Bevezetés

Innovdcio és szemléletvaltis a Devecseri Tankeriiletben pedagogusszemmel megjelent
tanulmanyom (Németh, 2016) folytatasaként most a vezetdk szemszogébdl kivanom az
innovéaciokat sorra részletezni. Jelen tanulmanyomban eldszor is leszogezném, hogy a cimben
megnevezett tankeriilet 2017 januarjatél nem muikodik 6nalld szervként, hanem a Pépai
Tankertileti Kozpont részeként funkcional tovabb. A kérddives adatfelvétel idején a tankertilet
még onalloan miikodott.

El6z0 tanulmanyom 6sszegzésében olvashatd, hogy a kdzoktatasban olyan pedagdgusokra,
vezetOkre van sziikség, akik az onmivelést, -fejlesztést legalabb olyan fontosnak €rzik, mint az

intézményi innovaciot (intézményi kérnyezet korszertisitése) (i. m.).
Az innovacio pedagogiai teriiletei
Az iskolai élet sokféleségébdl adodoan a pedagodgiai innovacio tobb teriileten is érvényre juthat.

Ha az innovaci6 szdmba vehetd alanyait vessziik sorba, akkor lényegében harom szintet

kiilonithetiink el:

! tanit6, Nemesvamosi Petéfi Sandor Német Nemzetiségi Nyelvoktatd Altalanos Iskola; PhD hallgatd, ELTE
PPK Neveléstudomanyi Doktori Iskola, nemeth.ildi87 @gmail.com
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(1) az iskola egészét mint szervezetet, amely nyilt, dinamikus, kommunikativ
rendszerként folyamatosan informéciot cserél a vele kolcsonhatasban allo
kornyezetével,

(2) aziskola valamelyik szegmensét, kozosségét mint szervezeti egységet, amely tagolt
része a rendszernek;

(3) ¢és a mindezek alapjaul szolgald pedagdgust (egyént), aki innovatorként mindkét
szintben meghatarozé szerepet tolt be, de Onalléan is lehet alanya innovativ

tevékenységnek, mint a rendszer célmegvalosito, feladatellatd eleme (Szazdi, 1999).

»A szakmai fejlesztést atfogonak tekinthetjiik, amikor az iskola egyedi arculatat, nevelési és
oktatasi célrendszerét érinti. Ezt az iskola onerobol nem tudja elvégezni, ehhez sziikség van
kiilso segitségre és a fenntarto egyetértésére is, hiszen ez mar feltételezi az alapito okirat
modositasat, és emellett minden bizonnyal plusz kéltségvetési fedezetet igényel. A szakmai
fejleszteés kiterjedhet szitkebb teriiletre. Lehet vertikalis: valamely évfolyam tantdargyahoz,
tanoran kiviili foglalkozasdahoz, esetleg egy munkakozosséghez kotédo.

A horizontdlis szakmai fejlesztés esetén az innovdcio érintheti egy egész évfolyam
munkajat. Komplex /horizontalis és vertikalis/ fejlesztés valosul meg, ha az iskola egészét vagy
tagozatat atfogoan érinti: példaul also vagy felsé tagozatot alapképzést ellato iskolanal, vagy
ha tobbcélu intézményben példaul a szakképzést ellato tagozaton vezetnek be tartalmi és/vagy

modszertani fejlesztést” (Sztrelcsik, 2009, p. 12).

Kutatas célja, minta és modszer

Kutatdsom célja, hogy feltérképezzem a tankeriilet innovacids ,hajlandosagat” az
intézményvezetdk szemszogébdl. A tankeriiletben véletlenszerli mintavételi eljards soran
(elérhetdsegi szempontbol) Osszesen 9 fot kérdeztem meg, 8 intézményvezetd toltdtte ki a
kérdéssort (A ,,B” kérdbivet a Melléklet tartalmazza), akik kozil kettd nem vett részt
innovacioval kapcsolatos palyazatban. Mig a korabban elemzett ,,A” kérd6iv (Németh, 2016)
inkabb magara a pedagdgiai folyamatokra volt kivancsi, valamint hogy maga a személy milyen
helyet foglal el egy palyazatban, addig a B kérdéssor atfogdan, az intézmény egészével
foglalkozik, kiegészitve, reflektdlva az eldzdéekre. Leginkabb a pedagdgusoknak ¢€s az
intézménynek hozott Ujitasokkal foglalkozik, vajon volt-e hatdsa annak, hogy részt vettek

ezekben a projektekben.
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Befolyasolo tényezok

Fontosnak tartottam megkérdezni, hogy a palyazatok megvalositasara miért is vallalkoztak. A
B kérdoéiv elsé kérdése egy zart kérdés volt, melyben meghatarozott szempontokat kellett két
kategoridba sorolni, majd eldonteni, hogyha befolyasolta az intézményvezetot, akkor milyen
mértékben. Erre egy kicsi intervallumi négy értékbdl allo sziik skalan kellett valaszolni,

melyben az egy a legkevésbé és a négy a leginkabb befolyasolta értéket kapta.

Befolyasolé tényezék nem legkevéshé kevésbé inkabb leginkabb

Tehetség korai felismerése,
kivalasztasa, gondozasa,

. . 5
tamogatasa
(tehetséggondozas)
Szakmai-modszertani 5
ismeretek bovitése
Szakmai miihelyek 3 1 1
kialakitasa
Onképzési igény fejlesztése 1 4
A pedagogusoknal a 5

motivaltsdg megteremtése

Iskolak kozotti szinvonal
eltérésbél adodo 2 3
kiilonbségek mérséklése

Hatranyos helyzetii

gyerekek esélyeinek 1 4
novelése

Megvalosithato

(megvalositott) programok 2 3

tovabbélésének segitése

Kidolgozott médszertan
elterjesztése
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Befolyasolé tényezék nem legkevéshé kevésbé inkabb leginkabb

Ovoda és iskola atmenet

megkonnyitése 3 3
Sajat szakma utani 1 4
érdeklodés

Kényszer (fenntartoi 1 5

rahatas)

1. tablazat. Befolyasolo tényezok (n=8)

Az intézményvezetok koziil volt, aki a kérddivet csak feliiletesen toltotte ki, igy a valaszokbol
is kitiinik, hogy a legmagasabb érték a 6. A kit6ltott kérd6ivekbdl kiolvashato, valamint az 1.
tablazat is jol mutatja, hogy a leginkabb befolyasold tényezo a tehetséggondozas, a szakmai
modszertan bdvitése, valamint a motivald hatds volt. A tablazat jol megmutatja még, hogy a
szakmai miihely kialakitasa, szinvonal-minéség emelése, a sajat szakmai munka tovabbvitele
(horizontalis tanulas eldsegitése), illetve az intézmények kozotti &tmenet megsegitése nem volt
fontos tényez0 a palyazatok beadésakor.

Piros szinnel egy indikatort jel6ltem meg, méghozza a kényszer (fenntartdi) rahatast. Ez az
egy indok volt, ami nem kapott nem befolyasolta jellemzét, és mindenki szerint valamilyen
mértékben befolyasolta a részvételt. Igy ezt tekintettem jelen esetben a 100%-nak. Ez sarkalatos
pontja vizsgalatomnak, a kovetkezOkben akar egy egész fejezet is foglalkozhatna ezzel a
kérdéskorrel, de jelen esetben sajnos nincs lehetdségem és elég informaciom ennek feltarasara.
Amint mar korabban irtam, az A kérddivben is talalhato volt egy kérdés a palyazatokkal
kapcsolatban, melyben még két pontban fogalmaztam meg azt a lehetdséget, hogy a
pedagogusok vajon dnszantukbol, valoban sajat és esetleg az intézmény javat nézve vettek részt
ezeken a palyazatokon, vagy egyéb ok(ok) miatt. A legszembetiindbb eredmény, hogy a

pedagogusok €s az intézményvezetdk is egy felsObb szerv hatasara mitkodtek kozre.

A fejlodés szinterei

Szabd szerint (Szabd 2008) a 21. szazadban a kdzoktatast mar nem egy allandoé kornyezetben

van, és nem minden esetben centralis irdnyitdsi rendszerben miikddik. Folyamatosan
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alkalmazkodni kell a kiils6 valtozasokhoz, igy tudnak csak egyre eredményesebben miikddni
¢s fennmaradni. A piac — mely jelen esetben a sziiloket €s a gyerekeket jelenti — folyton valtozik.
Uj moédszerek kellenek, 0j tanulasszervezési eljarasok kellenek, melyek megfelelnek a mai
kornak. A fejlesztéseknél figyelembe kell venni, hogy nem egyik naprél a masikba megy végbe
a folyamat, ehhez t6bb id6 kell. Az is el6fordulhat, hogy nem egyenesen felfelé ivel6 tendencia
mutatkozik majd, hanem kozben lesz hanyatlas, majd ismét novekedés mindaddig, mig el nem
érik a célt.

A megkérdezettek egy félig zart kérdés soran elmondhattak, hogy mely teriileteken kellene
még az iskolaknak fejlddni, ezt mutatja a 2. tdbldzat is. En az aldbbi harom kategoriat
hataroztam meg: pedagodgiai modszertani, oktatasszervezési, szervezetfejlesztési; tovabba
lehetdséget biztositottam szamukra egy egyéb kategoriaval, de ide egy valasz sem érkezett.

A pedagdgiai moddszertani kultura fejlddése valoban fontos szempont volt minden
tekintetben. Az intézményvezeték szerint ez elsddleges szempont volt a palyazatok beadasa
idején, sOt a pedagdgusok altal kitoltott kérddivbol is tobb helyen megmutatkozott a modszertan

bdvitése s a tanorak szinesitésének fontossaga.

Megnevezés 1 {1}
Pedagogiai modszertani 6
Oktatasszervezési 3
Szervezetfejlesztési 1

2. tablazat. Teriileti fejlodés (n=8)

Annak ellenére, hogy ezek az intézmények részt vettek ilyen palyazatokban, gy gondoljak az
intézményvezetdk, hogy az iskoldban dolgoz6 pedagdgusoknak a pedagodgiai modszertani
teriileten kellene még fejlédniiik.

Az intézményvezetonek nemcsak az intézmény fejlodését kell figyelemmel kisérni, és
keresni ennek lehetéségét, hanem segiteni kell a pedagdgusokat abban, hogy lehet6séget

kapjanak feltoltédésre, onképzésre.
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A tantestiilet

Az intézményvezetOknek késziilt kérddivnek egy részében a tantestiilet tagjainak
egylittmikodésére, nyitottsdgara és fejlodésére is kivancsi voltam. A B kérdéiv 3.1-3.4
kérdéscsokraban tajékozddhattam errdl. A valaszadok koziil a palyazatokban torténd
részvételre Gsszesen hat f6 valaszolt, akik koziil 6t 6, azaz 83% szerint 76—100 %, mig a
maradék egy f0, azaz 17% 51-75% koz¢ helyezi ezt az aranyt. Jelen esetben négy kategoria allt
a valaszadok rendelkezésére, miszerint az egész tantestiiletet tekintve kellett meghatarozniuk,
hogy szazalékos aranyban mennyien vettek részt a palyazatokon. A valaszadé nyolc
intézményvezetd koziil Osszesen hat fOo toltotte ki ezt a kérdést, igy a valaszok alapjan
elmondhat6, hogy az egyes intézményekben, ahol innovacids folyamatot hajtottak végre, ott a
tantestiilet majdnem egésze részt vett rajta.

A pedagogusokra jellemz6 volt, hogy minden 0j dologra nyitottak, érdeklddéek, ami
természetesen a munkajukhoz tartozik. A didkokat csak ugy motivalhatjak, ha 6k maguk is 1j
dolgokat probalnak ki, ismernek meg. Az intézményvezetoket kérdezve kideriilt szamomra,
hogy adott teriileten a pedagogusok pont a fele éppugy nyitott, mint amennyire zart az Gjitasok

irant.

= néhanyan = kevesen = sokan = mindenki

1. abra. A tantestiiletek nyitottsaga

Az [. dbra is jol tiikrozi a véalaszadok véleményét. A megkérdezettek koziil 6sszesen hat 6
valaszolt, melybdl 1 {6 szerint néhdanyan, 2 £6 szerint kevesen, 2 £6 szerint sokan és 1 f6 szerint
mindenki innovativ volt. Megddbbentd volt latni, hogy még mindig vannak olyan pedagdgusok,

akiknek nem fontos a nyitottsag, és nem kivannak részt venni ilyen folyamatokban.
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Az 1. abrabol és a fentiekbdl azt gondolhattuk volna, hogy a pedagogusoknak, akik
ezekben a palyazatokban esetlegesen tovabbképzésen vettek részt, valtozott és boviilt a
modszertani kultirajuk. A kit6lték koziil 6sszesen 6 f6 valaszolt a 3.3-as kérdésre, amely erre
kérdez ra. A valaszadok 100%-a szerint boviil, és ennek mértéke teljesen eltérd. A valaszadok
egy Otfokozatii skalan értékelték a modszertani kultara boviilését. Kozottiik a nyitottsag
mértékének ardnya a kovetkezoképp oszlik meg: 16,66% adott erre egyest és kettest, és 33,33%
pedig harmast és négyest. Ami kitlinik, hogy senki nem adott erre 6tost. Eszerint a pedagogusok
altal a korabbiakban sokat emlegetett modszertani kultura bévitése, a tandra szinesebbé tétele
megallja a helyét. Erre vonatkozdéan nem késziilt Osszefiiggés-vizsgalat, mivel a kérdoiv
szerkezete erre nem adott lehetdséget. Az intézményvezetd feladatai k6z¢é sorolhato a személyi-
targyi feltételek biztositasa, a belsd szabalyozas, a nevel6testiilet altal meghozott dontések
végrehajtasa, a nevelGtestiilet vezetése, iranyitdsa, az intézmény érdekeinek képviselete,
egylittmiikodés a fenntartoval, egyéb intézményekkel, sziilokkel, érdekképviselettel, dontés,
ellenérzés és értékelés. Es mindezek mellett még rengeteg, a torvényességgel, illetve
gazdalkodassal 0Osszefliggd feladata van mindazon feliil, hogy egyszemélyl felelés az
intézményben folyd szakmai munkaért. A kérdéivben egy nyilt kérdést tettem fel, hogy hogyan
tud az intézményvezetd leginkabb meggy6zddni a neveldtestiilet modszertani felkésziiltségérdl.
A valaszok kozott szerepelt a tanfeliigyelet, szakértéi ellendrzés, onértékelés, illetve harom
helyen az dralatogatas is megjelent. A pedagdgusmindsitd eljaras soran az intézményvezetd
(vagy annak megbizottja, helyettese) is részt vesz az oOrakon, ahol a pedagdgust mindsiti,
értékeli.

Ugy gondolom, hogy egy vezetd azzal tudja kollégai munkajat leginkabb segiteni, ha
elézetesen a pedagogusnak szakos vagy egyéb orajat latogatja, és szamara fejleszté értékelést

ad, ezzel hozzajarulva a mindsitésen vald eredményes részvételéhez.

Jovékeép

Az intézményvetd feladata tobbek kozott a pedagogusoknak egy olyan stabil munkahely
biztositasa, legaldbbis ennek megkisérlése, melyen megvaldsithatd, kivanatos célokat tiiz ki
eléjiik. A kollégak szeretik a pontosan megfogalmazott feladatokat; legtobbszor probléma,
hogy a feladatot készen kapjak, nem teljesithetik be 6nmagukat. A vezet6 feladata, hogy pontos
¢€s egyszerl utasitasokat adva, jol kommunikalva biztassa dket céljaik elérésére. Fontos, hogy

a vezeté rugalmas legyen, vagyis engedjen ¢€s teret adjon az egyéni kezdeményezéseknek a
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valtoz6 feltételek fliggvényében (Kallai, Szabo; 2007). A konyv szerzdje Kottert idézi,
miszerint ,,a vizio a jové olyan képe, amelyhez bizonyos implicit és explicit magyardzat is
tartozik, amely tisztazza, hogy miért kell az embereknek e jové megvalositasara torekedniiik”
(Kallai, Szabo; 2007, pp. 28).

A megkérdezett intézményvezetok pontosan 50%-a vallalkozna egy Ujabb palyéazat
elinditasara. Egy nyilt kérdésre valaszolva kifejthették, miért is gondoljak igy. Az igen valaszok
esetén két indokot fogalmaztak meg: a forrasteremtést és azt, hogy az anyagi tdimogatéas mellett
szakmailag is fejlédott az intézmény. A nemmel valaszolok nem indokoltak valaszukat.

Azok a vezetdk, akik azt mondjak, hogy nem vallalkoznanak egy ujabb palyazatban valo
részvételre, ugy gondoljak, hogy nem fontos az ehhez hasonl6 tendereken vald részvétel. Akik
viszont vallalkoznanak, azok fontosnak tartjak a részvételt a késébbiekben is, azok a szakmai

fejlodést és az iskola hirnevének novelését tartjak szem eldtt.

Kitekintés és a jovo tankeriilet-igazgatdi szemmel

2016 aprilisaban, a kérddivek kiértékelését kovetden interjut készitettem a Klebelsberg
Intézményfenntartdé Kozpont (késébbiekben: KLIK) Devecseri Tankeriiltének akkori
vezetdjével. A tankeriileti Igazgatd Asszony készségesen allt rendelkezésemre mind a
kérddivek kitdltetésénél, valamint az interju alkalmaval is. Osszefoglaléan és értékelve a
kérddivek alapjan kapott eredményeit kiemeltem néhany dolgot, mely igazan szembetiind
kovetkezménynek bizonyult. Az interjukérdéseket elemezve, 6sszegezve irom le.

Négy {6 kérdés koré csoportosult az interjl: a kényszer vagy fenntartéi rahatds, a
megvaldsitas, a tovabbképzések és a jovokép.

Az Igazgatd Asszony elmondta: ,,a kényszer vagy fenntartoi rahatdast a pedagdgusok €s én
teljesen masképp értelmezziik. Szamomra a kényszer vagy rahatas azt jelentette, hogy a
pedagogusoknak és az intézményvezetoknek, egy feliilr6l jovO utasitds alapjan kellett
végrehajtani és palyazni ezekre a tevékenységekre”. Az Igazgatd Asszony viszont a két dolgot
kiilon emliti. Azt mondja, hogy ,,kényszer volt a kis pedagégusoknak™, de a palyazatokon valo
részvétel az az igazgatok dontése volt. Azt is elmondta, hogy fenntartoi rahatassal is voltak a
tankeriiletben (mint mindenhol méshol) palyadzatok, ilyenek voltak a felujitassal kapcsolatosak
is. Ugy gondolja, hogy az intézményvezetdkon mulik, hogy vajon sikeriil-e a palyazatok
megvalositasa. ,, ...ha lelkes, ha szakmailag ott van, és meglatja a lehetdséget | ...], ha lelkesiti
a tantestiiletet, ha fontos és magaénak érzi a palyazatot, elkotelezett még akkor is, ha sok dolog

van vele ”, akkor biztosan érvényesiteni tudja akaratat, meggy6zni a kollégait, hogy mint egy
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csapat, kdzosen egyiitt tudjanak dolgozni. A tankeriiletben is vannak ilyen és olyan igazgatok.
Van, aki minden kovet megmozgat az intézményéért, az 0sszes EU-S palyazaton részt vettek,
¢jjel-nappal dolgoztak, adminisztraltak és meg is van az eredménye, de van olyan is, aki még a
kotelezok alol is kihtizna magat. Azok az intézmények nyertek a palyazatokon, akiknek volt
konkrét elképzelésiik. Van olyan intézményvezetd is, aki csak a pénzt latja a palyazatokban és
nem az intézmény vagy a kollégak érdekeit, igy lesz beldliikk egyes palyazatok alkalmaval
szakmai vezetd, projektmenedzser, és nem a tobbi kolléga vagy az intézmény érdekeit
képviseli. Ezek alapjan nem lesz megfelel6 a munkamegosztas, a kollégak csak a sok papir
munkat érzékelik, nem részesiilnek semmilyen anyagi elismerésben.

Jelenleg Iéteznek olyan palyazatok, melyekre maga az intézmény palyazhatott, 6nerébol
irtak a palyazatokat, és igy is hatjak végre. Vannak olyanok, melyeket a KLIK-kel egytitt
palyazott az intézmény, €s ugy hatjak végre, de 1éteznek mar a KLIK Kozpont altal elnyert
palyéazatok is, melyeken keresztiil az intézmény kap példaul eszkdzoket ,.ha kell, ha nem”.

A pedagégusoknak hétévenként kotelezd 120 kreditet Osszegylijteni, melyeket
tovabbképzéseken, eldadasokon vagy egy ujabb diploma, illetve valamilyen szakvizsga
megszerzésével teljesithetnek, az eldirasoknak megfelelden. Az EU-s palyazatok lehetdséget
biztositottak, hogy ingyen — illetve a palyazat keretei kozott — részt vegyenek ilyen
tovabbképzéseken. Az Igazgatd Asszony szerint egyenesen ,,utaljak” a pedagégusok mar ezeket
a kotelezd képzéseket. A tovabbképzések szervezése, illetve lebonyolitasa egy kiilsos cég altal
torténik, ahol nem vallalnak feleldsséget a program jo szinvonalaért, a tréner sokszor elavult
modszereket hasznalt, nem volt elég tajékozott és felkésziilt, illetve volt, hogy ugyanazt az
eldadast tobbszor is végig kellett hallgatniuk. Nem beszélve arrol, hogy volt, amikor a
pedagogusoknak az 6t napos munkahéten ,,még vasarnap nyolctdl kettdig is esetleg ott kellett
iilnitik, és nem adott Ojat, vagy kevés tjat adott.”

A jovokeép tekintetében egyelére nem tudnak semmi biztosat. A kdzpont nem minden
palyazatban vesz részt, csak az infrastruktuirafejlesztéseket feliigyelik. Ha az intézmények
szakmai palydzatokon akarnak részt venni, akkor az csupan az intézményvezet6tdl fiigg. Ha
akar, és van Gtlet a tantestiiletben, mely €sszerii €¢s kamatoztathat6, akkor természetesen ezt tobb
vezetd is tdmogatja.

Erdekelt a pedagogusok életpalyan eltoltott idejének, életkoranak az innovacios kedvvel
valo Osszefiiggése. Ez a kevés elemszam miatt nem volt kimutathato, de érdekelt a Vezetd
Asszony véleménye is. Szerinte nincs dsszefliggés a ketté kozott, mivel egy nagyon fiatal, friss

diplomas palyakezdd is gondolhatja, hogy neki semmi tjat nem tudnak mutatni, ugyanagy, mint
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egy tapasztalt, régdta a palyan 1évo pedagogus. A kedvet szerinte leginkabb a kiégéstol valo
tavolsag hatarozza meg, hogy milyen kozel all hozza valaki. Ezen, a pedagogus mellett,
leginkabb egy jo intézményvezetd segithet. Ugy gondolja, hogy ,az intézményvezetd a
kulcsszerepld”, ezért is lenne fontos a vezetdk kivalasztasa. Azt mondja, nem feltétleniil az
allamositas a probléma, hanem az, hogy az intézmények €lén jobbara nem magasan kvalifikalt,
jo szakmai hatérrel rendelkez0, kreativ és csapatszellemben gondolkod6 pedagogusok vagy
menedzserek allnak, akik jol tudnak motivéalni, egyiitt gondolkodni és példat mutatni.
Legtobbszor Ok ,,csak vezetok™, és nem csapatjatékosok, akik a csapat érdekeit nézik, hanem

az egyéni javakat.

Osszegzés

A fentiek alapjan elmondhato, hogy a sok mindennapi teendé mellett a pedagogusok szakitottak
1d6t a fejlodésre, az intézmény belsd kdrnyezetének valtozasara és annak eldsegitésére, a didkok
mindennapjainak sokszin{ibbé tételére, a pedagogiai munka megujitasara. Mindezek a feladatok
tobbletterhet rottak egyes személyekre, legfoképp az intézményvezetdkre. Egy jo vezetdrdl —
marpedig a kérddivek €s az interju alapjan tobb is van ilyen a keriiletben — elmondhatd, hogy
mindent megtesz azért, hogy kollégai fontosnak érezzék magukat, hogy szakmai elismerésben
részesiilhessenek.

Osszegezve a fentieket elmondhat6, hogy kutatisommal a feltett kérdéseket igazoltam;
feltevésem, hogy sziiksége van az iskoldknak a palyazatokon vald részvételre, igazolodott,
mivel ha nincsenek ilyen kezdeményezések, akkor a mindennapi munka unalmassa és
okafogyotta valik. A fejlodd és boviild modszertani eszkoztar és a didkok Osszetétele
sziikségessé teszi az élethosszig tartd tanulast. A life long learning az élet sok teriiletén mar
bizonyitott, elérte talan a kozoktatds szinterét is. A tanulok eredményei és a pozitiv fejlodési
tendencia talan jobban mutatnd ennek fontossagat, egy késébbi kutatdsnak akéar nagyon jo
témaja lehetne.

Zar6 gondolatként egy idézet, melyet az OFI honlapjan talalhatd Pedagdgiai fejlesztések
modszertani otlettara cimii konyvben olvastam, mely kivalo lezérdsa tanulmanyomnak: ,a
szervezeti kultura fejlesztése, a tanuloszervezet kialakitisa és miikodtetése komoly kihivas az
intézmeényvezetok szamara. A fejlesztések logikdaja ugyanakkor azzal is szembesit, hogy a

fejlesztés egy soha véget nem éro, ciklikus folyamat” (Szabo, 2008).
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NEMETH, |LDIKO KATALIN
INNOVATION AND PARADIGM SHIFT IN DEVECSER SCHOOL DISTRICT FROM THE POINT OF VIEW
OF THE LEADER

More and more often we notice the seemingly trivial word ’innovation’ which has been
integrated into pedagogy for decades. One of the key focuses of my interest is the Social
Renewal Program and how this kind of development is realized in schools. | have conducted a
research in several places. In this case not only one institution, but a whole school district
answered my question. | carried out survey in the local schools. Who, on which level, how and
in which filed are able te be innovative? | also studied the role of the headmaster or the director
of the school district in the process. My results represent well that those educators who intend
to change their perspective, renew their methodology, bring the life long learning approach to
the foreground and especially those who are the motor of institutional renewal are always good
leaders.
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MELLEKLET
Kérdoiv

B. rész: csak intézményvezetoknek

1. A palyazat beadasakor befolyasoltak-e Ont a kovetkezo tényezok? Ha igen, mennyire!

Jeldlje egy 4 foku skalan! (1 a legkevésbé befolyasolt, a 4 a leginkabb befolyasolt)

nem

igen
-
N
w
N

Befolyasolé tényezok

Tehetség korai felismerése, kivalasztésa,

gondozasa, tdmogatasa (tehetséggondozas)

Szakmai-modszertani ismeretek bovitése

Szakmai mithelyek kialakitasa

Onképzési igény fejlesztése

A pedagdgusoknal a motivaltsag megteremtése

Iskolak kozotti szinvonal eltérésbdl adddo

kiilonbségek mérséklése

Hatranyos helyzeti gyerekek esélyeinek ndvelése

Megvalosithatd (megvaldsitott) programok

tovabbélésének segitése

Kidolgozott mddszertan elterjesztése

Ovoda és iskola dtmenet megkonnyitése

Sajat szakma utani érdeklddés

Kényszer / fenntart6i rahatas/

2. Megitélése szerint melyik teriileten kellene még fejlédnie az iskolanak?
0 Pedagdgiai modszertani
O Oktatasszervezési
O Szervezetfejlesztési

T <] o

3.1 A tantestiilet hany szazaléka vett részt az innovacios folyamatban?

o 0-25 o 26-50 o 51-75 o 76-100
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3.2 Nyitottabbak lettek az intézmény dolgozdi az ajitasokra?

0 Néhanyan o Kevesen o Sokan o Mindenki

3.3 Megitélése szerint boviilt-e a tantestiilet modszertani kultiraja? Milyen mértékben?
(1-legkevésbé, 5- leginkabb)
nem igen 1 2 3 4 5

3.4 Honnan és hogyan tajékozodhat errél egy intézményvezet4?

4.1 Vallalkozna-e még egyszer egy palyazati projekt elinditasara és fenntartasara?
o Igen o Nem

4.2 Kérem, indokolja valaszat!

5. Fontosnak tartja az ehhez hasonloé palyazatokon valo részvételt?

o Igen o Nem

5.1 Miért?
O Szakmai fejlédés o Iskola hirnevének novelése
0 Pedagogusok megmeérettetése 0 Gyereklétszam novelése

0 Munkahelyteremtés OEgyeb: oo

Részvételével bizonyosan szamos értékes informaciot kaptam.

Segitségét koszonom!
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‘ DOI: 10.17165/TP.2018.1.14

Némethné Téth Orsolyal

Tanito szakos hallgatok palyakovetéses vizsgalata az ELTE SEK
hallgatoi korében

Kutatasunkban elsosorban arra a keérdesre keressiik a valaszt, hogy végzettjeink milyen
aranyban tudnak elhelyezkedni a munkaerdpiacon. Természetesen tobb, mas témakort is
erintiink a kérdoives vizsgalat soran. A kutatas modszere a tarsadalomtudomanyokbol atvett
modszer, a lekérdezés irasbeli formdja, a kérdoives modszer, online formaban (nyilt és zart
kérdesek, illetve a Likert-skala alkalmazasa). Kérdoiviink kérdései, megallapitasai a kovetkezo
témakordok koré csoportosithatok: dltalanos kérdések, tanulmdnyokra vonatkozo kérdések
(érettségi, egyeb képzés, foiskolai tanulmanyok), esetleges kiilfoldi tervek, elhelyezkedés,
munka (f6, mellék-), kapcsolat az anyaintézménnyel, elégedettség mérése, a szakma presztizse.
A valaszokbol gyakorisagot szamitunk.

1. A kutatas célja

Kutatdsunk célja, hogy a tanitd szakos hallgatok tovabbi, a féiskolai tanulmanyok befejezése
utani ¢letpalyajat felderitsiik. Ezen beliil vizsgaltuk, hogy a hallgatok rendelkeztek-e
nyelvvizsgdval, ami a diplomanak feltétele, valamint milyen a diplomajuk mindsitése. A
kutatas tovabba kiterjedt a hallgatok elhelyezkedési lehetdségeire, munkakdri beosztasara és a

diploma utani tovabbtanulasi kedvre is.
2. A kutatas el6zményei

A Bolognai rendszer bevezetése — 2006 — eldtt intézményiink tanitd szakan atlagosan 70-80 fos
évfolyamok tanultak a Nyugat-magyarorszagi Egyetem Savaria Egyetemi Kozpontjdban. Mara
azonban évfolyamonként 15-20 fos hallgatoi 1étszammal rendelkeziink (NymE NEPTUN
Egységes Tanulmanyi Rendszer). Az utobbi két tanévben ugyan csekély hallgatoi
létszamemelkedés tapasztalhatd, és levelezds évfolyamokat is tudtunk inditani. Végzett
hallgat6ink az utdbbi években nagyobb aranyban tudtak elhelyezkedni a kézoktatas teriiletén,
és ez felkeltette érdeklddésemet. fgy folytattam Zsilinszki Noémi tanitd szakos hallgatd és
jomagam 2012-es kutatasat (Némethné Toth—Zsilinszki, 2014).

! f8iskolai docens, ELTE PPK Sporttudomanyi Intézet Szombathely; nemethne.toth.orsolya@ppk.elte.hu
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A KLIK Szombathelyi Tankertileti Igazgatésagan érdeklédtem, ahol megtudtam, hogy a tanitok
atlagéletkora Vas megyében 46-49 év kozott mozog (négy tankeriilet), illetve a varhato
nyugdijazasok 6t éven belil: 85 f6 a 463-bol. Ebbdl azt a kovetkeztetést vontam le, hogy a
tanito szakma a jelenlegi, tanévente végzett 12—15 f6 hallgatdo mellett hidnyszakma lehet Vas
megyében. Mindezt megerdsitette Szombathely MJV  6nkormanyzati palyazata, a
,,Szombathely visszavar”, mely 6sztondzni probalja a helyi fiatalokat, hogy valamely, Vas
megyében hidnyszakmanak mindsiilé teriileten tanuljanak tovabb. Ezen teriiletek: tanito,
ovodapedagdgus, nemzetiségi 6vodapedagogus, felnétt és gyermek haziorvos, gépészmérnok,
villamosmérnsk?.

A kutatés jogszabalyi hatterét a 2005. évi CXXXIX. Térvény a felséoktatasrol, Adatkezelés
a felséoktatdsi intézményekben, a felséoktatds informdcios rendszere 34.§ (6) bekezdése adja,
mely szerint ,,a felsooktatasi intézmények — onkéntes adatszolgaltatdas alapjan — ellatjak a
palyakovetés feladatait, amelynek keretében figyelemmel kisérik azoknak a munkaerdpiaci
helyzetét, akik naluk szereztek bizonyitvinyt, oklevelet®. Korabban, az ELTE-hez vald
csatlakozast megel6z6 idOszakbol 1étezik az un. Diplomas Palyakdvetd Rendszer, melyet a
Nyugat-magyarorszagi Egyetemen is elvégeztek. A Nyugat-magyarorszagi Egyetem az Uj
Magyarorszag Fejlesztési Terv Tarsadalmi Meguajulas Operativ Programjaban tdmogatast nyert
végzett hallgatdéink palyakovetéses vizsgalatdnak elvégzéséhez. A kutatds jelenleg is tart,
egyetemi szinten, a részeredményekrol késziilt kutatasi beszamolok olvashatok az intézmény
honlapjan. A Diplomas Pélyakovetd Rendszer atfogd képet ad, karonkénti lebontdsban. A
kapott eredmények azonban nem mutatjdk ki a szakonkénti eltéréseket, jellegzetességeket.
Mivel a kutatasban részt vett hallgatok csupan 25%- a végzett a pedagdégusképzés teriiletén,
ugy gondoltuk, 1étjogosultsaga van egy ujabb, csak tanitd szakos hallgatok korében elvégzett
vizsgalatnak (Kulcsar és mtsai, 2011).

Az Educatio Nonprofit Kft. kutatdsa arra a megallapitasra jutott, hogy a munkaerdpiac
nagyjabol ugy kezeli az alapképzés diplomasait, mint a korabbi fdiskolai oklevéllel rendelkez6
palyakezddket. A fizetésiik €s az elégedettség a munkajukkal mégis valamivel alacsonyabb az
atlagnal — a kutatok szerint talan azért is —, mivel ,,a munkaltatok még nem ismerik az uj
képzésben rejld lehetdségeket és tartalmat” (Sz.n., 2011b). Az alapszakon végzettek koziil

mindenesetre joval tobben folytatjak az iskolapadban, példaul valamely mesterképzésen, mint

2 Szombathely visszavar” — Felsdoktatasi tanulmanyi 6sztondij (2013) [online] http://www.szombathely.hu/
ugyintezes/e-ugyintezes/ugytipusok/szombathely-visszavar-felsooktatasi-tanulmanyi-osztondij.2422/  [letoltve
2013.11.04.]

32005. évi CXXXIX. Torvény a felséoktatasrol [online] http://www.nefmi.gov.hu/letolt/felsoo/ftv_20051129
.pdf [2013. 11. 02.]
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a volt féiskolasok. Mig a korabbi felsGoktatasi rendszerben a tanulok 26-27 szdzaléka, a
bachelor diplomaval rendelkezoknek csaknem a fele (44 szazaléka) kezd Gjabb tanulmanyokba
diplomszerzés utan, és 29 szazalékuk nem dolgozik tanulmanyai mellett (Sz.n., 2011a).

Az Educatio Nonprofit Kft. 2011-ben végzett egy nagyobb méretii kutatast, melyben 31
felsboktatasi intézmény 2008-ban, illetve 2010-ben végzett frissdiplomasairol gytijtott adatokat
(Garai—Veroszta, 2011). Ebben a kutatasban kitértek arra is, hogy mennyire illeszkedik a
tanulmanyok szakteriiletéhez a végzett munka. A végzettek 21%-nal taldlkozhatunk
ugynevezett ,,palyaelhagyassal”, vagyis azzal a jelenséggel, amikor a végzett munka egyaltalan
nem kapcsoldodik a tanulmanyok szakteriiletéhez. A valaszadok 62%- a sajat, illetve ahhoz
kapcsolodo szakteriileten tudott elhelyezkedni, 17%-uk teljes mértékig a sajat tanulmanyaihoz
kapcsolodo szakteriileten. Az magyarorszagi Diploméas Palyakdvetd Rendszer (DPR) keretein
beliil az Educatio Nonprofit Kft. 2012 tavaszan 32 felsdoktatasi intézményben gytijtott adatokat
a végzett diakokrol (Sz.n., 2013). Az adatgyiijtés az egy és harom éve diplomazottak mellett
kib6viilt az 6t éve végzettekkel is. A kutatasban részt vevo intézmények a 2007-ben, 2009-ben,
¢s 2011-ben abszolutoriumot szerzett végzettjeik teljes korét keresték meg online kérddivek
segitségével. A kutatasban kitértek arra, hogy kdzvetleniil az abszolutérium utan atvették-e a
végzettek a diplomat. Ezt az informécidot a képzési teriiletekre bontottdk le. A
pedagogusképzésben 31% volt az abszolutérium utdn nem diplomazottak aranya. Ezt kozel
90%- ban a nyelvvizsga hianya okozza. Az abszolutérium megszerzése utan kozvetleniil nem
diplomazottak 36%-a a diploméja nélkiil is kilépett a munkaerdpiacra, és 45%-a mar eleve
foglalkoztatott volt. A diplomaszerzés elhalasztasanak munkaerdpiaci kovetkezményei a
pedagoguspalyan 1évoknek az atlagosnal nagyobb aranyban okozott gondot. A
pedagoguspalyan a valaszadok csupan 23%-a vallotta azt, hogy nem érezte a diploma
hianyanak hatranyat.

A Kkutatasbol kideriilt, hogy a munkaerépiac ,,fogadokészsége” a diplomaval nem
rendelkez6 végzettek irant az évek elteltével csokkent, vagyis egyre nagyobb probléma, ha az
abszolutérium utan kitolodik a diploma megszerzése. Az abszolutérium utdn munkéba 1épdk
kozott 23%-nal beszélhetiink ugynevezett palyaclhagyasrol, vagyis arrdl a jelenségrél, hogy a
végzettek munkaja egyaltalan nem kapcsolodik a tanulmanyaik szakteriiltéhez. 26%-uk teljes
mértékben a sajat szakteriiletén tudott elhelyezkedni, mar az els6 munkahelyen, és 51%-uk a
sajat, és ahhoz kapcsolodo szakteriileten. Ezek az ardnyok nagyjabol elmondhatok a kutatas
idépontjaban végzett munkanal is, vagyis arrol a munkarol, ami mar nem feltétleniil az elsd

munkahely. A palyaelhagyok aranya 22%, vagyis csak 1%-kal lett kevesebb, mint az els6
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munkahely betdltésénél. A kizardlag sajat szakteriiletiikon dolgozok aranya 17%, ami 9%-kal
csokkent, s azok ardnya, akik a sajat, és ahhoz kapcsolddoé szakteriileten dolgoznak 61%, vagyis
az 6 aranyuk nétt 10%-kal.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a palyaelhagyok és azok aranya, akik munkaja részben
vagy teljesen kapcsolddik a tanulmanyaik szakteriiletéhez, az els6 munkahely vagy a kutataskor
meglévé munka végzésekor szinte nem valtozott.

A kormany 2015-ben 1étrehozta az un. ,,Diplomamentd programot”, melynek keretei kozott
ingyenesen lehet felkésziili a diploma kézhezvételéhez sziikséges kozépfok nyelvvizsgara. Ha

a vizsga sikertelen, a képzési dij felét vissza kell fizetni (Sz.n., 2015).

A kutatas hipotézisei
(1) H1: Feltételezziik, hogy végzett hallgatoink nagyobb aranyban tudnak elhelyezkedni,
mint a korabbi években.
(2) H2: Feltételezziik, hogy végzett hallgatéink nagyobb aranyban kapjak kézhez
diplomajukat a végzést kovetéen, mint a 2012-es kutatas végzettjei (nyelvvizsga

megléte).

3. Anyag és médszer

3.1. Alkalmazott kutatdasi modszerek
A tarsadalomtudomanyokbol atvett modszer, a lekérdezés irasbeli formaja, a kérddives
modszer, online formaban (nyilt és zart kérdések, illetve a Likert-skala alkalmazésa).
Kérdoéiviink kérdései, megallapitasai a kovetkez6 témakorok koré csoportosithatok:

— altalanos kérdések (6 kérdés)

— tanulmanyokra vonatkozo kérdések (érettségi, egyéb képzés, fdiskolai tanulmanyok)

(17 kérdés)

— esetleges kiilfoldi tervek (3 kérdés)

— elhelyezkedés, munka [(f6, mellék-) 19 kérdés]

— kapcsolat az anyaintézménnyel (4 kérdés)

— elégedettség mérése (11 kérdés)

— aszakma presztizse (2 kérdés).
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3.2. A minta
A NymE SEK tanitd szakan 2013-16 kozott 57 f6 végzett a 4 tanév alatt, ebbdl 38 {0 toltotte
ki online kérddiviinket. Volt hallgatéinkat a Neptun tanulmanyi rendszerben korabban, a

beiratkozaskor rogzitett elérhetdségeiken (e-mail cim) sikeriilt elérni.

4. Eredmények

A kérddivet kitoltok 89%-a nd, 11%-a férfi, mindez jol tiikrozi a tanitd szak jellegzetességét:

csoportonként egy, legfeljebb két férfi hallgatonk van.

@ Fejer

@ Gydr-Moson-Sopron
@ Pest

® Somoagy

@ Tolna

® Vas

@® Veszprém

® Zala

@ Egyeb

1. Abra. A valaszadok lakhely szerinti megoszlasa

Az 1. abran a valaszadok lakhely szerinti megoszlasa lathatd. Az eredmények megerdsitették
felvételi tapasztalatainkat, vagyis Egyetemiink f6 beiskolazasi teriilete Vas megye, Gyo6r-
Moson-Sopron megye, Veszprém ¢€s Zala megye.

A diplomamindsités kérdésre a valaszadok kozel 65%-a valaszolta a jeles mindsitést, 35%
a jot. Altaldnos tapasztalat a tanitd szakon, hogy a hallgatok tobbsége szorgalmas, okos
hallgatd; aki nem kell6 motivacioval érkezik a szakra, az vagy felveszi a csoport tanulasi
stilusat, vagy szakelhagy¢ lesz.

A viélaszadok kozel 62%-a rendelkezett nyelvvizsgaval, igy megkaphatta diploméajat a

sikeres zarovizsgaja utan.
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® igen
® nem

]

2. abra. Allandé munkahely a végzés 6ta

Kutatasunk 06 irdnyat, a munkaerdpiacon vald elhelyezkedés eredményességét mutatja a 2.
abra, 95%-a valaszadoinknak talalt allast a diploma megszerzése utan, (36 £6), és koziilik

29-en (80%) tanitoként tudtak elhelyezkedni (3. abra).

® igen
® nem

3. abra: Elhelyezkedés a tanult szakmaban

A frissdiplomas tanitok kicsivel tobb, mint fele rogton osztalyfénok lehetett, napkozis

neveldként kb. 45% kapott lehetdséget, 2 f6 6raado lett.

@ igen
@® rem

4. abra. Tovabbtanulas a végzés utan
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Napjaink egyik vezérelve, az élethosszig tanulas a tanité szakmat sem keriilte el, a végzés utani
években a friss diplomasok 4/5-része tovabbtanult, ezt mutatja a 4. dabra. A vizsgalat soran
kideriilt, hogy kozel 60% -uk mesterszakokon folytatta tanulmanyait (pedagogia, illetve jaték-
¢és szabadidG-szervezO szakon), hiszen a pedagdgusi életpalyamodellben vald el6lépés
megkoveteli az egyetemi végzettséget.

A 5. és a 6. dbran az elégedettségvizsgalat két részeredményét mutatom be: végzett
hallgatoink zome Otossel ,,0sztalyozta” két tantargy, a magyar nyelv és irodalom, illetve a
testnevelés tantargy-pedagogia oOran tanultak gyakorlati hasznosithatosdgat. Mindez nagy
orommel tolt el, az eredmények mogott valosziniileg az allhat, hogy mindkét targy oktatdja
aktiv, napi szintli kapcsolatban all a kozoktatds e szegmensével, és gyakorlati tapasztalatait is
at tudja adni. (J6 par évvel ezel6tt a tantargy-pedagogiak oktatdinak orarendjében bent volt az
un. Iskolai gyakorlat, latogatniuk kellett a hallgat6ik altal tartott 6rdkat. Ma ez nem igy van,

sajnos).

20

13 (35,1%) y18[(4876%)

6. abra. Elégedettség a testneveléséran tanultak iskolai hasznosithatésagaradl
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5. Hipotézisvizsgalat

(1) Els6é hipotézisiinkben azt feltételeztiik, hogy végzett hallgatoéink nagyobb aranyban
tudnak elhelyezkedni, mint a korabbi években. Ez a feltételezés teljesiilni latszik, hiszen
a korabbi, 2012-ben lezart kutatasban erre a kérdésre végzettjeink tobb mint fele (55%-a)
valaszolta, hogy el tudott helyezkedni tanitoként. Fele-fele aranyban osztalytanitoként,
illetve napkozis neveléként talaltak munkat. Jelen kutatisban ez az arany 80%, ami
jelentds javulasnak mondhato.

(2) Masodik hipotézisiinkben azt feltételeztiik, hogy végzett hallgatoink nagyobb aranyban
kapjak kézhez diplomajukat a végzést kovetéen, mint a 2012-es kutatas végzettjei
(nyelvvizsga megléte). Ez a feltevés nem igazolodott be, a korabbi kutatas valaszaddinak
76%-a valaszolta, hogy a zardvizsga utan kézhez kaphatta diplom4jat, mig jelen

kutatasunkban ez az arany 62 szazalék.

6. Osszegzés, ajanlas

Osszegzésként megallapithato, hogy a vizsgalt iddszakban (2013-2016 kozott végzettek)
nagyobb aranyban tudtak elhelyezkedni a végzett hallgatok tanult szakmajukban. Orvendetes,
hogy a hallgatok tobb mint fele rogton osztalyfonokként kezdhette pedagogusi palyafutasat. A
nyelvvizsga hianya ellenben tovéabbra is nagy probléma, a diplomat a zarovizsga félévében
megszerzOk aranya csokkent a korabbi kutatas eredményéhez képest, ez tovabbi kérdéseket vet
fel. A ,,.Diplomamentd Program” hatékonysaga megkérddjelezhetd, mint ahogy ezaltal az
idegen nyelvi oktatas problémai is el6térbe keriilnek. A kutatds eredményei megerdsitették
eddigi tapasztalatainkat, miszerint a tanitd szak leginkabb a ndi hallgatok korében népszerti.
Egyetemiink beiskolazasi korzete a K6zép- és Nyugat-dunantuli Régio. Praktizalo tanitoként a
végzettek mar meg tudjak itélni az egyetemen tanultak hasznosithatosagat, a tanulmanyban nem
ko6zolt teriileteken sajnos nem mutatkozott ilyen szép eredmény.

Ajanlom hasonlo kutatas elvégzését mas képzdintézményekben, illetve mas képzési
teriileteken is, hiszen igy lehetséges hiteles tajékoztatast adni az adott szakra jelentkezdk, illetve
a képzésben levd hallgatok szamara. A kedvezd elhelyezkedési arany 6sztonzd jellegili lehet
hallgatoinkra, nagyobb kedvvel éallnak hozz4 az ,.¢lethosszig tanuldshoz”, és késziilnek fel a

pedagbgus életpalyamodellben val6 eldre haladasra.
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NEMETHNE TOTH, ORSOLYA
CAREER TRACKING OF TEACHER TRAINING SPECIALIZATION STUDENTS OF ELTE SEK

Before the introduction of the Bologna Process (2006), there were classes of 70-80 students in
teacher training specialization in the Savaria University Centre of the University of Western
Hungary. However, the number of students per class dropped to 15-20 nowadays. In the last
two academic years there was a slight increase in the number of students, correspondence
trainings could be launched, too.

The aim of the research is to gain information about the positioning of our graduated
students in the labour market. Naturally, other topics are involved in the questionnaire, too.
The method of the research was online questionnaire, adopted from social sciences (opened
and closed questions and the Likert-scale). The questionnaire is divided between the following
topics: general questions, study-related questions (high school graduation, college studies, and
other courses), foreign plans, employment (full-time, part-time) and relations with the
institution, satisfaction and the prestige of the profession. We have calculate frequency from
the answers.
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DOI: 10.17165/TP.2018.1.15

PASZTOR ENIKO!

A német nemzetiségi 0vodapedagogus professzio uj kihivasai

Oktatoi munkam mellett egy magantanoddaban tartok jatékos német foglalkozasokat
kisgyermekeknek féléves kortol, de leginkabb ovodaskoruaknak. A nemzetiségi ovodakban
vegzett kutatasaim kozben egy egyre eroteljesebben jelentkezo problémdara figyeltem fel: a
német nemzetiségi ovodapedagogus-kepzés ma mar nem biztosit elegendo szamu és sok esetben
megfeleld szinvonalu német nemzetiségi ovodapedagogust, és a végzett hallgatok jelentds része
el sem kezdi, vagy rovid idén beliil elhagyja a pdlydt. Ennek oka nyilvan tobbréti, de sok
esetben az anyagi és erkdlcsi megbecsiilés hianydval is magyardzhato. A legtébben mar
egyetemi éveik alatt arra az elhatarozdsra jutnak, hogy Ausztridban vagy Németorszagban
kezdjéek meg munkdjukat. Sokdig még szamos olyan tényezé is hatott, ami az értelmiségi
azonosulasukat elbizonytalanitotta. Ilyen a tarsadalmi percepcio, amely alacsony presztizzsel
azonositja az ovodapedagogusi palyat. A sajat tevékenységem példajan keresztiil kivanom
bemutatni, milyen lehetéségek kindlkoznak e pedagogusok itthon tartasdra, az 6 itthoni Szakmai
életiik kibontakoztatdsdra.

Bevezeto

Az 1j évezred egyik nagy kihivasa a kdzép-eurdpai orszagok, igy hazank oktataspolitikusai
szamara is a pedagogusok palyaelhagyasa. Bar a 2010 utan bevezetett életpalyamodell
kiszamithato jovoképet, biztosabb megélhetést kinal az értelmiségiek sordban az elsésorban
anyagi, tdrsadalmi megbecsiiltség tekintetében maig méltanytalanul az utolsé helyen 4llo
oktatassal, neveléssel foglalkozo szakemberek szamara, mégis még mindig jelentds a diploma
megszerzését kovetden azok szama, akik hivatasuktol elfordulva mashol keresik a
boldogulasuk utjat.

A’90-es évek legelején megszerzett német nemzetiségi Ovodapedagdgus diplomam
atvételekor reményem sem volt, hogy a kozeljovében a valasztott hivatasomnak élhessek. A
rendszervaltas utan azonban az idegen nyelvek is felértékelodtek, és hirtelen orszagszerte
megszaporodtak a német és angol foglalkozéasokat is nydjtd évodak. Ujabb fordulatot hozott
hazénk Europai Unidhoz vald csatlakozasa, hiszen ez a szabad munkaerdaramlést is

eredményezte, ami a német nyelvet magasfokon biré német nemzetiségi 6vodapedagdégusok

! tanarsegéd, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar Neveléstudoményi és Pszicholdgiai Intézet;
pasztor.eniko@uni-sopron.hu
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esetében kiilondsen egyszeriivé tette a szakmajukban Németorszagban vagy a szomszédos
Ausztridban valo elhelyezkedést. A képzett szakemberek elvandorlasa a 21. szézad elejére
munkaerohianyt eredményezett a német nemzetiségi é6vodakban. A Magyarorszagi Németek
Orszagos Onkormaényzata 4ltal 2017-ben végzett kutatas eredményei alapjan megallapithato,
hogy ezekben az oOvoddkban kozel a fele hidnyzik a sziikséges német nemzetiségi
ovodapedagdgusok létszdmanak. A helyzetet tovabb neheziti, hogy a Magyarorszagon
elhelyezkeddk egy jelentds részénél nyelvi problémak is felmeriilnek, ezek a pedagoégusok
ugyanis a képzésiik soran nem sajatitottak el a német nyelvet a kivant szinten, tehat szakmai
alkalmassaguk erésen megkérddjelezhetd.

Erzékelve a probléma sulyossdgat, a német kisebbség orszagos vezetdi, élén azok
parlamenti szdszdlojaval, orszagos allapotfelmérést végeztek, és torvényjavaslatot terjesztettek
az Orszaggytilés elé, melynek pozitiv elbiralasa esetén jelentds javulas varhaté a nemzetiségi
ovodapedagdgusok anyagi elismertsége terén. Jelen tanulmany elkésziilte idépontjaban, 2017
nyaran a parlamenti dontés még nem sziiletett meg, azt azonban szinte biztosra vehetjiik, hogy
valamilyen pozitiv valtozdsban mindenképpen reménykedhetnek a hivatasukat nemzetiségi
o6vodékban gyakorlok.

Ugy gondolom, hogy tovabbi alternativ megoldasok keresésére is sziikség lenne ahhoz,
hogy a jo szakembereink néhany kiilfoldon eltdltott év utan — mely idészak mindenképpen
hasznos lehet a nyelvgyakorlds, a nyelvismeret tokéletesitése szempontjabdl — hazajukba
visszatérjenek, és itthon is biztos megélhetést taldljanak. Mar a képzésiik soran olyan
ismereteket is at kellene adni az 6vodapedagogus-hallgatoknak, melyek révén képessé valnak
amegszerzett tudasuk itthoni kamatoztatasara. A pedagogiai-pszicholdgiai mellett fontos lenne,
hogy gazdasagi ismeretekre is szert tegyenek.

2010-ben alapitottam Sopronban a Bodza Tanodat, ahol korai idegennyelv-fejlesztéssel
foglalkozunk, jatékos német és angol foglalkozasokat tartunk gyermekeknek. A tanoda mar az
els6 évben nem remélt sikereket konyvelhetett el. A gyerekek szdma egy év alatt
megtizszerez0dott, és ma mar 130 ovodas- és bolcsddés kort gyermeknek nydjt vidam
idegennyelvi ordkat. Tanulmanyomban egy 0 lehetdségre szeretném rairdnyitani a figyelmet,
elébb azonban mindenképpen szeretnék attekintést adni az 6vodapedagogus, kiilonds tekintettel

a német nemzetiségi ovodapedagdgus professzio fejlddéstorténetéral.
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Professzionalizacio

A német nemzetiségi Ovodapedagdgus professzid torténeti alakuldsdnak ismertetése elott
fontosnak érzem tisztazni néhany fogalom jelentését. A pedagdgus palya szakmasodasanak és
professzionalizaciojanak a kérdéskorével el0szor a nyugati szociologia foglalkozott, az angol
szakirodalomban talalkozunk eldszor a professzid fogalméval. Talcott Parsons 1939-es
tanulmanya tekinthetd a nyitdnynak, majd a *60-as évektdl a német nyelvteriileten is egyre
nagyobb volt a téma iranti érdeklodés. A kiilonb6zo professzidk 1étrejotte annak a hosszu
torténeti folyamatnak a része, melynek soran Europa orszagaiban a sziiletési el6jogokra épiild
hatalomgyakorlas tipusait a szaktudison, szakmai ratermettségen alapuld szabad
foglalkozasvalasztas valtotta fel. Ennek keretében alakultak ki az értelmiségi hivatasok {6
jellemzdi, mint példdul a szakmai felkészités egyetemi keretek kozott, a vizsgak rendje, a
végzettséghez kotott cim megszerzése, atlagon feliili bérezés és egyéb kedvezmények (Németh,
2014).

A professzionalizacio kifejezés nem jelent egyet a szakmasodassal. A professzionalizacio
soran a korabbi szakmai szervezetekbol professzionalis szakértelmiségi csoportok alakulnak
(NObik, 2015). Ennél arnyaltabb Lengyel Gyorgy meghatarozasa, amely megkiilonbozteti a
szakszerisodést és a hivatdsok kialakuldsadt. Ma a szakértéi és tudaselit egyetemeken
megszerezhetd tudasdval kapcsolatos fogalomként haszndljuk a professzionalizaciot. A
szakmasodas szintere ezzel szemben az alacsonyabb presztizsii szakiskola, ahonnan a
szakmunkasok, termelésirdnyitok keriiltek ki. 1959 el6tt ide sorolhattuk az 6vondket, valamint
a tanitondket is, de a képzésiik fels6fokuva valasaval természetesen ez a helyzet megvaltozott,
igy a 20. szazad masodik felétdl megjelennek az Ovond- és tanitoképzOkben a

professzionalizacid fontosabb tartalmi és formai elemei (Németh, 2014).

Az 6vodapedagogus professzio fejlodéstorténete 1959-ig

Kozel két évszazados multja van a hazai intézményes 6vodai nevelésnek. Bar Magyarorszag
gazdasagi és tarsadalmi viszonyai kevésbé teremtettek kedvezd feltételeket a nevelésiigy
fejlodésének, hazadnkban mégis viszonylag koran kibontakozott a kisgyermeknevelés
fontossaganak eszméje. Az els6 6voda megalapitasat hazankban grof Brunszvik Terézhez
kotik, akinek neve szorosan 0sszefonodik az eurdpai kisdednevelés torténetével is. A német

anyanyelvi, tobb nyelven besz¢ld, nagy miiveltségli grofndre nagy hatassal volt az 1809-ben a
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neves svajci pedagogus, Pestalozzi intézetében tett latogatdsa, valamint Wilderspin
munkdassaganak tanulméanyozéasa, jol ismerte Infant Education ciml mivének Joseph
Wertheimer forditasaban németiil megjelent valtozatat (Pukanszky, 2005). 1828. junius elsején
Budan, a Miko utca 8. szam alatt, sziilei hazaban sajat koltségén nyitotta meg az els6 évodat,
melyet angyalkertnek nevezett el (Daniel, 1986).

Az o6vodak vezetésére férfi tanitokat kértek fel, akiknek az iranyitasa alatt egy elso €s egy
masodik monitor foglalkozott a kicsikkel, akik az elemi ismeretekben még maguk is oktatasra
szorultak, hiszen Ok is jaratlanok voltak az irasban, olvasasban €s a szamolasban. Brunszvik
elsé 6vodajaban Weldy Jozsef és felesége, Steinacker Alojzia lattak el a tanitéi feladatokat.
Brunszvik mar az indulastdl fogva fontos tligynek tartotta a kisgyermekiskolai tanitok
pedagodgiai felkészitésérdl valdé gondoskodast. 1829. oktoberében elrendeli a tanitondk és a
jeldltndk szdmara, hogy minden vasarnap és linnepnap délutan kétorés eléadason vegyenek
részt, melyet Krisztinavaros plébanosa, Maisch Jakab tart nekik.

Az 6vodai tanitok képzésérdl az els6 magyar 0voképz6 gondoskodott, mely 1837-ben
Tolnan alakult meg, a vildgon masodikként. Az intézmény alapitasdhoz sziikséges anyagi
forrast A Kisdedovo Intézeteket Magyarorszagban Terjesztd Egyesiilet elndke, grof Festetics
Leo biztositotta, aki tolnai hazat ajanlotta fel az iskolaépiilet céljara, valamint az intézmény
igazgatdjanak fizetésére négyezer forintot adoméanyozott. Az intézményben a ndvendékek
magyarul beszéltek, és a képzd melletti ,,példany” ovodaban a kisgyermekek német
anyanyelviik mellett mar magyar nyelven is tanulhattak (Kurucz, 2002).

A kisdedovokat képzo intézetet 1843-ban Pestre helyezték at, ahol Ney Ferenc (1814—
1889) vette at az iranyitast Wargha Istvantol.

Az 1891-es Kisdeddvasi torvény komoly fejlédést eredményezett a magyar Ovodaiigy
torténetében. A torvény hatasara tobb allami 6vondképzot is alapitottak, Hodmezdvasarhelyen,
Eperjesen, Pozsonyban, Sepsiszentgyorgyon, a romai katolikus egyhdz pedig Esztergomban,
Nagyvaradon, Temesvaron inditott kisdedoévo-képzoket. Az 1894/95-0s tanévben mar
tizenkettore emelkedett a képzok szama (Patyi, 2010).

Az 1891-es torvénytdl a képzés felséfokuva valasaig tartd idészakot a kozépfoku
szakképzés idOszakanak nevezhetjilk (Vag, 1989). Innentdl tjabb lendiiletet vett a hazai
kisdednevelés.

Klebelsberg Kundé (1875-1932), a magyar torténelem egyik legjelentdsebb
kultarpolitikusa Gjabb véltozasokat hozott az 1920-as évektdl. Nagyszabasu, nemzeti szellemii
kozoktatasi programja az 6vodakat sem hagyta figyelmen kiviil; az 6vok négyéves képzését a

78.066/1926.sz. rendeletével hagyta jova. A hallgatok mar az els6 évben megkezdték
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,mintaovodai” gyakorlatukat, ahol feljegyzéseket kellett készitenilik. Késobb kisebb
csoportokban, végiil pedig egyénileg foglalkoztak a gyermekekkel, €s ,,probafoglalkozasokat”
Is tartottak (Sztrinkoné, 2009). Az évondknek képesitd vizsgat kellett tenniiik, el@szor a 3.
osztaly végén, neveléstanbdl vagy moddszertanbol irasban ¢és szobeli vizsgan kellett
megfelelniiik tovabbi nyolc tantargybol. A masodik képesitd vizsga ehhez képest mar sokkal
egyszerlibb volt, 6vodai gyakorlat, ének, zene targyakbol kellett jartassagukat bizonyitaniuk
(Kovér, 1996).

Klebelsberg 1926-0s reformja jelent6s valtozasokat hozott, ennek ellenére az é6vondkben
maradt némi hidnyérzet abbodl fakadoan, hogy azok tarsadalmi presztizse, a fizetésiik, a képzési
idejiik tovabbra is alulmaradt a tanitondkével szemben. A képzés foiskolai szintre emelésének
gondolata tobbszér megfogalmazodott a szakmai korokben. 1936-ban a budapesti allami
6vondképzo tanarai kérték ezt a vallas- és kozoktatasi minisztert6l, majd 1948-ban a Magyar
Pedagogusok Szabad Szakszervezete részérdl ujra felvetddott ez az igény (Patyi, 2010).

1936-ban modositottak az 1891-es torvényt, ami sulyos kovetkezményekkel jart a hazai
ovodaiigy szamara, az ugyanis a beliigyminiszter hataskoréhez csatolta a kisdedovas
igazgatasat és feliigyeletét, ami jelentds visszalépést eredményezett. Miutan az 6voda kikertilt
a koznevelési rendszerbdl, szocidlpolitikai, egészségligyi intézménny¢ alakult at, feliigyeletét
ezt kovetden pedig a tiszti foorvosok lattdk el. Ez a jelentOs atszervezés sajnos a nevelési
kovetelmények egyoldalusagat, bizonyos értelemben csdkkenését eredményezte (Kovér, 1987).

1945 utan sulyos 6vondhidny Iépett fel, melynek megsziintetése volt az egyik legfontosabb
feladata az dvodaiigyért felelds allami vezetoknek. A képesitések gyors megszerzése érdekében
rovid tanfolyamokat, dolgozoék esti OvOndképzdit szervezték meg, melynek
kovetkezményeként aztan szakmailag gyengén felkésziilt, félmiivelt 6vondk kezdték meg
hivatasuk gyakorldsat az oOvodakban. Az dallamositast kovetd évtizedekben az 6voda
partpolitikai, ideologiai célok szolgalataba allt, és az 6vondi palyara kertilésnek, illetve a palyan
maradasnak egyetlen feltétele volt: az ideologiai alkalmassag (Sztrinkoné, 2009).

Az ’50-es években egyre inkabb az 6voképzés alacsony szinvonala volt jellemzd, az
ovondk egyre kevésbé tudtak megfelelni a szakmai és tarsadalmi igényeknek, elkeriilhetetlenné
valt a képzés ujragondolésa. Az 1958. évi 26. sz. rendelet értelmében megkezdhették harom
képzointézet felséfokuva szervezését, igy 1959-ben két évfolyamos fels6foku 6vondképzés
valtotta fel a kozépfoka 6vondképzést Magyarorszagon. Kecskeméten, Sopronban és Szarvason

alakult meg elsoként az érettségire épiild felséfoku 6vondképzd intézet.
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A német nemzetiségi 0vodapedagogus professzio kialakulasa

Az 1959-¢s évszamot tekinthetjiik kiindulasi pontnak, ugyanis ekkor kezd6dott meg Sopronban
a német nemzetiségi o0vondk képzése. Az 1958. évi rendelet (1 §. 1 bek.) alapjan két
ovondkeépzo intézetben (Sopronban német, Szarvason szlav, délszlav és roman) valt lehetéveé
nemzetiségi 6vondi oklevél megszerzése. Az 1980-as évektdl egyre tobb német nemzetiségi
ovoda létesiilt, ahol sok esetben megfelelé szakemberek hijan képesités nélkiili évondk
dolgoztak. A német nemzetiségick magas aranya és a sziil6i igények novekedése a nemzetiségi
nyelven torténd ovodai nevelésre azt eredményezte, hogy 1985-ben Sopron utan masodikként
Szekszardon is elindulhatott a két évfolyamos felsdfokt német nemzetiségi 6vondképzés, 1987-
ben pedig Bajan is megnyitotta kapuit a német és horvat 6vodapedagdgusokat képzd intézmény
(Kurucz és mtsai., 2010).

A kétéves képzés mellett az 1987/1988. tanévben kisérleti jelleggel haroméves képzési
csoportok is elindultak, majd 1989. szeptemberétél mar egységesen mindenki a haroméves
foiskolai képzésben kezdhette meg tanulmanyait. Nem sokkal késdbb Budapesten levelezd
tagozatot is inditottak, mely tiz éven 4t miikdodott nagy népszertiséggel. 1999 6ta szakvizsgas
képzések, szakiranyu tovabbképzések is megjelentek, majd 2012-ben hat év kihagyas utan tjra
indult soproni helyszinnel a kétéves képzés levelezo tagozaton 6vodapedagdgus diploméval
mar rendelkezOk szamara. Jelentds presztizsvesztést hozott a Bolognai rendszer a német
nemzetiségi ovodapedagogus-képzés szamara, hiszen 6nallo szakbol szakirannya valt. A

hallgatok azota a kiilonboz6 targyakat csokkentett oraszamban tanuljak (Babai, 2010).

A német nemzetiségi ovodapedagogusok uj kihivasai

Hazank Eurdpai Unidhoz valé csatlakozéasat kovetden leegyszerlisodott a munkavallalas az
unié egész teriiletén, igy képzett német 6vodapedagodgusaink szdmara egyre vonzobb lett a
szomszédos Ausztria, de még Németorszag is. Ma Magyarorszagon 215 német nemzetiségi
6voda milkodik. A Magyarorszagi Németek Orszdgos Onkormanyzata altal megbizott
Magyarorszagi Német Pedagogiai Intézet 2017-es felmérésének adatai azt mutatjak, hogy ezek
85%-aban nem biztositott a nemzetiségi csoportonkénti két f6 nemzetiségi végzettségi
ovodapedagodgus. A sziikséges nemzetiségi 6vodapedagdgus 1étszam 41,7%-a hidnyzik. A
felmérés arra is ravilagit, hogy a meglévo nemzetiségi 6vodapedagdgusok egy részénél a német
nyelvtudds nem megfeleld szinvonall. A diploma megszerzését kovetden a végzett német

nemzetiségi ovodapedagogusok jelentOs része, elsésorban egzisztencialis okokbol, el sem
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kezdi, vagy néhany év utan elhagyja a palyat. Ahhoz, hogy ezeket a szakembereket itthon
tudjuk tartani, nem biztos, hogy elegendé a Magyarorszagi Németek Orszagos Onkormanyzata
altal az orszaggyllésnek benyujtott torvényjavaslat. Mindenképpen sziikség van tovabbi

alternativ megoldasokat is felkinadlni ezeknek a pedagdgusoknak.

A megoldas egyik lehetséges utja

Soha nem tapasztalt mértékben megnott a kisgyermekkori idegennyelv-elsajatitas iranti igény,
napjainkra feler6sodtek azok a vélemények, miszerint az idegen nyelvet minél fiatalabb korban,
lehetéleg 6vodaskorban, vagy még eldbb érdemes elkezdeni. Az egyre fokozdodd sziiloi
igényekre reagalva alapitottam Sopronban 2010-ben a Bodza Tanodat, ahol német nyelvii
jatékos foglalkozasokat tartunk gyermekeknek. Eleinte csak 6vodasokat fogadtunk, azonban az
elmult évek alatt egy olyan jatékos tanitasi modszert fejlesztettem ki, amely ma mar lehetévé
teszi, hogy az egészen kicsi gyermekek, akar a félévesek is részt vehessenek a sziileikkel egytitt
a foglalkozasainkon. Ot év alatt a hozzank jaro gyermekek szdma megtizszerezddott, amely
siker mogott tobb tényezd is allhat. Mindenekeldtt Sopron foldrajzi elhelyezkedése, Ausztria
kozelsége, hiszen naponta sok ezren indulnak munkdba valamelyik hatar menti osztrak
telepiilésre, de akar Bécsbe is. Ezen munkavallalok kozott rengeteg sziil6t talalunk, akikben
erés a vagy, minden bizonnyal a gyenge németnyelv-tudasuk miatt, hogy gyermekeikbdl az
idegen nyelvet jol besz¢€l6 felndttek valjanak, €s sikeresebbek, eredményesebbek tudjanak lenni
sziileiknél.

Erzékeljiik azt is, hogy a sziilok a gyermekeik zenei, mozgasos, idegen nyelvi és egyéb
fejlesztését minél hamarabb szeretnék megkezdeni. Sokan abban biznak, hogy a gyermekeik
lehetdségét 1atjak ebben. ,,A tarsadalmi csoportok kozétti konkurenciaharc keretei kozott zajlo
tarsadalmi reprodukcioban egyre tobb tarsadalmi csoport kivanja, hogy gyermekeiken
keresztiil — a kulturalis forrasokért zajlo versenyben — valtoztassanak tarsadalmi pozicioikon.
A gyermekek mint individudlis tarsadalmi aktorok és a korporativ intézmények (iskoldk, képzési
lehetoségek) segitik a tarsadalmi transzmissziot. Ennek kovetkeztében a sziilok erdteljesen
motiviltak a gyermekkor tarsadalmi konstrukciojiban és ellendrzésében” (Golnhofer és
Szabolcs, 2005, pp. 86-87). A sziilok délutanonként egyik foglalkozasrol a masikra viszik
gyermekeiket, soha nem tapasztalt mértékben szervezik azok életét. Nagyon tudatosak,

ugyanakkor érzékenyek is gyermekeik igényeivel, sziikségleteivel szemben. Megnétt a

155



TRAINING AND PRACTICE e 2018. VOLUME 16. ISSUE 1

gyermekekbe fektetett anyagi és érzelmi befektetés. Megnyult az iskolaztatas ideje felfelé és
lefelé egyarant. A ’60-as évektol fokozatosan megy végbe a gyermekkor ,,iskolasitidsa”, amely
mozgasat Zinnecker a rakéhoz hasonlitja. A gyermekek ¢életének egyre korabbi szakaszaban

indul meg a tanitas (Golnhofer és Szabolcs, 2005).

Osszegzés

A korai ¢letkorban kezddddé idegennyelv-elsajatitast rendkiviil fontosnak, s6t nagyon is
kivanatosnak tartom. Naponta élem at a kisgyermekek idegen nyelvi fejlesztésének a
szépségeit. A hatékony korai nyelvoktatas sziikségességét senki nem vitathatja. Mar egy idegen
nyelv megtanuldsa is oly mértékben ndveli meg a kulturdlis tékénket, hogy az pénzben alig
kifejezhetd, hiszen ez a legjobban konvertalhatd tudas. Sokat beszéliink a tudasalapt
tarsadalomrol. Nos, az ehhez vezetd legfontosabb utak egyike az idegen nyelvek megtanulasa.
Munkénk sikere azt is bizonyitja, hogy az ilyen foglalkozasokra egyre nagyobb igény van, ami
az e teriileten tevékenykedd német nemzetiségi 6vodapedagogusoknak az vodai munkdjukkal
egylitt olyan egzisztenciat biztosit, amit nem cserélnének el egy kiilfoldi munkalehetdséggel. A
Bodza Tanoda sikere mogott, ugy gondolom, leginkabb az ott dolgozé pedagogusok személye,
egyénisége, azok szakmai tudasa, munkaszeretete ¢és véglil egy nagyon tudatos

marketingmunka all.
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P4szror, ENIKO
NEW CHALLENGES OF THE GERMAN MINORITY KINDERGARTEN TEACHER PROFESSION

At the beginning of the 90ies | graduated as a German minority kindergarten teacher from
Sopron. Additional to my instructor work | keep playful German activities in a private education
institute for small children above half year of age, but mainly for those of kindergarten age.
During my researches in minority kindergartens | have detected a more significantly occurring
problem: German minority kindergarten teacher training does not provide sufficient German
minority kindergarten teachers and in several cases not on appropriate level and the major
part of the graduates does not even start or leaves the job. The reason is apparently wide-
ranging, but in many cases it can be explained by the lack of financial and ethical appreciation.
Most of them come to the decision already during their university years to start their career in
Austria or Germany. There have been several factors for a long time which made their
intellectual identification insecure. Social perception is such a factor, which identifies this
qualification with low prestige.

In my discourse | attempt to introduce based on the example of my activity what
possibilities are offered for keeping these teachers at home and spreading their domestic
professional life. A phenomenon can be observed today that the parents would like to start the
musical, movement, foreign language and other development of their children as soon as
possible. They think through the education of their children they can alter the social position
of their families. They would like their children to be successful grown-ups, for this reason they
expect from them to acquire as much cultural capital as possible. They perceive well that
education plays the most important role in the acquisition of cultural goods. The parents
organize the life of their children to an extent never experienced. In my discourse | would like
to demonstrate how we can organise foreign language activities for the smallest ones reacting
to these parental demands.
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RECENZIO

‘ DOI: 10.17165/TP.2018.1.16

Béres Judit: ,,Azért olvasok, hogy éljek” : Az olvasasnépszeriusitéstol az

irodalomterapiaig.

Pécs, Kronosz Kiado, 2017. 290 p. ISBN ISBN 978-615-5497-95-7

Béres Judit mar szdmtalan tanulménnyal,
publikdciéval ¢és eldaddssal hozzéjarult
ahhoz, hogy hazinkban minél szélesebb
korben ismertté valjon az irodalomterapia.
Az ismeretadas mellett tevékeny részt vallal
abban, hogy megfeleld biblioterapias
szakemberek lassak el a feladatukat a sajat
szakmdjukon beliil, ezért hozta létre a pécsi

¢s a budapesti képzést is.

Jelen konyve rendkiviil  széles
horizontot nyit. Rengeteg nemzetkozi
példat  ismerhetiink meg beldle a

biblioterapia témakdrében. Nagy eldnye,

hogy az elméleti megalapozas mellett

gyakorlatban ~ megvalosult  projektek,
események  eredményeit is  kozli.
Hianyp6tld miirdl  van sz6, amely

hasznalhat6 tankonyvként, de ,,csupan”
csak tajékozodasra is. A tanulmanykotet
tobb nézépontbol €s nagyszamu
szakirodalom alapjan jarja korbe azt a
kérdést, hogy mit is nevezhetiink
irodalomterapianak. Mit is jelent egyaltalan
ez a fogalom? Fontos-e, hogy milyen miivet

hasznalunk a terapia soran? Ha maganyosan
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olvasunk, akkor az mar terdpia? A szakma
szamara ezek meghataroz6 Sszempontok,
hiszen egy csoport- vagy egyéni terapia
kereteit jelolik ki. Béres Judit hazai és
nemzetkdzi  szakirodalom  és  sajat
gyakorlata alapjan annak a hive, hogy az
irodalmi mi elindit6ja, katalizatora egy
beszélgetésnek, amely akar anélkiil is
miukddhet, hogy annak kizardlagos témaja,
targya a szoveg lenne. A legfontosabb
tényezOk a jelenlévok, az O érzéseik,
élményeik, amelyek parbeszédbe 1épnek

Gondolatébresztd volt

egymassal.
szamomra, hogy a konyvbemutaton ¢én is
feltehettem kérdéseimet a szerzonek és
Gilbert Editnek. Termékeny vita alakult ki
arrol, hogy irodalomterdpianak tekinthetd-e
egy folyamat, ha annak nem fokuszpontja a
valasztott mli. Egyaltalan milyen szévegek
valaszthatok? Feltétleniil fontos-e, hogy
szépirodalmat haszndljunk? A miiben
szamos példat lathatunk arra a gyakorlatra,
amelyben nem szépirodalmi miivek
szolgalnak a terapia alapjaul. Lehetnek ezek
miivek, sajat

onsegito ujsageikkek,
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alkotasok vagy barmilyen szoveg, amely

felébreszt valamit a csoporttagokban,
elindit egy beszélgetést. Az, hogy ez
valoban igy van-e, nyitott kérdés, éppen
ezért lehet termékeny téma, amely
megteremti a parbeszéd lehetdségét. Eppen
ez az, ami sajat gyakorlatomban is
figyelmeztet a tudatossagra, a mindig ujra
gondolni tudas képességének jelentdségére.

Mar a tartalomjegyzéket végigfutva is
lathatd, hogy az emberi élet fobb allomasai,
¢lethelyzetei képviseltetik magukat a konyv
lapjain. Olyan pillanatok ezek, amikor
sziikségét érezzik a  tdmogatasnak,
segitségnek. Ezt a segitséget adhatja meg az
irodalomterapia, az irott sz6. Nyulhatunk
hozzé, ha elsé babankat varjuk, tdmogat
kiszolgaltatott helyzetben, ha egyediil
vagyunk, vagy éppen életiink mélypontjan.
A fejezetek felépitése jol atgondolt, elméleti
megalapozast nyujt, ismerteti a megoldasi
lehet6ségeket, leirja egy terapias folyamat
gyakorlati megvaldsulasat, majd annak
eredményeit, nehézségeit. Nem hallgatja el
azokat a problémadkat, bonyodalmakat,
amelyek a téma sajatossdgainal fogva
felmeriilhetnek. Ez segit a szakembereknek
abban, hogy felkésziilhessenek, és eldre

atgondolhassak a folyamat

gyogyitd
1épéseit.

A Hatranyos helyzetii kozépiskolasok
biblioterdpidja cimi fejezetben egy olyan
programrol olvashatunk, amely leginkabb
kérdéseit.

megfogalmazza a szakma
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Hogyan valosithatd meg a kozépiskolas

korosztdly = korében  hitelesen

cgy
biblioterapias foglalkozas? Hogyan moti-
valhatoak a didkok, és egyaltalan milyen
kozegben, milyen keretek adhatok az alkal-
maknak? Béres Judit hangstlyozza, hogy
szilkség van arra, hogy a szakemberek
minél gazdagabb eszkdztarral rendelkezze-
nek, ha ezzel a korosztallyal foglalkoznak.
Kilfoldon, foként Amerikaban mar kiilon
erre a célra késziilt irodalomlistakbol €s
modszertani  ajanlokbol véalogathatnak a
szakemberek. Magyarorszagon is siirgetd
az igény az ilyen anyagok elkésziilésére.
Fontos lenne, hogy a pedagdgusok,
mentéalhigénés szakemberek és konyvta-
rosok rendelkezésére alljanak ezek az
eszkozok. A szerzd konyvében egy 10
alkalmas projektet mutat be, amelyet
héatranyos helyzetli didkoknak szerveztek. A
tanulok Onként jelentkeztek a csoportba,
azonban csak kevesen jartak el ra. Ez maris
az elsé probléma, hiszen nagyon nehéz ugy
csoportot szervezni, hogy folyamatos a
lemorzsoldodas. Ez azért is elszomorito,
mert azoknal, akik folyamatosan latogattak
az alkalmakat, lathaté volt a fejlodés.
Bennem, pedagogusként olvasva a konyvet,
¢s Béres Judittal beszélgetve, az a kérdés
fogalmazodott  meg,

hogy  milyen

lehetdségei vannak a biblioterdpianak
iskolai keretek kozott. Lehetséges-e egy
olyan moédszertan kidolgozésa, amelyet a

kozépiskolai tanarok akar egy irodaloméran
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is hasznalhatnak? Hiszen itt minden didk
jelen van, mindennapos a kapcsolat a
szépirodalmi miivel, ezért azt hiszem, nem
szabad elszalasztani a lehetdséget a tanulok
megszolitdsara, az egyiitt beszélgetésre,
értésre.

Béres Judit konyve jol forgathato,
hasznos olvasméany mindenki szdmara, aki
kozeli kapcsolatra vagyik az irodalommal

¢s a terapiaval. A fejezetek onmagukban és

egyben is értelmezhet6k. A szerzé tobb
olyan modszertani megoldast és konkrét
szoveget is ajanl, amelyek minden gyakorlo
szakember szamara hasznosak lehet, és —
nem utolso sorban —a mi tovabbgondolasra
sarkall. Felteszi, és meg is valaszolja a
kérdést: miért olvasok? Nem kevesebbért,
mint hogy éljek. Ez az irodalom és — ha jol

hasznaljuk — minden szdveg célja.
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