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FOLDI FANNT!

Beszamolo a XIII. Képzés és Gyakorlat Nemzetkozi
Neveléstudomanyi Konferenciarol

A Kaposvari Campus Pedagogiai Kar és a Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar
egylttmitkddésének koszonhetden valdsult meg a 13. Képzés és Gyakorlat Nemzetkozi Neve-
léstudomanyi Konferencia 2020. oktober 1-3. kozott. A tudoményos rendezvény a ,,Nevelés-
tudomany — Valaszlehetdségek az 1) évezred kihivasaira” cimet viselte. A konferencia eredeti
helyszine Kaposvar lett volna, de a jelenlegi virushelyzet miatt egy online platformon keresztiil
kovethettiik az eléadasokat. Ez a rendezvény volt hazdnkban az els6, nagy létszamu résztvevot
fogado online konferencia a neveléstudomany teriiletén. A konferencia elndke J6zsa Krisztian,
titkdra Bencéné Fekete Andrea volt.

A Képzés és Gyakorlat Konferencia elészor 2007-ben a Kaposvari Egyetem Pedagogiai
Karanak a szervezésében valosult meg, majd 2010-t61 a Soproni Egyetem Benedek Elek Peda-
gogiai Kar egylittmiikddésével rendezik meg évenként a konferenciat, hol Kaposvaron, hol
Sopronban. A Kaposvari Egyetem 2020. augusztus 1-én egybeolvadt a Szent Istvan Egyetem-
mel, ezért a 2020. évi konferencia szervezésben mar mint a Szent Istvan Egyetem Kaposvari
Campus Pedagodgiai Kara vett részt. Az eredetileg aprilisra tervezett haromnapos rendezvény
az eddigiektdl eltérden online formaban, a Miscrosoft Teams keretei kozott valdsult meg okto-
berben. A teljes program és az eldadasok 6sszefoglaléit tartalmazé kotet (Jozsa, 2020) megta-
lalhat6 a konferencia hivatalos weboldalan (https://kepzesesgyakorlat.ke.hu/).

A konferencia az oktatas-nevelés barmely teriiletérdl varta azokat az oktatdkat és kutatokat,
altalanos és kozépiskolai tandrokat, tanitokat, dvodapedagogusokat, kisgyermekneveldket,
gyogypedagogusokat és pszichologusokat, egyetemi hallgatokat, akik szivesen bemutatjak ku-
tatasaik eredményeit, tapasztalataikat, vagy akik szivesen vennének részt kiilonb6zé szakmai
programokon. A regisztralt résztvevok mellett a Szent Istvan Egyetem €s a Soproni Egyetem

pedagogus hallgatoi is lehetdséget kaptak arra, hogy figyelemmel kisérjék az eldadasokat.

! Szegedi Tudoméanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola; fannifoldi94@gmail.com
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A biralati rendszerii szakmai rendezvényre eldzetesen elektronikus forméaban benytjtott
Osszefoglalokat vartak harom mifajban: szimpdzium, tematikus eléadas és poszter, magyar €s
angol nyelven. A beérkezett anyagok szama tobb mint 300 résztvevotdl tobb mint 200 Gssze-
foglalot jelentett. A Tudomanyos Programbizottsag tagjai kiilonb6z6 egyetemek jeles képvise-
161 voltak: Horvath Kinga, J6zsa Krisztian, Kéri Katalin, Mesterhdzi Zsuzsa, Pusztai Gabriella,
Varga Laszl6 és Zsolnai Aniko voltak.

Az elfogadott anyagok alapjan két szimpdzium négy-négy eldadasara, 36 szekcio és 152
tematikus el6adasra, valamint 19 poszter bemutatasara keriilt sor, amelybdl 8 angol nyelvii és
11 magyar nyelvi volt. A harom nap alatt minden nap egy-egy plendris eldadas inditotta el a
rendezvényt.

A ,Kutatasok a zenei nevelés teriiletén 3-14 éves korosztalyban” szimpo6zium altaldnos
iskolas, ovodaskorti gyermekek és specidlisan zeneiskolas tanulok vizsgalatara iranyult. Alta-
lanos iskolai didkok korében a zenei miiveltség €s a konnytlizene megjelenését, valamint a ta-
nuldk hangszerismeretét vizsgaltak online tesztkdrnyezetben. A Zenesziget applikacio segitsé-
gével vizsgaltdk meg az 6vodaskoru gyermekek zenei képességeit. A zeneiskolas tanulok kot-
taolvasasat a NeuroSky MindWave EEG szoftver alkalmazasaval elemezték. A Befogado
Egyetem szimpo6zium a felsdsoktatasban részt vevo hallgatok tamogatasara iranyul6 programo-
kat célozza, egy vidéki felsGoktatasi intézmény inkluzivitasara €és a Roma szakkollégiumokra
iranyult.

A programot Jozsa Krisztian, a konferencia elndke nyitotta meg, ezt kovetden Kissné
Zsamboki Réka, a Képzés és Gyakorlat folyoirat foszerkesztdje koszontotte a résztvevoket. Az
elsé plenaris eléadast Molnar Gyongyvér, a Szegedi Tudomanyegyetem professzorra tartotta
meg a ,,Digitalis forradalom az oktatdsban és a neveléstudomany kutatdsokban” cimmel. Az
eldadasban a tanulasban és az oktatasban betoltott, technologidval tdmogatott modszerek sze-
repére hivta fel a hallgatok figyelmét. Kitért a jelenlegi virushelyzet miatt kialakul6 friss kuta-
tasokra, valamint a Szegedi Tudomanyegyetem Oktataselméleti Kutatocsoport altal fejlesztett
eDia rendszer elméleti kereteire és alkalmazasi lehetdségeire. A résztvevok ezt kovetden a ple-
naris eléadasok széleskorli témai koziil valaszthattak. Angol nyelven harom tematikus blokk
varta az érdeklédSket: (1) Uj utak és lehetéségek a tanuldsban és a képességek mérésében (New
pathways and opportunities in learning and ability measurement), (2) tantermi oktatas
(Classroom education), (3) motivacioé (Motivaion to learn). A magyar nyelvi eléadasok az ok-
tatds szamos elemét targyaltak, mint a kora gyermekkor teriiletét, ezen beliil a bolcsdédekutata-

sokat, az 6vodai nevelés ¢és készségfejlesztést, az dvodatdrténetet és szemléletformalast az 6vo-
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déaban. Kiilonb6zé mérési modszerekrdl kaptunk betekintést a gyogypedagogidban és az okta-
tasban egyarant. A sporttudomany irant érdekl6dok a testnevelés mérése és motivacios leheto-
ségei, torténeti ¢és gyakorlati nézOpontokat ismerhettek meg. Valaszthattak még a pedagdgus-
képzéssel kapcsolatban felmeriilé tapasztalati eredményekrdl, valamin a fenntarthatdsag és
egészségnevelés eldadasok koziil. Tovabbi témakorok: torténelem €s honvédelem, illetve tor-
téneti narrativak; motivacio és motivacios stratégiak; fejlesztés és hatranykompenzacio; nyelv-
hasznalat és kommunikacio; tehetségfejlesztés és -felismerés a gyakorlatban.

A masodik napot a miivészetpedagogia aktualis kérdéseit targyalo plenaris eldadas inditott
Kérpati Andrea el6adasaban, melynek cime a ,,Miivészetpedagogia az Uj Képkorszakban: a
rajzolastanitastol a vizualis kultura kdzos alakitasaig” volt. Eloadasaban a rajztanitas €s a vizu-
alis kultura alakuldsanak torténeti attekintését ismerhettilk meg. Tematikus szekcidk témai:
Gyogypedagdgiai kutatasok és modszerek; média és a digitalis kompetencia az oktatas szolga-
latdban; iras, olvasas és szovegértés az altalanos iskoldban; 6vodavalasztas és iskolaérettség;
pedagoguspalya: kdzérzet, fejlodés €s életpalyamodell; iskola, csalad é€s a testi/lelki egészség;
értekek, izlés, egylittmiikddés és valtozas a pedagodgidban

Az utolsé napon a gydgypedagogia helyzetére vonatkoz6 plenaris eléadast Papp Gabriella
tartotta meg ,,Merre tovabb, gyogypedagogia?” cimmel. Kitért a gyogypedagogia fontossagara
¢és a gyogypedagogiaval kapcsolatban felmeriilé nehézségekre és problémakra. A zarénapon az
alabbi témakorok koziil valaszthattak az érdekléddk: Lemorzsolodas és palyavalasztds; neve-
léstorténeti kutatasok; kiilonleges banasmodot igényld gyermekek, amely angol nyelven zajlott,
tanitd szakos hallgatok vizsgalata; zenei nevelés elmélete ¢s gyakorlata; nyelvtanulas és nyelv-
tanitds, szintén angol nyelven; tantdrgypedagogia, valamint felsfoktatasi kutatasok.

A résztvevOk adatai alapjan -amelyet az 1.tablazat szemléltet- lathato, hogy igen valtozatos

intézmények szakemberei, oktatoi és hallgatoi vettek részt a konferencian.

Intézmények Résztvevok
Anthropolis Egyesiilet 1
Balastyai Csudavilag Ovoda és Bolcsdde 1
Benedek Elek Egységes Gyogypedagogiai Modszer-
tani Intézet, Ovoda, Altaldnos Iskola, Készségfej- 1

leszt6 Iskola, Szakiskola

Berzsenyi Daniel Gimnazium, Budapest
Budapesti Corvinus Egyetem

Debreceni Egyetem

Eotvos Jozsef Foiskola

E&tvos Lorand Tudoméanyegyetem
Eszterhazy Karoly Egyetem

Honvédség és Tarsadalom Barati Kor 1
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Katonai Emlékpark Kft. 1

N |\O [N |—

— | —
—_
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Intézmények Résztvevok
Klebelsberg Kuno Altalanos Iskola és Gimnazium
Kodolanyi Janos Egyetem
Lira Zeneiskola
MTA-SZTE Képességfejlodés Kutatocsoport
Neumann Janos Egyetem
Nyiregyhazi Egyetem
Oktatasi Hivatal
oktOpus Multimédia Intézet
Pannon Egyetem
Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Pécsi Tudomanyegyetem
Rigd Jozsef Altalanos Iskola
Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar
Széchenyi Istvan Egyetem
Szegedi Tudomanyegyetem
Szent Istvan Egyetem
T-Tudok Zrt.
Ujvidéki Egyetem
University of Warmia and Mazury in Olsztyn, Poland
Vadviradg Alapitvany
Veszprémi Erseki Hittudomanyi Féiskola

Osszegzésként elmondhaté, hogy a Képzés és Gyakorlat folyéirathoz kothetd, sokszindi, tartal-
mas szakmai taldlkozo a neveléstudomany és a tdrstudomanyok szakemberei szdmara ismétel-
ten lehetOséget adott az eszmecserére mindazoknak, akik az oktatas teriiletén relevans kérdése-

ket és gyakorlati problémakat vetnek fel.

IRODALOMJEGYZEK

Jozsa, K. (2020, szerk.). Neveléstudomany — Valaszlehetéségek az uj évezred kihivasaira: 13.
Képzés és Gyakorlat Nemzetkozi Neveléstudomanyi Konferencia [Educational Science —
Possible Answers for the Challenges of the New Millennium: 13th Training and Practice
International Conference on Educational Science] : Program és absztraktok : Program

and Abstracts. G6doll6: Szent Istvan Egyetem.
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DINNYES KATALIN JULIANNA!'—PUSZTAFALVI HENRIETTE?

A szabadidoeltoltés és a pszichés stressz kapcsolatanak vizsgalata az
egészségnevelés folyamataban

Az egészség egy multidimenziondlis fogalom, az alakitisaban részt vesznek a testi, lelki-szel-
lemi és tarsadalmi elemek, a természeti-tarsadalmi kérnyezet, a sikerélmény, az elégedettség és
a pozitiv énkép alakitasa (Tarko—Benko, 2005). A két legfontosabb szocializdcios szintéren, a
csaladban és az iskolaban, sajatithatjuk el az egészséghez sziikséges alapveto tudast és értéke-
ket, valamint e két szintér szoros kapcsolata sziikséges az egészség értékének kozvetitésében
(Meleg, 2002). Az egészségtan a 19. szazad masodik felében keriilt be a kozépiskolai tantargyak
soraba, és az oktatasa a kozépiskolai iskolaorvosok és egészségtan tanar végzettségiiek feladata
volt. Jelenleg az egészségtan nem onallo tantargykeént szerepel az iskolai oktatasban (Puszta-
falvi, 2013), viszont az egészségtan sziikségességét nem csak a torténelmi mult igazolja, de a
lakossag egészségi allapota és a NAT2020 célkitiizései is. Célunk a szabadidéeltoltés és a
stressz hatdsokkal valo megkiizdés kapcsolatanak vizsgalata.

A szabadidoéeltoltés és a mentalis egészségi allapot nemzetkozi és hazai viszonylatban

A WHO 1986-ban tartotta meg elsé egészségtejlesztési konferencidjat, ahol tobb mint 60 orszag
szakembere képviseltette magat. Itt hoztdk 1étre az Ottawai Chartat, amely mérfoldkonek te-
kinthetd az egészségfejlesztésben (Benkd, 2009; Lippai, 2016, In. Tarko—Benkd, 2016). A
Charta (1986) szerint az egészségfejlesztés ,, olyan folyamat, amely modot ad az embereknek
egészsegiik kézbentartasara és tokéletesitésére” (Benkd, 2009, p. 25) és az egészség a Charta
szerint ,,egy bio-pszicho-szocidlis-6kologiai jolét, a sziikségletek kielégitése, a kivansagok és
remeények valora valtasa, a kornyezet feletti teljes ellenorzés és a valtoztatas képessége”
(Benkd, 2009, p. 25). Arisztotelész szerint ,, az egészség nem egyetlen tett, hanem szokasaink
osszessége” tokéletesen Osszegzi azt a szemléltet, amit az egészségfejlesztés takar és ki is ege-

szitheto, hogy az egészséges élet miivelése ,,az orommel végzett szokasokban rejlik” (Lippai,

! doktorhallgat6, Pécsi Tudoméanyegyetem ,,Oktatés és Tarsadalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola; diny-
nyes.kato@gmail.com
2 Dr. habil. PhD, egyetemi docens, Pécsi Tudoméanyegyetem Egészségtudomanyi Kar; henriette. tigyi@etk.pte.hu
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2016, In. Tark6—Benkd, 2016). A lakossag egészségi allapotaban észlelt problémak aktualitasat
az ¢letévek soran tapasztalhatdo nem megfeleld életmindség, az id6 elétti halalozas és a megbe-
tegedések magas ardnya mutatja. A népesség mortalitasi adatai vészjelzoként villognak a sza-
munkra (Vitrai, Bakacs, Varsanyi, 2017) és a WHO (2017) becslései alapjan tobb mint 300
millié ember szenved depresszidban, amely a vilag népességének kozel 4,4%-t tesz ki (WHO,
2017). Szamos nemzetkdzi és hazai torekvést hajtottak végre, hogy a népesség egészségének
teriiletén észlelt problémak megoldasra keriiljenek (European Commisssion, 2009), viszont a
WHO (2017) adatai alapjan az alacsony jovedelmii orszagokban a mentalis zavarral kiizdok
szama globalisan novekszik €s a helyzetet tovabb neheziti, hogy a depresszid és szorongas ki-
alakuldsat a szegénység, a munkanélkiiliség, az alkohol- és drogfogyasztids tovabb ndveli
(WHO, 2017, 5). A hazai betegségekhez kithetd egészségveszteségek Vitrai, Bakacs, Varsanyi
(2017) szakirodalma alapjan 87%-ot a nem fert6zd betegségek teszik ki, és ezek koziil az 6sszes
egészségveszteség felét a sziv-€s érrendszeri problémak €s a sorban a mentalis betegségek, vi-
selkedési zavarok (6%) foglal helyet.

Az 1952-ben alakult World Leisure Organization (WLO), ami vezetd szerepet tolt be a
mindségi szabadidd eltdltésének eldmozditasdban. Serkentik a fenntarthaté gazdagsag noveke-
dését, hogy ezzel minden ember életmindségét javitsak vilagszerte. A WLO jovoképét négy 6
terlilet szerint hataroztak meg: érdekképviselet, kutatas, oktatas és ismeretatadas (WLO, 2019).
A vilagszervezet szerint mindenkinek joga van a megfeleld szabadidd eltoltésére kortol-nemtdl
fiiggetleniil. Mindenkinek joga van az elvégzett munka mellett a jogszabalyokhoz kotott fizetett
szabadidére (WLO, 2019) és joga van részt venni a kultardban is, ami az UN Committee on
Economic, Social and Cultural Rights szerint az egyén sajat maga és a kzosségek altal egyarant
végezhetd: a zene és a dal, a szertartasok, a sport-jatékok, a természet és ember alkotta kornye-
zet, a miivészet, a szokasok és hagyomanyok. A megfeleld szabadidds tevékenység elvégzésé-
hez a kulturalis id6toltéshez sziikséges a kozos terek, a parkok, a természet ajandékai és ezek
lehetdségei (ICESCR, 2009).

A vizsgalat készitésekor a Nemzeti Alaptanterv 2012-es valtozata volt a legfrissebb és ha-
talyos alaptanterv, amely A testi és lelki egészségre nevelés fejlesztési teriilete alapjan az egész-
séges ¢letre nevelés segiti az egészséges testi €és lelki élet megélését. Ebben a folyamatban
kulcsfontossagu szerepe van a pedagdgusnak, aki képes 0sztondzni a tanuldkat a helyes taplal-
kozasra, a mozgésra és még a stresszkezelési modszer elsajatitasara. Az oktatasi intézmény
feladata a betegség-megeldzése, a testi higiénére valdo motivalas és a veszélyes koriilmények
felismerése is egyarant. A NAT2012-ben az Onismeret, a testi és lelki egészség alakitasa a Csa-

ladi ¢életre nevelés nevii fejlesztési teriiletet hatarozta meg (NAT, 2012).
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Az egészségtan oktatdsa kezdetben mas keretek kozott valosult meg, majd a 19. szazadtol kez-
dédden a kotelezd tantargyak soraban jelent meg. Az orvosokkal egyiittmiikodve, tanitok segit-
ségével oktattak a tanulokat €s sziileiket egyarant. Az 1800-as évek végétol kotelezden kellett
foglalkoztatni iskolaorvost és egészségtan tanart. A dijazést az allam és a fenntart6 vallalta fel.
Az oktatott tananyag mennyiségét és a hangsulyt mindig a tankdnyv hatarozta meg, illetve az
orvos ¢és a képzett egészségtant tanitd egyiittes munkaja (Pusztafalvi, 2013). Lathatova valik a
szamunkra, hogy a magyar oktatas torténetében sem volt idegen az egészségtan oktatasanak
integralt megvaldsulésa, és az aktualpolitikai 1épések is biztatoak a szdmunkra. Az egészségne-
velés keretein beliil lehetdség van, hogy a mentalis betegségek kialakulasat megakadalyozzuk
¢s a szabadid6 tudatos eltdltésére vonatkozd tanacsok atadasaval meg is el6zhetdek legyenek

ezek a pszichés problémak.

A felmérés célja és hipotézise

A szakirodalmi hattér tiikkrében az alabbi kutatasi kérdéseket fogalmaztuk meg: Az informéacios
technologiak fejlettségének idején mitdl fiigg az egyén egészségmagatartasa? Osszefiigg-e a
lakossag egészségmagatartdsa a kihivdsokkal szembeni valaszkészséggel? Meg lehet-e hata-
rozni, hogy a szabadiddeltoltés 6sszefiigg a pszichés stressz mértékével? Kutatdsunk célja, hogy
atfogo képet kapjunk a lakossag egészségmagatartasan beliil a szabadidéeltoltésiikrdl, valamint
a pszichés stressz kapcsolatarol.

Vizsgalatunkban azt feltételezziik, hogy a szabadiddstevékenység Osszefiigg a pszichés

stressz mértékével.

Minta és modszerek

Kutatdsi modszer

Az adatgyiijtési modszeriink az online kikérdezés volt, a felmérés pedig onkitoltds kérddivvel
tortént. A kérddiviink kozel 60 — négy fobb csoportba sorolhatd — kérdést tartalmazott, a kér-
déscsoportok az alabbiak: az els6 a szocio-demografiai adatok (kor, nem, sziil6k és a valaszadd
iskolai végzettsége, csaladi allapot, keresdtevékenységre vonatkozott, anyagi helyzete megité-
1ése, allando6 és tartdzkodasi lakohely); a masodik az €letkoriilményekre vonatkoz6 kérdések, a
harmadik az egészségkulturara és az egészségmagatartasra vonatkoz6 kérdések (dohanyzas, al-
koholfogyasztas, alvas, fizikai aktivitas); a negyedik az egészségi allapottal kapcsolatos kérdé-

sek (szubjektiv egészség, betegség jelenlegi és korabbi megléte, lelki egészség, tdrsas tamoga-
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tottsag). A kérdoiviinkben a kérdések tartalmanak megfelelden alkalmaztunk nyilt és zart kér-
déseket. A kérdések egyszeri vagy tobbszords valasztasuak voltak. A kérd6iv magaban foglalta
a lelki egészség felmérésére a pszichés stresszt méro, 12 kérdéses General Health Questionna-
ire-12 (GHQ-12) (Balajti és mtsai, 2007) kérddivet. Ez egy dnbecslo skala, mely a lelki egész-
ség zavarainak, hangulati-szorongasos tiinetekkel jaro, és az érzelmi zavarokkal jaro problémak
becslésére szolgal. A kérdések az elmult két hétre vonatkoztak és az elérhetd legtobb pontszam
12 volt, a négy feletti pontszam tekintendd koérosnak. Az adatfeldolgozashoz Microsoft Word
¢és Excel, illetve a statisztikai elemzéshez SPSS 20 programcsomag segitségét vettiik igénybe.
A leir¢ statisztikai modszer keretén beliil gyakorisadgot, szorast szamoltunk, a csoportok dssze-
hasonlitasara Khi-négyzet probat alkalmaztunk, variancaanalizist, korrelaci6 szamitast végez-

tiink, az eltéréseket p<0,05 érték mellett tekintettiik szignifikdnsnak.

Vizsgalati minta bemutatdsa

A vizsgalatunk nem véletlenszerti, keresztmetszeti vizsgélat, azonban igyekeztiink minél szé-
lesebb kort megcélozni a hitelesebb kép kialakitdsa érdekében. A kérddiviinket dsszesen 220
o toltotte ki, amelybdl 42 férfi (19,09%) és 178 16 (80,91%) nd volt. Lakoéhely- és allando
tartozkodasi helyet nyitott kérdésként fogalmaztunk meg: 6sszesen 72 helyrdl érkezett valasz.
Harom kiilfoldi valaszadon kiviil (Anglia, Németorszag, Romania) a legtobb véalaszado, szegedi
(192 £06), illetve budapesti (33 f0) volt. A valaszadok atlagéletkora 31,05, (a median 26 életév).

Az 1. abra szemlélteti a valaszadok kor szerinti megoszlasat.

150 f6 s
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42
50 26
8 - e -
0 L — - [
16-18 19-30 31-40 41-50 51-60 61-67 év

1. abra: A valaszadok Kkor szerinti megoszlasa (f6) (N=220)
A valaszadok koziil 117 £6 felséfoku végzettséggel, 64 16 érettségivel, 19 6 OKJ-s végzettség-
gel, 9 {6 doktori/ PhD fokozattal, 7 {6 kdzépfoku szakiskolai végzettséggel rendelkezik és csak
4 6 rendelkezik befejezett nyolc altalanos iskolai végzettséggel. Fontos megemliteni, hogy két
valaszado 16 és 17 kozotti, igy ez magyardzatul szolgal, hogy miért jeldlte két £6, hogy nyolc
altalanos iskolai végzettséggel rendelkezik.
A valaszaddk édesanyjanak végzettsége a 2. dbran lathatd. A valaszadok édesanyja 30,9%-

nak felséfoku végzettséggel rendelkezik, mig a legkevesebb 4,1%-nak doktori fokozata van.
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Osszevetve a két valtozot korrelacids vizsgalat alapjan szignifikans kapcsolat van, tehat a vé-

laszado6 és az édesanya végzettsége kozott van Osszefliggés (p=0,047).

35,0 o

30,0

25,0

20,0

15,0 11.8

10,0

5,0

0,0
befejezett 8 kozepfoku erettsegl OKJ felsofoku dokton/PhD
altalanos  szakiskolai végzettség

végzettség

2. abra: A megkérdezettek édesanyjanak legmagasabb iskolai végzettsége (%) (N=220)
Az édesapak végzettségét tekintve a legtobben, 32,2%, kozépiskolai szakiskolai végzettséggel

rendelkeznek és csak 28,6 % rendelkezik fels6foku végzettséggel. Az édesanydk 20%-a, mig
az édesapak 19%-a rendelkezik érettségivel és Osszevetve a két valtozot a korrelacios vizsgalat
alapjan nincs szignifikans kapcsolat, tehét a valaszado és az édesapa végzettsége kozott nincs
Osszefiiggés (p=0,106).

Megkérdezettek koziil 76 6 valaszolta, hogy nem folytat aktiv keresd tevékenységet (58
{6 tanulo, 8 6 GYED-ben részesiil, 4-4-4 6 GYES-en van, nyugdijas vagy munkanélkiili). Az
aktiv keresOtevékenységet folytatok koziil tobben: pedagoégusok (14 6), védéndk (8 £6),
alkalmazottak (5 £6), 4polok (3 f6) és eladok (2 £0). Felmértiik az aktiv dolgozo6 valaszadok heti
munkadraval t61tott idejét és az orak atlaga 36,64, mig a modusz értéke 40 volt.

A kutatasban résztvevd 220 6 egészségi allapotaval kapcsolatosan 26 felsorolt betegségrol
kellett bejeldlniiik, hogy régebben, jelenleg vagy, hogy egyaltalan fenn éllt-e kordbban. A
legtobb betegségnél a legnagyobb aranyban a ,,nem fordult eld” valaszlehetdség szerepelt. Az

eredményeket a 3. abra szemlélteti.

allergia i = 62,7
nyakfajés | 7.7 Nem fordult elé
erds fejfajas 54,5 ® Jelenleg
derékfajas m Régebben
(I) IIO ZIO 3I0 4IO SIO 60 70

3. dbra: A valaszadok egészségi allapota a betegség megléte alapjan (%) (N=220)
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A valaszadok tarsas kapcsolati rendszerére vonatkozdan a legtobben azt valaszoltak, hogy
»megbizhato barati kapcsolatrendszerrel” rendelkeznek, tobben valaszoltak, hogy a csaladjukra
is tudnak tamaszkodni ¢és oriilnek, hogy a kapcsolati rendszeriikre tudnak szdmitani a nehéz
helyzetben. Kozel 10 f6 valaszolta, hogy nem tud egyetlen baratot sem megnevezni €s egyediil
érzi magat. Tobben szdmszerlien megjelolték, hogy hany kozeli baratot tudnak maguk mellett,

volt aki 6-7, de a legtdbben ,,kevés baratom van, de rajuk szamithatok™ valaszt jelolték meg.

A vizsgalat eredményei

A lakossagnak tobb mint 93%-a kords értéket ért el a GHQ-12 kérddivben. A valaszadok ered-
ménye 0-12 pont kozott lehet, és 4 felett mar kordsnak tekintendd az érték. Ennek tudataban, a
lakossagnak a tilnyomo6 tobbségénél a vizsgalatot megel6z6 két hétben eléfordult, hogy lelki

egészségi zavarokkal, vagy érzelmi zavarokkal jaro problémaval kiizdott.
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4.abra: GHQ-12 eredményei (érték) (N=220)

Az eredmények alapjan a lakossag értékei igen szélsdséges értékek kozott ingadoznak. Koros
értéknek tekinthetd, ha az elért érték négy feletti, ennek tudatdban megéllapithato, hogy az al-
talunk vizsgalt lakossagi csoport 6,4% (14 £0) kivételével, mindenki tobb mint négy pontot ért
el. Az 6nbecslo skala alapjan a vizsgélatot megel6zo két hétben eléfordult a megkérdezetteknél
a lelki egészség zavarainak, hangulati-szorongésos tiinetekkel jard, érzelmi zavarokkal jard
probléma.

A valaszadok a sajat szabadidejiik mindségérdl alkotott véleményét az alabbi Likert-tipusu
skala mutatja, miszerint a legtobben, 40,45% 4-esnek, illetve 24,09% 5-0snek értékelte, tehat

Osszességében elmondhat6, hogy pozitivnak értékelik szabadidejiiket.
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Mi jellemzi a szabadidejét

Percent

Mi jellemzi a szabadidejéet

4. abra: A szabadidoé értékelése (%) (N=220)
A lakossag szabadidds tevékenységét tobbszords valaszlehetoséggel tudtak megjeldlni, illetve
egy ,.egyeb” lehetdséget kivalasztva lehetdségiik volt kifejteni milyen egyéb tevékenységet csi-
nalnak szabadidejiikben. Az eredmények Osszegzésekor késziilt el az 5. dbra, ami alapjan a
leggyakoribb szabadidos tevékenység az internetezés volt (143 £6), valamint a csaladi program
(141 £6). Kimagasldan sokan valaszoltak, hogy sportolnak (123 f6), aktiv pihenéssel (95 0),
illetve passziv pihenéssel (91 f6) tolti az idejét. A kdvetkezd abra a valaszadok szabadidds te-

vékenységét kivanja szemléltetni.
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5. dbra: A valaszadok szabadidds tevékenysége (N=220)
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A szabadidds tevékenységek soran felsorolt 6t legmagasabb értéket 6sszevetettiik a GHQ-12
skalan kapott eredményekkel. Elséként a GHQ-12 értéket az internetezési szokéassal,majd a csa-
ladi programot végzokkel, a sportoldsi szokassal, az aktiv €s passziv pihenéssel vetettiik 6ssze
egy kereszttabla segitségével, ahol a valtozok tipusa miatt korrelacids elemzés és Khi-négyzet
proba alapjan is értékelhetd. A korrelacid a két érték szorossagat mutatja, mig a Khi négyzet
arra a nullhipotézisre keresi a valaszt, hogy az eloszlasok megegyeznek-e a csoportban. A ko-
vetkez6 tablazatban 6sszegeztiik a statisztikai probakat, amely mutatja a férfi/n6 megoszlas ara-
nyat. A legtobb n6 (119 f6) a szabadidejében csaladi programot valaszt, mig a legtobb férfi (32
f6) sportolassal tolti az idejét.

A korrelécio két valtozo szorossagat mutatja és az eredmények alapjan egyik tevékenység-
nél sem mutatkozik a tevékenység és a nem kozott szoros a kapcsolat. Az internetezésnél a
korrelacié 0,250, a Khi négyzet proba alapjan pedig nincs szignifikdns kiilonbség a két nem
kozott (0,183). Sportolas tekintetében szoros a nem €s az ezt a tevékenységet valasztok kapcso-
lata, hiszen a korrelaci6 0,006, és szignifikansan tobb férfi valasztotta ezt a tevékenységet, mint

nd (p=0,003).

Internetezds Csaladi prog- Sportolds Aktiv {nhe- Passztv' pihe-
ram nés nés
N6 112 {6 119 {6 91 16 77 16 77 16
Férfi 3116 22 16 32 16 18 16 14 16
Spearman korrelacio p=0,250 p=0,1141 p=0,006 p=1,000 p=0,317
Khi négyzet préba p=0,183 p=0,079] p=0,003 p=0,962 p=0,240

1. tablazat: Rekredcios tevékenység megoszlasa a két nem kozott és a statisztikai eredmények
(N=220)
Megvizsgaltuk, hogy van-e Osszefliggés, a barataival szereti eltdlteni a szabadidejét és a pszic-
hés stressz mértéke kozott, a Khi négyzet proba alapjan allitjuk, hogy szignifikans kiilonbség
van a két valtozé kozott (p=0,004).
A kovetkezo, 6. szamu abra a nemenkénti bontasban lathatd6 GHQ-12 kérdoiv értékeit
szemlélteti. Az eredmények alapjan a magasabb értéket a 4-12 tartomanyban, négy esetben a

férfiak értek el.
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6. abra: GHQ-12 kérdéiv értékei nemenként lebontva (%) (N=220)

A kovetkezo diagramokon az adott szabadidds tevékenységet, a GHQ-12 kérddiv értékeit 6sz-
szegeztiik nemenkénti bontasban. A diagramokon a 0, a ,,Nem” valaszt jelenti, mig az 1, az
»lgen” valaszt, valamint a zold szin a n6i valaszolot, mig a kék szin a férfi valaszolot jelzi.

Az alabbi diagram az internetezd (1) €s nem internetez6 (0) valaszolokat mutatja be. Az
eredmények alapjan magasabb pszichés stresszt élnek (GHQ-12 4-12-ig terjedd értékskala)
meg azok, akik rendszeresen interneteznek. Osszességében a legmagasabb értékek 5-6-7 volt,
azoknal, akik rendszeresen interneznek, viszont 8-t6l felfele 1ényegesen kevesebb a magas
pontszamot elérék szama. A nék valaszat vizsgalva, lathatd, hogy magasabb a 0-4-ig terjedd
értéket elérok szama, azokndl, akik internetezéssel toltik a szabadidejiiket. Megéallapithato,

hogy 0sszefligg a szabadidd azzal, hogy az illetd jo pontot ér-e el a pszichés stressz skalan.
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7. abra: Az internetezo és nem internetezo férfi/noi
valaszolok GHQ-12 értékei (%)(N=220)
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A kovetkezd (8) abra a csaladdal eltoltott rekreacids tevékenységet preferald és nem preferald
valaszokat mutatja, szintén a pszichés stressz értékeivel Osszevetve. Az dbra alapjan lathato,
hogy nincs 1ényegi kiilonbség a csaladi programot valasztd €s nem valasztd pszichés stressz
mértéke kozott. Akik valasztjak ezt a szabadidds tevékenységet azok koziil tobben értek el 0-4
pontot a GHQ-12 kérdéivben, ami kiemelten pozitivnak mondhato.

A kovetkez6 abran is magasabb a 0-4 pontot elértek szdma, azaz magasabb azoknal a ndk-
nél, akik csaladjukkal toltik a szabadidejliket. Megallapithato, hogy 6sszefiiggés van a szabad-

1do eltoltése, €s a jo pont elérése kozott a pszichés stressz skalan.
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8. abra: Csaladi programeot vilasztok és nem valasztok eredményei,
GHQ-12 értékek szerintcsoportositva (%) (N=220)

A kovetkez6 oszlopdiagram a fizikai aktivitast, mint szabadidds tevékenységet valasztok sza-
mat mutatja, nemenkénti megoszlasban. Azok a valaszadok, akik a sportolast valasztjak sza-
badidejiikben, szintén tobbszor értek el j6 eredményt a pszichés stressz skalan (0-4-ig). Az ab-
ran is magasabb a 0-4 pontot elértek szadma azoknal a ndknél, akik fizikai aktivitassal toltik a
szabadidejiiket. Megallapithato tehat, hogy 0sszefiigg a szabadid6 aktiv eltdltése azzal, hogy jo

pontot ér-e el a pszichés stressz skalan az illetd.
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9. abra: Sportolas — GHQ-12 értékek (%) (N=220)

A kovetkezo két oszlopdiagram az aktiv és passziv pihenést valasztd valaszadokat mutatja.
Mind a két esetben, kdzel ardnyosan értek el 0-4-ig terjedd értéket a GHQ-12 skalan, viszont
kimagasloan sok pontot értek el azok a pszichés stressz skalan, akik nem végeznek aktiv vagy
akar passziv pihenést a szabadidejiikben. Az eddigi eredményeket latva egyértelmiien megélla-
pithato, hogy negativan hat az egyénre, ha nem végziink pihentetd rekreacios tevékenységet. A
10. abrén is lathatod, hogy magasabb a 0-4 pontot elértek szdma azoknal a ndknél, akik aktiv

vagy passziv pihenéssel toltik a szabadidejiiket.
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10. Abra: Aktiv és passziv pihenés — GHQ-12 értékek (%) (N=220)

A kapott eredmények alapjan megallapithatd, hogy a pihenéssel eltoltott szabadid6 Gsszefiigg
azzal, hogy jo pontot ér-e el az egyén a pszichés stressz skalan, ezért kijelenthetjiik, hogy az
altalunk vizsgalt lakossagcsoport szabadideje sajat megitélésiik alapjan jo/megfeleld mindség,
a pszichés stressz skalan 93,4% 4 feletti pontszamot ért el, azaz koros a kapott érték, valamint
Osszefiigg a baratokkal, sportolassal eltoltott szabadidd €s a pszichés stressz mértéke. Nincs
szignifikans kapcsolat az internetezok, aktiv, passziv pihenéssel eltoltott szabadidd és a GHQ-
12 értékek kozott. Mindezek mellett fontos kiemelni, hogy szinte mindegyik szabadidds teveé-
kenységnél magasabb volt a n6knél a j6 pontszamot elérék szama, abban az esetben, ha végez-

nek valamilyen rekreacios tevékenységet.

Osszegzés és szakmai javaslat

Kutatasunk célja az egészségmagatartas vizsgalatan beliil a pszichés stressz mértékének vizs-
gélata volt, amit a szabadid6-eltoltéssel kivantuk dsszehasonlitani. A célunk megvaldsult, hi-
szen a GHQ-12 eredményei lathatova tették a szamunkra a pszichés stressz mértékét. A statisz-
tikai elemzéseket kovetden megallapitottuk, hogy a mintank alapjan a szabadidds tevékenység
¢s a pszichés stressz mértéke kozott nincs szignifikans kapcesolat az internetezok, aktiv, passziv
pihenéssel eltoltott szabadidd és a GHQ-12 értékek kozott, viszont szinte mindegyik szabadidds
tevékenységnél magasabb volt a ndknél a j6 pontszamot (0-4) elérék szdma, abban az esetben,

ha végeznek valamilyen rekreacios tevékenységet.
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Az altalunk vizsgalt téma sok szakmat érintd teriilet: orvos, pszichologus, gyogytornasz, edzo,
dietetikus, mentalhigiénikus, védond, szocidlis munkés, pedagogus és még szamos jelentds
szakember idesorolhato. Véleményiink szerint a kutatasi eredményeink alapjan nagy hangstlyt
kell fektetni a prevencidra, amely jelen koriilmények kozott az egészségtan ora keretein beliil
nem tud megvalosulni, viszont barmelyik mas ora keretei alkalmas lehet az informécidatadas,
a tudas bdvitése, a gyakorlatias szemlélet dtadasara, amivel pozitiv eredményt lehet elérni.
Konkrét szakmai javaslatként fogalmazzuk meg, hogy az eldadast, mint oktatasi modszertant
mellézve, egy nyitottabb, nyugodtabb Iégkorben zajlo csoportfoglalkozas, segithet az ismeretek
elmélyitésében, példaul iskolai keretek kozott egészségnap, klubfoglalkozas, felndttek szamara
rendezvényekhez kapcsolodoan, workshopok tematikus bontdsokban, rendszeresen pszicholo-
gus, pedagogus és egészségiigyi szakember vezetésével. Jatékositas modszerével, akar online
oktatési keretek kozott még élvezetesebbé lehet varazsolni a tudasatadést. Az értintettek sza-
mara megfeleld hdmérsékleti viszonyok kozott szabadidds tevékenységeket lehetne bemutatni
(sportfoglalkozasok, kozos f6zés, étrenddsszeallitas). Javasoljuk, hogy nem a kampanyszerii
valtozasokra van sziikség, hanem folyamatos, rendszeres, komplex, egymasra épiild egészség-
fejlesztési 1épéseket sziikséges tenni, amellyel a csaladi életre nevelés €s az egészséges életmod
kialakitasa megvalosulhat €s ez csakis a hatékony egészségfejlesztés keretei kozott tudna meg-

valosulni.
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KATALIN JUDIT DINNYES — HENRIETTE PUSZTAFALVI
THE CONNECTION BETWEEN THE CHOICE OF LEISURE ACTIVITIES AND PSYCHOLOGICAL STRESS IN
HEALTH EDUCATION

Health is multidimensional - it is influenced by physical, mental and social elements as well as
by the natural environment, the feeling of success and satisfaction and by a positive self-image.
(Tarko, Benko 2005). In the two most important social environments — at home and at school —
can we acquire the knowledge and values that are essential to health and the close connection
between these two environments is necessary to convey the benefits of health. (Meleg, 2002).
Health education became part of the school curriculum in the 19th century and was taught by
school GPs and health educators. Currently, health education does not appear in the
curriculum as an individual subject (Pusztafalvi, 2013), although the importance of health
education is not only justified by the historical past but also by the state of health of the
population and by the goals of NAT2020. Our aim is to examine the connection between fighting
the effects of stress and the choice of leisure activities.
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\ DOI: 10.17165/TP.2020.3-4.3

MARTA GELENCSERNE BAKO! — DORA ULLMANN?

The effect of canine therapy on the development of social and emotional
areas in children with learning disabilities in school age

The goal of our research is to investigate the impact of canine therapy on the development of
children with learning disabilities, with special regard to social and emotional competence.
The research question was: to what extent does intensive animal-assisted therapy influence the
behaviour of the pupils enrolled in the sample, and can the long-term effects of the therapy be
demonstrated and justified? To explore the longitudinal study over six months, a qualitative
and quantitative test method was used. As a research tool, we used the Conners Questionnaire
on Child Behaviour, which was revealed by descriptive and mathematical statistical analysis.
Owing to the multi-focus study, the positive effects of canine therapy were confirmed from
several sides. Based on the results we can prove that the canine therapy positively and lastingly
influenced the behaviour of the examined children, which showed a positive change in several
areas.

Positive effects of animals on humans

The development of animal-assisted therapy can be traced back to 1912, when animal-assisted
treatments were used in a mental health program at St. Elizabeth's Hospital in Washington
(Banszky—Kardos—Ro6zsa—Gerevich, 2012), later the presence of animals was included in the
treatment of somatic patients (Topal and Hernadi, 2011).

At a conference of the American Psychological Association in New York in 1960,
Levinson reported on his discovery that in a little boy, he was only able to break down the
communication and psychological barriers that prevented contact through the presence of the
dog. Levinson's name is associated with the creation of the concept of "pet therapy", which can
be dated to 1964. (Klimke, 2001, p. 17)

Babos (2013) writes that the mental well-being of people is supported by unconditional
acceptance and love from animals. We are able to share our sorrow, the sadness with them, to
which they react compassionately and provide comfort in difficult times. It is due to these

factors that the presence of animals reduces anxiety and feeling of loneliness. In a stressful

! PhD, associate professor, Szent Istvan University Kaposvar Campus, Faculty of Pedagogy, Institute of Special
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situation, animals are able to divert people's attention to more pleasant things, thus contributing
to a calmer state.

Children reach out of the stroller without fear after everything that flies or passes them,
writes Klimke (2003). If we look at the plush stock of young children, we can see that countless
dogs, cats, young calves, donkeys, etc. are between them. Kids simply love animals.

Surveys have shown that about 80% of families accept an animal because of their children.
The most common reason for this is that parents believe that animals enhance children’s
sensitivity, sense of responsibility, and serve as companions for them (Becker & Morton, 2002).

The positive effects of involving animals in the classroom are reported by Zassloff at al.
(1999), students have better self-image, attitudes toward school, adults, and animals. Rud and
Beck (2003) in their study, animals help the learning process as a natural stimulus, increasing
the effectiveness of learning. Molnar at al. (2019) students' anxiety was studied in schools in

Kaposvar. The effect of the dwarf rabbit showed a significant decrease.

The impact of canine therapy on the social and emotional areas of children with learning

disabilities

The definition of ,,learning disability” was determined by Zsuzsa Mesterhdzi as follows: ,, To
the group of children with learning disability belong the children, which due to weaker function
abilities of the nerve system owing to biological and/or genetical reasons and due to
unfavourable environmental effects show permanent, comprehensive learning difficulties,
learning ability dysfunctions” (Mesterhazi, 1998, pp. 17-20). Learning disability is
ungeneralized, it occurs on every field of learning comprehensively, permanently and heavily.
In every case long-lasting developing and therapeutical care is required. The problems can
occur during perception, execution and on the social-emotional area as well.

The use of the Animal-Assisted Interventions (AAI) for special pedagogical purposes has
been around for a long time (O'Haire, M. E, 2012).

According to Klimke (2003), animals have a significant influence on the development of
emotional intelligence. In times of emotional crisis, children, wherever they live, turn to animals
primarily for help. Animals provide emotional support for children to help them go through a
major emotional trial. A survey in 1985 found that 75% of children between the ages of ten and
fourteen turn to animals when they are sad. Another study also found that those who
received/receive significant emotional support from their animals were less impatient or

withdrawn. In these difficult times, children receive from animals what they need: attention,
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reassurance, and companionship (Becker & Morton, 2002). This is why the sentimental and
emotional effects of canine therapy are emphasized. For the child, the feeling as well as the
awareness that it is able to control a dog also significantly increases its self-confidence and self-
esteem (Babos, 2013). Thanks to the dogs' gratitude and positive feedback, the consciousness
of importance is strengthened and it helps social-emotional development as a social support
(Fenyvesiné & Gelencsérné, 2015).

Animals do not judge, but approach and are devoted to man unconditionally. The relaxed
state into which children are placed during therapy results in a sense of inner calm, which
reduces tension on the one hand and anxiety on the other. Reaching this state is explained by
the biophilic hypothesis, the essence of which is that the sedative effect of dogs can be traced
back to their historical role when they were responsible for perceiving the source of danger. If
a dog behaves calmly, it is a sure sign that there is no danger nearby (Babos, 2013).

A study by Dr. Becker and Morton (2002) between 1983 and 1992 demonstrated that
animals, including the dog, develop children's empathic skills, that is, their ability to empathize
with and react to other people's mental state accordingly. We have long been aware of the fact
that dogs make it easier to connect because they are full of energy and this in itself makes
children more proactive with others, thereby also reducing their social isolation.

Due to anxiety as well as a decrease in tension, a calmer behaviour appears instead of
aggressive behaviour. The dog is able to sense the current condition of its owner or client and
behave accordingly. As a result of this, children will also be more sensitive to environmental

problems (Fenyvesiné & Gelencsérné, 2015).

The research

Methods
The aim of the research is to explore the impact of canine therapy on the development of
children with learning disabilities, with particular reference to social and emotional competence
in the study population. It was formulated as a research question: to what extent does intensive
animal assisted therapy influence the behaviour of the studied pupils, and can the longer-term
effect of the therapy be demonstrated?

In order to explore the longitudinal study qualitative and quantitative test methods were
used. Thanks to the multi-focus study, we obtained confirmation from several sides about the
effects on canine therapy. Based on the revealed results, it can be said that based on the opinions

of the interviewed professionals the development of children in several areas is greatly
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promoted by participation in canine therapy. This was supported by the results of the Conners
teacher version of the Children's Behaviour Questionnaire for Pupils and the mathematical
statistical analysis showing that canine therapy had a positive and longer-lasting effect on the

behaviour of the children studied.

Analysis of children's behavioural questionnaire
In the research, we used the questions of the child behaviour questionnaire for the purpose of
impact assessment, so that the research question would gain certainty about the effect of dog
therapy on the developmental change of children with learning disabilities. The survey site was
provided by the methodological centre of a county-level city, where a class teacher of fifth-
graders with learning disabilities completed a teacher version of the Children’s Behaviour
Questionnaire (Conners) for pupils. Thirteen pupils participated in the research, which lasted
six months (November, December, April). The children received intensive canine therapy for
two months, during which we monitored the developmental changes, and then we wanted to
support the long-term effect of canine therapy with the April questionnaire. The questionnaire
completed by the class teacher contained 28 statements with overlaps between them. In terms
of responses, there were 4 options, 0 (never, rarely), 1 (sometimes), 2 (often), and 3 (very often),
which had to be marked based on changes in pupil behaviour. During the preparation of the
tables, 6 behavioural aspects were highlighted from the questionnaires.
Key monitoring aspects:

— inattentive, easily diverted

— restless, fidgeting

— actively opposes or refuses to comply with adult requests

— outbursts of rage are common, its behaviour is flammable, unpredictable

— irritable, impulsive

— restless, constantly bustling.

Table 1 shows the results of pupils A, B, C, D, E, and F. The legend is as follows: 0 (never,
rarely), 1 (sometimes), 2 (often), 3 (very often).

The first person presented was A., who turned 13 during the research. On the area of it
actively opposes or refuses to comply with adult requests, the change can be seen already after
the first month, with a long-term effect. Similar changes were observed by the class teacher in

terms of irritability and impulsivity.
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B. 12-year old, changes can be seen in three aspects. The first is inattention, easily diverted, the
second is restless, fidgeting. The third area of development is restless, constantly bustling. The
long-term impact of the classes can be demonstrated, which is supported by the April data.

About 13 years old C. there are November and December data on the pupil, because we
were no longer able to record the month of April due to moving. There has been an improvement
in irritability and impulsivity over the two months.

D. 11 years old, for whom we can highlight two areas in terms of development. There is a
positive change in the area of inattentive, easily diverted, and frequent outbursts of anger and
unpredictable behaviour. The long-term impact of the development is confirmed by the April
data.

In 12-year-old E., flammable, unpredictable behaviour decreased as a result of canine
therapy, which can also be observed in April. Development and long-term effects can also be
experienced on the area of actively opposing or refusing adults request.

F. is 13 years old. Based on the behavioural questionnaire completed by the class teacher,
we see progress in four areas. In the areas of inattentive, easily distracted, restless, fidgeting,
flammable, unpredictable and irritable and impulsive behaviour. Positive change and long-term

impact can also be demonstrated in the areas.

pupils A B C
months Nov |Dec | Apr | Nov | Dec | Apr | Nov | Dec | Apr Nov |Dec | Apr | Nov | Dec | Apr
Inattentive,
easily 1 1 1 2 1 1 2 | 2
diverted
Restless,
fidgeting
It actively
opposes or
refuses to
comply
with adult
requests
Outbursts
of rage are
common,
its
behaviour 0| 0[O0O]O0]O0]O0]O0]O
is
flammable,
unpredicta
ble
Irritable,
impulsive
Restless,
constantly 0 010 1 00| O 0
bustling

Table 1, Presentation of development results (pupils A, B, C, D, E, F)
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Table 2 shows the results of pupils G, H, I, J, L and M. The legend is as follows: 0 (never,
rarely), 1 (sometimes), 2 (often), 3 (very often).

In the case of G. , who is 12 years old , there has been a change in the inattentive, easily
diverted area, the long-term appearance of which is confirmed by the April data.

In the case of the 12-year-old pupil H., we can see progress in the inattentive, easily diverted,
and restless, fidgeting area, the lasting effect of which was also confirmed by the April
responses given by the teacher.

1 at the age of 12, the educator experienced a positive change in the positive direction of
the inattentive, easily diverted , and restless, constantly bustling area and the sustainability of
the development.

J. is also 12 years old. It struggled with significant behavioural problems in terms of his
behavioural tendencies. There is a significant change in the restless, constantly bustling
statement when looking at the December data. A similar change can be reported in the irritable,
impulsive area, where the long-term effect of better results was also felt by the educator in April.
In the case of unpredictable, flammable behaviour, a more unfavourable result was achieved in
April after stagnation.

Student L. turned 13 during the research, similarly to the previous pupil. In terms of
development, we highlight two areas. The first is inattentive, easily diverted, the long-term
impact of which is also confirmed by the April data. The other significant change and long-
term effect is seen in the restless, fidgeting statement.

M. is 13 years old. The statement of actively opposing adults showed an evolving trend due
to the therapy, the long-term effect of which was also felt by the educator.

K. pupil’s data were not displayed in the table. It turned 13 years of age during the studies.
The relevant data relate to November as well as December, as it was no longer able to be present
during the survey taken in April due to relocation. There was an improvement in irritability and
impulsivity, which was given a “never” rating by the teacher in December after the “sometimes”

rating in November.
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pupils G H | J L M

months Nov |Dec [Apr | Nov |Dec |Apr | Nov |Dec |Apr | Nov [Dec |Apr | Nov |Dec |Apr | Nov |Dec |Apr

Inattentive,
easily 2 1 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 2 1 1 0 0 0
diverted

Restless,
fidgeting

It actively
opposes or
refuses to
comply with
adult
requests

Outbursts of
rage are
common, its
behaviour is
flammable,
unpredictable

Irritable,
impulsive

Restless,
constantly 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 1 1 0 0 0 0 0 0
bustling

Table 2, Presentation of developmental results (pupil G, H, 1, J, L, M)

An important aspect of the research was the study of the effect of canine therapy on children
with learning disabilities. The results revealed during the written interview were encouraging
in terms of research effectiveness from several perspectives. Development and its long-term
effects were observed in several cases in the child. Of the six areas evaluated in the study, the
inattentive, easily diverted aspect showed the most positive development. In five children, we
experienced changes in irritability and impulsivity and in the restless, fidgeting manner, the
behaviour of four children changed.

In the course of the research, we examined the development trends of the two-month run-
down period, as well as the long-term effect covering four months, but already during this short
period of time we proved a favourable development. Indicators obtained during the study
confirm that canine therapy significantly influences the social and emotional development of
children with learning disabilities along with all factors influencing development. This is

supported by the mathematical statistical test presented in the next subsection.

Results of a two-sample paired (self-controlled) T-test

The pupils Child behaviour questionnaire (Conners) - teacher version incoming data were also
processed by two-sample paired (self-controlled) T-test statistical analysis. We sought evidence
for the likelihood that canine therapy has a developmental effect on the behaviour of pupils
with learning disabilities. During the processing, we compared the data of six months

(November, December, April), during which the pupils received intensive dog therapy, as well
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as the results of April, where we examined the long-term effect. Two results are highlighted in
the studies, the expected values and the double-edged value P (T<=t). In the evaluations, we
examined the results received for all 28 statements, and then the focus was on the six statements
presented in detail above.

In the first T-test, we took into account the results obtained in the 28 statements for all 13
pupils, comparing the months of November and December, respectively (see Table 3). At the
expected values, a significant change can be observed, which supported the beneficial effect of
canine therapy. The expected value was still 16,153 in November, however, this decreased
significantly by December and produced a result of 12. It is important to highlight the double-
edged value P (T<=t) generated during the course of the program, which helped to determine
the probability. Since the value of P (0.01) is less than 0.05 (0.01<0.05), it shows a significant
value, so we can conclude that students' behaviour is most likely to change positively due to

dog-assisted occupations through the period considered.

November December
Expected values 16.153 12
P (T<=t) double-edged 0.01
Table 3, Results of the November and December T-tests for 28 statements

During the second trial, the focus was on the long-term effects of canine therapy with data from
December and April, respectively. Data from 11 children were taken into account in this study,
as two pupils were no longer present at the time of the April data collection due to moving. In
terms of values, as shown in Table 4, there was minimal modification that strengthens the long-
term effect of therapeutic sessions. We got a result of 10,818 in December, the month of April
produced a value of 10.454. The changes in pupils that emerged as a result of two months of
intensive canine therapy were noticeable even in April. It can be stated that the P value (0.76)
is greater than 0.05 (0.76>0.05) based on the data, according to which the difference is not

significant, so the behavioural changes showed stagnation.

December April
Expected values 10.818 10.454
P (T<=t) 0.76
Table 4, Results of the December and April T-tests for 28 statements

The next T-test focused on the November and April data for the size of the variable in terms of
the two-month outcome. There was a significant change in the April values when examining
the data of the 11 pupils, which is shown in Table 5. While the expected value was 15,727 in
November, this result reduced to 10,818 by April. The value of P (0.009) should also be
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emphasized, from which it can be read that the difference is significant, as it is significantly

less than 0.05 (0.009<0.05), so the measured result is significant.

November April
Expected values 15.727 10.818
P (T<=t) double-edged 0.009
Table 5, Results of the November and April T-tests for 28 statements

From the data received from 28 statements averages were also calculated, as shown in Figure
1. It is clear from the chart that the pupils underwent a significant change in the months of
November and December, respectively. Examining the data of all 13 pupils, the value of 16.15
in November changed to 12.00 in December, which confirms the positive effect of canine
therapy on the development of children. Considering the value of the month of April (10.45),
there was no significant change in the pupils, so the positive effects that canine therapists

achieved in the pupils were retained.

20,00
16,15
15,00 12,00
EP : 10,45
§ 10,00 .
<
5,00
0,00
November December Aprilis

Figure 1, Average of the values received for 28 statements

In the subsequent T-tests, we considered the six statements that were authoritative for the
research.
Key monitoring aspects:

— 1nattentive, easily diverted

restless, fidgeting
— actively opposes or refuses to comply with adult requests

— outbursts of rage are common, its behaviour is flammable, unpredictable

irritable, impulsive

restless, constantly bustling.

During the first program, we worked with the results of 13 pupils with the data of December

and November, respectively. It can be stated that, similarly to the previous trials, a positive
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change was observed. The expected value in November fell to 3,769 while in December it fell
to 2,076. Also worth highlighting is the P value (0.0002), which is less than 0.05 (0.0002<0.05),
so it can be said that the difference is significant and the positive developments are owing to

the participation in canine therapy. (see Table 6)

November December
Expected values 3.679 2.076
P (T<=t) double-edged 0.0002
Table 6, Results of the November and April T-tests for six statements

Evaluating the December and April data of 11 pupils (Table 7), there was stagnation in the six
statements that testify to the long-term effects of canine therapy. For both months, the expected

value is 1,909 and the P value (1) is greater than 0.05 (1>0.05), indicating no difference.

December April
Expected values 1.909 1.909

P (T<=t) 1

Table 7, Results of the December and April T-tests for six statements

Looking at the November and April data of the 11 pupils received for the six statements, it can
also be reported that the values are significant. Thanks to dog-assisted activities, the results in
the children were also felt in April, according to the class teacher. In November, the expected
value was 3,727, which went through a significant decline and changed to 1,909. Regarding the
P value (0.0004), it can be said that the difference is authoritative as it is less than 0.05
(0.0004<0.05), which is illustrated in Table 8.

November April
Expected values 3.727 1.909
P(T<=t) 0.0004
Table 8, Results of the November and April T-tests for six statements

From the data received for the six statements, an average was calculated, the results of which
supported the beneficial effect of canine therapy, taking into account the data of 13 pupils in
November and December, respectively. In November, the result of 3.77 underwent a significant
decline, and finally in December, due to the therapeutic hours, we obtained a value of 2.08. The
April average of 1.91 confirmed the long-term effect on 11 pupils, as it did not result in a

significant difference between the December and April data (Figure 2).
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4,00 3.77

2,08 1,91

November December  Aprilis

Figure 2, Average of the values received for six statements

Regarding the values of the two-sample (self-controlled) T-test, we can say that we obtained
positive results, which confirm that canine therapy had a beneficial effect on the development
of social and emotional competencies of children with learning disabilities, even at a time
interval of a few months. Looking at two months of development, but taking six months into
account, the pupils underwent a significant change that the class teacher perceived also in April.
In the case of the T-tests performed on 28 and 6 statements, respectively, actual modifications
were observed, which confirmed the positive and long-lasting influencing effect of canine

therapy by mathematical statistical analysis.

Summary

The aim of our research is to investigate the effect of canine therapy on the development of
children with learning disabilities, with particular reference to social and emotional
competence. It was formulated as a research question: to what extent does intensive animal
assisted therapy influence the behaviour of the studied pupils, and can the longer-term effect of
the therapy be demonstrated?

In order to explore the longitudinal study qualitative and quantitative test methods were
used. Owing to the multi-focus study, the positive effect on canine therapy was confirmed from
several sides. Based on the revealed results, it can be stated that based on the opinions of the
interviewed professionals the development of children in several areas has been greatly
promoted by participation in canine therapy. This was supported by the positive change in the
Conners questionnaire for pupils, a two-sample (self-controlled) T-test values, as a result of
which canine therapy had a positive and long-lasting effect on the behaviour of the studied
children. The pupils underwent a perceptible change - two months of intensive canine therapy

- the effect of which can be measured even in April. We obtained a statistically validated answer
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to the research question raised here, according to which canine therapy has a positive and
demonstrable effect on the components of children's behaviour after several months.

The research goal has been achieved, and we received evidence that canine therapy has a
developmental effect on the social and emotional aspects of pupils with learning disabilities.
The research results confirm our belief that there is an excellent opportunity in our hands to
involve animals, it is up to us whether we live with it or not.

Our long-term goal is to prove the importance of animal-assisted pedagogy and the
possibility of incorporating it into public education through further research in addition to

canine therapy.
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Kiss Hedvig! — Piké Bettina®

Unalom és kontrollvesztés: a problémas okostelefon-hasznalatot elorejelzo
pszichologiai valtozok vizsgalata magyar fiatalok mintajan

A fiatal generaciok életében egyértelmii az okostelefonok térnyerése. A veliik kapcsolatos visel-
kedeési fiiggoség, a probléemas okostelefon-hasznalat kutatott jelenség, mely esetében szamos
riziko- és védofaktort azonositottak mar. Kutatasunkban 14-28 év kézotti magyar fiatalok min-
tajan vizsgaltunk pszichikai valtozokat, melyek eldjelezhetik a problémas haszndlatot. A binaris
és tobbszoros logisztikus regressziok alapjan az unalomra valo hajlam és az onkontroll csok-
kenése josolja be leginkabb a vizsgalt jelenséget, melyet ezek mellett a relativ ingerszegénység
elkeriilése iranti igény és a viselkedési fiiggoségeket iranyito kényszeresség is magyardzhat.

Bevezetés

Vilagszerte egyre nagyobb figyelem irdnyul a kiilonbdz6 un. okoseszkozokkel kapcsolatos
vagy a hozzajuk kotott, aggodalomra okot add viselkedési mintakra. Kiillonosképpen a serdiil ok,
fiatalok eszkdzhasznélata hajlamosithat problémas viselkedésre (Johnson és Blum, 2012). A
téma igen aktualitas, hiszen a digitélis eszk6zok €s az online kommunikacié értéke majdhogy-
nem felbecsiilhetetlenné valt napjainkban, azonban a veliik 6sszefiiggd problémaviselkedések
eléfordulésa is jelentdsen megemelkedett (King és mtsai, 2020).

Az okostelefonok esszencidlis jelenléte a fiatalok mindennapjaiban ma mar nem megkér-
ddjelezhetd: szocialis életiikben, tarsas kapcsolataik fenntartasaban, iskolai teenddik intézésé-
ben, személyiségliknek a vilag felé torténd kifejezésében fontos eszkéz. Azonban ahogyan az
okostelefonok egyre elterjedtebbé valnak, ezzel parhuzamosan a fiatalok mentélis egészsége,
pszichikai allapota és érzelmi stabilitdsa romlik (Patalay és Gage, 2019). A problémas okoste-
lefon-hasznalatot mint jelenséget a kétezres évek kozepe oOta talaljuk meg a szakirodalomban
(Bianchi és Phillips, 2005), habar letisztult €s univerzalisan elfogadott definicidja még hiany-
zik; mint viselkedési fliggdség, hat komponens hatarozza meg: tolerancia, szaliencia (kiemel-

kedés), megvonas, konfliktus, hangulatmodositas és visszaesés (Griffiths, 1998; Demetrovics,
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2013). Mivel e komplex viselkedési fliggdség negativ pszichologiai és fizikalis kovetkezmé-
nyeit nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, sziikségessé¢ valt a lehetséges riziko- és védofaktorok
vizsgalata (Xin €s mtsai, 2018).

Az elmult 15 évben szamos kutatasban vizsgaltak a problémas viselkedést befolyasolo té-
nyezOket, pl. a nemet, életkort, szociodemografiai valtozokat, mas problémaviselkedéseket €s
pszichikai tényezdket (Choi és mtsai, 2014). Ezekkel néhol taldltak osszefiiggéseket, azonban
az okostelefonok egyre szélesebb korben valo elterjedésével parhuzamosan ma mar inkabb jel-
lemz0, hogy az objektivebb faktorok mint a nem ¢€s az iskoldzottsag nem jelzik elére a problé-
mas hasznalatot, sokkal inkdbb a személyiségtipus és egyes pszichés faktorok (Rozgonjuk ¢és
mtsai, 2019).

A rizikofaktorok koziil kiemelhetjiik a relativ ingergazdagsagbodl eredeztethetd alacsony
unalomtiirést, a flow €s az élményszerzés irdnti fokozott igényt, valamint a tarsas tAmogatast,
amelyek problémas hasznalathoz vezethetnek (Elhai és mtsai, 2017; Wang és mtsai, 2018; Liu
és Ma, 2018). Ezek mellett véddéfaktorként funkcional pl. az dnkontroll és az Onbecsiilés, illetve
areziliencia képessége (Geng és mtsai, 2018; Berger és mtsai, 2018; Robertson és mtsai, 2018).
Habéar ezen adatokat legtobbszor azsiai és amerikai fiatalok mintdibol nyerték, ugy véljiik, ha-

zankban is hasonl6 eredményeket talalunk.

A kutatas céljai

Kutatasunk céljai koz¢ tartozott azon kockézati és védd pszichologiai tényezOk azonositasa,
melyek hozzajarulhatnak a problémas okostelefon-hasznélathoz, amihez a relevans szakiroda-
lom ismereteit vettiik alapul. Az eredmények igy a jovébeni prevencios tevékenységnek, illetve
az ilyesfajta eszkozokkel és magaval az online térrel kapcsolatos edukacios programoknak az
alapjait képezhetik. Kutatasunkat a leginkédbb kockézatos életkori tartomanyba helyeztiik, ezal-
tal valamelyest kurrens képet kaphatunk a vizsgélt populéaci6 okostelefon-hasznalati szokasai-

nak és pszichés allapotanak kapcsolatarol.

Minta és modszer

Keresztmetszeti kutatdsunkhoz — melyet az SZTE Neveléstudoméanyi Doktori Iskoldjanak Eti-
kai Bizottsdga jovahagyott — az adatokat 2017 novemberétdl 2018 januarjaval bezardlag gyiij-
tottiik 0ssze, sajat szerkesztésli online kérddivvel, amelyet 14 és 28 év kozotti fiatalok szamara
terveztiik. A minta 249 f6bdl allt (62,2% lany; a minta atlagéletkora 22,5 év, szorasa 3,5 év).

Az életkori kritériumra tekintettel osztottuk meg a kérdoéiv publikus linkjét kiilonbozd, fiatalok
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altal népszerii kozosségi oldalakon a magasabb kitoltési arany reményében. A kérdoiv kitdltése
onkéntes és anonim volt.

A kérdoiviink rovid tajékoztatassal €s a kutatas céljainak ismertetésével indult. A szocio-
demografiai adatok a kovetkezOk voltak: nem, €letkor, iskolazottsag, a csalad anyagi helyzeté-
nek szubjektiv kategorizaldsa (alsd, als6-kozép, kozép-, fels6-kozép, felsd osztaly) és szerke-
zete (teljes, nem teljes csalad).

Az alkalmazott skaldk: Smartphone Addiction Inventory (SPAI) (Lin és mtsai, 2014) kér-
déiv magyar valtozata (Csibi, Demetrovics és Szabo, 2017) (CA: 0,914), a Problémas Inter-
nethasznalat Kérddiv (Demetrovics, 2004) (CA: 0,88), illetve a pszicholdgiai valtozokat mérd
kérdéivek: a 8-tételes Szenzoros Elménykeresés Skala (Hoyle és mtsai, 2002; Mayer és mtsai,
2012) (CA: 0,78), a Rosenberg Onértékelés Skala (Rosenberg, 1965; Sallay és mtsai, 2014)
(CA: 0,90), az Onkontroll Kérdéiv (Luszczynska és mtsai, 2004) (CA: 0,84), a Flow Allapot
Kérddiv (Magyarodi és mtsai, 2013) (CA: 0,89), a 10-itemes Reziliencia Kérd6iv (Campbell-
Sills és Stein, 2007; Jarai és mtsai, 2015) (CA: 0,84), az Unalomra Val6 Hajlam Skéla (Farmer
és Sundberg, 1986) (CA: 0,71), és végiil a Multidimenzionalis Eszlelt Tarsas Tamogatas Kér-
doéiv (Papp-Zipernovszky és mtsai, 2017) (CA: 0,89).

Eredmények

Az alabbiakban talalhato statisztikai elemzéseket az IBM SPSS Statistics 24 programmal vé-

geztiik. Az adatelemzést a leird statisztikaval kezdtiik (1. tablazat).

Valtozé Nem rizikocso- Rizikdcsoport F-érték*
port (f6) (f6) ANOVA
Nem
ferfi 85,1% (80) 14,9% (14) 0,539 N.S.
no 81,3% (126) 18,7% (29)
Eletkor
14-18 év 77,8% (28) 22,2% (8)
19-23 év 79,6% (78) 20,4% (20) ZASTNS.
24-28 év 87,0% (100) 13,0% (15)
Szociookonomiai statusz
also/als6-kozéposztaly 72,2% (39) 27,8% (15)
kozéposztaly 85,3% (128) 14,7% (22) 3,964 N.S.
felso/fels6-kozéposz- 86,7% (39) 13,3% (6)
taly
Iskolazottsag
kozépiskola 77,2% (44) 22,8% (13) 1,766 N.S.
felséfoku képzés 84,7% (161) 15,3% (29)

3 CA: a Cronbach-alfa a skalak megbizhatosaganak értéke, mely 0 és 1 kozott mozoghat.
4 Az F-értékkel a csoportok kozotti atlagértékek eltérését ellendrizhetjiik.
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Viltozo Nem rizikocso- Rizikécsoport F-érték*
port (f6) (f6) ANOVA
Csaladszerkezet
teljes csalad 82,6% (142) 17,4% (30) 0,001 N.S.
nem teljes csalad 82,4% (61) 17,6% (13)

1. sz. tablazat: A SPAI skala alapjan létrehozott két csoport
(nem rizikécsoport: <73 pont; rizikocsoport: >74 pont) leiro statisztikaja
(Egyik esetben sem volt szignifikans kiilonbség. N.S. = nem szignifikans)
Mintankat a problémas okostelefon-hasznalat rizikojat detektald6 SPAI skala pontértékei alapjan
két csoportra bontottuk: a skala atlagpontszamatol (55) egy szoérasnyira (19) felfelé talalhato
kitoltdk keriiltek a rizikdcsoportba, akik pedig nem érték el ezt a pontszdmot (74), dket soroltuk
a ,,nem rizikdcsoportba”. Kétmintas t-probak elvégzése altal megallapitottuk, hogy egyik val-
toz6 esetében sem szignifikansak a kiilonbségek (maximalis szignifikancia-szint: 0,05).

A problémas haszndlat kialakulasat befolyasold tényezok elemzéséhez elsdként binaris lo-

gisztikus regressziot alkalmaztunk, melynek eredményeit a 2. tablazat tartalmazza.

Valtozoé

Problémas okostelefon-hasznalat [OR
95% CI)]

Szenzoros élménykeresés
Elménykeresés
Izgalom- és kalandkeresés
Gatolatlansag
Unalomtiirés
Onértékelés
Onkontroll
Flow
Kihivas—készség
Egybeolvadas a feladattal
Reziliencia
Unalomra valé hajlam
Tarsas tamogatas
Csalad
Baratok
Jelentés masok
Problémas internethasznalat
Kényszeresség
Elhanyagolas
Kontroll

1,326 (0,944; 1,863)
0,994 (0,841; 1,174)
1,033 (0,910; 1,172)
1,118 (0,973; 1,285)
1,310 (1,097; 1,564)**
0,778 (0,563; 1,075)
0,580 (0,413; 0,814)**
1,407 (0,975; 2,029)
1,026 (0,974; 1,081)
1,077 (1,010; 1,149)*
0,835 (0,606; 1,149)
2,205 (1,558; 3,119)%**
0,975 (0,932; 1,020)
0,994 (0,907; 1,090)
0,906 (0,818; 1,004)
0,941 (0,802; 1,103)
5,340 (3,294; 8,658)***
1,432 (1,282; 1,601)***
1,452 (1,290; 1,634)***
1,344 (1,222; 1,479)%**

2. sz. tablazat: A pszichologiai valtozok rahatasa a problémas okostelefon-hasznalatra:
binaris logisztikus regresszio. (*p < 0,05; ** p <0,01; *** p <0,001)

A lehetséges eldrejelzd 0sszefiiggések kifejezésére a regresszidos modell becsiilt értékeibdl ki-
szadmitott esé¢lyhanyadosokat (OR, Odds Ratio) tiintettiik fel 95%-os konfidenciaintervallum
(CI) mellett. Az 1-nél magasabb OR pozitiv Osszefliggést jeldl a vizsgalt faktorral, mig az 1-
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nél alacsonyabb OR ennek az ellenkezdjét indikalja. A nem, az életkor és az egyéb szociode-
mografiai valtozok kontrolltényezdként szerepeltek az elemzésben. Az altalunk vizsgalt ma-
gyarazo valtozok koziil az aldbbiaknal talalunk szignifikans pozitiv értéket: a szenzoros él-
ménykeresés unalomtiirés alskalaja (OR: 1,310 [CI: 1,097; 1,564]), az dnkontroll (OR: 0,580
[CI: 0,413; 0,814)], a flow egybeolvadas alskalaja (OR: 1,077 [CI: 1,010; 1,149)], az unalomra
val6é hajlam (OR: 2,205 [CI: 1,558;3,119)), illetve a problémads internethasznalat (OR: 5,340
[CL: 3,294; 8,658]) ¢és annak mindhdrom alskalaja, az kényszeresség (OR: 1,432 [CI: 1,282;
1,601]), az elhanyagolas (OR: 1,452 [CI: 1,290; 1,634]) és a kontroll (OR: 1,344 [CI: 1,222;
1,479)).

Ezt kovetden tobbszords logisztikus regresszioval vizsgaltuk azokat a binaris szintli szig-
nifikéns valtozokat, melyek leginkdbb hozzajarulhatnak a problémaés haszndlathoz (3. tdblazat).
Legnagyobb mértékben az unalomra valé hajlam (OR: 2,076 [CI: 1,340; 3,216]), a kényszeres-
ség (OR: 1,298 [CI: 1,112; 1,516)] és a kontroll (OR: 1,182 [CI: 1,034; 1,351)] jatszanak sze-

repet a problémas okostelefon-hasznalat elorejelzésében.

Valtozok Problémas okostelefon-hasznalat
[OR (95% CI)]
Szenzoros élménykeresés — Unalomtiirés 1,197 (0,944; 1,518)
Onkontroll 0,674 (0,432; 1,054)
Flow — Egybeolvadas a feladattal 1,065 (0,974; 1,169)
Unalomra val6 hajlam 2,076 (1,340; 3,216)***
Problémas internethasznalat — Kényszeresség 1,298 (1,112; 1,516)***
Problémas internethasznalat — Elhanyagolas 1,088 (0,896; 1,321)
Problémas internethasznalat — Kontroll 1,182 (1,034; 1,351)**
Cox & Snell R?/ Nagelkerke R? 0,330/ 0,549

3. sz. tablazat: A Kkiilonboz6 pszichologiai valtozok rahatasa a problémas okostelefon-haszna-
latra: tobbszoros logisztikus regresszio. (*p < 0,05; ** p <0,01; *** p <0,001)
Lathatjuk, hogy néhany szignifikans érték eltiint (pl. a flow egybeolvadés faktora), azonban az
unalom ¢és a kontroll igy is szignifikans maradtak. A legjobban illeszkedd modell kivalasztasa-
ban és az illeszkedés josaganak kiszamitdsidban a Cox & Snell R?/Nagelkerke R? értékek voltak
amérvadoak, melyek a bevont feltételezett magyarazo valtozok altal megmagyarazott variancia

szazalékat mérik. A kapott értékek alapjan a modell josaga elfogadhato.

Kovetkeztetések

Elemzéseink fokusza a problémas okostelefon-hasznalatot nagymértékben bejoslo pszicholo-

giai valtozok felderitése volt. Kutatasunk relevancidjat szamos publikacio alatamasztja, melyek
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szerint valodi és novekvd problémaval allunk szemben (Sohn és mtsai, 2019). Pedagogiai fon-
tossagat pedig az indokolja, hogy az iskolai kdrnyezet a legalkalmasabb tertilet a fiatalok digi-
taliseszkoz-hasznalatanak formalasara (Prievara és Piko, 2016).

Eredményeinkbdl kitiinik, hogy az unalomra vald hajlam €s az unalomtiirés messze a leg-
kardinalisabb rizikéfaktor. Ezt j6l magyarazza az a jelenség, hogy az ingerszegény allapot el-
keriilése, a folyamatos multitasking, az ,,liresjarat” kitoltése egy majdhogynem 0sztonszintii
cselekvéssé valt. Ezzel ellentétben a flow és az élménykeresési vagy nem kapcsolodik 0ssze a
problémas hasznalattal. Feltételezhetd, hogy az okostelefont kevésbé elmélyiilt, inkabb felszi-
nes tevékenységre hasznaljak. Emellett az 6nkontroll hidnya szorosan 6sszefiigg a kényszeres-
séggel, hiszen az onkontroll képessége ad lehetdséget a kivant viselkedésforma késleltetésére
¢és raciondlis dontésekre. Sem az Onbecsiilés, sem pedig a tarsas tdimogatas nem kapcsolodik a
problémas hasznalathoz, bar mas szerzok az dnbecsiilést védofaktorként (Kim és Davis, 2009),
a tarsas tdmogatas ¢€s elfogadas iranti emelkedett igényt pedig rizikotényezdként azonositottak
(Wang és mtsai, 2018). A problémads internethasznalattal vald 6sszefiiggés egyrészt igazolja,
hogy a kiilonb6z6 viselkedési fiiggdségek természete nagyban egyezik, ezaltal hajlamosabbak
az emberek halmozni ezeket a magatartasmintikat, masrészt, hogy az online tér és az okostele-
fonok elvalaszthatatlanok.

Kutatasunk korlatai kozé tartozik, hogy vizsgalatunk keresztmetszeti, ezaltal nem alkalmas
ok—okozati Osszefiiggés igazolasara. Emellett a jelenség komplexitasabol fakaddan csak par
relevans pszichés tényezdt vizsgalhattunk. Ezek ellenére ugy véljiik, eredményeink hozzajarul-
nak a problémas okostelefon-hasznéalat mibenlétének pontosabb megértéséhez. Jovobeni kuta-
tasra adhat lehetdséget a még fiatalabb korosztaly okostelefon-hasznalati mintainak feltérképe-
zése ¢és a hasznalatot leginkabb vezérld tényezok megallapitasa, melyek kdzott pszichés, szoci-
alis és egyéb jelentds kornyezeti faktorokat (oktatds, média, er6forrasok) egyarant megtalalha-

tunk.
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HEDVIG KISS — BETTINA PIKO
BOREDOM AND LACK OF CONTROL. EXAMINATION OF PREDICTIVE PSYCHOLOGICAL FACTORS OF
PROBLEMATIC SMARTPHONE USE AMONG HUNGARIAN YOUTH

The expansion of smartphone use among young generations is obvious. The related behavioural
addiction called problematic smartphone use is a researched phenomenon; several risk and
protective factors were identified. Psychological variables - which may predict problematic use
- have been examined among teenagers and young adults aged between 14 and 28. According
to binary and multiple logistic regression, mainly proneness to boredom and low self-control
predicted the phenomenon which can be explained by the need to avoid the relative lack of
stimuli and by obsession that controls behavioural addictions.
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KOLLARICS TiMEA! — HARTL EVAZ — MOLNAR KATALIN?

Fenntarthatosaggal kapcsolatos attitiidok feltarasa kiilonbo6z6
célcsoportokban?

A fenntarthato életmoddal kapcsolatos felmérésiinkben célul tiztiik ki, hogy hat célcsoportban
megismerjiik a valaszadok fenntarthatosaggal kapcsolatos ismereteit, attitiidjeit és viselkedés-
mintdait. A kutatas teriileteit az ENSZ 2015 Fenntarthato fejlodési célok pontjai kéziil azok al-
kottak, amelyek osszefiiggésbe hozhatok a fenntarthato élettel. Jelen publikacio keretében ter-
Jedelmi korlatok miatt a felmérés nagy volumenére és a célcsoportok soksziniiségére valo te-
kintettel csak a fenntarthatosaggal kapcsolatos attitiidék bemutatasara toreksziink, az ezzel
kapcsolatos kérdésekre adott valaszok eredményeit elemezziik.

Elméleti és kutatasi hattér

A fenntarthatosagra nevelés célkitlizése a 21. szdzadban olyan kérnyezettudatos, felelés maga-
tartdsformak kialakitdsa minden korosztdlyban és nevelési szintéren, ahol a kdrnyezet-gazda-
sag-tarsadalom Osszefliggéseit ért6 €s azokért tenni akaro, feleldsségtudattal rendelkezé nem-
zedékek nevelkednek. A Nemzeti Kornyezeti Nevelés Stratégia meghatarozasa szerint a fenn-
tarthatosagra valo felkészités egész életen at tartd tanuldsi és szocializacios folyamat, amely
tajékozott és tevékeny allampolgarokat nevel, akik kreativ, problémamegoldé gondolkodas-
moddal rendelkeznek, eligazodnak a természet-és kornyezet, a tarsadalom, a jog és a gazdasag
terén, €s etikusan felelds elkotelezettséget vallalnak egyéni vagy kozos dontéseikért, tetteikeért
(Czippan—Havas—Victor, 2010). A fenntarthatosag tehat kozponti €s rendkiviil hangsulyos kér-
dés mai tdrsadalmunkban, ezért kulcsszerepe van az oktatas, nevelés, szemléletformalas folya-
mataban. A fenti célokat csak egy megvaltozott szemléletmdddal rendelkezd tarsadalomban
tudjuk megvaldsitani a fenntarthatdsag pedagogiajanak segitségével (Havas, 2001; Havas—

Varga, 2006; Lanyi, 2007; Liik6, 2011). A fenntarthatésagra nevelés folyamataban kulcsszere-
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piik van a pedagdgusoknak €s a pedagogusokat képzd intézményeknek, hiszen az 6vodapeda-
gdogusok, a tanitok és a tanarok azok, akik (a csaladon kiviil) nagy hatdssal vannak a felnovekvo
nemzedékekre. A fenntarthatdosagra nevelés céljait csak olyan pedagogusok képzésével lehet
megvaldsitani, akik elkotelezettek, hitelesek, példat mutatnak (Bauer et al. 2017).

Az ENSZ 2015-ben megfogalmazta az emberiség Fenntarthatdo Fejlodési Céljait (2016-
2030), amelyek 17 célt és ezeken beliil 169 részcélt tartalmaznak. Az oktatasrol szolo cél tiz
részcélt tartalmaz, amelyek koziil az egyik a fenntarthat6 fejlédésre vonatkozo tudas terjesztését
hangsulyozza (Mika—Kiss, 2018).

Szamos kutatas foglalkozott és foglalkozik a fenntarthatdsaggal gazdasagi, kdrnyezeti és
tarsadalmi megkdzelitésben, amelyek koziil szamunkra a tdrsadalomtudomanyi (kiilonosen a
pedagogiai) kutatdsok a leghangsulyosabbak (Kdvecses GOsi et al., 2020; Farkas—Mika, 2019;
Jankoé et al. 2018; Polgar et al. 2019; Varga—Konczey, 2019). Kutatdécsoportunk a Soproni
Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Karon miikodik. Jelen felmérésiink eldzményeihez tartozik,
hogy kiemelt figyelmet szenteliink képzéseinkben a kdrnyezeti/fenntarthatosagi tartalmaknak,
illetve szakmai kapcsolatban vagyunk agrar-miiszaki (erdészeti-kornyezetvédelmi) és kozgaz-
dasagi felsdoktatasban dolgozo kollégakkal. Janko Ferenc és szerzOtarsai lakossagi felmérését
kutatasunk kozvetlen elézményének tekintjiik, bizonyos kérdéstipusok felmérésiikbol torténd

adaptalasaval (Janko et al. 2018).

A felmérés céljai és modszerei

Felmérésiinkben célul tiiztiik ki, hogy hat célcsoportban megismerjiik a valaszadok fenntartha-
tosaggal kapcsolatos ismereteit, attitlidjeit €s viselkedésmintait. Célunk volt tovabba, hogy az
eredményektdl fliggden 6sztonzd, népszeriisitd, valamint az oktatdsban is hatékonyan alkal-
mazhat6 programokat dolgozzunk ki a jovoben.
A kutatas tertileteit az ENSZ 2015 Fenntarthat6 fejlédési célok pontjai koziil azok alkottak,

amelyek Osszefliggésbe hozhatok a fenntarthat6 élettel:

— Mindségi oktatas

— Tiszta viz €s alapvetd koztisztasag

— Megfizethetd és tiszta energia

— Fenntarthat6 varosok és kozosségek

— Felelds fogyasztas €s termelés

— Fellépés az éghajlatvaltozas ellen
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— Szarazfoldi 0koszisztémak védelme

— Partnerség a célok eléréséért

A célcsoportok kijeldlésénél az volt az elsdédleges célunk, hogy a populacidk kapcsolodjanak
egymashoz: pedagdgusok, kozépiskolai tanuldk, dvodapedagogus hallgatok (nappali tagozat),
ovodapedagdgus hallgatok (levelezo tagozat), fiatal sziilok, nagysziilok. A pedagogusképzés-
ben részt vevo hallgatokbol lesznek a jovoben a példamutatok, akik a fiatal korosztalyt nevelik,
¢s kapcsolatba keriilnek a sziilokkel és a nagysziildkkel. A célcsoportok kozds jellemzdje tehat
a nevelési intézményekkel valo szoros kapcsolat.

Kutatdsunkhoz az irasbeli kikérdezés modszerét valasztottuk abbol kiindulva, hogy a hat
kijelo6lt populaciot a lehetd leghatékonyabban tudjuk elérni és minél nagyobb mintaszamot tud-
junk felmutatni. Az irasbeli kikérdezés modszeréhez kérddivet szerkesztettiink, amelyet 2018-
ban bocsatottunk a kitoltok rendelkezésére. A kérddiven tobbnyire zart kérdéseket alkalmaz-
tunk, azonban a részletesebb informacionyerés céljabol hasznaltunk félig zart kérdéseket és egy
nyilt kérdést is. A legtobb kérdés a lista- és a skéla-jellegii kérdéstipushoz tartozott (pl. Likert-
skala). Az 1-7. kérdések a demografiai adatokra vonatkoztak, a 8-16. kérdések a kornyezeti,
fenntarthatosagi 0sszefliggésekre kérdeztek ra. Néhany kérdésnél igyekeztiink csupan egy-egy
témat fokuszba helyezni (pl. oktatas, vizfogyasztasi szokdsok, energiatakarékossag), de a leg-
tobb kérdés dsszetett modon kozelitette meg a fenntarthatdsagi aspektusokat. Az eredmények

kiértékelését excel-program segitségével leird statisztikai modszerekkel végeztiik.

Eredmények

A felmérésben 159 pedagogus (77 6 6vodapedagdgus és 82 {6 kozépiskolai tanar), 176 kozép-
iskolai tanuld, 108 levelezd tagozatos és 154 {6 nappali tagozatos 6vodapedagdgus hallgato,
valamint 220-220 {6 fiatal sziild és nagysziild vett részt (6sszesen: 1037 £0). Az eredmények
kiértékelésénél néhany esetben eléfordult, hogy egy-egy kérdésre nem kaptunk értékelhetd va-
laszt, ezért a valaszok szama néhol nem egyezik meg a célcsoport létszdmaval.

A kitoltok életkora a kozépiskolai tanulok és a nappali tagozatos 6vodapedagogus hallga-
tok esetében sziikebb intervallum, a pedagdgusok ¢€letkori megoszlasa kiegyenlitett (31-40 év:
28,6 %; 41-50: 29,2 %; 51-60: 27,9 %). A levelezd tagozatos 6vodapedagdgusok koziil legtob-
ben (31 %) a 20-25 éves korosztalyba tartoznak a valaszadok koziil. A fiatal sziilok 44,5 szaza-
1¢ka 36-40 éves, 23,6 % a 31-35 éves, 25 % pedig a 25-30 éves korosztalyba tartozik. A nagy-
szlilok esetében a legtobben a 61 év feletti korosztaly tagjai (55,4 %). A nemek szerinti meg-

oszlast tekintve csupan a kozépiskolai tanulok esetében volt magasabb a fitik aranya (60,2 %),
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a pedagdgusoknal 77,9 %, az 6vodapedagdgus hallgatoknal 98 % (levelezd) és 99% (nappali)
volt a holgyek aranya. A fiatal sziilok kérdoéivét 77 férfi (35 %), a nagysziilok kérdoéivét 75
nagypapa (34 %) toltotte ki.

A kozépiskolai tanulok kivételével minden célcsoportban nagyobb volt a varosi, mint a
vidéki lakosok aranya (51-79 %). A kozépiskolasoknal 51,2 % a vidékiek aranya. A pedagogu-
sok esetében atlagosan 3,14 6 €l egy haztartasban, a kozépiskolas tanuloknal ez a szam 4,14.
A nappali és a levelezds 6vodapedagogus hallgatokra a 3-4-5 f0s egy haztartasban egyiittélés
volt a jellemz06 a mintdban. Mindkét egyetemi hallgatd célcsoportban a ,,négyen laknak egytitt”
kitétel keriilt a legmagasabb szazalékban jelolésre (nappali tagozat 45%, levelezd tagozat 29%).
A levelezd tagozatos hallgatok 26%-a harom f0s egy haztartasban €16k, 14 % o6tddmagaval
¢l egylitt. A fiatal sziilok és nagysziilok esetében 220-220 értékelhetd valasz alapjan a valasz-
adok tobbsége (FSZ: 63 £6; NSZ: 56 {6) kozepes varosban lakik, mindkét mintaban kevés volt
a fovarosiak aranya. A vidéki kitoltok osszesen (FSZ: 78%; NSZ: 77%) a valaszadok tobb mint
felét tették ki.

A kitolték koziil minden célcsoport esetében a Gydr-Moson-Sopron megyei lakosok ara-
nya 50-60 % volt.

A fiatal sziilék koziil mindossze egy fonek van altalanos iskolai végzettsége. Szakmunkas
végzettséggel 27 10, érettségivel 93 f0 rendelkezik. 99 {6 fdiskolai, egyetemi végzettséget jelolt
meg. A 220 vélaszado6 nagysziild koziil kettd fonek (0,9 %) nyolc altaldnosndl alacsonyabb az
iskolai végzettsége, 10 {6 nagysziildnek nyolc altalanos (4,5 %), 52 fonek szakmunkas végzett-
sége (23,6 %) és 87 nagysziildnek érettségije (39,5 %) van. Foiskolai, egyetemi végzettséggel
69 6 nagysziild (31,4 %) rendelkezik. Tehat a minta 70 %-a érettségizett, illetve felsdfokt
végzettségl.

Mint ahogy az dsszefoglaloban emlitettiik, jelen tanulmany keretei kozott csak a fenntart-
hatdsaggal kapcsolatos attitlidok bemutatasara toreksziink. Az attitidok vizsgalatara a 8., 10.,
12. a 14. zart kérdések, illetve a 16. nyilt kérdés bizonyos valaszai alkalmasak.

A nyolcadik kérdés a kitoltok kdrnyezetére vonatkozott: azt kértiik a valaszadoktol, hogy
allitsak fontossagi sorrendbe a megadott kdrnyezeti problémakat, hogy véleményiik szerint me-
lyek jelentik a legnagyobb fenyegetést kdzvetlen kornyezetiikre nézve. A fontossagi skala ki-
lenc elére megadott lehetdséget tartalmazott: bioldgiai sokféleség csokkenése; talajszennyezo-
dés, elsivatagosodas; vizszennyezés; 6zonréteg elvékonyodasa; levegdszennyezés, szmog, sa-
vas es0; hulladéktermelés novekedése, kezelésének problémai; éghajlatvaltozas; természeti erd-
forrasok/nyersanyagok kimeriilése; épitett kornyezeti elemek allapotanak romlasa. A hulladék-

termelés €s kezelés problémakore esetében a valaszadod pedagdgusok 34,9 szazaléka (52 f6)
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elsd helyre sorolta a kdrnyezeti problémat. A nappali tagozatos 6vodapedagogus hallgatok ko-
zil is a legtdbben (29-en) els6 helyen nevezték meg a hulladék-gondokat. Az éghajlatvaltozas
kényes ¢és aktudlis problémajat a pedagogusok koziil 25-en soroltal elsd helyre (16,8 %), hason-
l6an vélekedtek a levelez6 tagozatos 6vodapedagdgus hallgatok is (24 f6 érzékeli a legsulyo-
sabb problémanak). A kézépiskolasok koziil a legtobben (29 f0) az 6zonréteg elvékonyodasat
tartjak stilyosnak, feltehetden még nincsenek ismereteik a probléma megoldasardl. A nagyszii-
10k koziil a legtobben a levegdszennyezést soroltak elsé helyre (49 £6), a levelezd tagozatos

ovodapedagdgusok koziil is 28-an gondoltak igy (1. tablazat).

Célcsoport Kornyezeti probléma Legtobb valasz Helyezés

Hulladéktermelés novekedése, 52 1

Pedagogusok kezelésének problémai )
Eghaijlatvaltozas 25 1.

Kozépiskolai tanulok Ozonréteg elvékonyodasa 29 1.

Ovodapedagégus  hall- ifzzfgszennyezes, SZIMOE,  5a- 28 1.

gatd (levelezd) Eghaijlatvaltozas 24 1.

Ovodapedagégus  hall- | Hulladéktermelés novekedése,

. . o _ 29 1.

gato (nappali) kezelésének problémai

Fiatal sziilo Vizszennyezés 55 1.

Nagysziilé Leveg?szennyezes, szmog, sa- 49 1
vas esd

1. tablazat: A legsilyosabbnak érzékelt kornyezeti probléma a célcsoportok valaszai alapjan

A 10. kérdésben arra kértiik a valaszadokat, hogy fejezz€k ki rangsoroléssal, véleménytik sze-
rint mely tevékenység felelds elsésorban a kornyezet karositasaért (a leginkabb felelds alljon
az elsd helyen). Ot lehetéséget adtunk meg a leginkabb kornyezetkarosito tevékenységek meg-
nevezeésével: ipar, mezdgazdasag, kozlekedés-szallitmanyozas, fosszilis energiahordozé alapu
energiatermelés €s a fogyasztoi tarsadalom pazarld €letmddja. A pedagogusok tobbsége a fo-
gyasztoi tdrsadalom pazarld életmod;jat (69 16, 45,7 %) és az ipart (55 6, 36,7 %) sorolta elsd
helyre. A kozépiskolasoknal hasonld volt az arany: fogyasztoi tarsadalom pazarld életmodjat
(64 16, 38,3 %) és az ipart (62 10, 37,1 %) nevezték meg a leginkabb felelds tevékenységnek.
A nappali ¢€s a levelezd tagozatos hallgatok is hasonloan vélekedtek. Az elsd helyre mindkét
célcsoport az ipart (nappali tagozat 64 6, levelez6 tagozat 48 6), és a fogyasztoi tarsadalom
pazarl6 életmddjat (nappali tagozat 54 £6,41,56 %; levelezd tagozat 29 6, 27%) jelolte a leg-
magasabb szazalékban. A fiatal sziil6k esetében szintén a valaszadok tobbsége az ipar (104 {6)
¢s a fogyasztoi tarsadalom pazarld €életmodjanak (73 £0) szerepét tartotta a leginkabb feleldsnek
a kornyezet karositasaért. Az ipar a masodik leginkéabb felelds tevékenységként (2-es érték) is
jelentds szdmu szavazatot kapott (53 {6). A nagysziildi valaszok tobbsége az ipart (103 f6,

46,8 %) ¢€s a fogyasztoi tarsadalom pazarld életmaodjat (71 {6, 32,2 %) sorolta elsé helyre. Ha
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Osszehasonlitjuk az el6z6 célcsoportok kérddiveinek eredményeivel, nagyon nagy a hasonldsag

(1. abra).
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1. Abra: Véleménye szerint mi felelds leginkabb a kornyezet karositasaért?
(Elso helyre sorolt tevékenységek szazalékos aranya)

A 12. kérdésben arra kerestiik a valaszt, hogy a kit6ltok véleménye szerint van-e szerepe az
oktatasnak/témanépszerisitd programoknak a kdrnyezetiink allapotdnak megdvasaban. A zart
kérdésben harom lehetdséget adtunk meg: ,,hatarozottan pozitiv szerepe van’; ,,nincs jelentds
szerepe”; illetve ,,nem tudom, ezen még nem gondolkodtam el”. A megkérdezett pedagdgusok
dontd tobbsége (144 £6, 90,6 %) szerint hatdrozottan pozitiv szerepe van az oktatasnak, szem-
1életformalasnak a kornyezetvédelemben. A megkérdezett tanulok tobbsége (105 6, 61,4 %)
szintén igy nyilatkozott, bar kisebb ardnyban, mint a pedagégusok. A kozépiskolasok vélemé-
ny¢hez nagyon hasonl6 valaszokat kaptunk a fiatal sziil6k €s a nagysziilok esetében is: 68 %
(149 £6-149 f6) szerint a hatas nem megkérddjelezhetd. A nappali tagozatos hallgatok tobb mint
kétharmada (128 {6, 83%) és a levelezd tagozatos hallgatok dontd tobbsége (90 16, 83,3%) is
ugy latta, hogy az oktatasnak/ tudomanynépszeriisitd programoknak hatarozottan pozitiv sze-
repe van a kornyezetiink allapotanak megdvasaban.

A 14. kérdés Likert-skala tipusu volt: a valaszadoknak azt kellett bejelolniiik a skalan, hogy
mennyire fontosak szdmukra a lakohelyiikon bizonyos kdrnyezeti/fenntarthatdsagi/infrastruk-
turalis feltételek, jellemzok. A ,,-2” érték jelentette, hogy egyaltalan nem fontos, a ,,2” pedig a
nagyon fontos értéket képviselte. Az eredményeket a 2. tdbldzatban foglaltuk dssze. Osszessé-
gében a 14. kérdés eredményei alapjan lathatjuk, hogy a megkérdezett célcsoportok szdmara

minden kornyezeti/fenntarthatsagi tényezd fontos a lakohelyiikon (1-es és 2-es értékek).
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Allitas -2 -1 0 1 2
Elegend6 zold feliilet (parkok, | Pedagdgus 0 2 7 15 135
jatszoterek, viragagyasok, stb.) Kozépiskolai tanulo 5 2 19 30 119
Ovodapedagdgus h. (levelezd) 0 0 7 9 92
Ovodapedagdgus h. (nappali) 1 0 5 21 127
Fiatal sziilé 3 4 28 51 134
Nagysziilo 1 2 16 50 151

Az épiiletek megfelel6 allapota | Pedagdgus 0 0 12 58 89
Kozépiskolai tanulo 3 4 17 66 84

Ovodapedagégus h. (levelezd) 0 0 6 43 59

Ovodapedagdgus h. (nappali) 0 1 17 75 61

Fiatal sziilé 1 8 24 96 91
Nagysziilé 5 5 18 80 112
Az ivoviz mindsége Pedagogus 0 0 2 10 147
Koézépiskolai tanulo 1 1 8 21 144
Ovodapedagégus h. (levelezd) 0 0 3 5 100
Ovodapedagdgus h. (nappali) 1 0 0 8 145
Fiatal sziild 0 0 6 27 187
Nagysziilé 0 2 3 24 191
A levegd tisztasaga Pedagogus 0 1 2 15 141
Kézépiskolai tanulo 1 4 6 25 139
Ovodapedagdgus h. (levelezd) 0 0 1 6 101
Ovodapedagdgus h. (nappali) 0 0 2 10 137
Fiatal sziild 0 2 7 39 172
Nagysziilé 0 3 11 16 190

A tomeg/kozosségi kozlekedés | Pedagogus 3 1 28 62 64
hatékonysaga Kozépiskolai tanulo 5 3 38 60 69
Ovodapedagdgus h. (levelezd) 3 7 23 38 37

Ovodapedagdgus h. (nappali) 0 1 28 69 56

Fiatal sziilé 12 18 57 68 65

Nagysziilé 13 11 39 75 82

Kerékparutak Pedagogus 4 4 22 52 77
Kozépiskolai tanulo 8 17 41 48 61

Ovodapedagdgus h. (levelezd) 2 5 23 35 43

Ovodapedagdgus h. (nappali) 3 7 25 64 55

Fiatal sziilé 15 20 46 68 71

Nagysziild 23 11 30 77 79
Gyalogos kozlekedés biztonsaga | Pedagogus 0 2 8 33 116
Kézépiskolai tanulo 3 2 23 57 90

Ovodapedagdgus h. (levelezd) 0 1 5 22 80
Ovodapedagdgus h. (nappali) 0 1 8 45 100
Fiatal sziild 2 12 34 54 118
Nagysziild 5 7 22 51 135
Az utcak tisztasaga Pedagdgus 0 3 5 35 115
Kozépiskolai tanulo 3 4 17 47 104

Ovodapedagdgus h. (levelezd) 0 1 2 27 78
Ovodapedagdgus h. (nappali) 0 1 6 43 104
Fiatal sziild 0 1 26 68 125
Nagysziild 1 3 14 60 142

Szelektiv hulladékgytijtés elér- | Pedagogus 0 3 12 44 99
hetdsége Kozépiskolai tanulo 7 10 34 51 73
Ovodapedagdgus h. (levelezd) 1 3 7 25 72

Ovodapedagdgus h. (nappali) 0 1 13 64 76
Fiatal sziilé 3 4 29 75 109
Nagysziilé 7 4 19 67 123

Kozo6sségi élet, elérhetd progra- | Pedagogus 2 5 30 66 55
mok Kozépiskolai tanulo 12 12 36 54 61
Ovodapedagdgus h. (levelezd) 4 6 14 31 53

Ovodapedagdgus h. (nappali) 1 5 27 60 61

Fiatal sziilé 7 13 55 92 53

Nagysziilé 17 18 49 77 59
Pedagogus 1 0 13 35 105

Kozépiskolai tanulo 5 5 24 45 94
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Allitas -2 -1 0 1 2

Természeti értékek megdrzése | Ovodapedagdgus h. (levelezd) 0 1 8 32 67
(id5§ fa, fasor,v gylumoélesoskert, | Ovodapedagdgus h. (nappali) 0 3 13 45 93
helyl VédettSégli értékek, Stb) Fiatal sziilé 4 11 25 60 120
Nagysziilo 1 6 22 43 148

2. tablazat: Milyen kornyezeti/fenntarthatésagi/infrastrukturalis feltételek
fontosak Onnek a lakéhelyén?

A 16. nyilt kérdésben arra kértiik a valaszadokat, hogy osszak meg veliink a fenntarthatésaggal
kapcsolatos egyéb észrevételeiket. E lehetdséggel kevesen éltek, az altaluk adott megjegyzése-
ket idézziik elsoként a fiatal sziilok véleményébdl szemezve:
., Szerintem fontosak az ilyen fajta felmérések, mert dontéen hozzdjarulhatnak a kozjo mi-
nosegének emeléséhez.”
,,JO, hogy az oktatds és a kozmédia egyre tébbet foglalkozik ezzel a tematikaval.”
., A kornyezettudatossagra valo nevelésben a csalad a legfontosabb.”
Néhany nagysziildi vélemény:
A témaban is nagy a sziiloi felelésség.”
. Elni és élni hagyni.; kornyezetiinkre fokozott figyelemmel kell lenniink nap mint nap!”’
A gyerekek tudatos tanitdsa, nevelése a kérnyezet megovdsa érdekében az ovodatol
kezdve.”
Az 6vodapedagdgus hallgatok téméahoz kapcsolodd megjegyzéseibdl:
,,Sokan csak akkor veszik észre, ha baj van, ha mar késo, Amit tudunk meg kell tenni a
Féld érdekében és a jovo nemzedék érdekében.”
., A kornyezettudatossagra nevelést kiskorban el kell kezdeni.”

., Mindannyiunknak tenni kell azért, hogy egészségesen élhessiink. Ennek érdekében fon-

tos a kornyezettudatossag.”

Osszegzés

A fenntarthatosdggal kapcsolatos kutatasunk soran az attitlidok felmérése hat célcsoportban
tortént meg. Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a kdrnyezethez fiiz6d6 viszony minden
célcsoportban pozitiv, optimizmusra ad okot. A mintaban a valaszaddk tobbsége fontosnak
tartja az oktatast, szemléletformalast. A kdrnyezetkarositasért felelds tevékenységeket és a la-
kohelyiik iranti kornyezeti igényeiket minden célcsoportban hasonloan itélték meg. Az egyes
kornyezeti problémak sulyossaganak rangsoroltatasakor a célcsoportoknal kiilonbozdséget ta-

pasztaltunk. Osszegezve megéllapithatd, hogy az attitlidmérés eredményei biztatok. Azonban
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van még mit tenni ezen a teriileten, és minden lehetdséget meg is kell ragadni erre a szemlélet-

formalas érdekében.

FELHASZNALT IRODALOM

Bauer, Z-Hill, K.—Darvay, S.—Vitalyos, G. A. (2017). Fenntarthatosagra nevelés a tanito- és
ovoképzésben. In: Mrazik, J. (Ed.), 4 tanulas vuj utjai, (pp. 373-385). Budapest: Magyar
Nevelés- és Oktataskutatok Egyesiilete (HERA).

Czippan, K.—Havas, P.—Victor, A. (2010). Kornyezeti nevelés a fenntarthatosagért. In: Vasar-
helyi Judit (Ed.), Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia: alapvetés: 2010, (pp. 33—41). Bu-
dapest: Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet.

Farkas, A.—Mika, J. (2019). Tudasfelmérés, tudasatadas energia- és kdrnyezetbiztonsagi kiter-
jesztésben. In: Foldi, L-Hegedts, H. (Ed.), Adaptacios lehetoségek az éghajlatvaltozas ko-
vetkezményeihez a kézszolgalat teriiletén, (pp. 772—798). Budapest: Nemzeti Kozszolgalati
Egyetem.

Havas, P. (2001). A fenntarthat6sag pedagdgiaja. In: Wheeler, K. A.—Bijur, A. P. (Ed.) 4 fenn-
tarthatosdg pedagogidja: A remény paradigmdja a 21. szazad szamara, (pp. 9-40). Buda-
pest: Korlanc.

Havas, P.—Varga, A. (2006). A kornyezeti neveléstdl a fenntarthatosag pedagdgiai gyakorlata
felé. In: Varga A. (Ed.), Tanulds a fenntarthatosagért, (pp. 49—72). Budapest: Orszagos
Kozoktatasi Intézet.

Janko, F.—Bertalan, L.—Hoschek, M.-Komornoki, K.-Németh, N.-Pappné Vancso, J. (2018).
Perception, understanding, and action: attitudes of climate change in the Hungarian popu-
lation. Hungarian Geographical Bulletin, 67. évf. 2. sz. pp. 159—171. DOI: 10.15201/hun-
geobull.67.2.4

Kovecses Gosi, V.—Lampert, B.—Petz, T.—Csenger, L. (2020): Investigation of the attitudes of
first-year-students towards sustainability and environmental awareness at Széchenyi Istvan
University. Journal of Applied Technical and Educational Sciences, 10. évt. 3. sz. pp. 24—
44,

Lanyi, A. (2007). A fenntarthat6 tarsadalom. Budapest: L’ Harmattan Kiado.

Likd, I. (2011). A kornyezetpedagogia fokuszaban a fenntarthatosag. In: Hegediis, J. -Kempf,
K. —Németh, A. (Ed.), Kézoktatas, pedagogusképzés, neveléstudomany - a mult értékei és
a jovo kihivasai: XI. Orszdagos Neveléstudomanyi Konferencia. Program és osszefoglalok,

(p. 436). Budapest: MTA Pedagdgiai Bizottsag.

58


https://doi.org/10.15201/hungeobull.67.2.4
https://doi.org/10.15201/hungeobull.67.2.4

KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

Mika, J.— Kiss, A. E. (2018). Oktatas az ENSZ Fenntarthato Fejlédési céljaiban (2016-2030).
In: Endrédy—Nagy, O. —Fehérvari, A. (Ed.), Innovdcio, kutatdas, pedagogusok, (pp. 119-
129). Budapest: Magyar Nevelés- ¢s Oktataskutatok Egyestilete (HERA).

Polgar, A.—Pintérné¢ Nagy, E.—Vincze, M.—Elekné Fodor, V. (2019). A kdrnyezeti nevelés, a
lakossag kornyezettudatossag €s a kornyezetkdzpontu iranyitas helyzetének komplex fel-
mérése Sopron varosban. In: Juhéasz, E. —Endrddy, O.(Ed.), Oktatas-gazdasag-Tarsada-
lom, (pp. 167—182). Budapest: Magyar Nevelés- ¢s Oktataskutatok Egyesiilete (HERA).

Varga, A.—Konczey, R. (2019). Which ways of evaluation of education for sustainability is
acceptable for Hungarian teachers? Hungarian Educational Research Journal, 9. év. 4. sz.

pp. 654—667. DOI: 10.1556/063.9.2019.4.54

TiMEA KOLLARICS — EVA HARTL — KATALIN MOLNAR
EXPLORING SUSTAINABILITY ATTITUDES IN DIFFERENT TARGET GROUPS

In our survey on sustainable living, we aimed to learn about respondents’ knowledge, attitudes,
and behaviors about sustainability in six target groups. The areas of the research were the UN
2015 Sustainable Development Goals that can be related to sustainable living. In the
framework of this publication, due to space constraints, we only try to present attitudes related
to sustainability, we analyze the results of the answers to the related questions.
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KOVACS KRISZTINA!

A német tanitoképzés intézményesiilési folyamatainak fobb lépései

Kozép-Europaban az oktatdssal kapcsolatos szakmak intézményesiilése német minta alapjan
jott létre. Ahhoz, hogy szisztematikusan fel tudjuk tarni a dualizmus kori magyar népiskolai
tanitok szakmdasodasanak folyamatat, lényeges a német tanitoképzés felol érkezo fobb intéz-
ménytorténeti hataselemek elemzése. Jelen tanulmany a német tanitoképzés intézményesiilési
folyamatdanak nemzeti sajatossagait és fontosabb tendencidit mutatja be. Az elsé rész a német
népoktatas fejlodésének fobb mozzanatait ismerteti, a mdsodik rész pedig a német tanitoképzés
intézmenyrendszerének kialakuldsi folyamatait vizsgalja a 17. szazadban megjelend elsé ma-
ganintézmények keletkezésétdl a nemzetiszocializmus 20. szazadban térténd létrejottéig.”

A német tanitoképzés intézményrendszerének kiépiilése

A Kozép-Eurdpaban kibontakozé modernizacids folyamatnak egyik jellemzdje az egyre erd-
s0d0 allami befolyas és szerepvallalas, ami megmutatkozik abban, hogy a tanitoképzést orsza-
gos szintli torvényekkel és a hozzajuk kapcsolodo alacsonyabb szintii jogalkotassal kezdték el
szabalyozni, kdzponti tantervi szabalyozast hoztak létre, valamint a tanitoképzés mindinkabb
allami ellendrzés és feliigyelet alé keriilt (Kelemen, 2004). A német intézményes tanitoképzés
fejlédési tendencidit figyelembe véve, harom {6 periddust kiilonithetiink el: 1) szeminariumi
tanitoképzés, 2) pedagogiai akadémian torténd képzeés (késdbb a pedagdgiai akadémidkat pe-

dagdgiai féiskoldknak nevezték at) és 3) egyetemen torténd tudomanyos képzés.

Szeminariumi tanitoképzés

A német szeminariumi tanitoképzés kezdete a 17. szdzad masodik felére nyulik vissza. Elsdként
Ernst Fromme® herceg, Gotha véarosaban ismerte fel a tanitoképzés sziikségességét. O maga
még tanitoképzo szeminariumot nem hozott 1étre, helyette a tanitok dnképzése céljabol dssze-
gyljtotte a modszertani szabalyokat, ami 1641-ben Iskolai méddszertanok (Schulmethodus)

cimmel jelent meg. A modszertani munka azonban az elvart eredményt nem hozta meg, mivel

! Dr. PhD, f&iskolai docens, SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagogiai Intézet; kovacs.k@szte.jgypk.hu

ZA tanulmany az Iskolakultiraban megjelend korabbi publikaciomra épiil, az iras els6 részének bovitett és atdol-
gozott anyagat tartalmazza. Kovacs Krisztina (2020): Adalékok a német népiskolai tanitoképzés intézményesii-
1ési folyamatainak torténetébdl és a néptanitoi identitas elemei Lorenz Kellner neveléstan konyvének tiikrében
(1868). Iskolakultura, 30 évf. 6. sz. pp. 82—96.

3 1. Ernst Fromm (1601-1675): 1640-t81 a Szasz-Gothai német herceg
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annak autodidakta médon vald feldolgozasa, modszertani €s pedagdgiai eléismeretek, gyakor-
lati tapasztalatok nélkiil tal nehéznek bizonyult a tanitok szdmara. Belatva a tanitdi szeminari-
umok sziikségességét Fromme herceg végrendeletében javaslatot tett egy iskolai és egyhazi
szolgalatban all6 intézmény létrehozasara. Unokaja, a gothai I1. Frigyes, 1698-ban tiz skolasz-
tika szeminariumot (,,Seminaria Scholastica”’) alapitott tanitok képzésére (Thiele, 1938, p. 81).

A tanitoképzésre iranyulo elsé elszigetelt torekvések kozott tartjak szamon a 17. szdzad
végén és a 18. szazad elején végbemend August Hermann Francke* torekvéseit. 1694-ben
Francke Halleban megnyitotta az els6 szegények iskolajat, ami csakhamar 6nalléan gazdalkodo
intézménnyé¢ nétte ki magat, amihez fonoda, takdcsmiihely, gydgyszertar és egy nyomda is tar-
tozott (Graumann, 2014). Ezt kdvette egy arvahaz és egy polgari iskolai tanarképzoé intézet 1ét-
rehozasa, majd 1717-ben tanitoképzd intézetet (Institut des Priparandie) 1étesitett teologusok
szamara (Thiele, 1938, p. 341). Arr6l megoszlanak a szakmai vélemények, hogy Francke intéz-
ményei valoban a 19. szazadi értelemben vett tanitdi szeminariumok voltak-e. Thiele (1938)
meglatasa szerint, ezek a 1étesitmények ugyan rendelkeztek a tanitoképzo sajatossagaival, még-
sem lehet tanitoképzonek nevezni azokat, mivel kizardlag teologiahallgatoknak voltak fenn-
tartva, ¢és a tanitoképzés mellett a lelkészi hivatast helyezték eldtérbe (Thiele, 1938). 1748-ban
Francke egyik tanitvanya, Johann Julius Hecker Berlinben alapitotta meg az els6 porosz ,,Land-
schullehrer- und Kiisterseminar”-t, amit az 1730-ban 1étrehozott realiskolahoz csatoltak. Az in-
tézményben 1788 és 1799 kozott 410 tanitd szerzett képesitést. Késdbb a katolikus Sziléziaban
Ignaz Felbiger kezdeményezésére szintén megindult a tanitoképzés. A német pedagogus 1762-
ben felmérte a Poroszorszagban csak késon kialakult tanligy helyzetét, majd a tapasztalatokat
figyelembe véve a Poroszorszaghoz tart6z6 Szilézia katolikus népiskolainak sikeres reformjat
hajtotta végre (Németh, 2012, p. 19). Johann Andreas Cramer” teologus, a Kieli Christian Albert
Egyetem professzora, Kielben 1781-ben nyitotta meg az elsd tanitéi szeminariumot a szintén
Poroszorszaghoz tartozd Schleswig-Holstein teriiletén. Halala utan az intézmény vezetését
1788-ban a 29 éves Heinrich MiillerS, német teologus vette at, ami iranyitasa alatt 1823-ig mii-
kodott, majd megsziint.”

A tanitoképzés kezdeti probalkozasai tehat egyediilalloak és elsdsorban magankezdemé-
nyezések voltak. A létrehozott tanitoképzoket tobbnyire kozvetleniil mas korabeli intézmé-

nyekhez csatoltak, mint példaul arvahazakhoz, gimnaziumokhoz, reédliskolakhoz. Csak a 19.

4 August Hermann Francke (1663-1727): német evangélikus teologus, lelkész, pedagogus és gyermekdal ird
5 Johann Andreas Cramer (1723-1788): német ir6 és teologus
6 Heinrich Miiller (1759-1814): német teoldgus, tanitdi szeminarium vezetdje, a Kieli Egyetem professzora

7V.5. https://de.wikipedia.org/wiki/Johann_Andreas_Cramer_(Theologe) Utolsé letltés: 2020. 01. 24,
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szazadban valtak a tanitdi szeminariumok 6nall6 intézménnyé (Graumann, 2014). Az ott kép-
zett tanitok csekély szama hosszu ideig nem volt elég ahhoz, hogy a népiskolak helyzetét javit-
sék (Schadt-Kramer, 1990). A népiskolai tanitast foként olyan sekrestyések, helyi kézmiivesek
vagy ,,leszerelt” katondk lattak el, akik semmilyen tanitoi eloképzettséggel nem rendelkeztek
(Blomeke, 2009).

Mivel a tanitoképzok biztositottak az intézményi keretet a néptanitdi tudas kanonizacios
folyamataihoz, a porosz kormanyzat a népiskoldk belsé reformjat a szeminariumok tartalmi
munkdjatol, és a magasan kvalifikalt népiskolai tanitoktol remélte. A 19. szazad kezdetén a
reformok soran tanitdi szeminariumokat €s ,,preparandidkat” hoztak 1étre, amelyek a tanitokép-
z¢€s elso allami intézeteivé valtak. A tanitoképzés strukturajat jellemezte, hogy a népiskola be-
fejezése utan a leendd tanitok 14 éves koruktol elokészitd tanitoképzdbe, ,,preparandidkba” jar-
tak, vagy pedig egy tanito vagy lelkész tanitotta dket. Az el6készitd képzés célja az altalanos
miveltség bdvitése, a népiskolai tananyag elmélyiiltebb elsajatitasa, valamint a tanitdi szemi-
narium felvételi vizsgajara valo felkészités volt. Ez a harom évfolyamos képzés atmenetet kép-
zett anépiskola és a 17. életév utani két-, késobb haroméves tanitdi szeminariumok kozott. 1850
utan Poroszorszdgban a ,preparandidk” miikodését allamilag atszervezték. Mig 1850 el6tt a
tanitoi elokészitok nem rendelkeztek intézményes jelleggel, inkabb kiilonb6zé médon megszer-
vezett oktatast jelentettek, addig 1850 utan torvényileg szabalyozott intézménnyé alakultak at.
Felvételi kovetelményként a sikeres népiskolai tanulméanyokat, j6 egészségi allapotot és zenei
alkalmassagot irtak eld. Az intézmény tanari kara altalaban harom tanitéi szeminariumi vég-
zettséggel rendelkezd tanarbol allt. Az intézmény vezetdjének ,,rektori vizsgat” kellett szerez-
nie, a masik két pedagogusnak pedig a népiskolai tananyag ismerete mellett a rajz és zene ok-
tatdsadhoz sziikséges tudassal és képességekkel kellett rendelkeznie. A ,,preparandidk” a tanuloi
1étszamot figyelembe véve kisebb, a falusi iskolakhoz hasonl6 intézmények voltak. Az allami
eldkészitd intézetek szdma 1901 és 1910 kozott 40-r61 82-re nétt, ami hozzajarult a népiskolai
tanitok szeminariumokkal egytitt alkotott 6 éves elméleti képzéséhez (Tenorth, 1995; Bruhn,
1995).

A tanitdi szeminariumokba felvételi vizsga utjan lehetett bekeriilni, aminek célja annak
megallapitdsa volt, hogy a jelentkezOk a tanitoi elokészitOkben milyen ismereteket sajatitottak
el és rendelkeznek-e tisztességes, erkOlcsOs magatartassal. A ,,preparandidkkal” szemben a ta-
nitdi szeminariumok jellemzden internatusként mikodtek. A képzés gyakorlati része a tanitoi
szeminariumi tanulmanyok befejezése utan kovetkezett. Az eredményes szeminariumi zard-
vizsgat a népiskolai gyakorlat kdvette, ami egy masodik tanitdi vizsgaval zarult. Legtobbszor a

szemindriumi iskoldakhoz gyakorloiskola is tartozott. A tanitdi szemindriumot elvégzett
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tanitojeloltek 18-19 évesen ,,fiatal tanit6i” statuszt kaptak, ami mind a pedagdgusi hierarchia-
ban, mind fizetésben megkiilonboztette Oket a gyakorlatban dolgozo tanitoktol. A frissen vég-
zett segédtanitokkal egy tapasztalt tanitomester foglalkozott, aki egyrészt pedagogiai és didak-
tikai ismereteket kozvetitett szamukra, masrészt timogatasa mellett a tanitdjeldltek a gyakorlat
soran hospitaldsi és tanitasi tapasztalatokat gytlijthettek. A tapasztalt tanitonak mintat, ,,normat”
kellett mutatnia a modszereit figyeld tanitdjelolt szamara. A tanitoképzés szinvonaldnak emel-
kedése érdekében 1826-ban bevezették a szemindriumi zardvizsgat €s a harom éves gyakorlati
1d6szakot kovetd tanitdi vizsgat, majd 1872-ben egy 1j vizsgarendszert dolgoztak ki a Karl
Schneider® 4ltal megalkotott ,,Altalanos rendelkezések népiskoldk, preparandistak és a tanitoi
szeminariumok szamara” (Allgemeine Bestimmungen betreffend das Volksschul-, Préparan-
den- und Seminarwesen) cimii rendelet megjelenését kdvetden (Geilller, 2011; Tenorth, 1995).

A 19. szdzadban a n6k szdmara is megnyilt a lehetdség arra, hogy népiskoldban tanitsanak.
Az els6 porosz tanitondi szeminariumot 1832-ben hoztak létre, melynek hatterében a tanitohi-
any allt. A tanitondk nem kothettek hazassadgot és csak meghatarozott idétartamra sz6lo szer-
z0dést kaptak, ami felgyorsitotta az alkalmazasukat és az elbocsatasukat. A képesités megszer-
z€sét kovetden a tanitondk a népiskolak lanyosztalyaiban vagy a felsé-leanyiskolak alsé tago-
zataiban tanithattak. A tanitonok és tanférfiak képzése 1920-ig kiilon intézményben tortént
(Blomeke, 2009; Graumann, 2014).

A 19. szdzadban a szeminariumi iskolai rendszer kiépiilt, és a népiskolai tanitoképzés egyre
inkabb 6nallo képzési folyamatta fejlodott. A tanitoképzés egy olyan forméajat hivtak életre,
amely tobb mint 100 éven keresztiil fenndllt, és szamos olyan szerkezeti elemmel rendelkezett,
amely 100 éves torténete alatt alig valtozott. Mig 1811-ben Poroszorszagban 15 tanit6i szemi-
narium miikodott, addig 1871-ben mar 81-re nétt a szamuk, majd 1880-ban 109 és 1913-ban
204 szeminariumot tartottak nyilvan. A tanitdi szeminariumok szamszeri novekedése mellett a
képzés szinvonala is emelkedett, amihez tobbek kdzott az 1872-es rendeletben eldirt pedagogia
tantargy magasabb oraszama is hozzajarult (Schadt-Kramer, 1990, pp. 13—15). A Német Biro-
dalom létrejottétdl az elsd vilaghabortig terjedd iddszakban a népiskolai oktatasban tanitok
szama tobb mint dupldjara ndtt. Az 1911-es statisztikai adatok szerint a népiskoldkban 185 485
tanito tanitott. Ennek ellenére a 19. szazadban még a csaszarsag ideje alatt is, a tanitoéi szakma

kifejezetten hidnyszakmanak szamitott.

8 Karl Schneider (1826-1905): Tanitoképzd intézeti tanar és igazgatd volt Szilézidban és a Poznan tartomanyban.
1870-ben Berlinben a Diesterweg altal alapitott tanitéi szeminarium igazgatdja lett, majd 1872-ben Ferdinand
Stiehl utoédjaként a kultuszminisztériumba keriilt. A korabbi Stiehl-féle szabalyzatokat (Stiehlschen Regulativen)
az altala kidolgozott liberalis szemléletli altalanos rendelkezések (Allgemeinen Bestimmungen) valtottak fel,
amely 1921-ig volt érvényben (Wittmiitz, 2007).
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Pedagogiai akadémian torténd tanitoképzeés

1900-tol tobb tartomanyban dsszevontak a preparandidkat a tanitdi szeminariumokkal és egy
hatéves tanitoképzést hoztak 1étre (Geiller, 2011). A szdzadfordul6 utan sorra sziintek meg a
tanitoi szeminariumok, az utolsét Poroszorszagban 1926-ban zartdk be. Helyettilk haroméves
pedagogiai akadémidkat hoztak 1étre, ahova a felvételi kovetelményt érettségihez kototték
(Schadt-Kramer, 1990, pp. 13—15). 1926-t6l 6sszesen 15 porosz pedagogiai akadémiat 1étesi-
tettek, melyek tobbsége felekezeti fenntartdsu volt. Baden-Wiitternbergben és Bayerben mar
1910 6ta mikodtek hasonld — foként felekezeti fenntartast — tanitoképz6 intézmények (Grau-
mann, 2014).

A pedagdgiai akadémidk szakmai koncepci6jat Eduard Spranger® dolgozta ki az 1920-ban
megjelend ,,Gedanken iiber die Lehrerbildung. Konzept fiir die Volksschullehrerbildung”
[Gondolatok a tanarképzésrél. A tanitoképzés koncepcidja] cimii tanulményi programjaban.
Spranger tanitoképe kulturpedagdgiai felfogasadban és az dnmagat valtoztatni képes, a totali-
tasra torekvo ember képének elemeiben gyokerezik. A kultirat tanuldssal elsajatithatd normak
¢s szokasok egyiitteseként értelmezi, amit az egyének tarsadalmi kdzvetitéssel sajatithatnak el.
A kulttra a szocializaci6 folyamatanak része, amely tarsadalmi viselkedésnormakat jelenit meg
az egyének szamara. Spranger szerint ,,az ember létezése alapvetben értékekre iranyul. Mivel
a kultura torténetileg kialakult alkotasai értékekkel telitettek, ezek teszik képessé az embert,
hogy értékeket éljen at, és altaluk ujabb értékek létrehozasara valjon alkalmassa” (Zsinka,
2012, p. 12). igy jut Spranger arra a kovetkeztetésre, hogy a tanito egyik legfontosabb feladata
a kultara és a miiveltség kozvetitése. A népiskolai tanitonak ,,szellemi szabadsagra” van sziik-
sége. Tanitoképét tudatosan Osszekapcsolja az emberi fejlédéssel, a gondolkodas és cselekvés
szabadsaganak igényével. A német teoretikus nézete szerint az emberek képzése (,,Menschen-
bildung”) meghatarozott kompetencidkat igényel, és sajatos feladatokkal jar egyiitt. Spranger
tanitoképének egyik meghatarozé eleme, hogy ,, minden tanitonak a sajat tudomanyanak birto-
kaban kell lennie”, ami a fels6foku oktatasban intézményi szinten sziikségesé teszi az egyete-
mek és a technikai fOiskoldk mellett egy harmadik intézménytipus bevezetését (Lattmann,
1983). Javaslata szerint a tanitoképzés szdmara ,,képzési foiskolakat” kell 1étesiteni (,,Bildner-

hochschule”). Koncepciodja a kovetkd alapelvekre épiilt:

% Eduard Spranger (1882-1963): német filozofus, pedagdgus és pszichologus, egyetemi tandr, a 20. szdzad egyik
nagy hatasu gondolkoddja. 1909-ben a Berlini Egyetemen habilitalt. Tevékenyen kozremiikodott a pedagdgia on-
allo tudoméannya valasaban. JelentOs hatast gyakorolt a németorszagi pedagogusképzés alakulasara. 1917-t61 a
porosz oktatasi minisztériumban tanacsadoi feladatot latott el. 1920-t6l a berlini egyetem filozofia és pedagogia
professzora lett. 1925-t61 a Porosz Tudomanyos Akadémia tagja, majd elndke (Mészaros, Németh és Pukanszky,
2003).
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— A népiskolai tanitok tanulményai a pedagogiai akadémiakon torténik.

— A képzési 1d6 az érettségit kdvetden 6 szemeszter. Az elsd négy szemeszterben a szakmai
tantargyak ¢és a pedagogia all a kozéppontban. A harmadik év a szakmai gyakorlat éve.

— Tartalmilag négy csomopont koré csoportosul a tanulmanyi program: a pedagogia, mint
bolcsészettudomanyi teriiletbe tartozik a német, torténelem és a torténeti-nyelvi szabadon
valaszthat6 targyak; a természettudomanyi kategoridba a matematika és a természettudo-
manyos valaszthatd targyak, valamint a képzési program részét képezik a technikai €s
milvészeti valaszthato targyak.

— A szakmai gyakorlatot biztosit6 utolsé tanulmanyi év az elméleti megalapozottsagu szak-
mai életbe vald bevezetést szolgalja.

— Alapelv, hogy a pedagégiai akadémidk is alkalmasak arra, hogy a ,,k6z0sségi erdt” fej-
lesszék. A képzés teret ad a reformpedagogia'® és az ifjisagi mozgalmak dtleteinek, egyes

elemeinek is (Lattmann, 1983).

A berlini professzor javaslatai 1926-ban az els6 porosz pedagdgiai akadémia létrehozasaval
realizalodott. A Spranger-féle tanulmanyi program megvaldsuldsa a pedagogiai akadémia léte-
sitésével Eduard Spranger és Carl Heinrich Becker!! egyiittmiikodésének egyik eredményének
tekinthetd. A német politikus akkoriban allamtitkarként, késébb miniszterként nagy hatést gya-
korolt a vezetésre a porosz kultuszminisztériumban.

Spranger programja a timogatoi vélemények mellett kritikai visszhangokra is talalt. A kri-
tikak foként két forrasbol szdrmaztak. Az egyik oldalon azoknak a kore allt, akik a tanitoképzést
be akartdk integralni az egyetemi struktiraba és ezzel a tanitoképzés egy szintre emelését ko-
vetelték a felsdbb iskolak szamara 1étrejott pedagogusképzeés terén. Ebbe a csoportba tartozott
a néptanitoi tarsadalom nagy része. A masik oldalon megszolalt azoknak a hangja, akik az aka-
démiai tanitoképzés bevezetését foloslegesnek tartottak. Helyettiik inkabb a régi szeminariumi
képzés megtartasat tartottak helyesnek. Az intézménytipus l1étjogosultsagat, tamogatdi azzal in-
dokoltak, hogy a népiskolak szamara nincs sziikség tudomanyosan képzett szakemberekre, he-
lyettiik jol képzett neveldkre van igény. A pedagogiai akadémiaknak nem tudomanyos kutatast
kell folytatniuk, hanem a szakmai képzés kozéppontjaba inkabb az esztétikai-zenei tapasztala-
tok atadasat kell helyezni (Oelkers és Neumann, 1985, p. 129). A népiskolai tanitok érdekeit

képviseld egyesiilet mas véleményen volt és a tanitok szdmara a gimndziumi tanarokkal azonos

19 v.5. Renner, G. (2019). Primary school in Germany: History, fields of activity and future challenges. In: K.
Kovacs, A. F. Dombi (szerk.), Education and training. National and international tendencies of education and
training, (pp. 77-91). Szeged: Szegedi Egyetemi Kiad6 Juhasz Gyula FelsGoktatasi Kiado.

! Carl Heinrich Becker (1876-1933): politikus. 1921-ben és 1925-1930 kdzott porosz kultuszminiszterként tevé-
kenykedett. A weimari koztarsasag idejan jelentés felsdoktatasi reformot hajtott végre.
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szintli tudomanyos képzés biztositasanak lehetdségét kovetelték (Graumann, 2014). A pedago-
giai akadémidk csak relativ rovid élettartammal miikodtek. 1932-t61 kiilonboz6 okok miatt az

akkori intézmények tobb mint felét megsziintették.

Osszegzés

A nép egészére kiterjedd iskolaztatas tette sziikségessé a kelld szaktudéssal rendelkezd szak-
képzett segitdk, néptanitok képzését. A 18. szazadtol kezdddden az iskoldztatas egyre szélesebb
néprétegekre terjedt ki, aminek hatterében a felvilagosodas vezet6 ideologiai motivuma, a min-
denki szdmara megszerezheté miiveltség igénye allt. Ekkor még a tanitoképzés valtozo szinvo-
nalon mozgott. A német oktatasiigyben végbemend modernizacio a 19. szazad utols6 harmada-
ban indult gyors fejlédésnek. Jogi szabalyozok alapjan allami tanitoképezdéket hoztak 1étre. A
tanitoképzés atreformalasa a népiskolai tanitok szakmai csoportjanak fejlédését eredményezte,
ami a jobban képzett népiskolai tanitok szamanak jelentds novekedését eredményezte. A 20.
szazad elején a pedagdgiai akadémidk 1étrejottét az a szakmai vita valtotta ki, hogy a népiskolai
tanitok képzéséhez egyetemi szintli tudomanyos vagy inkabb gyakorlatorientalt szeminariumi
képzés sziikséges. 1909-ben a Német Pedagdgusegyesiilet (Deutscher Lehrerverein) kompro-
misszumként a pedagogiai akadémiak létrejottét javasolta, ami dtmenetet képezett a korabbi

szeminariumi tanitoképzok €s a késébb megjelend egyetemi szintli képzés kozott.
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Egyetem.

KRiszTINA KOVACS
MAIN STEPS OF THE GERMAN INSTITUTIONALIZATION PROCESS IN TEACHER TRAINING

In Central Europe professions connected to training have become institutionalized based on
German examples. In order to systematically explore the process of professionalization of Hun-
garian folk school teachers in the age of dualism, it is essential to analyse the main institutional
historical influences coming from German teacher education. The present study presents the
national peculiarities of the institutionalization process of German teacher education. The first
part analyses the development of German folk education, the second part examines the proces-
ses of the development of the institutional system of teacher education in Germany from the

emergence of the first private institutions in the 17th century to the establishment of National
Socialism in the 20th century.
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LANGERNE BUCHWALD JupiIt!

A tanulasi céllal ingazé magyar tanulok helyzete az ausztriai kozoktatasban

Jelenleg kb. 2000 magyar anyanyelvii gyermek tanul osztrak iskolaban, tobbségiik naponta in-
gazik magyarorszagi lakhelye és az ausztriai iskola kozott. Ausztriaban a bevandorldsi statusz-
tol fiiggetleniil az iskolalatogatas fontos kritériuma az oktatas nyelvének, a német nyelvnek a
megfelelo szintii ismerete. A nem német anyanyelvii migracios hatterii tanulok integraciojara
és nyelvi fejlesztésére vonatkozo elveket az osztrak kormany szovetségi szinten hatdrozza meg.
A magyar gyerekek helyzete azonban ebbdl a szempontbol sajatos, mivel tobbségiik nem Auszt-
riaban él, tehat nem bevandorlo, nyelvi értelemben és a ,, migracios hdtterii” meghatarozas
értelmében viszont a tanulok ezen csoportjahoz tartoznak. A tanulmany célja annak feltdarasa,
hogy a migrdcios hatterii tanulokra vonatkozo elvek megvalosulnak-e az ingazo magyar gyere-
kek esetében, és ha igen, milyen formaban.

Tanulasi céla ingazas az osztrak-magyar hatir mentén?

Magyarorszag 2004-es Eurdpai Unidhoz val6 csatlakozasa 6ta a nyugat-magyarorszagi régio-
ban a sziilok egy része nem helyi, magyarorszagi 6vodaba és iskolaba jaratja gyermekét, hanem
az osztrak-magyar hatar tiloldalan 1év6 ausztriai 6vodakba €s iskoldkba, az Ausztriaban tanulo
magyar gyerekek szdma jelenleg kb. 2000 fore tehet6 °. Esetiikben kimutathaté mind a tanul4si
célt migracio, amikor is a csalad az ausztriai iskoldztatas miatt hatar menti osztrak telepiilésen
telepedik le, mind pedig az ingézas, amikor a csalad tovabbra is Magyarorszagon €l, a gyerekek
azonban Ausztriaban jarnak iskolaba.

Jelen tanulmany keretében arra keressiik a valaszt, hogy az ausztriai hatar menti iskoldban
tanul6 allando osztrak lakhellyel rendelkezd vagy ingdzé magyar gyerekeket milyen mértékben
tekintik bevandorlo6 hatter(i tanulonak és ugyanolyan mértékben részesiilnek-e a migrans hatterti
gyerekek oktatasi és tarsadalmi integraciojat szolgalo szakpolitikai intézkedésekbdl, mint a ta-

volabbi orszagbdl érkezd bevandorlo6 csalddok gyermekei.

! PhD, adjunktus, ELTE Pedagogiai és Pszichologiai Kar, Pedagogiai és Pszichologiai Intézet — Szombathely;
buchwald judit@ppk.elte.hu

2 A tanulési célt ingazas jelenségének vizsgalatara vonatkozo kutatds eredményeit a Langerné Buchwald Judit
(2017) Ingédz6 didkok avagy tanulasi célu ingézas az osztrak-magyar hatar mentén. Budapest: Fakultas Kiado. c.
kétet foglalja Ossze.

3 Statistik Burgenland 2012-2019 [online] https://www.burgenland.at/service/statistik-burgenland/publi-
kationen/jahrespublikationen/ [2019. 03. 20.]
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Migracios hatteru tanulok az ausztriai iskolakban

Ausztridban a bevandorlok szama magas, feliik pedig nem EU tagorszagbdl szarmazik. Ennek
koszonhetden a kozoktatasban is magas a migracids hatteri tanulok ardnya. A 2016/2017-es
tanév adatai szerint 276 150 tanulonak nem német az anyanyelve, ami a tanulok 25,4%-4t je-
lenti. Aranyuk Bécsben a legmagasabb, ahol jelenleg az als6 tagozatos tanuldk fele migracios
hétterti tanul6, mig a legkevesebben Burgenland tartoméanyban vannak.*

A statisztikdk szempontjabol Ausztridban azt a személyt tekintik migracids hattertinek, aki
kiilfoldon sziiletett vagy kiilfoldi allampolgar, vagy mindkettd.’ Az oktatasi statisztika ezzel
szemben nem tartja nyilvan a tanul¢6 sziileinek sziiletési orszagat vagy allampolgarsagat, hanem
a nem német anyanyelv/elsé nyelv kategoriat hasznalja. Ennek értelmében a Magyarorszagon
€16 ingazo didkok is bevandorld hatterti tanuloknak mindsiilnek az osztrak kozoktatasi intéz-
ményekben, ami alapjan pedig feltételezhetd, hogy ugyanolyan feltételek mellett tanulhatnak,
mint a ténylegesen Ausztridban letelepedett kiilfoldi gyerekek.

A migracids hatterti tanulok iskolai hatranyai az egyén, a csalad €s a szarmazasi csoport,
valamint a tarsadalom szintjén egyarant gyokereznek.® Az egyén szintjén a legnagyobb iskolai
hatranyt az iskoldban hasznalt tobbségi nyelv ismeretének hidnya vagy alacsony szintii ismerete
jelenti, ezért az iskolai egyenldség annal nagyobb, minél kordbban érkezik a gyermek a fogado
orszagba, illetve minél hamarabb 1ép be az iskolarendszerbe, tehat minél kordbban kezdi a be-
fogad6 orszag nyelvének elsajatitasat (Esser, 1990). Emellett az iskolai teljesitményt befolya-
solja a csaladi hattér, a szarmazasi csoport, valamint a lako ¢€s iskolai kornyezet kontextusa is.
(Diefenbach, 2007; Unterwurzacher, 2007; Weil3, 2007; Herzog-Punzenberger— Unterwurzac-
her, 2009, p. 176). A lakokornyezeten beliili €és az iskolai etnikai szegregaciod redukalt kapcso-
lati lehetdségekhez vezetnek a tobbségi nyelvet beszéldkkel, ami pedig csokkenti a nyelvtanu-
lasi lehetdségeket (Esser, 2001; Stanat, 2006, 2012; Wroblewski, 2006, p. 47—48) €és negativan

befolyasolja az iskolai teljesitményt és az integraciot (Langerné Buchwald, 2017).

A migrans tanulok iskolaztatasara vonatkozo szakpolitikai rendelkezések
Ausztridban a bevandorld tanulok helyzete az iskolaba jaras tekintetében kedvezdnek mond-

hatd, ugyanis tartdzkodasi jogtol fliggetleniil ugyanolyan feltételek mellett jogosultak iskoldba

4 www.mipex.eu/austria

3 Bildungsbericht Osterreich 2009: 162

® A migracids hatter(i tanulok iskolai hatranyainak okét a tanulmény terjedelmi korlatai miatt itt részletesen nem
targyaljuk, csak a vizsgalat szempontjabdl fontos tényezokre tériink ki. Ezt részletesebben a Langer-Buchwald, J.
(2019). The situation of migrant children in the Hungarian and the Austrian education system: Multilingualism,
interculturalism, and integration. Hungarian Educational Research Journal HERJ 9, 3; tanulmany keretében tar-
gyaljuk.
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jarni, mint az osztrak allampolgéarsagu diakok. Az iskolai tanulmanyok szempontjabol fontos
kritérium az oktatas nyelvének, a németnek a megfelelden magas szintli ismerete ahhoz, hogy
a gyerekek problémamentesen tudjak kovetni az oktatast az iskolaban, és nem igényelnek kiilon
nyelvi fejlesztést. Ha a gyermek megfeleléen beszél németiil, akkor un. rendes tanuloként (or-
dentlicher Schiiler) veszik fel az iskoldba, ha viszont nem, akkor un. rendkiviili tanuloként
(auBerordentlicher Schiiler) német nyelvi fejlesztd osztalyba.” Ezek megszervezése az iskola
szamara 8 16 felett kotelezo, és iskolatipustol, iskolafoktol, osztalytol fiiggetleniil torténik a
nyelvi szint figyelembevételével. Ha a tanul6létszam nem éri el a nyolc f6t, akkor a nyelvi
fejlesztés a normal osztalyba integraltan torténik. Az oktatds nyelve alapvetden a német, a tan-
orak kozott hasznalt nyelvet azonban a tanuld szabadon megvalaszthatja, a német nyelv hasz-
nalatanak el6irdsat, illetve mas nyelv hasznalatanak tiltasat pedig a térvény nem engedi.

A rendkiviili tanuldk tanulmanyi teljesitményének értékelése is eltérd, ugyanis esetiikben
figyelembe kell venni a nyelvi nehézségeket, valamint az értékeléstdl el is lehet tekinteni. Ezt
az elvet abban az esetben is folytatni lehet, foként a nyelvi szempontbol igényesebb tantargyak
esetében, amikor a tanulé mar rendes tanuloként teljesiti az iskolat.

A kiilfoldon szerzett iskolai bizonyitvanyok elismerése és honositdsa az oktatdsi miniszté-
rium jogkorébe tartozik, de nem sziikséges az elismertetés, ha a tanulo szintfelmérd vizsga
eredménye alapjan kertil felvételre, vagy igazoltan elvégzett nyolc évfolyamot egy masik or-
szag oktatasi rendszerében.

2011 6ta Ausztriaban egy integracids egyezmény van €letben, ami a tanuldkra is vonatko-
zik. Ennek értelmében az Gjonnan bevandorlok kotelesek német nyelvtanfolyamon részt venni,
nyelvtudasuk meglétét pedig tartdozkodasi jogcimiik megadasdnal vagy meghosszabbitasanal
érdemben igazolniuk kell. Ez al6l azonban kivételt képeznek az EU és az EWG tagéllamainak

polgarai, igy a magyar gyerekek is.

A szakpolitikai intézkedések implementacioja

Mint ahogyan azt az el6z6ekben emlitettiik, az osztrak kormany oktatasi szakpolitikdjanak ér-
telmében Ausztridban minden gyermeknek joga van arra, hogy egyforma feltételekkel kezd-
hesse meg iskolai tanulmanyait. Ebben kiemelt jelentdsége van a német nyelv és az anyanyelv

megfeleld szintli ismeretének, ezért a gyermekek német €s anyanyelvi képességeinek célzott

7 Gesamte Rechtsvorschrift fiir Schulpflichtgesetz 1985, Fassung vom 21.12.2018 [online]
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10009576 (2018.
12.21))

8 Gesetzliche Grundlagen schulischer MaBnahmen fiir Schiilerlnnen mit anderen Erstsprachen als Deutsch [on-

line] http://www.schule-mehrsprachig.at/fileadmin/schule mehrsprachig/redaktion/hintergrundinfo/infol -16-
17.pdf (2018.12.21.)
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fejlesztése elengedhetetlen. Ezért mar az 1990-es évektdl kezdddden a nem német anyanyelvii
tanulok szamanak novekedésére reagdlva négy alapvetd intézkedés van érvényben: a német
mint masodik nyelv fejlesztése, az elsé nyelv (anyanyelv) fejlesztése, a rendkiviili tanuloi sta-
tusz és az interkulturalis tanulas elve az oktatasban. 2008-t61 egy ujabb atfogd koncepcio szii-
letett. Ennek egyik kiemelt eleme a tobbnyelvii gyermekek fejlesztése, ami az 6vodai nyelvi
fejlesztéstdl kezdve a német mint masodik nyelv fejlesztésén at egészen az opcionalis iskolai
anyanyelvoktatasig terjed (Herzog-Punzenberger—Unterwurzacher, 2009). A stratégia gyenge
pontja azonban az, hogy alkalmazasuk nem kotelez6 az iskoldkra nézve, igy a burgenlandi is-
nyelvi fejleszté kurzusok megvalodsitasat és hatékonysagat is megkérddjelezik a felmérések
eredményei, mivel azoknak az dvodai csoportoknak az Gsszetétele, ahova a migrans hatter(i
gyermekek jarnak, olyan, hogy a német anyanyelviiekkel val6 taldlkozéas esélye dnmagaban
kevés (Stanzel-Tischler, 2011). Az iskolai nyelvi fejlesztés esetében is kétségek meriiltek fel
azzal kapcsolatban, hogy a gyermek nyelvi szintjének megfeleld mértékben részesiilnek-e fej-
lesztésben (Bauer—Kainz, 2007), illetve a nyelvi fejleszté kurzusok megvaldsitasa is valtozatos
képet mutat tartomanyonként, €s gyakran nem keriil megszervezésre azzal az indokkal, hogy a
tanulok szdma nem éri el a torvényben meghatarozott minimalis 1étszamot (Amtmann—Stanzel-
Tischler, 2010). Ezen kiviil mivel alkalmazasuk nem kdotelezd, hasznalatuk teljes mértékben az
ott dolgozd tanaroktol fiigg (Herzog-Punzenberger — Unterwurzacher, 2009; Herzog Punzen-
berger—Schnell, 2012), és megszervezésiik foleg az alacsony bevandorld arannyal rendelkezd

tartomanyokban, igy Burgenlandban is hianyzik.

A migracios hatteru tanulok integracioja az ingazo magyar diakok tapasztalatainak tiik-

rében

crer

crer

dések megvaldsitasa terén azonban még hianyossdgok mutatkoznak (Langer-Buchwald, 2019).
Ezt tamasztjak ala 60, gyermekiiket osztrak iskolaba jaratd csaladdal végzett interjin alapulo
felmérés eredményei is. Az ausztriai lakhellyel rendelkez6 gyerekek hivatalosan is bevandorld
hatterlinek mindsiilnek és megilleti ket az oktatdssal kapcsolatos minden jog. Az ingdz6 gye-

rekeket azonban ausztriai lakhely hidanyaban nem tekintik annak, ezért az allami oktatési intéz-
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mények nem is kotelesek felvenni dket, a nem allami iskolakban viszont van lehetdségiik ta-
nulni. Az iskoléba torténd felvételiikknél dontd szempont a német nyelvtudas szintje, azaz csak
olyan ingazé magyar tanulot vesznek fel jelenleg az osztrak iskoladkba, aki olyan szintli nyelv-
tudassal rendelkezik, hogy viszonylag problémamentesen részt tud venni az oktatasban.

Az iskoldban zajlo német nyelvi fejlesztés biztositdsa azonban mar egységes képet mutat
az ingdz6 és nem ingazok esetében, €s a magyar gyerekek szamara nem szerveznek kiilon nyelvi
fejlesztd kurzusokat. Egyes iskolakban, az ott tanuld magyar gyerekek létszamatol fiiggden,
van lehetdség német nyelvi korrepetalason valo részvételre. Ezeket a lehetoségekhez mérten
magyar nyelven besz¢ld tanarok tartjak, de jellemzden tanulastamogatas, korrepetalas céljaval
mikodnek és a német tantargy tananyagaban valé eldrehaladast segitik, nem pedig a német
mint idegen nyelv tanulast. Emiatt a német nyelvi fejlesztés teljes mértékben a csaléddra harul,
¢s altalaban magyarorszadgi magantanar alkalmazasaval torténik, illetve spontan modon zajlik a
német nyelvi kozegben a mindennapi nyelvhasznalat soran. A fejleszté kurzusokat egyrészt a
nem német anyanyelvii tanulok alacsony szama miatt nem biztositjak, masrészt — a gyerekek €s
a szllok beszamolodi alapjan — az érintett iskoldkban az a felfogas jellemz6 a magyar gyerekek
esetében, hogy 6k szabad elhatarozasuk alapjan jarnak Ausztridban iskoldba, nem tekinthetdk
migracios hatterti tanuloknak, ezért nem sziikséges szamukra megszervezni a nyelvi fejlesztést
annak ellenére sem, hogy mindkét tekintetben — sziiletési orszag/allampolgarsag €s anyanyelv
— annak mindsiilnének. Mas a helyzet azokban az iskoldkban, amelyek a magyar gyerekek fo-
gadasara specializalodtak. Itt a nyelvi nehézségek lekiizdésére magyarul is beszéld tanarokat
alkalmaznak, akik segitenek a didkoknak az iskolai feladatok elvégzésében. Ezekben az isko-
lakban viszont magas a magyar anyanyelvii tanulok szama, a gyerekek pedig nincsenek rakény-
szeriilve a német nyelv haszndlatara, ezért lassabb a tanulok német nyelvi fejlodése.

Az iskolai nyelvhasznalat tekintetében a burgenlandi iskoldk azonban kovetik a torvényi
eldirasokat, és az iskolai mindennapokban a magyar gyerekek egymas kozott beszélhetnek és
beszélnek is magyarul. A beszamolok alapjan azonban volt arra is példa, hogy a tanar felszoli-
totta a magyar gyerekeket arra, hogy németiil beszéljenek egymas kozott is az iskolaban, hogy
ezaltal is gyorsabban tudjdk elsajatitani a nyelvet, de ez nem volt jellemzd.

Hasonl6 a helyzet a rendkiviili tanuldk, illetve a nem megfelelé német nyelvtudassal ren-
delkezd tanulok értékelésére vonatkozo irdnyelvek implementalasa tertiletén is, €s figyelembe
veszik a gyerekek aktudlis nyelvtudasszintjét. Lehetdséget biztositanak a torvényben meghata-

rozott id6tartamra az értékelés aloli mentesiilésre és a sziildk dontése alapjan értékelik vagy
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nem értékelik a tanuld teljesitményét. Ezt az idészakot kovetden, valamint, ha a sziild az érté-
kelés mellett dont, a tanarok figyelembe veszik a teljesitménymérések és -értékelések soran a

diakok német nyelvtudasat.

Osszegzés

Jelen tanulmany keretében egyrészt képet kaphattunk Ausztria migrans hatterti tanulok oktatasi
makrol, illetve kiilon foglalkoztunk a speciélis helyzetben 1€v6, bevandorlasjogi szempontbol
nem migracids hatteri, de oktatasi szempontbol annak mindsiilo tanuldi réteg, az ingdzo gye-
rekek helyzetével az osztrak iskoldkban. Mind a vonatkozoé relevans osztrak szakirodalom,
mind az ausztriai hatdr menti iskoldkban tanuldé magyar gyerekek tapasztalatai ramutattak arra,
hogy onmagukban a torvényi eldirasok, szakpolitikai intézkedések €s integracids stratégiak
sdhoz, ehhez a mindennapi oktatasban torténd megfeleld alkalmazasuk is elengedhetetlen. Az
Ausztridban tanulé magyar gyerekek esetében az integracids intézkedések megvalositasa terén
azonban még hianyossadgok mutatkoznak, ami a kotelezd jelleg bevezetésével, az alkalmazas
Osztonzésével javithato lenne és szdmukra is biztosithatna ugyanazokat a lehetdségeket az ok-

tatason beliil, mint a valédi migracids hatterti tanuloknak.
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JUuDIT LANGER-BUCHWALD
REPORT ON HUNGARIAN STUDENTS CURRENTLY STUDYING IN THE AUSTRIAN PUBLIC SCHOOL SYSTEM
WITHOUT PERMANENT RESIDENCY IN AUSTRIA

Currently approximately 2000 Hungarian-speaking children are studying in Austrian public

schools, most of them commuting daily between their place of residence in Hungary and the

school in Austria. In Austria, regardless of immigration status, an important criterion for
attending school is an adequate level of knowledge of the language of instruction, German. The
principles for the integration and language development of students with a non-German-

speaking migrant background are set by the Austrian government at a national level. However,

the situation of Hungarian children is special in this aspect, as most of them do not live in

Austria, so they do not belong to this group of students in the sense of non-immigrant language
and “‘migration background”. The aim of the study is to explore whether the principles for
students with a migrant background are implemented in the case of Hungarian children, and if
so, in what form.
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MOLNAR CSILLA!

A népi kultara erotikus szimbolikaja?

Tanulmanyomban a hagyomanyos népi kultura erotikus szimbolikajanak kortarsi vizsgalatai-
nak egyik lehetéségét szeretném bemutatni. Ertelmezésemben kapcsolédom Mihail Bahtyin ku-
tatoi hagyomanyahoz, tehat a népi itt ossznépi értelemben szerepel. Magyar vonatkozdasban
ennek a témanak szemiotikai-antropologiai uttéro kutatoi koziil ki kell emelni Liiké Gabor és
Bernath Béla nevét. Tanulmanyom egyik végkovetkeztetése, hogy a vonatkozo elemzések egyik
tovabbi lehetséges iranydt a Richard Shusterman nevéhez kapcsolodo szomaesztétikai megfon-
tolasok bevondsa jelentheti. Ez egyuttal figyelembe veszi az 1990-es évektol ujra felivel6 hazai
vizualis antropoldgiai kutatasok eredményeit. Ennek kiemelkedo képviseloje volt Kunt Erno.

Bevezetés

frasomban a hagyomanyos népi kultura erotikus szimbolikajara vonatkozo magyar és kiilfoldi
kutatasok néhany Osszefliggése nyoman a kortarsi vizsgalatokban vald tovabblépés egyik lehe-
t8ségét szeretném bemutatni. Ertelmezésemben — kapcsolodva a Mihail Bahtyin nevével fém-
jelzett kutatoi hagyomanyhoz — a népi itt 0ssznépi értelemben szerepel. Mas kérdés, hogy a
hagyomanyos ¢letforma elemeibdl, igy az ebbe dgyazddé erotikus kultira szemantikajabol a
legtobb €16 elemet a kozelmultig az agrarnépesség Orizte meg, ennélfogva a hazai és kiilfoldi
gyljtések is foként ebbdl a tarsadalmi csoportbol szarmaznak.

Magyar vonatkozéasban a témakdr szemiotikai-antropoldgiai kutatasanak uttordi kozil ki
kell emelni Liiké Gébor és Bernath Béla nevét. Az 6 kezdeményezéseikre is épitve bontakozott
ki az 1980-as évek elejére az a kutatasi hullam, amelynek eredményeit két jelentds szerkesztett
kotet foglalta 6ssze 1987-ben.’ Ugy vélem — és tanulmanyomban is ezt szeretném alatdmasztani
—hogy a vonatkoz6 kutatasok egyik tovabbi lehetséges iranyat a Richard Shusterman nevéhez
kapcsolodo szomaesztétikai megfontolasok bevonasa jelentheti, amely egytttal figyelembe ve-
szi az 1990-es évektdl ujra feliveld vizudlis antropologiai kutatasok eredményeit, amelynek

egyik kiemelkedo hazai képviseldje Kunt Erné volt.

' PhD, egyetemi docens, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar; molnar.csilla@uni-sopron.hu
2 Jelen publikacio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felséoktatasi rendszer K+F+I szerepvdllaldsdnak névelése
intelligens szakosodas dltal Sopronban és Szombathelyen” cimi projekt tamogatasaval valosult meg.
3 Hoppal M. — Szepes E. (szerk. 1987). Erdsz a folklérban. Budapest: Szépirodalmi Kiado.
Hoppal M. — Szepes E. (szerk.1987). 4 szerelem kertjében. Erotikus jelképek a népmiivészetben. Budapest:
Szépirodalmi Kiadé.
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Az elfeledett jelentés a népi kulturaban

Az erotikus jelentéstartalmak szemiotikdjara vonatkozoan sem keriilhetjiik meg az 6sszefiig-
gést, amelyet az 1970-es évektdl a dekonstrukcido nyoman szemlélhetiink. Ennek megfelelden
talan okkal kételkedhetiink, amikor valamiféle hivatalosan szentesitett, stabilnak tételezett me-
tafizikai fundamentumokra utalo jelentés 1étesiilt egy olyan vilagban, ahol az sem feltételezhetd
biztosan, hogy ezt mindenki igy gondolta akkor. Hiszen a népi kulttra egyik jellegadd vonésa
— Bahtyintol ered6 felismerés — hogy mindent kétségbe von, és ez aldl a korabeli, megkérddje-
lezhetetlennek lattatott entitdsok sem kivételek.

Az egykori népi, azaz inkabb 0ssznépi kultira szabados mivoltarol alkotott, napjainkra
egyre inkabb aldtdmasztott jelleg megkérddjelezi azt az egyoldalu és hamis képet, amelyet az
ujkor elsd szakaszaban alkottak a megel6z6 szdzadokrol. Gondolok itt az allitélagos komor,
oromtelen, panikgombot nyomogat6 kdzépkori ember karikatiraszerti alakjara, amely inkdbb a
kora ujkor visszavetitett torz dnképeként értelmezhetd. De ugyanezzel a 1élegzettel azokra a
kozépkor féktelenségét valld, az idok soran tovabb szinezett koholmanyokra is utalhatunk,
amelyet tobbek kozott az orgiavadak példaznak. ,,..Nyilvanvalo, hogy az orgiavad felbukka-
nasa, terjedése értelmezheto ondllo, sajat fejlodési irannyal rendelkezé expanziv torténeti fo-
lyamatkeént” (Klaniczay, 1987, p. 62).

A huszadik szazad masodik felében nem csupan a fentebb hivatkozott Bahtyin, hanem vele
egy id6ben, de tdle fliggetleniil Norbert Elias, majd Philippe Ariés, illetve az 6 kutatasait foly-
tatd Aron Gurevics és a kibontakozé torténeti antropolégia képviseldi csak megerdsitették, amit
a veliik egykori populéris kultura meg is valositott, hogy kiilonb6z6 korokban, az éppen ér-
vényben 1év0 uralmi rendszerek nélkiil, az elfojtdsoktdl mentesen — de nem nélkiilézve azért a
sajat normakat — a kontroll nélkiili orgiak helyett vagy mellett 1étezhet olyan, 6ntdrvényti rend,
amelyben a szexualitds, a nemiség fontos szerepet tolt be, és amelynek résztvevoi sajatos nyel-
ven szolnak egymashoz.

Ha ilyen nyilvanval6 mindez, akkor miért kellett ennek mintegy tjdonsagként kidertilnie a
20. szazad masodik felében? A valasz erre éppen a szemiotikai rendszerek természetében ke-
reshetd. Hidba latjuk, hogy voltak a sziikebb értelemben vett népi kulturanak a 20. szdzad ma-
sodik felében tovabb €16 képviseldi, akik beszélték még ezt a nyelvet — €s a mindennapi szoka-
saik, tréfaik, ugratasaik, szojatékaik, évodéseik kozott kozponti helyet foglalt el az erotika — ha
nem volt semmilyen kommunikacids kompetenciajuk a 20. szazad masodik felében kibonta-
koz6 ifjusdgi szubkultira felé, és vice versa, hiszen mindkettdbdl hidnyzott az a fajta reflektalt-

sag, amely egy adott kultira képviseldiben a torténelem soran, Ugy tlinik, csak ritkan van meg,
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¢s amelynek hidnya nem csupan a miivel6dés més formaival valé kommunikaciora vald képte-
lenséget, hanem az adott kultira képviseldinek eltlinése utan ezen kultura jelentéses formainak
végleges elenyészését is magaval hozza. Ez nem hiba, csupan a kultarak, szubkulturak vissza-
téro jellemzdjének tlinik — mig az (6n)reflektaltsag inkabb latszik kivételesnek, mint pl. az antik

gorog mitvelddésben, a romantika koraban vagy a mai posztmodern kultara idején.

Antropologia és szemiotika

fgy tehat a tarsadalmilag dominans beszédmodokkal szemben az efféle sz6lamok szemiotikaja
tobbnyire periférikus vagy a tarsadalom tobbsége szamadra rejtett maradt. Ennek nyoman talan
nem tulzo6 az a feltételezés, hogy az antropologiai kutatasokon beliil kiilondsen a vizualis ant-
ropoldgia lehetéségei nagyok még ebben az dsszefiiggésben, ahogyan erre Kunt Erné az 1990-
es évek elején mar ramutatott (Kunt, 2003). Az agarnépesség kultirdjanak, és ezen beliil a tar-
gyi kultiranak a folklorja mintegy tovabb €16 jelleglinek is tekintheté a Kunt altal vazolt 6sz-
szefliggést tovabb gondolva. ,,Magyarorszagon — és a szomszédos kelet-europai orszagokban
— kiilonos tanulsagokkal szolgalhat az a tény, hogy az agrarnépesség kulturdja egyes vidékeken
még érvényesithette hatdsdat, amidén a fotografia mar elterjedt. Igy ezeken a vidékeken még
hiteles, dokumentum értékii fényképfelvételek késziilhettek az egyes etnikai, illetve foglalkozasi
csoportok tagairol, valamint azok targyi kulturajarol” (Kunt, 2003, p. 133).

Ez az altalunk vizsgalt 6sszefliggésben azt jelenti, hogy egy adott szemiotikai rendszer az
¢letforma, az adott tarsadalmi-gazdasagi feltételek valtozéasa utan is fennmarad egy ideig a ha-
gyomanyok, a szokasok, a mintak, a konnotaciok keretei kozott. Ez az a jelenség, amelyet a
néprajzi, antropoldgiai terminoldgiaban survival néven ismeriink, szemben a tudatos hagyo-
manyOrzes, hagyomanyélesztés tevekenységével, amely revival elnevezéssel azonosithato.

Némiképpen paradoxnak is tlinhet, de tulajdonképpen a modern technikanak kdszonhetd,
hogy mégsem lett a teljes enyészet dldozata a sziikebb értelemben vett, régiségbdl maradt népi
kultira. Ahogyan a fentebbi idézet is kiemeli, a 19. szazad kozepétdl vidéken is rendszeressé
valo fényképkeészités — és hozzatehetjiik ehhez, a 19. sz. végétdl a hangrégzités, majd az 1900-
as évek elejétdl a mozgoképfelvétel gyakorlatanak elterjedése — megorokitette az értdbb, nyi-
tottabb utdkor szdmara a népi miivelddés egyes teriileteinek (népzene, néptanc, linnepkorhdz
kapcsolodo szokasok stb) jelentéses vilagat, igy ez késdbb bizonyos fokig rekonstrualhat6 vagy

ami talan még fontosabb, Ujra értelmezhetd lett.
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Erotika vagy pornografia?

Az iparosodas el6tti tarsadalmak — ahogyan hasonld 6sszefiiggésben a torzsi tarsadalmak, vagy
éppen a kortars ifjusagi szubkultirdk — tanulmanyozéasanak €s megértésének egyik visszatérd
kérdése, hogy az adott kultiradban megjelend szabados, zabolatlan szexudlis jelentéstartalmak
vajon értelmezhetdk-e az erotika keretében, vagy inkabb afféle kezdetleges pornografiardl lehet
sz6? Erre valaszként elsre a pornografia és az erotika kozotti szemiotikai kiilonbségrol érde-
mes roviden szot ejteni, hiszen a vonatkoz6 kutatasok a kultira minden torténeti allapotaban
bizonyos fokig érvényesek lehetnek. Ennek megfelelden azt mondhatjuk, hogy a kiilonbség a
kettd kozott a latvany szintjén még csekélynek tlinhet, azonban mig a pornograf dbrazolas ese-
tén a test bemutatdsa dncél, és az abrazolt ember targy (igy pusztan az érzéki felizgatas targyarol
beszélhetiink), addig az erotikus abrazolasnak mindig van valami alarendelt jellege, amely a
lathatova tett emberi testet hordozo6 személyre (annak allapotara, moralis mindségére, érzelme-
ire stb.) utal. Ez azt jelenti, hogy az erotika egy tovabbi miivészi cél, vagy akar valami atfogobb
emberi, antropologiai jelentés Osszefliggésében is szemlélhetd. Mig az erotikusan megjelenitett
emberi alak ébreszthet vagyat, lehet vonzo testileg, de ezen til magaban hordoz még valamit
(identitast, a személyiség varazsat), igy ebben az esetben a testnek a Roland Barthes (1996)
altal bevezetett értelemben vett konnotativ jellege van szemiotikai értelemben, addig a porno-
graf nem tobb, mint a puszta test lathatova tétele. Azonban nem allitom, hogy a kettd hatarai
szigortian megvonhatok lennének. Eppen a torténelmi tapasztalat mutatja, hogy amit a maga
idején obszcénnak mindsitettek, egy 1d6 utan mar az erotikus kifejezés Gjszerli formajaként
kertilnek elismerésre, mint példaul Caravaggio festményei. Ugyanakkor az is fontos szempont,
hogy a népi abrazolasok, szolasok, dalok erdsen elvont, stilizalt kifejezésmodja, szimbolikus
jellege miatt mar eleve kodolt az erotikus mondanivald, igy ezek megértése egyfajta kodolva-
sast igényel a kiviilallo értelmez6 részérdl, nem ugy, mint annak, aki mintegy természetes ko-
zegeként ebben nevelddik fel, és eltanulja a kodot.

Az is nyilvanval6 Osszefliggés, hogy a meztelenség mindig a ruhdzathoz képest érthetd
meg. A magyar hagyoméanyban — csaklgy, mint szerte Eurépaban — a mezitelenség gyakran
nélkiilozi az erotikus 0sszefliggeést, a mezitelen noi testnek inkabb tragikus konnotacioi vannak,
kiilondsen olyan tarsadalmakban, ahol a ruhatlansag a kozos tisztalkodas alapveté modja volt
az €16 vizekben vagy a dézsaban torténd fiirdés soran (Hoppal, 1987). Ugyanakkor a még ru-
hanak mindsithetd viselet fokozatai is alaposan megvaltoztak idével. Az el6z6 szazadfordulo
strandruhazata a huszadik szdzad masodik felétdl nevetségesnek tlinik, mint ahogy a mai noi

fiirdéruhak kozbotranyt okoztak volna az 1930-as években, illetve ahogyan a testképzetek is
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jelentds atalakuldson mentek keresztiil. Azonban ez utobbi Osszefiiggések érdemi attekintése is
meghaladnd ennek az irasnak a kereteit.

E gondolatmenet Osszegzéseként mindenesetre annyit taldn megjegyezhetiink, hogy az
elobbi, barokk képzémiivészeti példa, vagy az elbesz¢ld irodalomnak az Gjkor hajnalén az eu-
ropai miivelddésben meghonosodott valtozata jol mutatja, hogy paradox mdédon éppen a ma-
gaskulturaba is sorolhat6 alkotasok jelentése egy bizonyos érzéki szintig nyilvanvalé lehet még
a vonatkozd jelentésrendszerben nem kiilondsebben jaratos nézok, olvasok szamara is. Ekdzben
a tradicionalis kultarak nyelvezete vagy akar a mai szubkultarak beszédmodja erdsen stilizalt,
tobbszordsen kodolt jelleget mutat, igy a kiviilallok szaméra nem nyilvanvalo, s6t sokszor tel-
jesen értehetetlen marad a jelentésiik.

Hogy konkrét példakkal is kisérjem mondanivalomat, az erotikdnak a fentebb targyalt vi-
zudlis jelentésOsszefliggését az id6ben a tdnc kapcsén szeretném felidézni. Abban az esetben,
ha sz6lotancot vagy parostancot latunk, annak — kiviilallo szamara inkabb sejthetdéen — a tradi-
cionalis és a populéris kultGrdban is egyarant hangstlyosan erotikus jellege van. Ugy is fogal-
mazhatnék, hogy ebben rejlik az értelme. A néptancokban a ndk passzivnak tind egyhelyben
billegése, forgasa, a férfitdncosok energikus mozdulataival kisérve, vagy a szolotancosok, a
tancosparok mozgésa a tancel0adas szamara biztositott térben mind ilyen példak. A laikus sza-
mara mindez taldn a versenytancok (parkett-tanc) esetén a legnyilvanvalobb, de megtalalhato
az un. magasmiivészetben is, pl. a klasszikus balettben. De itt emlithetjiik a zenei eléadomiivé-
szet mas teriileteit. Ha megfigyeljiik a tancos, a hangszeren jatszo vagy az énekes sokszor igen
visszafogott mozdulatait, csipdjének billentését, fejtartasat, (fejrazas, 1d. Beatles) €s sok mas
egyéb mozdulatot, talan érteni véljiik mi is, ahogyan ezek jelentését, gy tlinik, jol érti a nézo-
kozonség is. Mindez moge tetszés szerint belemagyarazhatd szinte barmi, az erotikan tul az
egész vilagegyetem, az azonban kétségtelen, hogy barmirdl is szdljon, az mindig egy torténet

keretei kozott zajlik le.

Eroész és jaték

Az erotika fentebb emlitett kiilonbsége a pornografia €s miivészet viszonylatdban nem csupan
egy tagabb, filozofikus horizontbdl szemlélve jelenti az ember eszkdzként, illetve célként valo
szemléletét. A miivészet — erotika parhuzam azonban egy masik vonatkozasban is megfelelést
mutat. Ezt az Osszefliggést még Zelnik Jozsef vetette fel vonatkozd tanulmanyéaban (Zelnik,
1987). Ezt tovabb gondolva a miivészetet jatékként, azaz célszerlien, szabalyok altal irdnyitott,

formaado tevékenységként értelmezhetjiik, annak megfelelden, ahogyan azt Gadamer (1984)
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részletesen kidolgozta. Ennek kontextusaban az erotika népi kultirabol ismert stilizalt, forma-
lizalt, szimbolikus jellege is tovabbi értelmet nyer, hiszen igy az erotikus tapasztalat barmiféle
emberi kifejezése format igényel, és akarcsak az érzéki tapasztalat alakba 6ltoztetésének bar-
milyen mas modja, alkotd tevékenységként értelmezhetd. Ez jol beilleszthetd az esztétikai al-
kotas kitagitott értelmébe, amelyet Gjra fogalmazva, a kortarsi beszédmdéd nyelvén Shusterman
(2003) elméletéhez kapcsolhatunk. O mutatott ra arra, hogy az esztétikai tapasztalat magaban
foglalja a kulinaris élményt csakugy, mint az erotika empirikus vilagat. Mindezt egy masik
Osszefliggésbol ugy is szemlélhetjiik — visszautalva Gadamerre is — hogy az ilyen értelemben
vett alkotd érzéki tevékenység ideje az iinnep lesz. Unnep és jaték, jaték és erotika viszonya
azonban at is alakul a torténelem folyaméan. A rajuk vonatkozd, altaluk hordozott jelentések
rendjét egyre inkabb atformdlja a modern hatalom, amely ugyan mas-méas modon nyeri el a
megszabja a jelentések érvényességét, ,,hogy az élet mélyebb strukturait is megprobalja ellen-
orzése ala vonni. Ez akkor még nem sikeriil. Viszont elindul egy torténetileg egyre fokozodo
folyamat, a népiinnep lecsupaszodadsa, az erotikus és jatékfunkciok leértékelodése” (Zelnik,
1987, p. 243).

Az erotika kiszoritasa az tinnepekbdl — parhuzamosan azzal a tendenciaval, hogy az tinnep
egyre inkabb a hatalom altal kontrollalt iinnepekkel azonossé valik — egész Eurdpara jellemzo
tendencia, amelynek soran végiil mar csak egy olyan, a hétkdznapi halandé szdmara is hozza-
férhetd tinnep maradt, ahol legitim formaban megjelenhetett az erotikus jelentés, ez pedig az
eskiivoi tinnepkor vildga. Nem véletlen, hogy a hazassagkotés ritusaihoz a népi kultiraban vi-
lagszerte sokrétii €s kidolgozott erotikus szimbolika kapcsolddik. Ezek koziil szamos elem a
modernizéalodott, varosi életben is megmaradt. Itt is emlithetd elsésorban a zenéhez kapcsolddod
vizualitas, amibe beleérthetd az is, ahogyan a lakodalmak zenéje kivonul az iinneprdl, és lagzis
zene vagy mulatos zene formdjaban 6nalld miifajja valik az 1980-as években (3+2 egyiittes,
Cirmos Kormos koktél, ZiZi Labor, stb.), st ennek jabb al-miifajai képzddnek, pl. a presszo

rock.

Kovetkeztetés: Erosz és elbeszélés

Amennyiben elfogadjuk azt a nézetet, hogy az 6nazonossagunk alapvetden elbeszélt identitas
(Ricoeur, 1998), akkor felvetddhet az a kérdés, az erotikus szimbolikanak vajon mi lehet a vi-
szonya az elbeszélésnek ehhez a konstitutiv modozatdhoz? Az erotika vajon az 6nmagunkon

atszlirt valosagtapasztalat id6 mentén elrendezett, nélkiilozhetetlen részének tekinthetd, vagy
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inkabb olyasféle — az 6sztonok, a vagyak, tiltdsok és tabuk keretei kozott formalodo fiiggetlen
— jelrendszerként értelmezhetd, amelyet mintegy kiviil helyezhetiink a narrativan? Kockaztas-
suk meg munkam zéarasaként azt a konkluziot, hogy a kultiran atsziirt, és ezért sziikségképpen
stilizalt, szimbolikus rendként feltind erotika nem, vagy csak kevéssé tartalmaz idobeli vonat-
kozasokat. Sokkal inkabb érvényes lehet rd az a megkdzelités, hogy valdjaban pillanatképek
sorozata, amely a jelen blivoletét idézi meg szamunkra. Talan éppen ez jelenti a vonzerejét,
mert megadja mindannyiunk szamara az ifjusag iddtlennek tiind, orokkévalosagként megta-
pasztalt varazsdhoz fiiz6d6 eltéphetetlen kotelékét? Es ez adja az erotika sebezhetSségét is,
amelyet a kordbban megemlitett veszEly fenyeget a hatalom részérdl — a tiltasok, a tabuk és a
kisajatitas Foucault (1999) altal részletesen sorra vett eljarasaiban?

En ugy vélem, hogy a népi erotika megértésének kulcsa lehet ez a fajta tisztazatlan viszony
az 1d6hoz, ez a sajat szemiotikai rendszer, jelegyiittes kiformalddasa Gjra és Ujra az, amely
mintegy kiviil 41l a temporalitason. Es ne zarjuk ki, hogy ez a felvetés lehet a nyitdnya az erotika

szemiotikdja tovabbi kutatasanak.
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CSILLA MOLNAR
EROTIC SYMBOLISM IN FOLK CULTURE

This study is aiming to identify where the erotic symbolism of traditional folk culture could be
a possibility in contemporary studies. In my interpretation I relate to Mikhail Bakhtin’s
research tradition, so folk is included here in a total population sense. In Hungarian terms, the
names of Gabor Liikd and Béla Bernath should be highlighted among the pioneering semiotics
and anthropology researchers of this topic. One of the conclusions of my study is that a possible
further direction of the relevant analysis could include soma aesthetic considerations related
to Richard Shusterman. At the same time. These take into account the results of Hungarian
visual anthropological research, which has become popular since the 1990s. Its outstanding
representative was Erno Kunt.
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PASZTOR ENIKO!

A német nemzetiségi 6vodapedagogus professzio kialakulasa 1959-tol,
kiilonos tekintettel a soproni képzé intézményre?

Kozel kétévszazados multja van a hazai intézményes ovodai nevelésnek. Az ovodapedagogusok
képzése gyakorlatilag régton az elsé ovoda megnyitasaval kezdetét vette, hiszen Brunszvik Te-
réz 11 fiatal lanyt vett maga mellé, és nagy gondot forditott az o képzésiikre is (Kovérné, 1996).
2019-ben iinnepeltiik az ovoképzeés felsofokuva valasanak 60. évforduldjat Magyarorszdagon.
Kecskeméten, Sopronban és Szarvason alakult meg elsoként az érettségire épiilo felsofoku 6vo-
noképzo intézet. Az 1958. évi 26. tv. 1 §. 1 bekezdése alapjan két 6vondképzo intézetben indul-
hatott meg a nemzetiségi ovonok képzése (Sopronban német, Szarvason szlav, délszlav és ro-
man). Kutatasomban arra kerestem a valaszt, hogy az elmult hat évtizedben a német nemzeti-
segi képzes Sopronban milyen fejlodési utat jart be.

Bevezeto

Ma orszagszerte nagy népszeriiségnek orvendenek a kétnyelvil nevelést biztositdo 6vodak, koz-
tiikk elsdsorban a nemzetiségi intézmények. Magyorszagon 200 feletti a német nemzetiségi 6vo-
dak szama, ahova nem csupan nemzetiségi gyermekek jarnak. 1959-ben valt hazankban felso-
fokuva az 6vodapedagogusok képzése. Ezzel egyiddben indult meg a nemzetiségi 6vondk kép-
zése 1s. Kutatadsom célja, hogy bemutassam a német nemzetiségi 6vodapedagogus-képzeés tor-
ténetét, elsdsorban a soproni képzd intézményre fokuszalva. Hosszas mérlegelést kovetden a
kvalitativ kutatasi stratégia mellett dontottem, amelyhez nem kell feltétleniil hipotézist felalli-
tani, ugyanis az nem feltétele, hanem tulajdonképpen célja a kutatasnak (Szabolcs, 2001; Szo-
kolszky, 2004).
A kutatdsomat elindito kérdések:

— A nemzetiségi 6vodapedagogus-képzés 1959-es elinduldsa 6ta milyen véltozasokon

esett at, hogyan hatottak ezek a valtozasok a képzés hatékonysagara?
— Mi volt a szerepe a Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar jogelddjeinek a né-

met nemzetiségi 6vodapedagdgus-képzés valtozasaiban?

' PhD, egyetemi adjunktus, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar; pasztor.eniko@uni-sopron.hu
2 Jelen publikacio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvallalasanak névelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimi projekt timogatasaval valosult meg.
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A kutatds modszerei:

— Kyvalitativ interja
A kvalitativ interji sokféle valtozata koziil narrativ interjikat készitettem nyugdijas
¢s ma is aktiv ovodapedagogusokkal és a nemzetiségi 6vodapedagogusképzés egy-
kori oktatoival, akik személyes visszaemlékezései tovabbi adalékkal szolgaltak a
kutatasi célom eléréséhez.

— Dokumentumelemzés
Kutatdsaim soran szamos olyan dokumentumot sikeriilt fellelnem, melyek segitsé-
gével kovetkeztetéseket vonhattam le a nemzetiségi 6vodapedagdgus-képzés ala-
kulasanak rekonstrudlasahoz. Igy keriiltek vizsgalodasaim fokuszaba a képzésre
vonatkoz6 tartalmak, mint példdul a tantargyak, az oraszamok, az oklevelek.
Ugyancsak nélkiilozhetetlen dokumentumok voltak szdmomra a kiilonb6zd torve-
nyek, torvényerejii rendeletek is (Nddasi, 2004). Kutatomunkam jelentds részét
tette ki a Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar irattaraban fellelhetd

torzskonyvek tanulmanyozasa.

A német nemzetiségi 6vodapedagiogusok képzésének torténetisége

A német nemzetiségi 6vodaiigy tekintetében fontos €évszdm 1959, hiszen ebben az esztenddben
vette kezdetét Sopronban a német nemzetiségi 6vondk képzése is. A megndvekedett elvarasok
az 6vondkkel szemben, valamint a politikai akarat eredményeképpen, az 1958. évi 26. tv. 1 §.
1. bekezdése alapjan két 6vondképzd intézetben indulhatott meg a nemzetiségi 6vondk képzése
(Sopronban német, Szarvason szlav, délszlav és roman).

A Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Karan 6rzott régi torzskonyvek, valamint a
korabeli pedagogiai szaksajtd tanulményozasa alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy az
elsd évtizedre az egyhelyben toporgas, az utkeresés volt a jellemzd. Ebben erdsit meg Stark
Ferenc Negyedszdzados a nemzetiségi 6vodahdlézat cimii cikke, mely az Ovodai Nevelés cimii
folyoiratban jelent meg 1980-ban. Beszamol6jabol megtudhatjuk, hogy 1975-ig a felséfoku
ovonodképzo intézetekben a nemzetiségi képzés gyakorlatilag a nyelv fakultativ oktatasabdl allt.
Az 1959-ben beiratkozott hallgatok koziil 1961. julius 18-an 107 szerzett oklevelet. Ebbdl 14-
en tanultak német, heten angol nyelvet. Az elsd hallgatok az elsd szemeszterben heti két éraban,
majd a masodiktdl a képzés végéig mar csak heti egy oraban tanulhattdk a német nyelvet. A

hallgatok tobbsége német nemzetiségi gimnaziumokbol érkezett, és megfeleld német nyelvtu-
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dassal rendelkezett (Konya, 1978). A neviiket és az édesanyak neveit megvizsgalva megalla-
pithatd, hogy a tobbség valdszinlsithetden német szarmazast lehetett (Kling, Schatzl,
Schmalzl, Ohr, Czichert, Trogmayer, Miiller, Pfliegler, Leitold, Rutscher, Mayer, Schaffer,
Weéber, Jager, Imgrund, Klein, Streicher, Fleckenstein, Gratzl, Triebl, stb.). Az elsé években
foként Gyor-Sopron, Komarom, Vas €és Veszprém megyékbdl érkeztek a hallgatok. Az 1960-
as évek masodik felétdl pedig egyre tobben jottek Baranya, Tolna, Somogy és Bacs-Kiskun
megy¢ékbdl is.

A targyat nem egységesen hallgattak ugyanabban a szemeszterben és nem ugyanannyi
ideig. Vannak, akik négy szemeszteren keresztiil végig tanultak a németet, mig masok csak két
vagy harom féléven at. Erdemjegyet nem kaptak, a targy teljesitését alairassal igazolta a tanar,
de az alairas mellett ilyen tanari megjegyzéseket is taldlunk: ,,szorgalmas”, ,,igen szorgalmas”.
Az els6 években Bauer Tiborné tanitotta a hallgatoknak a Soproni Ovondképzé Intézetben a
német nyelvet, aki egyébként a torzskonyvben felsorolt tanarok soraban, mint a magyar nyelv
¢s irodalom tandra szerepel.

Az 1964-ben végzett 0vondk koziil mar 27 £6 valasztotta a német nyelvet, €s az azt kdvetd
években végig hlsz folotti a 1étszdm, 1967-ban pedig mar 28. 1961 és 1976 kozott a 1étszdmban
elészor novekedést tapasztalunk, majd 1971-t61 egy erdteljes csokkenést figyelhetiink meg.
Voltak, akik nem tanultdk két éven keresztiil végig a német nyelvet, tobben is voltak, akik az
oroszra valtottak. 1966-t6] néhany éven keresztiil a tantargyak soraban az eszperant6 is megta-
lalhat6. Tobben a németrdl erre a nyelvre valtottak, majd 1967-t61 néhanyan az oroszra.

Az egyik adatkozlém 1970-ben szerzett oklevelet a Soproni Ovondképzé Intézetben. A
tanulmanyai kezdetén még fel sem mertiilt benne, hogy német nemzetiségi 6vond legyen. El-
mondasa szerint, a képzés elején megkérdezték a hallgatdkat, ki szeretne németiil tanulni, és
igy jott 0ssze a német nyelvi csoport, melynek tagjai heti két délutdn német nyelvtant tanultak
Bauer Tibornétol. Alapfoku nyelvvizsgat tettek a képzés végén. Ekkor még nemzetiségi 6vodai
modszertant nem tanultak az 6vénd jeloltek. A térzskonyvekben eldszor 1964-ben talaltam be-
jegyzést arra vonatkozodan, hogy a hallgatok német nyelvii nemzetiségi 6voddkban mikodésre
jogositd kiegészitd allamvizsgat tettek.

Az 1960-as évek végén jelentds fejlodés kovetkezett be a nemzetiségi 6vodak terén. A
nemzetiségi ovodak szaméanak emelkedése miatt egyre tobb dvondre lett sziikség, éppen ezért
a fels6foktl 6vondképzés mellett 1974-t61 beindult a német és szlovak, 1975-t6l pedig mar a
horvéat-szerb nyelvi kozépfoku ovondképzés is. A nemzetiségi oktatds hatékonysagéanak javi-

tasa érdekében megkezdddott a kiilfoldi kapcsolatok kiépitése is, igy a Soproni Ovondképzd
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Intézet hallgatoi ettdl kezdve a Német Demokratikus Koztarsasagban vehettek részt részképzé-
sen (Kovago, 1981). Erre utaldst a torzskonyvekben a tanulmanyaikat 1987-ben megkezdett
német nemzetiségi hallgatoknal talaltam elészor’. Ugyanakkor az egyik olyan adatkdzlémtol,
aki 1970-ben szerzett oklevelet, megtudhattam, hogy 6 is volt hallgaté koraban a Hallei Ovo-
néképzo Intézetben részképzésen.

1975-t61 egy minisztériumi utasitas értelmében az 6vondképzokben a nemzetiségi képzes-
ben megkezd3dott a palyara valo felkészités. Uj program és tanterv szerint képezték a nemze-
tiségi 6vondket, melynek ujszertiségét elsdésorban az adta, hogy megjelent a nyelvmiivelés €s a
moddszertan a tantargyak kozott, illetve megteremtették a gyakorlati tapasztalatszerzés lehetd-
ségét is a hospitalasok bevezetésével (Stark, 1980). A hallgatok a képzésiikk masodik évében
szerezhettek a német 6vodai foglalkozdsokhoz modszertani ismereteket. A német nemzetiségi
ovondképzés szamara a tantervet a Soproni Ovonéképzd Intézet tanara, Bauer Tiborné készi-
tette el. Munkajaban segitségére volt a Pécsi Tanarképz6 Foiskola német tanszékének vezetdje,
dr. Szende Béla tanszékvezetd* is (Konya, 1978).

Egy 1977-ben Sopronban megtartott anyanyelvi konferencian® Szende Béla, a Magyaror-
szagi Németek Demokratikus Kozosségének munkatarsa, az anyanyelvi bizottsag elndke arra
hivta fel a figyelmet, hogy a német nemzetiségi 6vondk felkészitése nem csak a német nyelv
oktatasabol all, hanem ezeket a hallgatokat alkalmassa kell tenni kdzmiivel6dési feladatok el-
latasara is. Példaként Agfalvat hozza, ahol a gyakorlatukat végzé hallgatok bekapcsolédtak a
telepiilés német nemzetiségli embereinek életébe azzal, hogy tagjai lettek a nemzetiségi ének-
karnak, valamint a tdnccsoportnak (Konya, 1978). Mint ahogyan az 1. szdmu 4bra is jelzi, a
német nemzetiségi 6vondkeépzes iranti igény 1977-ben emelkedett, majd 1980-ig fokozatosan
csokkent, mig Gjra ndvekedést mutat. 1983-ban 11 hallgatoja volt a német nemzetiségi képzés-

nek Sopronban.

3 A torzskdnyvben a német nemzetiségi hallgatok adatainal a kovetkezd bejegyzés talalhato: ,, 1988. februdr 15-
161 junius 15-ig 4 hénapos német nyelvi részképzésen volt a Hallei Ovéndképzé Intézetben (NDK).” A hallgatok a
kovetkezd évtdl mar csak 3 honapos német nyelvi részképzésen vettek részt egészen 1994-ig. Onnantol kezdve a
hallgatok Ausztria és Németorszag 6vodaiban tolthették szakmai gyakorlatukat.

4 Dr. Szende Béla a Pécsi Tanarképz6 Fdiskola tanszékvezetdje és a Magyarorszagi Németek Demokratikus Sz6-
vetségének munkatarsa, az anyanyelvi bizottsag elndke is volt.

5 1977. november 11-én iilésezett a Magyarorszagi Németek Demokratikus Szovetségének Anyanyelvi Oktatasi
Bizottsaga Sopronban. A megbeszélés témaja a német 6vondképzés volt.
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Német nemzetiségi hallgat6/év
12

10

1977 1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988

1. sz. Abra: A német nemzetiségi hallgatok szama Sopronban 1977 és 1988 kozott

Az 1980-as évektdl egyre tobb német nemzetiségi 6voda 1étesiilt, ahol sok esetben megfeleld
szakemberek hijan képesités nélkiili 6vondk dolgoztak. 1985-ben Sopron utdn masodikként,
Szekszardon is elindulhatott a kétévfolyamos felsdfokt német nemzetiségi 6vondképzes, 1987-
ben pedig Bajan is lehetové valt mar a német és a horvat 6vodapedagogusok képzése (Kurucz,
2010; Klein, 2011; Manz, 2011).

1975-t61 a Soproni Ovondképzé Intézetben a német nemzetiségi hallgatok a kovetkezd né-

met targyakat tanultdk elméleti és gyakorlati 6rak vonatkozasaban:

Tantargyak

1.szemeszter

2.szemeszter

3.szemeszter

4.szemeszter

Német nyelv

Elmélet: -
Gyakorlat: 2

Nemzetiségi né- | - Elmeélet: - Elmélet: - Elmélet: -
met Gyakorlat: 2 | Gyakorlat: 4 | Gyakorlat: 4
Német  o6vodai | - - Elmélet: -

foglalkozasok Gyakorlat: 1

modszertana

1. sz. tablazat: Elméleti és gyakorlati 6raszamok a tantargyak vonatkozasaban
a nemzetiségi képzésben 1975-ben

A kovetkezd évtdl (1976) mar boviilt a tantargyak szdma, valamint emelkedést figyelhetiink
meg az éraszamok tekintetében is. A hallgatok mar heti 4 6rdban hallgathattak a német nyelvhez
kapcsolddo targyakat. Ett6] az évtdl mar nemzetiségi németet, német nyelvtant és nyelvmiive-
1ést is tanulhattak.

1984-ben a heti 6raszamok valtozatlanok (4 o6ra), de a tantargyak tekintetében némi atren-
dezddés és gyarapodas figyelhetd meg. Ebben az évben hidnyzik a targyak sorabol a nemzeti-
ségi német. 1985-tdl a tantargyi palettan megjelenik a Nemzetiségi ismeretek és a Nemzetiségi

irodalom is. Az 6vond hallgatok heti, német vonatkozast 6raszdma a 2. és a 4. szemeszterekben
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4-r0l 6-ra emelkedett. A tobbi 2 szemeszterben viszont valtozatlanul heti 4 6rdban tanulhattdk
a német targyakat. 1985 és 1987 kozott jelentds emelkedés figyelhetd meg a heti 6raszamok
terén. Mig az els6 szemeszterben tovabbra is csak 4, de a masodikban és a negyedik mar 6, a
harmadikban pedig 5 olyan tantargy szerepelt a nemzetiségi képzésben, amely a hallgatok né-
met nyelvtudasat, nemzetiségi, irodalmi és 6vodai mddszertani ismereteiket gyarapitotta. Az
1988-ban végzett német nemzetiségi 6vonok képzésében pedig a heti 6raszamok alakulasa sze-

meszterenként a kovetkez0: 5 -6 -6 - 6.

Heti oraszamok
25 23
20 21
20
16 16

15 13
10

5

0

1975 1976-1983 1984 1985 1986 1987

2. sz. abra: Heti 6raszamok alakulasa a német nemzetiségi képzésben
1975 és 1987 kozott

Jol lathatd, hogy a német nemzetiségi 6vondképzésben a német tantargyak szama 1975-hoz
képest 1987-ben a 13-r6l 23-ra emelkedett. A német nyelvtan és nyelvmiivelés mellett mar
nemzetiségi ismereteket €s irodalmat is tanulhattak, valamint heti egy oraban felkésziilhettek a
német 6vodai foglalkozasok mddszertanabdl is.

A kétéves képzés mellett az 1987/1988. tanévben kisérleti jelleggel haroméves képzési
csoportok is elindultak, majd 1989 szeptemberétdl mar egységesen minden 6vodapedagdgus
hallgat6 a haroméves foiskolai képzésben kezdhette meg tanulmanyait. 1996-ban Budapesten
(Akadémia utca 1-3. sz.) kétéves levelez0 tagozatot is inditottak Talabér Ferencné iranyitasaval
székhelyen kiviili képzésben felsdfokti 6vodapedagogus végzettséglieknek, amely 2006-ig tiz
éven at miikodott nagy népszertiséggel (Babai, 2012).

Az immaron 3 éves fOiskolai képzésben tanult német nemzetiségi dvodapedagogus hallgatok

1988-tdl az alabbi targyakat tanultak:

— Német stilusgyakorlat
— Német nyelvtan

— Német nyelvmiivelés
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— Orszagismeret

— Phonetik -
— Hospitation

— Kinderliedersingen

— Landeskunde NDK-ban toltott
— Sprachpflege " szemeszter alatt
— Grammatik hallgatott

— Literatur szaktargyak®

— Kinderliteratur -
— Nemzetiségi ismeretek

— Német irodalom

— Német 6vodai foglalkozdsok modszertana
— Német irodalom

— Nemzetiségi kozmuivelodés

— Német gyermekirodalom

— Nemzetiségi irodalom

Az 1990-ben felvételt nyert nemzetiségi hallgatok heti éraszdmaiban megindul a csdkkend ten-
dencia, de a szaktargyak mennyisége nem valtozik. A tantargyak kozott talalunk olyanokat,
melyek feltlintetése a torzskonyvekben magyar és német nyelven tortént. Ennek nagy valoszi-
nliséggel az az oka, hogy a hallgatok a 2. szemesztert Halleban (NDK) t6lt6ttek és igy kiiloni-
tették el az ott teljesitett targyakat a tobbitdl. Az 1990-es évek kozepétdl nemzetiségi gyermek-
tancokat ¢és jatékokat is tanulhattak. Egyre tobb oktatd vett részt mar a képzésben, és az orszag-
ban elsdként ebben az intézményben foglalkoztathattak Németorszagbol lektort az 1980-as
évek végétol.

1989-ben 3 éves német nemzetiségi szakositd tanfolyam is indult Sopronban mar végzett
ovondk szamara a 7/1987. (V1.29.) MM sz. rendelet 7. § (2.) bekezdés a. pontja alapjan, mely-
nek keretében 13 f6 végzett német nemzetiségi szakositd 6vodapedagogusként. 1995-t61 a hall-
gatok mar nem vettek részt német 3 honapos nyelvi részképzésen Halleban, 3-3-hetes szakmai
gyakorlataikat azonban nem csupan Magyarorszagon, hanem Ausztriaban, illetve Németor-

szagban is végezhették.

A képzés Halleban (Német Demokratikus Koztarsasag) toltdtt id6szakaban hallgatott szaktargyak felsorolasa az
irattarban O6rzott torzskonyvekben német nyelven van feltiintetve.
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Az 1990-es évek végétdl lehetdség volt arra, hogy a hallgatdk az elsd tanulményi év végén
a két hetes, majd a harmadik év elején a harom hetes szakmai gyakorlatukat osztrdk 6vodakban
tolthették (Babai, 2012). A 2019-ben beiratkozott hallgatok azonban mar egy teljesen 1j rend-
szerl gyakorlati képzésben részestilnek.

A hallgatoéi 1étszam a 2000-es évektdl emelked6 tendencidt mutat (3. sz. abra), és hazank
Europai Unio-hoz valo csatlakozasa pedig egyértelmii emelkedést hozott a nemzetiségi képzés-
ben. Ennek oka, hogy a német nemzetiségi 6vodapedagdgusok irant egyre nagyobb érdeklodést
mutatnak az osztrak €s a német 6vodak. Az itt végzettek szinte azonnal allaslehetdséghez jutnak

német nyelvteriileten.’

Német nemzetiségi hallgatdi latszam alakulésa
2000-2011 kozott
2011 22
2010 18
2009 20
2008 16
2007 15
2006 11
2005 9
2004 15
2003 18
2002 15
2001 9
2000 9
0 5 10 15 20 25

3. sz. abra: A német nemzetiségi 6vodapedagogus hallgatok 1étszama
2000 és 2011 kozott Sopronban
Forras: Babai (2012)

Az ezredfordul6 utan a 2000-es évek kdzepén a német nemzetiségi hallgatok az alabbi targyakat
tanultak a képzésiik soran: Német nyelvtan, Német stilusgyakorlat, Német nyelvmiivelés, N¢-
met irodalom, Német gyermekirodalom, Nemzetiségi irodalom, Orszagismeret (Németorszag),
Német nemzetiségi kozmiivelddés, Kétnyelviiség elmélete és gyakorlata, Német nemzetiségi
ismeretek, Német dalok gitarkisérettel.

2006 6ta az ELTE Tanito és Ovoképzd Karan is lehet mar német nemzetiségi dvodapeda-
gbogus végzettséget szerezni (Markus, 2011). 2012-ben hat év kihagyas utan gjra indult soproni

helyszinnel a kétéves képzés levelezd tagozaton 6vodapedagdgus diplomaval mar rendelkezdk

7 Bzt a megallapitast kutatasi eredményekkel aldtimasztani nem tudom, de oktat6i munkambdl kifolyolag rendel-
kezem informaciokkal a hallgatok munkavallalasardl a diploma megszerzését kovetden.

92



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

szamara. JelentOs presztizsvesztést hozott a Bolognai rendszer a német nemzetiségi 6vodape-
dagogus képzés szamara, hiszen az 6nallo szakbdl szakirdnnya valt. A hallgatok azota a kiilon-

b6z6 targyakat csokkentett oraszdmban tanuljak (Babai, 2012).

Német nemzetiségi szakiranyon végzettek szdma
2012 és 2018 kozott

2018-ban 20

2017-ben 20

2016-ban 26
2015-ben 22

2014-ben 23
2013-ban 17

2012-ben 19

0 5 10 15 20 25 30

4. sz. abra: A német nemzetiségi szakiranyon végzett hallgaték létszaima
2012 és 2018 kozott Sopronban

A német nemzetiségi szakirdnyon végzett 6vodapedagogusok szama Sopronban 2016-ban volt
a legmagasabb (26). 2012-h6z képest emelkedd tendenciat mutat. 2018-ban levelez6 tagozaton

7 £6 szerzett diplomat.

Osszegzés

A német nemzetiségi 6vodapedagdgusok képzésének kutatasa megerdsitett abban, hogy a sop-
roni képzd az 1959-es indulasatdl kezdve folyamatosan az orszag egyik legjelentésebb nemze-
tiségi és kétnyelvii 6vodapedagdgusokat képzo intézménye. A nemzetiségi 6vodapedagdgusok
képzeésének volt egy sokaig felfelé iveld szakasza, amely az 1980-as évek legvégén érte el te-
tOpontjat, majd aztan az 6raszdmok ¢és a kurzusok csokkentése, végiil pedig az 6nallo szak szak-
irannya atmindsitése kovetkezett. Tovabbra is népszerli orszagszerte a német nemzetiségi szak-
irany (elsésorban az ELTE TOK-on és a Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagégiai Karan).
Az dvoképzes felséfokuva valasa ota eltelt hat évtizedben jelentdsen boviilt azoknak a felsdok-

tatasi intézményeknek a szdma, ahol nemzetiségi 6vodapedagdgusokat is képeznek.
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ENIKO PASZTOR
THE DEVELOPMENT OF THE GERMAN ETHIC MINORITY PRE-SCHOOL TEACHER TRAINING SINCE 1959
WITH PARTICULARS RELATING TO THE THIRD LEVEL EDUCATION INSTITUTE IN SOPRON

Hungary has been offering public preschool education for nearly 200 years. Professional trai-
ning for preschool teachers began with the opening of the first preschool in Hungary. Terez
Brunszvik hired 11 young women, and she devoted great care to their training. (Koverne, 1996)
In 2019 Hungary celebrated the 60th anniversary of third-level preschool teacher training. The
first colleges to offer preschool teacher training and certification were founded in Kecskemet,
Sopron, and Szarvas. According to the 1958 regulations [26,1,1], in addition to the regular
program two colleges were assigned to offer training and certification for preschool teachers
specialized in teaching children of ethnic minority. The college in Sopron offers German langu-
age training and the college in Szarvas offers Slavic, Southern Slavic, and Romanian language
training. In my research, I focused on the development of the German ethnic minority preschool
teacher training program in Sopron.
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VARGA LASZLO!' — NEMETH DORA?

A hatvan évvel ezel6tt fels6fokiva valt Soproni Ovénéképzé Intézet elso
szakdolgozatai®

A Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kara kettds jubileumot tinnepel: egyrészt 1899-
ben a varosban alapitott elsé kisdedovoképzo-intézet 120 éves, valamint a jogelodkent tisztelt
Soproni Ovonéképzd Intézet felsdfokiva valasanak 60. évforduldjat. Az évforduldk jo alkalmat
teremthetnek arra, hogy még alaposabban megismerhessiik a nagy multu intézmény torténete-
nek ezen fejezetét. A kutatds sordn a Soproni Ovéndképzé Intézet elsé dllamvizsga-jegyzékiony-
veinek kvalitativ vizsgalatara keriil sor 1961 és 1965 kozott. A kutatas soran megvizsgaltuk az
1959-ben felsdfokiiva valt Soproni Ovondképzé Intézet elsd éveinek szakdolgozati témdit és ér-
tékelését. Jelen tanulmanyban a szakdolgozatok elemzésére, bemutatasara vallalkoztunk.

Bevezetés

A 2019/20-as tanévet kettds jubileumi évként tinnepelte a Soproni Egyetem Benedek Elek Pe-
dagogiai Kar. A felséfoktva valt 6vondképzés 60., a varosban 1899 6ta miikddd 6vondképzes
120. évfordulojara emlékezve. Az linnepi megemlékezések soran a figyelem kdzéppontjaba ke-
riiltek azok a hallgatok, akik els6ként szerezhettek a soproni képz6 falai kozott felséfoku okle-
velet. A szerzok kivancsisagat felkeltette a résztvevok altal felidézett sok emlék, a vizsgak és
megmerettetések izgalmai. Kérdésként fogalmazodott meg: hogy valtozott a kétéves felsdéfoku
képzés €s a jelenlegi haroméves, egyetemi diploma megszerzésével zaruld képzés vizsgarend-
szere? Hogyan zajlott a zarovizsga, milyen kovetelményeknek kellett a hallgatoknak megfelel-
niiik? Munkankban a Soproni Felséfokti Ovondképzé Intézet allamvizsga jegyzokonyveit vizs-
galtuk meg. Az dllamvizsga jegyzokonyvet, a tételek cimén, a feltett kérdéseken és osztalyza-
tokon tul tartalmazzak a vizsgdzo hallgatd szakdolgozatanak cimét és értékelését 1s. Munkank
célja, hogy bemutassuk a felséfokuva valt képzés 0j kimeneti kovetelményei koziil az elkészi-
tett szakdolgozatokat, valamint azt, hogy az 0j tipust képzés elsé évfolyama és a képzés oktatoi

mennyire tudtak alkalmazkodni a kor politikai-ideologiai szellemiségéhez.

! PhD, habil. egyetemi docens, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar; varga.laszlo@uni-sopron. hu

2 tanarsegéd, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar; nemeth.dora.katalin@uni-sopron.hu

3 Jelen publikacio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvallaldsanak névelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimi projekt tamogatasaval valosult meg.
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A kutatas modszerei és forrasai

Munkénk sordn a Soproni Ovondéképzd Intézet allamvizsga jegyzOkonyveit vizsgaltuk meg
1961-t61 1965-ig. A vizsgalt idészak elsé id6pontja a felsdfokta 6vondképzés elsd allamvizsga-
janak éve. A vizsgalat soran a lélektan ¢és pedagogia tételekkel foglalkozunk részletesebben.
Vizsgalatunkban 0sszesen 691 allamvizsga jegyzOkonyvet elemeztiink. Az allamvizsgak 1961
és 1965 kozott keriiltek megrendezésre a Soproni Ovonéképzd Intézetben. Az elsé évfolyam
kivételével minden tanévben sor keriilt levelezds hallgatok allamvizsgajara is. A vizsgalat so-
ran a szakdolgozati informaciokra és eredményekre tértliink ki. A kutatasunk soran a tartalom-
¢s dokumentumelemzés modszereit hasznalva vizsgaltuk meg az allamvizsga jegyzokonyvek
adatait. A tartalomelemzés modszerének alkalmazésa sordn az egyes allamvizsga jegyzOkony-
vekben ismétlodd, vagy témakoreikben azonos szakdolgozatcimeket és az érdemjegyek 0ssze-
hasonlité elemzését végeztiik el. A dokumentumelemzés soran eltekintettiink a kvantitativ mo-
don elemezhetd informacidk (életkor, sziiletési hely) vizsgalatatol. A kvantitativ modszerek
koziil a leird statisztika modszerét alkalmazva kdnnyen 6sszehasonlithatd abrakon igyekeztiink

szemlélteti a szakdolgozatok mindsitését.

A Soproni (Felséfoki) Ovénéképzé Intézet megalakulasanak el6zményei és rovid dsszeg-

zése

Sopronban az elsd, kisgyermekek nevelésére felkészitd tanfolyam 1876-ban nyilt meg, a Sop-
roni Frobel Egylet feliigyelete alatt, egyéves gyermekkertészndi tanfolyamként (Kelényi, 1968,
p. 14). Bar ezen kezdeményezés az érdekldddk alacsony szama miatt hamarosan megsziint,
1899-ben mar intézményes keretek kozott, az Isteni Megvaltordl Nevezett ndvérek Kongrega-
ciojanak intézményében megkezdddott a kisdedneveld képzeés, mely a mai napig folyamatosan
jelen van a véros életében (Kelényi, 1968, p. 71). A kezdetben két, majd haromévfolyamos
kozépfoku képzés gyakorlati oldalat a rend altal mitkddtetett gyakorlodvoda is segitette (Bara-
nyai, 2009, p. 13). Az intézet egészen 1948-ig a szerzetesnok feliigyelete alatt allt- ez 1d6 alatt
szamos apacandvendék szerzett 6vondi, vagy tanitondi oklevelet- majd 1948-t61 Allami Tanit6
és Ovondképzoként, négyéves képzésben, érettségi vizsgaval zarodo képzésként mitkodott to-
vabb (Kelényi, 1975a, p. 6). A kovetkezd években a képzés 0vondképzd tagozatos pedagdgiai
gimnaziumma, majd alig egy tanév elteltével szakiskolai képzéssé alakult (Kelényi, 1975a, 10;
1975b, p. 15).

A folyamatosan valtozo tarsadalmi igények, az egyre ndovekvo gyermeklétszam, mind egy,

a kozépszintli képzésen tilmutatd, fels6foktl 6vondképzés megszervezésének sziikségességét
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erdsitették. A soproni intézmény két munkatarsa, a késobbi képz6 oktatoi, Kelényi Ferenc és
Major Laszl6 készitették el azt a részletes javaslatot, mely az Gin. 6vondképzo akadémidk meg-
alapitasara, a tanterv kialakitdsara tett javaslatot (Szabados, 1964, p. 53).

1956 szeptemberében jelentették be az €rettségire €épiild képzés megszervezésének szandé-
kat (Szabados, 1964, p. 53). A kozzétett tervezetek késobb pardzs szak- és oktataspolitikai vitat
inditottak el a Kdznevelés és a Pedagogiai Szemle hasabjain, melyet Patyi Gabor (2010, 2020)
mutat be részletesen. Végiil az 1958. évi 26. torvénycikk kihirdetése utan 3 felséfokt 6vond-
képz6 intézet kezdte meg miikodését Sopronban, Kecskeméten és Szarvason (Szabados, 1964,
p. 54). A képzdk helyszinéiil valasztott varosok elhelyezkedésébdl is lathatd, hogy a soproni
intézmény val6jaban az 6sszes, eddig a dunantali orszagrészen miikodo kozépfokua képzo (pl.
Esztergom, Zalaegerszeg, Pécs) utddaként az egész régido pedagdgusképzoéjeként mikodott.
Mindez a beiskolazasi teriilet megvizsgélasakor is kideriilhet szamunkra: elsésorban a Kisal-
foldrél, Somogy és Zala megyébdl, valamint Baranya megy¢ébdl vartak a jelentkezdket (Szaba-
dos, 1964, p. 59). A képzés legnagyobb ujdonsaga az érettségire épiild kétéves képzési forma
volt, mely egyetemi/foiskolai végzettséget nem, de felséfoku dvonoi képesitést adott a végzett

hallgatoknak.

A szakdolgozatok vizsgalata

A fels6foku oktatési szint egyik fontos kiilonbsége az eddigi kozépszintli formahoz képest,
hogy két év utan a hallgatok szakdolgozatot készitettek, melynek érdemjegye az oklevél mind-
sitésének egyik eleme volt. Ez a valtozas is az 6vo- €s tanitoképzeés felsdfoku jellegének meg-
erdsitését jelentette (Varju, 1966, p. 41). Varju (1966) tanulmanyaban kiemeli: annak ellenére
meghonosodott az 6vo- és tanitoképzésben a szakdolgozatiras hagyomanya, hogy a felséfokuva
valast lehetoveé tevd rendeletek (Elnoki Tanacs 26/1958 sz. torvényerejli rendelete, 187/1958
(M. K. 23.)) nem emlitik a szakdolgozatot kovetelményként. A szakdolgozatkészités kovetel-
ményét az intézetek Szervezeti Szabalyzataiban szerepeltetik elséként.
Erdekes megfigyelni, hogy a benyujtott szakdolgozatok jellemzéen harom kiilénbdzé cso-

portba sorolhatok:
1. Ideoldgiai témaju dolgozatok

Ebbe a csoportba keriiltek azok a szakdolgozati témavalasztasok, amelyek valamilyen

modon a szocialista pedagogia népszerli témakoreit érintik, innen meritenek ihletet. T6bb

esetben megjelenik a cimek részleges vagy teljes egyezése. Néhany példat sorolunk fel:

— ,,Lenin, Sztalin hatasa a neveléstorténelemre” (1961)
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— ,,A Horthy-rendszer ovodarendszerének és a mai ovodarendszernek osszehasonli-
tasa” (1961)
— A Magyar Tandcskoztarsasag iskolapolitikaja, kiilonos tekintettel az ovodakra”
(1961)
— ,,Engels tanitasa a nevelésrol” (1961)
— ,, A szocialista 6vond személyisége.” (1962)
— ,, Az ovodai szaklapok gyermekkoltészetének iranyai a Horthy-korszak 30-as, 40-es
éveiben” (1963)*
A felsorolt példakat latva is érzékelhetd, hogy a felsdfoka 6vondképzés elsé végzos hall-
gatdi készitettek a legnagyobb szdmban ilyen témakorben szakdolgozati munkat. A ko-
vetkezd években folyamatosan csokkent az ilyen témakorben irdédott munkak szdma, he-
lyiiket a kovetkezd csoportban bemutatott neveléstorténeti és modszertani munkak vették
at. A zarovizsga jegyzokonyveket vizsgalva megallapithatjuk, hogy a politikai-ideologiai
szakdolgozati témak valasztasa nem minden esetben kovetkezett a hallgatok egyéni ér-
deklddésébdl. A korszakban a szakdolgozatot készitd hallgatok a szakcsoportok (késébb
tanszékek) altal meghirdetett témakra jelentkezhettek. Szintén kiemelkedd a korszak ne-
veléstorténeti témai kozott a letlint Horthy-korszak iskolarendszerének biralata, a kor-
szakban sziiletett kutatasi eredmények, eszmék bagatellizalasa (Szabolcs és Golnhofer,

2014 p. 89).

2. Neveléstorténeti, helytorténeti témaju dolgozatok

Az elkészitett szakdolgozatok igen tekintélyes részét foglaljak el a kiilonb6z6 neveléstor-
téneti témak. A fenti, politikai-ideologiai témakortdl eltéréen ebben a csoportban jellem-
z8en az egyetemes ¢s magyar neveléstorténet olyan szerepldit €s eseményeit mutatjak be
a hallgatok, amelyek elfogadottak, vagy legalabbis fliggetlenek a korabeli oktataspolitikai
kanontol.

— ,,A szombathelyi Rakoczi Ferenc utcai ovoda torténete” (1961)

— ,,Kodaly Zoltan munkassaganak jelentosége az ének-zene tanitasaban” (1961)

— ,, Brunszvik Teréz élete és munkassaga” (1961)

— ,, A verstanitas modszerének fejlodése a XX. szazadban” (1961)

— ,, Wargha Istvan és az ovodai nevelés, valamint az évodai neveldk képzése” (1961)

— ,, Az énektanitas torténete az ovodaban” (1962)

4 Forras: Soproni Ovonéképzo Intézet Allamvizsga jegyzokonyvek (1961-1965) Soproni Egyetem, Benedek Elek
Pedagogiai Kar irattara
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Kifejezetten nagy szamban taladlhatunk az elsé magyar 6vodakrdl, és Brunszvik Teréz
munkassagarol sz616 dolgozatokat, de megjelenik a kiillonb6z6 modszertani elvek fejlo-
désének kronologiai nyomon kovetése, pl. a verstanitds, vagy az ének-zenei foglalkoza-
sok torténetének bemutatasa. Ezek a témak mintegy atmenetet képeznek a harmadik nagy
csoportba, amelyben az dvodai neveléssel kapcsolatos, kiillonb6z6é modszertani problé-

makkal foglalkoznak a hallgatok Iélektani, vagy pedagogiai megkdzelitésben.

3. Neveléstorténet az ideologia halojaban: reformpedagdgiai témak

A vizsgalat és a témak csoportokba rendezése soran kialakult egy harmadik, igen kiilon-
leges csoport: a reformpedagogia témaban sziiletett munkdk témakdre. A cimek kozott
Maria Montessori mddszere harom alkalommal jelenik meg. A korszakban a harom fel-
s6foku 6vonoképzo intézet (Sopron, Szarvas, Kecskemét) koziil a kecskeméti intézet ve-
zetdje volt 1959-1962 kozott Bélavary-Burchard Erzsébet. Elismert pedagdgusként nagy
szerepe volt a két vilaghdbort k6zo6tt hazankban is meghonosodott Montessori pedagogia
elveinek a szocialista id6szakra valo ,,a&tmentésében” (Nagy, 2005, p. 67). A Montessori
moédszert mar az 1930-as évektol betiltottak a Szovjetunidban, és az dtvenes évektdl ha-
zankban is a pedagdgiai szaklapokban egyre tobbszor jelent meg a Montessori-modszer
elmarasztalasa, annak ,,reakcios, metafizikai 1¢lektana miatt” (Kurucz, 2007).

— ,,Claparede hatasa a nevelésre” (1961)

— ,,Krupszkaja pedagogiai nézete és tevekénysége” (1961)

— ,, Makarenko nevelési nézetei-Az uj ember kovacsaban.” (1961)

— ,,Montessori hatasa a magyar évodakra” (1961)

— ,,Montessori rendszerének lélektani alapjai” (1961)

— ,, Tolsztoj Leo (sic!) pedagdgiai nézetei és gyakorlata™ (1961)

— ,, A csaladi nevelés Makarenko miivei alapjan” (1963)

— ,, A kozésségi nevelés Makarenko miivei alapjan” (1963)

— ,, Tolsztoj hatdsa a nevelésre” (1963)°

A fent lathato témak kozott olvashaté még Claparede, aki a korszakban hasznalt, még a
kozépszintli 6vondkeépzésbdl megdrokolt Egyetemes Neveléstorténet konyvben sem jele-
nik meg. (1957). Megjelenik azonban Montessori, akinek bar elismerik, hogy a gyerme-

keknek életkoruk szerinti megfeleld nevelést javasolt ugyanakkor - a szerzd szerint -

5 Forras: Soproni OvonSképzé Intézet Allamvizsga jegyz6konyvek (1961-1965) Soproni Egyetem, Benedek Elek
Pedagogiai Kar irattara.
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elidegeniti Oket a tarsadalomtdl azzal, hogy mesterséges kiilon gyermeki vildgot hoz 1étre
(Vag, 1957, p. 48). Szintén helyet kap ebben a miiben Krupszkaja 6vodai nevelést érintd
munkdassaga és nézetei, valamint az eddigi gondolkozokhoz képest némivel tobb oldal-
szdmban Makarenko (Vag, 1957, pp 55-56, ill. 56—59). A tankonyv nem emliti Lev
Tolsztojt, igy az 6 munkassaganak valasztasara nem a képz6 tankonyvének ismeretében
kertiilt sor. A levelezd tagozaton mar az els6 végzds évfolyamban kizarélag Makarenko
munkassagaval kapcsolatos reformpedagogiai dolgozatok sziilethettek, mig a nappali ta-
gozaton még megjelennek, bar csokkend szamban Montessori-modszerét érintd irasok,
illetve az 0j-iskolék hazai nevelésre gyakorolt hatdsanak vizsgalata is. 1963-t6l a reform-
pedagbgia témakorében mar csakis az orosz reformpedagogiai torekvésekkel foglalkoz-
tak az ilyen témaban vizsgalddo hallgatok. A Makarenko témak mellett , kiskapus meg-
oldas” lehet ebben a tanévben Lev Tolsztoj munkédssaganak bemutatdsa is, de mind a
nappali, mind a levelezd tagozaton hatarozottan érezhetd a makarenkoi témak vezetd sze-
repe. Az utolsd vizsgalt évben, 1965-ben, a nappali tagozaton késziilt két dolgozat, a le-
velezd tagozaton viszont senki nem vallalkozott arra, hogy a reformpedagogia témakoré-
ben kutasson. Az 1965-6s évre —kiilonosen a levelezd tagozaton— a mddszertani, pszicho-

logiai témak vették at a vezetd szerepet a valasztott szakdolgozati témak kozott.

4. Mddszertani témaji dolgozatok

A szakmai-modszertani kérdéseket vizsgald dolgozatok jellemzden a vizsgalt korszak
masodik felében jelennek meg egyre nagyobb szamban, felvaltva ezzel a politikai-ideo-
l6giai témakat.
— ,,Az ovodai ének-zene foglalkozdasok nevel6 hatasa” (1961)
— ,,A munkara nevelés feladatai és lehetéségei az ovoddaban™ (1965)
— A sétdk és kirandulasok felhaszndlasa nevelési és oktatasi feladatok megvalosita-
sara” (1965)
— ,, A fantazia megnyilvanuldasa a gyermekalkoto jatékaban’ (1961)
— ,,Az ovodai zenei nevelés jelentosége és szerepe a kozosségi ember kialakulasaban™
(1962)
— ,,A fantazia és a mese hatdsa az ovodaskoru gyermekalkoto jatékanak alakuldsara™

(1963)°

¢ Forras: Soproni Ovondképzé Intézet Allamvizsga jegyz6konyvek (1961-1965) Soproni Egyetem, Benedek Elek
Pedagogiai Kar irattara.
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A korszakban egyediili 6vodapedagogiai szakfolyoirat, az Ovodai Nevelés gyakori témai jelen-
nek meg a témakorok kozott. Nem is lehet ez véletlen, hiszen a Soproni Ovondéképzé Intézet
elsO igazgatodja, Szabados Laszl6 a Soproni Szemlében megjelent beszamolojaban maga is ki-
emeli, hogy a hallgatok tobbsége amellett, hogy szorgalmasan latogatja a képz6 szakkonyvtarat
- amely ebben az idében tébb mint 80 kiilonb6zd folydiratot jarat - tobbségilikben maguk is
elofizetoi a folyoiratnak (Szabados, 1964, p. 58). Biztosak lehetiink abban, hogy a megjelent
tanulmanyokbdl, cikkekbdl is ihletet merithettek a hallgatok.

Kutatasunk sordn 6sszesen 668 elkésziilt szakdolgozat keriilt osztalyozasra a vizsgalt id6-
szakban, ami azt jelenti, hogy 23 f0 esetén nem szerepelt a jegyzokonyvben a szakdolgozat
értékelése. Az alabbi, 1. sz. diagramon a vizsgalt évkorben sziiletett szakdolgozati eredménye-

ket abrazoltuk a kiilonb6zo évek és tagozatok megoszlasaban.

0, .
100% I l 2] | I I
90% -
8 9
80% 1 p3 4
33 28 9
70% - 26 33
60% -
14
50% | 16 16 4 m Jeles
43
40% - 36 30 44 1
37
30% A Kozepes
20% -
m Elégséges
10% - I
0% -
nap | lev nap lev | nap lev nap lev nap lev
1961 1962 1963 1964 1965

1. diagram: A szakdolgozat eljedmények (1961-1965) N=668
Forras: Soproni Ovondképzo Intézet Allamvizsga jegyzokonyvek (1961-1965)
Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagdgiai Kar irattdara
Lathatjuk, hogy az elkészitett szakdolgozatok mindsége, értékelése valtozatosan alakult. A leg-
tobb jeles dolgozat 1962-ben a nappali tagozat allamvizsgain sziiletett, 15 {6 védte meg a leg-
magasabb eredménnyel munkajat. Elégséges szakdolgozat legnagyobb szamban 1964-ben szii-
letett, 6sszesen 32 elégséges osztalyzat keriilt ekkor az allamvizsga jegyzokonyvek szakdolgo-
zati rubrikdjaba. Csaloka lehet ugyanakkor csak a szamokra hivatkozni, az adott évfolyamok
1étszamahoz viszonyitva konnyen észrevehetjiik, hogy a levelezds évfolyamokon az alacso-

nyabb csoportlétszam miatt joval hangsiulyosabb az egyes osztalyzatok megoszlasa, igy
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aranyaiban a legtobb elégséges osztalyzat az 1965-0s levelezd évfolyam allamvizsgain kertlt
be a jegyzOkonyvekbe.

Ha az 0sszes szakdolgozati jegyet egyiitt vizsgajuk, az alabbi, 2. sz. diagramon lathatjuk,
hogy az 6sszlétszambol 11% teljesitette jeles eredménnyel, 26% j6; 36% kozepes; €s 27% elég-

séges eredménnyel az allamvizsga szakdolgozati kovetelményét.

Szakdolgozati eredmények megoszlasa (1961-1965)

27% u Jeles
mJo
Kozepes
Elégséges
36%

2. diagram: Szakdolgozati eredmények megoszlasa (1961-1965) (N=668)
Forras: Soproni Ovonéképzo Intézet Allamvizsga jegyzékonyvek (1961-1965)
Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagogiai Kar irattara

Osszefoglalas

Munkénkban bemutattuk az 1959-ben felséfokuva valt 6vondképzés elsé éveinek szakdolgo-
zatait. A vizsgalt évkorben késziilt szakdolgozatok alapvetden harom csoportra oszthatok: ide-
ologiai-; nevelés-, és helytorténet; valamint modszertani témakordkbe tudjuk sorolni a négy
vizsgalt évben irott munkakat. Az ideoldgiai és neveléstorténeti témak kozott megjelenik egy
negyedik alcsoport is, amely a neveléstorténeti €s ideologiai témak egy kiilonleges 6tvozete: a
kezdetben sokszinlibb, majd egyre inkabb a szovjet-orosz irdnyzatot kovetd reformpedagogiai
témak. Kutatasaink alapjan elmondhatd, hogy kifejezetten érdekes, hogy a Mérei Ferencet el-
itéld, a gyermektanulmanyt iild6z6 ) neveléstudomanyi vonulat idején volt lehetdség kiilon-
b6z6 reformpedagdgiai irdnyzatokat vizsgalni, ldsd Montessori, vagy Claparéde munkassaga-
nak bemutatasa esetén. A szakdolgozatok készitése kozben a hallgatok a kutatott témakban
elmélyedve a kozponti tanterveknél, a kiadott tananyagoknal részletesebben vizsgalodhattak és
specializalhattak ismereteiket. Hasonloan mas felséfoku-, vagy felsdoktatési intézmények tu-
domanyos ¢életéhez, a felséfokt ovondkeépzokben elkészitett szakdolgozatok is tiikrozik a kor-
szak politikai-ideologiai elveit €s ez a szellemiség jelenik meg az egyes évek szakdolgozati

témavalasztisaiban, az aranyok alakuldsaban. A kutatds folytatasaként szeretnénk az
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allamvizsga jegyzokonyveket tovabb vizsgalni, és tovabbi adatokat elemezni az allamvizsga

feleleteirdl.
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Felhasznalt forrasok

Soproni Ovondképzo Intézet Allamvizsga jegyz6konyve 1961 Soproni Egyetem, Benedek Elek
Pedagogiai Kar irattara.

Soproni Ovéndképz6 Intézet Allamvizsga jegyz6konyve 1962 Soproni Egyetem, Benedek Elek
Pedagbgiai Kar irattara.

Soproni Ovonéképzd Intézet Allamvizsga jegyzokonyve 1963 Soproni Egyetem, Benedek Elek
Pedagogiai Kar irattara.

Soproni Ovéndképz6 Intézet Allamvizsga jegyz6konyve 1964 Soproni Egyetem, Benedek Elek
Pedagbgiai Kar irattara.

Soproni Ovondéképzd Intézet Allamvizsga jegyz6konyve 1965) Soproni Egyetem, Benedek
Elek Pedagogiai Kar irattara.

LASZLO VARGA — DORA NEMETH
THE FIRST THESES AT THE PRE-SCHOOL TEACHER TRAINING INSTITUTE OF SOPRON,
WHICH GAINED THIRD-LEVEL EDUCATION STATUS SIXTY YEARS AGO

The Faculty of Teacher Training at the Benedek Elek University of Sopron celebrates a double
anniversary: on the one hand, the 120th anniversary of the first early childhood education
institute founded in the city in 1899, and on the other hand, the 60th anniversary of the Pre-
school Teacher Training Institute of Sopron gaining third level education status. Anniversaries
create a good opportunity for us to learn even more about the history of such a well-established
institution. As part of our research, the reports on the first theses written at the Pre-school
Teacher Training Institute between 1961 and 1965 have been taken under qualitative
examination. During our research, we examined the pedagogical and psychological topics and
evaluation of the theses written in the first years of the Sopron Kindergarten Training Institute
gaining third-level education status in 1959, furthermore, the academic effectiveness of the
state examiners. In the present study, due to size constraints, we undertook the analysis and
presentation of the theses.
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BORSOS EVA!

Az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitéképzo Kar tanité szakos
hallgatoinak novényismerete a 2018/2019-es tanévben

Napjainkban az emberek egyre tobb idot toltenek a telefonok, a szamitogépek képernydje elott.
A kérnyezetiikben élo novényeket és allatokat szinte észre sem veszik. A probléma akkora mé-
retet oltott, hogy a jelenség mar kiilon elnevezést is kapott: ,, plant blindness”. Azt a fenomént
probadlja koriil irni, hogy az emberek nem ismerik a kozvetlen kornyezetiikben él6 novények
nevét és nem is torekednek arra, hogy megismerjék oket. A megoldashoz az oktatdsi intézmeé-
nyek és a sziilok 6sszefogdasara lenne sziikseg. Ezen beliil is fontos szerep jut a jol képzett peda-
gogusoknak, ezért a tanitoképzo egyetemek, foiskolak kiemelt jelentoséggel birnak. Munkank-
ban egy felmérést mutatunk be, melynek sordn 4. éves tanito szakos hallgatok névényismeretét
vizsgaltuk.

Bevezeto

A vilagjarvany miatt a tanulok az iskolapadbol atiiltek a szamitogépek képernydje elé. A tan-
termen kiviili oktatas, a természet megismerése ily mdédon még inkabb hattérbe szorult. A ter-
mészetben hasznosan, tanuldssal eltoltott id6 elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyerekek megis-
merjék a kornyezetiikben €16 novényeket és allatokat. Mindez fontos szerepet jatszik kornye-
zettudatossaguk kialakuldséban, hiszen tény hogy, amit a gyerekek szeretnek, azt védeni is fog-
jak (Chawla, 2006).

A novényekkel kapcsolatos ismeretek hidnya olyan méreteket 61tott, hogy kiilon fogalom-
ként foglalkoznak vele a kutatok. Az angol elnevezése ,,plant blindness”, magyar megfeleldje
nincs, szo szerinti forditdsban novény vaksagot jelent (Wandersee, 1999). A kifejezés két je-
lenséget takar: az emberek nem tudjak a kdrnyezetiikben €16 ndvények nevét és nem is toreked-
nek arra, hogy megismerjék dket (Wandersee, 2001). Napjainkban ez a felndtt nemzedékre €s

a gyerekekre is jellemzd.

!dr., rendkiviili egyetemi tanar, Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzé Kar;
email: bborsoseva@gmail.com
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A folyamat enyhitésére kivalo lehetdséget nyujtandnak a redlis kdrnyezetben, a tantermen kiviil
megtartott tanitasi 6rak. Ezek megvalositasaban a legtobb pedagdgus szamara a megfeleld hely-
szin kivalasztasa illetve az idéhiany okozza a problémat (Borsos, 2018a). Pedig az iskola udvara
vagy egy park is kivaloan alkalmas arra, hogy a gyerekek megismerjék a kozvetlen kornyeze-
titkkben €16 novényeket és allatokat (Borsos, 2018b).

A sziilok és az oktatdsi intézmények, a tanitok, tanarok szoros egylittmiikddésére van sziik-
ség ahhoz, hogy a gyerekek tobb iddt tartézkodjanak a szabadban €s kevesebbet a szamitogépek
képernydi elott. Ezt jol képzett pedagogusok tudjak megvalositani. A tanitoképzo egyetemek,
foiskoldk ma mar az ilyen kihivasokra is probaljak felkésziteni tanitvanyaikat.

Karunkon az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzé Karan a tanitd szakos
hallgatok novényekkel kapcsolatos alapismereteiket a hatodik szemeszterben megtartott biolo-
gia eléadasokon illetve gyakorlatokon szerezhetik meg. Ezen kiviil néhany valaszthaté kurzus
is foglalkozik a névények témakorével. Munkankban arra voltunk kivancsiak, hogy a végzds
hallgatok milyen szintii névény felismerési és megnevezési képességekkel rendelkeznek. Ele-

gendd-e tudasuk ahhoz, hogy ismereteiket hatékonyan at tudjdk majd adni a gyerekeknek.

Anyag és modszer

A felmérést a 2018/2019-es tanévben végeztiik el, a tavaszi szemeszterben, marciusban az Uj-
vidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzd karan. A novények felismerésében 22 £6: 20
no és 2 férfi vett részt. Mindannyian 4. éves tanitdszakos hallgatok. A vizsgélat soran egy 60
képbdl allo power point prezentaciot vetitettiink le. A feladat az volt, hogy a hallgatok ismerjék
fel és irjak le a képen lathatd ndvény magyar nevét. A képek kiilonbozd internetes adatbazisok-
bol szarmaztak €s olyan formaban mutattak be a novényeket, ahogyan a természetben is meg-
talalhatoak.

A felismerendd novényeket hat csoportra osztottuk fel az adatok egyszeriibb kezelhetdsége
miatt. Minden kategoridban tiz — tiz faj szerepelt. A zoldségek csoportjaba tartozo novények:
sargarépa (Daucus carota), burgonya (Solanum tuberosum), karalabé (Brassica oleracea
Gongylodes Group), brokkoli (Brassica oleracea var. italica), sparga (Asparagus officinalis),
fokhagyma (A/lium sativum), voroshagyma (Allium cepa), karfiol (Brassica oleracea var. bot-
rytis), paradicsom (Solanum lycopersicum), kozonséges paprika (Capsicum anuum). A gyl-
molcsok csoportjaba tartozd ndvények: nemes alma (Malus pumila), nemes korte (Pyrus com-
munis), nemes szilva (Prunus domestica), 6szibarack (Prunus persica), kajszibarack (Prunus

armeniaca), meggy (Prunus cerasus), cseresznye (Prunus avium), borsz6lé (Vitis vinifera),
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foldi eper (Fragaria vesca), malna (Rubus idaeus). A gabonafélék csoportjaba tartozd nové-
nyek: kdzonséges buza (Triticum aestivum), kukorica (Zea mays), rozs (Secale cereale), arpa
(Hordeum vulgare), abrakzab (Avena sativa), koles (Panicum miliaceum), cirok (Sorghum vul-
gare), cukorrépa (Beta vulgaris subsp. vulgaris convar. vulgaris var. altissima), napraforg6
(Helianthus annuus), dohdny (Nicotiana tabacum). A kerti viragok csoportjaba tartozé nove-
nyek: hovirdg (Galanthus nivalis), tulipan (Tulipa sylvestris), jacint (Hyacinthus orientalis),
sarga narcisz (Narcissus pseudonarcissus), tizliliom (Lilium bulbiferum), kozonséges orgona
(Syringa vulgaris), majusi gyongyvirdg (Convallaria majalis), muskatli (Pelargonium zonale),
illatos ibolya (Viola odorata), kerti nészirom (Iris germanica). A park fai csoportba tartozo
novények: kocsanyos tolgy (Quercus robur), nagyleveli hars (7Tilia cordata), fehér nyar (Po-
pulus alba), kdzonséges nyir (Betual pendula), fekete fenyd (Pinus nigra), erdei fenyd (Pinus
sylvestris), eziistfeny0 (Picea pungens), kozonséges tiszafa (Taxus baccata), keleti tuja (Pla-
tycladus orientalis), vadgesztenye (Aesculus hippocastanum). A gyogy- és fliszerndovények cso-
portjaba tartozo ndvények: borsmenta (Mentha * piperita), kamilla (Matricaria chamomilla),
vadrozsa (Rosa canina), orvosi zsalya (Salvia officinalis), nagy csalan (Urtica dioica), k6zon-
séges cickafark (Achillea millefolium), gyermeklancfii (Taraxacum officinale), fekete bodza
(Sambucus nigra), rozmaring (Rosmarinus officinalis), kakukkfi (Thymus serpyllum).

A helyesen leirt tudomanyos illetve koznyelvben hasznalt elnevezéseket egy ponttal érté-
keltiik. A rosszul felismert, helyteleniil leirt novénynevek nulla pontot értek. fgy a maximalis
pontszdm 60 pont lett. Az eredmények kiértékelése SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) statisztikai program csomaggal tortént (leird statisztika). Az atlag pontszamokat ugy
kaptuk meg, hogy 0sszeadtuk a felmérésben résztvevo személyek pontszamait €s elosztottuk a

résztvevok szamaval.

Eredmények

A pontszamok 0sszeszdmoldsa utan megallapitottuk, hogy a részt vevok atlagosan 42.4 (+14.0)
pontot értek el, ez a maximalisan elérhetd pontok 70.6%-t jelenti. A legjobb teszt 55 pontos
(91.6%) volt, a legrosszabb pedig 22 pontot (36.6%) ért. Az egyes novénycsoportok felismerése
soran elért pontszamokat kiilon-kiilon is megvizsgaltuk (/. dbra). A hallgatok a legjobban a
zoldségféléket ismerik (elért atlag pontszam: 9.4 (+2.16)). A masodik helyre a gyiimdlcsok ke-
riltek (elért atlag pontszam: 9.1 (£3.0)), a harmadikra, pedig a kerti virdgok (elért atlag pont-
szam: 7.6 (£5.88)). A negyedik helyen a gyogy- €s fliszernovények végeztek (elért atlag pont-
szam: 6.5 (£9.16)). Az 6todik helyet a gabonafélék szerezték meg (elért atlag pontszdm: 6.1
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(£7.87)). A legkevésbé ismert novénycsoport, a park fai kategoria (elért atlag pontszam: 3.7
(£580)).

OSOS—NDWAUOOAJXOO

1. abra: Az egyes novénycsoportok felismerése soran elért pontszimok

A zoldségfélék csoportjaba sorolt ndvények felismerése sordn a legjobb eredmények a sarga-
répa, a burgonya, a karfiol, a paradicsom ¢€s a paprika esetében sziilettek (2. dbra). Ezeket a

novényeket minden hallgat6 hibatlanul felismerte. A legnagyobb gondot a sparga beazonositasa

jelentette.
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2. abra: Az egyes zoldségfélék felismerésének aranya szazalékban kifejezve

A gyiimolcsok csoportjaba sorolt ndvények felismerése soran a legjobb eredmények a nemes

alma, a nemes korte, a nemes szilva, a borsz6ld, a foldiepere és a malna esetében sziilettek (3.
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abra). Ezeket a gyiimolcesfajtadkat minden hallgaté helyesen megnevezte. A legnagyobb gondot

az 6szibarack ¢€s a kajszibarack megkiilonboztetése jelentette. A hallgatok a legtobb esetben

Osszekeverték a két barackfajtat.
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3. abra: Az egyes gyiimolcsok felismerésének aranya szazalékban kifejezve

A gabonafélék csoportjaba sorolt novények felismerése sordn a legjobb eredmények a biza, a
kukorica és a napraforgo esetében sziilettek (4. dbra). Ezeket a novényeket a hallgatok hibatla-

nul megnevezték. A legnagyobb gondot a koles és az arpa beazonositasa jelentette.
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4. abra: Az egyes gabonafélék felismerésének aranya szazalékban kifejezve
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A kerti virdgok csoportba sorolt novények felismerése soran a legjobb eredmények a hovirag,

a tulipan ¢€s a narcisz esetében sziiletettek (5. dbra). Ezen kerti viragok felismerése és megne-

lentette.

vezése nem okozott gondot a hallgatoknak. A legnagyobb kihivast a liliom beazonositasa je-
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5. abra: A kerti viragok csoportba sorolt novényfajok felismerésének
aranya szazalékban kifejezve

A park fai csoportba sorolt ndvények felismerése sordn a legjobb eredmény a keleti tuja eseté-
ben sziiletett (6. dbra). Ezt a ndvényt csak egyetlen hallgaté nem tudta helyesen megnevezni.
A legnagyobb gondot a feny0 félék felismerése jelentette. Az erdei feny6t csak egyetlen hall-

gatd tudta pontosan beazonositani.
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6. abra: A park fai csoportba sorolt novényfajok felismerésének aranya szazalékban kifejezve
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A gybgy- ¢és fiiszernovények csoportjaba sorolt novények felismerése soran a legjobb eredmé-
nyek a kamilla, a nagy csalan és a gyermeklancftii esetében sziiletettek (7. dbra). A fent emlitett
gyogynovényeket minden hallgatd pontosan megnevezte. A kakukkfiivet viszont senkinek sem

sikeriilt beazonositani.
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7. abra: A gydgy- és fiiszernovények csoportba sorolt novényfajok felismerésének
aranya szazalékban kifejezve

Kovetkeztetések

A novényekkel szemben tanusitott kozony, a “plant blindness” névre keresztelt jelenség ma
mar globalis méretet 61tott (Bebbington, 2008; Francovicova, 2011; Wandersee, 1998; Wan-
dersee, 1999; Wandersee, 2001). Nem csak a gyerekek, de a felnéttek sem torédnek a kozvetlen
kornyezetiikben €16 novényekkel, nem ismerik neviiket, nem veszik észre szépségiiket. Kivételt
talan a szobandvények jelentenek. A probléma enyhitésére egy lehetséges megoldast jelentene
a sziilék és a pedagogusok egylittmiikodése, melynek soran megismertetik a diakokkal a nové-
nyeket. Ennek egyik lehetséges mddja a természetben hasznosan, jatszva tanulassal eltoltott 1d6
(Borsos, 2018c). Az egész folyamatban elengedhetetlen a tanitok, tandrok megfeleld névényis-
merete. Ebben jatszanak jelentds szerepet a tanitoképzd intézmények.

Egy 2015-ben végzett felmérés szerint a ndk sokkal jobban ismerik a ndvényeket, mint a
férfiak (Fritsch, 2015). Ezt mi sajnos nem tudtuk felmérni, a férfihallgatok alacsony esetszama
miatt.

Az altalunk vizsgélt végzds tanitoképzds hallgatok ndvényismerete kis joindulattal kielé-

gitének tekinthetd. Eredményeink azt mutatjak, hogy a ,,plant blindeness” jelenség az altalunk
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vizsgalt tanitdszakos hallgatok ndvényfelismerési és megnevezési képességeit is jellemzi. A
felismerendd novények atlagosan 70.6%-t sikeriilt felismerniiik és helyesen megnevezniiik. A
felmérés soran hasznalt novények kivétel nélkiil mind megtalalhatoak a hallgatok koézvetlen
kornyezetében. A forrd égdvben, hegyvidékeken stb. €16 fajokat kihagytuk. Ezért a kapott ered-
mények meglepetést okoztak szamunkra, hiszen még a zoldségféléket és a gyltimolesoket sem
sikeriilt hibatlanul felismerniiik. A legkevésbé ismert novények a park fai csoportba sorolt fa
fajok voltak, de a gabonafélék valamint a gyogy- ¢és fiiszernovények azonositasa €s neviik he-
lyes felirdsa is gondot okozott a hallgatok szamara. Ennek egy lehetséges magyarazata, hogy a
hallgatok sok iddt toltenek egy virtudlis vilagban, melyben nem taldlkoznak kdzvetleniil a no-
vényekkel. Az egyetemi tanulmanyaik soran, pedig nem forditanak kell¢ figyelmet a témara,
mert nincsenek vele tisztaban, hogy késdbbi munkéjuk soran mennyire fontos szerepet kapnak,
majd ezek az ismereteik.

Az eredmények kielemzése utan az is megallapithatd, hogy vannak olyan névény parok,
melyeket a felmérésben részt vevo személyek nagy része dsszekever. Ilyen parosok a meggy ¢és
a cseresznye valamint az 0szi barack és a kajszi barack. Elkeseritd, hogy a hallgatok nem tudjak
helyesen leirni a novények neveit. Néhany példa erre: zséja, kakukfii, jatcint, rozmarin, csanal.
Sokszor a novények pontos elnevezése jelenti a problémat: a kopasz barack, a sz6ros barack, a
csipkebokor, a karacsonyfa stb., csak néhany kiemelt eset. Sok esetben a novény neve helyett
a termés nevét irtak le, mert azt hitték, hogy magat a novényfajt is gy hivjak: makk, csipkebo-
gyo, barack, gesztenye.

A felmérést elvégeztiik az dvoszakos hallgatok korében is (Borsos, 2020d). Ok a tanitdsza-
kos hallgatokhoz viszonyitva rosszabb eredményt értek el az Osszpontszdm tekintetében
(64,5%) ¢és az egyes novénycsoportok felismerése esetében is. A legnagyobb kiilonbség a
gyogy- ¢és fliszernovények csoportba sorolt fajok esetében volt megfigyelhetd (tanitdszakosok:
6,5 atlag pontszam; 6vo szakosok: 4,9 atlag pontszam).

Egyértelmiien megéallapithatd, hogy egyetemiink oktatasaban nagyobb figyelmet kell for-
ditanunk a tanitdszakos hallgatoink novényismeretére, hogy megfelelden felkészithessiik dket
leend6 munkajukra. Ennek érdekében tobb tantermen kiviili ,,0rat”, gyakorlatot kell tartani, me-
lyek soran a hallgatok kdzvetleniil megismerhetik a novényeket, illetve a kotelezd és a valaszt-

hato targyak oktatasa sordn is tobbet kell foglalkoznunk ezzel.
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EvaA BORSOS
HORTICULTURAL AWARENESS AMONG HUNGARIAN SPEAKING STUDENTS AT THE UNIVERSITY OF
NOVI SAD TEACHER TRAINING FACULTY IN THE 2018/2019 ACADEMIC YEAR

Nowadays people spend more and more time in front of various screens and they barely take
notice of any plants and animals living in their environment. This problem has grown so big
that it has even got its own name: plant blindness. The term describes the phenomenon that
people are not aware of the plants living in their close environment and do not have the desire
to get to know them either. Bringing together educators and parents could provide a possible
solution to this problem. Consequently, well-trained teachers play an important role, along
with teacher training institutions. Our presentation contains a survey which examines the level
of plant awareness and knowledge among fourth year teacher training students.
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CZINEGE MONIKA! — SZABO CSABA?

Kooperativ tanulas a felsoktatasban — nemzetkozi kitekintés

A felgyorsult technikai fejlodeés és a munkaerd piaci elvarasok a felséoktatast uj kihivasok elé
allitjak. A kooperativ munka jelen van a termelés minden szintjén. Mindezekre egyfajta valasz
lehet a kooperativ tanulas, mint oktatasi modszer bevezetése a felsooktatasban. A kooperativ
tanuldas megfelelo elokészitéssel hatékonyabb a felsooktatisban jelen lévé hagyomdnyos
munkaformaknal, és tébbek kozott olyan kompetencidkat fejleszt, melyek a felséoktatasbol
kikeriild hallgatok szamara elonyt jelenthetnek a munkaerdpiaci érvényesiilésben. A tanulmdny
koriiljarja a kooperativ tanulas kiilfoldi gyakorlatat, és bemutatia a modszer elonyeit és
esetleges buktatoit.

Miért valasszuk az oktatasi modszerek koziil a kooperativ tanulast?

A XX. és a XXI. szdzad forduldjan a technika fejlédése révén olyan szintli valtozasok jottek
1étre a tarsadalomban, és a kultiraban, amelyben megvaltozik a tanulés és az emlékezet szerepe
is (Csepeli ¢és Prazsak, 2010). A tomegesedés strukturdlis és funkciondlis valtozasokat
kényszerit ki a hagyomanyos felsdoktatasban (Kozma, 2006). Mindekodzben a felsGoktatasbol
kikeriild frissen végzett szakemberek képességei és kompetencidi nem minden tekintetben
felelnek meg a munkaerd piaci elvarasoknak (Halasz 2011). Fels6oktatasunk tovabbra is erésen
ismeret- ¢és alig készség-centrikus (Bazsa, 2009). Feln6tt egy olyan fiatal korosztaly, akik mar
készség szinten kezelik a technikat. A felsdoktatasban szamukra egy megujulédsra van sziikség,
amely egyarant bemutatja a korszerli technoldgia gyakorlati hasznat a gazdasagi életben, és
olyan tudast ad, amely leginkabb szolgélja a hallgatok érdekeit a munkavallaléas soran.

Az OECD orszdgok meghataroztak egy 23 kompetenciabol allo listat, amellyel a
munkavallalok versenyképesek tudnak maradni a munkaerépiacon. A kulcskompetenciak
egyike a csoportmunka, amely a neve ellenére tanuldsi folyamatokban a kooperativ tanuléasi
formanak felel meg. A kooperativ tanuldsnél a feladatok egy része csoport munkat igényel, ahol
masokkal egyiittmiikodve kell egy adott problémat megoldani. Emellett a kooperativ tanulés

soran a tanulotarsak hasznositjdk egymas eltérd gondolkodasi sémait, viselkedési €s probléma-
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megoldasi gyakorlatait. A kooperativ tanulas élményalapti tanuldsi modszer is egyben, mert
altala atélhetd az egyiitt tanulas 6rome. Az egyiitt tanulas élményét biztositdé moddszerek a
felsdoktatasban azért is egyre fontosabbak, mert a hagyomanyos tankorok megsziinésével és a
kreditrendszer megjelenésével, a hallgatok egyre ritkdbban élhetik at ezt. A kooperativ modszer
hasznalata jol kombinalhaté méas modszerekkel, példaul a projektmodszerrel.

A kooperativ tanulds abban kiilonbézik a hagyomdanyos csoportmunkatol, hogy a
hagyomanyos csoportmunkanal a résztvevok csoporton beliili feladata azonos, de mindenki
onalléan dolgozik, mig a kooperativ csoportmunkanal: ,, 4 feladat szerkezete akkor kooperativ,
ha a diak a rabizott feladatot nem tudja egyediil megoldani. A csoporttagoknak ahhoz, hogy
teljes legyen a feladat elkészitése, bele kell adniuk a maguk részét a kozosbe. A csoport feladata
az, hogy az anyag egészét elsajatitsa.” (Kagan, 2004, p. 4-3). A kooperativ tanulas
szempontjabol a tanar kilép a hagyoményos tanari szerepbdl és mentorra valik.

A kooperativ tanulds hatékonysaganak vizsgalatara kevés magyarorszagi példat talalunk,
sz¢élesebb korben ismert példaul Benda Jozsef (2002) tanulménya, melyben 9-11 év kozotti
gyerekeket vizsgalt.

A magyar felsGoktatasban példaul a web programozas teriiletén tesztelték a kooperativ
tanulasi modszert (Pap—Szigeti, 2007). A vizsgalat célja a tanuldsi modszer alkalmazasi
lehetdségének a vizsgalata volt. A kisérlet elsd félévében kevés adat allt rendelkezésre,
kooperativ tananyagokat dolgoztak ki, és ezek kiprobalasa zajlott. A visszajelzéseket félév
kozben és a félév végén is Osszegylijtotték, majd kiértékeltek. Kedvezd valtozasok élltak be a
hallgatok tarsas viselkedésében, oOrai aktivitdsdban, motivaltsagaban. A kis minta és a rovid
idotartam nem adott lehetdséget megbizhatd kovetkeztetések levonasara, de a szocialis

viselkedésben fellelhetd javulds dokumentalhato volt.

A kooperativ tanulas a 90-es évek felsooktatasaban

A kooperativ tanulds, mint oktatdsi stratégia leggyakrabban az o6vodatol a kozépiskola
befejezéséig hasznalatos, a legtobb kutatds ezt az idOintervallumot vizsgalta a tanuldk iskolai
fejlodésében. (Bennett, Rodheiser, Stevahn 1991, Bossert 1988—89, Slavin 1990. Az
egyetemeken (Basili & Sanford, 1991, George, 1994) sokkal kevésbé gyakoroljak és kutatjak a
kooperativ tanulds modszertanat. A felsdoktatasban az egyiittmiikodésen alapuld tanuldsnak
nagymértékli timogatdi Astin (1993), Terenzini és Pascarella (1991) voltak.

Astin 22 esettanulmany sordn 88 kornyezeti tényez6t tanulmanyozott felsdfokl

végzettséget add intézményekben. Megallapitotta, hogy a hallgatoi-hallgatéi interakcid és a
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hallgatoi-oktatoi interakciod voltak a legerdsebb tényezdk. Arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a
diakok tanulashoz val6 hozzaallasa, ¢s ahogy az oktatd atadja a tananyagot, sokkal fontosabb,
mint a tanterv tartalma ¢és strukttraja.

Terenzini és Pascarella (1991) két évtized 2600 konyvét, konyvfejezetét, monografiajat,
folydiratcikkét, miiszaki jelentését, tanulmanyokat és kutatasi jelentéseket vizsgaltak meg a
didkok tanulasarél. Ok is arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a kooperativ és a kollaborativ
megkdzelitések hatékonyabbak a hagyomanyos (eldadasi) megkozelitéseknél, azért mert
jobban kezelik a hallgatok tudasszintje kozotti kiilonbségeket, €és figyelembe veszik egyéni
tanulasi stilusukat. Szerintiik a kutatdsi szakirodalom vildgosan bizonyitja, hogy az aktiv
tanulas nagyobb mértékben noveli az akadémiai tudést és készségeket, ezzel egyértelmiien
tdmogatja az egyiittmiikodo tanulas kiilonb6zd formainak alkalmazasat.

A tartalomtol fliggetlen, jol strukturdlt kooperativ tanulocsoportokban a napi
tevékenységeket specifikus tervek alapjan muikodtetik (Kagan, 1990, Millis, 1995). Ezeket a
struktirakat tobb helyen magyarazzak, és olyan néven futnak, mint példaul a haromlépéses
interju, a kerekasztal, a strukturalt problémamegoldés, vagy a kirakos jaték. Amikor ezekhez a
kooperativ struktirdkhoz hozzaadjék a tartalmat, azok konkrét osztalytermi tevékenységekké
valnak. Tapasztalatok alapjan azonban a szerkezet Onmagaban nem elegendé a siker
biztositasahoz; a hallgatokat képezni kell a hatékony csoport menedzsment technikakra (Millis,
1996).

A kooperativ tanulds soran a tanari szerep is megvaltozik, Davidson és Worsham (1992)
11 tanari szerepet vazolt fel a kooperativ tanulasban: oktato, facilitator, moderator, szakértoi
er6forras, menedzser, tanterv specialistdja - tervezd, megfigyeld, feldolgozo, példa- modell,
coach és érteékeld. A felsdoktatasi szeminariumokon vald egylittmi{ikodd tanulas kivitelezése
Osszetettebb feladat mind a tanar, mind pedig a hallgaté szamara. Az egyetemi oktatés ilyen
iranyu fejlesztése, az intézmények tdmogatd hozzaallasa elengedhetetlen (Kaufman, Sutow &

Dunn, 1997).

A kooperativ tanulas a gyakorlatban

Azsian beliil az egyes orszagok oktatasi rendszereiben nagy eltérést talalunk. Japanban az
oktatési rendszer rendkiviil merev, konzervativ, &m egyben hatékony is. A 2000-es évek eleje
oOta oktatasi reform zajlik az orszagban. A reform egyik lényeges eleme a kiilonb6zd projekt
modszerek alkalmazasa, amely lehetdvé teszi az ismeretek komplexebb elsajatitasat. Japanban

a kooperativ tanulashoz fiz6d6 tanulméanyokat az alabbi szempontokra épitik:
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—a kooperativ tanulds alkalmazhatosaganak lehetdsége és ennek motivacioval vald
kapcsolata
— a tanuldk hatékonyabb egytlittmiikodésének eldsegitése

— kozosségek alakulasa az osztalyon beliil és azon tul is.

A Kagan miihelybdl szarmazé példakban Joritz—Nakagawa (2003) szerint a kooperativ tanulas
strukturalt egyenrangt interakcid, melyben megvaldsul a pozitiv emberi kapcsolat, és a tanulok
tamogatd és egyenld alapon 1évd egyiittmiikodése. A szerzd szerint a kooperativ tanulédst
minden tantargy tanitasanal fel lehet hasznalni. Ugyanakkor (Thanh, Gillies & Renshaw, 2008)
a kooperativ tanulas azsiai gyakorlata és annak megallapitasai nem teljesen megbizhatdak. A
legtobb cikk és tanulmany csak a kooperativ munka elényeit és eredményeit emeli ki. Ahol
semleges vagy negativ eredményt talaltak a kutatdk, ott azt legtobbszor a tanuldk tanulashoz
valoé passziv hozzaallasaval indokoljak. Ezekben az esetekben a didkok az akadémiai anyag
oktatok altali bemutatasat preferaltdk a sajat 6nallod témafeldolgozasuk helyett. Megjegyzik,
hogy fentiek ellenére is fontos lenne a felsdoktatdsban nagyobb hangsulyt fektetni a
csoportmunkara, elsésorban azért, hogy a munkaba 1épés idejére mar a hallgatok elsajatitsak a
megfeleld képességeket.

Qatarban Hassan és Fook (2012) azt vizsgalta, hogy hatékonyan illeszthetd-e a kooperativ
tanuldsi modszer az e-learning alapu fels6oktatasi modulokba, javitja-e a kooperativ méddszer a
tanuldsi hatékonysagot. A kutatds sordn a Qatar Egyetem e-learning technikdjat vizsgalva
észrevettek, hogy az oktatok szinte csak feltoltik a tananyagot az e-learning rendszerbe anélkiil,
hogy barmilyen pedagdgiai alapelv szerint megterveznék azt. Az e-learning rendszerek az
egyéni tanulast az interakcio €s a hallgatok kozotti egyiittmiikdés nélkiil is biztositjak.

Ausztraliaban a kooperativ tanulés az egyik legszélesebb korben kutatott teriilet, nem csak
az oktatasban, hanem vallalati és mas kozosségi tevekenységekben is. Boyd (é.n.) tanulméanya
szerint a kooperativ tanulas tobb mint egy osztalytermi oktatdsi modszer, hiszen a kooperaciora
sziikség van az élet minden teriiletén az emberiség alkalmazkodasa és fejlddése fenntartasa
érdekében. A tanulméany az egyiittmiikodés és a verseny szerepét mutatja be a koz- és a
felsdoktatasban, a vallalati és mas kozosségi teriileteken, és megvizsgalja a kiilonb6zo
modszerek integralasi lehetdségeit is. Osszességében megmutatja, hogy ez a moddszer
hozzésegit a megfeleld kompetencidk elsajatitasahoz, és ezeket biztonsdgosan lehet hasznélni
az ¢let minden teriiletén. A kooperativ oktatds az ausztral kozépiskolak tobbségében mara mar
elterjedt gyakorlat, tobb egyetem pedig bevezette a végzds évfolyamokon. Ezek az egyetemek

az oktatasban és a szakmai gyakorlatokon alkalmazzdk a kooperativ modszereket, fejlesztve a
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didkok interperszondlis kompetenciait. (UCLA Engeneering, é.n.).(NLA, é.n.). Ez a szakmai
gyakorlat az ausztrdl egyetemeken kreditet ér, és feltétele a diploma megszerzésének
(Studyandwork, 2016). A programot az ausztral kormany finanszirozza, és nagyon sikeres.
Szamos ausztraliai vallalat eldnyben részesiti azokat a munkavallalokat, aki a sajat
szaktertiiletén ilyen képzésben vett részt (Dept. JSB. Au, 2017).

Eurépan beliill Németorszagban és Nagy-Britannidban jelentds a kooperativ tanulés
alkalmazasa. A kooperativ modszerek elterjedését szamos kézikonyv is segiti. Carmen Druyen,
¢s Heiner Wichterich (2005) atfogd képet adnak a kooperativ tanulasrél, mint az iskolafejlesztés
egyik fontos elemérdl, Maria Heiter (¢.n.) egy a tanaroknak irddott jegyzete pedig segit a
kooperativ tanitds megértésében.

Nagy-Britannidban tobb tanulmany foglalkozik a kooperativ tanulds pozitiv hatdsaival a
képességfejlesztés és a kognitiv tanulas terén egyarant. A kutatasok vizsgaljdk a didkok
aktivabb o6rai részvételi lehetdségeinek eldsegitését kooperativ moddszerekkel, valamint
Ausztralidhoz hasonloan itt is kutatjdk a nem iskolai keretek kozotti alkalmazas lehetdségeit.

A Neville Bennett (1991) altal végzett kutatas 1991-ben még azt mutatta, hogy Nagy-
Britannia legtobb tanara kevés tapasztalattal rendelkezik a kooperativ tanulds terén. Bar a
tantermekben mar rutinszeri a gyerekek csoportokba rendezése, a csoportokon beliili
egylttmiikddés a tanulasra forditott id6 kevesebb, mint 10%-aban mikodott. A didkok ritkan
vitattdk meg az Otleteket, kevés volt kozottiik az interakcid. Bennett szamos pozitiv eredményt
is kozolt, példaul, csak kis kiillonbségeket tapasztalt a fik és a lanyok kozott, fokozottabban
bevonodtak a didkok a feladat végzésbe, alacsonyabb szizalékban taldlkozott ,,off-task”
viselkedéssel.

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban van a legnagyobb hagyoménya a kooperativ tanulasnak
az oktatds valamennyi teriiletén. A kutatdsok, vizsgalatok nagy szamban elérhetdek, és
tobbnyire az egyiittm{ikodd tanulds pozitiv hatisairdl szamolnak be. Changwoo Nam és Ronald
D. Zellner tanulmanya (2011) kisérletében a tanulok 3 egyetemi kurzuson eldbb Utmutatast
kaptak a csoportmunkarél és a kooperativ tanuldsrol, majd a kurzus anyagat kooperativ médon
kellett feldolgozniuk. Grant Vallone (2011) a kooperativ tanulast és a csoportalapt tanulast veti
Ossze, hogy ravilagitson a tevékenységek strukturaltsiganak, a csoporttagok kozotti
kapcsolatoknak €s csoporttagok feleldsségre vonhatdsaganak a szerepére. A tanulok jobban
kedvelték a kooperativ csoportmunkat az egyszeri csoportmunkanal, a didkok szerint a
csoporttagok hatékonyabban kommunikalnak, 0j baratsagok sziiletnek és a csoporttagok

nagyobb feleldsséget vallalnak a kooperativ csoportmunka soran.
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Hazankban is alkalmazzdk a kooperativ tanuldst a felsdoktatasban, igaz, ez a modszer nincs
sz¢éles korben elterjedve. A kooperativ tanulas hazai felsdoktatdsi alkalmazasat néhany
tanulmany targyalja. Lencse Maté (2013) a Pécsi Tudomanyegyetemen probalta ki a kooperativ
tanulast, és mutatta be az altala kiprobalt moédszereket. Forray R. Katalin és Varga Aranka
(2011) a Pécsi Tudomanyegyetemen megjelent tanulmanyaban foglalkozik a kooperativ tanulas
felsdoktatasi alkalmazéasaval. Simandi Szilvia (2016) fels6oktatdsi mdodszertannal foglalkozo
konyvében tobb szempont (példaul 0j ismeretek elsajatitasa, a tanultak rendszerezése ¢és a
szocialis készség fejlesztése) szerint mutatja be a kooperativ tanulés kiilonb6z6 modszereit. A
Kezek felsOoktatasi egylittmiikodés keretében megvaldsult modszertani kiadvanyban a
felnottoktatdsi modszerek kozott keriil megemlitésre a kooperativ tanuldas néhany jol
alkalmazhaté modszere (Simandi, Kis-T6th, Molnar, Forgo, Toth, 2015). Bako és Simon (2010)
készitett segédletet a kompetencia alapu felsoktatds modszertani megijulashoz a kooperativ
tanulas témakorében, mely kiadvany részletesen targyalja a kooperativ tanulds elméleti alapjait,

elényeit, konkrét példakkal.

Kovetkeztetések

A kooperativ tanulds jelen van Magyarorszagon, de a kutatasa nem rendelkezik erds
hagyomanyokkal. A kooperativ tanulas szélesebb korii bevezetése a nemzetkozi tapasztalatok
alapjan a magyar felsdoktatasba tobb teriileten is indokolt lehet. A kooperativ tanulas altal
novekedhet a hallgatok motivacigja, és megvaldsulhat az egyiitt tanulas élménye. A kooperativ
tanulds egy aktiv tanulasi forma, amely megfeleld tervezéssel nagyobb mértékben noveli az
akadémiai tanuldst és a készségeket, mint a passziv tanuldsi formdk, erdsiti a résztvevok
szocialis €és kommunikacios képességeit.

A kooperativ tanulas hazai kiterjesztését koriltekintéen kell tervezni a nemzetkozi
tapasztalatok adaptalasaval a nemzeti sajatossagokat figyelembe véve. A kutatasok alapjan a
kooperativ tanulas akkor lehet hatékony, ha azt egy er6s modszertani hattér kiséri, amelyet
ismer mind a tandr, mind a didk. Az oktatd szerepe atalakul, ez az atalakulas szemléletvaltassal
jar. Az oktatok szerepe sokkal Gsszetettebb lesz, feladatkorei boviilnek. A tapasztalatok alapjan
szamos oktatd nem képes elszakadni a hagyomanyos szereptdl. A didkok, elsdsorban a felsébb
évesek, megfeleld felkészités esetén hatékonyan vesznek részt a kooperativ tanuldsi
folyamatban. Akadémiai tuddsuk és készségeik is nonek, a kooperativ tanulas eléri az elvart
hatast. A kevéssé vagy helyteleniil menedzselt kooperativ tanulas alulmulja a hagyomanyos

modszerek hatékonysagat.
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A kooperativ tanulas kezdeti probalkozasok utani alkalmazasanak alakuldsa mind hazai, mind

nemzetkdzi szinten egy Gjabb kutatas témaja kell, hogy legyen.?
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MONIKA CZINEGE — CSABA SZABO
APPLICATION OF COOPERATIVE LEARNING IN HIGHER EDUCATION — INTERNATIONAL OVERVIEW

The fast-developing technical world and the shift in expectations of the new workforce entering
the job market pose new challenges for third level education. Cooperative work and teamwork
are now an essential part of every aspect of production. The answer to this new challenge can
be the introduction of cooperative learning as a learning method in higher education.
Cooperative learning — with sufficient preparation - can be a tool not only to improve the
efficiency of the learning process, but at the same time it can help develop competencies and
skills that are necessary for higher level students becoming successful in their future career.
This study provides an overview of the practice of cooperative learning internationally and it
focuses on its pros and possible cons.
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CSIHA TUNDE NOEMI!

Kooperativ filmelemzési modszer a tanul6i autonéomia tamogatasara —
Gyermeki megismerés és felnotté valas
Guillermo del Toro: A Faun labirintusa cimii filmjében

Megjelenésekor Guillermo del Toro filmje, A faun labirintusa egycsapasra sikerfilm lett lat-
vanyelemei és a hangulata miatt. A mii azonban sokkal értékesebb annal, mint amit a nagyko-
zonség érzékel beldle, hisz az emberiség kulturdlis orokségeének szovedékeit hordozza. A meg-
Jjelent filmkritikak és tanulmanyok nem hatolnak le a mii lényegéig. Kutatisaim soran azt a
szimbolumrendszert tartam fel, amely végigvezet az emberiség kulturtorténetén, az archaikus
valldasoktol Dante Isteni szinjatékan at a spanyol polgarhaboruig. A kibontakozo jelentés par-
huzamos szdlon a gyermeki megismerés és felnotté valas folyamatat mutatja be. Kutatdsaim
eredményeét felhasznalva, egy tobb tantargyra kiterjedo filmelemzési modszert dolgoztam ki,
amely tamogatja a tanuldi autonomiat és segiti a kooperativ tanuldst. A modszer a kozépiskolai
oktatasban és a felséoktatasban alkalmazhato.

Bevezetés

A faun labirintusa mar elsd latasra is lenytig6z6 alkotas, mely titokzatos hangulataval, a képek
kifejezd erejével, a szinek intenzitasaval, s a féhds meginditd torténetével magéaval ragadja a
nézbt. A filmben feltlind szamtalan szimbolum ¢és kulturalis utalds azonban tovabbi gondolko-
dasra sarkall, s a valddi izgalom csak akkor kezdddik, amikor az egymassal szorosan dsszekap-
cs0lodo szimbolumok rendszere 1épésrdl 1épésre engedi feltarni a mélyben rejt6z0 jelentést. A
rendez0 ¢s forgatokonyvird Guillermo del Toro a mii méltatdsakor maga is hangsulyozza, hogy
az tele van olyan apro6 részletekkel, amelyek csak egyiitt értelmezhetdk. Kiemeli, hogy a jelen-
tések megsokszorozodnak, s egyiitt adjak ki a jelentést. Miivét emiatt egy rejtélyhez, az alkotas
folyamatat pedig az alkimidhoz hasonlitja (del Toro, 2010, A mitosz ereje).

A mt szamos ponton kapcsolodik az emberiség kultartorténetéhez. Megjelennek benne az
archaikus vallasokban, az antik gorog-romai mitoldgiaban, a Biblidban, a tiindérmesék vilaga-
ban gyokerez0 kiilonféle elemek, csakigy, mint a vilagirodalmi motivumok, melyeknek az ala-
pos vizsgalata az egyetlen 1ut, amely elvezethet a jelentéstartalomhoz. Amint kibontakoznak a

szimbolumok, lassan feltarul eldttiink a gyermeki megismerés és a felnétté valas folyamata.

! nyelvtanar, Soproni Egyetem; email:csiha.tunde@gmail.com
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A filmrdl napvilagot latott elemzések, tanulmanyok és filmkritikdk nem szolgélnak jo ki-
indulopontul az értelmezéshez, mivel tobbségiikben egy masik filmmel vetik 6ssze A Faun la-
birintusat. Ezen kiviil nem hatolnak mélyre a mii vizsgalataban, ezért a megértés elmarad. Ami
helyes iranyban indithatja el a gondolatainkat, az az a néhany alkot6i kommentar €s interj,
amelyben a forgatokonyvird és rendezd nyilatkozik - egyébként nem tal részletesen - a gyerek-
korardl, s a kapcsolatrol, amely 6t gyerekkora 6ta a mitoszokhoz, tiindérmesékhez és mitikus
lényekhez fiizi.

A nehézséget az adja, hogy az alkot6 csupan érintélegesen emlit néhany motivumot, ame-
lyek kozott szandékosan nem teremt kapcsolatot, a felfedezés 6romét igy a nézére hagyja. E
motivumok és szimbolumok vizsgélata utan azonban egyre nyilvanvalobb, hogy ezek egy
iranyba mutatnak, hasznéalatuk nem 6ncélu, hanem a jelentés megsokszorozdsadban van szere-

ptk.

Rovid miielemzés, a kiindulasi pontok meghatarozasa

A kerettorténet a spanyol polgarhaboru vége. Nehéz iddszak ez Spanyolorszadg szdmara, ami-
kor, mikdzben Eurdpéaban az eurdpai egyensuly helyreéllitasan faradoznak, az orszdg magéra
maradt belsd konfliktusaival. A kibontakozd belhdboriiban olyanok mészaroljak le végiil egy-
mast, akik korabban megosztottak egymadssal agyukat €s asztalukat (del Toro, 2010, A Guar-
dian interjija a rendezdvel). A film egy fantaziatorténeten keresztiil teremti meg a spanyol pol-
garhabort mikrokozmoszat, amelyben a gyermeki artatlansag all szemben a habort brutalita-
saval (del Toro, 2010, Cannes-i interjl).

A del Toro altal hangsulyozott artatlansag a legfébb kulcs a mii megértéséhez. Az alkoto
felhivja rd a figyelmet, hogy a f6hds egy artatlan lany, aki még nem érte el a nagykorasagat. A
film arr6l szol, hogyan hasznalja a gyermek a képzeletét arra, hogy megértse a valosagot. Tehat
nem arrol van sz0, hogy egy fantaziavilagba menekiil a valosag eldl, hanem fantaziavilagot épit
fel magéaban, hogy ezéltal jobban megértse a valosagot (del Toro, Cannes-i interja, 2010). Az
emberi megismerésrdl a konstruktivista ismeretelméletben és pedagogiaban talalunk hasonlo
gondolatokat. A konstruktivizmus szerint a tudas nem pusztan egy kozvetitési folyamat ered-
ménye, és nem is csupdn az atadott ismeretek leképezddése az egyénben, hanem azt értelmezési
folyamatok révén maga az egyén ¢épiti fel, konstrualja (Nahalka, 2002). Ily modon a tudas “nem
az objektiv valosag ellendrizheto tiikorképe”, hanem “emberi konstrukciok, modellek rend-

szere” (Nahalka, 2002, p. 14).
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A mi esszencidjahoz végiil del Toro egy masik gondolata vezethet. Kiemeli, hogy van egy
olyan mesei hagyomany, mely szerint az artatlan, még éretlen lany kiilonb6zd kalandokon
megy at, s ezaltal teljesedik ki a n6i mivolta. A mesék azokat a nehézségeket vetitik ki, amelyek
altal feln6tté valik az ember (del Toro, 2010, A mitosz ereje). Ez rendkiviil fontos a Iényeg
megértéséhez, de onmagaban nem ad mindenre valaszt. A teljes értelmezéshez a hianyz6 lanc-
szemért irodalmi ismereteink kozott kell kutatnunk. A film titkdnak a feltarasdban anal6giasan
egy spanyol irodalombol ismert motivum segithet. F. G. Lorca A Holdas hold romanca cimi
balladajaban egy fitgyermek beavatési szertartasardl esik szd. Szintén jelen van benne a hold
(aminek a filmben is fontos szerep jut), — termékenységi szimbolum egyben —, amely elbiivoli,
megbabonazza a gyermeket, hogy magahoz ragadja. ,, Tubarozsas krinolinban / jott a hold a
rézhamorba. /A fiti csak nézi, nézi. / Amul a fit a holdra. / Szél tamad és emelkednek / karjai a
holdas holdnak, / s tomor on-mellei tisztan / s bujan elétolakodnak. / Hold, hold, fuss el, mert
megjonnek a ciganyok, vetnek koncra, / szivedbdl is gytiriit vernek, / fehér pénzt a nyaklancokra.
/ Gyerek, addig hadd tancoljak / s rahagylak a ciganyokra, / megtalalnak itt az iillon, /szemecs-
kéid zarva, oltva. (...) / Dobogott a siksag dobja, / verte lopatdk galoppja. / Hamor homalyan a
gvermek, / szemecskéi zdrva, oltva. (...) Jaj, de huhog az a bagoly! / Csupa jajszo a fa orma! /
Setal a hold fol az egre / egy kisfiu kezét fogva. / Rézhamorban a ciganyok / sikonganak, habo-
rognak.” (Lorca, 1967, pp. 321-322).

A verset elemz6 J. Murillo - M. Eliade vallastorténészre hivatkozva - leszdgezi, hogy a
beavatasi szertartasok az archaikus korban a “modus vivendi”, azaz az életmod részét képezték.
A szertartasok tipusainak felsorolasakor megemliti koztiik a serdiilékorbol a felndttkorba tor-
ténd atmenetet. A szertartas soran a beavatasra varonak szimbolikus értelemben be kellett jarnia
a halal birodalmat, vagyis meg kellett élnie a halalt. Ezt a szimbolikus halalt kiilonb6z6 modo-
kon jelenitették meg, példaul egy fold alatti liregbe, vagy barlangba vezették a beavatandot,
akinek ott kiilonféle probakat kellett kiallnia. Ez egy fajta “regressus ad uterum”-ot jelképezett,
azaz visszatérést a Foldanya méhébe, ahonnan aztan 0j entitasként sziiletett jja (Murillo,
1992).

Ez a kis kitérd tobb olyan dologra is magyarazatot adhat, ami a filmben kérdéses volt.
Példaul, hogy miért annyira fontos, hogy egy artatlan, a ndi érettségét még el nem ért lany a
fohds a filmben? Mire valo a harom proba? Miért kell Ofélidnak az elszaradt fa gyokerei kozé
bemasznia? Miért kell lemennie a Sapadt Ember barlangjaba? Miért csendiil fel tobbszor a film
soran egy bolcsddal? Mit keres a habort borzalmai kozott egy 0jsziilott? Miért jelennek meg
tobbszor is a filmben a “magzati szinek™ (del Toro, 2010, Szinek ¢€s formak) és a ndiség jelké-

pei? Miért éppen holdistennd a Moanna?
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A diakok ismeretszerzését 6sztonzo motivacio felkeltése kooperativ filmelemzéssel — A
motivacio elméleti hattere

Eddig tartott ama munkanak a részletezése, amely elvezet a mii jelentéséhez. A folytatas azt
taglalja, hogyan alkalmazhat6 egy ilyen filmelemzés a gyakorlati oktatas soran, hogyan gyako-
rolhat hatast egy kooperativ tanuldsi modszerrel elvégzett filmelemzés a tanulok motivaciojara.
Az oktatasban dolgozé pedagdgusok tevékenysége akkor tekinthetd sikeresnek, ha felkelti a
didkok és a hallgatok kivancsisagat, érdeklddését és eléri, hogy maguk is aktiv szerepl6ivé val-
janak a tanitasi-tanuldsi folyamatnak. Murray meghatarozta, McClelland, Atkinson, Clark és
Lowell részletesen vizsgalta a teljesitménymotivaciot. Edward L. Deci és Richard M. Ryan
(1985) o6nmeghatarozas elmélete a humanspecifikus motivacioval kapcsolatban rogzitette, hogy
minden egyénnek velesziiletett alapsziikséglete az 6nallésag (autonomia), a kompetencia (hoz-
zaértés), valamint a tarsas kapcsolatok (kotddés). A humanspecifikus késztetések terén Ryan és
Deci az extrinzik, azaz a kiilsd tényezdk altal befolyasolt késztetést szembeallitotta az intrinzik
motivacioval, amikor a célt maga a cselekvés, s a benne rejlé 6rom jelenti (Kollar és Szabd
szerk., 2004). Tulajdonképpen ezzel rokonithatd Csikszentmihalyi Mihaly flow-elmélete (Csik-
szentmihalyi, 2001) a tokéletes élmény pszichologidjarol, ahol a szerzo a tokéletes élményt az
autotelikus élménnyel azonositja, s az onmagaért valo tevékenységben hatarozza meg. Valle-
rand az intrinzik motivacid tipusai kdzott megemliti a tanulds, a megértés altal kivaltott, vala-
mint a fejléddésre, alkotasra, onmagunk meghaladasara iranyuldé motivaciot, s a kreativ tevé-
kenységben rejlé 6romot, késztetést. Miért fontos ez? Mert sosem szlinhet meg az a torekvés,
hogy szakmai felkésziiltséggel, mindségi oktatassal és ujszerii, hatékony modszerekkel felkelt-
stik a didkokban az intrinzik motivaciot, hogy élményt nyljtson az 0j ismeretek megszerzése,
vagy ébredjen benniik a Vallerand altal emlitett fejlodésre, alkotdsra, Snmaguk meghaladasara.
Ha a felfedezés oromeével foglalkoznak egy-egy témaval, résziik lehet az autotelikus élmény-
ben, a flow-ban. Guillermo del Toro alkotasat a mii komplexitasa, kultartorténeti gyokerei és a
jelentések megsokszorozodasa rendkiviili modon alkalmassa teszi arra, hogy a filmelemzést
egy nagyobb projektbe dgyazzuk, a fels6-, vagy kozépfoku oktatasban tanulok €lményalapt

ismeretszerzésének a tdmogatasara.
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Implementacio — A tanuloi autonéomiat, kompetenciat és kooperaciot tamogato filmelem-

zés megvalosulasa a gyakorlatban

A projekthez idedlis lehet a kooperativ tanulasi modszer, amely a tanuldi autonémia tdmogata-
saval szabad teret nyit a kreativ gondolatok kifejtésének, ezzel is lehetdvé téve a tanulok kom-
munikécios készségének és kritikai gondolkodasanak javitasat. A modszer hasznos segitséget
nyujthat abban is, hogy tanulok a k6zos projektfeladatok sordan noveljék a Ryan és Deci altal
fontosnak tartott 6ndllosagukat (autonomiat), és hozzaértésiiket a témahoz (kompetenciat), mi-
kozben elmélytil egymashoz vald kotodésiik (tarsas kapcsolatok). A projektfeladatokat négytos
csoportokba szervezddve végezhetik el a didkok. A csoporttagok kozotti interdependencia, po-
zitiv kolesonos fliggés pozitivan hat az egyéni és kozosségi feleldsségtudatuk fejlédésére. Szo-
ros egylittmikddésre van szilikség a csoporton beliil, ugyanakkor a csoportok kozott is 1étre kell
jonnie egylittmitkédésnek. A csoportok a projektbdl vallalt részfeladataikat a csoportmunka
eredményét ismertetd prezentaciok formdjdban mutatjak be a tobbieknek. A prezentaciok utani
ko6zos workshop adhat alkalmat a munkacsoportok eredményeinek kdzos 6sszegzésére és a 1é-
nyegi kovetkeztetések levonasara. A csoportok igy egylitt juthatnak el a teljes mii k6zos értel-
mezéséhez.

A filmelemzéshez javasolt csoportok egy-egy szakteriiletet képviselhetnek. Minden cso-
portra jellemzd lenne, hogy IKT-specifikus, a csoportfeladatok megolddsahoz és bemutatasa-
hoz felhdalapu szolgaltatasokat, csoportmunkaalkalmazasokat, tudasrendszerezOket hasznal
(fogalomtérképek, szofelhdk, infografikdk, animaciok). A feedbackrdl sem feledkezhetnek

meg, ez megvalosulhat online kviz formdjaban is.

Szempontok a filmelemzés részfeladatait feldolgoz6 munkacsoportok szamara

Torténeti munkacsoport
Milyen két erd allt szemben egymassal a spanyol polgarhdboriiban? Kik voltak és milyen esz-
méket képviseltek az ellenallok? Kiktdl reméltek segitséget nemzetkdzi szinten? Mivel segitette
Oket Mexiko? (megj. a rendezd mexikdi) Milyen nemzetkdzi események zajlottak ebben az
1d6szakban Europaban? Miért voltak fontosak a masodik vilaghdboruban Németorszag szamara
az Eszak-Spanyolorszagban talalhaté wolfram lelohelyek? Minek a gyértasat szerették volna
szabotélni az ellenallok? Milyen szerepe volt Mexikonak a polgarhaborus menekiiltek befoga-
déasaban?

Milyen funkciot toltétt be a hold az archaikus korban az emberek életében? (holdnaptar,

stb) Milyen szerepe lehet a holdnak filmben? Tamaszd ala a Faun szavaib6l1?
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Irodalmi munkacsoport

Milyen irodalmi utalasokat talalunk a filmben? Mi a jelentdsége a mozzanatnak, hogy Ofélia
talal egy kdszemet? Mit valtoztat meg az, hogy a kdszobor szemét a helyére illeszti? Mit mutat
a Keresztutak Konyve? Miért tliresek a jovordl szold lapok? Minek a szimboluma a labirintus?
Ismertek vilagirodalmi parhuzamokat? Hasonlitsatok 6ssze Dante Isteni szinjatékaban a Purga-
torium leirasat a filmbeli labirintussal (koncentrikus korok, mitikus szdmok) Keressétek meg a
filmben a halhatatlansagrol szo6l6 részeket! Milyen a filmben a halandok (az emberek) vilaga?
Milyen a halhatatlansag vilaga? Mi a mi végkicsengése? Van remény az emberek szamara a

foldi 1étben elérhetd boldogsagra?

Latin nyelv- és irodalmi munkacsoport

Talaljatok meg a filmben az aurea aetas-ra, az emberiség aranykorszakéra vonatkozé utaldso-
kat! Hogy jelenik meg a gérdg-romai mitoldgiaban a vilag keletkezését kdvetd négy korszak?
Olvassatok el Ovidius P. N.: Metamorphoses (Atvaltozasok) cimii kényvében a vilag négy kor-
szakarodl szolo részt (1.89 - 1.162)! Milyen parhuzamot fedeztek fel az aranykorszak ovidiusi
leirasa és azon filmjelenete k6zott, ahol a narrator az emberek, allatok és magikus 1ények békés
egylittélésérol beszel? Mivel all ez ellentétben a filmben? Mi az Ofélia név eredete és mit jelent?

Hogyan kapcsolodik a név Ofélia szerepéhez?

Miivészettorténeti és vizualis kultura munkacsoport

Milyen hasonldosagok és kiilonbségek vannak a mitologiai faun és a filmbeli Faun k6zo6tt? Van
kiilonbség a szerepkoriikben? Vizsgaljatok meg a filmben a dominans szineket! Milyen szine-
ket kapcsolnatok az emberek, a habora vilagdhoz? Milyenek a fények? Milyen szineket kap-
csolnatok a fantaziavilaghoz? Milyenek itt a fények? Milyenek a szinek és a fények a halhatat-
lansagrol sz6106 jeleneteknél? Mi a jelentdsége annak, hogy Ofélia zold ruhat kap? Minek a szine
a z01d? Hogy fligg 0ssze ez a lany szerepével? Francisco Goya melyik mitologiai targyu fest-
ményére utal a film egyik jelenete? Milyen parhuzamos motivumot tudtok felidézni ra a gorog

mitologidbol? Mit fejez ki a festmény ¢és a filmbeli jelenet?

Bibliaismereti munkacsoport

Soroljatok fel a filmben megjelend bibliai motivumokat! Mit idéz fel a Bibliabol, amikor a
filmben Mercedes tejjel és mézzel kinalja Oféliat? Mit testesit meg a Sapadt Ember? Milyen
bibliai parhuzamra utal a jelenet, ahol Of¢lia megkodstolja a sz616t a Sapadt Ember barlangja-

ban? Mi a jelentdsége annak, hogy a Sapadt Ember egy foldalatti barlangban lakik? Mi lehet a
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filmben a Faun szerepe? Tudtok-e bibliai parhuzamot a szerepre? Mit tett Moanna az embere-
kért? Miért vallal Ofélia aldozatot? Mit kockaztat vele? Mi a mii végkicsengése? Volt értelme

a megvaltasnak?

Erkélestani munkacsoport

A kiildetések soran minden esetben az utasitasok szerint jar el Ofélia? Mire hallgat, amikor nem
ezt teszi? Mit kockaztat ezzel? Megakadalyozza ez abban, hogy visszajuthasson kiralyi atyja
birodalmaba? Elvesziti vagy elnyeri végiil a halhatatlansagat? Milyenné valt az emberi vilag?

Mi vezetett a haboruhoz? Van kiat az emberek szamara?

Osszefoglalas

A tanulményban hivatkozott Edward L. Deci és Richard M. Ryan (1985) dnmeghatarozas el-
mélete az emberi motivacidval kapcsolatban megfogalmazza, hogy az egyén velesziiletett alap-
sziikséglete az 6nallosag, vagyis az autondmia, a kompetencia, vagyis a hozzaértés, valamint a
tarsas kapcsolatok, vagyis a kotddés. Ha ezt a gondolatot kivetitjiik a tanitasi-tanulési folya-
matra, akkor az oktatas soran a pedagdgusnak elény0s tdmogatnia a diakok onallosagat, auto-
noémidjat, hozzasegitenie a tanuldkat ahhoz, hogy hozzaértést, kompetenciat szerezzenek kii-
16nbo6z0 teriileteken és érdemes erdsitenie a tarsas kapcsolataikat, egymashoz valo kotédésiiket.
A filmelemzésre épiild kooperativ tanitasi-tanulasi modszer tobb szempontbol is meggy6z06 va-
laszt ad ezekre a kovetelményekre. A projekt keretében a tanulok adott szempontok alapjan
autondm modon jarhatjak kortl a filmelemzés altal kijeldlt kérdéskoroket, hogy elobb csopor-
ton beliili szakteriileteiken, majd csoportok kozotti egyeztetéssel egyiitt jussanak el a mii végso
értelmezéséhez. A tanuldsi folyamat soran tehat el6bb az egyes tanulok, majd a szlik csoportok
fejleszthetik kompetencidjukat. A csoportkompetencidk dsszeadasaval sziiletik meg a projekt-
feladat eredménye, ahol a csoportok kdzdsen jutnak el a konkluziokhoz. A kooperativ projekt-
feladat ekként fejleszti a projektben dolgoz6 didkok kommunikécids készségeit, erdsiti a tanu-
16k kozotti kotddést, a tanulok kritikai €rzékét, juttatja dket 11j ismeretekhez. Az ismeretszer-
zésnek ez a fajtaja felkeltheti benniik a motivaciot a Vallerand altal emlitett fejlédésre, alko-
tasra, onmaguk meghaladasara, egyéni €és csoportos munkajuk, élményeik soran pedig résziik
lehet az autotelikus élményben, a flow-ban. Az emberiség kulturalis 6rokségének egy lenyo-
mataként értelmezhetd film vizsgalata, elemzése a fentiekben leirt modszerrel kivalo lehetdsé-

get jelent a tanuldi autondmia tdmogatasara.
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TONDE CSIHA
COOPERATIVE METHOD OF FILM ANALYSIS TO SUPPORT STUDENT AUTONOMY — CHILDHOOD AWARE-
NESS AND BECOMING AN ADULT IN THE MOVIE PAN’S LABYRINTH BY GUILLERMO DEL TORO

The moment it was released, Guillermo del Toro’s film, Pan’s Labyrinth became an instant hit
due to its visuals and atmosphere. However, the work is far more valuable than what the gene-
ral public perceives of it, as it incorporates parts of humanity’s cultural heritage. Published
film reviews and studies do not penetrate the essence of the work. In the course of my research,
I have revealed the system of symbols that leads through the cultural history of humanity, from
archaic religions through Dante’s Divine Comedy to the Spanish Civil War. The unfolding
meaning parallelly presents the process of childhood awareness and becoming an adult. Using
the results of my research, I developed a method of multidisciplinary film analysis that supports
student autonomy and facilitates cooperative learning. The method can be applied both in
secondary education and higher education.
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FRANG GIZELLA'
Anyanyelvfejlesztés nyelvjarasi hattérrel®

A felséoktatasba lépo hallgatok nyelvét folyamatosan kiilonféle — kedvezo vagy kedvezotlen —
hatasok érik a médiabol, a hétkoznapi nyelvbol, szaknyelvekbdl, minek kovetkeztében pidzsini-
zalodas figyelheto meg a magyar nyelvben is. Nemcsak a kisgyermeknevelésben szereplo szo-
vegek megértését, de a sajat anyanyelv, nyelvjaras elfogaddsat is segiti a nyelvjarasi jelenségek
megfigyelése, meghallasa, leirasa és értelmezése. Az anyanyelvi nevelés legfobb forrasa a ma-
gvar néphagyomany, annak nyelvi jellemzoivel. A kisgyermek fiilébe juto elso hangok a kornye-
zet hangjai — nyelvjarasi kérnyezetben az ¢lo hangejtési sajatossagok. Az intézményi kisgyer-
meknevelés sordan a népi mondokdk, mesék soran részben a koznyelvi, részben a kiilonbozo
nyelvjarasi formak jelennek meg. Ezek a jellemzok segitik ot sajat nyelvi képességeinek gyara-
podasaban. Erre is alapozni kell a kisgyermeknevelok képzésében.

Az anyanyelvhasznalat helyzete ma

Bar folyamatos nyelvészeti vitak tanti lehetiink elsésorban nyelvmiiveld kérdéskorben (Grétsy,
Wacha, Balazs, Nadasdy), melyek soran az elvont nyelv ilirligyén minden esztétikai szempontot
elutasitanak vagy éppen a felgyorsult nyelvi valtozasok okan elénytelen nyelvi-tarsadalmi fo-
lyamatokat mutatnak be. Elfogadva a nyelvészet mint tudomany teriileteinek modszerbeli kii-
16nbségeit, jeleniink nyelvi valtozasaival kapcsolatban azonban mégis a nyelvmiivelés fontos-
sagat tamogatom, esetleg a szebben csengd anyanyelvapolas fogalommal helyettesitve. Nélkii-
l6zhetetlenségét mi sem mutatja jobban, mint az az egyetértés, amelyben — tarsadalmi vetiilet-
ben — a nyelvre, mint a kommunikacids funkcidk alapjara és gondolataink meghatarozdjara,
identitasunk hordozojéara tekintenek a nyelvészek. Jeleniink anyanyelvi valtozasait donten be-
folyéasoljak a nemzetkdzi miiszavak és az angol mint kdzvetitd nyelv dominancidja. A digitalis
technika hasznélataval olyan kifejezések aramlottak nyelviinkbe, amelyek részben hianypotlo
modon Uy eszkdzokre €s eljarasokra vonatkoznak, valamint a nyelvi divat hatdsara olyanok is,
amelyek nem sziikségesek. A nyelvészeti allaspont szerint nem a szokincs atalakulasatol kell
félteni a nyelvet. Ennél radikalisabb a nyelvszerkezet megvaltozasa, mely éppen a nyelvi ,,egyé-

niséget” sziintetheti meg. ,,Szociolingvisztikai axioma, hogy »ahol csokken a funkcio és a

! PhD, adjunktus, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar; fiang.gizella@uni-sopron.hu
2 Jelen publikdcid az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felséoktatdsi rendszer K+F+1 szerepvdllaldsanak novelése
intelligens szakosodas dltal Sopronban és Szombathelyen” cimil projekt tamogatasaval valdsult meg.
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hasznalat, ott varhato a bonyolult vagy sajatos (jel6lt) nyelvi szerkezetek kiesése«” (Kiss, 2011,
p. 14)

Mégis: jatsszunk el a gondolattal, hogy mi térténne, ha szokincsiink magyar illetve a ma-
gyarba illeszkedett régi atvételi rétege hattérbe szorulna, és helyébe 1épne az angol szokincs?
Milyen folyamat indulna el? Egy bizonyos: nem a magyar nyelvet erdsitené. Miként a nem-
zeti/népi kulturat sem. Ugyanis a ,, nyelv kibogozhatatlanul ésszekapcsolodott a kultura mas
terileteivel ” (Balazs, 2005), és az anyanyelv ,, »reflexnyelv«, vagyis a gondolkodas kozvetlen
eszkoze” (Balazs, 2013).

Miért fontos ez szamunkra? Mert, ahogy Hamori Jozsef neurobiologus (2014) mondja: ,, 4z
anyanyelviink meghatarozza a kulturankat, a kulturank pedig meghatdrozza a jeleniinket és a
jovonket.” Grétsy egyenesen ,,nemzetkdzpontu” nyelvmiivelésrdl beszél, vagyis nemzetstraté-
giai kérdéssé emeli a megfeleld nyelvhasznalatot (Grétsy, 1998, p. 54).

,, Tehat konyveket, regényeket kell olvasni, mert az mind a képzelderonket fejleszti, és ennek
kovetkeztében a kreativitasunkat is.(...) Szerintem az egyetemen — a jo egyetemen legalabbis —
nagyon fontos az, hogy sokiranyu miiveltséget szerezziink. Ezt a miiveltséget tulajdonképpen
mdr a gimnaziumban, tehat a kozépiskoldban is meg kellene szerezni, de nagyon jol tudjuk,
hogy itt, kiilonbozo nehézségek miatt, ez nem tokéletes” (Hamori, i.m.).

A miuveltséghez kapcsolhatoan ,, 4 klasszikus irodalom olvasdsanak sziikséges voltarol”
beszél Adamikné Jasz6 Anna (2019, p. 3). Hozzatehetnénk, hogy ez a nyelvhasznalat és a gon-
dolkodas fejlesztésében is nélkiilozhetetlen. A gondolatot tovabbszdve: az anyanyelvfejlesztés
sziikségességérol is tobbet kellene beszélniink, €s nem csupan az anyanyelv elsajatitasa, hanem

annak késobbi hasznalata soran is, tobbek kozott a felsooktatasban.

Nyelvhasznalat és a kor befolyasolo ereje

Evtizednyi oktat6i munkam soran tapasztalhaté a hallgatoi anyanyelvhasznalat valtozasa. Esz-
revehetden csokken a szokincs, nehezebb a bonyolult, szakmai szovegek megértése, s ugyanigy
nehézkesebb az 6nallod referalasokra valo felkésziilés, a feldolgozott szoveg 1ényegének értd
kiemelése. Nem véletlen, hogy évek ota érettségi feladat a szovegértelmezés, ami 30-40 évvel
ezel6tt még nem a gimnazium lezarasanak, hanem az oda valé belépésnek a kritériuma volt. Es
az sem véletlen, hogy a nemzetkozi (PISA) felmérések kiemelt teriilete a szovegértés, amelynek
mutatoi felmérési iddszakonként gyengiilnek. Erre hivja fel a figyelmet Albertné Herbszt Méria
(2008), aki az angolszasz Community College-ot emlitve hangsulyozza, hogy mar a szovegértd

olvasas fejlesztését sem tudjuk a bolognai rendszer feldl értelmezni. Ugyanis az nem a
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felvételihez sziikséges készséget definialja, hanem a ,.kimenet feldl szabalyozza a tartalmat”.
fgy vezették be palyazati keretbél finanszirozottan a ,, Felséfokii tanulmdnyokat segit szoveg-
ertesi es szovegalkotasi gyakorlatok elnevezésii kurzust” (Albertné, 2008, p. 9). A problémat
tehat tiz éve artikulaljak.

Tobbféle okot megnevezhetiink, ami miatt a mai egyetemistak altalanos nyelvhasznalata
¢€s szovegértése nem ¢éri el az elvartat.

Az egyik az alsobb iskolak oktatdsi modellje: a nagy mennyiségli informacid, lexikalis is-
meret memorizalo feldolgozasa nem jar egyiitt minden esetben az 6nallo és kritikus gondolko-
das fejlesztésével. Lexikalis tuddssa satnyult a nyelvtan, nem kreativ szovegalkotd alappa, igy
a nyelvi/nyelvtani ismeretek feliiletessé valnak és nem képesek megjelenni az alkalmazasban.
Részben a tanarok sem a nyelvi érdekesség (nyelvi jatékok és 0sszefliggések) oldalardl kozeli-
tik meg az anyanyelvet, rdad4sul konnyen felaldozzak mas targyak (irodalom, torténelem) el-
maradt tananyagainak potlasa kedvéért a nyelvtanorakat.

A szokincs sziikosségét az olvasashiany, mese- és mondokaértelmezések szegényessége, a
kisgyermekkorban lecsokkent verbalitds is okozza. Vagyis megfigyelhetd a jo értelembe vett
fejlesztd szovegalkotasi ,.kényszer” hidnya éppen abban az iddszakban, amikor a kisgyermek
az anyanyelv elsajatitdsaval birkdzik. Nem elégséges a feln6tt nyelvi modellje, hiszen a csala-
dokban is tettenérheto a sziikszavisag, a beszélgetések idejének csokkenése. Ez a gyermekkor,
késoébb a fiatal felndttkor idészakara is ranyomja bélyegét. Az egyetemi képzés soran ez nem
csupan a nyelvhaszndlat mindségében jelenik meg, hanem a rutintalansagban is. A hallgatok jo
része nemcsak izgul a referdlaskor, hanem magaval a masok el6tti megszolalassal sem tud kel-
16en megbirkozni, hiszen a tesztek koraban nem szokott hozza az 6nall6 szobeli eléadashoz.
Mindezt tetézik a korunkra jellemz6 digitéalis hatasok is, amelyek fokozott terhelésnek teszik ki
a felhasznalot. A kutatok nagy része digitalis artalmakrol beszél, és hatarozottan ellenzi a korai
médiahasznélatot. Tobben a 9-10 éves kort jelolik hatarvonalnak, és egyértelmiien karosnak
tartjak a csupan ,,0romhormonokat stimulal¢” média jelenlétét a kisgyermek életében. Hivat-
koznak arra is, hogy a gyorsan valtozo, vibralo €s tobb érzékszervre hato képek, filmek, jatékok
éppen az agy memoridért és beszédképességért felelds részét tompitjak, illetve a tartalmak tem-
poja, hangzasa a beszédtempd modositdsaval a személyiséget is megvaltoztatja (Kardaras,
2017; Ranschburg, 2009). A tarsadalmi atsruktiralddas is részben a médianak koszonhetd,
amelynek kovetkeztében az egyén €s a tarsadalom egymas fliggvényében betegedik meg (Cser-
nus—Mohdas—Popper, 2006). Az egyensulyat vesztett tarsadalom és egyén a nyelvhasznalataban
is elveszitheti azt az eréforrast, amely kapcsolati, moralis és szocidlis kapaszkodot jelenthet

(Bagdy—Buda—Koltai—Pal-Szondy, 2018).
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Kiss Jen6 (2011) egy masik befolyasolo tényezdre is felhivja a figyelmet: a tobbnyelvii-
ségre, a fokozatosan nyilo kommunikécios térre, valamint a korai idegennyelvtanulasra. Ahogy
irja: ,, a nyelvek/nyelvvaltozatok dsszetettségi foka kiilonbozo, illetoleg valtozo. E szerint a szer-
kezeti egyszeriisodés hatterében indukalo tényezokent a tobbnyelviiség, illetéleg korabban zar-
tabb kommunikdacios terek s ritka kapcsolathalozatok kiszélesedése, az dsszetettebbé valds hat-
terében pedig az elszigeteltségbdl kovetkezo egynyelviiség, a szitk kommunikacios tér és a stirii
tarsas kapcsolathalozatok allnak™ (Kiss, 2011). E hatasok befolyasoljak az y, z és alfa genera-
ciot (Sterbenz, 2014).

Egyszerlibben: a gyorsan valtozé médiatol és digitalis eszk6zoktol fiiggd, ,,megfertdzott”
generaciokat. Oket nyelvi szempontbol tehat nemcsak a globalizacié és a tudomanyos szak-
nyelvek nemzetkdzi miiszavai, nyelvi struktlrdi, sajatos fordulatai érik el, hanem a média oly-
kor hibas nyelvi mintai, a digitalizaci6 jellegzetes szokészlete, a forumok szlengje és a képi
szimbolumhasznalat elterjedése is. Utazasaik alatt hat rajuk az idegennyelvi kornyezet, és ter-
mészetesen talalkoznak a nyelvjarasi és regionalis koznyelvi jellemzdkkel.

Ez a sokféle hatas nyelvi sokként is jelentkezhet, aminek kdvetkeztében egyszeriisit, ke-
vésbé tartja fontosnak a torténelem folyaman nyelviink sajatossdgaiként megnevezhetd tor-
vényszerliségek alkalmazasat ez a generacio, holott a kovetkezé nemzedékek nevelését vallal-
jék, a jovo nemzedékeinek sorsalakitasaért fognak felelni! Abban a korban, amikor a széles
korli utazasi, iskolavalasztasi lehetdségek mellett megjelent a csaladi mobilités, ezzel felol-
dodni latszik a hagyomanyos lokalpatriotizmus, a jo értelemben vett ,,roghozkotottség”, a szli-
kebb-tagabb sziil6foldhoz valo érzelmi kotddés. Az 0j, mas impulzusok eldsegitik a nyelvek
keveredését, anyanyelvi szinten a kdznyelv erdsodését a nyelvjarasok rovasara, valamint a

nyelvi igénytelenséget, a ,,pidzsin” jelenséget (Fodor, 1999).

Neveldi felelosség

Ez az évtizedek alatt torténd rohamos valtozas nagyobb feleldsséget ro a neveléssel foglalko-
zokra: sziilokre, csecsemod- és kisgyermekgondozokra, 6vodapedagdgusokra, tanitokra, tana-
rokra egyarant. Az intézmények (6voda, bolcsdde) funkcidi koronként valtoztak. A (nagy)csa-
ladi kornyezet helyett mara az 6voda, bolcséde komplex nevelési szintérré valt (Ranschburg,
2002). Gyakori, hogy a gyermek itt indul el, itt szolal meg eldszor (a csalad helyett). Ezért kell
kiemelten kezelni a neveldi kompatibilitast, hangsulyozni a feleldsséget. Kiilonosen a gondol-
kodast €s az onkifejezést megalapoz6 anyanyelvhasznalatot, amely a nyelvi mintaként is szol-

galo kisgyermekneveld mindennapi ,,munkaeszkoze.”
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A pedagodgusképzésben szerencsére sok olyan nyelvi eszkdzt taldlunk, amellyel beszédtechni-
kailag, szokincs és nyelvhasznalati mindség tekintetében, sét erkdlesi és szocidlis értelemben
is felkészithetok a kisgyermeknevelésre a hallgatok. A szakmai ismeretek széles tarhazaban
jelen vannak azok a nyelvi antropologia feldl is megkdzelitheto jelenségek, amiknek az isme-
rete nélkiilozhetetlen a mindennapi bdlcsddei, 6vodai gyakorlatban. Ilyen tobbek kozott a
nyelvi illem, valamint a néphagyomanyokban megjelené magyar nyelvjarasi paletta. Ezek fel-
fedezését és belsové tételét természetesen meg kell eléznie az anyanyelv hangoztatdsanak mi-
ndségivée tétele (a pontos, tiszta hangképzés), a nyelvhelyesség igénye és a tudatos nyelvi kod-
valtas képessége.

A magyar kiejtést is tanulni kell, még a sziiletett magyarnak is. Ha nem csiszolja, ujitja
folytonosan, berozsdasodik” (Kodaly, 1954, p. 59). Mit jelent ez? Hogy a nyelv megformala-
sdnak mindsége rajtunk, hasznalokon mulik. Kiilsd hatés és belsd késztetés adta tanuldssal val-
toztathatunk rajta. Ebbeli kotelességiinket hangsulyozza nyelvész - zeneszerzénk, és gondolatai

ma is érvényesek.

Teenddk, gyakorlatok

Nem lehet eleget hangsulyozni a kisgyermekneveld feleldsségét, hiszen 6, a felndtt, a neveld
mindenben kovetendd példa, minta a gyermek szamara. A nevelés tulajdonképpen az életre
valo felkészités, mindségén, szemléletén mulik a j6vé nemzedékének életvitele, gondolko-
désa...A média altal ,,megfert6zott” generacié gondolkodéasaban, nyelvében mi valtoztathato, s
ha sziikséges, mi javithato az egyetemen? A beszédtechnikan és a nyelvhelyességen tll sziikség
van min€l tobb szovegértelmezésre. Ebbe természetesen beletartoznak a szakszovegek, amikkel
a hallgatok tanulményaik alatt talalkoznak, ezeken keresztiil a szovegtipusok vizsgalata. Ez
részben stilisztikai (régebben nyelvesztétikanak nevezték), részben a kodvaltasokra fokuszalo
nyelvészeti antropologiai gyakorlat, mely magaba foglalja a nyelvjarasi variansokat is.

A masik nagy teriilet a bolcs6dében és az dvodaban megjelend szovegek vizsgalata. A
szépirodalmi alkotasok mellett nagy hangsulyt kell fektetni a mondokak, mesék, népdalok szo-
vegeinek feltarasara. A népkoltészeti alkotdsokban mint szovegekben sajatos nyelvi fordulatok
talalhatok, melyek a szocializacios folyamatokat is megmutatjak (kdszonés, illem, identitaskép-
z¢€s, csoporttudat, csaladi szerepek), illetéleg a szokincs vizsgalatan keresztiil torténeti folya-
matokba, régmult hagyomanyokba, a népiink keresztény illetve korabbi, a sztyeppérdl hozott
szakralis gondolkodasaba, a természet €s ember viszonyaba is belelatunk. E szovegek antropo-

logiai, jelképrendszeri és nyelvtorténeti értelmezése egyszerre nyelvi ¢és kulturalis
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szimbolumokat hoz felszinre, amely megerdsiti a nyelvhasznélat és értelmezés tudatossagat,
valamint az identitasképzést. A szovegeknek is van ,,lelkiik”, az eleink alkottak meg a torténel-
miink soran. Olyan Gsszetett jelenség ez, amelynek Iényegére Cstiri Balint (1910, p. 48) nagyon
szépen ravilagitott: ,, a lélek a kiilvilag targyait értékeli s az értéket megfelelo névvel illeti.” E
gondolat mentén is kijelenthetd, hogy a népi, nyelvjarasi szovegek komplex nyelvészeti antro-
pologiai vizsgalata — multidiszciplinaritast vallalva — a narrativ elemeket mint nyelvi metafora-
kat kezeli. A szovegeket az értelmezési sikok mentén vizsgalja, melynek soran a nyelvi tények
kozvetett tarsadalmi funkcioi (pl.: modellek a mesében, szerepviszonyok, nyelvi viselkedés) is
felfejthetdk. Nagyon szép példdja ennek a Gaal és Benedek altal gytijtott, feldolgozott Jankalo-
vics cimi népmese 0sszevetése, amelyben a csaladmodell, a gyermeki érés, az emberi konflik-
tusok és azok kezelése nem csupdn a torténet, hanem a szimbolika, a nyelvi jelképek, metaforak
szintjein is markansan megjelennek. A csaldd maga az egység, teljesség ld: arany; a szinek és
égtajak jelentéskapcsolata a sztyeppei tér- €s vilagszemlélet tiikr6zdje; a nyelvi alakzat jelen-
téstobblete a ,,szEép dregember” szokapcsolatban a bolcsesség kifejezodése; az adekvat viselke-
désre, a nyelvi illemre és a viszonyjeldlésre jo példak a kszonésformak ,,szerencséd hogy, ...”;
,He, Jankalovics, gyere eld!” ,,Felséges kirdlyom” stb. A szdértelmezések nyelvi és kultartor-
téneti 0sszefliggése bontja ki a Vilagvamja elnevezést; a sz0 és tett Osszefiiggését, teremtd egy-
ségét pedig Jankalovics viselkedése mutatja. E vizsgalati teriilethez tartoznak a sz6lasmonda-
sok, ,,babondk™ (pl: vasorru baba, Kdleves, Fold koldoke, szurd- és vagdeszkoz ajandékozéasa
— vérszerzddés) is.

Orai gyakorlatokon tehat megjelenik az irasbeliség (irdsos anyagok tanulmanyozasa),
melynek forrasai a lejegyzett szovegek, melyekben egyrészt a koznyelvi, masrészt a nyelvjarasi
formak is léteznek. Ez utobbiak sajatos hangjeleikkel. Emellett 1ényeges a szobeliség vizsga-
lata, mely alkalmat ad sajat gyQijtésekre, illetdleg a meglévd, nyelvjarasban felhangzé mesék,
népdalok felvételei is a kiejtés sokféleségét, a magyar hangrendszer variabilitasat mutatjak.
Ezeket lehet szinesiteni az interneten is elérhetd kdzponti nyelvjarasi adattarak felvételeivel
(Magyar Nyelvjarasi Hangoskdnyv® T4jnyelvi Hangfelvételek®, Hangzo tajnyelveink®, Bihal-
Bocs®, A magyar nyelvjardsok atlasza, Magyar Néprajzi Atlasz és egyéb digitdlis nyelvjarasi
adattarak). Nem utolso sorban hallgatéink is legalabb két nyelvjarasi régiobol, a nyugat-dunan-

tali, illetve a kézép-dunantuli-kisalfoldi régiobdl érkeznek. Ezt azonban tovabb bonthatjuk

3 http://geolingua.elte.hu/hkonyv/Hangoskonyv_index.html
4 http://mek.oszk.hu/05700/05748

5 http:/tajnyelv.hu
¢ http://www.bihalbocs.hu/index.html
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kisebb néprajzi egységek szerint, hiszen a vajtfiliiek jol érzékelhetik a kiilonbséget példaul a
Rabakoz, Vas- és Zala megye, illetve a Bakony telepiiléseirdl érkezettek ejtésmodja kozott. igy
az €16 nyelvhagyomanyok is megjelennek az 6rai munka soran.

A hagyomanyokkal dolgozva nemcsak ismeretekkel gazdagodnak, hanem sajat nyelvjara-
sukat is a nemzeti értékek koz¢ sorolhatjak. Mindebbdl kdvetkezden az drai és otthoni elemzé-
sek soran tobbféle hallgatoi attitiid megfigyelhetd: a racsodalkozast és a meglepddést a foko-
z0do kivancsisag koveti, majd az 6nallo értelmezési kisérletben megjelenik az ,,aha” érzés. Né-
hany gyakorlat utan elevenebbé valik szdmukra a szoveg, kialakul a nyelvvizsgalat, valamint a
mélyrétegek megismerésének igénye. Mindez segit abban, hogy a magyarlakta teriiletek gazdag
¢s szines nyelvi jelenségeit természetes modon fogadjak, tiszteljék, a szovegeket meghalljak és
képesek legyenek feldolgozni.

Mindennek egyszerre célja és eredménye az anyanyelvi és folklorisztikai ismeretek bovi-
tése, a mas nyelvjarasok megismerése, tisztelete, s legfoképpen a sajat nyelvjaras megtartasa,

hasznalata és atadasa (a sziil6helyen).

Konkluzié

Sajnos, a korlatozott lehetdségek miatt az egyetemi oktatdsban kevés ,,magyardra” nem elég
arra a sziikséges ,,felzarkoztatasra”, mellyel a hozott anyanyelvi hidnyossagokat felszamolhat-
nank. Ehhez akar egy alapozo 0. évfolyamra is sziikség lenne (mas miivészeti targyakat is be-
levonva). Ennek hijan mit tehetiink? A beszédkészséget és a szovegértelmezést megerdsithet-
juk, felfedeztethetjiik a magyar nyelv szépségeit néhany elemzett szovegen keresztiil, kiilonos
tekintettel a hangzasvilag gazdagsagara, a jelképrendszerekre és a nyelvi logikara. A tobbi mar
a hallgat6 sajat érdeklédésén mulik.

Az anyanyelv nemzetstratégiai kérdés. Manapsag egyre tobbet hallani a hungarikumokrol,
holott a kifejezés a muzeumokkal, konyvtarakkal és kozmiivelddési intézményekkel kapcsolat-
ban mar az 1997. évi CXL. torvényben megjelent: ,, Hungarikum: a Magyarorszag mindenkori
teriiletén megjelent minden, tovabba a kiilféldon magyar nyelven, magyar szerzotol, illetoleg
magyar vonatkozasu tartalommal keletkezett valamennyi dokumentum, fiiggetleniil attol, hogy
nyilvanossagra hoztak-e vagy sem.” Vagyis a definici6 filozofiai alapja is a magyar nyelv, ter-
mészetesen. Ezzel tudunk itthon ,,otthon” lenni: ezen keresztiil értjiik meg egymast, fogalmaz-
zuk meg gondolatainkat, €s jobbara e nyelv segitségével neveliink. Hogy milyen jovObeli nem-

zedékeket, az tehat a nyelvhasznalaton is mulik.
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GIZELLA FRANK
SPEECH AND LANGUAGE DEVELOPMENT WITH THE BACKGROUND APPLICATION OF DIALECTS

The language of students entering third level education institutes is continuously influenced by
the media, the spoken everyday language and terminologies which can have negative and
positive effects on their language and as a result a kind of pidginization of the Hungarian
language can occur. Consequently, it is crucial for students taking part in the nursing and
tutoring education to get acquainted with the rich phonological, lexical, syntactical and
structural phenomena of the various Hungarian dialects. The various methods of
anthropological linguistics can also be helpful in their studies. The observation, description
and understanding of elements of the dialect supports not just the understanding of text in
relation to pre-school teacher training but it also helps to accept one’s own native tongue or
dialect. The determinant source of native language education is the traditional Hungarian
language and its linguistic specialities. The first sounds a child perceives are the voices of their
environment — the sounds of articulation and intonation in a dialectal background. These
special idiomatic and vernacular features appear in the nursery rhymes and folk tales as well.
These features help pre-school children to improve their mother language skills.
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ARIANNA KITZINGER!

Interviewing Very Young Children on Multilingualism?

Interviewing is a usual research method in qualitative research which is widely used in
pedagogy as well. Yet, interviewing very young children is rather rare as it carries special
difficulties and researchers find it better not to overcomplicate the research process for the
sake of potentially not useful material. While this might be true, it is worth focussing on the
hardships and special features of this research technique, too. Therefore, the study shows the
difference between interviewing children and adults, and at the same time, it also deals with a
timely topic, multilingualism, which the present study will examine from the point of view of the
kindergarteners. The originality of the study lies not in conducting interviews as a part of
qualitative research but in the intention according to which the author wants to concentrate on
this method, i.e. interviewing very young children (between 3 and 6) showing that it is a special
job which demands more attention in educational linguistics.

1. Introduction

1.1 Background

As long as Hungary belonged to the Soviet bloc, very few educational institutions welcomed
foreign children. At the beginning of the 21% century, however, with the free movement of
people, a special group of migrants® arrived in Hungary, the so-called “seconded personnel”
which in law means that their company or institutions send them into a foreign country for a
special time limit (Csoka, 2001). Since September 2008 the children of foreign families
working at the air base of Papa have been going to the local Fay Andras Kindergarten, which
was appointed to be their host institution by the self-government of the town. Families came
from NATO members and two Partnership for Peace nations in the frame of the Strategic Airlift
Capability programme called SAC/C-17 (Strategic, 2013). Families are usually made up of

young parents and their children who go either to school or to the kindergarten. Their delegation

! PhD, associate professor; Institute of Communication & Social Sciences Benedek Elek Faculty of Pedagogy,
University of Sopron, Hungary; kitzinger.arianna@uni-sopron.hu

2 This article was made in frame of the ,,EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — Improving the role of
research~+development+innovation in the higher education through institutional developments assisting
intelligent specialization in Sopron and Szombathely”.

3 ‘Migrant’ is a legal term and as such has neither positive or negative connotation in this context. This fact is
justified by the Pedagogical Programme of Fay Andras Kindergarten where it appears 13 times (Morvai, 2008).
The term is also used in every official documents (e.g. tenders) of the kindergarten.

4 Another term for the same concept is “elite migrants” (Storr, 2017).
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lasts approximately for 1,5-4 years. The multilingual-multicultural kindergarten in Pépa started

to host 23 foreign families’ children from 6 different countries and from the host country.

1.2 Research problem and questions
The very complex question of how the actors of education form a common linguistic, cultural
and pedagogical basis for communication in their very complex setting has already been
examined (Kitzinger, 2015). Here I would like to concentrate on the children’s side, i.e. how
they see the multilingual routine in their family and kindergarten life. Therefore, the following
major questions were asked as research questions:

(1) What is the background to mother tongue and L2 in the family?

(2) What kind of notions do children have about their foreign language speaking peers?

(3) What kind of English language activities do children do in the kindergarten?

2. Literature review on migratory language education in Hungary

In Hungary migrant children of mandatory school age must be provided with the suitable
education. Forgacs (2001) explains that the education should be free of charge, with a special
stress on the language of the host country, moreover, migrant children’s own language and
culture should be familiarised as well. Besides, teachers should get special initial and in-service
training. Although Council Directive 77/486/EEC (1977) prescribes the aforementioned rights
for children from the European Union, the effect of the directive should be extended to the
children of non-EU citizens, too, especially if they stay in the country for the reason of
permanent work. Legally, migrant children should have the same rights and obligations and be
treated equally at school. The author does not deal with children under 6, and he does not give
a comprehensive answer to the question of the language of education either. He is convinced
that migrant families send their children to the so-called “international schools” which are
maintained by foreign states. As far as language is concerned, he mentions bilingual schools
where the conditions of teaching Hungarian and a foreign language are already given. At this
point the question arises which foreign languages are taken into consideration. The language
problem of children with less widespread languages is absolutely neglected.

Simon (2009) cites the same source as Forgacs (2001) and emphasises that according to
Council Directive 77/486/EEC (1977) migrant children, regardless of their state of origin,
should be integrated in a way that both their language and their culture could be preserved
(Integrating, 2009). In Hungary, organising mother tongue tuition is within the scope of the

country’s own education system. It means that the country can choose the way of funding and
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establishing L1 education. The integration policy of the European Union was refined in 2003
in Thessaloniki, where education and language teaching got into the limelight. Children can get
direct integrated education within the majority classes, segregated education in special classes
or they can take part in extra-curricular activities. How the teaching of the language of the host
country is provided depends on the different educational traditions of the states. The examples
range from the reception centres (United Kingdom) through school organised language courses
(Czech Republic) to separated language teaching (Norway) or bilingual education (Sweden).
Several countries (Denmark, Holland and Finland) support immigrant children’s mother tongue
education.

Vamos (2011) gives a comprehensive example of a Hungarian school, namely Tarczy
Lajos Primary School, which is an interesting insight from our point of view as this school
works under the direction of the self-government of Papa, where our target institution, Fay
Andras Kindergarten works as well. The school operates on the basis of a Hungarian—English
educational programme, which is mutually favourable both to foreign and Hungarian pupils,
states the author. It is a very important point that this school has gained exempt from general
legal rules and a unique permission was given in order to establish their own bilingual
programme. The former Ministry of Education gave two main reasons for this:

(1) foreign pupils’ expectedly large fluctuation and

(2) the principal task of teaching Hungarian to foreign pupils and teaching English as a

common language.

In this sense the most accented areas of the bilingual pedagogical programme became as
follows:

(1) Foreign language command

(2) Personality development

(3) Intellectual attitude

(4) Cognitive abilities

(5) Mother tongue acquisition & cultural studies

(6) European thinking

The slogan of the school became “meeting languages = meeting cultures” (Vamos, 2011, p.
203) which stimulates intercultural attitude among students. Similar goals can be observed in

the programme of Fay Andras Kindergarten (Morvai, 2008), too.
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3. Research

3. 1 Context and participants

While interviewing students in primary and secondary schools is a usual method in language
educational research, very young children (between 3 and 6) are rarely interviewed. As the
present author considers children-centred education a key factor in pre-schools, interviewing
children was a major factor of this study. Basically, the research is based on a linguistic aspect:

it was vital to know what children know about languages, language use and the countries

connected to languages. Questions were deliberately adjusted to their mental maturity.

The author tried to choose children for the interview, who she had already met during her
previous observations in the kindergarten, but the original aims could not always be carried out
as holidays and illnesses influenced the previous plans. In the end, kindergarten teachers’ help

had to be asked for in order to choose children who are available. Consequently, interviews

with the following children could be conducted (Figure 1):

Name Age (years old) Nationality Group

(= pseudonym)
1. | Emily 5 American Old
2. | Anastasiya 4,5 Bulgarian Old
3. | Chessa 3 American Young
4. | Csabi 3 Hungarian Young
5. | Evi 5 Hungarian Middle
6. | Bence 4 Hungarian Middle
7. | Zita 6 Hungarian Old
8. | Luca 4 Hungarian Old

3.2 Research design: the interview guide

The interviews with children were based on a pre-planned set of parallel questions in Hungarian
and English. Originally, a semi-structured interview guide of 17 items was outlined which was
completed with eight more items after piloting (Appendix). The following central themes were
intended to be examined:
1. Languages & cultures (concepts, approaches):
a) mother tongue

b) foreign language

¢) countries and nationalities
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2. Activities and relations (among children):
a) linguistic

b) social

The carefully structured interviews have been converted into less formal conversations, where
it was not the previously planned questions that were literally asked, but the major topics were
touched upon; often with supplementary remarks and questions. In this way, the outcome of
some interviews was more similar to the think-aloud technique (Ddrnyei, 2007; Brown &
Rodgers, 2002) than to the semi-structured interviews. This shortcoming of the interview with
the children could not be foreseen during piloting as the piloted interviewees belonged to the
elder kindergarteners who managed to concentrate on the questions and did not tend to stray
from the interview line to such an extent as the actual subjects of the interviews. The items were
phrased in short and simple questions which focused on children’s concrete and tangible

experience instead of eliciting abstract opinions and views on sociolinguistic questions.

3.3 Methodology

In comparison with what is described as interviewing methods (e.g. compiling the interview
guide, using different tools and analysing results), very little is said about interview sampling
strategies. In this respect, literature on research may be called defective. For instance, it soon
turned out that interviewing children cannot be compared with interviewing adults with regard
to several aspects (Figure 2). To solve the problems, the interviewer has to be much more
creative with children. A lot of extra questions should lead the research to the actual items,
which requires creativity and spontaneity. Flexibility is another key word: if the children feel
more comfortable in their kindergarten teachers’ or friends’ company, the interview schedule
has to be altered on the spot. A structured interview is deemed to failure: in the interview with
kindergarteners the researcher has to give enough time and space so that children could tell their
own thoughts and ideas, even if they are not in connection with the original questions of the
interview. Researchers have to be especially inventive if they want to lead back the interview

to its pre-planned course and avoid distraction.
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Factors Nature Adults Children Solution
Time attention long |:> <:|sh0rt |:> short, simple
span questions
Procedure conducting | stimulating |:> <:|boring, |:> interaction
the monotonous instead of
interview interrogation
Circumstances | face-to-face | acceptable |:> <:|unacceptable, |:> the presence of
disturbing extra persons

Figure 2. Major differences between interviewing children and adults

3.4 Results

3.4.1 Background to mother tongue and L2 in the family

Speaking about languages, Anastasiya illustrates her Bulgarian command with a Bulgarian
word which means ‘cup’. Additionally, Emily mentions that she knows a few words in
Bulgarian. She also informs me that ‘e»6a’ means ‘mushroom’ and ‘Yao!’ means ‘Bye!’ in
Bulgarian. Anastasiya understood the questions in English and also answered in English with
an American accent: e.g. ‘talk’ [ta:k] or ‘because’ [br’ka:z]. Both Emily and Anastasiya said
that they understood Hungarian, but they preferred to answer in English:

Interviewer: “Do you speak Hungarian?”

’

Emily: “Yes.’
Interviewer (switching into Hungarian): “Akkor mondd meg, honnan jottél? >

Emily: “From America.”

Both Anastasiya and Emily talk about their friendship with pleasure. Emily says that they often
meet either in their homes or in the kindergarten. When the interviewer asks them whether they
speak Bulgarian, too, when they are together, Anastasiya gives a definitely negative answer.
However, when the interviewer wants to know which language they prefer to use while playing,
English or Hungarian, Emily replies: “Hungarian and English.”” Chessa, the other American
girl, also has a Hungarian friend in the kindergarten who speaks English, so they use the English

language among themselves.

3.4.2 Foreign language speaking children in the kindergarten
Most of the children are aware of the fact that there are children in their groups who speak

languages different from Hungarian:

Interviewer: “Do you know that there are children in your group who don’t speak Hungarian?

Zita: “Yes, Anastasiya and Emily.”

5 "Then tell me where you are from?”
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Interviewer: “And where are they from?”’
Zita: “From abroad.”

Interviewer: “From which country? For example, Emily?”
Zita: “From abroad.”

Interviewer: “And Anastasiya?”
Zita: “Bulgarian.”

Interviewer: “And Luboslaw?”

Zita: “Polish.”

Interviewer: “Does everybody speak Hungarian in the kindergarten?”
Evi: “No. Not everybody.”
Interviewer: “Is there anybody who doesn’t?”

2

Evi: “Emily can speak Hungarian, too, but she’s not Hungarian, anyway.”

Children have also observed that some of their foreign mates or their family members speak

quite good Hungarian:

Interviewer: “Where is Luboslaw from?”
Zita: “From Poland.”
Interviewer: “And what language does he speak?”

Zita: “Polish, but he already speaks very good Hungarian.”

’

Bence: “I met Joseph in the thermal spa.’
Interviewer: “And how did you greet him?”

Bence: “In Hungarian.”
Interviewer: “Does he speak Hungarian?”

Bence: “He does. And so does his sister, Mandy.”

>

Evi: “Mandy and Joseph’s mum can speak all kinds of things in Hungarian.’
Interviewer: “Did she learn Hungarian so well?”
Evi: “Yes, she did. So well that I thought she was Hungarian even if their children

aren’t!”

3.4.3 English language activities in the kindergarten
As far as English language activities are concerned, children especially like to mention singing.

Evi sings two songs without asking ( “Jingle bells” and “One, two, three, four five...”’) and she

150



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

’

hastily adds that she knows even more. Luca also starts singing the song “Teddy bear...’

spontaneously:

Interviewer: “That’s really nice. And what is this song about?”

’

Luca: “About a bear.’

Some children mention different activities, e.g. children games in English:

Interviewer: “What do you like doing best in English?”

r

Evi: “Hide-and-seek.” [Then she tells me the rules.]
Interviewer: “And what is English about it?”

Evi: “Well, it’s an English game.”’
Interviewer: “Don’t you play hide-and-seek in Hungarian as well?”

Evi: “No!”

4. Conclusion

According to the results, friendship, i.e. interactions between children may determine their
language choice. In another part of the interview it was easy to discover that the American and
Bulgarian families were friends who regularly met in their homes as well. It means that their
families’ common language, English, became the children’s common language as well.

While children get information about different languages, they are not always able to name
and differentiate them. They also have some notions about countries, but these notions are
simplified into “home” and “abroad”. They can also make a difference between languages and
citizenship, therefore they know that there are people who are not Hungarian but can speak the
Hungarian language well. At the same time, children, due to the multilingual circumstances do
meet people who speak different languages, i.e. they use different codes during their daily
conversations. In this way, multilingualism has already become natural for them.

From among language activities in the kindergarten, according to the interviews, songs and
games play the most important roles. It is interesting, however, that activity is before language,
i.e. not the language but the activity catches children. It has an advantageous point as well, for
instance, children can acquire a L2 without conscious knowledge. By this point we arrived at
the question of acquisition and learning, which is beyond the scope of this short study.

As far as the research technique is concerned, in spite of all the drawbacks, it is useful to
consider Pinter & Zandian’s (2014) point of view according to which it is neither worth falling
back nor underestimating the relevance of the interviews with children, because they can have

several benefits due to the interviewees’ original viewpoints and their age-appropriate way of
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thinking. With this study the author wants to draw attention to interviewing the youngest and

give an example to future researchers in this unexploited area.
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APPENDIX

Interview guide for all children

magyar English

1. | Te magyarul beszélsz? Do you speak English?

2. | Itt mindenki magyarul beszél? Does everybody speak English here?

3. | X milyen nyelven besz¢l? What language does X speak?

4. | X honnan jott? Which country is X from?

5. | Tudod, hol van ... (X orszaga)? Do you know where ... is?

6. | Voltal mar ott? Have you been there?

7. | Voltal mar kiilfoldon? Have you been abroad?

8. | Ott milyen nyelven beszéltél? How did you speak there?

9. | Szoktal X-szel jatszani? Do you play with X?

10. | Kikkel szeretsz jatszani? Who do you like to play with?

11. | Kik a barataid? Who is your friend?

12. | Y-nal (mas nemzetiségii gyerek) nem Don’t you play with Y?
jatszol?

13. | Megértitek egymadst? Do you understand each other?

14. | Milyen nyelven beszéltek? Which language do you speak?

15. | Szeretsz angolul beszélni? Do you like speaking English?

16. | Megérted, ha X mond neked valamit Do you understand if X says something to you
angolul? in English?

17. | Mi az az angol nyelv? What is that English language?

18. | Kik szoktak angolul beszélni? Melyik Who speaks English? Where?
orszagban?

19. | Csak az angolok beszélnek angolul? Do only English people speak English?

20. | Te mit szeretsz a legjobban csinalni What do you like to do in English best?
angolul?

21. | Szoktal angolul jatszani? Es énekelni? Do you play in English? Do you sing in
Beszélni? English? Do you speak English?

22. | Hogyan kell angolul beszélni? How do we have to speak English?

23. | Milyen nyelveket ismersz még? Which other languages do you know?

24. | Melyik nyelven szeretsz jobban jatszani: Which language do you prefer playing: in
magyarul vagy angolul? Hungarian or in English?
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KLEIN AGNES'-TANCZ TUNDE?

Bolcsodei interakciok elemzése

A nyelv elsajatitasa az egyik legjelentosebb eredménye a kisgyermekkornak, folyamata és mi-
nosege ranyomja bélyegét a gyermek tovabbi életére. Meghatarozoan hat példaul a tovabbi
nyelvek elsajatitasara, a kognitiv folyamatok fejlodésére, a szocidlis illeszkedés mindségére. A
nyelvelsajatitas érzelmi és motivacios bazisat a kisgyermek tarsas hajlamai, kornyezetéhez valo
kotodesi és kapcsolatteremtési sziikségletei adjak. A nyelvelsajatitas klasszikus esetben nem
instrualt, hanem a mindennapi élethez kapcsolodo helyzeteken keresztiil, autentikus kommuni-
kacios szituaciokban valo részvétellel torténik. Axioma, hogy a nyelvi kompetenciak a nyelv-
hasznalatban fejlodnek. A jelen kutatas a gyermek és a pedagogus kézétt zajlo kommunikacio
minoségi aspektusainak attekintését célozta meg empirikus nyelvpedagogiai vizsgalat segitsé-
geével. Azt vizsgaltuk, hogy a pedagogusok milyen valtozatossaggal, mekkora tudatossaggal és
hatékonysaggal hasznaljak a kommunikadcios eszkozoket és technikakat a bolcsédei nevelés kii-
lonféle helyzeteiben.

A bolesode, mint a nyelvi szocializacié szintere

Az ,input-hipotézis” (Krashen, 1985) szerint a nyelvelsajatitas csak megfelel6 mennyiségii €s
mindségll nyelvi hatés segitségével lehetséges, azaz a gyermeknek megfeleld nyelvi mintat és
segitd tamogatast kell kapnia. A kora gyermekkor kezdetén a nyelvi inputot elsésorban az édes-
anyak ¢€s a kozvetlen csaladi kornyezet biztositja, az intézményesitett nevelés pedig kiszélesiti
a nyelvi forrasokat és hatasokat. A bolcsddei kommunikéacioban a pedagogus a kozlések segi-
tdje, 0sztonzdje és megitéldje, de a gyermekek is kozlok, és aktivan részt vesznek az interakcei-
okban. A nyelvi input nem lesz hatékony, ha valamilyen érzelmi akadaly pl. szorongas, moti-
vacio hidny, batortalansag, onbizalomhiany, félelem stb. gatolja vagy neheziti a tanulds és
nyelvhaszndlat folyamatat. A Bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja (2016) a
kisgyermekneveldk kiemelt feladataként jeloli meg a gyermekek beszédkészségének fejleszté-
sét. A kisgyermeknevelOk feladta az ingerekben gazdag és tiszta nyelvi kornyezet biztositasa,

a kommunikacios kedv felkeltése €s fenntartasa a bolcs6dei nevelés-gondozas minden helyze-

! Dr. Ph. D. habil, egyetemi docens, Pécsi Tudoméanyegyetem Kultiratudoményi Pedagogusképzd és Vidékfej-
lesztési Kar; klein@pte.kpvk.hu

2 Mesteroktatd, Pécsi Tudomanyegyetem Kulturatudoményi Pedagogusképzd és Vidékfejlesztési Kar;
tanczt@kpvk.pte.hu
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tében, mondokak, énekek, versek, mesék kozvetitésével. A gyermekkel valo napi egyiittlét so-
ran szamtalan interakcids helyzet adodik. A neveldk ezeket hasznaljak fel a gyermek megerd-
sitése €s fejlesztése érdekében. Az interakciok megjelenhetnek a kotott és kotetlen tevékenysé-
gekbe beépiilve, de ezektdl fliggetlentil is. ,,Az interakcios helyzetek nagy figyelmet érdemelnek,
mert a gyermek fejlodeését, belsé gyarapodasat donté modon az interakciok napi mennyisége,
mélysége (érzelmekkel, sokiranyu informdcios lehetoséggel valo telitettsége) hatarozza meg”

(Bimbo, 2015, p. 223).

Kommunikacio

A beszéd aktiv, egyéntdl fliggd és aktualis tevékenység, amelyet a beszédpartnerek céljaik el-
érésére hasznalnak. A beszéd segitségével jon 1étre a kommunikécid, amelynek szamtalan meg-
valosulési formaja ismert. A verbalis kommunikécionak jelentds kiséréje a nonverbalis kom-
munikacid. Minél fiatalabb gyermek vesz részt a kommunikécios aktusban, annél fontosabb
szerepuik van a nem nyelvi jeleknek (Buda, 1994). Kiemeljiik, hogy az elsajatitas folyamata a
vizualis és auditiv jelek dsszekapcsoldsa révén miikodik a kora gyermekkorban, és a gyermekek

nyelvi képessége csak az interakciok hatdséara valik beszédkészséggé.

A pedagogiai kommunikacio jellemzoi

A bolcsédékben zajld pedagdgiai kommunikacié a nevelés-gondozés helyzeteihez és a napi-
rendhez kotott, de hat ra a bolcsdde kiilso és belsd kornyezete (pl. az intézmény éthosza, tradi-
101, szokasai, kommunikacidés miitkodése stb.). A pedagoégusnak tisztdban kell lennie azzal,
hogy milyen a sajat kommunikaciés mintazata, nyelvezete, enkodolasi rendszere, példaul a
gondolatok szoszimbolumokka, testmozgéasokkd, arckifejezésekké, gesztusokka alakitisa.
Kommunikacidjanak kulcs kérdése a verbalis és a nonverbalis jelek egymdashoz valod viszonyu-
lasa.

A megfelelés tulajdonképpen az autenticitas (az adott pillanatban az énnel adekvat maga-
tartas) €s a kongruencia (a bels6 lelkiallapot és a kifelé mutatott viselkedés kozotti 6sszhang)
megvalosulasa (Buda, 2012). A pedagogiai szitudcioban a neveld szamara a koherencia azt je-
lenti, hogy mind a gyermek érzés- és viszonyulasmaddja, mind a sajat érzései atélhetove és ért-
hetévé valnak (Bugan, 1996). A gyermek ¢és a felnétt jelzOrendszere sokaig nem azonos, kiilo-
nosen a verbalis kommunikacié vonatkozasaban. A gyermek érzékenyen reagal a pedagogus
altal k6zolt informacié mogottes tartalmara és amennyiben eltérést érzékel a kétféle informaciod

kozott, megkérddjelezi a mondanivald igazsagtartalmat. Abban az esetben, amikor a pedagogus
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szobeli és a szavak nélkiili lizenetei nem dsszerendezettek és harmonikusak, kommunikacidja
sem lesz hatékony (Buda, 2012).

A bolcsodei ¢€let megszervezésében fontos a megbizhat6 €s stabil kotddés kialakitasa: az
elfogadas, a gyermeki személyiség akceptalasa, a nyitottsag és érdeklddés a gyerek nyelvi meg-
nyilvanulésai irant (Grimm, 2003, p. 62). A gyermek nyelvi fejlédését azok az interakcidk se-
gitik a leghatékonyabban, melyek a gyerek szdmadra relevanciaval birnak, amelyek felkeltik és
fenntartjak figyelmét és érdeklodését. A kozléseket 0ssze kell hangolni a megértéséhez sziiksé-
ges képekkel, cselekvéssel és a gyermeket aktivan be kell vonni az interakciokba. A nyelvi
produkcids rendszer a korai évektdl kezdve a felnétt minta alapjan szervezddik, példaul a
., gvermekek szokincse koveti a hallott beszéd mennyiségét” (Cole—Cole, 2003, p. 333), a hosz-
szabb mondatokbol pedig implicit mdédon elsajatitjak a grammatikai szabalyokat (Hoff-Gins-
berg, 2000, p. 482). Ennek alapjan elmondhatjuk, hogy a nyelv tanulésat a felndttek a mennyi-
ségi mellett mindségi inputtal tdmogatjak. A nyelvfejlddést a kdvetkezd stratégiakkal tudjak
segiteni: a témahoz kapcsolodo kérdések, lehetséges feleletek, Osszetett kiegészitd valaszok,

hibdkat impliciten korrigal6 reakciok (Farrar, 1992, Saxton, 2000).

A Kkutatas bemutatasa

A bolesddei interakcidk empirikus vizsgélataban két utat valasztottunk. Egyrészt kérddives fel-
mérést végeztlink, mellyel a kisgyermekneveldk kommunikacios stratégiait és technikait kivan-
tuk feltarni, masrészt résztvevo megfigyeléseket végeztiink és szelektiv megfigyelési jegyzo-
konyveket készitettiink az interakciok verbalis és nonverbalis jellemz0irdl két kivalasztott bol-
csOdében. Az alabbiakban a kérddives kutatds néhany modszerét és részeredményét mutatjuk

be.

A kérdoives kutatdas bemutatdasa
A vizsgalat a bolcsddékben dolgozd kisgyermekneveldk bevondsaval késziilt. A kérddivek
elektronikus formdban, snowball mddszerrel keriiltek a kitolt0khoz. Az adatlap konnyen atte-
kinthet6 feleletvalasztds, illetve néhany nyitott szoveges kérdést tartalmazott. A kérdoéivet 53
{6 toltotte ki érvényes formaban. Az adatfelvétel a Dél- Dunantali régiora (Baranya, Fejér Tolna
megye) koncentralodott, de kaptunk néhany valaszt Pest megyébdl is. A kutatas orszagos rela-
ciokban ugyan nem, de regionalis mértekben lehetdséget ad a helyzet értékelésére €s dtgondo-
lasara.

Kutatasunk a bolcsddei interakciok mindségi aspektusaira fokuszalt. A kisgyermekneveldk

nyelvi- és kommunikacios készségek fejlesztésére iranyuld tdmogatd stratégidit vizsgaltuk a
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szakirodalmi szempontokra tamaszkodva, ¢€s sajat kidolgozasu interakcios kérddiv segitsége-
vel. A kérdéiv 20 kdnnyen attekinthetd feleletvalasztos, valamint néhany nyitott szoveges kér-
dést tartalmazott.

A mindségi mutatok feltarasara fektettiik a hangsulyt, ezért a kommunikécio jelentésége,
odaillésége (adekvatsaga a gyermek életkordhoz, sziikségleteihez és igényeihez), a kommuni-
kacid kdzponti témaja és az ezekhez kapcsolddo attitidok (gyermekszeretet, lelkesedés), vala-
mint a kommunikaci6 iranyitastechnikédja és szabadsagfoka keriilt kérdéseink fokuszaba. Azt
vizsgaltuk, hogy a pedagogusok milyen valtozatossaggal, mekkora tudatossaggal és hatékony-

sadggal hasznaljak a kommunikacids eszkdzoket és technikakat a bélcsddei helyzetekben.

Demogrdfiai adatok bemutatdsa és elemzése

A demografiai adatokat a 1. szdmu téblazat szemlélteti. A csecsemd-és kisgyermeknevelok
47,7%-a rendelkezik FOKSZ/FSZ/OKJ képesitéssel és 34%-uk foiskolai diplomaval, tovabba
egy neveld egyetemi végzettséget szerzett. A fennmaradd 17%-nak nincs fels6foku vagy ahhoz
kothetd végzettsége. A megkérdezettek majdnem 68%-a 10 évnél kevesebb ideje dolgozik a
szakmaban. Mivel az életkorra nem kérdeztiink ra, igy lehettek idésebb pedagogusok is a va-
laszadok kozott, azonban feltételezziik, hogy az internetes kérddivek kitdltése inkabb a fiata-
labb korosztaly szdmara volt egyszeriibben megoldhat6.

A keérddiveket négy megye kisgyermeknevel6i toltotték ki, ebbdl 77,7% ot Baranya és
Tolna megyébdl kiildtek vissza. A kérddivet kitoltok tobb mint a fele 5-10 ezer {6 kozotti né-
pességszamu kisvarosban és mintegy harmada falvakban dolgozik. Harom megye (Baranya,
Fejér, Tolna) telepiilés- strukturajara kedvezotlen. Ezekre egyrészt a varoshalozat fejletlensége,
masrészt az aprofalvak és kis telepiilések nagy ardnya jellemzd. A régiora foként a kisvarosi
teleptiléskategoriak jellemzok, néhany kozépvaros mellett.

A kérddivekre adott valaszok egyértelmiien mutatjak a telepiilések (6nkormanyzatok),
mint fenntartok dominanciajat. A bdlcsédék helyzete a fenntartokat tekintve specidlis, hiszen
nemzetiségi onkormanyzatok vagy egyhazak nem jelennek meg ebben a szegmensben. A ma-
gan bolcsddék szama elenyészd. A munkahelyi bolcsddék megjeldlése sem szerepelt a valaszok
kozott.

A csecsem0-¢és kisgyermekneveldk tobbsége (61%-a) 10-15 gyermekkel foglalkozik a cso-
portjaban. A valaszok szerint kevés az alacsonyabb l1étszamu gyermekcsoport, holott ez a nyelvi
fejlesztés mindségét és mennyiségét is erésen meghatarozza. A kisebb 1étszamu csoportban a
neveldnek tobb ideje és energiaja jut egy-egy gyermekre. Tobb lehetésége nyilik az egyéni

nyelvi fejlesztésre, valamint a specidlis igényli kisgyermekek megsegitésére. A megfeleld és
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idedlis csoportlétszam tehat feltétele a gyermek optimalis fejlodésének, valamint a neveld sza-
mara is kedvezébb munkakoriilményeket és hatékonyabb munkavégzést jelent.

A kovetkez0 tablazat (1. sz, tdblazat) a fenti adatok 0sszegzését tartalmazza:

Munka- Munka- Tele- Fenntar Cso-
Végzettség | % évek % hely % iilés % _té % port- %
szama (megye) pu 1étszam
MA 23| 0-5 |45 |Baranya |38 | falu |5 Te%gf“' 97 | 05 |16
BA 34 | 6-10 |13 | Fejér |22 Vlzilrs(;s 2 mini | 0 6-10 |23
OKJ/ 47 na 2
FOKSZ/ 7 > 11-30 |13 Tolna | 38 ,rgy 9 magan | 3 11-15 | 61
FSZ varos
kozépfoka | 17 | 31= |29 | Pest |19 | - |- | munka-j, - -
helyi

1.sz. tablazat: Demografiai adatok osszesitése

A kisgyermeknevel6k kommunikacios modszerei

A kérdoiveket kitolté pedagdogusoktdl megkérdeztiik, hogy az 1. szdml diagramban abrazolt
kommunikécios modszerek koziil (pl. kérés, utasitas, magyardzat, kérdezés stb.), melyiket ré-
szesitik elonyben a munkéjuk sordn. Ezeket 5 foku Likert-skalan kellett értékelniiik.

A valaszadok a kérés tipusu kommunikéciot tartottdk a legfontosabbnak. A kérésnek fontos
szerepe van a kommunikécio gordiilékeny lebonyolitasaban és az udvarias viselkedési szokasok
kialakitasaban, de amennyiben a nevel6 a gyermektdl csak a kérés végrehajtasat varja el, akkor
nem teremt valddi beszédhelyzetet.

A valaszadok a masodik leggyakrabban hasznalt modszerként a magyarazatot jeloltek. A
magyarazat olyan monologikus modszer, mely megerdsiti az értést €s megertés, ugyanakkor
kevés lehetOséget teremt az interakciora. A magyarazat tulstilyba keriilésével nem bontakozik
ki olyan beszédszituacid, melybe a gyermek aktivan be tud kapcsolodni. A magyarazat tilsuly-
bekeriilésével lesziikiilhet €s egyirdnyuva valhat a kommunikdacio.

A dialdgust kérdezéssel lehet hatékonyan fenntartani €s tovabb lenditeni. A kérdezést a
kisgyermeknevelok egy harmada nem tartja fontosnak és nem is alkalmazza, mésik harmada
szerint mérsékelten fontos, és csak egy harmaduk allitja, hogy gyakran alkalmazza a nap folya-
man. A kérdezésnek a parbeszédben lIényeges funkcidja van: kialakitja a kontaktust, elinditja a
beszélgetést, valamint lehetdséget biztosit a kapcsolat kibdvitésére. Kiemeljiik, hogy az inter-
akcio sikeressége erdsen megkérddjelezhetd a kérdezések hattérbeszoritasaval.

A kisgyermeknevelOk az utasitds modszerét preferaltak a legkevésbé. Megjegyezziik, hogy

az utasitas funkcidja a kommunikécio lefolyasat és kimenetét tekintve megegyezik a kérésével,
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csak a hangnem tekintetében mutathat6 ki eltérés kozottiik. Mindkettd befolyasold modszer és
elére kozolt megoldast var el, ugyanakkor az utasitas direktebb és erételjesebb felszolitast koz-
vetit.

Az 1. szamu diagramon megjelenitett eredmények azt igazoljak, hogy a neveldk visszajel-
zéseinek leggyakoribb formai a dicséret, a vigasztalas, a biztatas, a tdmogatds, a kérdezés, a
koszonetnyilvanitas és a pozitiv értékelés. A megfeleld iddben és helyzetben torténd dicséret
pozitivan hat a személyiségfejlodésre, alkalmazasaval a gyermek eréfeszitéseit €s munkajat is
megerdsitheti a pedagdgus. A dicséret alkalmazasanak gyakorisagat természetesen meghata-
rozza a gyermek személyisége is, példaul a batortalan és gatlasos gyermeknek erre tobbszor
van sziiksége.

Eredményeink szerint a kisgyermekneveldk szinte soha, vagy csak nagyon ritkan hasznal-
jék a biintetés formait (pl. kioktatas, szidas, megbélyegzés, parancsolas, birdlat, kritizalas, meg-
szégyenités stb.) a gyermek helytelen viselkedésének kioltasara. Ez 6rvendetes, hiszen a biin-
tetés, mint nevelési eszkdz sokféle negativ kdvetkezményt von maga utan. Egyrészt megterheld
¢s kellemetlen érzelmeket (pl. frusztraciot, félelmet, szorongast stb.) valthat ki a gyermekben
¢s ez a felndttel vald kapcsolatot is megterheli; masrészt ugyan elnyomja a helytelenitett visel-
kedést, de nem sziinteti meg. A fenyegetettség elmultaval a normatdl eltérd magatartas ujbol
megjelenhet a gyermek viselkedésében.

A nevel6k érzékelhetden figyelnek arra, hogy keriiljék a negativ és tilto modszereket, eze-
ket 0sztonzd reakcidkkal valtjak fel. A negativ visszacsatolasok ritkan eredményesek, mert a
gyermeket raszoktatjak az dvatossagra, erdsitik a gatlasokat, és gyakran kudarcorientaciot ala-
kitanak ki. A viselkedésformaldsban a nevel6k eldtérbe helyezik a puhan j6 mederbe tereld
modszereket. A pozitiv érzelmek (pl. a meleg és szeretetteljes bizalmi 1égkor, a gondoskodo és
hiteles neveldi magatartés stb.) a kommunikacios készségek formalasan tul a szocialis feedback
szempontjabol is jelentdsok, hiszen megerdsitik a belatason alapul6 viselkedésszabalyozast, a
kiils6 kontroll belsévé valasanak folyamatat (Bimbo, 2015). A helyes viselkedésre adott kon-
zekvens pozitiv megerdsités nagymértékben eldsegiti a kivant viselkedés gyakorlasat és meg-

erdsiti a szokassa valast.

159



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

Utasitds, Irdnyitas

Figyelmeztetés -

"Jobb lenne, ha" "Kellene” -

[Tandcsok, javaslatok, megolddsck ajdnidsa
Kioktatas

Logikus érvelés

Birdlat, Kritizalas, helytelenités
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Szidas -

Megbélyegzés -

Vigasztalas - @

Tamogatds, biztatds

Kérdezés

Parancsolas

Koszonetnyilvanitas -

Bocsanatkérés

B sons Szinte soha Ritkan
I /italaban Bl cakan I vaoyon gyakran

1. sz. diagram A bélcsddei tevékenységek soran preferalt kommunikacios formak

A kisgyermeknevelok problémamegoldo modszerei és a helyzetek felhasznadldsa a beszédfejlesz-
tésre
Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonboz6 formainak alakitasa (pl. a beszéld kor-
nyezettel, a helyes mintaadéassal és szabalykozvetitéssel stb.) a bolcsddei neveldtevékenység
egészében jelen van. A bolcsddei életben szamtalan szocidlis interakcios lehetdség adodik. A
kovetkezo kérdéscsoportban azt tartuk fel, hogyan tud megoldani a kisgyermeknevel6 konkrét,
a csoportban valoszintileg naponta megjelend problémakat. Megvizsgaltuk, hogy milyen inter-
akciokat alakit ki és milyen modszereket hasznal a konfliktushelyzetekben.

A bolcsédében mindennapos konfliktusforras a rendrakas kérdése, amikor valamelyik kis-
gyermek nem szeretne elpakolni jaték utan. A helyzet kezelésére a kdvetkezo valaszlehetdsé-

geket adtuk meg:

(1) El kezdek pakolni, reménykedve abban, hogy kovetei a gyermek a példamat.
(2) Megmondom neki, ha nem segit, nem jatszhat legkozelebb azzal a jatékkal

(3) Igyekszem buzditani, beszélgetéssel, dallal, mondokéval ravenni a k6zos munkara.

A kapott eredmények alapjan elmondhato, hogy a neveldk 61%-a igyekszik a passziv vagy
ellenalld gyermeket motivalni élményekkel, ugy, hogy ne legyen szdmara unalmas a feladat.

Ezzel kialakit egy interakcios szituaciot, amelyben kozos beszédhasznalati keretben oldjak fel

160



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

a fesziiltséget. Meglepd, hogy a neveldk jelentds aranya bizonytalan a mdodszerek megvalasz-
tasaban. Nem tudja, hogyan fejezze ki és érvényesitse regulacios kéréseit, hogyan vonja be a
gyermeket a kommunikacioba €s a kozos munkéaba. A nevel6k megkozelitdleg 20%-a lemond
a kapcsolat fenntartasarol: elkeriil6 stratégiat alkalmaz, és egyediil elvégzi az eredetileg kozos
feladatot. Tovabbi 20% merdben ellentétes stratégiat valaszt: felvallalja, st eldidézi a konflik-
tust azzal, hogy megfenyegeti a gyermeket. Egyértelmii, hogy ez a reakcid frusztraciot és félel-
met valt ki a gyermekben, s6t hosszu tavon is alddssa a bizalmi kapcsolatot.

A bolcsddei életben nehezen kezelhetd helyzetet teremt az indulattal €s agresszioval telitett
szituaciok feloldasa, amikor az egyik gyermek bantja a masikat. A konfliktus kezelésére vonat-

kozoan a kovetkez6 alternativakat kinaltuk fel a kérddiv kitdltdi szamara:

(1) Taldn nem kellene ilyen csunyan viselkedned, neked is fajna.
(2) Szégyelld magad, nagyon rossz gyerek vagy.

(3) Megrémitesz, ha megiitod a tarsad. Nem szeretném, ha baja lenne. Ugye te sem?

A pedagdgusok mintegy fele (47%) az elsd valaszt jelolte meg. Ez a kozlés kommunikacios
bizonytalansagot fejez ki: a ,.,talan” egy olyan mddositdszd, amely hezitalasra és dontésképte-
lenségre utal, ezt erdsiti meg a feltételes modu segédige is. A mondat a gyermek szdmara — aki
még szd szerint értelmezi a hallottakat — nem tiltast kozvetit, hanem egy alternativ viselkedés-
modot.

Orvendetes, hogy a masodik ,te-lizenetek” formajaban megfogalmazott valaszt egy kis-
gyermekneveld sem jeldlte. Ez a kijelentés nem a tettet, hanem a gyermeket mindsiti. Tamadast
fejez ki, hiszen lemindsiti a gyermeket és a kialakult konfliktus 6sszes feleldsseégét raterheli.

A harmadik vélaszlehetdséget, mely az elfogadas nyelvén szol, a kisgyermekneveldk ke-
véssel tobb, mint a fele (53%) jelolte. Az ,.én-lizenetek” a legalkalmasabbak az érzelemtiikro-
zésre. A mondat alanya az ,.én”, ezzel a neveld megfogalmazza a sajat lelkiallapotat. Nyoma-
tékositja, hogy azt szeretné megértetni a gyermekkel, hogy milyen érzéseket valtott ki a visel-
kedése. A kozlés végén egy ,.hivogatd” mondat is szerepel, mely lehetdséget ad a gyermeknek
arra, hogy 0 is kifejezhesse igényeit és érzéseit. A ,,hivogatd” mondat tovabbi kozlésre serkenti
a gyermeket és lehetdséget teremtenek arra is, hogy a kdzos beszélgetés soran a gyermek maga

talalja meg a j6 megoldast (Gordon, 1990).
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Implikaciok

A gyermekek mar a korai életévekben szdmos stratégiat tanulnak és dolgoznak ki a térsas in-
terakciok miikodtetésére €s az érzelmek szabalyozéasara, példdul dnmegnyugtatd technikdk
(szopas, hiivelykujj-szopas, ringatas, kiilonféle ritualék); visszavonulas (maszas vagy menekii-
1és); szituaciotol fliggd manipulalas (kognitiv keretezés, figyelem felkeltése jaték révén) stb.
(Pfeffer, 2017). A felndttek a kapcsolatfelvételt és az érzelemregulacidt sokféle modon tdmo-
gathatjak: egyrészt nem verbalis (pl. tapintési és kinetikus jelzések: a gyermek felemelése, rin-
gatasa, atolelése vagy megérintése), masrészt verbalis és jatékszervezési technikakat alkalmaz-
hatnak (Kullik és Petermann, 2012). A kommunikacios helyzetek keretezése és az érzelmek
egylittes szabalyozasa elémozditja a nyelvi- és szocio-emocionalis funkciok fejlodését. Tamo-
gatja és megerodsiti az interakciok finomodasat és 0sszehangolasat. A gyermek részérdl ezt a
differencidlodési folyamatot jelzi példaul a gondozok érzelemkifejezésének felismerése, vala-
mint a kifejezések targyakhoz vagy eseményekhez valo6 kapcsolasa (Petermann és Wiedebusch,
2016).

A korai fejlesztésben megalapozo szerepe van a nyelvi nevelésnek. A pedagogus profesz-
sziondlis kommunikacidja eldsegiti a sikeres személykozi viselkedést, illetve nagymértékben
hozzajarul a gyermek pozitiv énképének kialakuldsdhoz, ami az egyik legfontosabb feltétele az
eredményes tarsas viselkedésnek (Zsolnai 2006). A kisgyermekneveldk nyelvfejlesztd tevé-
kenysége a kovetkezd tényezOk Osszjatékabol adodik: a) explicit, tudomanyos-elméleti ismere-
tek, b) implicit tapasztalati tudas, c¢) készségszintii (pl. modszertani, didaktikai, kommunikacios
stb.) eljarasok. A gyerekek kozléseire, érzelmeire és viselkedésére adott neveldi valaszok hata-
sanak azonositdsa szamos pedagdgiai probléma megoldasat segitheti.

A nyelvi nevelés szempontjabol iranyt mutatoé koncepcidk, modellek és dsszetevok azono-
sitasahoz még tovabbi kutatasokra van sziikség. Mindemellett a pedagdgusképzésnek is nagy a
feleldssége. A nyelvi kompetencidk hatékony fejlesztésére ugyanis csak olyan pedagdgusok
képesek, akik maguk is megfelelé kompetencidkkal rendelkeznek. A hidnyteriiletekre épiild és
folyamatba agyazott képzési formak (pl. csoportmodszerek: workshopok, mithelymunkak, tré-
ningek stb.) érzé¢kenyebbé €és eredményesebbé tehetik a kisgyermeknevelé kommunikéciojat és

novelhetik nyelvfejleszté munkajanak szinvonalat.
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AGNES KLEIN — TUNDE TANCZ
INTERACTIONS ANALYSIS IN NURSERIES

Language acquisition is one of the most significant achievements of early childhood. The con-
dition for understanding and comprehension is the embeddedness of language in a community.
Pedagogical communication in creches is tied to educational situations but is influenced by the
external and internal environment of the creche. The present research aimed to review the qu-
alitative aspects of communication between children and caregivers based on the evaluation
and observation of questionnaire responses. We focused on the presence of quality indicators,
as the significance, relevance and central theme of the interaction came into the focus of our
questions, which is most evident in the manifestations of language input and comes from child-
ren, as well as infants and young children. The present study focuses on the strategies we

encounter in influencing language acquisition in the interaction between children and caregi-
vers.
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| DOI: 10.17165/TP.2020.3-4.17

KOVACS ZSOFIA! — PRISZTOKA GYONGYVER?

Vizbiztonsag és uszaskompetenciak megjelenése az iskolai tantervekben,
utasitasokban és tervezetekben

Tanulmanyunkban a nemzetkozi szakirodalom segitségevel jarjuk kérbe az uszastudas fogal-
mat. A meghatdarozdasokat kévetben figyelembe véve korunk paradigmdjat, a kompetencia®
alapu iskolai uszasoktatast vizsgaljuk. Korabbi torténeti-6sszehasonlito elemzésiink sordan osz-
szegytjtott adatok alapjan vetjiik 6ssze 1918-tol 2020-ig bezardlag a koznevelésben megjelent
elemi- és polgari iskoldkra vonatkozo utasitasokat, tanterveket, az altalanos iskoldk tantervi
tervezeteit és alkalmazott tanterveit. Az elemzés soran a vizsgalt dokumentumokat a szerint cso-
portositiuk, hogy a vizbiztonsag és uszaskompetenciakbol melyek jelentek meg pontosan. Ered-
ményként bemutatjuk mely tantervek épiiltek leginkdabb a legfontosabb kompetencidkra, és ha-
zankban milyen iranyban fejlodik az iskolai uszdsoktatas.

Bevezetés

Az Uszas az egyik legrégebbi mozgéasforma, torténete egészen az dskorig vezethetd vissza. Az
uszast, mint sportmozgast egész ¢letiinkben lizhetjiik, kisgyermekkort6l egészen iddskorig
ajanljak sokak szamara az egészségmegorzo ¢€s fejlesztd, valamint életmentd funkcidja miatt.
Mindemellett csak magabiztos Gszastudassal rendelkezdk szdmara nyilnak meg biztonsaggal a
vizhez kot6dd szabadidds- és rekreacios tevékenységek, mint példaul a kajakozas, szorfozés,

supozas, boardozés, buvarkodas vagy sznorkelezés (Giehrl és Hahn, 2010).

Celkitiizés, kutatasi kérdések

Tanulmanyunk egyik célja az uszastudas fogalmanak, tartalmi elemeinek a nemzetkozi és hazai
szakirodalmak alapjan torténd bemutatasa. Tovabbi célunk feltarni és 0sszevetni az elemi és
polgari iskoladk utasitasait, tanterveit, az 1928-1940 kozott atalakitott nyolcosztalyos népisko-

lak, valamint az éltalanos iskolai tantervekben, tervezetekben megjelent ,,iskolai” uszasoktatés

! doktorjeldlt, Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet és Tarsadalomtudomanyi Kar, ,,Oktatas és Tarsadalom” Neve-
1éstudomanyi Doktori Iskola, Pécs; tanarsegéd, Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudoményi Kar, Testne-
velés és Mozgaskozpont, Pécs; kovacs.zsofial@pte. hu

2 egyetemi docens, Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar, Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet,
Pécs; gyongy@gamma.pte.ttk.hu

3 ,..olyan dltaldnos képességet, amely a tuddson, a tapasztalaton, az értékeken és a diszpozicidkon alapszik, és
amelyet egy adott személy tanulds soran fejleszt ki magaban.” (1dézi Coolahan-t, Mihaly, 2003)
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tartalmi valtozasait, kiemelt figyelmet forditva a vizbiztonsag és tiszaskompetenciak megvalo-
sulaséara. Vizsgalatunkban a kovetkezd kérdésekre kerestiik a valaszokat. Mit jelent az uszastu-
das? Beszélhetiink-e kompetencia alapu iskolai tiszasoktatasrol hazankban, illetve a meghata-
rozott vizbiztonsag és iszaskompetenciadkbol mennyi jelenik meg a tantervekben? Keérdéseink
megvalaszolasahoz két hipotézist fogalmaztunk meg:

HI1: Magyarorszagon az Gszastudas ¢s a vizbiztonsag fogalma, tartalmi meghatarozasa ke-

veredik.
H2: A tantervi el6irdsok sokkal inkédbb az iszomozgasos feladatokra koncentralnak, mint

a vizbiztonsaghoz sziikséges készségek kialakitasara.

Az uszastudas elméleti hattere

Whiting szerint Usz6 az, aki képes megbirkozni egy varatlan és akaratlan elmeriiléssel. Giehrl
¢s Hahn (2010) megfogalmazasa alapjan az szdmit j6 uszonak, aki 200 méternél tobbet, tobb
uszasnemben is tud a vizben eldre haladni, veszélyes helyzetben pedig képes segiteni ember-
tarsan. Rengeteg értelmezést és definiciot lehetne még felsorolni az Giszastudasra vonatkozoan,
hiszen orszagonként valtozé mind a tavolsadg, mind az uszas kivitelezése (pl. Uszasnem, viz alad
mertiilés, szimulacios feladatok teljesitése). Tanulmanyunk szempontjabdl kiemeljiik Stallman
¢s munkatarsai munkassagat. A szakemberek atfogd kutatasba kezdtek a kétezres években,
amely vizsgalatok célja az volt, hogy pontosabban meg tudjak hatarozni a vizbiztonsag és az
uszastudas fogalmat. Vizsgaltak a vizbefulladas okait, kikérdeztek tuléloket, emellett 18 kiilon-
b6z orszag 25 uszasoktatasi programjat elemezték, amelyek segitségével arnyalni tudtdk az
ismert definiciokat. Munkdjuk sordn szimuléacids gyakorlatokat is végeztettek didkokkal iskolai
uszasoktatas keretein beliil. A tanulmanyban meghatarozott fogalmakat nemzetkdzileg elfoga-
dott, k6zos értelmezésnek szantak annak érdekében, hogy az uszéstudas az uszasnemek bizo-
nyos szintli tuddsa mellett, ténylegesen képes legyen az egyén a vizbefulladas megelézéséhez.
Ennek nyomén a vizi jartassag fogalmat felvaltotta a vizi kompetencia fogalma, amely nem
csak a vizfelszinen torténd A-bol B-pontba, eldre €és hatra halad6 Gszomozgast takarja, hanem
a vizben zajlo mozgas valamennyi aspektusat magéaban foglalja. A szakemberek megallapitasa
ként meghataroztak az uszdastudas zondja fogalmat (1. dbra), amolyan progressziv megkdzeli-
tésként az Uiszastudas meghatdrozasa céljabol. A minimalis szint 25 méter egy Uiszasnemben
torténd teljesitése - ami hazankban az altalanos iskola elsd két évfolyamaban az elfogadott ko-

vetelmény -, az oktatasi céltdvolsagot is jelenti. A megallapitas szerint a 200 méter fokozatos
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elérése kozeliti meg magat az tiszastudas fogalmat. Az azt meghalado tavolsagot nehezitett ko-
rilmények kozott - pl. teljes ruhazattal és/vagy nyilt vizben - végrehajtd egyént, biztonsagos
szintli vizikompetenciakkal rendelkez6 tszonak neveznek. A tavolsag és a mélység novelésével
a korabbi készségek fejlodése mellett 0j készségek jelennek meg, amelyek sordn a mozgasok

egyre kifinomultabbakkd valnak (Stallmann és mtsai, 2008; Stallman és mtsai, 2017).

A0mp pihent E0mp pihend 2pare pihend

viz ala merilés

1. abra: Az uszastudas fokozatos megkozelitése Stallman (2008) alapjan

Nemzetkozi szintéren a World Health Organization (tovabbiakban WHO) munkacsoportjai fo-
lyamatosan foglalkoznak a témakorrel, és kiilonb6z6 orszagok oktatasi rendszereit vizsgaljak
annak érdekében, hogy létrehozzanak egy nemzetkozileg elismert vizbiztonsagi tervet. Ilyen
program a ,,SwimSafe” (2005-t61), ami egy alapvetd Uszastudasi képzés, amely soran mar ki-
mutathat6an csokkent azokban az orszagokban a gyermekek vizbefulladasanak aranya, ahol ez
a program zajlik. Az északi orszagokban kiilon definiciot* hataroztak meg 1996-ban, amelyhez
igazitjak az iskolai uszaskovetelményt. Ezen kiviil emlithetd az ausztral vizbiztonsagi stratégia,
tovabba a belgak, észtek, svédek, francidk és csehek iskolai uszasoktatasa is, ahol kiilon vizbiz-
tonsagi oktatasban részesiilnek a didkok a mitkodo iskolai uszasoktatason beliil (Kankaanpaa,
2011; Royal Life Saving, 2017; Univ.de Rouen, 2015; WHO, 2014).

Az uszastudas és a vizbiztonsag fogalma nem konnyen behatarolhatd. Vannak orszagok,
ahol ezt teljesen szétvalasztjak, és vannak, ahol mar-mar szinonimaként kezelik ezeket a fogal-

makat. Ebbdl adédoan a megfeleld fogalomhasznalat, a készségek, képességek meghatarozasa,

4 Nordic definition: A meghatarozas szerint az rendelkezik j6 Giszasi képességgel, aki viz alol (meriilt allapotbol)
indulva felszinen 200 métert képes folyamatosan iszni, melybdl 50 métert haton szva tesz meg.

167



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

¢s a vizbefulladasos balesetek megeldzése érdekében a 2011-es ,,World Congress on Drow-
ning” konferenciat kovetden munkacsoportot allitottak fel kutatokkal és az International Life
Saving Federation (Nemzetkozi Elet- és Vizimentd Szovetség) tagjaival. A kutatas még jelen-
leg is zajlik, de igy is hatalmas eldrelépésnek szamit az 1. tablazatban lathato, a vizbiztos uszas-
tudashoz sziikségesnek tartott 15 kompetencia részletes €s tanulmanyokkal alatdmasztott, meg-

hatarozasa (WHO, 2014).

Vizbiztonsag és iszaskompetenciak (15)

1 | Biztonsagos vizbelépési kompetencia | 8 Mentémellényben torténé biztonsagos
vizbe jutés (kornyezet); felszinen lebegés uszas kompetencia
PFD mentdmellény
2 Légzésszabalyozas kompetencia 9 Ruhas uszas kompetencia
integralt és hatékony 1égzés nem szandékos vizbeesés
3 Helyhez kotott felszini kompetencia 10 Nyilt vizes kompetencia
felhajtoerd-szabalyozasa 1égzéssel (lebe- hideg gyengité hatdsa, mentalis képzés,
gés); felszinen maradas minimalis ener- medencés szimulacids gyakorlatok
giabefektetéssel
4 Vizorientaciés kompetencia 11 | Helyi veszélyek ismerete kompetencia
forgasok eldre-hatra (gordiilés); fordula- természet ismerete (6blok, kikotok, hul-
sok jobbra-balra lamzas)
5 Uszasi kompetencia 12 | Kockazati tényezok felismerése, érté-
elére, hatra és/vagy oldalra uszas kelése kompetencia
kockazati tudatossag, helyzet értékelés, el-
keriilés
6 Viz alatti kompetencia 13 Személyes kompetenciak értékelése
felszini uszas (mandverezés); buvariszas személyes kompetencidk ismerete

(viz alatti uszas — mell 1ab, delfinrfigas,
maszoragas, eldretett kar (mélység nove-

1ése)
7 | Biztonsagos kimaszas, érkezés kompe- | 14 Mentési kompetencia
tencia helyzetfelismerés; fuldoklé biztonsagos
ruhazattal, parkanyon, nem feszitett viz- kisegitése

tiikrii medencében mélybdl magasba tor-
ténd teljes test kiemelése a partra

15 Vizbiztonsagi kompetencia
attit(id; értékelés

1. tablazat: Javasolt vizbiztonsag és uszaskompetenciak
Stallman és munkatarsai (2017) alapjan

Mindezek alapjan az Giszastudas, az Gszas képessége, nem csak az Gszasnemek helyes kivitele-
zését foglalja magéaban, hanem komplex képesség, ami a készségek fejlesztésével fejlodik, és
amelynek elsddleges célja a vizbefulladas megeldzése. A fent Gsszegzett tanulmény irdi az ok-
tatasi anyagok atvizsgalasat és atalakitasat javasoljak az elért eredményeik tiikkrében. A WHO
(2014) konkluzidja, hogy minden orszagnak sajat koriilményeihez képest kell kidolgoznia viz-
befulladas-megeldzési stratégiait, és torekedni kell egy nemzeti vizbiztonsagi terv 1étrehoza-

sara, amely globalis partnerséget hozhat 1étre a vizbefulladas megeldzésére.
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Anyag és modszer

Vizsgalatunkban 1918-t6l 2020-ig vizsgaltuk a kdznevelésben szerepld tszasoktatas kovetel-
ményeinek valtozasait a fellelhetd tantervi eldirdsok alapjan, a torténeti-6sszehasonlito, leird
jellegli tartalomelemzés modszerével. Az elérhetd dokumentumokat azonos szempontrendszer
szerint elemeztiik, els6sorban a vizbiztonsagra és az uszdskompetencidkra fokuszalva. A kom-
petencia, mint fogalom az 1990-es évektdl kezdédden jelent meg az oktatas kdvetelményeiben
(tantervek, kimeneti kovetelmények), amikor a targyi tudés fejlesztése mellett azok felhasznal-
hatdsaganak ¢és alkalmazasanak fejlesztése keriilt a figyelem kdzéppontjaba. Ez viszont nem
zarja ki azt, hogy a tanulds folyamataban ne lettek volna jelen akar az el6z6 évszazadban is.
Ennek megfeleléen a megjelent tervezetekben és tantervekben leirtak alapjan beazonosithatok

az Uszas ¢és vizbiztonsagot jelentd kompetenciak, lehetdvé téve az dsszehasonlitast.

Komparativ vizsgalat

A tantervi Tartalomelemzés

dokumentumok, Kompetenciak

tervezetek, Azonos — —
utasitasok leiro | szempontrenszer | Y izbiztonsdg &
tipust alapjan torténd lrlls{zasko’rlrllpege,nm-
tanulményozésa. | tartalomelemzés. | 3K megallapitasa.

2. abra: A hazai iskolai uszasoktatas tantervtorténeti vizsgalatanak folyamata

A vizsgélt dokumentumok szdma 31 db, amelybdl 26-ban jelent meg 1918-2020 kozott az Gszas
oktatasa, mint lehetdség a koznevelési intézmények szamara. Az elemzett 26 db dokumentum-
ban a korabban meghatarozott (1. tdblazat) 15 kompetenciabdl 10-et vizsgaltunk. A kimaradt
kompetencidk (5 db) megallapitasahoz sziikséges lett volna a vizsgalt korszak gyermekeit latni
a vizben torténé mozgas végrehajtasa kdzben. Az elemzés soran a tantervekben, utasitasokban
¢s tervezetekben megfogalmazott feladatokra és kovetelményekre koncentraltunk. A 2. tabla-
zatban a vizsgalt 26 dokumentum kompetencia alapt 6sszehasonlitdsa lathato. A csillaggal je-
161t évszamok, a kiegészitd dokumentumokat jelolik, példaul a szakositott osztalyra (1973) iro-
dott tanterv. Az ilyen tipusi dokumentumok beillesztésével célunk a historiografikus kontinu-

itds megdrzése volt, egyfajta &tmenetet képezve a megjelent €s elfogadott tantervek, utasitdsok
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kozott. Ezen kiviil a kerettantervek megjelenésétdl kezdve, a nemzeti alaptanterveket nem je-
161tiik a 2. tablazatban, mivel a részletes kovetelmények a kerettantervekben taldlhatok. A vizs-
galt dokumentumokban (egy kivételével — 1932) a legalapvetobb 5 kompetencia megtalalhato,
amelyek egy uszéfoglalkozason biztosan megjelennek: (1) a vizbemenetel-, (2) a 1égzésszaba-
lyozas-, (3) a helyhez kotott felszini-, (5) az Gszasi-, €s (7) a biztonsagos kimaszas és érkezés
kompetencigja.

A tovabbi 6t, altalunk vizsgalt kompetencia és a hozzajuk csatolt feladatok a kovetkezok:

Vizorientacios kompetencia. A tartalomelemzés soran (4) azokat a feladatokat figyeltiik,
amik a vizben torténd forgasokat, felszinen maradast és taposasokat jelolik. Sportagi atfedés-
ként a vizilabdazast és uszonyosuszast fogadtuk el, mivel mindkét sportmozgas esetében fon-
tosak a gyorsan végrehajtott fordulatok hol vertikalisan, hol horizontélisan.

A viz alatti kompetencia (6) vizsgalatakor a vizes sportdgakat vettiik figyelembe. Elfogad-
tuk a buvaruszast, tovabba a viz alatti uszas feladatait. Hangstlyozzuk, hogy a nemzeti alap-
tantervek mindegyikében megfogalmazddik a viz ald meriilés feladata, ugyanakkor ez a gya-
korlat nem egyenld a viz alatti tajékozodas képességével.

A nyiltvizes kompetencia (10) meglétét az uszodaépitések megkezdéséig jeloltiik, mivel
korabban az oktatasok jellemzden folyok, tavak elkeritett részein és folyami uszodakban zaj-
lottak, ami teljesen eltérd kozeg napjaink épitett uszodaitol. A kdznevelésben 1959-t61 valt ko-
telezdvé az iskolai Uiszasoktatas, és 1960-t0] kezd6dott az elsdé uszodaépitési program (Kutassi,
1981). Igy az 1960 utin megjelent és vizsgalt tervezeteknél csak akkor tiintettiik fel a nyiltvizes
uszas kompetenciajat, amikor az kiilon megfogalmazasra keriilt.

Ehhez a 10-es kompetencidhoz csatoltuk a helyi veszélyek ismeretét (11), ami a természe-
tes vizek fizikai, természeti torvényszeriiségeinek ismeretét (6blok, kikotdk, hullamzas, viz-
mélység) foglalja magédban. Ezen feliil akkor keriilt feltiintetésre a tdblazatban, amennyiben
kiilon megnevezésre keriilt a ,,veszélyek ismerete”.

Végezetiil a (vizbdl) mentési kompetencia (14) a vizimentés €s vizbol mentés tantervi meg-

jelenésekor kertiltek feltiintetésre.

Eredmények

Kritikus szemlélettel alltunk hozza a tantervek, tervezetek torténeti-Osszehasonlitdo elemzése
soran vizsgalt vizbiztonsag és uszadskompetencidk meghatarozasdhoz. A dokumentumokban
voltak egyértelmiien pontos ¢és informacidban gazdag, 1ényegre tord, képekkel illusztralt leira-

sok, és akadtak hianyos, vagy korunk szamara értelmezhetetlen kozlésekkel rendelkezdk is. A
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2. tablazat azt foglalja 0ssze, hogy a kiadott tantervekben, utasitasokban és az oktatast megha-
tarozo egyéb dokumentumokban a meghatarozott szempontrendszer alapjan milyen kompeten-
cidk jelentek meg. Egy-egy koradbban kiadott tanterv, tervezet részletesebb és célorientaltabb
feladatokkal, kovetelményekkel jarult hozza az uszasoktatds mindségéhez. A kompetenciak
titkkrében a leginkabb lefedett dokumentumok az 1926-os, 1927-es, 1941-es, 1943-as, 1946-0s,
1952-es és az 1992-es volt. A legtijabb 2020-as kerettanterv a vizsgalhatd 10 kompetencia koziil

9-et tartalmaz, ami azt jelenti, hogy pozitiv irdnyba fejlddik a vizbiztonsagot eldsegitd, kompe-

tencia alapt iskolai uszasoktatas.

Uszasoktatas megjelenése a vizsgalt utasitasokban,

tantervekben, testnevelés kiitetekben X mﬂm_“k’ mmen"‘?k"
testnevelési kiitetek, amik nem
1918*, 1925, 1926, 1927%, 1932, 1937, 1941, 1943%, tartalmaznak uszisoktatast

1946, 1952*, 1953*, 1963, 1970, 1973*, 1974, 1978,
1981, 1990, 199]1*, 1992* 1995, 2001, 2003, 2008,
2013, 2020,

1918, 1953, 1956, 1958, 1963,

Legtibh ;
kun:[%;mﬁn Legnagyobb Legtibb Eletmentés
1926. 1927*_194] PENSIAIN sportagi dtfedeés 1926, 1941,
1043%. 1046, 1952+ 15973%, 2013 1941, 1943%, 1970, | 1943+, 1970, 1992,
Tl P 2020

|992% 2020 2020 2020

Legtiibb dszisnem
1926, 1941, 1943, 1978,
1990+, 2020

3. abra: Vizbiztonsag és tiszaskompetenciak megjelenése (10)
a vizsgalt idészakban (1918-2020)

A 3. dbra annak Osszegzése, hogy a vizsgalt idészakban kiadott tantervekben és tervezetekben
melyik években jelent meg maga az Gszas oktatasa, mint lehetdség. Csillaggal a kiegészitd do-
kumentumokat jeldltiikk. Az évszam duplikaciok — 1918, 1953, 1963 — nem véletlenek, az adott

év(ek)ben tobb tantervi tervezet, kiegészitd dokumentum is megjelent.
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1918* X X X X X X X X 8
1925 X X X X X X X X 8
1926 X X X X X X X X X 9
1927* X X X X X X X X X 9
1932 X X X X X X 6
1937 X X X X X X X 7
1941 X X X X X X X X X X 10
1943* X X X X X X X X X X 10
1946 X X X X X X X X X 9
1952* X X X X X X X X X 9
1953* X X X X X X X 7
1963 X X X X X 5
1970 X X X X X X X 7
1973* X X X X X 5
1974 X X X X X 5
1978 X X X X X X X 7
1981 X X X X X X 7
1990* X X X X X X X 7
1991* X X X X X X X X 8
1992* X X X X X X X X X X 10
1995 X X X X X X 6
2001 X X X X X X 6
2003 X X X X X X 6
2008 X X X X X X 6
2013 X X X X X X 7
2020 X X X X X X X X 9
Ossz. 26 25 26 16 26 10 26 12 19 7 B8

2. tablazat: A vizbiztonsag és uszaskompetenciak megjelenése a vizsgalt utasitasokban,
tantervekben és tantervi tervezetekben 1918-2020

Az elemzés eredménye alapjan az uszastanitds Osszesitett, legfontosabb tantervi célkitiizéseit
az alabbiak szerint fogalmazzuk meg:
— a gyermekek ismerjék meg a sajatos tulajdonsaggal rendelkezd kozeget a vizhez szoktatas
modszerével,;

— sajatitsanak el egy (vagy tobb) uszdsnemet a jartassag, készség szintjén;
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— balesetnél, veszély esetén tudjanak segitséget adni onmaguknak és méasoknak;

— ismerkedjenek meg mas vizben tizhetd sportagakkal.

Az 1995-t61 2012-ig megjelent nemzeti alap- és kerettantervekben az alabbi oktatasi folyamat
figyelheté meg:

(1) vizhez szoktatas;

(2) minimum egy biztonsagot nyujté iszasnem mélyvizben, 25 m folyamatos iszas;

(3) vizbiztonsaggal kapcsolatos alapvetd szabalyok;

(4) veszélyek és higiénia ismerete;

(5) ugrasok, viz alad meriilések, versengések.

Az utasitasokat, tanterveket és tervezeteket vizsgéalva jol nyomon kovethetd az iskolai iszasok-
tatas fejlédése az elmult szazadban. A 2020-as kerettantervi modositasban visszatérd elemként
keriil be a viz alatti uszas és a vizbdl mentés gyakorlata. Az uszésoktatasra vonatkozé 1épéssek-
kel kozelebb keriil a testnevelés oktatasa Hamar megallapitasahoz, amely szerint: ,, 4 testneve-
lés ma mar nem elsésorban a tornaterem négy fala kozé zart, az iskolatol tavol esé sportpalya-
kon zajlo testgyakorlast jelent, hanem olyan tanitasi teriiletet jel6l, amely mas teriiletekkel, tan-
targyakkal karoltve igyekszik megoldast talalni korunk globalis kihivdsainak rdeso részére”

(Hamar és mtsai, 2018, p. 28).

Megbeszélés

A szakirodalmak és a hazai koznevelési dokumentumok elemzése soran megallapitottuk, hogy
Magyarorszagon az Gszastudas és a vizbiztonsag fogalmi meghatarozasa nem kiiloniil el élesen
egymastol, igy elsd hipotézisiink (H1) igazolast nyert. A nem megfeleld Gszastudas, valamint a
vizbiztonsag hidnya napjainkban is meglévd probléma mind a fiatalok, mind a felndttek kore-
ben. Ezt mutatja tobb tanulmény, és erre utalnak azok az erdéfeszitések is, amelyek a vizbeful-
ladast megeldz6 és az iszasoktatast eldsegitd programként jelennek meg.

A kompetencia alapt vizsgélat bizonyitotta, hogy ugyan beszélhetiink kompetencia alapt
iskolai Gszasoktatasrol hazankban, de elsdsorban az iszomozgasok elsajatitasara helyezddik a
hangsuly, mint azok felhasznalhatosagara valtozatos koriilmények kozott (pl. nyilt vizben). Méa-

sodik feltevésiink (H2) is igazolast nyert.
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Kovetkeztetések

Ahhoz, hogy a vizbefulladdsos balesetek szamat csokkentsiik, a kompetencia alapti uszasokta-
tas szemléletének tudatos alkalmazaséara van sziikség az iskolai tiszasoktatok jovobeni munka-
jaban. A hagyomanyokra és tapasztalatokra épitett, foként az 1szomozgasos feladatokra kon-
centralt oktatast ki kell egésziteni a vizbiztonsag kompetenciakra (15 db) fokuszalo tartalmak-
kal, mint példaul a PFD mellényben és ruhaban torténd Gszas elsajatitasa.

Ez a véltozas attorést hozhat az iskolai uszdsoktatas teriiletén annak érdekében, hogy a
tanterv altal meghatarozott 6rakereten beliil célorientaltan szerezzenek vizbiztonsagot €s tiszas-
tudast a koznevelésben tanulok. A tantervek, az oktatasi modszerek, az infrastruktara fejleszté-
sével, és a kornyezet tenni akaro, timogatd hozzaallasaval javithato a jelenlegi allapot, bizto-
sithat6 a felnovekvd generacid vizbiztonsagi kompetencidja, és kozelebb keriilhet hazank a
2020-2021-ben indulé ,,Uszénemzet Program” (2020) megvaldsulasihoz, amelynek f3 iizenete:

A vizbiztossag nem lehet kérdéses, tanulj meg uszni!” (MUSZ).
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Tantervi dokumentumok_1.valtozat

Tantervek ¢€s utasitasok az elemi népiskolak szamara 1918-1941 (8 db).
Tantervek az altalanos iskolak szamara 1946-1981 (14 db).
Nemzeti alaptantervi tervezetek és nemzeti alaptanterv 1990-1995 (4 db).

Kerettantervi dokumentumok és médositasok 2001-2020 (5 db).

ZSOFIA KOVACS — GYONGYVER PRISZTOKA
THE OCCURRENCE OF WATER SAFETY AND SWIMMING COMPETENCIES IN THE SCHOOL CURRICULUM,
IN DIRECTIVES AND IN FORWARD PLANNING

Our study aiming to define the term ‘swimming ability’ is based on international literature and
examines the competency-based school swimming education system, taking into consideration
the blueprints and paradigms of our times. We are comparing public-school instructions,
schemes and the curriculum of elementary and civic schools to our previously collected data
processed with the help of historical analysis extending from 1918 to 2020. The classification
of the analysed documents is based on how much data they specifically store about water safety
and swimming competencies. As a result, we are going to showcase the curriculums that were
built mostly around the mentioned competencies and the direction in which the swimming
education is developing in Hungary.
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NAGY ENIKO!

Robotok az oktatasi-nevelési folyamatokban?

Tanulmanyomban a robotok megjelenéset, létezését és miikodeési aspektusait vizsgalom az ok-
tatasi folyamatokban. Az oktato robotok veszélyforrast jelenthetnek, ugyanakkor hatékony meg-
oldasokat is folyamatos fejlesztések soran. Nem sziikséges mérnoknek lenni ahhoz, hogy meg-
ertsiik, hogy az elektronikus kommunikdcios eszkozok, algoritmusok és érzékelok, a mesterséges
intelligencia ismerete és a robotika iranti igény nyilvanvalova valasaval az informatikai oktatds
folytonos megujitast igényel. A tanulmdny célja, hogy betekintést nyujtson a robotika alapjai-
nak oktatasi eszkozeibe, a robotika képzésben betoltott szerepeibe és a kapcsolodo lehetdsé-
gekbe. Ehhez kapcsolodoan az oktatasi folyamatokban olyan kompetencidkra kell fokuszalnunk,
mint a logikai és algoritmikus gondolkodas, kreativitas, egyiittmiikodési, absztrakcios készsé-
gek és ezek fejlesztésére a robotok segitségével.

Bevezetés

Napjainkban mér 6rokzold téménak szamit, és egyre inkdbb megoszlanak a vélemények arra
vonatkozoan, hogy a digitalis eszkdzok, mint modern technoldgiai vivmanyok pozitivan vagy
negativan befolyasoljak a gyermekek fejlddését. Gyakran hallani, olykor aggodalommal telve,
hogy a kisgyermek iigyesebben kezeli a tabletet, mint a szines ceruzéakat és az iskolasok tobb-
szOr0sen tobb 1dot toltenek szabadidejiikben az IKT eszkozokkel, mint a mar jol bevalt, hagyo-
manyos jatékokkal. A meseolvasast €s mesehallgatast hattérbe szoritjak az online nézhetd ani-
macios filmek. Ebben a tanulmanyban azonban nem célom ezt a felsorolast kimeriteni, hanem
korbejarni azt a kérdéskort, hogy a mai csticstechnologiai eszkdzok, nevezetesen a robotok be-
folyéasoljak-e az oktatdsi-nevelési folyamatokat és rendszereket. Ha igen, akkor milyen szinte-
ket érintenek. A tanulmany arra fokuszal, hogy hatékonyan milyen szerepet tolthetnek be az
automatizalas eszkozei az oktatasi munkdaban €s milyen pozitiv hatdsok emelhetdk ki a nevelési
folyamatokban a fejlédés tiikrében ugy, hogy ne hagyjuk szem eldl veszni jeleniink egyik leg-
fontosabb aspektusat, a folytonos valtozast.

Munkamban el6szor az oktatdsi-nevelési folyamatokat jarom koriil, helyezem el a pedago-

giai rendszerben, de csupan fogalmi szinten és a vizsgalt témahoz kapcsoloddan. Ezt kdvetden

! egyetemi docens, Szent Istvan Egyetem Kaposvari Campus Gazdasigtudoményi Kar, Modszertani Intézet;

nagy.eniko@szie.hu
2 A kutatast az EFOP-3.6.1-16-2016-00007 sz. Intelligens Szakosoddsi Program a Kaposvari Egyetemen cimii
palyazat tamogatta.
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a robotok vonatkozasairdl alkotok egy globalis, attekintd képet eredetiiktdl kezdve a miiszaki
nézdpontokig és tarsadalmi hatdsokig bezarolag. A két téma metszeteként a tanulmany harma-
dik és egyben legfontosabb fejezetében a robotok, legfoképp az oktatorobotokat €s azok sze-
repkorét mutatom be a pedagdgiai munkaban. Végiil kovetkeztetésekkel megprobalom a jovore
tekintve belatni azt a hipotézist, miszerint a kialakult szkepticizmusok a robotokkal kapcsola-
tosan, tudatos munkaval és odafigyeléssel gyermekeink neveléséhez, életiink fejlodéséhez és

nem romba dontéséhez szolgalnak alapul.

Az oktatasi és nevelési folyamatok

A magyar pedagogiai elmélet fogalmi modelljei az oktatas €s nevelés fogalmakat mas-mas ér-
telmezésben tekintik. Ebben nem is kell kiilondsebben kivetnivalot keresni, mert ha egyszera
példaként megnyitjuk a vildghalon a Google fordito alkalmazast, és megprobaljuk a két foga-
lomnak barmely idegen nyelvii megfeleldjét megkeresni, bizonyara nehezen taldlunk a magya-
ron kiviil olyan nyelvet, amely rendre a két fogalomra kiilonb6z6 jelentést kinal.

Az ,oktatds” és ,,nevelés” folyamatairdl szamos szakirodalom sziiletett neveléstudomanyi
megkozelitésbdl. A két fogalomhoz hozzatartozik még a ,.képzés™ is, igy e harom pillér alkotja
a pedagogiai tevékenység rendszerszintli meghatarozasat, komplex egészét.

A nevelés olyan értékatado, értékrendszert kialakito, fejleszto folyamat, melynek célja,
hogy az egyeént életfeladatai megoldasara képessé tegye” (Gaal, 2019, p.1). A vonatkozo érté-
kek pedig olyan tarsadalmi normakat és elvarasokat képviselnek, amelyek hozzajarulnak a ko-
z0sség ¢és egyén, azaz individum fejlédéséhez. Az oktatds a nevelés azon részeként értendd,
amely a miiveltség, a képességek és ismeretek megszerzésére €s elsajatitasara iranyulnak. Az
oktatasnak célja, funkcioja van figyelembe véve fontos alapelveket, amelyek viszonyrendszert
alkotnak a neveléssel. Valamint ide tartozoan a képzés ,, az oktatassal szorosan osszefiiggo te-
vekenység, egységben valosul meg az iskolai munkaban. Harmas feladatrol van szo: ismeret —
miivelet — képesség. A képességek fejlesztése nem elkiiloniilt szakaszokban, hanem a folyamat
egeszében torténik” (Gaal és Jaszi, 2019, p. 11).

A pedagodgiai alapfogalmak e harmas egységének (1. dbra) figyelembevételével célom,
hogy feltarjam ezek értelmezésének megvalosulasat a robotika témakdr tekintetében az iskolai

munkaban.
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NEVELES

Az embe =fyiseg

OKTATAS
Altalanas jellegli tartalom \
(Miveltség)

1. abra: A nevelés, oktatas és képzés harmas egysége
Forras: Pedagogus-mesterség (2019): Hungarian Online University http://okt.ektf-hu/data/szlaho-
rek/file/hunline_pedpszi/l16 pedagogus mesterseg/231 sszefoglals.html

Pedagogiai ismeretek birtokéban igyekszem az adott robotikai szakteriileten bizonyitani az al-

kalmazhat6sagot.

A robotika és automatizalas aspektusai, a 4 pillér

Mielétt ratérnék a robotika alkalmazésanak nevelési-oktatasi eszkozeire, a vonatkozd képessé-
gek, készségek és ismeretek szintetizalasara, jarjuk koriil azokat a nézépontokat és azok tartal-
mait, amelyek kulcsfontossagu szerepet toltenek be e teriileten.

Napjainkra jellemzd, hogy egyre gyakrabban talalkozunk a robot fogalmaval, eléfordula-
saival, ebbdl eredd tarsadalmi €s személyes hatasokkal. Ha a robotikara, mint tudoméanyéagra
tekintiink, négy fontosabb nézdpontot vehetiink alapul. A robotoknak mar torténetiségérol be-
sz¢lhetiink, valamint elérobotokat nevezhetiink meg a mult szdzadokbol, amelyek a gyokereit
jelentik a mai csucstechnologianak. Ezért ezzel a teriilettel robottorténeti leirasok, emlékek és
régi miszaki szerkezetek utani vizsgalodasok jelentik az elsd nézdpontot. A masodik pont a
robotok felhasznalasi, alkalmazasi teriileteinek a bemutatasat célozza meg. A harmadik nézd-
ponti oldal konkrétan miiszaki informatikai néz6pont, amely a robotok fejlesztésével, progra-

mozasaval foglalkozik. Negyedikként pedig a tarsadalmi hatasok kérdéseirdl esik szo.
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Robottorténelem

Automatizalasi célok mar régota foglalkoztatjak az embereket, hiszen a praktikum, a hatékony-
sag, a hasznossag €s a gazdasagossag az emberi 1€t alap mozgatdrugoi. A rendszeres, rutin te-
vékenységek helyettesitése, gépekkel torténd elvégeztetése mar az 6kori idokre nytlnak vissza,
bar ezt még korantsem nevezhetjiik a robotika kezdeti fejlodési szakaszanak. Az ipari forrada-
lom, a gézgépek fejlodése, az elektromossag térhoditasa, Tesla radiovezérlése mar sokkal in-
kabb tekinthetd a robotika elsd korszakanak.

A 20. szézad technoldgiai talalmanyai, a tranzisztorok, a mikrochipek, €s a szdmitogépek
utan programozhat6 robotokat épitettek, melyekhez agyi funkciokat fejlesztettek elektronikus
szabalyozassal. A programozas fejlddése a mesterséges intelligencia (MI) irdnyaba mutatott és
jelentds eredményeket értek el ebben is. Itt kiemelendd a Honda emberre emlékeztetd Asimo
robotja és az IBM Watson nevii szuperszamitdgépe, mely utobbit ma mar betegségek diagnosz-
tizalasara hasznalnak.

A fenti vivmanyokat a teljesség igénye nélkiil emlitettem meg, hiszen az idok folyaman
szamos olyan alkotas sziiletett és fejlesztés tortént, amelyek eredményei csak részben vagy egy-
altalan nem kertiltek tovabbi felhasznalasra és esetleg elmeriiltek a tdrsadalmi, politikai folya-
matok utvesztdiben.

Az viszont tény, hogy a torténelem soran kialakult a robotokkal kapcsolatos tudomany és
technologia, amely Osszekapcsolja az elektronikat, a mechanikat és az informatikat. Napjaink-
ban egyre tobb teriileten latnak el feladatokat a robotok az emlitett tirkutatason, egészségligyon
tul a haztartdsokban, €s amire a tanulmany fokuszal, az oktatasban is. A kdvetkezokben nézziik
meg, melyek a fobb alkalmazasi teriiletek a robotok vildgaban, amely egy ujabb nézépontbol

engedi meg szamunkra a robotikai vizsgalodasokat.

Alkalmazasi teriiletek
A robotok alkalmazasi teriileteik szerinti csoportositasban a kovetkezOk szerint érdemes meg-
kiilonboztetni:

— ipar: termelés, hadiipar, katasztrofaelharitas

— mezdgazdasag

— egészségiigy

— tudomany

— haztartas

— szorakoztatas

— oktatas.
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Egy szemléltetd abra a robotika alkalmazésair6l (2. abra):

- %

Mezogazdasag

2. abra: Robotok alkalmazasi teriiletei
Forras: Sajat szerkesztés

Fiiggetleniil attol, hogy milyen teriileten hasznaljuk a robotokat, mint technikai eszkdzoket, a
miiszaki oldalaval is fontos szegmens foglalkozik, amelyhez komoly technoldgiai tudés sziik-
séges. A miiszaki informatikai tudomany robotfejlesztéssel kapcsolatos agat hivjuk robotika-
nak, vagy robottechnikanak. Nézziink néhany altalanosan, de 6rokérvénytinek tekinthetd gon-

dolatot a miiszaki nézépontokrol.

Robotok miiszaki nézépontbol, a hardver és szoftver oldal
A robotok fizikai felépitésére vonatkozd fejlesztések tekinthetok a hardver oldalnak. A fejlédés
érdekében kialakitott mesterséges intelligencia, tobb szasz szoftverfunkcioval felruhazva a ro-
botokat, jelentik a szoftver oldalat a robotikénak.

A robotok fejlesztéséhez mar olyan tokéletes megoldasok léteznek, amelyek segitségével
egyéni, személyre szabott robotokat lehet kifejleszteni fokozott pontossag és nagy sebesség

mellett. Példaként emlitem itt az olyan rendelkezésre allo szoftvereket, amelyek segitségével a
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robot betanulja sajat mozgésat kiilonb6zé mérdmiiszerek segitségével és sajat maga teljesitmé-
nyén tud javitani, képes a tovabbi fejlesztésre. A robotokra vonatkoz6 fejlesztések mara hatar-
talanna valtak.

A robotok Osszeszerelési, csatlakoztatasi, mérési munkai €s a hozzatartozd programozasi,
szimulacids €s robotvezérld technoldgiak egylittese jelentik a miiszaki nézépontokat.

Aki robottechnikai fejlesztésekben vesz részt, az otthonosan mozog a jelentds, modern
szoftvertechnoldgiak és keretrendszerek teriiletein. Szamos technologia 1étezik. Példaként em-
litve a kdvetkezd keretrendszerek a legelterjedtebbek napjainkban:

— Python, C/C++, C#

— Node.js, Vue.js, PHP

— MySQL

— MQTT, TCP/IP, UDP stb.

A hardverfejlesztés soran elektronikai, mechanikai jellegli fejlesztésekrdl beszélhetiink. Ezen a
terlileten jellemzoek az adatgylijtési munkak kiilonb6z6é mikro vezérlok, szenzorok segitségé-
vel. A fejlesztéseket kiilonbozo laborokban végzik, amelyeket nagyteljesitményii szamitastech-
nikai eszkozokkel, szamitogépekkel, jeladokkal, -vevokkel, generatorokkal szerelnek fel.

A robotok fejlesztésének sikeressége nagyban azon mulik, hogy a meghatarozott cél el-
éréshez projekteket hoznak 1étre. A fejlesztés végeztével torténik az attérés a gazdasagi, keres-
kedelmi oldalakra, esetlegesen olyan tarsadalmi szerepvallaldsokra, melyek nagyban érintik az
oktatasi, képzési tertileteket is. Ennek szerves részét képezik a kiilonbozd szintii oktatasi intéz-

mények munkai, melyek az utanpo6tlas kiképzésére fokuszalnak.

A robotok tarsadalmi hatasai
Mindannyiunk altal tapasztalhat6, hogy egyre tobbszor talalkozunk a modern technologia, a
mesterséges intelligencia €s az automatizalds munkahely rombol6 hatasairol szo616 cikkekkel,
riportokkal €s miisorokkal. Szinte sokszor félelemként jelenik meg az automatizalas a vizsga-
lodasokban, amely komoly tarsadalmi problémakhoz vezethet. A félelmek sokszor a munka-
erdpiac atrendezddésérdl, annak végzetes hatasairol is szolnak.

A Budapesti Gazdasagtudomanyi Egyetem 2018 marciusaban végzett egy reprezentativ
felmérést, melynek eredményeirdl olvashatunk a HVG-ben. Ezen eredményekbdl kiragadva
azt, hogy emelkedik azok szdma, akik beemelnék sz¢lesebb korben az oktatasba a robotokkal,

robottechnikéval kapcsolatos ismereteket szamunkra nagy jelentdséggel bir.
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., A legfontosabb talan most az, hogy mar révid tavon bekeriiljenek a kézépiskolak, de foleg a
foiskolak/egyetemek tananyagaiba a robotizdacioval kapcsolatos ismeretek.”- olvashatjuk a

HVG 2018. marciusi szamaban (Kozak, 2018, p.1).

A nevelés és oktatas eszkozei

Ha az el6zdekben olvashatd harom pillér (ismeret, miivelet, képesség) feladat-egységét tekint-
jik célnak, komoly és mondhatni folyamatos kihivas elé allitjuk a kompetens szakembereket
ahhoz, hogy a tanulasi folyamatok fejlesztéséhez a robotizaciot, mint oktatasi eszkozt integral-
jak megfeleld hatékonysaggal. Ebben a tekintetben a klasszikus tanari tudasatado szerep idejét-
mult oktatasi médszernek mindsiil. Viszont helyébe 1épnek a didkokkal egyiitt gondolkodo ta-
nari szerepek, mellyel teret biztositunk a kisérletez6é tanulasnak, amikor a didkok teljesen ma-
guktol tanulnak. A passzivan figyeld tanulon gyakran frusztracio 1ép fel, ha nem enged;iik el
idében a porazokat, hogy a tapasztalati tanulasra lehetdséget biztositsunk. Az 6nallo alkotés, az
onkifejezés, és a felfedezés egyfajta flow élményt biztosit a tanuldk szamara.

Ugyanakkor a tapasztalati tanulas alapja, hogy sokszor egymads utan kell ismételgetni, a
tanulonak 6nmagat kell folyamatosan javitgatni. Itt a hibazast tdimogatni kell, hiszen az konkrét
része a tanulasi folyamatnak. A feladatok megoldasa soran rengeteget kell javitani, informatikai
kifejezéssel ,,debugging”, ami a proba €s hiba tranzakciok ismétlddéses sorozatat jelenti. Ilyen-
kor az alland¢ interakcio, a folyamatos visszacsatolas van jelen, ami nagyon j6, hiszen a tanuld
egyrészt megerdsitésre vagyik, masrészt arra is, hogy kontrollba tartsa onmagat.

Felmeriil a kérdés, hogy milyen eszk6zok allnak rendelkezésiinkre a fenti oktatasmodsze-
rek alkalmazasahoz és ahhoz, hogy az algoritmikus, az absztrakcios, az analitikus gondolkodast
¢és mas digitalis kompetenciakat fejlessziik hatékonyan a robotok kinalta lehetdségekkel? Egy-
altalan melyek azok a digitalis kompetenciak, €¢s hogyan hasznéalhatok a robotika eszkozei azok
fejlesztéséhez?

., A digitalis kompetencia az egész életen at tarto tanuldshoz, valamint az informdcios tar-
sadalomban valo boldogulashoz sziikséges kulcskompetenciak egyike, az allampolgari lét és a
munkaeropiaci alkalmassag meghatarozo eleme. Az uj technologiak haszndlatahoz sziikséges
tudas, keszségek és attitiidok meglétét jelenti, amely a feladatok elvégzéséhez, a problemdak
megoldasahoz, a hatékony kommunikdciohoz, az informdaciok kezeléséhez, az egyiittmiikodes-
hez, valamint a tartalom hatékony, megfelelo, biztonsagos és etikus megosztasahoz segiti hozza
a felhasznalot.” - olvashatjuk a Digitalis Jolét Program keretében elfogadott tanulmanyban

(DigKomp, 2019, pp. 1-20.).
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A meghatérozott digitalis kompetenciak fejlesztéséhez hasznalhatok az oktatorobotok, mint ok-
tatasi eszkozok. A kovetkezd alfejezetben felsorolok néhany fontosabb oktatdrobotot, melyek

napjainkban elérhetok és optimalisan hasznalhatok adott kompetencidk fejlesztéséhez.

A pedagogia asszisztensei, az oktatorobotok

Mar hazankban is egyre nagyobb érdeklodéssel és rohamos Iéptekkel terjednek az oktatérobo-
tok. Az oktatérobotok nemcsak a ,, programozas alapelveit segitik jatékos formaban elsajati-
tani, hanem a logikus gondolkodast, a térbeli és idobeli tajékozodast, a megfigyelokészséget, a
munkamemoriat, a hallds és latas utani figyelmet is fejleszti a tanulokban. Raadasul izelitot ad
a gyerekeknek a csapatmunka oromébol, parbeszédre, egyiittmiikodésre sarkall” (Balazs, 2018,
p.1).

A jelenleg nagy sikerli robotméhecske a Bee-Bot kivétel nélkiil nagy kedvenccé valt a kis-
iskolasok és 6vodasok korében. Fejleszthetd vele mar kisgyermek korban az egyiittmiikodési
készség, a logikus és algoritmikus gondolkodas, és a megfigyeld képesség is. Az Alpha 1 nevii,
humanoid oktatorobotot a renddérség karolta fel és hasznalja a kozlekedés alapvetd szabalyainak
megismertetéséhez. A Thymio robot évek 6ta elérhetd nemesak iskolai, de maganfelhasznalasra
is. Olyan készségeket lehet vele fejleszteni tobbek kozott, mint a kreativitas €s problémameg-
oldés. Az élményalapu oktatés idealis eszkdze, mellyel a kddolés és a robotika alapjainak elsa-
jatitasa a cél. A Cubetto a kddolast kézzelfoghato, életkornak megfeleld élménnyé valtoztatja,
amelyhez nem sziikséges a képerny0s jelenlét. A jatékos tanulas soran, noveli az elkotelezett-
séget €s fokozza a tanulast mar 6vodaskort gyermekeknél is. A Cubetto-val vald kddolas blok-
kokkal torténik, ami azt jelenti, hogy a gyermekek az olvasasi tudas nélkiil és nyelvi akadalyok-
tol mentesen hasznéalhatjdk. A Clementoni: a Mio robot 6-8 évesek szdmara nytjt élményalapt
tanulasi lehetdséget, mellyel a programozas alapjait lehet megtanulni, miiszaki ismeretekre le-
het szert tenni. Kreativitas, és az algoritmikus gondolkodas fejlesztésére kivald. Az Elias névre
hallgato oktatd robot alapvetden egy nyelvtanuld alkalmazas, amelynek miikddése sajat fel-
hasznaléi feliileten (VUI) és mesterséges intelligencian (Al) alapul. Az Eliast tanarok fejlesz-
tették ki, és az altala alkalmazott mdédszer tudomanyos kutatdsokon alapszik. Peppert a besz€lo,
humanoid robotot is pedagogiai asszisztensként lehet hasznalni.

Napjainkra altalanossa valt, hogy az algoritmikus gondolkodas alapjainak oktatasat nem lehet
elég koran kezdeni. Tehat mar kisiskolas korban, ha elkezdjiik ezeket az oktatasi eszkozoket
hasznalni a modszereink alkalmazasahoz, minden bizonnyal hatékonyan hozzajarulunk a digi-
talis kompetencidk optimalis elsajatitdsahoz, és gyermekeink felndtté valasaval jol helyt tudnak

majd allni a kor kihivéasaiban. Ezekkel a modszertani eszkozokkel kibontakozik a gyerekek
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kreativitasa, szinte 6ndlloan fedezik fel a vilagot. Sajat, egymasra épiild tapasztalatokra tesznek
szert, amelyekbdl kovetkeztetéseket tudnak levonni, sét adoptélni tudjak a feladattipusokat mas

esetekre. gy elmondhato, hogy az absztrakcids gondolkodast is elsajatitjak.

Programozas-oktatds

Az elézbéekben kiemelt digitalis kompetenciak fejlesztéséhez az oktatorobotok tanarsegédként
torténd alkalmazasan til, azok programozasara is lehetdséget nyujtanak jatékos forméaban. Ro-
botok programozéasaval megtanuljak a legegyszerlibb programok legalapvetdbb 1épéseit, isme-
reteket szereznek arrdl, mi a haszna a szamitastechnikanak és legujabban az adatvédelem fon-
tossagara is idoben felkészitik a tanuldkat. A blokkprogramozas mar a legkisebbek szamara is
fejlodést jelent a modernkori tuddsigények szamara. A grafikus felhasznaloi feliiletek segitség-
ével élvezetesen, jatékosan tanuljak meg a robotok miikddési elvét, a kodolds modszertanat,
elméletét és gyakorlatat egyarant. Erre szolgaljon példaként a LEGO robot (3. dbra), amellyel

jol prezentalhat6 ez a tanulasi folyamat.

3. abra LEGO humanoid robot
Forras: Lego Mindstorms EV3 (2019), https://www.lego.com/en-us/themes/mindstorms

A Digitalis Pedagdgia Modszertani Kozpont 2015-t81 kezdéen nagyobb hangsulyt fektet a Lego
Mindstorms eszkozkészlet oktatasi alkalmazhatdsagara, ezért egy kutatas-fejlesztés projekt ke-
retében megvizsgaltak a robottal kapcsolatos koncepcidkat és a kdvetkezd, fontosabb hipoté-
zisre fokuszalva dolgoztak ki a vonatkozé stratégiat és ajanlatokat a fejlesztésekre:
(1) aNemzeti alaptantervben nevesitett kulcskompetencia és készség fejlesztését segiti elo,
(2) a programozhat6d robotok eredményesen alkalmazhatdk az algoritmikus gondolkodas
fejlesztésére,

(3) valamint a természettudomanyos jelenségek tanulmanyozésara,
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(4) a programozhat6 robotok alkalmazéasa hozzjarul a tanulok motivacidjanak novelésé-
hez, és fenntartasahoz,
(5) hozzajarul a tanuloi teljesitmény emelkedéséhez (Digitalis Pedagdgiai Mddszertani

Kozpont, 2019).

Ahhoz, hogy a fentiekhez jol alkalmazhato legyen a Lego robot, nemcsak az eszkozkészletre
van sziikség, hanem mads infrastrukturalis elemekre, pedagogia modszertani elemekre, tanari
felkésziiltségre és tamogatasi szolgaltatasokra is.

A pedagogia modszertani elemeknek széles skalajat kinaljak az alkalmazhatosaghoz. Az
élményalapu tanuldi tevékenységekre €piild feladatok széles tarhaza all rendelkezésre. A flow
¢lmény elérésére iranyuld feladatok széleskorti, valtozatos lehetdségével sem korbéli, sem ké-
pességi szintre nem kell korlatozni az alkalmazast. A tanar tutor szerepkorben vesz részt a mun-
kaban, amelyhez a tanari felkésziiltség elengedhetetlen. Fontos, hogy a tandr rendelkezzen
szakirdnyu végzettséggel, legyenek korszerli pedagogiai és informatikai ismeretei. Ezeken feliil
ismerje az angol nyelvet, legyenek eldzetes alap programozasi ismeretei és nagyon fontos, hogy
nyitott legyen az 0j technologiai fejlesztések irant.

Ezért fontosnak tartom a folyamatos oktatoi képzéseket, azok szervezését és megvaldsita-
sat. Ha ezeket kovetjiik, és szem el6tt tartjuk a technikai kovetelményeket, minden bizonnyal
minimalisra csokkenthetd az a tavolsag, amit a szkepticizmus valt ki a modern technologiaval

torténd tanulasokkal és digitalis életterekkel szemben.

Osszefoglalas és kovetkeztetések

Osszefoglalva az eddigicket megallapithatjuk, hogy az oktatasnak maér egy 0j korszakat éljiik.
Ezt a korszakot a technoldgiai innovacidk hatékony hasznalataval tekinthetjiik eredményesnek.
Az oktatérobotok taneszkozként vald haszndlataval olyan probléméknak vehetjiik az elejét,
amelyeket a ma tanuld gyermekek esetében nem is latunk elére. Nem tudjuk, hogy 6k felnott
korukban milyen foglalkozasokat véalaszthatnak, de még a jovobeli munkakori repertoarrol sem
nagyon tudunk szamukra biztos informaciot nyujtani. Abban viszont biztosak lehetiink, hogy a
technoldgiai innovaciok oktatas-nevelésben betoltott szerepe egyre dinamikusabban érvényesiil
a képzések valamennyi szintjén. A digitalis eszkozok, igy a robotok segitségével fejleszthetd
kompetencidk, mint a logikus és algoritmikus gondolkodas, a kreativitds, az egyiittmiikodo,
absztrakcios készségek, a problémamegoldas készsége kétségek nélkiil sziikségesek jelen is €s
jovOben is ahhoz, hogy gyermekeink kiegyensulyozott, és hatékony ¢letet tudjanak €lni felnott

korukban.
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ENIKO NAGY
ROBOTS IN EDUCATIONAL PROCESSES

In my study, the appearance, existence and operational aspects of robots in educational
processes are discussed. Robots can be a source of danger, but at the same time, effective
solutions are present in our lives and we are involved in continuous improvement. No doubt to
understand that the need for electronic communication tools, algorithms and sensors,
knowledge of artificial intelligence, and robotics becoming self-evident in our lives, and the IT
education will need relaunch. In this way, the presence of educational robots is a leading trend
for teachers and students. The purpose of this study is to provide an insight into educational
foundation of robotics, its roles and opportunities in education. Technical and digital education
is becoming more dynamic at all levels of training, the competences of logical and algorithmic
thinking, creativity, collaborative abstraction skills and problemsolving can be developed with
the help of these digital tools named educational robots.
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CLIL tanulok nyelvtanulasrol alkotott nézetei a nyelvorai IKT
eszkozintegracio tiikrében

A tanulmany magyar 13-14 éves CLIL-tanulok nyelvtanulassal és idegen nyelven tanulassal
kapcsolatos nézeteit vizsgalja egy nagyobb projekt részeként, pilot jelleggel. A mintat egy két-
tannyelvii altalanos iskola tanuloi adtak (N=32), akik koéziil 13 f6 heti (minimum) egy alkalom-
mal egy tanéven keresztiil, technoldogiaval tamogatott, angol nyelven folytatott oktatdsban is
részesiilt, mig a masik kéttannyelvii kontrollcsoport (N=19) nem vett részt ilyen szisztematikus
infokommunikacios eszkozhasznalattal megtamogatott oktatasban. A vizsgadlat soran kevert
modszertant alkalmaztunk. A kutatds elsé fazisaban betiifluencia-teszt segitségevel a tanulok
szelektdlasat végeztiik, mig a masodikban a kivalasztott tanuldkat egy strukturalt interju kérde-
seinek megvalaszolasara kertiik. Ezek feldolgozasa kvalitativ tartalomelemzéssel tortént.

Bevezetés

Az oktatési rendszer formai €s tartalmi valtoztatasat célzo torekvések okai ma mar nem csak a
szakavatott szemeknek lathatdak. A digitalis eszk6zok tanuldsi folyamatba integraldsa egyre
stirgetobb, hiszen azok a most felnovd generacio életének szerves részét képezik. Tanorai al-
kalmazasuk lehetdve teszi a benniik rejld tanulasi lehetdségek tudatositasat €s kiaknézéasat. Ta-
narként szamolnunk kell azzal, hogy az infokommunikacios eszk6zok hasznalata nem csupan
a tanulok human valosagrol, hanem a tanulasrol alkotott nézeteit is alapjaiban valtoztatja meg.
Vizsgélatunk a tanulok nyelvtanulasra vonatkozo6 nézeteinek feltarasara iranyul a nyelvoérai esz-

kozintegracio tiikkrében.

Technologiaval tamogatott nyelvtanulas (TELL)

A tanulés-tanitas folyamataban tobb szdz éve jelen 1€v6 technikai eszk6zok integralasanak célja
mindig is a hatékonyabb, élvezetesebb, motivalobb tanuladsi kdrnyezet megteremtése volt, am
a hasznalatukbodl kovetkezd valtozas iranti aggodalom vagy tulzott optimizmus ugyancsak in-
nentdl datalodik. Ezért sem meglepdek azok a megnyilvanuldsok, amelyek az infokommunika-
ci0s eszkozok tanorai alkalmazasat dvatos megfontolas targyava teszik, rdimutatva arra, hogy a

tanarnak szamos tényezdt kell mérlegelnie: tobbek kozott az elényodket, az idébeni terjedelmet,

! doktorandusz, Pannon Egyetem, Tobbnyelviiségi Doktori Iskola; santha.m.agnes@gmail.com
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valamint a tanulds folyamatara gyakorolt hatast. Kihangsulyozzék tovabba, hogy a technikai
eszk6zok nem lehetnek a tandra irdnyitdi, csupan tamogatoi (Lewis, 2017).

A TELL tehat a tanulasi kornyezet része és nem kizarolag tanulasi eszkdz (Walker—White,
2013). Magaban foglalja a szamitogépen és online futd, a mindennapi élet szerves részét ké-
pezo, kiilonféle szoftverek, hardvereszk6zok, telefonok, jatékkonzolok €s tabletek alkalmazasat
is (Walker—White, 2013; Kranthi, 2017). Alkalmazasuk altal a tanul6 sajat tanulédsi folyamata-
nak aktiv megalkotoja. A technologiai ijdonsadgok tanorai integracioja nem csupan a gyakorld
pedagdgusokat, de a kutatokat is megosztja az alkalmazéas szamos aspektusa mentén. Throne
(2008) a videojatékokban rejlo tudatos erdfeszités nélkiili tanulds lehetdségét emeli ki. Rosen
(2011) és Wood (2012) ezzel szemben a tanulok figyelmének toredezettségét és a tanulmanyi
eredményeik gyengiilését hangsilyozza a kozdsségi halok illetve iizend-alkalmazasok feladat-
helyzetben torténd egyideji hasznalata soran. Polonyi (2017) megkérddjelezi a technoldgiai
ujdonsagok alkalmazasanak eredményességét az oktatasban, utalva a forditott aranyossagra a
Magyarorszagon novekvo eszkdzismerettel és hasznalattal rendelkezd pedagdgusok szama, il-

letve a romld nemzetkozi felmérések eredményei kdzott.

CLIL - Tartalomalapu nyelvoktatas Magyarorszagon

Napjainkra a munkaerdpiaci valtozadsok okdn egyre hangsulyosabb a hasznalhatd nyelvtudas
megléte. Mig korabban a tokéletes nyelvtudas illuzidjat lebegtetd megkozelitések a nyelvtanu-
last egy belathatatlan, 6ncélt folyamatként irtak le (Singleton—Cook, 2014), addig a 21. sza-
zadra a nyelvtanitas-tanulds végsd célja a funkcionalis nyelvhasznalat megszerzése lett.

Annak ellenére azonban, hogy kozoktatdsunkban, a régié mas allamaihoz viszonyitva, ma-
gas az idegen nyelvek oraszama, a megszerzett tudas gyakorlati alkalmazasa mégsem bizonyul
elég haté¢konynak (Key Data, 2017). A képet némiképp arnyalja, hogy a feltételezett tudasbeli
kiilonbségek az iskola lokalizacigjabol, a tanuldi dsszetételbdl, felszereltségébdl, szaktanari el-
latottsagabol, valamint a tanulok dnmagardl alkotott kevéssé bizakodd véleményébdl is ered-
hetnek (Kovéacs, 2018).

A nyelv hasznalat-alapu megkozelitése a nyelvet, a nyelvtanuldt, a tanitas és tanulas folya-
matat is komplex, dinamikus, adaptiv rendszereknek tekinti, amelyek allandé interakcidban
vannak egymassal, hatnak egymasra és ez altal folyamatosan valtoznak (Ellis, 2007; Verspoor,
2017). Mivel a nyelvet jelentéssel biro, értelmes, 6sszegfliggd, az idok folyaman kialakult és a

folyamatos ismétléssel rogziilt egységek Osszességének tekinti, amelyben a szintaxis nem a
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kozponti elem, ezért annak explicit gyakorlasa nem indokolt (Verspoor, 2017). Ezzel 6sszhang-
ban Lightbown—Spada (2013) hangstlyozza, kommunikativ nyelvoktatds csak abban az eset-
ben lehet hatékony, ha a nyelvet értelmes célra, megfeleld kontextusban és gyakorisaggal, au-
tentikus anyagok bevonasaval hasznaljak, az éppen csak sziikséges nyelvtani magyarazat kisé-
retében.

A hasznalatalapu megkozelités egyik forméja a CLIL, amely a nyelvet a tudasmegszerzés
eszkozének tekinti, ezért fokuszaban a tartalom és a nyelv parhuzamos, holisztikus fejlesztése
all (Nikula, 2013). A célnyelven tanulas garantalja a célnyelvnek val6 nagyobb kitettséget (Ball
—Phil, 2015), mivel fokuszaban a tartalom aktiv és tarsas egyiittmitkodésen alapulé megalkotasa
all. Ezzel 6sszhangban, a CLIL-ben a tanar szerepe is megvaltozik: facilitatorként az optimalis
tanulasi kornyezet megteremtésére dsszpontosit, amely egyéni tanulasi utak kialakulasat ered-
ményezi (Verspoor, 2017). Az innovativ kornyezet és modszertani repertoar magaval hozza a
kooperativ munkaforméak bevondsat és a szerephatarok elmosodasat (Kovacs, 2014). A CLIL-
ben tevékenykedd pedagdgus a kezdetektdl masként tanit, mas litemben halad, mas megkoze-
litést alkalmaz a hagyomanyos tantervii altalanos iskolék idegennyelv-tandraihoz képest, hiszen
tanitvanyai is masok. A CLIL tanuldok a tudads megalkotasa soran olyan gondolkodasi készsé-
geket alkalmaznak, mint az adatelemzés, szintetizalas, értékelés, megyvitatas €s feldolgozés. Ko-
vacs—Trentinné (2014) kiemeli, hogy a kéttannyelvii tanulok fluens beszéldk, akik kivald in-
duktiv logikéaval rendelkeznek, és kodvaltas nélkiil kommunikalnak. Magyarorszagon a CLIL
programok mar az els6 iskolaévtdl megkezdddnek és a tanuldk heti 8-10 6raban talalkoznak az
idegen nyelvvel. A 7. és 8. évfolyamon a CLIL programokban a bioldgia, foldrajz, fizika, ké-
mia, célnyelvi kultira, matematika, informatika és torténelem tantargyak tanithatoak célnyel-
ven. A nyolcadik év végére a tanulok tobbsége képes megszerezni a B2 szintli nyelvvizsgat

(Kovécs, 2018).

A végrehajto funkciok és a rugalmas gondolkodas kapcsolata

A végrehajté funkcidk egy komplex kognitiv tobbdimenzios konstruktumot alkotnak (Schnei-
der, Lockl és Fernandez, 2005), amelynek mentalis folyamatai végigkisérik az emberi életutat,
ebbdl kovetkezden fejlodésiik hektikus mintdzatot kovet. A végrehajto funkciok fejlettsége nem
csupan a szelektiv €s tartds figyelmet, a célorientalt viselkedést €s a frusztracio toleralasat be-
folyasolja, hanem Osszességében az iskolai sikerességet (Diamond, 2016; Zelazo, Blair—Willo-
ughby, 2016). Fejlddésére szdmos direkt és indirekt tényezd, valtozas és tapasztalatszerzés ha-

tassal lehet. Szdmos kutatasi eredmény bizonyitja, hogy a végrehajto funkciok fejleszthetdk, és
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hogy e fejlesztés kedvez6 hatasai detektalhatok az alkalmazott feladatokhoz hasonld feladatok
megoldasa soran (Zelazo, et al., 2016). Miyake (2000) faktoranalitikus felosztasa szerint a vég-
rehajto funkcidkat harom komponens alkotja: a munkamemoria, a gatlas és a valtas képessége.
Ez utobbit kognitiv rugalmassagnak is nevezik, melynek fejlodését a masik ketté¢ eldzi meg.
A kognitiv rugalmassadg magaban foglalja a szemléletvaltas, az alkalmazkodas és a kreativ gon-
dolkodas képességét is (Diamond, 2016), amelyek a kritikus szemléleti digitaliseszk6z-hasz-
nalat mellett 21. szdzadi munkaerdpiac altal tamasztott sziikséges kompetenciakat jelolik

(Shear, Gallagher és Patel, 2011).

A kognitiv flexibilitas merdeszkozei: a szofluenciatesztek

A kognitiv flexibilitas szofluenciateszt segitségével is mérhetd. E szogeneralasi tesztek a vég-
rehajtd funkcidk €s a verbalis képességek mérdeljardsai. A tesztfeladat sordn a résztvevdknek
meghatarozott id6kereten beliil, megadott betlivel minél tobb egyedi megoldast kell general-
niuk, a lehetd legkevesebb ismétléssel. Ezek az eljarasi korlatozasok garantaljak az 6nallo stra-
tégia alkalmazasat a kovetelmények teljesitése soran. A betiifluencia tesztfeladat absztrakt, a
mindennapi gyakorlattdl tavol all6 gondolkoddasmoédot kivan, mivel a valaszadonak el kell
nyomnia a szemantikailag hasonld megoldéasokat, és jfajta szoeldhivasi stratégiakat kell alkal-
maznia, melyhez rugalmas gondolkodasra van sziiksége. A teszt értékelése az alabbi kritériu-

mok mentén torténik: 6sszesen alkotott szavak, egyedi szavak, ismétlések €s hibazasok szama.

A kutatas modszertani hattere

A vizsgalat azon kérdésre keres valaszt, hogy a kéttannyelvii oktatdsban részt vevo, 13-14 éves
tanulok masként vélekednek-e az angoltanitasrol, az angol nyelv hasznalatarél, a nyelvtanulasi
modszerekrdl, illetve a szaktanari tevékenységrol attol fliggden, hogy idegen nyelvi oraik soran

torténik, vagy nem torténik szamitastechnikaieszkdz-integracio.

Minta

A mintat egy megyeszékhelyi kéttannyelvii altalanos iskola tanuloi adtak (N=32). A tanulok
egyik csoportja (N=13) heti minimum egy alkalommal, tiz honapon keresztiil, technologiaval
tamogatott, angol nyelven folytatott oktatasban vett részt, mig a masik kéttannyelvii csoport
(kontrollcsoport, N=19) nem részesiilt ilyen szisztematikus TELL-CLIL oktatasban. A techno-
logiaval tamogatott kéttannyelvii csoport (tovabbiakban TELL-csoport) kivalasztasa rétegzett
kényelmi stratégia alapjan tortént, ahol a rétegzddési szempont a technoldgiai timogatottsag

volt.
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Alkalmazott moédszerek

A vizsgélat a kevert mddszertani paradigma szekvencialis modellje (Creswell, 2012) szerint két
fazisban zajlott. Az elsO fazisban verbalis fluenciatesztet alkalmaztunk, mely soran a résztvevok
F, A és S betiikkel generaltak angol nyelvii szavakat, betinként 1 perc alatt. Ez utalt a tanulok
verbalis képességein (nyelvi szint, szokincs gazdagsaga) tal, a kreativ szemléletvaltas meglé-
tére is. A masodik fazisban, a faktoranalizis segitségével kivalasztott, a szoteszten legjobb ered-
ményt elérd, legrugalmasabban gondolkodé tanuldkat egy 17 kérdésbdl allo strukturalt interju-
ban val6 részvételre kértiik. A tanulok valaszaiban gondolkodasbeli komplexitasra utalo jeleket

kerestiink.

A tesztvdlasztds indoklasa

A betlifluencia tesztfeladat alkalmazasa az alanyok feldolgozasi stratégidin és rugalmas gon-
dolkodasra vald képességén tul, azok lexikai tudasardl is informaciot nyjthat. Luo (2010) ered-
ményei azt mutatjak, hogy a betlifluencia tesztben generalt szavak szama 0sszhangban all a
kétnyelvii egyén szokincsének nagysagéval, ami Osszefiiggésbe hozhaté annak gondolkodas-

beli komplexitasaval és magasabb szintii absztrahal6 képességével is.

A betiifluencia-teszt értékelése

A bettifluencia-teszt feldolgozéasa soran a szavak, perszeveraciok, klaszterek €s a hosszi szavak
szamat rogzitettilk. Egy klaszterbe soroltuk azokat a szavakat, amelyeknek minimum az els6
két kezdébetiije azonos. Ertékeltiik a klaszterek kozotti valtasok szamat, az egyéni megoldasok
jelenlétét és a szOhosszusagot is. Hosszl szonak tekintettiik a hét vagy annal tobb betfit tartal-
mazo szavakat. A klaszterelés €s a valtas egyforman fontos szerepet tolt be a sikeres verbalis-
fluencia-teljesitmény elemzésében (Banerjee—Grange—Steiner—White, 2011; Kavé—Kigel—-
Kochva, 2008), mig a széhosszbol €és a hosszu szavak szamabodl kovetkeztethetiink a nyelvi

jartassag meértékére is (Verspoor, 2017).

Sturkturalt interjuk

A fluentciateszten magas pontszdmot elérd tanuldkkal (N=7, ebbdl 3 {6 technologidval tdmo-
gatott kéttannyelvii 6rdkon vett részt, 4 6 a kontrollcsoport tagja volt) egy 17 kérdésbol allo
strukturalt interju felvétele tortént annak érdekében, hogy az egyéni, szubjektiv nézetek feltar-
hatova valjanak. A szovegkorpuszok nagysaga atlag két oldal volt. A vizsgalatban a verbalis
fluenciateszt €s a strukturalt interju hozzdjarult a modszertani triangulacio biztositasahoz (Flick,

2014).

191



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

A strukturalt interjuk feldolgozasa kvalitativ tartalomelemzéssel, a kombinalt logika szerint tor-
tént. A deduktiv logikdnak megfeleld tartalomelemzés soran kodlista késziilt, a priori kodolas
alkalmazaséaval. Ekkor a fokddok az elemzés eldtt, elméleti megfontolasbol, vagy/és sajat ta-
pasztalatbol kiindulva allithatok el6. Igy a kovetkezé fokodok keletkeztek: tanulasi szokas, ked-
venc targy, angoltanulas, fejlédés, inkabb magyarul, feladat, nyelvtanulas, tanar lennék, tanora.
Ezt kovette a szovegszegmensek mélyrétegeinek induktiv feltrasa, ahol a szovegrészletekbol
a fokodokhoz alkodok 1étrehozésa tortént. A kodolas megbizhatosaga érdekében a szovegkor-
puszok ugyanazon kodolasi logika alapjan Gjrakodolésra keriiltek. Az Gjrakodolas soran kon-

cepcionalis valtoztatds nem tortént.

A Kkutatasi eredmények

A betiifluencia-teszt eredményei

A két csoport dsszesen 121 szot generalt F betlivel, 114-et A betlivel és 179-et S betiivel. A
kétmintds T-proba nem mutatott ki szignifikans kiilonbséget a két csoport eredményei kdzott:
t(30)=-0,79, p=0,938. A lanyok ugyan mindkét csoportban jobban teljesitettek az 6sszesen ge-
neralt szavak atlagat tekintve, a kiilonbség azonban itt sem szignifikans a két csoport kdzott
t(16)=- 0,007, p=0,994. A TELL-lanyok atlagosan 8,625 sz6t alkottak F, 8,125-6t A és 10,25-
0t S betiivel. A kontroll csoport lany tagjai atlagosan 9 sz6t generaltak F, 6,9-et A és 10,4-et S
betlivel. A fiuk eredményei ehhez képest valamelyest gyengébbek, a leggyengébb eredménye-
ket azonban a TELL csoport fititagjai érték el: 0k atlagosan 7 sz6t generaltak F, 4,2-t A és 7-et

S betiivel, mig a kontroll csoport azonos nemii tagjai 8,2-t F, 6,3-at A és 8-at S betiivel (1. bra).

12
10
8
6 ® F atlag
4 A dtlag
2 m S atlag
0
TELL Kontroll  TELLfidk  Kontroll
ldanyok lanyok fiak

1. abra: Betiifluencia atlageredmények
(Forras: sajat készités)

A klaszteralkotas a gondolkodasbeli rugalmassagara is utal. Ezek szamat tekintve megallapit-
hatjuk, hogy a TELL lanyok alkottak atlagosan a legkevesebb F betlis klasztert, 3,375-at, a
legtobbet pedig a kontroll csoport lany tagjai (atlagosan 4,6-ot); fitk mindkét csoportban ha-

192



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

sonldan teljesitettek: a TELL fiuk 4,2, a kontroll fiuk 4,1 klasztert alkottak. Az A betiis klasz-
terek szamat illetéen a TELL fiuk érték el a legalacsonyabb pontszamot atlagosan 3,6 klaszter
megalkotasaval, mig a kontroll csoport fititagjai 4,5-6t, a kontroll csoport lany tagjai 4,4-et és
a legtobbet a TELL lanyok alkottak, atlagosan 4,75-6t. A legtobb klasztert az §sszes csoport az
S betiivel alkotta: a kontroll lanyok atlagosan 5,9, a TELL lanyok 5,625, a TELL fitk 5 és a
kontroll fitk 4,4 klasztert alkottak S betiivel (2. abra).

M F klaszterek szama
A klaszterek szama

J m S klaszterek szama

O RLr N WS~ UIO
|

TELL Kontroll TELL fiuk Kontroll
lanyok lanyok fiak

2. abra: A klaszterek szama
(Forras: sajat készités)
A hétbetlis vagy annal hosszabb szavak szamat illetéen a TELL csoport lanytagjai atlagosan
6,375 szbt alkottak. A kontroll csoport fititagjai 5,2-t, lanytagjai 4,3-at, mig a TELL csoport
fiatagjai a legkevesebbet, 3,8-at (3. dbra).

FAS, KLASZTEREK, HOSSZU SZAVAK
SZAMA EGYUTTESEN

50

40
30
20
10
0 T T T

TELL lanyok  Kontroll TELL fitk Kontroll fiuk
lanyok

3. abra: Betiifluencia (F, A, S), klaszterek és hosszi szavak szama egyiittesen
(Forrds: sajat készités)
Mindharom mutat6 figyelembe vételével megallapithatd, hogy a TELL csoport lanytagjai érték
el a legmagasabb atlagos 6sszpontszamot (47-et). Klaszteranalizis soran a résztvevok pontsza-
mai kozotti legkisebb variancia megadasaval hataroztuk meg az egyes klasztereket, majd ezen
beliil valasztottuk ki a legmagasabb pontszamot elér6 tanulokat mindkét lanycsoportbdl. A tesz-

ten elért magas pontszambol a nagyobb szokincsen kiviil, az absztrahalo képesség magasabb
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szintli jelenlétére, azaz gondolkodasbeli komplexitasra kovetkeztettiink, amelynek jeleit keres-

tiik a kivalasztott tanulok altal adott kvalitativ interjukban is.

A strukturalt interjuk eredményei
Az adatok elemzése a kddhierarchia alapjan tortént, 6sszehasonlitva a TELL-oktatasban, vala-
mint a hagyomanyos kéttannyelvii oktatasban részt vevo tanuldi csoportokat. Az elemzés a ko-
vetkez6 tengelyek mentén tortént:

— tanulasi szokasok

— angoltanulas — fejlédés — inkabb magyarul

— kedvelt targyak - nem kedvelt targyak

nyelvtanulds erdsség — nyelvtanulas gyenge pont

tanar lennék — tandra

Tanulasi szokdsok

A tanulasi szokasok a technoldgiaval tamogatott kéttannyelvii csoport (TELL-csoport) esetén
0t alkoédnal (feladat nehézség, leirds, zenehallgatés, rajz, hangos ismétlés) mutathatok ki. A fel-
adat nehézsége szerinti tanulds a fokozatossag elvét koveti. A leiras, mint memoriatechnika, a
megtanulandé tananyag tobbszori leirasara utal, a zenehallgatasnal folyamatos hattérzaj kisére-
tében folyik a tanulds. A rajzolas a tanulds soran grafikusan megjelenitend6 és megjegyzendd
tananyagra utal. Ezt a mddszert emlitd tanul6 a hangos gondolkodast, a beszédet is segitségiil
hivta a tanuldshoz. Ennél a csoportnal a magasabb szintii tanulasi modszerek jelenlétén kiviil a
tanulast folyamatként (és nem izolalt tudaselemek Osszeillesztéseként) valo értelmezését detek-
taltuk.

A hagyomanyos kéttannyelvii oktatasban részt vevo tanuldk (kontroll-csoport) esetén egy
diak jelezte, hogy nincsenek tanulasi szokésai, tovabba feltlint az utolsé napon torténd tanulas
is. E két szempont a TELL-csoportnal nem volt jelen. A fokozatossag elve itt is megjelent.
Ebben a csoportban a leirds és a rajz hasznalata nem tiint fel, viszont egy-egy tanuld emlitette

a zenehallgatas, illetve a hangos ismétlés technikajat.

Angoltanulas — fejlodés — inkabb magyarul tanulds

Az angoltanulas a TELL-csoportban tobbféleképpen jelent meg. A didkok szerint a legfonto-
sabb ,,hogy batran és magabiztosan” besz€ljenek, hogy megértessék magukat kiilf6ldon még
akkor is, ha kevésbé pontosan hasznaljak a nyelvet. A nyelvvizsgat, mint a nyelvtanulas céljat,

egy tanuld emlitette. A sziildi, rokoni nyomads hatdsa mellett, (,,apaék ide irattak be”). feltiint az
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egyéni érdeklddés motivalo tényezOkén. Egy tanuld az angol nyelv érdekességét emelte ki (,,ér-
dekes és szeretem”).

A hagyomanyos kéttannyelvii oktatasban részt vevok valaszaiban inkabb felfogasbéli kii-
l6nbségek tapasztalhatok. Egy tanuldé komplexen értelmezte a nyelvtanulast, ahol a beszéd, az
iras, a gondolkodas Osszefiigg (,,megtanuljak olyan szinten besz€lni, irni, gondolkodni, mint
magyar nyelven”). A legfontosabb tényezdknél a szokincs, a nyelvtan és a beszéd kertilt kieme-
lésre. A hasznossag mellett a nyelv gondolkodésfejlesztésben betdltott szerepe is feltlint (,,lo-
gikamat, gondolkodasomat fejlesszem”).

Fejlodés tekintetében a TELL-csoportban minden tanulé arra reflektalt, hogy a beszéd, a
kiejtés terén fejlodott a legtobbet. Emellett a klasszikus elemek (nyelvtan, olvasas, hallas) is
feltlintek, az irasbeli fogalmazéasra nem reflektalt senki.

A kontrollcsoport valaszai eltéro tanitasi-tanulasi koncepciot mutattak. Az olvasas és a hal-
las nem jelent meg, viszont feltiint a fogalmazas (,,fogalmazasban, mert rengeteget gyakorol-
tuk”) és a nyelvtan (,,megtanultam viszonylag helyesen hasznalni a nyelvtant”). A tanuldk va-
laszai a nyelvtan-kozponti szemléletmod tanorai jelenlétére engednek kovetkeztetni. A be-
szédre iranyulo reflexiok pszichologiai, csoportdinamikai tényezdkre is utaltak (,,a szokincsem
fejlodott és régebben sokkal félénkebb voltam, ha angolrdl volt sz6. Sokkal tobbet jelentke-
zek”).

Erdekes vélemények sziilettek azzal kapcsolatban is, hogy mit tanulnanak inkabb magyarul
a tanulok. A TELL-csoportnal a foldrajz egyszer jelent meg, mig a térténelem minden esetben
feltlint. Ez arra utal, hogy az évszdmok megjegyzése, a torténelmi korszakok atgondolasa, az
Osszefiiggések megértése erdfeszitést kivan angol nyelven. Ezt a problémat érzik a kontrollcso-
port tanuldi is (,,vannak olyan szakszavak, amiket csak a tori haszndl és magyarul se konnyii de
angolul még nehezebb”). Ok a torténelmet és a foldrajzot egyenlé ardnyban jelolték. Elgon-
dolkodtato egy tanul6 reflexioja, aki nem szeretne semmit az anyanyelvén tanulni (,,Nem sze-

retnék magyarul tanulni, mert az angol kénnyebb és érthetobb™).

Kedvelt és nem kedvelt feladattipusok
A tanuloktol az orai €s otthoni feladataikra vonatkozoan is érkeztek reflexiok. Ezek alapjan a

kedvelt és a nem kedvelt feladatok rajzolddtak ki (1. tablazat)
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Code System Kantrod esoport - Cantrol Graup Technoligidval tamopatont csopart - TELL Growp SLIM
# EJ Feladat-Task
a iEg Nemkedvelt-Disliced
E g Klegéonitds-Compsetion L
i 4 Mincs ityen-Lks tharm sl
: Srereples-Acting in fromt of others [
Gy Besréd-Speaking
g Hallgatasos feladat-Ustening
o Iras-‘Writing =

Ta Rejtvény-Crosswords

4 Egkedvelt-Prefermed
g ira-sbeq,tes:t-s:en.'l-»\'ntte-ﬁ. tast-li =
£ o Beszélgetés-Chat ]
i Fogalmazas-Eisay wiiting ft]
: Siovegertes-Readng
Gy Kreatiy, jatekos-Creative, playful u
g Hallgatas-Listening
iy Zemehallgatis-Music

iy Video-Videos

7 sUM

1. tablazat: Kedvelt és nem kedvelt feladatok
(Forrds: sajat készités)

A technologiaval tamogatott kéttannyelvii csoport esetén a kedvelt feladatok sokoldaluak, a
fogalmazas, a szovegértés, a kreativ, a ,,szorejtvényt, a jatékos, kreativ feladatokat”, a zenchall-
gatast, a videdzast mind megemlitették. A nem kedvelt feladatok kozott is szerepelt a beszéd
(,,olyan feladatokat ahol beszélni kell masokkal, mert félek, hogy elrontok valamit™), valamint
feltintek az irasbeli és a rejtvényeket hasznalo feladatok is.

A kontrollcsoportndl a tanulok tobbsége kedvelt feladatként jeldlte az ,,0sszekotds, igaz
hamis” feladatokat, mert ezeket ,,nehezen lehet elrontani”. Ez arra utal, hogy 6ran sok hasonld
jellegti feladattal dolgoznak, ami egyfajta biztonsagot és garantalt sikerélményt ad. A tesztek
mellett a fogalmazasra, a torténetirasra, a szovegek kiegészitésére is reflektaltak ,,mert ezekhez
a feladatokhoz kell kreativitas és szokincs”.

A kontrollcsoportnal a nem kedvelt feladatok kozott szintén megjelent az iras, a kiegészitd
elemek hasznalatat igényld feladattipusok (,,Kiegészitds, mert mindig dsszekeverem mi hova
megy”’). Egy tanul6 szerint nincs olyan feladat, amit ne kedvelne, ,,meg kell csinalni, mert igy
fejlodok™. Ez a korosztalyatdl szokatlan felfogas nagymértékii gondolkodasbeli érettségre en-

ged kovetkeztetni.

Nyelvtanulas: erosségek és gyenge pontok
A nyelvtanulasban az erdsségekre és gyenge pontokra vonatkozé kddhierarchiat a 2. tablazat

illusztralja:
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Code System Kontroll csaport - Condral Group Technokigdval tAmopatott csopart - TELL Group SUM
a (g Nyeb/tanulas-Language lzarming
4 (Fg Erfssdgek-Siranghis
| Mamdna-tamany [ | ]
5y Irdshel-riting m m
15 g Vélerményalkotés-Express apirman L]
= ¢ Halds-Listening L]
o Beszéd kejtés-Speaking, pronuncia 7] ]
4 =g Grenge pont-Wealnesses
= | Ezabahyoh-foules =4
=) Sxdkines-\Vocabulary L]
5y Fordités-Translaton L]
12 Hallgatasos feladat-Listening L]
53 Ny edvtan-Grammar |
L suM

2. tablazat: A nyelvtanulas erésségei és gyenge pontjai
(Forras: sajat készités)
A TELL-csoportnal a nyelvtanulas erésségeinél feltlint a memoria, az irasbeli, a hallés, a be-
széd, a véleményalkotas szerepe. Osszhang mutatkozott a kedvelt és nem kedvelt feladatokkal
is, hiszen az a tanulo, akik nem kedvelte a beszéddel kapcsolatos, szerepléssel jaro feladatokat,
a nyelvtanulas irasbeli részét jelolte er0sségeként, mig a kommunikativ 6rdkat kedveldk, erds-
ségként, a véleményalkotast emelték ki. A gyenge pont mindenkinél a nyelvtan, amely megfo-
galmazas a nyelvi strukttra holisztikus mivoltara utal, amibdl arra kdvetkeztethetiink, hogy az
angolorak kommunikécio-kozpontuak voltak szemben az explicit nyelvtan-tanitassal.

A kontrollcsoportban a nyelvtanuldsra vonatkozoan kevesebb erdsséget soroltak fel a ta-
nuldék. A memoria €s a fogalmazas mellett a tobbségnél megjelent a beszéd. A gyenge pontok-
nal viszont tobbet jeldltek a tanuldk, mint a TELL-csoport diakjai: a forditas és a szokincs mel-
lett mindenkinél feltlint a szabalyok alkalmazasanak nehézsége (,,Nagyon sokféle szabaly van,
igy meg is kell tanulni”). Ez az explicit nyelvtanitas intenziv jelenlétére utal, ahol szabalyok
megtanulandok aztan alkalmazanddk. Az extenziv nyelvtan tanitas ellentmond a dinamikus

nyelvhaszndlat-alapti megkozelités elveinek.

Nézetek a tanari tevékenységrol és a tanorarol
A nyelvtanulas eredményessége 0sszefiigg a tandri tevékenyseéggel, a pedagogus személyiségé-
vel. Mindezek pedig hatdssal vannak a tanéra légkorére és modszertani kultarajara is. A tovab-
biakban azt elemezziik, hogy a tanulok miként valtoztatnanak az 6ra menetén, illetve milyennek
itélik a jo tanorat.

A TELL-csoportnal kevés valasz érkezett arra a kérdésre, hogy tanarként mit tennének
masként. Egy tanul6 szerint tobb csoportmunkét kellene alkalmazni, mig egy masik didk keve-
sebb hazi feladatot adna, a jatékos tanitast, a beszélgetést emelné ki és nem lenne tal szigora. E

gondolatok lattatjak, hogy tanarként célszert figyelni arra is, hogy az életkori sajatossagokhoz
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igazodva, a jatékra, mozgasra, a valtozatos tevékenységformakra alapozva lehet eredményes a
tanitas-tanulds.

A kontrollcsoport tobb tertiletet érintéen €s bovebben reflektalt arra, hogy mit valtoztatna-
nak a tanari tevékenységen. Eltekintenének a klasszikus modszerektdl és valtoztatndnak a ma-
gyarazaton is, hiszen utobbi nem tdlti be funkciodjat (,,nem odarakndm a kdnyvet, hogy tanuld
meg, hanem elmagyarazndm™). Az Gjgeneraciés modszertani kulttra része lehetne az internet
batrabb alkalmazasa (,,t6bb internetes feladatot csindlnék’). Egy tanul6 komplex moédon reflek-
talt: ,,nem valtoztatnék nagy dolgokat, mert mindennek, amit egy tanar mond vagy csinal, meg-
van az oka”.

A TELL-csoportban egy tanul6 szerint az 6rak ,,tobbnyire ¢lvezetesek, mert valtozatosak,
de vannak, amikor a tanarok nem igazan talaljak el, hogy mi érdekel minket”. Gondolataiban
benne van az, hogy a tanitds-tanulds eredményessége két félen mulik, ahol a felek ismerik és
elfogadjak egymast. Az 6rdkon fontos a j6 hangulat (,,nem unalmas, hanem porgds”) és a mo-
noton tevékenységformak mell6zése (,,vicces, szines, jatékos feladatok, filmnézes™).

A kontrollcsoportndl is megjelent a tobb csoportmunka, a jatékos feladatok igénye (,,nem
csak kemény és szdraz tananyagot vesziink”). Tovabba feltlint a tanorai 1égkorrel kapcsolatos
baratsagosabb kozeg megteremtésének igénye, fenntartasa (,,ha nevetiink, és nem veliink kia-

balnak™).

Osszegzés

A vizsgélat Gsszetett modszertan alapjan keresett valaszt tobb, a technoldgiaval is timogatott
oktatast érint0 kérdésre. A kérdések fokuszaban az allt, hogy a szamitastechnikai eszk6zok tan-
orai alkalmazésa hozzajarulhat-e az 4ltalanos iskolai két tanitasi nyelvii oktatasban részt vevo
felsd tagozatos tanulok komplexebb véleményalkotasahoz.

A TELL-csoport tagjai, a kontrollcsoport tajgaihoz képest, tobb alkddot alkottak a f6kodo-
kon beliill, amelybdl tobbféle latdsmod meglétére kovetkeztethetliink a csoporton beliil. A
TELL-csoport didkjai a tanulast folyamatként és nem izolalt tevékenységek osszességeként ér-
telmezik, azaz holisztikus szemlélettel rendelkeznek. Tanulési szokasaikra a differencialtsag
jellemzd, mely a tanuldsi folyamatba tobb modalitas tudatos bekapcsolasat teszi lehetdve,
amellyel a tanulok aktivan élnek is. Esetlikben az angoltanulasnal a praktikussag mellett a mo-
tivacio ¢€s affektiv tényezok is emlitésre kertiltek — amely valaszok sokrétliségébdl ugyancsak a
gondolkodasbeli rugalmassag meglétét tételezhetjiik fel, csoportszinten. Onnén fejlddésiiket te-

kintve a nyelvhasznalat produktiv és receptiv vonatkozasait is kiemelték, azokra reflektaltak. A
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tobbféle kreativ feladattipus, az autentikus anyagok (videok) iranti tovabbi igény kifejezése, az
sejtetik. A valtozatos eszk6zok, modszerek és technikak tandrai jelenléte a tanulok Onismeretére
is hatast gyakorolhatnak, tobb értékelési szempontot teremtve az dnreflexiokhoz. Ennek jeleit
detektaltuk a nyelvhez kot6do erdsségek €s gyengeségek elemzése sordn is.

A kontrollcsoport tagjainal a tanulasi szokasok elemzésekor kevésbé differencialt, inkdbb
klasszikus modszerek emlitését figyeltiik meg. A tanorai tevékenységnél a reflexiok alapjan a
problémakdzpontu, elsdsorban a nyelvfejlesztésre, a kommunikéciora, az irasbeliségre foku-
szalo, valamint a klasszikus(abb) modszertanra emlékeztetd, az interaktivitast kevésbé elotérbe
helyez0 tanitési stilus és tanuldsi kornyezet kdrvonalazddik. A nyelv és azon beliil a produktiv
készségek fejlesztése, illetve a nyelvtan helyes alkalmazédsa tobbszordsen visszatérd elem a
kontrollcsoport reflexioi kozott. A kérdéskor megkdzelitése a kontrollcsoportos tanuldk esetén
inkabb pragmatikus, mint absztrakt.

Vizsgalatunkban arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a sokszinii modszertani repertoar
¢s az infokommunikécids eszk6zok kreativ hasznélata, azon tul, hogy kiszélesiti a pedagdgiai
tereket, Gjszerli latasmoddal ruhazhatja fel a tanuldkat, amely hossza tdvon hozzdjarulhat tobb-

szempontu megkozelités képességének kialakulasahoz.
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Parapatics, A. (2020). A magyar nyelv regionalitasa és a koznevelés:

Tények, problémak, javaslatok.

Budapest: Tinta Konyvkiadd. 136 p. ISBN: 9789634092438

Aktualis, 1dorol idoére visszatéro kérdéskort
érint Parapatics Andrea 2020-ban megje-
lent, A magyar nyelv regionalitisa és a
koznevelés. Tények, probléemak, javaslatok
cimi kotete. A regionalis nyelvvaltozatok
oktatasban betoltott sulyat, szerepét, helyét
vizsgalta a szerz6 tobb, nagyobb mintavéte-
10 kutatds részeként, melyek eredményei-
bol, kiegészitve sajat tapasztalataival, vonja
le — tobb izben is - a tanulsagot: a nyelvi
variabilitast ,,méltanytalan magyar mentali-
tas” ovezi. Az eredmények bemutatdsan tal
a kettésnyelviiség pedagodgiai lehetdségeire
is hoz példat a kotet. Az 6t nagy fejezetbdl
allo kiadvanyt, amely a Segédkonyvek a
nyelvészet tanulmanyozasdhoz cimet viseld
sorozat 209. kotete, a Tinta Konyvkiadd
jelentette meg. A szerz6 a Veszprémi
Egyetem docense, és 2013-ban szerzett
doktori fokozatot (disszertacios témédja a
fiatalok nyelvi mentalitdsa €s a szleng volt).
Parapatics Andrea évek ota foglalkozik
nyelvjarasi jelenségekkel is, els6sorban az
ifjasag és az oktatas viszonylataiban. E15-

nyelvi kutatdsai €s tudomanyos munkassa-

203

ga, publikécios aktivitdsa jelentds. 2020
oktoberében sikeresen habilitalt.

Az Eldszoban rogziti a szerzd, hogy a
nyelvjarasi beszélokre napjainkban jellem-
70 kettosnyelviiség a kdznyelv és a regiona-
lis nyelvvaltozat birtoklasabol fakad. Ez
pedig felveti a nyelvi alapu megbélyegzés
kérdését, hiszen a teriileti valtozatok hasz-
nalatanak megitélése gyakran negativ, lené-
zett a normahoz képest. Jollehet a nyelvja-
rasi jelenségek megjelennek az €16 nyelv-
hasznalatban, ezéltal a diakok iskolai pro-
dukcioiban, tehat az anyanyelvvaltozatok-
kal foglalkozni kell/kellene az oktatasban
is. A szerzd allaspontja szerint a helyzet
egyik, lehetséges megoldasa egy szakamod-
szertan Osszeallitasa lenne, amit a tanarok
hasznalhatnanak dialektologiai ismeretek
kozvetitésére.

Az elméleti hattér érintéleges felvazolas-
ra, valamint fogalommagyarazatra torekszik
a Bevezetd részben Parapatics. Abbdl indul
ki, hogy a nyelv teriileti valtozatai egy adott
kozosségen  beliil

viszonylag egységes

rendszereket alkotnak ¢s képesek a nyelv
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valamennyi funkcigjat ellatni. De ahogy a
vilag, ugy a nyelv, a nyelvi rendszer is val-
tozik. Igy ezek leirdsara a korabbi elméleti
keretek nem alkalmasak, tehat iddszer(
lenne a szemléletvaltas a terminologia
szintjén is. Jollehet a kotetben még a ha-
gyomanyos fogalmak tlinnek fel, de ezeket
kiegésziti Gjszert otletekkel a szerzo, ame-
lyeket a késdbbi fejezetekben részletez.
Hazai ¢és kiilfoldi szerz6k egyarant foglal-
koznak a napjainkban tetten érhetd jelen-
séggel, a regionalis koznyelviiséggel, mely-
nek részeként a normahatarok elmosodnak,
ezaltal kialakul egy ,,koztes nyelvhasznalati

2

sav”. A nyelvjarasok kozelednek a koz-
nyelvhez, de kihaldsukrdl nem beszélhetiink
— utal Parapatics az egyik slirlin hangozta-
tott nyelvi babonara.

Bér a variabilitas egyiitt jar a nyelvhasz-
nalattal, a nyelvjarasi beszédmodot diszk-
riminacio éri: a standard elsddleges, helyes
megoldast sugalld szereppel bir. A jelenség
kapcsan Lanstydk nyelvi standardizmusrol
ir, Kontra pedig arrol, hogy a magyar
nyelvhasznal6 tobbnyire az egyetlen helyes
megoldast keresi, ez pedig a kdznyelvi val-
tozat. Ebbdl kiindulva mar 2006-ban arra
hivta fel a figyelmet, hogy ez akér a lingvi-
cizmus felé vihet. A regionalizmusok alta-
lanos megitélésével kapcsolatos elméletek
felvazolasa utan Parapatics Andrea a fiata-
lok attitlidjeit, ismereteit elemzi. Arra tore-
kedett, hogy objektiv adatokkal is alata-

massza feltételezéseit, pedagogusként gyiij-
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tott tapasztalatait. El6szor egy 2017-es ku-
tatasra hivatkozik: online kérddivvel fordult
a nappali tagozatos, aktiv statusz egyete-
mistakhoz, akik nem ugyanott €lnek, ahol
tanulnak. Egy hét alatt 548-an toltotték ki a
kérddivet. Az Osszesitett eredményekbdl az
deriilt ki, hogy az adatkozlok kozel felének
kijavitottdk mar a beszédét. A szerzé példa-
kat is emlit, mind a kiejtés, mind az alaktan
¢s a mondattan teriiletéhez kapcsoldddan. A
kutatds nyomdan arra is valaszt kaphatunk,
kik igazitjdk helyre az adatkozldket: altald-
ban a csoporttarsak, illetve a szoba- és lako-
tarsak. A 2. fejezeten ugyanakkor nem csak
a fiatalok nyelvjarasi tudatat elemzi, hanem
az 1dOsebbekét is. Parapatics hipotézise
szerint a beszélok gyakran koznyelvinek
vélik sajat lakohelyiik beszédmod;jat, vagyis
nem mindig vannak tisztdban nyelvhaszna-
latuk regionadlis tényezdivel. Ennek alata-
masztasara a szerz0 szociolingvisztikai in-
terjukat készitett — csatlakozva az Uj Ma-
gyar Nyelvi Atlasz projektjéhez - 8 kutato-
ponton 95 fével. Ebbdl 51-en valaszoltak a
szociolingvisztikai  kérdéiv  kérdéseire.
Csaknem 12 o6ranyi anyag késziilt igy, a
valaszadok 30 év folottiek voltak. A vizsga-
lat — tobbek kozott — azt igazolta, hogy
adott tajegység besz€ldi nincsenek ,,maga-
biztosan” tudataban regionalis nyelvi saja-
tossagaiknak, bar a kiilonbséget érezték
mas teriileti valtozatok és sajat nyelvhasz-
nalatuk kozott. De azt is aldtdmasztotta a

kutatds, hogy az anyanyelvi nyelvjarasi
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tudat nincs Osszefiiggésben az iskolazott-
saggal.

Mas vizsgalatok arra mutattak ra, hogy a
fiatalok agyi szétardban (mentalis lexikon-
jéban) is helyet kapnak bizonyos tdjszavak,
cafolva ezzel is a nyelvjarasok eltiinésével
kapcsolatos tévhitet. A tapolcai Batsanyi
Janos Gimnazium ¢és Kollégium volt az
adatgyiijtés egyik helyszine, ahol a szerzo
10 évig tanitott. Elészor 2014-ben végezte
el a kutatast, aztan 2018-ban, de az eredmé-
nyek szinte ugyanazok lettek. El0szor 112,
majd 200 tanul6 toltotte ki a kérddiveket. A
legaltalanosabban és az alig hasznalt tajsza-
vakat tablazat is szemléletei a kdtetben.
Kideriil: a samli sz6t példaul a fiatalok 64,
illetve 71,5 szazaléka emlitette és hasznalta.
2019-ben kovetkezett egy ujabb kutatas,
amelyben a si6foki szakgimnazium 60 didk-
ja vett részt. Az eredmények alapjan kide-
rilt, az ifjisag nyelvhasznalatitol sem all
tavol a regionalizmus. Erdekes kérdés, hogy
irasban vajon ezek a jegyek mennyire je-
lennek meg. A tapolcai didkok esetében a
szerzd részt vevo megfigyeléssel is gylijtott
adatokat. A regionalizmus a kozépiskolasok
irdsan is nyomot hagyott, példaul a felsd
nyelvallasut maganhangzok megrovidiilésé-
nél vagy az intervokalikus nyUjtasnal. A 3.
fejezet kitér még a kozosségi médiaban
megjelend véleményekre is, amelyek a
nyelvjarasi jegyeket mutatd nyelvhasznala-
tot érintik. A passzivan gylijtott nyelvjarasi

adatok altal Parapatics igyekezett bemutatni
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a kozosségi média szerepét. Eldzetes felte-
vése az volt, hogy a kozosségi oldalakra
posztolt bejegyzések gyakran tartalmaznak
nyelvjarasi jegyeket. A véletlenszerlien vett
minta alapjan elmondhato, hogy a normativ
nyelvvaltozatot kdvetd szemlélet sokaknak
azt sugallja, javitsak ki masok kozléseit.
Vagyis az online téren kommunikald embe-
reket érdeklik a nyelv szabdlyai, de a tobb-
normdju nyelvszemléletr6l nincs tudasuk,
tapasztalatuk. A kozoktatasban ezt nem
tanultak.

A regionalis valtozatok révén formalodik
a nyelvi sokszinliség és a helyi kotodés. A
kozoktatas célja is a regiondlis értékek ta-
mogatdsa az iskolai tevékenységek soran,
mikézben a standardkozponti szemlélet
uralkodik. A koznyelv kizarélagos norma-
ként érvényesiil, jollehet — egyetértve Pa-
rapatics gondolataval — a standard tanithato
lenne a didkok elsddleges nyelvvaltozatara
épitve is. A 4. fejezetben a szerzd kitér a
NAT anyanyelvi miiveltségre vonatkozo
részeire, majd tapasztalataira és egy kutatds
eredményeire hivatkozva, megallapitja: a
pedagdégusok gyakorlati munkija ,,nem
mindig all 6sszhangban a tantervi elvara-
sokkal”. Erdemes lenne példaul a diakok
iskolai megnyilatkozésaiban a hibatipusokat
szétvalasztani, azaz a nyelvjarasi és a
nyelvjarasi hibakat megkiilonboztetni. Eh-
hez viszont a tanaroknak alapos dialektolo-
giai tudassal kell(ene) rendelkezniiik. Pa-

rapatics hivatkozik Jank Istvan vizsgélatara
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(tobb mint 500 magyar szakos pedagdgus
¢s pedagogusjelolt bevonasaval), amely
megerdsitette a nyelvi diszkriminaci6 1étét a
tanari értékelésben — a koznyelvi felelet
jobb mindsitést kapott, még tartalmilag
hidnyos forméban is. De a szerzd is gytjtott
adatokat pedagdgusoktol, kérddivét 2015 ¢és
2018 kozott 170 —en toltotték ki, ebbdl 57 a
magyar szakos. A mintavétel véletlenszert
volt. A kutatas abbol a vélekedésbdl indult
ki, miszerint a tanirok tobbsége pozitivan
fogadja a nyelvjarasi jelenségeket, azonban
a gyakorlatban inkabb a standardkdzpontu
nyelvszemléletet érvényesitik. Keveset fog-
lalkoztak ugyanis a kérdéssel tanulmanyik
soran, ilyen jellegli kurzusok ,hianya vagy
hianyossaga” miatt — emliti Parapatics. Hi-
potézise beigazolddott, a gyakorlatban a
didkok regiondlis nyelvhasznalatat felvaltja
a koznyelv.

A nyelvjarasi kozeg csak akkor jar — a
fent is emlitetett - elényokkel, ha a koz-
nyelvi és a teriileti valtozat elsajatitasa tu-
datos, hasznalata pedig rendszeres. Nem-
zetkozi kutatasokbol idéz a szerzo, elsOsor-
ban a kettdsnyelviiség kérdéséhez kapcso-
lodoan. Ez azért fontos, mert a kettdsnyel-
viiség pozitiv példai, jelenségei erdsithetik
a kétnyelviiséget is. Az 5. fejezetben Pa-
rapatics gyakorlati tAmpontot is nyujt a dia-
lektologia tanitasahoz, részben sajat fejlesz-
tésti feladatokkal. A nyelvjarasokkal vald
ismerkedés egyik lehetdsége, véli a szerzd,

hogy minden didk a kereszt- vagy becene-
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vével alliterdlo ragadvanynevet kap, ame-
lyek utalnak a nyelvjarasokra, azok alcso-
portjaira, a tajegységeire (pl. Csallokozi
Csilla). Otthoni munkara pedig feladhato,
hogy mindenki nézzen utdna, mi jellemzi
azt a tajegységet, amelyikrdl a nevét kapta.
Komplex, folyamatos munkéat adhat a
nyelvjarasi ismeretek tanitdsa projektmod-
szerrel. De elektronikus formaban is lehet
gyljtetni anyagot egy-egy teriilet tdjszola-
sarol. Késziilhetnek a nyelvjarasok témako-
reihez tanuléi portfoliok is, amelyek akar
tobb tantargyat érinthetnek, széleskorti, de
hiteles forrasok felhasznalasaval. A szerzo
itt szdmba vesz ingyenes digitalis feliilete-
ket a portfolio alkalmazasdhoz, amelyek
valamennyire ismertté valtak, amikor 2020.
elsd felében a koronavirus-jarvany miatt
online oktatast rendeltek el. Ezeket a plat-
formokat érintdlegesen, Aaltalanossagban
emliti, ami azért a pedagogustarsakat to-
vabbi tanulasra, keresésére 0Osztondzheti.
Hasznos ¢és fontos azoknak a kiadvanyok-
nak, honlapoknak a listdzdsa, amelyek a
tanarok felkésziilését vagy a tanulok fel-
adatmegoldasat tamogathatjak. Végiil a
dialektologia interdiszciplinaritdsdra hoz
példat Parapatics. A nyelvjarasi jelenségek
szépirodalmi megjelenését Nagy Laszld és
Szabd Magda irasain keresztiil szemléleti.

A fejezetekben bemutatott, tobb mint
ezer adatkozld valaszait feldolgozé kutata-

sok eredményét Osszegzi a szerzé a zaro

fejezetben. Utal tobbek kozott a tobbnor-
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maju nyelvszemlélet, a megfeleld szaktudas
hianyara a kozoktatasban. Hangsulyozza
ezuttal is a regionalis nyelvi sajatossagok
szerepét a mindennapi nyelvhasznalatban.
Majd kijelenti, a tandrok alapos szakmdd-
szertani ismeretek birtokaban toleransabban
kezelni a didkok iskolai megnyilatkozasai-
ban a regionalizmusokat. Ezek megbecslése
nélkiil ugyanis nem beszélhetiink ,,megala-
pozott magyar identitdsrol” sem. A megol-
das pedig talmutat a képzésen, a szaktuda-
son, a segédanyagokon, vagyis az egyéni
utakon. A valtozashoz egy egységes, tudo-
manyosan megalapozott magyar nyelvjarasi
stratégidra lenne sziikség — zarja az Osszeg-
z¢st, a kiinduld problémat Parapatics And-

rea.

A kotet szakirodalmi hattere rendkiviil
gazdag. A témaval foglalkozd magyar
nyelvii munkakon tal a kiilfoldi kiadva-
nyok, kutatasok hivatkozasa is széleskort.
A szerz0 irasmddja érthetd, vilagos; gondo-
latai jol kovethetdk. A kutatdsok szamszerii
adatai aranyosan jelennek meg az egyes
fejezetekben, a nyelvi adatok pedig szinesi-
tik a tartalmat, kézelfoghatobba teszik az
igazolt hipotéziseket. Azonban a fekete-
fehér abrdk nem mindig szemléltetik haté-
konyan az adatokat, a szinarnyalatok olykor
nehezen valaszthatok szét (pl. 3. abra 33.
oldalon). A téma iddszerti, hétkdznapi szin-
tereinken jelen 1évd és megoldasra varo...
Ehhez ad tampontokat Parapatics, adott
esetben tovabbgondolasra 0Osztondzve az

olvasot, a pedagdgusokat.

KLOIBER ALEXANDRA '?

! tanarsegéd, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar; kloiber.alexandra@uni-sopron.hu
2 Jelen publikacio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvallaldsanak né-
velé-se intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimi projekt timogatasaval valosult meg.
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Recenzio Perjés Istvan—Héjja-Nagy Katalin (szerk.) (2015):
Tanulastamogatas a felséoktatasban! c. miivérol
Felelos Kiado: Eszterhazy Karoly Egyetem, Eger

Prof. dr. Perjés Istvan egyetemi tanarként a
neveléstudomany jeles képviseldje. Kutatasi
témai tobbek kozott a tanartovabbképzés
megujitasara, a komplex iskolakutatasra, a
tanulasi kornyezet fontossagara, a hallgatok
kompetencidinak fejlesztésére irdnyulnak. A
neveléstudomanyok mellett a média- és
kommunikéciés tudoményokra is fokuszal.
A kotet masik szerkesztdje, Héjja-Nagy Ka-
talin szakteriilete az informatika, mely ma-
gaba foglalja az elektronikus tananyagok
vizsgalatatdl az arculattervezésen 4t az info-
kommunikécios e-learning tananyagfejlesz-
tést. A tanulési eredményeket is befolyéasolo
online kornyezet vizsgalata mellett a zene-
hallgatas jelentdsége és az anyai Oromok
(sziilés) élményeinek vizsgalata is az érdek-
16dése kozéppontjdban van. A szerkesztok
egylittes munkaja rovid, tomdr tanulméanyok
gylijteménye, amelyek a tudomanyos okfej-
tés kritériumai szerint targyaljak témaikat.
A kotet harom nagy fejezetbdl all, melyek
tovabbi alfejezetekre tagolddnak, amit fel-

adatok kovetnek, segitve az olvasottak fel-

dolgozasat, a diszkusszid meginditasat. El-
sOsorban oktatoknak és leendé oktatoknak
irddott, de a téma irant érdeklodoknek is fel-
kelti az érdeklddését. A fejezetek onalloan is
megalljak helyiiket, azonban a harom egyiitt
egy egységet alkot.

A bevezetdben Oll¢é Janos Osszefoglalojat
olvashatjuk az online oktatdssal kapcsolatos
eddigi tapasztalatokrdl, a felndttkori tanulas-
r6l, az online kornyezetben torténd tanulés
tamogatasarol, a pedagdgusok szaktudasa-
nak, jartassaganak fontossagarol ezeken a te-
rileteken. Megtudhatjuk, hogy az online ta-
nuldsnak és a személyes kornyezetnek mi-
lyen elényei, hatranyai vannak. Felhivja a fi-
gyelmet a korai iskolaelhagyas, lemorzsolo-
das kockéazatara. A kudarcélmény elkerii-
lése, a tanuldstdmogatas céljabol a mento-
rok, az online segitd pedagodgusok alkalma-
zasat emeli ki. Ahogy az oktatas barmely te-
riletén, az online képzések soran is a legna-
gyobb kihivast a mindségfejlesztés jelenti, a
mentorpedagogusok szakmai fejlddése az
online tanulési kornyezetben valo kdzremu-

kodesiikkel.

' A konyv a ,,MeMOOC angol és magyar nyelvii online képzési kizpont létrehozdsa és iizemeltetése” cimi
TAMOP 4.1.2. F-15/1-2015-0001 palyazat tamogatasaval késziilt. Elérhetdsége: http://www.eltereader.hu/me-

dia/2018/02/PerjesMentoralasiKezikonyv. READER1.pdf
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Az els6 fejezetben Taskd Tiinde Anna és
Hiilber Laszlo ismertet meg benniinket a
mentor fogalmaval, szerepével és sziikséges
kompetencidival, amelyek a mentoralési fo-
lyamatban nélkiilozhetetlenek. Ahhoz, hogy
a mentoralt a kitlizott céljat elérhesse, egy
kolcsonds bizalmi kapcsolatot kell kialaki-
tani mentor €s mentoralt kozott. A kettdjiik
egyiittmiikddése a siker kulcsa. A mentora-
las tobb szakaszbodl allo folyamat, melyben
kiilonb6z6 feladatok harulnak a mentorra.
Azonban azt nem hagyhatjuk figyelmen ki-
viil, hogy a klasszikus és az online mentora-
las kozott kiilonbség van (pl. a megvalositas
helye, a jelenlét, a megvaldsitas eszkozei,
stb.). Jelen esetben az online tanulési folya-
matban torténd mentoralast ismerheti meg
az olvaso. Az eldnyok mellett felhivjak a fi-
gyelmet a mentoralas nehézségeire, és kitér-
nek arra 1s, hogy a mentornak milyen kom-
petencidkkal kell rendelkeznie, milyen fel-
adatai vannak. Az elméleti ismeretek gya-
korlati alkalmazasa mar egy kovetkezd di-
menzioba valo atlépést igényel. Az eddigi-
ektdl eltéréen az online mentornak megval-
tozik a szerepe, nem lesz kevesebb, csak
mas. A masodik fejezetben Mogyorodsi
Zsolt, Virag Irén és David Maria gondolatait
ismerhetjiilk meg a mentoralashoz sziikséges
képességekrol, azok fejlesztésérdl. Elsoként
a pedagogus kommunikaciojat, a kommuni-
kacid jelentdségét 0sszegzi Mogyorosi, ki-
fejti, hogy milyen kommunikacids kompe-

tencidkkal kell rendelkezni egy pedagogus-
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nak. A mindségi munka elengedhetetlen fel-
tétele a reflektivitas. A pedagogiai tevékeny-
séget folyamatos tudatos onellendrzés €s az
ezen alapul6 fejlesztés kell, hogy kovesse.
Nemcsak a sajat gyakorlatanak jobbitasa a
feladata a tanarnak, hanem a tanul¢ reflektiv
gondolkodasanak kialakitasa €s fejlesztése
is. A harmadik alfejezetben Virag Irén tanar-
képzobi tapasztalatok alapjan az értékelés je-
lentoségére hivja fel a figyelmet. A redlis ér-
tékelés alapja, ha az oktat6 folyamatos fi-
gyelemmel kiséri a hallgaté tanulési fazisat,
rendelkezik elegendd informacidval az eld-
zetes tudasardl. Ezek hidnya problémaként
jelentkezhet az értékelés soran. Az értékelés
tipusa fligg a tanulasi folyamatban betdltott
eldzetes tudasdnak megismerésére iranyul az
értékelés, helyzetfeltaras (diagnosztizalas)
torténik. Amennyiben a tanulasi folyamat ré-
sze, azaz segitségnyljtas, a nehézségek fel-
tarasa, javitasa, vagy €pp a sikerek megero-
sitése torténik, alakito-segitd (formativ) ér-
tékelés zajlik. Osszegzés (szummativ) érté-
kelést veégziink egy egysé€g lezarasakor a
hallgat6 tudasanak mindsitése kapcsan. A ta-
nulasi folyamat tamogatasara, az egyéni fej-
l6déséhez viszonyitott értékelés a legered-
ményesebb, melyben kooperativ értékelési
szemléletet kovet az oktatd. Nagyon fontos
a tanulasi folyamatban, hogy a hallgaté mi-
lyen hatékony az online tanulds soran, ren-
delkezik-e a megfeleld tanulni tudas képes-

ségével, ami a tavtanulas alapja.
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David Maria a tanulési hatékonysag tamoga-
tasat ismerteti meg az olvasdval. Az online
tanulas soran a mentoroknak nagy szerepe
van a hallgatok aktivitasdnak kialakitasaban
¢s fenntartdsaban. A mentor itt nem irdnyito,
hanem tdmogatd szerepet tolt be. A mento-
ralas kapcsolattartdsi modjai is eltéréek a
személyes kontaktdl. Hangsulyt kap a cso-
portmunka, cél: a kollaborativ tanulas. A ki-
alakult kapcsolat révén nemcsak a mentoralt
fejlédhet, hanem maga a mentor is. Azt gon-
dolom, hogy a hangstly az aktiv, 6nmagat
folyamatosan képzd hallgatéra tevodik, mar
nemcsak passziv befogadd az ember. A
végbe mend folyamat soran pedig nélkiiloz-
hetetlen a mentor tamogatd szerepe, ahol a
mindségi fejlesztés a cél.

A harmadik fejezet Simandi Szilvia, Hat-
vani Andrea, Héjja-Nagy Katalin és Farago
Boglarka tanulmanyat rogziti. Ebben a rész-
ben a mentoralt, azaz a feln6tt hallgatd, és a
felndttkori tanuldsra tevodik a hangsuly. Az
online kurzusok hallgatéi korét, a tanuléssal
kapcsolatos szokasaikat, problémaikat és az
abbol adodé kovetkezményeket mutatja be a
harom tanulmény. Siméandi a kutatasokra hi-
vatkozva irja, hogy a hallgatdk életkora a
nappali €s részidos képzéseken egyre nd. A
munkavallaloval szembeni elvarasok, a fo-
lyamatos valtozas igényére vald megfelelés
egyre tobb hallgatd megjelenését mutatja a
képzéseken, akik kiilonboz0 élettapasztalat-

tal, elozetes tudassal rendelkeznek. A tanu-
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last nehezitd tényezdk, a lemorzsolodas le-
hetséges okai, akar a korabbi életszakaszok
tanulmanyai és kudarcai is lehetnek. A ta-
nuld ember kialakult véleményei, szokésai
ellentmondasokba keriilhetnek az oktato
gondolatmenetével. Minél tobb 1d6 telik el
az el6z6 tanulmény lezarasa és az ) meg-
kezdése kozott, annal nagyobb hatdssal lehet
a tanulasra, emeli ki Simandi. Felhivja a fi-
gyelmet az idogazdalkodasra is, ami a fel-
ndéttkori tanulds sarkalatos pontja. Nemcsak
a munkéval és a csaladdal val6 egyezetetésre
gondol, hanem a tanulasi szokasok, a hall-
gatd szorgalma és motivacidja is fontos té-
nyezdje a hallgatd idObeosztasdnak. Nehe-
zitd tényezd lehet még, ha nem tdmogatja a
csaladi vagy munkahelyi kornyezet a tanu-
last. Lemorzsolddast eredményezhet a meg-
feleld csoportlégkor hianya, a tarsak segito,
tamogatd szerepének nélkiilozése. A szerzd
kiemeli a mentorok szerepének fontossagat,
a tanulds tdmogatasat az oktatd tudasatadod
munkdja mellett. Az idégazdalkodas, a tech-
nikai fejlodés és a munkaerdpiaci igények
egyértelmiien a képzések atformalasat ,ko-
veteli” meg a szerz0 szerint. Hangsulyozza a
digitalis kompetencia fontossagat, a digitalis
vilag el6térbe keriilését az oktatas, képzés te-
riletén is.

A masodik alfejezetben Hatvani Andrea
¢s Héjja-Nagy Katalin a tanulds motivacio-
jéra hivjak fel a figyelmet, valamint annak

befolyasold tényezdire, ami belsd és kiilsd
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hatasok kovetkezményei is lehetnek. A szer-
z6paros bemutat néhany tanulasi motivacios
elméletet, melyek a lemorzsolédas szem-
pontjabol is fontosak lehetnek (pl. teljesit-
ménymotivacid, a célorientaltsag, a kiilon-
b6z6 sziikségletek egymasra épiilése, Mas-
low humanisztikus elmélete, az ,,aramlat-él-
mény”, ¢és az dndeterminacio). Ezek mind a
tanulasi motivaciot erositik, a lemorzsolodas
ellen hatnak. Hangsulyt kapnak az egyéni té-
nyezOk, pl. a személyiségvondsok, képessé-
gek, egyéni stratégidk, melyek nagyban be-
folyasoljak a tanulds eredményességét. Fon-
tos megemliteni a csaldd szerepét is, a ko-
rabbi tanulési tapasztalatokat befolyasoljak a
szociokulturalis tényezdk (pl. a csalad tarsa-
dalmi helyzete, a sziil6k iskoldzottsaga, az
anyagi helyzet, lakohely), mindenképpen
nagy jelentésége van az iskola és a sziilok
viszonyanak is. A tandri elvarasok hatasat
Rosenthal és Jakobson (1968) kisérletével
tamasztjak ald, mely az Onbeteljesitd joslat
1étét bizonyitja. A tanari elvaradsok mellett a
tanulotarsak hatasa is befolydsolo tényezd.
A személyes kontaktok estében egyre erd-
sebb a kortarsak szerepe, féleg a kamaszkor
utani 1d6szaktol, az online kurzusoknal pe-
dig a tanuldi kozosségek halozatban torténd
tanulasa soran.

A harmadik alfejezetben Faragd Bog-
larka ir az online kornyezetben megvalosit-
haté motivalasrol. Osszegzi a hagyomanyos
és az online tanulas motivacioit, kiemeli a

segitd tényezdket, melyeket figyelembe kell
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venni a tanulok motivaldsa soran. A sikeres
tanulés érdekében az 6nszabalyozé tanulasra
valé motivalas, felkészités a pedagdgusok
feladata. Cél a folyamatos tanulds igényé-
nek, az eréfeszités képességének kialakitasa,
¢s a tanulas ellen hato tényezok lekiizdése.
Ebben segiti a pedagdgusokat a tanulméany,
konkrét tandcsokat ad, hogy milyen feladatai
vannak az online oktatas soran a pedagdgus-
nak, mennyiben valtozik meg a szerepe a ta-
nitds-tanulds folyamataban. Nagyon fontos,
hogy a pedagogus tajékozddjon a hallgatok
eldzetes tuddsarol, egy adott témaban vald
jartassagukrol. Nem elhanyagolhat6 az okta-
toi visszajelzés a hallgatd teljesitményére
vonatkozolag, tovabba a tanultak gyakorlati
alkalmazhatosaga és maga a tananyagfeldol-
gozds sem. Az IKT eszk6zok biztonsdgos
hasznalata motivald tényezdként van jelen
egy Onbizalomhidnyos személy esetében. A
teljesitmény motivalasara szintén nagyon al-
kalmas az online tanuldsban megvaldsithato
egyéni haladasi temp6. Eppen tigy, mint a
hagyomanyos tanulasban, itt is megjelenik a
tarsak egylittmiikodése, vagy a kozottik
1évo versenges, akar egy jaték soran is.

A kotetben talalhato abrak és tablazatok
fontos elemei a leirtaknak, kiegészitve és il-
lusztrdlva az olvasottakat. A szerzOk a
konyv végén rogzitik 17 oldalon 4t a bdséges
hazai és kiilfoldi szakirodalmak listajat, vi-
szont a fejezetek végén vald megjelenés cél-

szerlibb lett volna, a konnyebb attekinthetd-



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

ség érdekében. A tagoltsaga, a fejezetek egy-
masra épiilése teljes egészként mutatja be az
online tanulasi folyamatot és a benne sze-
replé mentor és mentoralt feladatait, lehetd-
ségeit, az egylittmiikodés fontossagat a digi-
talis vilagban. Azt gondolom, hogy ez a ta-

nulmanykdtet nagymértékben hozzajarul a

valtozas folyamatdhoz. Ebben a pedagdogu-
soknak nagy szerepe van, hisz mindennapi
munkajuk soran felismerve a valtozast ke-
resni kell a problémak megoldaséra a jo 6t-
leteket, tandcsokat és tudni kell azokat a gya-
korlatban alkalmazni. Ezekkel a képessé-
gekkel rendelkezve biztositjuk a tanulasi fo-

lyamat mindségi megvalositasat.

LANTOS TUNDE?

2 doktorandusz, PTE BTK "Oktatés és Tarsadalom" Neveléstudoméanyi Doktori Iskola;

email: tunde.lantos@gmail.com
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MESTERMUNKAK — VALOGATAS A BENEDEK
ELEK PEDAGOGIAI KAR MESTERSZAKOS
HALLGATOINAK KUTATASAIBOL

| DOI: 10.17165/TP.2020.3-4.22

ADORJAN BALAZS!'
A digitalis oktatas tapasztalatai a COVID-19 jarvany idején?

Az elmult évtizedekben az informatika térhoditasa jelentésen atformalta a vilagunkat, és olyan
lehetoségek nyiltak meg daltala a hétkoznapi életben, és az oktatdsban egyarant, melyeket ko-
rabban elképzelni sem tudtunk. Mindezt a 2020-as COVID-19 jarvany miatt kialakult helyzet-
ben a tarsadalom ki is tudta hasznalni mind az online kapcsolattartas, mind az otthoni munka
(Home Office), mind pedig a digitdlis oktatds keretein beliil. Am ezek a lehetéségek nem ma-
guktol értetodoek, meg kell tanulnunk kihasznalni oket. A tulzott ragaszkodas a megszokott
megoldasokhoz és a hétkoznapi értelemben vett biirokrdciahoz felesleges tobbletmunkdhoz és
adminisztraciohoz vezethet. A digitalis oktatas elonyeit és hatranyait is megtapasztalhattak idén
az oktatdsi rendszer résztvevoi, melynek tapasztalatait bélcsen felhasznalva megkénnyitheto a
hagyomanyos oktatds. Emiatt éreztem sziikségesnek e kutatds elvégzését, melyben arra keres-
tem a valaszt, hogy a didkok hogyan éltek meg ezt az uj helyzetet, mely targyak oktatisa ment
gordiilékenyen, valamint a hasznalt szolgaltatasok koziil melyikeket érezték hasznosnak és me-
lyeket kevésbe.

A dokumentalas és a tulzott biirokracia

A dokumentalds a modern tdrsadalom egyik alapvetd épitéeleme. Fontossaga a tarsadalom min-
den szintjén jelentds, mivel segitségével egyértelmiien azonosithatunk személyeket, ingatlano-
kat, jarmiliveket, szerzOdéseket kothetiink és biztonsagban tudhatjuk tulajdonainkat, eredmé-
nyeinket. Am ez az alapvetéen hasznos, sot sziikséges tevékenység kétélii fegyver, mivel lehe-
tové teszi a (nem tarsadalomtudomdényi, hanem hétkéznapi értelemben vett) biirokracia elbur-
janzasat. {gy mara a dokumentalas egyfajta sziikséges rossza valt, melyet el kell viselni a biz-
tonsag érdekében. Azonban a technologiai fejlédés és a modern eszkdzok egyre nagyobb tér-

hoditasa lehetdséget biztosit arra, hogy a dokumentécié egyszerlibb legyen, st akar iddvel a

! Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagogiai Kar, Kozgazdasztanar mesterszakos hallgato;
adorjanb86@gmail.com

2 Jelen publikacio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvallalasanak névelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimi projekt timogatasaval valosult meg.
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biirokréacia hattérbe szorulhat altala. Természetesen vannak probalkozasok, sét sikeres és jol
miik6do modellek, de még mindig hianyzik az egység és a technologia lehetdségeinek kiakna-
zasa, amely sziikséges lenne egy igazan jol hasznalhatd, kompetens rendszer felépitéséhez és
mikddtetéséhez. Jelenleg akar a kozigazgatasi rendszerek, akar az iskolai feliiletek tekintetében
egyértelmiien megéllapithatd, hogy elindult egy folyamat. Ugyanakkor ez nem egy linearisan
elére haladd procedira, hanem inkabb egy szerteagazo, nem feltétleniil 6sszefiiggd, egységes
részekbol felépiild, egy konkrét kozos végeél megallapitasat nélkiil6zo kisebb modulok zavaros
osszessége. Elég csak egy pillantast vetniink az online iigyintézés (Ugyfélkapu, ANYK...) mii-
kodésére és felépitésére, mely latszolag egy 0sszefiiggd rendszer része, de még sincs egy olyan
kezelofeliilet, melyen keresztiil minden online elérhetd és intézhetd iigy megtalalhato lenne.
Ehhez hasonlo trend figyelhetd meg az oktatasban is. Hiaba épitették fel a Neptunt a felsdokta-
tasi intézményekhez, valamint részben ennek mintéjara az eKrétat az altalanos- ¢€s kozépisko-
lakhoz, még mindig rengetegszer eléfordul, hogy tobb tucat iratot kell kinyomtatni, kitdlteni és
személyesen benyujtani. Emellett még ennek a tendencianak egyfajta forditottja is észlelhetd,
amikor olyan funkcidkat és modulokat igyekeznek implementalni, melyekre mar 1éteznek egy-
szer(l, ingyenes ¢s kész megoldasok.

A mai vilagban, ahol az internet €s az okoseszkdzok térhoditasa jelentds (Modra, 2002),
minden eddiginél nagyobb sziikség van az informatikaoktatasra (Reindl, 2004). Nem is azért,
hogy képesek legyenek a felhasznalok kezelni a telefonjaikat, mivel azok hasznalatat a gyartok
folyamatosan igyekeznek a lehetd legegyszerlibbé tenni, szinte mar trividlisnak mondhaté a
miikddésiik. Sokkal inkabb azért, hogy az informatikai eszkdzok €s szolgaltatdsok miikodesét
megeértsek, atlassak, és ezaltal képesek legyenek az életiiket megkonnyitd pozitiv dologként
tekinteni a szamitogépekre és az alkalmazasokra, ahelyett, hogy csak egy ujabb problémaként
¢Inék meg az innovaciokat. Ugyanez igaz a tanarokra is, akik az informatikai lehetdségek ki-
hasznalasaval jo példat allithatnanak a didkok elé. Ezért is nagyon fontos manapsag a tanarkép-
zésben az IKT (informaciés €s kommunikacids technologiak) modszertan ismerete (Nadori és
Prievara, 2002).

Az informatikaoktatdsarol rengeteg érdekes cikk és kiprobalt, miikodo otlet, modszer és
tananyag talalhato a vilaghalon (Erdélyi, 2009). Néhany példa koziiliik késébb az irodalom-
jegyzékben is szerepel. Kutatdsaim sordn tobb iskola életébe is bepillantast nyertem. Volt, ahol
csak elbeszélgettem tandrokkal, mashol részmunkaidds tanarként dolgoztam, vagy 6raadoként

tevékenykedtem, és szintén masik iskoldban ez id6 alatt végeztem a gyakorlatom.
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Tervezés és Kivitelezés

Ahogy minden 1étezd probléma megoldasanal, tigy itt is az elsddleges feladat a tervezés kellene,
hogy legyen. Fel kell tenniink a kérdést, hogy mit akarunk elérni? Mi a végcélunk? Milyen
legyen a rendszer azutdn, hogy mindent megvaldsitottunk, amit szerettiink volna? Nem lehet
minden felmeriilé problémanal hozzatoldani valamit a rendszerhez, mert igy atlathatatlan és
nehezen kezelhetd lesz. Az ligyintézést teljes mértékben online feliiletre kellene atemelni. Ve-
gytk példanak az érettségijelentkezést. Ezt az eKrétan beliil egy rovid tirlappal le lehetne ke-
zelni, melyet a didk, vagy sziil6 par perc alatt kitdlthetne. Ez a tanarokrol hatalmas terhet venne
le, rengeteg papirt €s tintat sporolnanak meg, mivel nincs fizikai példany a dokumentumokbol,
¢s a felvitt adatok is sokkal konnyebben kezelhet6k és tarolhatok. Mindez levezethetd barmely
mas dokumentum esetében is. Es el is jutottunk a kiilsé alkalmazasok, weboldalak és szolgal-
tatok témakoréhez. Meg kell vizsgalni a lehetdségeket, eréforrasokat, anyagi forrasokat, és az
alapjan el kell donteni, hogy mi az, amibdl érdemes sajat valtozatot késziteni vagy mi az, amibol
egy mar kész szolgaltatast javasolt igénybe venni. Ha sajat fejlesztésti modulra esik a valasztas,
akkor a legfontosabb, hogy elbirja-e az internetszolgaltatd és a szerverpark a megnovekedett
hasznalat okozta tobbletterhelést. Mi van akkor, ha olyan rendszerre van sziikséglink, amelyre
nem elegendd a kapacitasunk, eréforrdsunk, vagy a koltségvetésiink? Az ilyen esetekben érde-

mes mar 1étezd szolgaltatokat keresni.

Lehetoségek és hajlandosag

Rengeteg szolgaltaté nytjt lehetéséget a didkokkal valdo kommunikaciéra® mind e-mail, chat
vagy épp digitalis kurzusok keretein beliil. Emellett a digitalis tananyagok* sem csak a Sulinet
Digitalis Tudéasbazisaban gyarapodnak (Dancso, 2007), hanem egyre tobb online feliileten tiin-
nek fel oktatast, vagy 6nall6 tanulast segitd segédanyagok. Ez elsdsorban annak kdszonhetd,
hogy mar barmely tanar készithet eléadast, vagy digitalis tananyagot €s ehhez nem kell tobb
egy okostelefonnal, ami manapsag mindenkinek ott lapul a zsebében.

Kutatésaim soran arra lettem figyelmes, hogy a sajat kovetkeztetéseimet alatdmasztjak a
bibliografidban 6sszegylijtott irasok, melyek azt bizonyitjak, hogy egyre nagyobb igény mutat-
kozik a digitalis eszk6zok kihasznaldsara kommunikéacid (Szebedy, 2002), tananyagatadas,

vagy épp gamifikacié (Dercsi, 2018) keretein beliil. Mindennek a folyamatnak egyetlen valddi

3 https://mdoe.hu/digitalis-oktatas/alkalmazasok-weboldalak-tavoktatashoz-pedagogusoknak/
4 https://www.androx.hu/2020/03/16/alkalmazasok-melyek-segitik-a-tantermen-kivuli-digitalis-oktatast/
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korlata létezik, az pedig az akarat hidnya. Bar egyre tobben hasznaljak, sokan még mindig ide-
genkedve gondolnak a digitalis technologidk és eszkdzok igénybevételére. Fdleg az iddsebb
generacio tagjai szanjak ra magukat nehezebben az ujdonsagok megismerésére, mert sokkal
inkabb problémanak latjak, mint hasznos lehetéségnek. Ugyanakkor nem csak dket kell meg-
gy0Ozni a technoldgia hasznalatanak eldnyeir6l. Mar az altalanos iskoldban fontos elkezdeni a
digitalis nevelést, mert ahogy mondani szoktak: mi hasznaljuk a gépeket, és ne a gépek hasz-
naljanak minket. Vagyis nem szabad alarendelnilink az akaratunkat a digitalis eszkdzoknek.
Tudnunk kell, hogy mire hasznalhatjuk az eszkézeinket, és hogyan érhetjiik el a szdmunkra
fontos funkcidkat. Meg kell jegyezni, hogy barmennyire is ugy tlinik, hogy a fiataloknak mar a
kisujjukban van a technologia, valoéjaban ez csak a latszat. A tobbség csak azt haszndlja, amit
felkinalnak neki; azt teszi, amire a programok utasitjak, mikdzben fogalmuk sincs, hogy valo-
jéban mi torténik, és hogy a hattérben milyen folyamatok zajlanak le. Arrdl nem is beszélve,
hogy milyen veszélyekkel jar, ha felelétleniil hasznalunk kiilonféle szoftvereket és szolgaltata-
sokat. Ezért is kiemelten jelentds az informatikaoktatas mar egyészen gyermekkortol, és ezért
lenne fontos, hogy lehetdséget adjunk az idésebbeknek is, hogy késdbb bdvithessék ismeretei-
ket a digitalis lehetdségekrol, eszkdzokrodl, programokrol, szolgéltatasokrol.

Kutatasaim soran utananéztem, hogy milyen tanulést és oktatast segitd modszerek és lehe-
tdségek allnak rendelkezésiinkre. Elégedetten vettem tudomasul, hogy mar a digitalis oktatas
eltt is létezett rengeteg iras, tanulmany és elmélkedés az oktatas digitalizalasarol. En ugy hi-
szem, elsésorban ennek kdszonhetd, hogy az idei virushelyzetben ennyire konnyen és gordiilé-

kenyen tudott az oktatas — egyik naprol a masikra — atallni digitalis formara.

A digitalis oktatas tapasztalatai

Az idei virushelyzet egy egészen Ujfajta oktatdsi modszert kényszeritett ra az iskolakra. A digi-
talis oktatds mind pedagdgiai, mind informatikai szempontbdl egy kifejezetten izgalmas, kihi-
vasokkal teli idészak volt, amelybdl mindenki rengeteg tanulsagot vonhat le. Szdmomra a két
legérdekesebb kovetkeztetés:

— Az informatikaoktatds gyakorlati haszna joval kevesebb, mint korabban hittem. Azon di-
akok, akiket nem érdekel az informatika, képesek magoléssal teljesiteni a targyat, ami bar
abszurdan hangzik egy ennyire gyakorlatorientalt tantargy esetében, mégis ez a helyzet.
fgy pedig a magolas kovetkezménye, ahogy mas targyak esetében is: a didkok elfelejtik

a megtanult anyagot, vagy képtelenek haszndlni a megmaradt tudast az életben.
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— Barmennyire is 4galnak az emberek az informatikai megoldasok ellen, mondvan ,.én eh-
hez nem értek”, de mégis egy olyan élethelyzetben, ahol rdkényszeriilnek a hasznalatara,
tudjak kezelni a digitalis eszkozoket. [lyenkor a legtobben képesek akar onalldan is meg-
tanulni a programok, rendszerek, eszkdzok alkalmazasat. Nem egy olyan diakom volt,
akinek a személyesen megtartott dran kis tilzéssal a dokumentumok elmentése is prob-
1émat jelentett, de a digitalis oktatdsban néhany hét utan képes volt dnalldan letdlteni,

megoldani, majd visszatolteni a feladatokat.

Ezen informécidk fényében érdemes lehetne Ujragondolni az informatikaoktatast, valamint a
tananyagot amennyire lehetséges még valosagkozelibbé tenni. Ennek érdekében a kovetkezd
megoldasokat kellene fontoléra venni: kevesebb kotelezd tananyag és nagyobb szabadsag a
tanaroknak, akiknek ezéltal tobb lehetdségiik lehetne a gyakoroltatasra, valamint tobb, a hét-
koznapokban is gyakran felmeriilé problémaval tudnanak foglalkozni, igy pedig konnyebben
kialakithato lenne egyfajta informatikai gondolkodasmoéd a didkokban.

A digitalis oktatas egyik nagy kérdése a sziikséges programok és alkalmazasok kivalasztasa
volt. Mivel egyik naprdl a masikra kellett attérni a hagyoményos oktatasrdl a digitalisra, ezért
még az informatikaban jartasabb tandroknak sem volt konnyl dolguk. Kivéve persze, ha mar
korabban is hasznaltak bizonyos szolgaltatasokat, melyek megkonnyitették a hazi feladatok fel-
adasat, vagy épp a tananyag atadasat. Nem véletlen, hogy jelenleg tobb iskola €s tanar azt ter-
vezi, hogy atszervezik a korabbi munkafolyamatokat €s a hagyomanyos oktatasba is, amennyire
lehet, beleviszik a digitélis oktatas lehetdségeit. Ez amellett, hogy eldsegiti egy esetleges ijabb
jarvanyhelyzetben az atallast, megkonnyitheti a tanarok és didkok mindennapjait. De természe-
tesen nem mindegy, hogy mit hasznalunk: egy rosszul megvalasztott program tobb problémat
okozhat, mint amennyi hasznot hiizhatunk beldle.

Az elsd dolgunk megfogalmazni, hogy egészen pontosan mi is az, amire sziikségiink van,
vagyis részletekbe menden kell elemezniink, mit, hogyan és mekkora mennyiségben kell elvé-
gezniink. Erre azért van sziikség, mert szinte minden felmeriilé probléméahoz rengetegféle meg-
oldas 1étezik. A szoftverek €s szolgéltatasok lehetnek ingyenesek, részben ingyenesek, vagy
fizetdsek. A legtobb rendszer részben ingyenes iizleti modellt hasznal, vagyis a regisztracio és
az alapfunkciok igénybevétele nem keriil semmibe, de bizonyos funkcidkért, vagy egy konkrét
mennyiségl felhasznalo elérése utan mar fizetni kell. Megeshet, hogy kompromisszumokat kell
kotniink abban az esetben, ha ar-érték aranyban egy kevésbé hasznos alkalmazds mindsiil a

legjobbnak a mi szubjektiv igényeinknek megfelelden.

217



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

A legtobb esetben érdemes egységesen megvalasztani az adott szolgaltatot egy iskolan beliil,
hogy a didkoknak ¢€s a sziiloknek ne okozzon problémat a sokféle feliilet €s azok hozzaférésének
fejben tartasa. De nem feltétlentil kell végletekben gondolkozni. Vegyiik példanak a Classroo-
mot, amely egy egyszeri feliilet, manapsag szinte mindenki rendelkezik Google fiokkal, igy
mar regisztraciora sincs sziikség. Ezzel szemben a Moodle testre szabhatd, monitorozhat6 és
szinte végtelen lehetdséget kinal. Az ilyen esetekben, ahol mindkét lehetdségnek 1étjogosult-
saga van, érdemes lehet a két rendszer parhuzamos miikodését engedni, hogy mindenki kiva-
laszthassa a szamara leginkabb megfelel6t. Ebbol a példabol is latszik, hogy bar az egységesség
¢s az egyszeriiség fontos, de idénként fel kell aldozni egy kicsit az egységbdl, hogy kiszolgaljuk
az igényeket és mindenki szamara a lehetd legjobb megoldast biztositsuk. Azonban, ha min-
denképp valasztanunk kell egyetlen szolgaltatot, akkor én egyértelmiien a Classroom mellett

tenném le a voksomat, mivel az a legoptimalisabb valasztas a legtobb tanar és didk szamara.

Digitalis oktatas diakszemmel

Kutatasaim soran készitettem egy kérddivet, amellyel arra kerestem valaszt, hogy a didkok ho-
gyan ¢lték meg a digitalis oktatast, mely alkalmazasok, modszerek tetszettek nekik a legjobban,
valamint mely tantargyak tananyaganak elsajatitasa volt nehezebb vagy épp konnyebb a digi-
talis kornyezetben (Kramarsky €s Liberman, 2002). Mivel épp harom, egymastol nagyon kii-
16nb6z6 iskolaban is tanitottam, ezért a kutatdsom valtozatossaga adott volt, rdadasul a meg-
kérdezett tanuldk jelentds részét személyesen is megismerhettem. Elsésorban azért a didkok
véleményére voltam kivancsi, mert 6k azok, akikre legnagyobb hatassal volt ez a helyzet, va-
lamint talaltam egy a tanarok szemszogeébdl késziilt mar 1étez6 régebbi kutatast (Hunya, 2008).
A felmérésben részt vevd 274 tanuld kozott voltak szakmunkasok, szakgimnazistak, altalanos
iskolasok, valamint négy-, és nyolcosztalyos gimnazistak, kozgazdaszok, informatikusok, gé-
pészek, sportolok, lanyok (49%) és fitk (51%), hatodiktol tizenkettedik osztalyig egyarant. A
kutatasi minta diverzitasat bizonyitja az els6 diagram is, melyen jol lathato, hogy milyen tipust

osztalyokbol, milyen aranyban t6lt6tték ki a kérddivet.
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1. abra: Képzéstipusok eloszlasa a megkérdezett didkok kozott (N=274)
(Forras: sajat kutatas)

A masodik diagram azt mutatja meg, hogy milyen az évfolyamok eloszlasa a kérddiv kit6ltoi

kozott.

2. abra: Evfolyamok eloszlasa a megkérdezett didkok kozott (N=274)
(Forras: sajat kutatas)

A kovetkez6 tdblazatbol részletesen is kiolvashatd a pontos mennyisége és a szazalékos ardnya

annak, hogy mennyien hasznaltak az adott szolgéltatasokat, weboldalakat.
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Oktatdst segitd eszkiz Hasznalta mar

Google Classroom 270 99%
ekréta 263 6%
Redmenta 251 92%
zanza.tv 222 B81%
YouTube 133 72%
Facebook / Messenger 182 26%
Google Meet 171 62%
Skype 132 4B8%
Sulinet 115 A2%
Discord 108 39%
Learning Apps 101 37%
mMoodle 91 33%
Kahoot 23 32%
Videotanar 84 31%
M5 TV ado oktatomidsorai 83 30%
mozaweb 73 27%
Quizlet 65 24%
mMicrosoft Teams 59 22%
Zoom 56 20%
Quizziz a7 17%
Google Forms 44 16%
Classmarker 24 9%

1. tablazat: Milyen aranyban hasznaltak az adott szolgaltatasokat
a megkérdezett diakok (N=274)
(Forras: sajat kutatas)

Mivel ez alapjan a kotelezden hasznalt eKrétat csak 96% ismeri, ezért nagyjabol 4%-os hiba-
hatarral szamolni kell a kiértékelésnél, mivel sok didk nem veszi komolyan az ilyen teszteket.
Ennek ellenére lesziirhetjiik, hogy a leggyakrabban hasznalt eszkozok a Google Classroom, ¢s
a Redmenta. Szdmomra meglepd volt, hogy a zanza.tv milyen eldkeld helyre kertilt, valamint,
hogy a Kahootot és a Google Formsot milyen kevesen vették igénybe. Bar a Google termékek-
nél figyelembe kell venni, hogy példaul Forms és a Drive is 6sszekdttetésben all a Classroom-
mal, igy lehetséges, hogy hasznaltak, csak épp nem tudtak réla.

A kérdbivben felsoroltak koziil a kovetkezd szolgaltatdsokat egy didk sem hasznélta tanu-
lasra: Mentimeter Magichat, Socrative, Cisco Webex, Classdojo, Classcraft, Hot Potato, Tan-
konyvkatalogus.hu, GCSE Videos. Emellett tobb szolgéltatast csak egy-egy tanuld hasznalt:
Duolingo, Viber, Teamspeak, OFI (Oktataskutato és Fejlesztd Intézet honlapja), Twitch, Xe-
ropan, Worldwall. A Google Drive-ot csak 2-en, mig a Wikipédiat csak 4-en hasznaltak.
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Az alabbi tablazatbol az olvashato ki, hogy mennyire szerették, és mennyire tartottak hasznos-

nak a tanulassegité eszkozoket a didkok.

Oktatdst segitd eszkiz Ertékelés
YouTube 4,48
Discord 4,13
zanza.tv 3,94
Google Classroom 3,91
Facebook [ Messenger 3,78
Kahoot 3,78
Zoom 3,59
Sulinet 3,57
Skype 3,52
Learning Apps 3,50
Quizlet 3,48
Videotanar 3,46
Google Meet 3,46
Redmenta 3.43
Quizziz 3,38
mozaweb 3,36
Google Forms 3,34
Microsoft Teams 3,32
M5 TV add oktatomdsorai 2,99
ekréta 2,83
Classmarker 2,75
Moodle 2,74

Oktatast segitd eszkdzok értékelése

YouTube

Discord

Enza W
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Kahoot

Facebook [ Messenger
Zoom
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Wideotanar

Google Meet
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Ouiziz

mozaweb

Google Forms
Microsoft Teams

M5 TV ado oktatomisorsi
ekrata
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hoodle

il 100 150 T0a 250 3,00

w

£00 450 500

2. tablazat: A hasznalt szolgaltatisokat
mennyire érezték a didkok hasznosnak

(Forras: sajat kutatas)

3. dbra: A hasznalt szolgalta
mennyire voltak hasznosak
(Forras: sajat kutatas)

tasok

Bizonyos oldalak és szolgaltatidsok eredményeit itt is fenntartdsokkal kell kezelni, mivel bar

felhivtam a didkok figyelmét, hogy tanulést segitd szempontokbdl vizsgaljak a felsoroltakat, de

biztos voltak olyanok, akik mindettdl fliggetleniil szeretik példaul a YouTube-ot, Discordot

vagy a Facebookot. Azonban az azonos célt szolgald programok 6sszehasonlitasa mindenképp

hasznos eredményeket mutat. Példaul a videokonferenciaszolgaltatok koziil a Zoom kapta a

legmagasabb értékelést, mig a Teams a legalacsonyabbat. Valamint a Classroom tobb, mint egy

egész értékkel tobbet kapott, mint a Moodle, ami a legalacsonyabb pontot kapta mind koziil. Ez

alatdmasztja az egy korabbi fejezetbéli allitasomat, miszerint a Classroom a felhasznéalobara-

tabb valasztas a didkok nagy része szamara. Ezek mellett az is kidertilt, hogy az eKrétat nagyon

nem szeretik a diakok.
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Arra is kivancsi voltam, hogyan élték meg a digitalis oktatast, €s hogy szerintiik a kdrnye-

zetiiknek milyen nehézségeket okozott ez a helyzet. Ennek eredménye a kdvetkez6 diagramon

o

lathat6. A valaszokat szdmszeriisitettem 1-5-0s skdldn: a ,,nagyon igaz” 5 pont, a ,,nagyon nem

igaz” pedig 1.

3,35
3,50 3,19 3,28
2,94
3,00
2,50
2,17
2,00
1,50
1,00
A digitalis A digitalis A sziileimnek Tobbvolt a A digitalis
oktatas soran  oktatas jobban nehézséget tananyag a oktatdsban
konnyebb volt  tetszett, mint a okozott a hagyomanyos hasznattudtad-e
tanulni, minta hagyomanyos. digitalis oktatds.  oktatashoz venni az
hagyomanyos képest. informatikabol
iskolai keretek korabban tanult
kozott. ismereidnek.

4. abra: A didkok véleménye a digitalis oktatasrol (N=274)

(Forras: sajat kutatas)

A kovetkezd diagramon ugyanennek a kérdéssornak az eredményeit lathatjuk, de részletesen

lebontva, hogy a didkok milyen aranyban klikkeltek az adott valaszokra.

A digitalis oktatdsban | —

hasznat tudtad-e venni
az informatikabal...

Tabb volt a tananyag a

hagyomanyos oktatishoz '

képest.

A sziileimnek nehézséget
okozott a digitalis
oktatas,

A digitalis oktatas jobban
tetszett, mint a
hagyomanyos.

A digitalis oktatas soran
konnyebb volt tanulni,
mint a hagyomanyos...

0

o Nem tudom eldénteni

20

B Nagyon igaz

40 60 a0 100 120

®lgaz W lgazis megnem is m Nem igaz W Nagyon nem igaz

5. dbra — A didkok véleményének megoszlasa (N=274)

(Forrds: sajat kutatas)
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A didkok nagy része ugy érezte, hogy tobb volt a tananyag a digitalis oktatasban, de ennek
ellenére a tobbségnek mégis jobban tetszett, mint a hagyoményos. A sziileiknek viszont nem
okozott nehézséget ez a helyzet, legalabbis a diakok meglatasai szerint. Bar mivel a megkérde-
zettek tobbsége kozépiskolas, igy ez az alacsony érték érhetd is. A kdvetkezd diagrambol meg-
tudhatjuk, hogy a didkok nagy része szerint az elméleti tananyag sok volt, mig a gyakorlati

tananyag mennyiségével a tobbség elégedett volt.

Elmeéleti és gyakorlati tananyagok mennyisége

100 e
1 e =
hz elméleti tananyag a digitilis A gyakorlati tananyag a digitdlis
oktatasban.. ohiatashan._
m il 5ok volk m sok volt
m pont optimalis mennyisag voh kevds wolt

| nagyon kewvds volt m| nem tudom megallapitani

6. abra: Elméleti és gyakorlati tananyagok mennyisége a digitalis oktatasban (N=274)
(Forras: sajat kutatas)

Végezetiil arra voltam kivancsi, hogy mely targyak voltak nehezebbek vagy konnyebbek a
digitalis oktatas soran. A kovetkezd diagramokon l4thatd, hogy a didkok nagy részének a kémia

tanuldsa okozta a legnagyobb problémat, mikdzben az informatika volt a legkonnyebb ebben a

formaban.
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7. abra: A tanult tirgyak nehézsége a digitalis oktatasban (N=274)
(Forras: sajat kutatas)
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Az utols6 diagramon szintén a tdrgyak nehézségét latjuk, annyi kiilonbséggel, hogy részletesen
leolvashatjuk, hogy a targyakat a didkok milyen aranyban érezték nehezebbnek, vagy épp kony-
nyebbnek.

B Konnye

8. abra: A tanult tirgyak nehézsége részletesen kifejtve a valaszok alapjan (N=274)
(Forras: sajat kutatas)

Osszegzés

Ahogy az eddigi kutatdsombdl és elmélkedésembdl is latszik, semmi sem fekete vagy fehér, de
minden problémara létezhet egy arany kozéputat jelentd, a tobbség igényeit leginkabb kiszol-
gald megoldas. Nem szabad elfelejteni a tervezést, elore gondolkodast, a méasokkal valé kom-
munikacidt, de a legfontosabb, hogy mindig gondolkodjunk és torekedjiink a legjobb végered-
mény elérésére, melyhez ne sajnaljuk az id6t a résztvevok megkérdezésére és kutatasra, mert
sokszor bar az odavezetd ut rogdsebb, de megéri kiizdeni érte. Az eredményeimet és statiszti-
kaimat reményeim szerint a késObbiekben barki felhasznalhatja arra, hogy eldontse, mely al-
kalmazasokat és szolgaltatasokat érdemes alkalmazni az oktatashoz vagy tanulashoz. Emellett,
ha esetleg Gjra digitalis oktatasra keriilne a sor, akkor a kiilonféle tantargyak modszertanat, és
az elméleti-gyakorlati tananyagok eloszlasat mennyire lenne érdemes mddositani a korabbiak-

hoz képest.
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BALAZS ADORJAN
EXPERIENCE OF DIGITAL EDUCATION DURING THE COVID-19 EPIDEMIC

In recent decades, the spread of information technology has significantly reshaped our world,
opening up opportunities in both everyday life and education that we could not have imagined
before. In the course of the year 2020 COVID-19 epidemic, the society was able to take
advantage of the opportunities offered by IT in online communication, home office and digital
education. But these possibilities are not taken for granted, we must learn to take advantage of
them. Excessive adherence to the usual solutions and bureaucracy, in the ordinary sense, can
lead to unmecessary extra work and administration. This year, the advantages and
disadvantages of digital education were also experienced by the participants of the education
system. If this knowledge were used wisely, traditional education could become much easier.
That is the reason why I considered it necessary to conduct research to find out how students
lived through this new situation: which courses went smoothly, what they think about the
services they have used and how useful they have felt them.
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BARANYAI MIHALY!

Az elveszett iranyti
— avagy az osztalyozasroél, az énképrdl és a teljesitményrol?

Az altalanos iskolai tanulok bizonyitvanya azonos osztalyfokon és azonos osztalyzatokkal is
tobb évnyi kiilonbséget rejthet. Ez a csaloka kimenet torzult énképet és csokkent tarsadalmi
termelékenységet hoz. A szummativ és formativ értékelés szakirodalma bonyolult, a gyakorlata
pedig ellentmondasos. Az ellentmonddst fokozza a tandrokat éré felsébb nyomds — a kedvezobb,
de az elégségesnél nem rosszabb osztalyzat iranyaba. Jelen tanulmany bemutat egy kvalitativ
elozményekbol indulo kvantitativ kutatast, amely a pedagogiai értékelésrol, illetve annak
viszonyitasi modozatairol késziilt. Kutatasunk alapjan valdszintisitheto, hogy az év vegi
osztalyozasban sokkal nagyobb sulya van a tanuldcsoport tagjaihoz torténd viszonyitasnak,
mint a tantargyi kévetelményeknek. A felnott kornyezet daltal tamasztott elvarasok szinte a
sziiletéstol hatnak a gyermekre. A szocializacio soran a gyermekek tobbé-kevésbé megtanulnak
ezeknek megfelelni. Az iskolai sikereket illeto énkép fontos tényezo, de nehezen tudnank
pontosan meghatarozni, hogy mennyit szamit ez az iskolai teljesitményre nézve (Cserné, 1997).

Bevezetés, avagy a szummativ és formativ értékelés

A formativ értékelés — amit nalunk fejlesztd értékelésnek is hivnak — tekinthetd tgy, hogy
wértékelés a tanulasért” (assessment for learning)®. Ezt gyakran szembeallitjak a szummativ
(0sszegzd) értékeléssel, pedig az mar a ,,tanulés értékelése” (assessment of learning) (William,
2011). Csapd Bend (2000) kutatasai mar két évtizede kimutattdk, hogy az osztilyozés
normaiban igen nagy kiilonbségek vannak még helyi szinten is; holott a megmeért tantargyi
tudasnak meg kéne jelennie az érdemjegyekben. A hamis visszajelzések hamis énképhez
vezetnek: a tanuld nincs tisztaban azzal, hogy mit is kellene teljesitenie, milyen elvarasoknak
kéne megfelelnie. Ez kihat a késébbi palyajara. Csap6 szerint az oktatas javitasa soran sziikség
van az értékelés kultardjanak javitasara is. ,, 4 pedagogiai értékelés kérdéskorét a formativ
értékelés fogalmanak megjelenése emelte ujra a neveléstudomanyi vizsgalodasok kozép-
pontjaba. A tobb évtizede zajlo diskurzus gyakran meggyozo, olykor ellentmonddsos

eredményei vilagossa tették, hogy elkeriilhetetlen egy fogalmi tisztazas mind a kutatok, mind a

! Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar, Neveléstudomany MA szakos hallgato;
baranyaimihaly@yahoo.com

2 Jelen publikacio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvdllaldsanak novelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimi projekt tamogatasaval valosult meg.

3E két értékelési forma mellé sorolt diagnosztikus értékelésre nem térek ki, mert az voltaképpen része a formativ
értékelésnek.
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gvakorlo pedagogusok szamdra” (Aratd, 2017, p. 5). Ugyanakkor Csapo, Csikos és Korom
(2016) ramutat a természettudomanyos targyak kutatdsalapu tanitdsanak kapcsan a formativ
értékelés altalanos és szubjektiv korlataira. Nyquist kutatdsi eredményei szerint a formativ
értékelés hatékonyabb az egyszerli visszacsatolasnal, és az erdteljesebb formativ értékelés
pedig még inkabb. William (2011) igen érzékletesen vezeti fel a formativ értékelés 1ényegét és
a szummativ értékeléshez fliz6d6 viszonyat. Az értékelés folyamataban a tanul6 két ut egyikén
mozgositja a figyelmét: 1) a ,,ndvekedés utjan”, amelyre a kompetenciaigény viszi, vagy a 2)
,JOlét utjan”, amelyre az 6t fenyegetd rossz jegy elkeriilésének szandéka vezeti. Az eldbbi
(intrinzik) motivacié nyilvan kivanatosabb, am az utdbbi (extrinzik) sem megvetendd. Jelen
tanulmanynak mégsem a fogalmi tisztazads a célja, csupan a kialakult helyzet életkdzeli

megvilagitasa, és néhany tényezd szubjektiv kiemelése.

Az értékelés Bermuda-haromszoge

., Azt allitom, hogy a fejleszto értekelés csak azzal a feltétellel valosithato meg, hogy a szonyeg
ala soprés helyett szembenéziink a mindsito értékelés ellentmonddsaival” — irja Knausz Imre
(2008, p. 115). Szerinte az értékelést illetden rendszerint harom elvaras fogalmazodik meg: 1)
legyen igazsdgos, 2) legyen kompetencia alapu, €s 3) illeszkedjen az osztalyozés rendszerébe.
Knausz (2008: 115) Ugy tartja, hogy ,.,e hdrom alapelv kéziil barmelyik ketto 6sszeegyeztetheto,
de csak a harmadik rovasara, azaz mindharom alapelv egyiitt nem érvényesitheto.” A tanul6 év
kozben érdemjegyeket, év végén — a bizonyitvanyaba — pedig osztalyzatot kap*. A pedagdgusok
megprobaljak ezt a fogalompart 6sszhangba hozni a formativ (fejlesztd) és a szummativ
(mindsitd) értékeléssel. E szerint tehat a formativ értékelés az érdemjegyben, a szummativ
értékelés pedig az osztalyzatban jelenik meg. Igen am, de a koznevelési torvény értelmében a
félévi és az év végi osztalyzatot az évkozi érdemjegyek alapjan kell meghatarozni. Ez logikai
itk6zés: ha a formativ évkozi érdemjegyekbdl osztalyzat lesz, akkor az érdemjegyek nem
formativ értékelések, és az év végi osztalyzatok pedig nem igazan szummativ értékelések. Az
tn. KRETA?® a fenti jogszabaly szerint summazza az évkozi jegyeket év végi osztalyzatta. A
tanuld érdemjegyei ebben a rendszerben inkabb bonuszpontok az osztdlyzathoz, mintsem

visszacsatolasok a teljesitményrdl és a tanulasi stratégiakrol.

“A magatartas, szorgalom és tanulmanyi elémenetel értékelésének alapjait a nemzeti koznevelésrol szo16 2011. évi
CXC. torvény (Nkt.) 54.§-a szabalyozza. 54. § (1) : ,, A pedagogus — a (3) bekezdésben meghatarozott kivétellel —
a tanulo teljesitményét, elomenetelét tanitasi év kézben rendszeresen érdemjeggyel értékeli, félévkor és a tanitasi
év végen osztalyzattal mindsiti.” A (3) bek. az 1. és 2. osztalyosok szoveges értékelésére vonatkozik. De tudni kell,
hogy a szoveges értékelés is lehet(ne) szummativ.
SKoznevelési Elektronikus Ugyintézési Rendszer
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Knausz jol megragadhat6 példakkal szemlélteti a formativ és a szummativ értékelés 1ényegét,
s azzal egylitt a jogszabalyi ellentmondasait. A szinész a prébakon a rendezo6tol, a sportold pedig
az edzéseken az edzo6tol kap formativ visszajelzéseket. Ezeket — pl. a stopperrel mért részidot
vagy az elOadott jelenetet — megbeszélik, értékelik, hogy a teljesitmény javuljon. A szummativ
megmérettetés, vagyis a verseny vagy az eldadas azonban mar a kiilvilagnak szo6l — és bizonyos
értelemben a tanul6 bizonyitvanya is a kiilvilag egyes érdemi szerepldinek késziil. J6 esetben
tehat a formativ értékelés a felkésziilést segiti, a szummativ értékelés pedig az elért
teljesitményt tiikkrozi. Az élesen kiilonvald szummativ értékelésre jo példa a nyelvvizsga,
amelynél igen tréfas felvetés volna, hogy vegyék figyelembe azt, hogy a vizsgazé milyen
dolgozatokat irt a korabbi években, és milyen szorgalommal készitette el a hazi feladatait. A
szinészt és a sportolot belsé motivacio hajtja, de a tanuld sok esetben csak a kényszerli
kotelezettségét teljesiti. Igy hat ez a jo és érzékletes logikai modell sem tokéletes. Egyes tanérai

feladatokért nem jar érdemjegy, masokért pedig igen. Amiért nem jar érdemjegy, az eleve nem

crer

A Kkutatas célja, mintavétele és adatvédelme

A kutatési érdeklédésem elsOsorban a tanuloi értékelés 3 viszonyitdsi pontjara iranyult, két
tengelyen: 1) a tantervi kovetelmények kontra csoporthoz viszonyitds, és 2) a tantervi
kovetelmények kontra onmagahoz viszonyitds. A kutatidshoz Google tlrlapot hasznaltam. A
kérdoivet egy sajat feliileten, az Autizmus Alarc Nélkiil elnevezésii facebook oldalon tettem
kozzé 2020 nyaran — kiemelten — majd alkalmanként pedagdégus és gyogypedagogus
csoportokban osztottam meg.

A vizsgalt minta (n=304) csaknem 3 egyenld részre tagolddik: 1) a tobbségi iskolak also
tagozatos €s 2) fels6 tagozatos pedagogusaira, valamint 3) a fejlesztOkre, akik a félévi és az év
végi osztalyzas soran véleményt nyilvanitanak. A valaszolok joval nagyobb része, 92,6 %-a nd,
7,4 %-a pedig férfi.

A vizsgalat hozzaférésen alapuld kényelmi mintavétellel tortént. Sdntha Kalman (2016)
révén szamoltam azzal, hogy a hozzaférésen alapuld mintavétel — azéltal, hogy a konnyen
elérhetd személyeket vonja be, és nincs bizonysdg a valds szerepiikre, intézményi
hovatartozdsukra nézve — valamelyest korlatozza a vizsgdlat érvényességét. A minta nem
reprezentativ, igy nem hasznalhat6 altalanos megallapitdsokra. Azonban alkalmasnak latszik a

megkozelitd tdjékozddashoz. A kérddivek kitdltése Onkéntesen és teljes névtelenséggel,
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személyes adatok megadésa nélkiil tortént — eleget téve ezzel az adatvédelmi jogszabalyoknak

¢és a kutatoi etika elvarasainak.

A kutatas modszerei

A strukturalt kikérdezést, s azon beliil pedig (elektronikus) kérddiven Likert-skalat alkalmaztam
(Nadasi, 2004). Santha Kalman (2013) Creswell gondolatmenete nyoman ismerteti a kevert
kutatasi modszer (mixed method) két formajat. Az egyik a 1) konvergens parhuzamos tervezés
modellje. Ebben a kvantitativ és a kvalitativ adatgytijtés parhuzamosan folyik, amit kiilon-kiilon
adatelemzés majd értelmezés kovet. Igy esély van a kutatas targyanak mélyebb megértésére. A
masik pedig a 2) szekvencidlis tervezd modell. Ha kvantitativ eszkdzzel inditjuk, akkor a)
értelmez0, ha pedig kvalitativ eszkozzel inditjuk, akkor b) felderitd szekvencialis modell.
Ebben a kvantitativ és kvalitativ médozatok szakaszai valtjak egymast, és a rendeltetés donti el
a sorrendet. Jomagam az utdbbit, a szekvencidlis felderitd modellt alkalmaztam. Jelen
kvantitativ kutatds kvalitativ el6zménye és otletaddja egy sziilovel és gyermekének tanaraval

folytatott interj(i volt.°

Viszonyitasi modok az osztalyozasban

A szummativ (0sszegzd, mindsitd) értékelés sordn természetesen a kovetelményekhez
viszonyitunk. A tanulé6 mindsitésének alapjat mégis legalabb négyféle viszonyitasi mod
képezheti: 1)  kritériumhoz (kovetelményszinthez, 2) orszagos eredményekhez, 3) a
tanulocsoporthoz, 4) a tanuld korabbi teljesitményéhez (6nmagahoz). Lathatd, hogy minden
viszonyitési pont alapjat az 1) modozat jelenti, de a 2)—4) esetekben igen eltérd kovetkeztetések
szarmazhatnak ebbdl. Akkor van csak ellentmondas koztiik, ha ugyanazzal az osztalyzattal
akarjuk Oket kifejezni (Knausz, 2008).

Megitélésem szerint a fentieckb6l harom modozat, a kovetelményszinthez, a
tanulocsoporthoz €s a tanulot 6Gnmagédhoz viszonyités a legjellemzObb. Az utdbbi kettd mutatja
a legeltérdbb mintazatot. gy hat a kvantitativ kutatas kérddivében e 3 modozatra térek ki két
tengelyen: 1) tantervi kovetelmények — tanuldcsoport, és a 2) tantervi kovetelmények — tanulo

onmagéhoz mérése viszonylatban.

®Az egyik interju egy anyaval zajlott, aki arra kérte a lathatoan gyenge teljesitményért jo érdemjegyeket kapd 6.
osztalyos lanya osztalyfénokét, az 01 iskoldban, hogy ne a hatranyos helyzetli osztalytarsakhoz, hanem a tantervi
kovetelményekhez képest értékeljen — ugyanis a jo képességli gyermeke tul elégedett 6nmagaval, de a tudasa tul
kevés a jovOjére nézve. A masik interju soran a tanar arrdl szamolt be, hogy 1) a tanul6 igy is sokkal jobban teljesit
a tobbieknél, 2) egyes iskolakkal ellentétben az értékelés modja nincs szabalyozva, 3) tovabba az intézményi
normak és az intézményvezetd is nyomast gyakorol ra.
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A tantervi kovetelmény — tanuldcsoport viszonyitas tengelyen a pedagogusok korében a nézetek
elegyét lathatjuk. Fejtorés targya, hogy mely irdnyba billentsék a mérleget. A tisztan
kritériumorientalt értékelésnél megeshet, hogy mindenki egységesen rossz, vagy egységesen jo
osztalyzatokat kap. A tantervi kovetelményekhez viszonyitds a legobjektivebb értékelés, jo és
igazsagos, de az a hib4ja, hogy tragikusan demotivalhatja a tanuldkat. A tanuldcsoporthoz
viszonyitds mar motivalja a tobbséget, am a tanuldk azon részét onhitté téve demotivalhatja,
amely a lemarado rétegben nagyobb teljesitményre lenne képes. Nagy hatranya még, hogy nem
vilagosak a kovetelmények, azok afféle mozgd jelleggel mutatkoznak. Ez szélsdséges

kiilonbségekkel jar az azonos osztalyfokon 1évo tanuldécsoportok kézott (Knausz, 2001).

1. diagram: Viszonyitasi mod 1w és dv vagl oszlalyzaskor
BALRA: TANTARGYI KOVETELMENYEKHEZ — JOBBRA: CSOPORTHOZ
A vizszintes tengely skalpérétkel romal szammal jelthve, utanuk sorrendben a pontérskek

“Mely viszonyilasi madot részesiti eldnyben a félevi s az év végi oszldlyzas soran?
Ennek mérékal a skalan érzékeltethati, ha On vage: oszlalvzast, vagy részl vesz abban.®

mALSG TAGOZAT (n=100)

HFELSO TAGOZAT (n=103)
FEJLESZTES (n=101) I

l..B-12-18 L .: 32=-36-33 V:28-19-19 Y 18-23-23

1. sz. abra: Viszonyitasi mod félévi és év végi osztalyzaskor a tantargyi
kovetelményekhez és a csoporthoz (Forras: sajat keszités)

Az 1. sz. dbran lathato, hogy a pedagogusok legtobbje (1/3-a) a skala 3-as fokozatat valasztotta
az osztalyozas soran. A modusz tehat kozépen van, de némi tilsily mutatkozik a csoporthoz
viszonyitas oldalan (IV.: 21,7, V.: 21, 1 %). Eldnydsebb volna, ha talstly a bal oldalon volna.
A vélemények megoszlanak, de némi eltéréssel a harom pedagdguscsoport vélekedése

parhuzamos.

2. diagram: Viszonyitasi mdd féléy és év végi osztalyzaskor

BALRA: TANTARGYI KOVETELMENYEKHEZ - JOBERA: ONMAGAHOZ

Avizszintes tengely skalacnekel romal szammal jelohve. Uthnuk sorrendben a
pontértékek kivetkez nek.

Mely viszonyitdasi modot részesil elGnyben a €lévi és az év végl oszidlyzas soran?
Ennek meénékel a skalan érzéekeltethen, ha On vegez oszalyzast, vagy részi vesz

abban.”
BALSO TAGOZAT (n=100)
=FELSO TAGOZAT (n=103)
FEJLESZTES (n=101)

3I—-T7-—-8 f.: 4—-3-2 . 25— 32— 10 33 —34-—-25 V. 35-27-49

2. sz. abra: Viszonyitasi mod félévi és év végi osztalyzaskor a tantargyi
kovetelményekhez és 6nmagahoz (Forras: sajat készités)
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A tanarok dontéskényszerét tovabb fokozza, hogy gyakran kovetel helyet maganak a tanulot
Onmagahoz viszonyitd moddozat. A tanuld egyéni teljesitménye sokszor a kordbbi
teljesitményéhez viszonyitva itélheté meg leginkabb. A gyerekcentrikus felfogas nagy hib4ja,
hogy a teljesitményeket teljesen Osszemérhetetlenné teheti a kdvetelményekkel és a csoport
tagjaival is (Knausz, 2001).

A tantervi kovetelmények — 6nmagahoz viszonyitds tengelyen szornyt talsuly nehezedik
az utobbi oldalara. A skala kozEépso pontjat a pedagogusok 1/4-e valasztotta, s osztalyozaskor a
tanuldt inkdbb Onmagdhoz viszonyitja a valaszolok 2/3-a. A pedagoégusok harom kore
megkdzelitdleg hasonloan értékel, am a fejlesztok rendkiviil kiugré modusza az 5-6s pontra, az

6nmagéahoz mérés végpontjara esik.

A ,,sem formativ, sem szummativ” Kimenet

Az iskola sokkal tobb, mint osztalyzat, és szamos hattérvaltozd van rajta kiviil, de a kimenet
mégis aggaszto. ,,Sajnos ma 25 szazalék funkciondlis analfabéta keriil be a rendszerbe” —
mondta par éve Gablini Gabor, a Munkaadok és Gyariparosok Orszagos Szovetségének
(MGYOSZ) alelnoke (Bolcso, 2018). Szilagyi Janos (2019), aki 2016-ig volt a Magyar
Kereskedelmi és Iparkamara oktatasi igazgatoja, a kovetkezot irta: ,, Az elmult 30 évben a — ma
igy hivjak — szakkozépiskolai képzés szegregalt képzési formava silanyult, ahova a tarsadalom
peremére szorult orok vesztesek gyermekei keriilnek/keriiltek, akik funkcionalis analfabétaként
nem képesek a szakmat elsajatitani, tobbségiik fiatal munkaeroként csak betanitott vagy
segédmunkara alkalmas. Ez a réteg az, amely 15 éves korban mintegy 3 évnyi tuddasanyaggal

van elmaradva a gimndziumi tanuldkhoz képest.””

A lemorzsolodd fiatalokbdl gyakorta
kozmunkas lesz. 2012-ben minddssze 6 olyan kdzmunkas volt, aki még nem toltotte be a 17.
¢letévét, de 2016 derekara ez a szam 1123-ra nétt (Eduline, 2016).

A jobbara gyogypedagogus végzettségli fejleszték értékelési szemlélete sem megnyugtato.®
Vida (2009) egész Baranya megyét magaba foglal6 kutatasa ramutatott, hogy a sajatos nevelési
igényli (SNI), jorészt tanuldsi zavarral kiizdé tanulok tobb, mint 98 %-a nem Kkeriil
gimnaziumba. Holott a bekeriild kozel 2 % kognitiv képességei €s az egyéb kozépiskolaba jaro

- gyakorta lemorzsolodd - SNI tanulok kognitiv képességei kozott nincs relevans kiilonbség.

Reziliencia hijan nem tapasztalhat6 pedagdgiai hozzaadott érték.

"Gablini itt a kdvetkezdre célzott: OECD (2015): PISA 2015: Osszefoglalo jelentés. https://www.oktatas.hu/
pub_bin/dload/kozoktatas/nemzetkozi_meresek/pisa/PISA2015 osszefoglalo_jelentes.pdf

8A tobbségi iskolaban biztositott, 2-4 habiliticios ora hatasfoka nyilvanvaléan korlatozott, s errdl a fejleszték
aligha tehetnek. Itt csupan az értékelési szemléletrdl van szo.
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Belso vagy kiilsé értékelés?

A tandrai, pedagogiai eredményességet nem feltétleniil kell kimenetként azonositani. Kutatasok
igazoljak a tanuldi teljesitmény javulasat a formativ értékelés megfeleld alkalmazasaval
(Brassoi, Hunya, Vass, 2005). Ennek ellenére csaknem mindeniitt fesziiltség jelentkezik a
formativ és a szummativ értékelés kozott. Foként azokban az orszagokban van ez igy,
amelyekben kiilsd, standardizalt eljarasokra épiild mérési rendszer miikddik egy-egy tanuldsi
szakasz lezarasanal. Kiilso értékelés soran a tanulok nem az dket tanitd tanaroktol kapjak az
osztalyzatot, hanem, kiilsé szakemberekt6l. Belso értékelés esetén — nyilvan — a sajat tanaruk
adja az osztalyzatot.

A kiils6 értékelés hagyomanyosan lehet 1) politikaorientalt, pl. intézményfenntartd
részEérol; 2) fejlesztésorientalt, pl. valamilyen pedagdgiai szolgéltatd altal; vagy 3) kimenet-
orientalt (Ranschburg, 2004).

Szilagyi Janos (2019) szerint ,,a jelenleg rendelkezésre allo munkaerd hosszu tavon sem
létszamdban, sem felkésziiltségében, sem Osszetételeben, sem teriileti elhelyezkedésében nem
képes a gazdasag optimalis miikodését biztositani, ami olyan nemzetgazdasdgi kockazatot
jelent, amely mérsékelni fogja a GDP lehetséges novekedését.” Nyilvan elégedetlen az
altalanos iskola kimeneti mérésével. Orszagosan standardizalt alapképességekre ¢és
kulcskompetencidkra €piilé bemeneti mérést javasol a szakképzésbe 1épni szandékozdknak.
Gablini Gabor, az MGYOSZ alelnoke pedig azt nyilatkozta, hogy egységes, kotelez6 vizsgahoz

kotnék az altalanos iskola befejezését (Bolcso, 2018).

Osszegzés, avagy az osztalyzat a mérlegen

Jelen tanulmany az altalanos iskolai nevelés-oktatas terén észlelhetd formativ €s szummativ
értékelés rendezetlenségére hivja fel a figyelmet. Kutatdsom alapjan valdszintisithetd, hogy az
év végi osztadlyozasban sokkal nagyobb sulya van a tanuldcsoport tagjaihoz torténd
viszonyitasnak, mint a tantargyi kovetelményeknek, de a tanuld korabbi teljesitményéhez
torténd viszonyitas stlya alatt a mérleg serpenydje nagyot csattan. Annak dacéara valt ez a
viszonyitdsi mod szélsdségessé, hogy Golnhofer (1998) szerint meg sem jelenhetne a
szummativ értékelésben, vagyis a bizonyitvanyban.

A tanitok, tanarok és gyodgypedagdgusok az értékelés, illetve az értékelési szemlélet
kialakitdsa sordn nem csak szakmai, hanem tobb irdanybol érkezd szocialpszicholdgiai

nyomadsnak is ki vannak téve. Sok-sok éve nem kapnak kdvethetd - kozponti - Gtmutatast az
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oktataspolitikatol. A most is hatdlyos jogszabalyi pont csaknem minden pedagdgust dsszezavar.
Utkeresok, akik mintha az iranytiijiiket vesztették volna el.

Osszegzésképpen elmondhato, hogy a felndtt kdrnyezet altal timasztott elvarasok szinte a
sziiletéstdl hatnak a gyermekre. A szocializacid sordn a gyermek tobbé-kevésbé megtanul
ezeknek megfelelni. Az iskolai sikereket illetd énkép fontos tényezd, de nehezen tudnénk
pontosan meghatdrozni, hogy mennyit szamit ez az iskolai teljesitményre nézve (Cserné
Adermann, 1997). Szamomra mégis biztosnak latszik, hogy a talértékeld osztalyzat onelégiiltte,

az alulértékel6 osztalyzat pedig lemondova tesz.
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MIHALY BARANYAI
THE LOST COMPASS — STUDY ABOUT THE EVALUATION, SELF-IMAGE AND PRODUCTIVITY

The certificate for primary school students can hide several years of difference at the same
grade and the same mark. This deceptive output brings a distorted self-image and decreased
social productivity. The literature on summative and formative assessment is complicated and
its practice is controversial. The contradiction is exacerbated by the high pressure on teachers
— towards a more favorable grade, but not worse than enough. The present study is a
quantitative research based on qualitative antecedents, which was conducted on pedagogical
evaluation and its comparison methods. Based on our research, it is likely true that the
comparison to the members of the student group has a much greater emphasis in the year-end
classification than paying attention to the subject requirements. The expectations of the adult
environment affect the child almost from birth. During socialization, children more or less learn
to conform to these. Self-image of school success is an important factor, but it would be difficult
to determine exactly how much this matters for school performance (Cserné, 1997).
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FEHER AGNES!

Integracio: igen vagy nem? Ovodapedagégusok viszonyulisa
a sajatos nevelési igényii gyerekek integralt neveléséhez”

A sajatos nevelési igényii ovodas gyerekek szama az elmult években folyamatosan emelkedo
tendenciat mutatott. Ezzel parhuzamosan, nott a tobbségi intézményekben integraltan neveltek
szama is (KSH oktatasi adatok). Mindezek kévetkezteben egyre kozpontibb szakmai kérdéssé
valik a sikeres egyiittnevelés, melynek egyik legmeghatarozobb szubjektiv feltétele, a befogado
tobbségi pedagdgus, valamint az intézmény viszonyuldsa az integraciohoz (Csanyi, 2000). En-
nek okan kutatasomban, osszefiiggéseket keresve, tobbek kozott vizsgalom, hogyan vélekednek
2020-ban Magyarorszagon az ovodapedagogusok az integralt nevelésrdl és az arra felkészito
ovodapedagoguskeépzésrol. Az eredmények alapjan elmondhato, hogy az anonim kérdoivet ki-
tolték 72%-anak okoz nehézséget az SNI gyerekek mindennapi ovodai nevelése. A 163 vadlasz
pontbiszeridlis korreldacio vizsgalat alapjan nem fedezheto fel osszefiiggés a palyan eltoltott
évek és a kozott, mennyire jelent nehézséget az SNI gyerekek ellatasa. A valaszok azt mutatjak,
hogy a legnagyobb nehézséget az autizmus spektrum zavarral él6 gyerekek integralasa jelenti
a kollégaknak.

Bevezetés

Az esélyegyenldségi torekvések és az integralt nevelés gondolata egy kis faziskéséssel ugyan,
de hasonloan jelent meg hazankban is, mint a hataron tal. A viszonylag késé1 megjelenés el-
sOdleges oka a Magyarorszagon nagy multra tekintd, vilagviszonylatban is magasszinvonala
gyogypedagogiai ellatas €s az akkori, XX. szdzadi szegregacioparti oktataspolitika altal kiépi-
tett gyogypedagogiai intézményhalozat volt (Kerber, 1999). Mindezek ellenére, valamint a kiil-
foldon er6s6do szegregaciodkritika, az egyre tobb kiilfoldi pozitiv tapasztalat €s a hazai spontan
integraciok biztaté eredményei hatdsara, a 80-as évektdl megindultak az els6 1épések az integ-
ralt nevelés felé (Vargané, 2006). Ezt kdvetden indulhatott meg a tudoméanyosan is megalapo-
zott kisérleti kutatdémunka (Csanyi, 2004; Laki, 2010). A szemléletvaltozas el6futara volt ha-
zank csatlakozasa a New Yorki gyermekjogi egyezményhez, melyben a csatlakozok elismerik
a fogyatékos gyermekek kiilonleges gondozashoz valo jogat (1991. évi LXIV. térvény). Az

egylittnevelés jogi kereteinek megteremtése csak a rendszervaltas utan kovetkezett be, az 1993.

! neveléstudomany mesterszakos hallgatd, Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagogiai Kar; gyogypedagdgus

hallgaté logopédia szakirany, Széchenyi Istvan Egyetem, Apaczai Csere Janos Kar; 6vodapedagogus; fehe-
ragnes2@gmail.com

2 Jelen publikdcio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felséoktatdsi rendszer K+F+1 szerepvallaldsanak névelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” ciml projekt tamogatasaval valosult meg.
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évi kozoktatasi torvény, majd az 1998. évi XXVI. esélyegyenldségi torvény meghozatalat ko-
vetden, melyek az esélyegyenlOséget alapul véve kimondjak, hogy a gyermeknek joga van az
Legyiittneveléshez”, amely az intézményes nevelés egy valaszthatdo formdja. A 23/1997. évi
(VL4.) MKM rendelet megfogalmazta azokat az iranyelveket a fogyatékos gyermekek dvodai-
iskolai nevelését-oktatasat illetden, melyeket az intézményeknek figyelembe véve kell megal-
kotniuk a pedagogiai programjukat. Késébb a 2000-es évek forduldjan meghataroztak a keret-
tantervre vonatkozo modositasokat és felsdoktatasi kedvezményeket is. (28/2000. (IX. 21.) OM
rendelet; 269/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet; 29/2002. (V. 17.) OM rendelet) Azota szamos
jogszabalyi €s torvényi modositas 1€pett hatalyba, amely szabélyozza az integracio intézményes
kereteit, megvaldsuldsanak feltételeit €s a gyermek jogait.

Az integraci6 térhoditdsaval parhuzamosan fejlodott a fogyatékossadg fogalma is. Egyre
kevésbé a gyermek hianyossdgaira, mintsem a gyermekben rejlé lehetdségekre helyezddott a
hangsuly, mig végiil a 2003. évi LXI. torvényben bevezetésre keriilt a sajatos nevelési igény
(tovabbiakban: SNI) fogalma. Az Eurdpai Unidhoz valé csatlakozassal az eurdpai gyakorlathoz
hasonloan hazankban is egyértelmiien az inkluziv pedagdgia irdnyéaba indultak meg a torekvé-
sek. (Kdpatakiné, szerk., 2009a) A 2011. évi CXC. torvény a kdznevelés kiemelt feladatanak
tekinti az SNI gyerekek igényeinek figyelembevételét, egyéni képességeikhez igazodast, leg-
eredményesebb fejlodésiik eldsegitését, a tarsadalmi beilleszkedésiik eldsegitését (2011. évi
CXC. torvény). Ezen kiviil az emlitett torvény az SNI gyerekeket mar a kiemelt figyelmet,
kiilonleges bandsmodot igényld gyerekek, tanuldk csoportjaba sorolja. Az SNI nem egy diag-
nosztikai fogalom, csupan azt a tobbletszolgaltatast jelzi, amelyre a gyereknek sziiksége van a
sikeres intézményes nevelés-oktatds kiilonbozo szinterein. Az SNI statuszrol a gyermeket vizs-
g4lo szakértdi bizottsag dont. A gyermek intézményének kivalasztisa azonban a sziil6 hatasko-
rébe tartozik. A 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a fentiekben emlitett torvényre épitve lefek-
tette az SNI gyerekek 6vodai nevelésének céljait-iranyelveit, a szamukra biztositand6 eszk6zo-
ket, és fogadd intézmény, valamint az 6vodapedagogus feladatait.’

A ma hatalyos jogszabalyokat tekintve is elmondhat6, hogy az integracié gyakorlata nap-
jainkban mar nem csupan szakmai kérdés, mint inkabb a gyermek alapvetd joga. Az integracid
els6dleges célja a tarsadalomba vald beilleszkedés eldsegitése, a hatranycsokkentés, a margi-

nalizaci6 kikiiszobolése.

3 A fentebb hivatkozott térvények, rendeletek és jogszabalyok forrdsaira mutato linkek a Bibliografidban megta-
lalhatok.
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A téma aktualitasa, megalapozottsaga

A sajatos nevelési igényli 6vodas gyerekek szama az elmult években folyamatosan emelkedd
tendenciat mutatott. Ezzel parhuzamosan nétt a tobbségi intézményekben integraltan neveltek
szama is. A KSH minden tanévben kozli tobbek kozott az adott tanévben a SNI gyerekek sza-
mat, valamint, hogy azok hény szdzalé¢ka nevelkedik integraltan. Az 1. dbra a 2012 és a 2019

kozotti, 6vodas SNI gyerekek szamat érinté adatokat dsszegzi.

. Az SNI ovodas gyermekek szamanak alakulasa Magyarorszagon
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1. Abra: Az SNI gyermekek szamanak alakulasa Magyarorszagon 2012-2019 kozott
(Forras: Sajat készitésii abra a KSH oktatadsi adatai alapjan)

Fontos megjegyzés, hogy a KSH a A 2012/2013 és a 2013/2014 -es tanévben még becsiilt
szamként jegyzi az SNI gyerekek szdmat. A KSH a 2014/2015-06s tanévtdl mar pontos szamként
adja meg ezen gyerekek szamat évrdl évre egészen 2017/2018-es tanévig, 2018/19-ben ismét
becsiilt Osszeget ad meg. A becsiilt értékeket a savozott oszlopok jelolik. Az adatok alapjan
elmondhato, hogy ezalatt a 7 év soran kdzel 7000 gyermekrdl 2018/2019-es tanévre mintegy
10000-re n6tt az SNI 6vodas gyermekek szama hazdnkban. Ez 43%-o0s novekedést jelent. Az
1. abrardl jol latszik, hogy ezen szdm emelkedésével, bar lassabb iitemben, de folyamatosan
nétt az integraltan nevelt SNI 6vodasok szdma is. Mig a 2012/2013-as tanévben ezen gyerekek
78%-at nevelték integraltan, addigra ez a szam a 2018/2019-es tanévre 82,2%-ra nétt.

Ahhoz, hogy az integraci6 a gyermek javat szolgélja az intézményeknek sériilésspecifiku-
san biztositania kell a befogadas optimalis feltételeit. Az objektiv megfoghato feltételek teljes-
ilésével azonban még nem garantalt a sikeres integracio. A kevésbé megfoghatd szubjektiv

feltételek megléte legalabb annyira meghatarozo6 az egyiittnevelés soran (Csanyi, 2000; Orosz,
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2008). Ide tartozik tobbek kozott az 6vodapedagdgus egyéni meggydzddése, szemlélete is. Ma-
tai (2016) az 6vodapedagogus attitiidvizsgéalata soran szignifikans osszefliggést talalt az integ-
racio tdmogatasa €s az SNI gyermekekkel az 6vodai gyakorlaton kiviil is megvaldsul6 kapcsolat
kozott. Ugy talalta, négyszer nagyobb azon 6vodapedagdgusok kozott az integraciot timogatok
szama, akik dvodai gyakorlatukon kiviil is kapcsolatba keriiltek mar SNI gyerekekkel. Ez alap-
jén egyfajta szellemi, mentalis akadalymentesitésrol is beszélhetiink. Ezen kiviil az eredményei
alapjan elmondhat6, hogy a 2006 és 2016 kozott diplomat szerzett 6vodapedagdégusok maga-
sabb aranyban rendelkeznek pozitiv, befogado attitiddel. Amennyiben nem adottak ezek a
megfeleld objektiv és szubjektiv feltételek, koriilmények a gyermek szdmara, az integracio csu-
pan formalisan jon létre, amely igy eredménytelenné, vagy akar karossa is valhat (Salné, 2001;
Borsfai, 2007).

Szamos érvet és ellenérvet lehet felsorakoztatni az integracio mellett és ellen. A lehetséges
elényok kozé tartozik a kornyezet érzékenyitése a kiilonboz6 massagok elfogadasara, a pozitiv
tarsadalmi magatartdsminta nyujtasa, a gyermek a sajat csaladjaban, altala megszokott kornye-
zetben maradésa, valamint a sajnalatot felvaltd a segitdé gondolkozasmod (Baloghné, 2013a.,
2013b.; Jaszi, 2013; Orosz, 2008). Ezek mellett meg kell emliteni az egylittnevelés hatranyait
is. Az SNI gyerek integralasa a csoportba minden esetben tobbletfeladatot jelent a mar igy is
leterhelt, magas létszdmokkal miikod6é 6vodai csoportok 6vodapedagdgusai szamara. A gyere-
ket el kell fogadtatni a tarsakkal, emellett figyelni kell az egyéni igényire is. Amennyiben a
gyermeket tarsai nem fogadjak el és igy massagaval nap mint nap elfogadas hidnyaval szembe-
siil hamar a csoport peremére sodrodhat €s elmaganyosodhat (Kd&patakine 2009.b.; Laki, 2010;
Orosz, 2008). A gyogypedagogusok altal gyakran felhozott ellenérv, hogy a tobbségi 6vodape-
dagdgusok nem rendelkeznek megfeleld szakértelemmel, amit a gyerek egy szegregalt gyogy-
pedagdgiai intézményben megkapna, igy a gyermek fejlesztése eredményességét veszélyezteti
az egylittnevelés (Borsfai, 2007; Pinczés, 2019).

A szakértok is ugy vélik, nem mondhato ki egyértelmiien, hogy az integralas jobb pedagé-
gial modszer a szegregacional (Csanyi, 1990; Salné, 2001; Illyés, 2001; Bardocsikné, 2010).
Az SNI fogalma tag, emellett minden gyermek mas és mas. Minden esetben az adott gyerek
egyéni sajatossagait figyelembe véve, érdekeit szem eldtt tartva kell a fejlodése szamara a le-

hetd legmegfelelobb alternativat valasztani.
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Az integracioval kapcsolatos kutatas célja és modszere

Az elmult 7 évben koriilbeliil 43%-kal nétt az 6vodas SNI gyerekek szama. A 2018/2019-es
tanévben az SNI dvodas gyerekek mar 82,2 %-a integraltan, tobbségi 6vodaban vett részt az
intézményes nevelésben (KSH oktatasi adatok). Ennek kovetkeztében egyre fontosabba valik a
sikeres integracio feltételeinek biztositasa, melynek a szakértok szerint kulcsszerepldje maga a
pedagdgus (Baloghné, 2013b; Jaszi, 2006; Mayer szerk., 2011). Ezért kutatasom célja volt fel-
mérni miként vélekednek a hazai 6vodapedagdgusok az SNI gyerekek szamanak novekedésé-
r6l, évodai integraciojukrol, valamint az eldzetes képzettséglikrol és felkésziiltségiikrdl ezen
gyerekek mindennapi nevelésére.

Az anonim online kérddiv kitoltésére az 6vodapedagogus kollégaknak 2020. 03. 15. és
2020. 04. 01. kozott volt lehetéségiik. Osszesen 163 valasz érkezett, melynek mindegyike fel-

dolgozésra kertilt.

Kutatasi kérdésfelvetéseim a kovetkezdk voltak:

(1) Mivel magyarazzak az 6vodapedagogusok az SNI gyerekek szdméanak novekedését?

(2) Mennyire tAmogatjak ma Magyarorszagon az 6vodapedagogusok az SNI gyerekek in-
tegralt 6vodai nevelését?

(3) Felfedezhetd-e 6sszefiiggés az 6vodapedagogusok palyan eltoltott évei és a kozott, hogy
mennyire jelent nehézséget szamukra az SNI gyerekek ellatasa az 6vodaban?

(4) Megfigyelhet6-e valamilyen iranyt 6sszefliggés az dvodapedagogusok palyan eltoltott
évei €s a kozott, hogy mennyire tAmogatjak az SNI gyerekek és tarsaik egyiittnevelését
az 6vodaban?

(5) Mennyire tartjak kielégitonek az 6vodapedagdgusok az altaluk elvégzett képzést az SNI
gyerekek ellatasara felkészités tekintetében? Megfigyelhetd-e kiilonbség az egyes kor-
csoportok kozott?

(6) Miként vélekednek az 6vodapedagogusok az SNI gyerekek ellatasarol szo16 tovabbkeép-

zésekrol, tanfolyamokrol?

Kutatasi eredmények

A minta
A minta a kérdbivet kitoltd 6vodapedagdgusok szamabdl tevddik Ossze, mely dsszességében

163 16 (n=163), ebbdl 163 nd (100%).
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A kérdoivet kitoltok atlagéletkora 45 év. A valaszadok koziil 24 {6 (15%) volt fiatalfelnétt (30
¢év alatti), 25 6 (15%) 30 és 40 év kozotti, 52 16 (32%) 41 és 50 év kozotti, 53 16 (33%) 51 és
60 év kozotti, 9 16 pedig (6%) 60 év feletti.

A valaszadok koziil 112 6 (69%) rendelkezett mas végzettséggel is. A mintaban féiskolai
¢s egyetemi végzettséggel rendelkezd dvodapedagogusok egyarant jelen voltak. Az dvodape-
dagogus végzettség mellett gyogypedagogus végzettséggel 9 16 (6%), fejlesztOpedagodgus vég-
zettséggel pedig 14 16 (9%) rendelkezett.

A KSH adatai szerint az elmult 7 évben folyamatosan nott az SNI gyerekek szama hazank-
ban.

Az elso kérdésemben arrol kérdeztem az 6vodapedagogusokat, hogy szerintiik mi lehet az
oka ennek a folyamatos novekedésnek. Valaszaikat sajat szavaikkal fogalmaztak meg. A kér-
désre mind a 163 {6 valaszolt.

A legtobben a megvaltozott ¢letkoriilményeinkkel magyaraztak az adatokat, amely a leg-
tobb valaszad6 szerint sok esetben karos a gyermek és annak idegrendszerének fejlodésére.
Altalanos vélemény volt az 6vodapedagogusok korében, hogy az egyre novekvd adatok ma-
gyarazhatok egy méra mar 4ltalanossé valt szemléletvaltassal is. Régen ezeket a gyereket hamar
neveletlennek vagy rossznak bélyegezték meg, nem létezett az SNI-hez hasonl6 gytijtéfogalom.
Az odafordulasnak, a megértd attitidnek koszonhetéen az évek soran nagyobb és nagyobb fi-
gyelmet kaptak ezek a gyerekek, ezzel pedig a diagnosztizalasuk is jobban elétérbe kertilt. Ez-
zel parhuzamosan folyamatosan fejlédtek és még a ma napig is fejlédnek a sziirési technikak,
eszk6zok, a fejlesztési modszerek, gyakorlatok ezen gyerekek megsegitésére. Ezeken kiviil a
gyakori valaszok kozott voltak a kdrnyezetszennyezés karos hatasai, a korszeriibb egészségiigyi
lehetdségek, valamint a késoi gyermekvallalds és a nem megfeleld nevelés is.

Masodik kérdésemben az SNI gyerekek dvodai integracidjarol kérdeztem az dvodapeda-
gogusokat. A kitoltoknek egy 1-t6] 5-ig terjedd skalan kellett értékelniiik, mennyire értenek
egyet az SNI gyerekek és kortarsaik egyiittnevelésével. Az 1-es értéket kellett megjeldlniiik,
amennyiben egyaltalan nem értenek egyet az integracidjukkal, az 5-6s értéket pedig, ha azzal
teljes mértékben egyetértenek. A kdzépso, 3-as érték megjelolésével a valaszado tartdozkodasat
fejezhette ki. A feldolgozas soran azokat a valaszadokat, akik a 4-es vagy az 5-0s értéket jelol-
ték meg, az integraciot tamogatoként, azokat pedig, akik az 1-es vagy 2-es értéket valasztottak,

az integraciot ellenzéként értékeltem. A kérdésre mind a 163 6vodapedagdgus valaszolt.
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On egyetért az SNI gyerekek dvodai integraciéjaval?
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2. abra: Az osszesitett vélemény az 6vodas SNI gyerekek integracidjarol
(Sajat forras, n=163)

A 2. abran is jol szemlélteti mennyire megosztja az é6vodapedagdogus kollégakat ez a kérdés
napjainkban. A legtobben, Osszesen 78 16 (48%) tartdozkodo valaszt jeldlt meg. A hatarozottan
allasfoglalo kitoltok kozott 21%-kal tobben voltak azok, akik egyértelmiien tAmogatjak az in-
tegraciot (46 £6; 29%), mint akik ellenzik azt (39 £6; 23%)

Harmadik kérdésemben arrdl kérdeztem az 6vodapedagdgusokat, hogy nehézséget jelent-
e szamukra vagy 6vodajuk szdmara az SNI gyerekek integracioja. Az elddntendd kérdésre igen

nem valaszlehetdség volt. A kérdésre mind a 163 dvodapedagogus vélaszolt.

Nehézséget jelent az On szamara vagy az On 6vodaja szaméra az
SNI gyerekek integracioja?

46 o
28%

117 16
2%

= nem *igen

3. abra: Nehézséget jelent az On szamara vagy az On 6vodaja szaimara az
SNI gyerekek integracidja?
(Sajat forras, n=163)

Az adatokat 6sszesitd 3. dbran jol latszik, hogy a kitoltdk és/vagy 6vodajuk nagy tobbségének
(117 £6; 72%) nehézséget jelent az SNI gyerekek integracioja. Nehézségeiket az egylittneve-

1éssel kapcsolatban a valaszadd 6vodapedagogusok koziil 117-en fogalmaztdk meg sajat
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szavaikkal. A problémat els6sorban szinte kivétel nélkiil az integraciéo megvaldsitasahoz sziik-
séges feltételek hianyaban latjak. Ebbe egyarant beletartoznak a személyi és a targyi feltételek
is. Meglatasuk szerint, nagyobb 1étszdmban lenne sziikség dvodapedagogusra, gyogypedago-
gusra, pedagdgiai asszisztensre €s dadakra is. A hianyzo6 feltételek mellett a valaszadok koziil
tobben ugy nyilatkoztak, nem érzik magukat megfeleléen képzettnek az SNI gyerekek ellata-
sara.

Ezt kovetden arra voltam kivancsi, hogy az évek soran megszerzett tapasztalatnak van-e
hatasa a pedagogusok integraciorol kialakult nézetére, valamint arra, hogy mennyire okoz ne-
hézséget szamukra az egyiittnevelés megvaldsitasa a mindennapok soran. Ennek vizsgalatara a
kitolté dvodapedagogusok altal megadott palyan toltott éveit és a masodik, ill. harmadik kér-
désre adott valaszaikat vettem alapul. A palyaszocializacio szakaszait vizsgdlo szakemberek
kiemelt jelentdséget tulajdonitanak a palyakezdd éveknek, hiszen ezen évek soran alakul ki az
elkotelezOdés a hivatas irant, illetdleg torténik meg a sikertelenség kovetkeztésben megtorténik
a palyaelhagyas (Huberman, 1992; Szab6, 1994). Ezért a palyakezdo évekre hangsulyt fektetve,
az 4. abrén az els6 két csoportot még 5-5 éves tartomanyokra bontottam az értékeléskor (0-5
év; 6-10 év). A kovetkezo korcsoportokat mar 10 évenként osztottam fel (11-20 év; 21-30 év),
majd a 36 és az annal tobb éve a palyan 1évé pedagdgusok valaszait egyiitt értékeltem ki a
diagramon, a kevés elemszam okan (x. tengely). Ezt kovetden Gsszevetettem az igy kialakult

csoportok valaszait az integraciorol.
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4. abra: Az integracié megitélése palyan megszerzett tapasztalattal 6sszevetve (n = 163)

Az 0sszevetéshez két kérdést elemeztem ki az 6vodaban eltoltott éveik fiiggvényében. Az elsd
volt, hogy nehézséget jelent- e a kitoltd szamara az SNI gyerekek integracidja (zold oszlopok),

a masodik pedig, hogy alapvetden egyet ért-e a kitolté az SNI gyerekek integralt nevelésével
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(kék oszlopok). Az abran a tartdzkodod, vagyis az adott kérdésnél 3-as értéket megado valasz-
adokat nem jeloltem. A grafikon felsd tartomdnyaban jeldltem azokat, akik tdmogatjdk az in-
tegraciot (vilagoskék oszlopok), valamint akik szaméra nem jelent nehézséget az integracio

(vilagoszold oszlopok). A grafikon also tartomanyaba kertiltek, akik ugy nyilatkoztak, hogy

crer

crcr

lenére a hatarozottan allast foglaloknal minden korcsoportban jol lathatd, hogy kozel azonos
szazalékban utasitjak el és tamogatjak az integraciot (kék oszlopok). A grafikonrdl egyértel-
mien leolvashat6, hogy minden korcsoport tobbségének nehézséget jelent az SNI gyerekek
integracidja. A 6-10 éve palyan lévok 82%-anak, a 21-30 éve a palyan 1évok 84%-anak jelent
nehézséget az egyiittnevelés.

A valaszad6 6vodapedagdgus palyan eltoltott éveit, illetve a 3. kérdésre adott valaszaik
(Nehézséget jelent-e szamukra az SNI gyerekek integracidja?) kozotti 6sszefiiggést az 5. abran
lathatd pontbiszerialis korrelacio segitségével vizsgaltam. Az dbran a vizszintes vonalak me-

dian, illetve az interkvartilis tartomany.

60— p=036
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6vodapedagogusi karrier, év

igen
Nehézséget jelent az On szamara
vagy az On évodajaban az SNI gyer ekek integracidja?

5. abra: Pontbiszerialis korrelaci6 vizsgalat
(Sajat forras;, n = 163)

Az eredmények alapjan nem fedezhetd fel szignifikans korrelacio (p = 0,36) a palyan eltoltott
évek és a kozott, nehézséget jelent-e az 6vodapedagdgusok szamara az integracio.
A kovetkezd kérdésben kifejezetten arrdl kérdeztem az 6vodapedagdgusokat, hogy mely

SNI kategoridba tartozd gyermek mindennapi ellatdsa jelenti szamukra és/vagy ovodajuk
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szamara a legnagyobb nehézséget. A torvényi meghatarozas szerint alkottam meg a kategoria-
kat, ez alapjan 4 nagy csoportot hoztam létre, melyek a kovetkezdk voltak: 1.) autizmus spekt-
rumzavarral €10k; 2.) egyéb pszichés fejlodési zavarral €16k; 3.) mozgas- és/ vagy érzékszervi
fogyatékosok; 4.) értelmi és/ vagy beszédfogyatékos gyermekek csoportja. (32/2012. (X.8)
EMMI rendelet) A valaszadashoz a kitoltoknek 6todik opcioként, lehetdségiik volt a kitoltok-
nek sajat szavaikkal fogalmazni a szamukra leginkédbb nehézséget jelentd csoportot. A vélaszo-

kat a 6. abran Osszesitettem.

Mely SNI kategodriaba tartozé gyermek mindennapi ellatdsa okozza/okozna
On szamara vagy 6vodaja szamara a legnagyobb nehézséget?
70
60 58
50
40
30 28
20 16
10
10 5
O 7.
Autizmus Egyéb pszichés Mozgas-és/vagy Ertelmi-és/vagy Egyéb
spektrumzavarral €6 fejlodési zavar érzékszervi beszédfogyatékos
gyerek fogyatékos

6. abra.: Mely SNI kategériaba tartozé gyermek mindennapi ellatisa okozza/okozna On
szamara vagy ovodaja szamara a legnagyobb nehézséget?
(Sajat forras;, n = 117)

A 163 kito1tobol 117 £6 valaszolt a kérdésre. A valaszok alapjan 58 f6 (50%) az autizmus spekt-
rumzavarral €l0k ellatasat jelolte meg a legnehezebb feladatnak. Méasodiknak az egyéb pszichés
fejlodési zavarral €10k, 28 f6 (24%), harmadiknak a mozgas- és/vagy érzékszervi fogyatékosok,
16 6 (14%) és legvégiil az értelmi és/vagy beszédfogyatékos gyermekek 10 6 (9%) ellatasat
jeloltek meg legnehezebb feladatként. Az ,.egyéb* kategoriat 5 valaszado jelolte meg, melyek
koziil haromnak mindegyik kategoria ellatasa, egy 6vodapedagdgusnak az figyelemhianyos
hiperaktivitas zavaros (ADHD) gyerekek, egynek pedig a kevert specifikus diagndzisu autista
gyermekek ellatasa jelent komoly nehézséget a mindennapokban.

Ezt kdvetden arra kértem Oket, hogy roviden fejtsék ki, hogy miért pont ennek a csoport
ellatasa jelenti a legnagyobb feladatot szdmukra.

A valaszok egyontetiien a megfeleld képzés, tudas, targyi és személyi feltételek hidnyat
jelzik. Komoly problémanak 14tjak ezek mellett az 6voddkban a magas csoportlétszamot is,

amely mellett egy sajatos nevelési igényli gyermek ellatasat még nagyobb tehernek élik meg a
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mar igy is leterhelt pedagogusok. Tobben emlitették valaszaikban, hogy szdmukra a legna-
gyobb kihivast az egyes integralt gyermekek kiszamithatatlansaga, masokkal vagy 6nmagukkal
szemben tanusitott agresszivitasa jelenti. Emellett az is nagyban megneheziti az integralast, ha
a gyermekkel a kommunikacio is akadalyozott.

Kovetkezd kérdésemben arr6l kérdeztem a kitoltdket, hogy mennyire érzik ugy, hogy az
altaluk elvégzett pedagogus alapképzeés megfelelden felkészitette Oket az SNI gyerekek min-
dennapi 6vodai nevelésére. A valaszadoknak egy egytdl otig terjedd skalan kellett értékelnitik
az altaluk elvégzett képzést. Az 1-est kellett megjeldlniiik, amennyiben gy érzik, hogy a kép-
zésiik egyaltalan nem készitette fel Oket erre a feladatra, az 5-0st pedig, ha gy érzik, hogy
képzésiik teljes mértékben kielégitd volt ebben a tekintetben. Feltételezem, hogy a valaszaddk
tobbsége a képzés végzettségét megszerzOen munkaba allt. A valaszokat mindenesetben a szub-

jektiv megitélés, az emlékezet, a visszaemlékezés tényezdit figyelembe véve kell értelmezni.

Az 6vodapedagogusok véleménye az Oket felkészitd képzésrol az SNI-
gyerekek ellatdsara vonatkozdan
60% 55% 56%
50%
50% 45%
39%
40% 4% o
0, (]
30% 7% 8% o) 4%
0% 8% 18% ’ 9%
’ 2%
10% 7% 7% 8%
2% 0%0% 0% I 0% 2%0%
0%
0-5 év 6-10 év 11-20 év 21-30 év 31+ év
m | Egyaltalan nem készitett fel m2 m3 4 5 Teljes mértékben felkészitett

7. abra: Az 6vodapedagégusok véleménye az oket felkészito képzésrol
az SNI- gyerekek ellatasara vonatkozéan
(Sajat forras; N=163)

A 7. abra jol szemlélteti, hogy minden korcsoportnadl a legtobb kitoltd altal megjeldlt valasz az
»egyaltalan nem készitett fel” volt. Megfigyelhetjiik, hogy a palyakezdd pedagodgusoknal ala-
csonyabb szazalékban jelent meg az elsé opcid, mint a mar tobb, min 5 éve a palyan 1évo pe-
dagogusoknal, valamint kizarélag az 6 korcsoportjukban voltak valaszadok, akik ugy érzik, a
képzés teljes mértékben felkészitette dket.

A kitoltok 55%-a sajat elmondas alapjan mar részt vett SNI gyerekekrdl sz616 tovabbkép-
zésen. Az altaluk elvégzett kurzusokrdl er6sen megoszlottak a pedagogusok véleményei, ta-
pasztalatai. A valaszadok elsddlegesen azt kritizaltak, hogy nagy kiilonbségek vannak az egyes

képzések szinvonala kozott, valamint, hogy a legtobb csupan éltalanos informéciokat nyujt a
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résztvevoknek. A legtobben azt emelték ki, hogy til hangsulyosnak érezték elméletet az oktatas
soran és tobb gyakorlatra, gyakorlatban alkalmazhatd tanicsra lenne inkabb sziikségiik. Az
eredmények alapjan a tovabbképzést végzett 6vodapedagogusok 65%-anak tovabbra is nehéz-
séget jelent az integraci6. Ennek ellenére azonban jol latszik, hogy azon 6vodapedagogusoknal,
akik nem vettek részt hasonl6 tovabbképzésen magasabb aranyban (78%) okoz problémat a
mindennapi integraci6 az 6vodaban. Ezen kiviil elmondhato, hogy azon valaszadok, akik mar
részt vettek valamilyen SNI gyerekek ellatasarol szolo tovabbképzésen, magasabb ardnyban

tamogatjak az integraciot (36%), mint azok a kit61tok, akik nem vettek részt ilyenen (19%).

Kutatoi reflexiok, valamint az eredményekbdél levonhato kovetkeztetések

Kutatasom soran folyamatosan szembesiiltem ezen érzékeny téma megosztottsagaval. Ugy ta-
pasztaltam a kollégdk nem mernek véleményt formalni a kérdéssel kapcsolatban, nehogy kire-
kesztonek bélyegezzEék dket. Ennek okan a kitoltoket tobbszor biztositanom kellett arrdl, hogy
a kérdoiv teljes mértékben anonim. Sajnos ennek ellenére is sokan tartozkodo valaszt jeloltek
meg. Az integraciot tekintve elmondhato, hogy a valaszadok majdnem fele tartozkodott véle-
ménye kinyilvanitasatol (48%) €s az elutasitoknal csupan par szézalékkal (6%) tobben tdmo-
gatjak azt. Az eredmények azt mutatjak, hogy az 6vodapedagogusok és/vagy 6vodajuknak nagy
tobbségének 72%-anak nehézséget jelent az integralds. Sokan hidnyoljak a megfeleld targyi és
személyi feltételeket és magukat sem érzik megfelelden képzettnek az SNI gyerekek ellatasara.
A hatarozottan allast foglalok minden korcsoportban kozel azonos szazalékban utasitjak el és
tdmogatjak az integraciot. Eredményként elmondhato, hogy minden korcsoport tobbségének
nehézséget jelent az SNI gyerekek integracidja az 6vodai mindennapok soran.

Erdekes volt megtapasztalni azt, hogy mig az integraci6 sajat elmondéasuk alapjan nehéz-
séget jelent a pedagodgusok szamara, mégis sokan koziiliik tdimogatjak azt. Az eredmények alap-
jan nem fedezhetd fel szignifikans korrelacio (p = 0,36) a palyan eltoltott évek és a kozott,
nehézséget jelent-e az 6vodapedagodgusok szamara az integracio. A tovabbképzések tekinteté-
ben elmondhatd, hogy azon kitdltdk kozott, akik részt vettek mar SNI gyermekek nevelésére
iranyul6 tovabbképzésen, magasabb szamban vannak azok, akik tamogatjdk az integraciot,
mint azok kozott, akik nem vettek részt hasonlon. Ezen kiviil szintén elmondhato, hogy a to-
vabbképzésen részt vettek szamara kevésbé jelent nehézséget a mindennapi integracio. A vala-
szok alapjan az is kideriilt, hogy az 6vodapedagogusok szamara leginkabb az autizmus spekt-

rumzavarral €16 gyerekek ellatasa jelenti a legnagyobb nehézséget.
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Remélem, kutatdsommal sikeriilt valamelyest ravildgitani ezen téma megosztottsagara ¢és fon-
tossdgara egyarant, valamint felhivni a figyelmet arra, hogy az 6vodapedagogus hozzaallasa az
integracidhoz kulcsfontossagu a sikeresség tekintetében. Ezen kiviil gy vélem, hogy az ered-

mények tiikrében, tovabbi kutatas sziikséges.

Osszegzés

Tanulmanyomban arra tettem kisérletet, hogy felmérjem a hazai 6vodapedagdgusok viszonyu-
lasat az SNI gyerekek integralt 6vodai nevelésével kapcsolatban. Az anonym online kérdoivet
Osszesen kitoltd 163 d6vodapedagdgus 29%-a tamogatja az egyiittnevelést, mig 74%-nak nehéz-
séget jelent az integracié megvalositdsa a mindennapok soran. A legnagyobb nehézséget a leg-
tobb valaszado (50%) szamdra az autizmus spektrum zavarral ¢l6 gyerekek nevelése okozza.
Nem allapithaté meg szignifikans 0sszefliggés a palyan eltoltott évek és a kozott, hogy nehéz-
séget jelent-e az integracid az adott 6vodapedagdgus szdmara (p = 0,36). Az integraciot eluta-
sitok elsdsorban nem az egyiittnevelést kritizaltak a valaszadas soran, hanem a szakmai tudas,
valamint az egyiittneveléshez sziikséges személyi és targyi feltételek hidnyara hivatkoztak. Ezt
tdmasztja ald az az eredmény is, hogy a vélaszadok 47%-a Ggy véli, alapképzése egyaltalan
nem készitette fel ezen gyerekek egyiittnevelésére. Az ilyen irdnyl tovabbképzést végzettek
korében kisebb ardnyban okoz nehézséget az integracid (65%), mint azok kozott, akik nem
vettek részt hasonld tovabbképzésen (78%).

Az eredmények, illetve az egyiittnevelt SNI 6vodas gyerekek szamanak folyamatos nove-
kedése tiikrében tovabbi kutatés sziikséges a témaval kapcsolatban. Az érintett gyerek érdeke
kizarolag a sikeres integracié megvalosuldsaban van, amely soran kiemelkedd szerepe van a
befogadd pedagdgusnak. Kutatdsommal szeretném eléremozditani a tarsadalmi diskurzust,

hogy a pedagogusok szemszogét behatobban megismerhessiik.

BIBLIOGRAFIA

1991. évi LXIV. torvény, a Gyermek jogairol szolo, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt
Egyezmény kihirdetésérdl. [online] https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99100064.tv
[2020.10.12.]

1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol. [online] https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?do-
¢id=99300079.TV [2020.10.12.]

1998. evi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenliségiik biztositasarol.
[online] https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800026.tv [2020.10.12.]

248


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99100064.tv
https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99300079.TV
https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99300079.TV
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800026.tv

KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

2003. évi LXI. térvény a kozoktatdasrol szolo 1993. évi LXXIX. térvény modositasarol. [online]
https://mkogy.jogtar.hu/getpdf?docid=a0300061.TV &targetdate=ftfftff4&referer=
lawsandresolutions [2020.10.12.]

2011. evi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol. [online] https://net.jogtar.hu/jogszabaly?do-
cid=al100190.tv [2020.10.12.]

23/1997. (VI 4.) MKM rendelet a Fogyatékos gyermekek ovodai nevelésének iranyelve és a
Fogyatékos tanulok iskolai oktatasanak tantervi iranyelve kiaddsdrol. [online]
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700023 . MKM &txtreferer=A0500002.0M
[2020.10.15.]

269/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet a felséoktatasi intézmények felvételi eljarasainak altalanos

szabdlyairol. [online] http://jogszabalyfigyelo.hu/index.php?id=m993qvtwdjOaoezdo&
state=20050714&menu=view [2020.10.12.]

28/2000. (1X.21.) OM rendelete a kerettantervek kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol.
[online] http://www.nefmi.gov.hu/kozoktatas/tantervek/28-2000-ix-21-om [2020.10.12.]

29/2002. (V. 17.) OM rendelet a fogyatékossaggal él6 hallgatok tanulmanyainak folytatasahoz
sziikséges esélyegyenloséget biztosito feltételekrol. [online] https://docplayer.hu/867921-

29-2002-v-17-om-rendelet-a-fogyatekossaggal-elo-hallgatok-tanulmanyainak-folytatasa-

hoz-szukseges-eselyegyenloseget-biztosito-feltetelekrol.html [2020.10.12.]

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet, a Sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének irany-
elve és a Sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol. [online]
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1200032. EMM &txtreferer=A1100190.TV
[2020.10.15.]

Baloghné, B. A. (2013 a.) Az integralt ovodai nevelés helyzetének vizsgalata az ovodape-
dagogus—képzésben kiilonos tekintettel a sajatos nevelési igényii gyermekekre. [Doktori
disszertacid]. Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem, Budapest [online] http://ppkteszt.elte.hu/
file/Baloghne Bakk Adrienn_dissz.pdf [2020.10.12.]

Baloghné, B. A. (2013 b.). Soproni 6vodapedagodgus hallgatok felkésziiltségének vizsgalata a
fogyatékossaggal €16 gyermekek egylittnevelésére. In: Képzés és Gyakorlat, 11. évf. 1-4.
sz. [online] http://epa.oszk.hu/02600/02641/00006/pdf/EPA02641 kepzes_es_gyakor-
lat 2013 01-04_125-132.pdf [2020.10.13.]

Bardonicsekné, K. K. (2010). Integracio, szegregacid, egyéni fejlesztésen alapuld oktatés. In:

Uj pedagogiai szemle, 60. évf. 6-7. sz. pp. 105-112.

249


https://mkogy.jogtar.hu/getpdf?docid=a0300061.TV&targetdate=fffffff4&referer=lawsandresolutions
https://mkogy.jogtar.hu/getpdf?docid=a0300061.TV&targetdate=fffffff4&referer=lawsandresolutions
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv%20
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv%20
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700023.MKM&txtreferer=A0500002.OM
http://jogszabalyfigyelo.hu/index.php?id=m993qvtwdj0aoezdo&state=20050714&menu=view
http://jogszabalyfigyelo.hu/index.php?id=m993qvtwdj0aoezdo&state=20050714&menu=view
http://www.nefmi.gov.hu/kozoktatas/tantervek/28-2000-ix-21-om
https://docplayer.hu/867921-29-2002-v-17-om-rendelet-a-fogyatekossaggal-elo-hallgatok-tanulmanyainak-folytatasahoz-szukseges-eselyegyenloseget-biztosito-feltetelekrol.html
https://docplayer.hu/867921-29-2002-v-17-om-rendelet-a-fogyatekossaggal-elo-hallgatok-tanulmanyainak-folytatasahoz-szukseges-eselyegyenloseget-biztosito-feltetelekrol.html
https://docplayer.hu/867921-29-2002-v-17-om-rendelet-a-fogyatekossaggal-elo-hallgatok-tanulmanyainak-folytatasahoz-szukseges-eselyegyenloseget-biztosito-feltetelekrol.html
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1200032.EMM&txtreferer=A1100190.TV
http://ppkteszt.elte.hu/file/Baloghne_Bakk_Adrienn_dissz.pdf
http://ppkteszt.elte.hu/file/Baloghne_Bakk_Adrienn_dissz.pdf
epa.oszk.hu/02600/02641/00006/pdf/EPA02641_kepzes_es_gyakorlat_2013_01-04_125-132.pdf
epa.oszk.hu/02600/02641/00006/pdf/EPA02641_kepzes_es_gyakorlat_2013_01-04_125-132.pdf

KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

Borsfai, L. (2007). Egylittnevelés vagy kiilonnevelés a sajatos nevelési igényl gyermekek ¢€s a
fiatalok korében. In: Mester és tanitvany— konzervativ pedagogiai folyoirat, 4. évf. 14. sz.

pp. 24-32. [online] https://btk.ppke.hu/uploads/articles/6694/file/14.pdf [2020.10.12.]

Csanyi, Y. (1990). Fogyatékosok integracioja — nemzetkozi és hazai attekintés. In: Gyogype-
dagogiai Szemle, 18. évf. 4. sz. pp. 271-279.

Csanyi, Y. (2000): A specialis nevelési szlikségletll gyermekek és fiatalok integralt nevelése-
oktatasa. In: Illyés S. (szerk.) Gyogypedagogiai alapismeretek. Bp., ELTE Barczi Gusztav
Gyogypedagodgiai Foiskolai Kar. pp. 379—408.

Csanyi, Y. (2004). Integracids parhuzamok és eltérések egy holland-magyar projekt alapjan.
In: Gyogypedagogiai Szemle, 23. évf. 2. sz. pp. 116-120. [online] http://epa.oszk.hu/
03000/03047/00025/pdf/EPA03047 gyosze 2004 2.pdf[2020.10.15.]

Huberman, M. (1992). Teacher Development and Instructional Mastery In: Andy Hargreaves
and Michael G. Fullan: Understanding Teacher Development. Cassell London pp. 122—
142.

Illyés, S. (2001). Az eszmény, a torvény, a tradicio és a feltételek a kozoktatds megujulasaban.
In: Fejleszto Pedagogia, 12. évf. 3. sz. 3. pp. 4-6.

Jaszi, E. (2006): Gondolatok az egyiittnevelésrdl, a tobbségi pedagogia titkrében. In: Mddszer-
tani kozlemények, 46. évf. 5. sz. pp. 196198.

Jaszi, E. (2013). Az egyiittnevelés kihivisai a pedagégusképzésben— Fogyatékos és nem fo-
gvatékos gyermekek egyiittnevelésérol alkotott pedagogusvélemények jellemzoinek
vizsgalata. [Doktori disszertacido]. Eotvos Lorand Tudoményegyetem, Budapest

http://ppkteszt.elte.hu/file/Jaszi_Eva_dissz.pdf [2020.10.14.]

Kerber, Z. (1999). Pro és kontra az integraciorol: beszélgetés Kereszty Zsuzsaval és Salné Len-
gyel Mariaval. In Uj pedagigiai szemle, 49. évf. 10. sz. pp.52-61. [online]
https://epa.oszk.hu/00000/00035/00031/1999-10-1k-Kerber-Pro.html [2020.10.15.]

Kdpatakiné, M. M. (2009 b.): A befogadas megvalosulasa felé. In: Kdpatakiné Mészaros Maria
(szerk.): Tagulo horizont — pedagogusoknak az egyiittnevelésrol. Orszagos Kozoktatasi In-

tézet, Budapest. [online] http://www.ofi.hu/befogadas-megvalosulasa-fele [2020.10.15.]

Kdpatakiné, M. M. szerk., (2009 a.): Egyiittnevelés hatdron innen és tul. Oktataskutato és Fej-
lesztd Intézet Budapest. [online] http://mek.oszk.hu/12900/12997/12997.pdf [2020.10.17.]

Laki, T. (2010). Az egyiittnevelés mithelye — a RAMPA integracids programsorozatanak ta-
pasztalatai. In: Uj pedagigiai szemle, 60. évf. 1-2. sz. pp. 73-93 [online] https:/epa.
0szk.hu/00000/00035/00139/pdf/EPA00035_upsz__2010_1-2 073-093.pdf [2020.10.15.]

250


https://btk.ppke.hu/uploads/articles/6694/file/14.pdf
http://epa.oszk.hu/03000/03047/00025/pdf/EPA03047_gyosze_2004_2.pdf
http://epa.oszk.hu/03000/03047/00025/pdf/EPA03047_gyosze_2004_2.pdf
http://ppkteszt.elte.hu/file/Jaszi_Eva_dissz.pdf
http://www.ofi.hu/befogadas-megvalosulasa-fele
http://mek.oszk.hu/12900/12997/12997.pdf
https://epa.oszk.hu/00000/00035/00139/pdf/EPA00035_upsz__2010_1-2_073-093.pdf
https://epa.oszk.hu/00000/00035/00139/pdf/EPA00035_upsz__2010_1-2_073-093.pdf

KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

crer

csolatos attitiidjének vizsgalata. In: Kovacsné Toth Timea (ed.). Sajdtos nevelési igéenyek-
méltanyos pedagogiai Konferencia II., pp. 4-30. [online] https://mek.oszk.hu/16400/
16412/16412.pdf [2020.10.12.]

Mayer, J. szerk., (2011). Merre tovabb? Az iskolai integracio dilemmai. Oktataskutato és Fej-
lesztd Intézet Budapest. [online] http://mek-oszk.uz.ua/14200/14264/14264.pdf
[2020.10.15.]

Oktatasi adatok, 2012/2013. In: Statisztikai Tiikor, 7. évf. 32. sz. [online]
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1213.pdf [2020.10.12.]

Oktatasi adatok, 2013/2014. In: Statisztikai Tiikor, 8. evf. 39. sz. [online]
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1314.pdf [2020.10.12.]

Oktatasi adatok, 2014/2015. In: Statisztikai Tiikér, 9. ¢évf. 31. sz. [online]
https://www .ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1415.pdf [2020.10.15.]

Oktatasi adatok, 2015/2016. In: Statisztikai Tiikér, 2016. aprilis 28. [online]
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1516.pdf [2020.10.12.]

Oktatasi adatok, 2016/2017. In: Statisztikai Tiikor, 2017. majus. 11. [online]
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1617.pdf [2020.10.12.]

Oktatasi adatok, 2017/2018. In: Statisztikai Tiikér, 2018. majus. 31. [online]
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1718.pdf [2020.10.15.]

Oktatasi adatok, 2018/2019. In: Statisztikai Tiikor, 2019. majus. 28. [online]
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1819.pdf [2020.10.12.]

Orosz, A. (2008). Hallassériilt gyermekek integralt nevelése kiilonos tekintettel az oktatasszer-
vezési kérdeésekre. [Doktori disszertacid] Eotvos Lorand Tudomanyegyetem,Budapest.

[online] http://ppkteszt.elte.hu/file/Orosz_Angela_dissz.pdf

Pinczés, Zs. (2019). Egyenld esélyeket mindenkinek! Vagy mégsem? — Avagy az integralt ok-

tatas arnyaltsdga. Online Pszichologia, [online] https://mindsetpszichologia.hu/egyenlo-

eselyeket-mindenkinek-vagy-megsem-avagy-az-integralt-oktatas-arnyaltsaga

[2020.10.19.]

Réthy, E. (2002). A specialis sziikségletli gyermekek nevelése, oktatdsa eurdpaban—
Az integraci6 ¢€s inkluzid elméleti és gyakorlati kérdése. In: Magyar Pedagogia, 102. évf.

3. szam. pp. 281-300. [online] http://www.magyarpedagogia.hu/document/endrene_rethy-

the_education_of children_with_special_needs_in_the eu.pdf [2020.10.12.]

251


https://mek.oszk.hu/16400/16412/16412.pdf
https://mek.oszk.hu/16400/16412/16412.pdf
http://mek-oszk.uz.ua/14200/14264/14264.pdf
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1213.pdf
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1314.pdf
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1415.pdf
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1516.pdf
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1617.pdf
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1718.pdf
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1819.pdf
http://ppkteszt.elte.hu/file/Orosz_Angela_dissz.pdf
https://mindsetpszichologia.hu/egyenlo-eselyeket-mindenkinek-vagy-megsem-avagy-az-integralt-oktatas-arnyaltsaga
https://mindsetpszichologia.hu/egyenlo-eselyeket-mindenkinek-vagy-megsem-avagy-az-integralt-oktatas-arnyaltsaga
http://www.magyarpedagogia.hu/document/endrene_rethy-the_education_of_children_with_special_needs_in_the_eu.pdf
http://www.magyarpedagogia.hu/document/endrene_rethy-the_education_of_children_with_special_needs_in_the_eu.pdf

KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

Salné, L. M. (2001). Fogyatékos gyermekek és tanulok helyzete az ezredfordulon. Orszdagos

Kozoktatasi Szakeértoi Konferencia. [online] https://kiadvany.suliszerviz.com/kiadva-

nyok/25-kiadvany-2001/1026-2001-dr-salne-lengyel-maria-fogyatekos-gyermekek-es-ta-
nulok-helyzete-az-ezredforulon [2020.10.12.]

Szabo, 1. (1994). Bevezetés a szocidlpszichologiaba. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest.

Vargané, M. L. (2006). Inkluziv nevelés — Az integralt oktatas jogi hattere —Kézikényv a pe-
dagogusképzo intézmények szamdra. [online] http://rs1.szif.hu/~nyeki/okt/jog_hatter.pdf
[2020.10.15.]

AGNES FEHER
INTEGRATION: YES OR NO? KINDERGARTEN TEACHERS  OPINION ABOUT INTEGRATION OF CHILDREN
WITH SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS

In the last few years, the number of kindergarten age children with special educational needs
has constantly risen. In parallel, the number of integrated children in Hungarian kindergartens
has also grown (KSH educational data). Because of this, successful integration is becoming
more and more important. One of the most important subjective conditions of the integrated
education is the teacher as such (Csanyi, 2000). Therefore, in my research, looking for
coherency among other things, I asked kindergarten teachers how they see integration in 2020,
and how they rate their basic kindergarten training in the aspect of special educational needs.
The results show that 72% of the respondents think that integration is difficult for them to
manage. The point-biserial correlation has shown that experience does not make integration
easier (p = 0.36). Another outcome of this research is that, for the kindergarten teachers,
children with autism spectrum disorder are the most challenging to integrate.
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FODOR VIRAG!

A gyori és Gyor kornyéki kisgyermekes sziilok érdeklédése
a neuropedagogia irant?

A neuropedagogia az egyik, ha talan nem a legfontosabb dllomasa lehet a pedagogia jelenkori
torténetének, hiszen ez a gyermekkozpontu tudomany a legujabb agykutatasi eredményekre
épitve igyekszik a pedagogiai gyakorlatot formalni, segitve ezzel a neveloket és a nevelteket
egyarant. 315 fo részvételével zajlo online empirikus kutatasomban igyekeztem feltdarni a kis-
gyermekes sziilok eldismereteit, attitiidjét eme kibontakozo paradigma iranyaba. Tobbségiik
nagyon pozitivan fejezte ki érdeklodését, igényt mutatva a tovabbi ismeretekre vonatkozoan.
Jelentos résziik beiratna gyermekét ilyen iranyultsagu intézménybe, foglalkozasra. Véleményem
szerint a nyitottsag egyértelmiien adott, igy érdemes lenne a ,,sziilok nyelvére” leforditani a
tudomanyos ismereteket, hogy a neuropedagogia minden nevelésben részt vevo szamadra elér-
heto, konnyen értelmezheto, a mindennapokba integralhato legyen.

A gyermeki elme az agykutatasok tiikkrében

Egy kisgyermek mar a méhen beliili id6szak alatt figyeli a kiilvilagot, hallgatja, mi torténik
koriilotte, megjegyezi az anya hangjat, érzékeli a simogatast és a kiilonb6zd belso-, kiilso inge-
reket, amelyek alapjan elképzeléseket kezd kialakitani. Sziiletése pillanatatol még intenziveb-
ben gytijti be a tapasztalatokat, alkotja, formalja vilagmodelljét, ,,naiv elméleteket” gyart, ami-
vel magyardzza a koriilotte zajlo folyamatokat. Kutatasok szerint mar a par napos 0jsziilott jol
kimutathato képességekkel, tudassal rendelkezik. Onallé értelmezéseket alkot, kovetkeztetése-
ket von le, képes az eldrejelzése, bizonyos cselekvések iranyitasara (Palvolgyi, 2014; Nahalka,
2002; Varga—Detre-Farnady-Landerl, 2015).

Annak ellenére, hogy a gyermeki agy tdmege négyszer kisebb, mint a felnétté, egy 0jszii-
16tt mar rendelkezik majdnem az §sszes neuronnal, amit az élete soran hasznalni fog. Sziiletés-
kor egy idegsejt kortilbeliil 2.500 szinapszissal, azaz a sejtek kozotti 0sszekapcesolodassal, két-
éves korra hozzavetdlegesen 15.000-rel rendelkezik. Az 6vodaba Iépés iddszakara a kdzponti
idegrendszer struktiraja majdnem teljesen kialakul, elméje két és félszer aktivabb egy felndtt
emberéhez viszonyitva. Koriilbeliil 1.000 trillié szinapszis keletkezik, ami 700 1j kapcsolat

lenne masodpercenként, ha egyenletesen lenne elosztva. Bar a neuralis haldzat rendkiviil fejlett,

' Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagogiai Kar, Neveléstudoméanyi MA szakos hallgato; virag94@gmail.com
2 Jelen publikacio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvallalasanak névelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimi projekt timogatasaval valosult meg.
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a nem hasznalt szinapszisok elpusztulnak. Csak azok maradnak meg tartdsan, amelyeket rend-
szeresen hasznalunk. A lehet6ségek korszaka, ahol az elme intenziv aktivitast és fejlédést mutat
hozzavetSlegesen nyolcéves korig tart. Igy az eddig szerzett tapasztalatok, ingerek, szocialis
kapcsolatok, emociok é€letre sz616 jelentoséggel birnak, befolyasoljak az agy huzalozottsagat,
ami meghatarozza a tanulast. Ezért is jelentds a sziilok, nagysziilok, kisgyermekneveldk, évo-
dapedagogusok, alsos tanitok szerepe. Az eddig elszenvedett testi, lelki hidnyokat késdbb nehéz
potolni, am idejében megfeleléen formalni, segiteni sokkal hatékonyabban, eredményesebben
lehet (Detre, 2015; Kissné Zsamboki és Farnady-Landerl, 2018; Nahalka, 2002; Schiller, 2010;
Varga, 2015; Varga-Detre-Farnady-Landerl, 2015).

A vilagmodell, mint egy folyamatosan valtozd, fejlddo belsd értelmezési rendszer a tovabbi
tapasztalatoknak a szervezdje, feldolgozoja, rendszerbe foglaldja. A kiviilrdl érkezd informéci-
okat az eldzetes tudasunk altal formalt sajat belsd szilir6n keresztiil értelmezi, iitkdzteti a meg-
1év6 ismeretekkel, majd 6sszehangolja a kettdt. Ennek hatasara er6sddhet, boviilhet, gazdagod-
hat, am meg is valtozhat vilagmodelliink, amit konceptualis valtasnak, azaz fogalmi valtasnak
neveziink. Az utobbi egy mindségi, tartds és tobb mdodon alkalmazhat6 tudast jelent (Palvolgyi,
2014; Nahalka, 2002). Tehat a gyermeki agy alapjaraton véve fejléddéskdzpontu. Amennyiben
megkapja a kell¢ ingereket, komplex tevekénységekre van 0sztondzve, akkor interaktivan 1ét-
rehozza maganak a tudast. A tapasztalatszerzés formalja az agyi aramkordket, ugyanakkor a
gyakorlas vel6siti az idegpalyakat, ami meghatarozo ennél az aktiv, alkoté folyamatnal. Ter-
mészetesen a szervezetiink egy Osszetett, bonyolult rendszer, igy komplexen kell értelmezni a
mikodését. Tehat az intellektualis- és motorikus képességeink, kognitiv stratégidink és struk-
taraink, érzelmi €s akarati beallitodasunk, valamint a bioldgiai érésiink szintén befolyésolja a

tanulasi lehetdségeinket (Farnady-Landerl, 2015; Nahalka, 2002).

A konstruktivista pedagogia és a kisgyermekkori neuropedagogia

Az eldz6 alfejezetben targyalt téma a konstruktiv pedagogia alapja. Képviseldi feladatuknak
érzik, hogy elOsegitsék a gyermekek vildgmodelljének alakuldsat, timogassak a konceptudlis
valtasok létrejottét megfeleld modszerekkel és eszkozokkel, az aktudlis pedagdgiai célok sze-
rint. Ezt szem el6tt tartva tervezik meg a nevelési, oktatdsi folyamatokat, ciklikus jelleggel.
Els6 1épéseként feltérképezik és megkisérlik megérteni minden egyes gyermek vildgmodelljét.
Hozza igazitva készitenek cselekvési tervet, programot, atgondoljak a nevelési hatasokat, mod-
szereket, eszkozoket. A megvalositas kozben folyamatosan modositanak, korrigdlnak a terve-

ken, ameddig el nem érik a kivant hatast. A neurokonstruktivizmus képviseldi pedig ennél is
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tovabb mennek ¢€s Osszekapcsoljak a gyermeki fejlodést a neurdlis fejlodéssel. Ezen elméleti
hattérre épitve megy még egy 1épcsdfokkal tovabb a neuropedagdgia (Palvolgyi, 2014; Na-
halka, 2002; Varga—Farnady-Landerl, 2018).

A neuro- szotag az idegekkel kapcsolatosat jelent, amely a neuron szobol, azaz az idegsejt-
bdl ered. A pedagdgia pedig irdnyito rahatast, modszeres, tudatos segitést fejez ki. A pedagogus
szobol szarmazik, eredendden a paisz, paidosz (gyerek) + agogosz (vezetd) szavakbol tevodik
Ossze. Tehat a neuropedagdgia az idegrendszeri alapjait vizsgalja annak, hogyan érdemes a
gyermekeket segiteni, vezetni megismerési, fejlodési folyamataikban. Egy 1j, interdiszciplina-
ris tudoméanyként kezd kibontakozni, tobb szakagat, tudomanyagat fog dssze. Kiilonb6zo kuta-
tocsoportokban gyermekneurologus, neveléstudomanyi kutatd, pszicholdgus- és pedagogus
szakember keresi egylittes erdvel az lj neurotudoményos felismerések pedagogiai hasznosita-
sdnak lehetdségeit, a gyermekkori agykutatids eredményeire, a neuroldgia elméletére, valamint
gyermeki elme és annak a fejlédése all, a kiilso és belsé kolcsonhatasok rendszerében értel-
mezve. Az eredményeket a gyakorlatba iilteté modszertarral, pedagogiai eljarasokkal, jo gya-
korlatokkal kivanjak segiteni a pedagdgusokat, hogy megfeleld ismereteik és korszerli modsze-
reik legyenek a tanulasi folyamatok optimalis tdimogatasahoz. Kutat6i hangsulyozzak a peda-
gogiai gyakorlat atvizsgalasanak ¢€s ujra gondolasanak sziikségességét az egész nevelés-oktatas
tigyet tekintve (Farnady-Landerl, 2015; Kulcsar, 2009; Varga, 2015; Varga-Farnady-Landerl,
2018).

A neuropedagdgusok a tudoményos eredményekre tdmaszkodva tervezik a mindennapos
munkdjukat. Célzottan, jatékosan, mozgasos feladatokkal, komplex tevékenységekkel segitik
el az idegrendszer fejlddését. Ezen kiviil lelki tAmaszt ny(jtanak, tandcsokat adnak a sziilok-
nek és a nevelés valamennyi résztvevdjének (Detre, 2015; Farnady-Landerl, 2015; Kulcsar,
2009; Varga-Farnady-Landerl, 2018). A neuropedagogiai alapelveket hasznalé pedagégusok
nagyobb hangsulyt fektetnek a gyerekek ¢életkori sajatossagaira, eltérbe helyezve a hétkozna-
pokban is hasznos ismereteket. Konstruktivista szemléletiiek, nagy jelentdséget tulajdonitanak
a mozgasnak, a minél tobb érzékszervre hato cselekvésnek, aktiv tapasztalatszerzésnek, igy ta-
mogatva a fejlédést. Fontos szamukra a gyermekkel kialakitott pozitiv kapcsolat, a biztonsagos,
szeretetteljes légkor. Kell6 modszereket valasztanak €s 1d6t hagynak a tartds ismeretszerzésre,
a tudas elmélyitésére. Az IQ, azaz az értelmi fejlettség, az EQ azaz az érzelmi intelligencia, és
az SQ, vagyis a szocialis intelligencia fejlddésének eldsegitését egyarant fontosnak tartjak (Kul-

csar, 2009; Varga, 2015).
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Komplex fejlesztopedagogia a néphagyomanyok tiikrében, neuropedagogia-szemléletii

aspektusbol

Kutatdsom otletét Detre Zsuzsa 2015-0s munkdja adta. Bar irok a neuropedagogia-szemléleti,
a néphagyomanyok elemeit aktivan felhaszndldé komplex fejlesztési lehetdségeket kiakndzo
Anna nénirdl, &m jelentdsége jelen esetben csupan szemléltetése annak, hogy a neuropedagogia
elveit barmely pedagdgus hasznalhatja a sajat szakteriiletén, mikozben 6Gtleteit, erdségeit is ki-
bontakoztathatja. Személyes vonzdédasom ¢és azon kutatasaim alapjan valasztottam ezt a teriile-
tet, miszerint szimultan hatasaval egyszerre tobb agyi teriiletet mozgdsit, komplexen segitve a

gyermek fejlodését.

A kutatas célja, mintdja, modszere, eszkozei

Kérddives vizsgalatom céljaul tiiztem ki, hogy megismerjem, milyen attitiiddel fordulnanak a
neuropedagogia irdnyaba azok a gyori, Gyor kornyé€ki sziilok, akiknek 10 éves, vagy annal fia-
talabb gyermekiik van. Alkalmazott empirikus kutatdsom adatgytijtésé¢hez a kvantitativ kutatasi
metodikakat hasznalva egy kérddives primer kutatdst készitettem, melyet 5 pedagdguson és 5
szllon teszteltem le. A segitséglikkel apro finomitasokat tettem, majd elektronikus uton kikiild-
tem a célcsoportomnak a félkérésemet a Facebook csoportok konnyti elérhetdségébdl és magas
aktivitasi ratdjabol adodo lehetdségeket kihasznalva. Kutatdsomat reprezentativnak gondolom,
315 kitolto tisztelt meg a valaszaival. 20 kérdést tettem fel, melyek kozott zart, nyitott, félig
zart és értékelési skalak is el6fordultak, explicit €s implicit modon egyarant. Igyekeztem ugy
fogalmazni, hogy utasitdsaim, kéréseim vilagosak, konnyen értelmezhetdek legyenek, feltarjak
az eldismereteket, segitsék a véleménynyilvanitast. A kutatds megkonnyitéséhez és a véle-
ménynyilvanitashoz sziikséges megértésnyujtashoz a torténetmesélés, azaz a storytelling mod-
szerét hasznaltam. Melynek segitségével szemléletesebbé, elképzelhetdbbé, kézzel foghatobba

tettem a sziiloknek a kérdéseim targyat (Gallo, 2016).

A kutatast elindito kérdések
(1) Vannak eldismereteik a sziiloknek a neuropedagdgiaval kapcsolatosan?
(2) Milyen attittiddel fordulnak eme kibontakoz6 0j tudomany irdnyéaba?
(3) Szivesen iratndk be gyermekeiket neuropedagogiai szellemiségli intézménybe, vagy
foglalkozasra?

(4) Nyitottak lennének, hogy megismerkedjenek ezzel az 1) tudomanyteriilettel?
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(5) Ha lenne egy olyan kozosség, ahol az uj kutatasi eredményeket felhasznéalva kozdsen
gondolkodnank a sziilok nézOpontjabol a gyakorlati hasznositas lehetdségeirdl, szivesen

csatlakoznanak?

A kutatas eredményeinek bemutatasa és elemzése
A vizsgalat kitoltéinek 99,4%-a minimum 22 éves, de tobbségében 27-40 év kozotti holgy volt
(1. sz. abra).

@ 1521
@ =24
@ 2722
@ 2420
@ a-

1. sz. abra: A valaszadék életkora (N=315)

Amint a 2. szamu dbra mutatja, a 0-7 éves gyermekek sziilei voltak a legaktivabbak, de a 8-10

éves korosztalyt neveloktdl is kaptam informaciokat.

47 (14.9%)
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15 (4.8%)

0 20 40 60 a0

2. sz. abra: A megkérdezettek gyermekeinek életkora (N=315)

A kérdés jogosultsagat a minta ellendrzése és a reprezentdlhatosag miatt tartottam fontosnak.
Masrészt osszefliggéseket kerestem gyermekek és a sziilok életkorabol adodd véleménynyilva-
nitasi befolyasoltsagra, de 1ényeges eltéréseket nem talaltam.

Vilaszad6im 59%-a nem hallott még a neuropedagdgiardl, tovabbi 17,5%-a nem volt
benne bizonyos, taldlkozott-e mar vele. Kivancsi voltam, hogy a kitoltdk tovabbi 23,5%-nak
milyen informdacios csatornar6l szarmaznak az eléismeretei. Félig zart tipusu kérdésemre 60 6

jelentette ki olvasottsagat, 46 f6 pedig hallott rola. Egy valaszado kifejtette: a gyermekével mar
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foglalkozott neuropedagogus, masik kitdltd pedig a sz eredetébdl volt le kovetkeztetéseket.
Csupan 8-an allitottak, hogy tanultak rola. Feltételezem 6k pedagogiai, pszicholdgiai, orvosi,
vagy egyéb, a témaval kapcsolatos tanulmanyokat, képzéseket folytattak.

Kivancsi voltam arra is, hogy mit gondolnak a sziilok, szerintiik mivel foglalkozhat ez az

Uj tudomany.

» Kutatja a tarsas kapcsolatok
hatasait

10% Kutatja a viselkedési
problémak hatterét, megoldasi
modjait

13% A gyermeki fejlédéssel
foglalkozik

= A nevelés agyi hatterével
foglalkozik

1%

A agy miikodésével
foglalkozik

® Azt kutatja, hogyan lehetne
eredményesen tanulni, tanitani

3. sz. abra: A megkérdezettek véleménye a neuropedagogia targyarol (N=315)

Asszociacios vizsgalddasomhoz az allitdsokat az eldzetes szakirodalom elemzésem alapjan ir-
tam, melyeket mind igaznak vélek. Mégis csupan harman jelolték az 6sszes valaszt. Tovabbi 3
6 a tarsas kapcsolatok kutatasat nem gondolta igaznak. Akik 2 allitasrol gondoltak ugy, hogy
nem foglalkozik vele a neuropedagogia, egyik esetben a tarsas kapcsolatok tanulmanyozasat és
az agy miikodését, masik esetben a nevelés agyi hatterét és szintén az agy miikodését, a harma-
dik esetnél pedig a tarsas kapcsolatok vizsgalatat és az agy miikodésének tanulmanyozasat
hagytak ki. 6 kitoltd jelolt 6 allitast igaznak, a tovabbi 300 6 6tnél kevesebb valaszt adott meg.
A legtobb szavazat a nevelés agyi hatterére vonatkozott, masodikként az idegrendszert,
harmadikként a gyermeki fejlddést jelolték, mig a legkevesebb szavazat a tarsas kapcsolatok
vizsgélatara vonatkozdan érkezett. Amikor csupdn 1 valaszt adtak, akkor ez utobbit kivéve
minden allitasra legalabb egy szavazat érkezett. Koziililk 29-en a nevelés agyi hatterét, 23-an
az idegrendszert, 14-en pedig az eredményes tanitas, tanulas vizsgalatat jelolték (3. sz. abra).
A kovetkezd részben igyekeztem rovid, konnyen érthetd, atfogd képet nytjtani errdl a tu-
domanyrdl, szomagyarézattal egybekotve. Majd személyes véleményiik megismeréséhez ska-
14z6 kérdéseket tettem fel. Minden esetben az 1-es mérdszam képviselte az egyaltalan nem, mig

a 10-es a teljes mértékben értéket.
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. Abra: Mennyire tetszett Onnek a neuropedagégia, mint fejlesztési lehetoség? (N=315)
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5. sz. abra: Mennyire talalja hasznosnak a neuropedagdgiat, mint lehetoséget? (N=315)

Mindkét esetben a valaszadok tobb mint 55 szazalékanak teljes mértékben tetszett a lehetdség

¢s ugyanennyire hasznosnak is talalta azt (4. és 5. sz. abra). Amennyiben a 7-9-es eredményt

szintén pozitiv valaszként értelmezziik, akkor tovabbi kicsivel tobb, mint 40% szintén hasonld

véleményrol adott tanubizonysagot. A legalacsonyabb értékelés a 3-as volt, amit 1-1 {6 jeldlt

meg.
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6. sz. abra: Ha az On kézelében lenne ilyen neuropedagégiai foglalkozis,
szivesen beiratna a gyermekét? (N=315)

Kivancsi voltam arra is, hogy a sajat gyermekiiket szivesen beiratndk-e ilyen jellegli

foglalkozasra. A sziilok 40%-a teljesen biztos, hogy kiprobalna és tovabbi 46,7% -uk a 7-9-es
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mérdszamokat jelolte, ami szamomra a pozitiv rahajlast mutat. Csupan 4 édesanya zarkozna el.
(6. sz. abra)

Kovetkezo kérdésemmel a miérteket, mogottes tartalmakat kivantam feltarni. Az egyes
mérdszamot jelolok kozil ilyen valaszokat kaptam:,, Mert nincs ra sziikségiik.”, ,, Nem kiilon
foglalkozdas keretében tartom hatékonynak, hanem a mindennapi pedagogia részeként, beépitve.
Nyilvan ha a gyermeknél indokolt, kiilon foglalkozas is lehet.” Az én értelmezésemben ez
pozitiv kicsengésii vélemény, amely jogos gondolatokat fogalmaz meg, hiszen ha a
mindennapok sordn ilyen elvekkel tudnanak a pedagdgusok dolgozni a gyermekekkel, az
bizonyara jelentds pozitiv toltetli valtozast eredményezne az oktatastigyben. ,,Mint sziild,
magamat is fejlesztem, hogy segitsek a gyermekemnek.” Ebbol arra kovetkeztetek, 6 maga
kivan foglalkozni a gyermeke fejlesztésével, igy nem igényel segitséget. A negyedik valaszadd
igy fogalmazott: ,, Mert megint csak uj nevet adtunk a gyereknek. Ezekkel a pedagogia, a peda-
gogiai pszichologia, a fejlesztopedagogia mindeddig is foglalkozott. Semmi ujat nem latok
benne. Orvosi kifejezésnek hat, amitél a sziil6k elajulnak, mert az orvos mégiscsak hozzaeértobb,
mint a pedagogus.” Ezt olvasva Uigy éreztem, nem sikeriilt j0l megfogalmaznom és kiemelnem
a neuropedagogia lényegét, kiilonlegességét mas tudomanyokhoz képest. Bar a rovidség és a
Iényegre tordség volt a két f6 szempontom, mégis ha Gjra irndm a kérdéivem, bizonyosan job-
ban atgondolndm a fogalmazasomat.

30 valaszad6 azért szimpatizal az ilyen jellegli foglalkozasokkal, mivel jatszva tanulhat,
fejlédhet altala a gyermeke. 32-en fejezték ki, hogy sziikség lenne ré a csaladjukban. Tovabbi
23 sziild nyitott lenne, amennyiben indokolt, sziikséges lenne a kisgyermekénél. 12 fot kivan-
csiva, érdeklddove tettek az olvasottak és tovabbi 18 kitolto kifejezte, hogy szeretne még infor-
maciokat kapni a neuropedagogiardl. 16-an kimondottan értékelték, hogy egy szemléletmod-
valtasrol, Uj tudomanyos megkozelitésrdl van szd, amit sziikségesnek tartanak. Akadt, aki mas
tudomanyokhoz, példaul a konduktori, gydgypedagogiai eljarasokhoz hasonlitotta. Volt, aki
leirta ellenszenvét a folytonos fejlesztések miatt, és megfogalmazta, hogy a jatékban eleget fej-
18dik a gyermek. Harman fejezték ki aggodalmukat a pénzbeli vonzat feldl, ezért nem tudnak
ilyen irAnyban gondolkodni. Erdemes lehetett volna megfogalmaznom, hogy csupan az igényre,
érdeklédésre voltam kivancsi. Ez a két valasz pedig a nyitottsagrol tett tantibizonysagot a sza-
momra: ,, Ha jol tudom, ez a modszer, kiilfoldi "fejlettebb"” orszagokban mar ismert (habar a
pontos szakkifejezést nem hallottam még), és valosziniileg rengeteget fejlodne a pedagogia na-
lunk is, ha ismertebb lenne.” ,, Nem zarkoznék el a lehetoség eldl, de amig pontosan nem tud-

ndam mirdl van szo, milyen tevékenységeket foglal magdaban, addig donteni sem tudnék. En is
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pedagogus vagyok, igy minden ilyen ujitds érdekel, érdekes lehet, foleg, ha az én munkamat is
segiti, vagy esetlegesen a gyermekem fejlodését.”

A kovetkezo rész megkezdése eldtt kértem a valaszadokat, olvassanak el egy rovid torté-
netet Anna nénir6l. Fiktiv személyként felruhdztam olyan attittiddel, hogy neuropedagogia-
szemléletii megkozelitésben a néphagyomanyok elemeit aktivan felhasznalé komplex fejlesz-
tési lehetdségeket kiaknazza a nevelési mddszereiben. Ezzel kivantam elképzelhetdbbé, szem-
l1életesebbé tenni, miszerint a neuropedagogia egy olyan megkozelités, amely elveit barmely
pedagogus hasznalhatja a sajat szakteriiletén, ugy, hogy kozben az egyéni Gtleteit, erdsségeit is
kibontakoztathatja. Utdlag érzékeltem, hogy sokan a kiilon foglalkozasokra asszocidltak. Valo-
szintileg kellett volna még torténetet irnom arrdl, hogy az 6rai tanitdsoknal, az 6vodai tevékeny-

kedtetésnél hogyan hasznalhato fel ez az ) tudomény.
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7. sz. Abra: Mennyire tetszik Onnek Anna néni munkassaga? (N=315)

15 valaszado koziil 190-nek egyértelmiien és teljes egészében tetszett Anna néni munkassaga.
Tovéabbi 110 ember erdsen szimpatizalt a lehetdséggel. 12-en a skala kozepét jelolték, 3 f6 pedig
inkabb nemmel valaszolt. Kivancsi voltam, mennyire talaljak hasznosnak az Anna néni altal
nyujtott lehetdséget, melyre kozel hasonl6 véalaszokat kaptam, mint az el6z6 diagrammnal.

Arra a kérdésre, ha a kozeliikben elérhetd lenne egy ilyen foglalkozas, szivesen beiratnak-
e gyermekiiket 147 egyértelmii igent kaptam, ami kozel fele a kitoltdk egészének.
Ertelmezésem szerint tovabbi 135 6 eléggé valosziniinek tartja, 24-en elgondolkodnanak rajta,
9-en pedig valoszinlileg nem iratnak be. Ez szdmomra magas igényt mutat a neuropedagogiai
megkdzelitést tevékenységekkel kapcsolatban.

Kovetkezd kérdésemmel a miérteket szerettem volna feltdrni. 21-en kiemelték, hogy a
néphagyomany Orzé megkozelitéssel, fejlesztéssel meglehetdsen szimpatizalnak. 15-en a
személyre szabottsagot, a korcsoportnak megfeleld segitség nyUjtast emelték ki. Tobben
emlitették a jatékossagot, a sokréti fejlesztd tevékenységet, a tanuldsban nytjtott tamogatast, a

gyermekkozpontiisdgot €s a modszer Ujszerliségét, egyediségét pozitivumként. Néhanyan
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szintén jelezték igényiiket a tovabbi informaciokkal kapcsolatban. Illetve természetesen most
is akadt, akinek a raszant id6, pénz miatt kétségei fogamazddtak meg, vagy egyszeriien ugy
gondolja, a gyermekének nincs sziikksége minderre. A kapott valaszok koziil néhanyat
emlitenék: ,, Ugy érzem, probléma mentesen fejlédé gyermeket nem kell ilyen jellegii foglalko-
zasokra vinni. Akinek kell, annak viszont szuper.” ,, Minden pedagogus ezt csinalja (legalabbis
elvileg). Ha valamire nem nyomjuk ra a fejlesztés cimszot az nem is fejleszt? Kirakat.” ,, Minden
tetszik. Kiemelném, hogy foglalkozasai egyénre szabottak. Jol illeszkednek a gyermek sajatos-
sagaihoz. Tanitja a gyermekeknek a kulturalis 6rékségeinket.”

Arra is rékérdeztem, javasoltak-e a kitoltok gyermekeinek valamilyen fejlesztést az elmult

1id6szakban.

3% = Igen, beszédfejl3dé
2% geén, beszeaigjlodesre

8%
Nem / Nem tudok rola
14%

Igen, mozgasfejlodére

73% = [rasi, olvasasi, szamolasi
nehézségekre

Egyéb zavarokra

8. sz. abra: Javasoltak-e fejlesztést az On gyermekének az elmiilt idészakban? (N=315)

A legtobb valaszadd nemmel felelt, de 27%-uk beszdmolt valamilyen problémarol, amelyre
fejlesztést tanacsoltak a szamukra. Ezt azért tartottam fontosnak, hogy lassam, konkrét
problémaékkal kiizdd sziiloknek érdekes-e a neuropedagogia, vagy azok is kivancsiak, akiknél
minden rendben van a gyermekiik fejléddésével. A legtobb sziilé probléma nélkiil is érdeklddo,
befogado.

Kovetkezo kérdéseim arra iranyultak, ha bdlesddei, 6vodai, iskolai nevelés-oktatas soran
képviselnék a neuropedagogiai szemléletet az intézmények, mennyire érdeklddnének ezirant a
sziilok. 55,9%-uk hatarozott orientaciot tanusitott, kicsivel tobb, mint 40%-uk valoszintileg ér-
deklédne az irdnyaba, 3,5%-uk pedig nemmel vélaszolt. A vélaszadok 31,1%-a hatarozottan
atgondolnd, 56,5%-a valdszinlileg megfontolna, 6%-a pedig elutasitana, hogy ilyen intéz-
ménybe irassa gyermekét.

Vizsgalatom végén az érdekelt, mennyire lennének nyitottak a sziilok, hogy bdvebb tajé-

koztatast kapjanak a neuropedagogidrdl, illetve milyen formaban vennék szivesen.
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9. sz. abra: Ha lenne errdl a modszerrdl bévebb tajékoztatas, szivesen venné? (N=315)

Jelentds tobbségiik szeretne bdvebben informalddni a neuropedagdgiardl, elsé sorban blogceik-
ként, majd videds anyagként, vagy valamilyen képzés forméjaban. Igy a jovére tekintve érde-
mes lehet atgondolni a sziilok tajékoztatasaval kapcsolatos lehetdségeket, mivel a nyitottsag
egyértelmiien adott. Végiil abban az iranyban érdeklddtem, ha alakulna egy olyan sziil6i kozos-
ség, csoport - példaul a Facebookon -, ahol ehhez hasonld témakrol tdjékozdodhatnak, szivesen
csatlakoznanak-e. Kozel a valaszadok 60%-a igennel, kicsit tobb, mint 35%-uk talannal, 4,5%-
uk pedig nemmel felelt. Ami ugy gondolom, egy ilyen platform Iétjogosultsagara szintén

felhivja a figyelmet.

Konkluzio

A sziilok szamottevO része nem hallott még a neuropedagogiarol, viszont vannak eldfeltétele-
zéseik, kovetkeztetéseket vonnak le a sz6 jelentését, a téma kontextusat illetéen. A kitoltok
egyharmada mar olvasott, vagy hallott a témarol valamilyen formaban, &m csupan 6 ember
tanult errdl az 0j tudomanyrdl. Tobb izben valaszt kaptam induktiv és deduktiv mddon, hogy
beiratnak-e ilyen intézménybe, vagy foglalkozasra a gyermekeiket. Tobbségiik nagyon pozitiv
attitiddel fordult a t¢émam iranyaba ¢és jelentds szazalékuk kifejezte érdeklodését, igényét a to-
vabbi ismeretekre vonatkozoan €s szivesen csatlakozna olyan csoporthoz, k6zdsséghez, ahol az
Uj tudoméanyos eredményekrdl és a neuropedagdgiarol lehet tajékozodni, beszélgetni, illetve
gondolkodni a hasznositdsi lehetdségeir6l. Természetesen a késébbiekben érdemes lenne ki-
egészitd kutatast végezni annak kapcsan, hogy mennyire lennének hajlandoak a sziilok befo-
gadni sajat nevelési nézeteikben egy paradigmavaltast, megismerni Uj informaciokat, modsze-
reket és valtoztatni a ,,bevalt” gyakorlataikon. Erdemesnek talalndm megfontolni, a sziilsknek

késziteni egy olyan platformot, ahol blogcikkeket, videokat, konyvajanlasokat, vagy konyvbol
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készitett kivonatokat kaphatnanak a témaval kapcsolatban. Tovabb gondolva megfogalmazé-
dott bennem az is, hogy leforditsuk a sziilok nyelvére a tudomanyos ismereteket, hogy a neu-
ropedagdgia legyen minden nevelésben részt vevd szamara elérhetd, konnyen értelmezheto, a
mindennapokba integralhatd. Adjon a gyakorlatba is jol hasznalhat6 hattértudast, otleteket, tip-
peket, mddszereket a sziilok szamara, a neuropedagogia elvek mentén, am a sziildi szerepekre
szabva. Sz¢jatékként NeuroNevelés cimmel lattam el ezt az elém taruld jovoképet, melyben

ezen elvek elterjesztésén dolgozhatnank a sziilok és ez altal sok kisgyermek megsegitésén.
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VIRAG FODOR
YOUNG CHILDREN’S PARENTS  INTEREST IN AND AROUND GYOR IN NEUROPEDAGOGY

Neuropedagogy may be one, if perhaps not the most important stage in the current history of
pedagogy, as this children-centred science seeks to shape pedagogical practice based on the
latest brain research findings, helping both educators and students. In my online empirical
research with 315 participants, I aimed to reveal the prior knowledge and attitudes of parents
with small children towards this unfolding paradigm. Most of them positively expressed their
interest, showing a need for further and more extensive knowledge. A significant part of the
research participants would enrol their child in an institution or class with the aforementioned
orientation. Based on my findings openness is clearly visible, therefore, it would be worthwhile
to translate scientific knowledge into the “parents’ language” so that neuropedagogy could be
accessed, easily interpreted and integrated into the everyday lives of those involved in
education.
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GAL Epit!

A vezetésfejlesztés kiemelt szerepe a koznevelési intézményekben?

A koznevelési intézmények vezetésfejlesztése évek ota aktualis kérdés és megoldando feladat.
2012-ben végzett mini kutatas alkalmaval kerestem valaszokat a témaban, és az azota eltelt ido
alatt tortent valtozasokra voltam kivancsi. A tanulmany arra keresi a valaszt, hogy miért nehéz
és elorelépésektol mentes ez a teriilet, miért nem szerepel kiemelt helyen az intézmeényvezetoi
képzésekben, a koznevelési rendszerben ez az igen meghatarozo ismeretanyag, illetve miért
csak elméleti sikon jelenik meg zomében a képzések soran. Mi az oka annak, hogy a vezetok
nem hasznaljak az elméleti ismereteiket a gyakorlatban, illetve milyen fenntartoi segitséget kap-
nak munkajuk sordan vezetoi attitiidjiik, modszereik, stilusuk fejlesztéséhez. A kutatisban évo-
davezetok és iskolaigazgatok valaszoltak az ezzel kapcsolatos kérdésekre.

Az alapfogalmak attekintése

Magét a vezetést, illetve a vezetd fogalmat tobben és tobb modon is meghataroztak. Benedek
Istvan a kdznevelési tekintetben tesz kiilonbséget az 6vodavezetd ¢€s az 6vodai menedzser
kozott. Meghatarozasa szerint: , Vezetd: az a személy, aki problémamegoldo szellemi tevékeny-
seget végez, ez a tevekenység folyamat jellegii, tarsadalmi relaciokban értelmezhetd, egy meg-
hatarozott cél elérése érdekében masokat aktivizadl, és ehhez szervezetileg is megteremti a leg-
kedvezobb feltételeket. Menedzser: az a személy, aki egy meghatarozott embercsoport céljainak
kitiizéséert, a célok megvalositasanak elésegitéséért, munkdjanak irdanyitasaért, vezetéséért,
végrehajtasaért, s az emberek képzéséért felelos.” (Benedek, 1996, p.10)

A kiilonb6z6 meghatarozasok alapjan elmondhato, hogy mig a vezetd koordinalja az intéz-
ményben folyd munkat, az intézmény ¢€lén allva vezeti a gazdalkodast, szakmai életet, a szer-
vezetet meghatdrozott célok elérése érdekében, mikozben szakmai €s egy€b ismeretei napraké-
szek. Az intézményben zajlo torténések egyszemélyi feleldése. Addig a menedzser segiti a célok
elérése érdekében az emberek munkajat, felelésként és timogatdként van jelen a szervezet élén,
0sztonzi az 6nallo gondolkodast, a véallalkozo szellemii kollégat tdimogatja, munkajaban az em-

beri eréforrasok kihasznélasara és a kommunikacios folyamatokra épit. Példamutaté minden

! Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar, Neveléstudomanyi MA szakos hallgato;
galedit]975@gmail.com
2 Jelen publikacid az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felséoktatdsi rendszer K+F+I szerepvallaldsdnak novelése

intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimi projekt tamogatasaval valosult meg.
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tekintetben, de csapatban gondolkodik, figyelembe veszi a szakmai és emberi kompetencidkat
a feladatok kiosztdsakor, atruhdzza a feleldsséget és az ahhoz tartozo hataskort. Kelloképpen
motivalja kollégait. A stratégiai célok megvalosulasaért az egész szervezet dolgozik (Benedek,

1996, p.10).

Vezetéselméleti nézoépontok és modellek — torténeti attekintés

A vezetéselmélet mindazon mddszerek meghatarozasaval és leirdsaval foglalkozik, mely a ve-
zetés szerepét meghatarozza a szervezeten beliil. A vezetés mar 6sidok ota jelen van az embe-
riség torténelmében, hiszen a kezdetektdl 1étezett vezér, uralkodo, aki befolyassal birt a tobbi
emberre. Az 6korban irott formaban Platon Az allam ciml miivében fejtette ki a jo vezetdre
jellemz6 tulajdonsagokat. Tudomanyos igénnyel az 1800-as évektdl kezdtek el foglalkozni a
vezetéselmélettel. A kezdeti harom elmélet kidolgozojat (Taylor, Fayol, Weber) emlithetjiik a
vezetéselmélet klasszikusaiként. Az altaluk megfogalmazott tézisek egyes elemei a mai napig
hasznalatosak, beépiiltek a vezetéselmélet rendszerébe (Herczeg-Kophazi 2000).

Fayol gondolatai a vezetdi tulajdonsagokrol, képességekrol megeldzték korat. Gondolat-
menete alapjan egy vezetdnek eldrelatonak, tervezdnek, jo szervezdnek kell lennie, mindamel-
lett, hogy munkajaba be kell épitenie az utasitast, ellendrzést és koordinélast. Hitt abban, hogy
a vezetés megtanulhatd. Ezek a gondolatok ma is helytalldak, azonban azt mar tudjuk, hogy a
vezetés elméleti részét meg lehet ugyan tanulni, de a tudast alkalmazni kell, bizonyos tipusu
személyiség sziikséges hozza, az események rendszerben valo latasmaodja és az emberek isme-
rete. Ez utdbbit azért is tartom fontosnak, hiszen hogyan tudnank vezetdként hatékonyan ,,mii-
kodni” anélkiil, hogy szervezetiink tagjait ne ismernénk, ne tudnank képességeiket, kompeten-
cidikat, személyiségiik jellemzdit, bizonyos helyzetekre vald reakcioikat. (Herczeg-Kophazi
2000).

Az Gtvenes évektdl azonban megjelentek a leadership elméletek. A leadership a vezetdi
tevékenység egy olyan eleme, mely a szervezeti eréforrasok koziil féként az emberi eréforrassal
foglalkozik. Annak a képességét jelenti, hogy a vezetd a szervezet tagjait a célok megvaldsita-
sara hogyan tudja befolyasolni, mozgositani. Ekkor jelennek meg a kiilonb6zé motivacios el-
méletek. Ezek az elméletek iranymutatoként szolgélnak, ugy gondolom, hogy az egyik legfon-
tosabb ,,eszkoze” egy vezetdnek, hogy minden dolgozdjat motivalni tudja a célok elérése érde-
kében. A kiilonb6z6 motivatorok koziil az adott személyre legjobban hat6 lehetdség megtala-
lasahoz azonban sziikséges az emberek olyan iranyt ismerete, miszerint kit mivel lehet a leg-

hatékonyabban jobb teljesitményre sarkallni. (Herczeg-Kophazi 2000).
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A kiilonb6z6 motivacids elméletek kidolgozoi (Maslow, Alderfer, Herzberg, Hunt, Mc Gregor)
szamos olyan sziikségletet sorolnak fel, melyek kielégiilésének eredményeképpen a dolgozd
hatékonyabban tudja munkéjat végezni. Alderfer alapjan én is tigy gondolom, hogy nincs sziik-
ségleti rangsor, minden emberi sziikséglet egyforman fontos, egyéniségtdl fiigg, hogy ki mit
részesit elényben, szamara mi az, ami kielégitd. Ezek adjak szdmunkra a belsé motivaciot, mely
fiiggetlen a vezetés altal nytjtott anyagi vagy mas jellegli motivaciotol. Belsd hajtderd nélkiil a
kiils6 nem ér sokat. A vezetdi tulajdonsagokat vizsgald elméletek a kiillonbodzo vezetési stiluso-
kat dolgoztak ki. Azt gondolom, nem kétséges, hogy minden alkalmazott a demokratikus veze-
tdi stilust tekinti a legelfogadhatobbnak. Szamomra a Likert altal kidolgozott emberorientalt,
vagy participativ vezetés az, ami kozel all a személyiségemhez az Artur G. Jago altal kidolgo-
zott vezetodi jellemelméletben Gsszegytijtott tulajdonsagokkal kardltve (Bakacsi 2004).

Természetesen gyorsan valtozo vildgunknak kdszonhetden vezetéként tudatdban kell lenni
a ma hasznalatos ,,management by” elméletek altal nyujtott ismeretek alkalmazéasaval is. A
novekvo elvarasoknak megfelelden tisztaban kell lenni a feladatok delegalasanak mikéntjével,
a célorientacidval, a mindségorientalt vezetési moddal, a valtozdsmenedzsment nyujtotta lehe-
tdségekkel. Manapsag tobb szerzd is kiemeli a helyzetfiiggd vezetési modellt, illetve stilust,
melyrol a kdznevelési €s a szocidlis szféra szamara is sziiletett szakirodalom, példaul kifejezet-
ten az e teriileten dolgoz6 intézményvezetoknek ajanlhaté Molnar Judit, Szabé Veronika és
Nikitscher Péter A tudatos vezetdé cimmel megjelent konyve. Ez a modell sem ijdonsag a ve-
zetésfejlesztés teriiletén. Kidolgozoi Blanchard és Hersey, helyzetfliggd vezetéselméleti mo-
delljiiket mar a 70-es években megfogalmaztak, és két évtizeden keresztiil fejlesztettek. Lé-
nyege, hogy maga az adott helyzet és az alkalmazott személyisége, tudasbeli fejlettsége hata-
rozza meg, hogy a vezetd milyen vezetési stilust alkalmaz vele kapcsolatban. Tehat alapvetden
a vezetOnek igen t4jékozottnak kell lennie mind a beosztottai személyiségével, mind pedig a
kiilonbozd vezetési stilusokkal egyarant (Bakacsi 2004).

A torténelmi 0sszefoglalds végén kitérek par mondatban a vezetéselmélet alakulasanak ma-
gyarorszagi vonatkozasaira. Hazdnkban kezdetben a taylorizmus volt meghatarozo, majd az
Otvenes évektdl Sztalin tervutasitas alapa elmélete szerint miikodott a vezetés (Gtéves terv).
1957-t61 Gjra indult a vezetéstudomanyi elméletek elterjedése az igynevezett ujabb kori feuda-
lisztikus gondolkodas jegyében. A hatvanas évek végén eldtérbe kertiil a szervezésmodszertan
¢és a dontéselméletek. Ezutan kovetkezett a tarsadalomtudomanyi €s szociologiai megkozelité-
sek kora, majd a legujabb fejlédés korszak, melyben helyet kaptak magatartas szempontjabol

vizsgalt vezetdi elemzések és fejlodési kutatasok (Kozma 2013).
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Vezetésfejlesztésben hasznalhaté modszerek napjainkban

A vezetésfejlesztésre sokféle modszer all rendelkezésre, attol fiiggden, hogy milyen jellegii a
probléma, vagy a fejleszteni kivant teriilet. Napjainkban az egyik legosszetettebb ¢€s legered-
ményesebb vezetésfejlesztési modszer az angolszasz eredetli coaching, mely minden vezetési
teriileten — igy a koznevelésben — is eredményes lehet. Ide sorolhatjuk még a szupervizidt, a
szupervizioval 6tvozott coachingot, vagy a pszichodramaval kombinalt coachingot is, de jo
modszer az MBTI is. A medidci6 ugyan nem kifejezetten vezetésfejlesztési modszer, mégis ugy
érzem, hogy megoldhatatlannak tin6 konfliktus esetén a vezetd élhet a medidcido mddszerével,

hogy a konfliktuskezelésben egy partatlan személy segitsen.

Coaching
A coachingrol mint vezetésfejlesztési modszert Horvath Tiinde gondolatmenete alapjan muta-
tom be. A coaching meghatarozasai koziil kett6t emelek ki:

— ,,A coaching eredményorientalt kontextusban zajlo dialogus, melynek soran a coach azo-
kat a valaszokat segiti a felszinre, amiket az iigyfél valosziniileg tud, bar vilagosan soha
nem fogalmazott meg.

— A coaching tanulas, bar a coach egyrészrol nem tanar, mdasrészrol nem feltétleniil kell
jobban tudnia bizonyos dolgokat iigyfelenél. Azaltal, hogy alaposan megfigyeli a kiilon-
bozo semdakat, a régi beidegzodéseket, uj tettekre, eddig ki nem probalt magatartdsfor-

mdakra sarkallhatja ot.

A coaching sokkal inkabb arrdl szol, hogy tegyiik fel a megfelel6 kérdéseket, mintsem tdlcan
kinaljuk a valaszokat” (Horvath, 2004 p. 2).

., A magyar szakirodalomban Elbert és Farkas (2000) teljesitményt novelé tréningként de-
finialja a coachingot, ami egy kommunikdcios folyamat, amely biztositja a beosztottak fejlo-
desét és az elvart teljesitmény megvalosulasat.’ Szerintiik a hatékony coaching dszinte és ter-
mészetes, 6sztonzo és megerosito, valamint megérto. A coaching célja tehdt a tanulas valtozas,
megujulas,” (Horvath, 2004 p. 2.)

Alapelvei a sportpszicholdgiabol, a pszichologiabdl €s az oktatdsbol erednek. Timothy
Gallway 1973-ben elséként irt a coaching 1ényegérdl a tenisz, majd a golf teriiletén. Ugy gon-
dolja, hogy a teljesitmény utjaban all6 akadalyok elharitasaval felszinre keriilnek a természetes
képességek, melyekhez mar nem kell az edzdi (coach-i1) utasitas. Eléadasait mind szélesebb
korben tartotta, az 1d6 eldre haladtaval mar inkabb iizletembereknek. Lényegi gondolata szerint

az ellenfél nem ellenség, hiszen arra 6sztondz benniinket, hogy tagitsuk képességeink hatarait.
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Célja, hogy a coachingban résztvevd vezeté munkahoz kapcsolédé szemlélete, vezetéi maga-
tartdsa, modszerei fejlédjenek, rejtett, de meglévo kompetenciai felszinre keriiljenek, boviiljon
eszkoOztara. A coach ennek a fejlédésnek, valtozasnak, tanuldsnak a segitdje.

A coaching harom f0 teriilete a vezetdi, az iizleti és az életvezetési coaching. A vezetdi és
az lizleti coaching a 80-as évek vezetdfejleszto programjaihoz nyulik vissza. A vezetdi coaching
a vallalati vezetd munkahelyi ¢életére fokuszal. Célja, hogy fenntarthaté viselkedésbeli valtoza-
sokat idézzen eld. Kozéppontjaban gyakran a személyes atalakulas all.

A tanulmanyok szerint Magyarorszagon is jelentdsen fejlédott ennek a modszernek az al-
kalmazasa, a koznevelésben - vezetésfejlesztés tekintetében - még ,,gyerekcipdben” jar. Témai
¢s folyamata, valamint az alkalmazhaté modszertan jelentOs segitséget nyujtana a koznevelési

intézmény vezetdi szdmara is. (Horvath, 2004)

Szupervizio

A szupervizio egy specialis szakmai személyiségfejlesztd mdodszer a segitd szakmakban dolgo-
z6k szdmara. A szupervizor mint segitd, tdimogatd vesz részt a fejlédési, tanulési folyamatban,
a szupervizalt tapasztalataira, €érzéseire, problémaira (kapcsolatbeli, egyiittmikodési) foku-
szalva. A szupervizor a kliens szakmai tapasztalataira épitve segiti a folyamat sikerét, a tanulasi
cél megvalosulasat. Amerikdbdl indult Gitjara a szocialis munka kezdetén. Mary Richmond volt
az elmélet megalapitoja, fejlddése soran az esetkezelés és a szakmai kompetencia fejlesztésének
elsddleges forrasava ndtte ki magat. Az 6tvenes €években ért el Europaba — elsdként Hollandi-
aba. A hetvenes évekre kialakult egy szakmai bazis, melyben hatékony képzési rendszer mii-
kodott. Tovabbfejlddése soran kiillonb6z6 modelljei alakultak ki, eldtérbe kertiltek a pszicholo-
giai modszerek. Az egyéni szupervizié mellett megjelentek a csoportos munkaformak is. A
szuperviziot napjainkban széles korben hasznaljak, a vezetésfejlesztés teriiletén. A pszichologia
¢és a pszichoterapia modszereit 6tvozve alakult ki. Célja a szakmai személyiség kompetencia
fejlesztése. Beszélhetiink egyéni, csoportos vagy team formaciorol. Véleményem szerint az
egyéni szupervizid hatékonysdga a kolcsonds bizalmon, dszinteségen mulik a kliens és szuper-
vizor kozott. Nagyon fontos tehat az olyan irdnya Onismeret, hogy a kliens képes-e a feltétlen,
szégyenkezeés ¢€s titkoldzas nélkiili dszinteségre. A szupervizio segit a munkahelyi kompeten-
cidk tisztdzasaban, a tudatossag fejlesztésében, a szakmai kiégés megeldzésében. Segit az 6n-
magunkkal szembeni tisztanlatasban, képességeink, helyzetiink realis megitélésében. A csopor-
tos szupervizid tdmogatast nyujt az emberi kapcsolatok alakuldsaban, egymas megértésében,
az egyiittmiikddés pozitiv és hatékony kimenetelében. A szupervizio, a pedagdgusoknak mind

szakmai, mind személyi segitséget nyujto voltarol az V. Miskolci Tani-tani Konferencidn is sz6
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esett. Hivatkozva az ott elhangzottakra (Majzikné, 2012), egyetértek azzal, hogy mind a mar
palyan 1€vé és éppen a pedagdgus palyara késziilo kolléganak meg kellene ismernie a szuper-
vizi6o pozitivumait. EIobbieknek éppen a kiégés szindroma megeldzése céljabol, utobbiaknak
pedig azért, hogy magabiztosabban, hivatastudatukat alakitva kezdhessék meg palyajukat ezen
a teriileten. Jo lenne, ha minél tobb képzésbe beépiilne ez a teriilet, lehetdséget adva a most
palyéjukat kezdé pedagdgusoknak arra, hogy alkalom adtan, ha probléméajuk adodik, ismerje-
nek egy olyan modszert, mely segitséget nyujthat a megoldasban. Tanulmanyaim soran én ma-
gam is ,taldlkoztam” a szupervizioval. Nagyon hasznosnak tartottam a csoportos tréninget. A
masokhoz valé nyitott odafordulas tekintetében kaptam pozitivumot, illetve ismeretet annak
megértésében, hogy ahdny ember, annyi vélemény és nézdpont létezik. Minden vélemény fon-

tos €s meghallgatédsra érdemes.

Mediacio
A mediacio (kozvetités) egy specialis konfliktuskezelési mddszer, amelynek 1ényege, hogy a
felek vitajaban azok beleegyezésével egy semleges fél - a medidtor - jar kozben. A mediator a
problémamegoldé folyamat keretében segit tisztazni a konfliktus természetét, segit olyan meg-
oldast talalni, amely minden fél szamara kielégito.

Szeretném leszdgezni, hogy a mediacid nem vezetésfejlesztési modszer. Azért keriilt mégis
e felsorolasba, mert hatékony lehet a szervezeten beliil két fél (vezetd-beosztott) kdzotti konf-
liktus megoldasaban, esetleg gyermekvédelmi eseteknél sziilok, pedagdgus €s intézményvezetd

kozott, ha a felek hajlanddak az egymassal valéo kommunikdaciora.

MBTI

Dr. Erds Ilona és Jobbagy Maria tanulmédnyanak alapjan ez a rendszer a kiilonb6z6 személyi-
ségtipusokra épiil. Hasznalatat Carl Gustav Jung elméletére alapozta Isabel Briggs Myers, 6
fejlesztette ki a rendszert.

A negyvenes években az Amerikaban €16 Isabel Briggs Myers Jung elméletét tanulma-
nyozva olyan kérddivet alkotott meg, melyet kdznapi nyelvezete miatt barki megérthetett. Ku-
tatasairol Eltéré adottsagok cimill konyvében ir, amely haldla utan jelent meg. Felfogasanak
kozponti eleme, hogy a személyiségbeli kiilonbségeket elfogadjuk és értékeit felhasznaljuk. A
kérdbiven keresztiil sajat személyiségtipusunkat ismerhetjiik meg.

A moédszer Magyarorszagon a nyolcvanas évek kozepén jelent meg. A szervezet- és veze-
tésfejlesztésben Lovey Imre €s munkatarsai (Concordia 2000 Kft.) kezdték hasznalni, de hasz-

naltdk a Miiegyetemen is a karrier tanacsadas teriiletén (Izso6 Lajos és Takacs I1diko).
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Dr. Lévey Imre 1989-ben végzett kutatast vallalati vezetdkrol. A kutatds eredményeként kide-
riilt, hogy vezetdi szinten nem veszik kellképpen figyelembe az emberi értékeket, nincsenek
kelloképpen kihasznéalva az emberi eréforrasok. Az ezutan kovetkezd dontd politikai, tarsa-
dalmi valtozasok (rendszervaltozas-demokracia alakulésa), jelentosen befolyasoltak a szerve-
zetek életét, az emberi er6forrasok kihasznalasa tekintetében.

Az MBTI-nek képzés vagy fejlesztés céljara torténd alkalmazasa hazdnkban legjellemzdb-
ben az onmegismerést, az egylittmikodést, a tAmogatd vezetdi magatartast, valamint a hatékony
¢s humanus valtozaskezelést szolgaljak. Ezért alkalmazzak vezetésfejlesztési programoknal.
Az oktatasiigyben is zajlottak MBTI-re alapozott tréningek tandroknak, melyek foként Jobbagy
Maria és Takacs Péter nevéhez fiizédnek.

A vezetOknek tartott tréningek sordn a foglalkozasok gerincét az képezi, hogy a kiilonb6z6
embertipusokkal hogyan kell banni, hogyan tudnak r4juk hatni, hogyan lehet konfliktusaikat,
problémaikat kezelni. Segit az idobeosztasban, az informacid szelektalasaban, a hatékonyabb
munkaszervezésben, a valtozaskezelésben, mely az egyik legfontosabb téma a kiillonb6z6 szer-
vezeteknél. A valtozasokat mindenki masképp éli meg, ennek feltérképezésére jo modszer az
MBTI alkalmazésa. Segitségiil lehet a szervezeten beliili személyiségtipusok kiilonbozdségei-
nek Osszehangoldsaban az elérni kivant cél érdekében. A fent emlitett médszerek mellett az
MBTI is hatékony a megfeleld személyes kommunikacioban, az emberi kapcsolatok alakula-
saban, illetve a kiilonb6zd munkahelyi helyzetek megoldasaban. (Dr. Erds Ilona — Jobbagy Ma-
ria 2001)

A vezetésfejlesztés alakulasanak kapcsan inkabb a kiilonb6z0 iranyzatok, modellek 6ssze-
olvadasa jellemzd.

Véleményem szerint ahhoz, hogy barmelyik fejlesztési technika eredményes legyen, a le-
endo kliensnek éreznie kell a kiilsd segitség sziikségességét, ehhez pedig elkeriilhetetlen a meg-
feleld onismeret és Onkritika, hiszen enélkiil maga a fejlesztésre irdnyuld igény sem jelenik

meg.

A koznevelés helyzete napjainkban

A koznevelés rendszere folyamatosan valtozik. Uj torvények és rendeletek latnak napvilagot,
melyek allando6 valtozashoz vald alkalmazkodasra kényszeritik az intézmények vezetdit és kol-
lektivait. A legutobbi nagy volumenii valtozas a koznevelési torvény modositasa volt (2011.
évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl), amihez azéta is szamos rendelet folyamatos mo-

dositasa kapcsolodik. Az egyik legjelentdsebb valtozds a pedagdgusok szakmai eldmeneteli
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rendszere, melyhez tanfeliigyeleti eljarasok is kapcsolddnak, vagyis a szakmai ellendrzésre is
sor keriil. Bar a szektor elfogadta a valtozasokkal jar6 0j szakmai igényeket - onértékelési rend-
szer, portfolio készitése -, kiilso segitség nélkiil kevésbé atlathato a rendszer. Tehat az oktatési-
nevelési rendszer egy allanddan valtozo, megujulo, innovativ agazat, mely probal megfelelni
az adott kor kihivasainak, a ,,fogyaszt6i” igényeknek. Ez azt jelenti, hogy a kdoznevelés gyakor-
latdban részvevoktol, foként a vezetdktdl, folyamatosan 1j ismereteket, 1 vezetdi gondolko-

dasmodot var el a szamos szakmai, gazdasagi és tarsadalmi valtozas miatt.

Koznevelés és vezetésfejlesztés dilemmai napjainkban

Az intézményvezetok tapasztalatai alapjan azt allitom, hogy ha a rendszer atlathatosagaban va-
lami probléma meriil fel, a vezet6k nem kapnak idében kell6 tamogatast a megoldashoz. Kép-
zésiik, fejlesztésiik, mindennapi munkajuk segitése nem kiemelkedden tdmogatott. Sajat ma-
guknak kell megoldast taldlni, megkeresni azokat a szervezeteket, képzéseket, forumokat, ahol
az adott témaban informacidhoz jutnak. Persze az dgazatban tevékenykedd cégek szamos lehe-
tdséget nyujtanak az ismeretszerzésre, de a hitelesség és naprakészség mar egy jabb kérdést
vet fel. A kiilfoldi gyakorlat azt mutatja, hogy a decentralizalt miikodésii intézményeknél nagy
hangsulyt fektetnek a vezetés fejlesztésére, tiamogatasara. Ez hazdnkban fenntartdi szinten még
nem kiforrott gyakorlat. Adott esetben €s hosszitavon gondolkozva egy szupervizor, mediator
segitsége vagy egy a vezetdfejlesztés valamely teriiletére iranyuld coaching iilés felbecsiilhe-
tetlen kincs lenne egy vezetdnek. Alkalmat teremthetne arra, hogy 0j lendiiletet hozzon a vezetd
munkdjaban, meglévo képességeit, készségeit Gjra strukturalva, gondolkodasmod;jat atformalva

vesse bele magat az 0j kihivasok, feladatok megoldaséba.

A kutatas bemutatasa

Kutatdsom arra iranyult, hogy a kdznevelési intézmények vezetéi miként valositjadk meg veze-
toként fejlodésiiket, milyen szakmai, képzési tudasuk és tapasztalatuk van ezen a teriileten. Is-
mereteiket miként hasznositjak a gyakorlati munkéjuk soran, valamint kapnak-e fenntartoi ta-
mogatast ilyen iranyt igényeikhez. A kutatas célcsoportja az 6vodavezetok €s iskolaigazgatok
voltak.

A kutatas idejét tekintve a nyari iddszakot valasztottam, kitoltési idéintervalluma két hét.

Kutatasi médszerként a kérdbivet alkalmaztam, melyben nyilt és zart kérdések egyarant
szerepeltek. Tizendt kérd6ivbol tizenharmat kaptam vissza. A kérdéseket négy téma szerint

csoportositottam.
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Ezek a kovetkezok:
— szakmai id6 (1-2 kérdés)
— elméleti ismeretek (3-6. kérdés)
— elméleti ismeretek gyakorlati alkalmazasa (7-10. kérdés)

— fenntartdi timogatas a vezetésfejlesztésben (11. kérdés)

Elemzes, ertelmezés

Az elsd két kérdés arra irdnyult, hogy a vezetdk mikor végezték vezetdi képzésiiket és a képzés
ota mennyi id96 telt el, mig intézményvezetdi pozicioba keriiltek. A valaszokbol kidertil, hogy
tobb, 10 évnél régebben végzett intézményvezetd van a megkérdezettek kozott, viszont a va-
laszadok koziil csak harman - 23% - dolgoznak a masodik ciklusuk utani idészakban. Vagyis a
képzett vezetok 46%-a az els6 vezetdi ciklusat tolti, 31%-a pedig a masodik vezetdi megbizasi
idejében iranyitja az adott intézményt. Tehat a végzettség megszerzése utan tobb évvel keriiltek
intézményvezetdi pozicidba. Az intézményvezetdi képzés és a pozicidban eltdltott szakmai idot
tekintetében megallapithatd, hogy az elméleti ismeretek megszerzése utan tobb év telik el, mire
a megszerzett ismereteket a vezetdi pozicidban hasznalnia kellene a vezetonek.

A harmadik és a hatodik kérdések tartalma azt célozta igazolni, hogy a vezetdknek milyen
elméleti ismereteik vannak a vezetésfejlesztéssel kapcsolatban. A képzések sordn elsajatitott
ismeretanyag milyen mértékben épiilt be tudasukba és ezeket hasznéljak-e mindennapi munka-
juk soran. A harmadik kérdés a intézmény helyzetének feltérképezésére iranyulod diagnosztikai
modszereket sorolja fel, szam szerint négyet. A valaszok alapjan ezeket 77% szazaléka ismeri
23%-uk nem ismeri Oket, viszont a modszerek koziil csak egy fajtat hasznaltak mindennapi
munkéjuk sordn (SWOT-analizis). A valaszok aranyabdl kideriil, hogy a képzések sordn nyuj-
tott ismeretanyag csekély részét ismerik €s sziikség szerint ezek koziil is egyet alkalmaznak

munkdjuk soran. A két érték megegyezik, ami az ismeretet €s a modszerhasznalatot illeti.
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Diagnosztikai mddszerek ismerete

Egyiket sem H

Hatalom-érdek matrix

. B diagnosztikai mddszerek

PEST-elemzés ismerete

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1. abra: Diagnosztikai elemek ismeret, hasznalata

A vezetésfejlesztési modszerek ismeretére feltett kérdést illetéen az értékek nagy szorast mu-
tatnak, melynek szazalékos értékeit a 2. dbra mutatja. A kérdésre tobb valasz is adhatd volt. A
mar hazankban is jol ismert — vagy legalabbis sok helyen elérhetd informécio all rendelkezésre
— fejlesztési modszereket zomében ismerik vagy hallottak réla az intézményvezetok. Az évek
alatt kiemelkedett az eredetileg kifejezetten vezetésfejlesztésre kidolgozott coaching €s a szu-
pervizio, illetve ezek valtozatai, melyeket az ¢letben adodo helyzetek megoldaséhoz is segitsé-
giil lehet hivni alkalom adtan. Az MBTI tekintetében viszont a véalaszadok koziil csak egy in-

tézményvezetd bizonyult tajékozottnak (0.1%).

Vezetésfejlesztésimodszerek ismerete

Egyiket sem ismerem
Egyéb
Pszichodramaval kombinalt...

STupervizios coaching
MEBTI

B Veretesfejlesztési modsierek
ismerete

Srupervizid

Coaching

U

0% 200 40% &60% 80% 100%

2. abra: Vezetésfejlesztési médszerek ismerete

A valaszokbdl kidertil, hogy a vezetOk elméleti ismeretei a vezetésfejlesztés modszereit, a ve-
zetési stilusokat tekintve alapvetden kielégitd. Bar a Likert altal megfogalmazott stilusok is-

mertek koriikben a tobbi vezetési stilust elvétve valasztottdk az alanyok. A participativ vezetési
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stilust, mely biztositja a beosztottak munkavégzéssel kapcsolatos onmegvaldsitasi torekvéseit,
kvazi érzelmi sziikségleteik egy része kielégitést kap és kelld motivaciot a jobb teljesitmény
elérésére csak egy - vagyis a vezetdk 0,1%-a - intézményvezetd részesitette eldnyben (3. 4bra).
Erdekes és egyben elgondolkodtato - akér G kutatast igényld - az a megéllapitas, hogy a kép-
zések soran kinalkozo gyakorlati alkalmakon csak a megkérdezettek 23%-a vett részt, fiigget-

leniil attol, hogy a vezetdképzéseken tréningek is szerepelnek.

Vezetoi stilusok ismerete

egyéb
meggy6z6
delegald
beosztott-centrikus
konzultativ
atalakito
feladatcentrikus M Vezetdi stilusok ismerete
participativ
dontéskozpontu
demokratikus L
laissez-faire
autokratikus

0% 20% 40% 60% 80% 100%

3. abra: Vezetési stilusok ismerete

A hetedik-kilencedig kérdéskor arra kereste a valaszt, hogy az intézményvezetdk milyen mér-
tékben alkalmazzak a szervezetiikon beliil jelentkezd problémak megoldasara a vezetésfejlesz-
tési modszereket. A kérdések soran kideriilt, hogy mindannyian (100%) keriiltek mar palyajuk
soran olyan helyzetbe, mely akar modszereiket tekintve, akdr kommunikécids technikaikat il-
letden nehézséget okozott szamukra. Ennek ellenére szintén 100%-uk valaszolta azt, hogy nem
kértek sajat fejlesztésiikhoz kiilsé szakmai segitdt. A kérdésben az életkor nem relevans té-
nyezd. Ez egy elég elgondolkodtato adat.

Az elmeéleti ismeretek gyakorlati alkalmazéasara vonatkozé kérdések valaszai ardnyaiban
alatamasztjak azt a feltevést, miszerint az intézményvezetdk a vezetéselméleti tudasukat nem
alkalmazzak a mindennapi feladatok, problémak kezelésére, megoldasara.

Ami a fenntart6i tamogatasokat illeti a vezetdk 23%-anak tdmogatja a képzését a fenntarto,
tehat finanszirozasi akadélya nincs a vezetésfejlesztésnek. Viszont ennek tiikrében visszatérek
az el6z0 kérdésekre adott valaszokhoz, hiszen azok egyértelmiien megmutatjak, hogy a vezetok

nem igénylik a kiilsé segitséget sajat eszkoztaruk fejlesztéséhez. A két adat ellentmondasos.
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Miért nem veszik igénybe a szakmai segitot a vezetdk, ha van rd anyagi forras? Az erre iranyul6

valaszok megtaldldsa szintén egy masik kutatasi lehetdség.

Osszegzés

Osszegezve tehat, megallapithatd, hogy a kdznevelési intézményvezetdk fejlesztése nem ki-
emelt tertilet a kdznevelési rendszerben. 2012-ben szinte megegyez6 eredménnyel zarult a mini
kutatdsom e témaban. Azota eltelt nyolc év. A vizsgalt problémakdr - vagyis a koznevelési
intézményvezetdk fejlesztésének hidnya - ugy gondolom folyamatosan iddszer(i, megoldasra
var6 feladat. A valtozasokra val6 felkésziilésre irdnyuld kérdésekre egyértelmiien olyan vala-
szok sziilettek, melyek aldtdmasztjak azt, hogy a térvényi modositasokra, azoknak valé megfe-
lelésre, egyéb valtozasokra valod felkésziilési id6 nagyon kevés, ezek hatékony kommunikalasa,
a valtozdsmenedzsment technikdinak alkalmazésa szintén nehézséget okoz a koznevelési intéz-
mények vezetdinek. A megallapitasok tiikrében a képzésekbe tobb gyakorlati elemet, szitudcios
lehetdséget, kommunikaciofejlesztést kellene beépiteni, mely a hatékonyabb elsajatitast és gya-
korlatban torténd alkalmazast tenné lehetdvé a vezetdk szamara. Hiszen tudjuk, hogy az él-
ményalapu tanulds mennyivel hatékonyabb az elméleti sikon folytatott oktatasnal. Nem csak a
torvényi valtozasoknak valé megfelelés tekintetében 1évo szakértdi segitdhalozat jelenléte fon-
tos, hanem a vezetésfejlesztés mas jellegli irdnyaba is sziikséges lenne elmozdulni mégpedig az
emberi er6forrasban rejlé adottsagok kihasznaldsara, melynek eredményeképpen a nevelbtes-
tilletek O0sszhangjanak megteremtése sikeresebbé véalna a nevelési-oktatasi folyamatok haté-
konyséagaban, valamint a pedagogiai célok elérésében egyarant. Nem utols6 sorban pedig az
intézményi fluktuacio is megeldzhetd lenne az dgazatban, hiszen ki ne szeretne egy jol mikodo

szervezetben, jo hangulatban megfeleld vezetés mellett pedagogusként végezni a feladatait.
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EDIT GAL
THE SIGNIFICANT ROLE OF LEADERSHIP DEVELOPMENT IN PUBLIC EDUCATIONAL INSTITUTIONS

The leadership development of public educational institutions has been a current issue and task
to be solved for years. I carried out a mini-research related to the topic in 2012 and the purpose
of my current paper is to analyse the changes that have taken place since then. The study aims
to answer the following questions: Why is this field difficult and unable to develop? Why is this
significant knowledge not highlighted in the system of public education and trainings of institute
management? Why does it appear only on a theoretical level in most of the trainings? I would
like to reflect on the reasons why leaders do not use their theoretical knowledge in practice and
what kind of help they get from the maintainer to develop their attitude, method and style of
leading. In the research, kindergarten leaders and school principals answered related
questions.
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HAJCZINGER KRISZTINA!

Mi a palya? Gondolatok a kozépiskolai palyavalasztasrél?

Egy igazan izgalmas korban, mikor a gyermekbdl fiatal felnott valik, az elsé komoly dontésho-
zatallal is meg kell birkoznia. Kérdés az, honnan és milyen informdciok birtokaban mennyire
tudatosan teszi ezt? A tarsadalmi elvarasok, a csaladi mikrokornyezet, a kortarscsoportok
mennyire és milyen modon befolyasoljak, segitik, esetleg gatoljik a diakot a dontés meghoza-
talaban. Tanulmanyomban a bemutatom a serdiilo kor azon problémadit, segito tényezoit, me-
lyek mellett nem mehetiink el szo nélkiil, ha a palyavalasztasrol beszéliink. Kutatasomban arra
keresem a valaszt, hogy a 8. osztdalybol a szakképzés 9. évfolyamara lépo tanulok, mennyire
tudatosan és meggondoltan valasztanak szakmat, kézépiskolat.

A téma jelentésége: a palya- és iskolavalasztas aktualis helyzetképe

Kozépiskolai oktatas foként a szakképzés, egy orszadg gazdasaganak, munkaerdpiaci stratégia-
jénak egyik legfontosabb épitdeleme. Magyarorszag kormanya 2019 targyalta és fogadta el az
Uj szakképzési torvényt, mely az idei évben szakképzésbe 1€pd tanuldkra vonatkozdan 1ép
¢letbe. Gyakorlati tapasztalat hidnyaban, a most még életben 1év6 szakképzési rendszere ta-
pasztalataira tdmaszkodtam. Annak a problémakornek a vizsgalata tobb irdnybdl is felvetddott
mar, hogy Magyarorszagon, foként a szakképzésbe belépd tanuldk koziil nagy aranyban valnak
felmeriil problémat is bemutatnak, melyek megoldasaval a tanulok szakképzésben valo to-
vabbtanulasat, valamint bent maradasukat tizték ki célul.

Mint szakképzésben dolgozo, szakmat tanito elszomoritonak latom ezt a helyzetet. Szeret-
nék egy mas megvilagitast az esetleges okokra, melyek segithetnének a problémak mélyebb
feltarasara, valamint felhivni a figyelmet a kozépiskolai palyavalasztas fontossagara. Az atgon-
dolt palyavalasztas nagyban befolyasolja a késdbbi tanulmanyi-, szakmai teljesitményt, vala-
mint a munkaerdpiacra valo sikeres felkésziilést.

Az iskolavalasztas a didk dontése kellene, hogy legyen. Ahhoz, hogy egy 14-15 éves jo

dontést tudjon hozni, feltétleniil sziikséges, hogy tisztaban legyen sajat képességeivel, korlata-

! Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagogiai Kar, Neveléstudomany MA szakos hallgato; ebattanya@gmail.com
2 Jelen publikdcio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felséoktatdsi rendszer K+F+I szerepvdllaldsanak névelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” ciml projekt tamogatasaval valosult meg.
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ival. Ehhez sokat segit, ha a sziil6 értd figyelemmel, tiirelemmel fordul felé, és beszélget gyer-
mekével, igy kdrvonalazddik, hogy milyen kdrnyezetben érzi j61 magat, mi is az, ami, amelyik
teriilet igazan érdekli, amiben jol érzi magat.

Az iskolatipus kivalasztasa utan, azok a tanulok vannak a legnehezebb helyzetben, akik a
szakképzést valasztjak, nekik jelentkezéskor el kell tudni donteni, melyik az a szakma, amiben
szeretnének dolgozni, igy Oket tajékoztatni, megismertetni kell a valasztott szakma eldnyeivel,
hatranyaival, hogy ezek mérlegelése utan tudjanak dontést hozni. Melyek azok a kiilsé €s belso
motivalo erdk, adottsagok, képességek, melyek az adott szakma felé iranyithatnak? Ehhez ny;-
tanak segitséget, a kiilonbozo palyavalasztasi szakemberek, kik megtaldlhatok a Magyar Ke-
reskedelmi és Iparkamara megyei kirendeltségein, valamin a Pedagogiai Szakszolgalatokban.
Sok informacidt lehet szerezni az interneten 1€vd specialis honlapokrdl, mint az Oktatasi Hiva-
tal, az iskolak sajat honlapja, valamint kiilonb6z6 iskolai csatorndk (youtoub, facebook), ahon-
nan a mar ott tanulok kiilonbozo véleményét, az iskolai kozosség hangulatat is megismerhetjiik.

A legtobb iskolaban tartanak nyilt napot, ahol a pedagdgusok tajékoztatokat tartanak az
iskolaban foly6 oktatd munkérol, betekintést kaphat az ellatogat6 a szakmak tanulasaba, és ma-
gat az iskola hangulatat is megérezheti. Ki is meritik ezeket a lehetdségeket? Vagy rutinbdl, a
megszokott a ,,régi” bevalt palyavalasztast részesitik elonyben? Mennyire fontos a mai fiatal-
nak a sziil6 altal mutatott irany, példa?

A szakképzésbe felvételt nyert tanulok, tapasztalatok szerint, érdeklddve, kivancsisagtol
felvértezve, lelkesen kezdik meg tanulmanyaikat a valasztott szakmaban. De miért van az, hogy
JO résziik a tanulmanyai alatt elveszti érdeklddését a szakma irant? A lelkesedés alabb hagy,
tanulmanyi atlag romlik, palyaelhagyova valik, legrosszabb esetben tankotelezettsége megszii-
nése utan kilép az iskolai rendszerbdl, képzettség, végzettség nélkiil.

Oktat6 kollégakkal vald beszélgetéseink alatt sokszor felvetddd kérdések, hogy melyek
azok a modszerek, mik azok a lehetdségek, melyekkel a tanulok szakmai érdeklddése fenntart-
hato, esetlegesen visszahozhatd. Oktatoként milyen pedagogiai, modszertani, motivacios lehe-
téségiik van, melyekkel minél érdekesebben, szinesebben, a tanulok érdeklddését felkeltve, ki-
vancsisagukat fenntartva a szakma irant, egy olyan alapot tudunk kinalni, ami a szakmai elhe-

lyezkedéstiket, helytallasukat segiti.

A palyavalasztas pszicholdgiai és szocioldgiai hattere

Ahhoz, hogy valamely képet kapjunk a mai fiatalok jov6 tervezési stratégiajarol, a palyavalasz-

tasi mikéntjeikrdl, elkeriilhetetlen a serdiild kor szocialis vilaganak attekintése.
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A serdiil6kor sok nehézséget és feladatot allit normativ kriziseivel a fiatalok ¢€s sziileik elé egy-
arant. A serdiilokor egy igazan izgalmas id6szak, mely alatt a gyermekbdl fiatal felnétt valik.
A biologiai valtozasok mellett jelentds valtozasokat hoz a szocialis kapcsolatokban is. A meg-
szokott szituaciok elengedése, a valtozasok elfogadasanak idészaka.

Atrendez6dnek a csaladi és kortars kapcsolatok. Mas jelleglivé valnak, elmélyiilnek a ba-
ratsdgok. A lojalitas és intimitds egésziti ki a kozos érdeklddésen, hasonlod értékeken alapulod
baratsdgokat. Ezek a kapcsolatok erdsitik az én képét, és az identitasat.

A jovobeni felndtt személyiségérdl valo elképzelésekkel, éntervezéssel, magatartast ira-
nyitd tevékenységet, motivald funkciot nyer. Erikson elmélete alapjan a serdiilokorban jelenik
meg az azonossagnak és egyéniségnek érzése. Valtozo események hatasa ala kertil, a folytonos
bizonytalansdgban, bizonytalanna valik énazonosaga. A biztos énkép kialakuldsédhoz mind sze-
mélyes, mind tarsas kdozegben meg kell taldlnia identitasat. Hirtelen sok, és sokrétli szerepek
megtanulasara kényszeriil. Ebben a korban harom {6 feladat var a fiatalokra. Képessé kell val-
niuk arra, hogy a szexualis életiiket felelésségteljesen tudjak kezelni, hogy megértd, szeretd
tarsat taldljanak, ¢és felndtt szerepet vallaljanak: vagyis palyat valasszanak, 6nallo életvitelre
legyenek képesek ¢és feleldsséget vallaljanak tetteikért (Vikar, 1999).

A serdiilo lelki valtozasaival egyiitt jar, hogy mikdzben tavolodik a sziileitdl, fliggetlen,
nagyobb teret igényel, olyan a csaladon kiviili kapcsolatok és értékek felé nyit, ahol a tapaszta-
latszerzés alatt n6 a feleldsségérzete, és onbizalma. Mikdzben szarnyait probalgatja, sziiksége
van a csalad biztonsagara, mint hattérre. A timogato, elfogadd sziild meglatja a hattérlehetdsé-
get, egy 0j kapcsolat kiépitésére, a felnott kapcsolat kialakitasara, egy feleldsséget atvallalni
tudé gyermekkel. A serdiilonek viszont nehezére esik tudomasul venni a gyermekkori felel6t-
lenség elvesztését, és a szabadsagjogokkal egyiitt jard feleldsséget. Serdiilokor életszakaszaban
azzal segithet a sziil, ha a serdiild tudja, hogy szamithat ra, ott van, jelen van az életében.
Olyan egyensulyt probal tartani, melyben egy rugalmas és egyértelmi kereten beliil, a korlato-
zas és a megengedés hatarai kozott elfogadja, tiszteletben tartja alakuld egyéniségét, egyedisé-
gét. Barmilyen nehéz is a vele vald kapcsolat apolasa, nem szabad elfelejteni, hogy a tiiskéi
mellett ugyan olyan feltétlen szeretetre és odafigyelésre vagyik, mint kisgyermekként.

Azt, hogy ezt az iddszakot, hogy ¢li meg, a szocializacio és a pedagdgia szempontjabol
nagyban fligg az 6t koriilvevd felndttek viszonyulasatol. A serdiild atéli a kor nehézségeit és
csodait egyarant, de, hogy milyen érzésekkel, mennyire zokkendmentesen teszi ezt, nagyban

crer

és nem utolsd sorban a humorérzékétol.
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El6bb leirtak alapjan elgondolkodtato, hogy a serdiilének kiilonbdzo problémak, nehézségek és
valtozasok mellett, olyan dontést kell hoznia, kitlizni egy szdmara fontos célt, melynek ered-
ményessége, megvaldsitasanak sikeressége nagymértékben elore jelezheti a felnott €letének si-
kerességét. Ez nem mas, mint a palyavalasztas, palyaorientacio, mely a mai folyamatosan val-
toz6 vilagunkban nem egy egyszerl kérdés. A szakmak folyamatos valtozasa, a hozzajuk fii-
z6d6 kovetelmények ndvekedése miatt sem egyszerii dontés. A régi szakmak megsziinnek, at-
alakulnak, a munkaerdpiaci valtozadsok miatt 1j szakmak jonnek 1étre.

A palyaorientacio egy olyan folyamat, mely lehetévé teszi az élet barmely szakaszéban, a
tanulas és késObbi munkalehetdségek érdekében, hogy megismerhessiik, felmérhessiik igénye-
inket, képességeinket, készségeinket, érdeklédésiinket annak érdekében, hogy a valdsag, és az
elképzelésiink a realitas talajan 6sszhangba keriiljenek annak érdekében, hogy a valasztott szak-
maban kiteljesedhessiink, sikeres munkavallalovéa valhassunk. A koézépiskola megvalasztasa,
ennek a folyamatnak az elsé nagy lépése. Altalanos iskola végére keriil a fiatal el3szér a va-
lasztas utjara. A csalad szerepe, a kortars csoportok huzé ereje mellett a mai rohano vilagunk-
ban a tarsadalmi elvarasok is fontos szerepet jatszanak az iskolavalasztasban. Megtigyelhetd,
hogy egyre inkdbb a hattérbe szorulnak a csaladi értékek, és eldtérbe keriilnek azok a tényezok,
melyek a minél tobb pénzkereseti lehetéség, jobb munkahely elérését teszik lehetévé (Du-
novsky, 1996).

Tarsadalmunkra egyre inkabb jellemz6 az 6nmegvalositasra valo torekvés. Egyre tobb csa-
tornabol jon a megerdsités, hogy csak a manak éljiink, a személyes célokért kiizdjiink, és emel-
kedjiink ki a hétkdznap vilagabol a sajat bels6 értékeink Snkifejezésének segitségével. Eletiin-
ket tarsadalmi iranyban is egyre inkabb a versengés iranyitja. Személyes kapcsolatokban a do-
mindns szerep megszerzése, az uralkodas a jellemzo.

Egy adott tarsadalmon beliil elfogadott értékek, elvarasok a serdiildk énképébe minden
esetben elsdsorban a csaladi szocializacidval, valamint az iskolai szocializcioval épiilnek be.
A fiatalok jov0jlikrdl alakuldban 1évd, részben kialakitott képét, erre vonatkozo dontéseiket is
ezek az érték tiikrozik, befolyédsoljak a jovore vald felkésziilésiikben, valasztasaikban.

A kozépiskola megvalasztasa az els6 olyan fontos komplex dontés, melyet meg kell hozni
a fiatalnak életében. Mivel élettapasztalatara még nem hagyatkozhat, ezért csak sajat elképze-
1ései, elképzelt jovo képe segiti a dontés meghozataldban (Walsh és Osipow, 1988).

Eletiink soran az egyik legfontosabb tamogatast, a csalad adja. Barmennyire is 14zado, el-
lenkezd a serdiild sziileivel szemben, a karrier fejlédésére még is a csalad, azon beliil is a sziilok
hatnak a leger6sebben. Nem mindegy, miként értenek egyet a palyavalasztassal, a valasztott

szakmaban rejlo sikeresség, karrier lehetdséggel. Fontos, ki mit preferal, és ezt hogyan, milyen
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modon kommunikalja egymas kozott gyermek és sziild, mennyi informéciot oszt meg a sziild
a beszélgetések sordn a sajat tapasztalatairdl, életutjardl (Kissné és Mogyordssy-Révész, 2017).
Mind ezek mellett fontos, a sziil6i figyelem, a diszkrét, de hatarozott kontroll, és a kortarscso-
portok ellendrzése. A mai sziilok tobbsége a tanulmanyi eredmények €s az eséllyel megpalyaz-
hat6 kozépiskolak kozott erds és egyértelmii kapcsolatot 1at. Az emberekben a gimnazium va-
lasztasa altalanossagban elmondhatd, hogy két féle okbol meriil fel: mint a palyavalasztas el-
halasztasara, a dontés kitolasanak lehetdsége, valamint, konkrét és hatarozott elképzelés egye-
temi aspiracio okan.

A szakmat tanulni vagyo6 fiatalok csaladi timogatdsa nem csak az iskolai kovetelmények-
nek, az iskola megismerésében van nagy szerepe, hanem maga a szakma kivalasztasanak fo-
lyamataban. A foglalkozés valasztdsdban 6sztonzden hat az érdeklddés, mely kialakulasaban a
csalad szerepe elengedhetetlen. A csaladi ,,mikrokdrnyezet” jelentds befolydsol6 hatéssal bir.
A sziil6k, rokonok, baratok példaja szintén jelentds hatast gyakorolnak a palyavalasztasban,
innen szerzett informaciokat, nehezen egyensulyozzak, formaljak a targyszerti informaciok, va-
lamint a kézvélemény. Ennek kdvetkezménye lehet bizonyos foglalkozasokrol, torzult képiik
alakul ki (Csako, 1998). Fontos elem, hogy a sziil6k nem szivesen engedik el gyermekeiket
kollégiumba, a hosszabb ideig tartd bejarast is megfontoljak. Az anyag helyzet sem elhanya-
golhato a dontés szempontjabol. Mind ezek figyelembevételével, a valaszthato szakteriiletek
beszlikiilnek a fiatalok szdmara.

A XX. szazad vége az oktatdsban is nagy valtozasokat hozott. A tdrsadalmi megitélés val-
tozott az iskolakkal szemben is, egyre inkdbb szolgaltatasként tekintettek az oktatasra, mely
versenyhelyzetet teremtett az iskoldk kozott. Ennek kovetkeztében fontossa és elengedhetet-
lenné valt a mindség. Ahhoz, hogy egy-egy iskola versenyben tudjon maradni, elmaradhatat-
lanna valt az iskolak adaptivitdsa, rugalmasabba valdsa, valamint az ott tanul6 didkok, sziilok,
¢s a leendé munkaadok igényeihez valé harmonizélasa (Barath, 2013).

A hagyomanyos iskolai funkciok mellett megjelent az iskolakkal szemben az a tarsadalmi
igény, mely szerint az egyén sajatossagainak tekintetbe vétele, €s kibontakoztatasanak segitsége
is megjelenjen. Az adaptiv oktatds megvaldsulasanak olyan sziil6-gyermek-pedagdgus kozoti
egylittmiikddésre van sziiksége, amelyben a pedagogus szakmai kompetencidi masképp jelen-
kenységére sokkal nagyobb sziikség van.

A fent emlitett versenyhelyzet foként a szakképzésben 1€v0 iskolak kozott élesedett és éle-
sedik ki. A szakképzésben tovabbtanulni vagy6 gyermekek és csaladjuk szdmara nem csak az

iskola tanulmanyi atlaga, a felsdoktatasban felvettek aranya a fobb szempont, hanem a stabil
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szakmai tudas elsajatithatosaga mellett, olyan szakemberré valas, aki alkalmazkodni képes a
valtozasokhoz, valamint olyan megalapozott alaptudassal rendelkezik, mely biztositja szdmara
az ¢lethosszig tarto tanuléds lehetdségét.

Ezért ezek az iskolak torekednek arra, hogy a naluk tanulhaté szakmék oktatasara olyan
szakembereket biztositsanak, akik nem csak az altaluk oktatot szakmaban kiemelkedo tuda-
suak, hanem pedagoégiai affinitdsuk, problémaérzékenységiik alkalmassa teszi Oket olyan le-
end6 munkaerd képzésére, akik a munkaerdpiacra kilépéskor, alkalmassa valnak a szakmai tu-
dasuk legmagasabb szintli miivelésére, a piaci valtozasok felmérésére és a sikeresség érdekeé-
ben, a szakma magasabb szintli miivelése érdekében kialakul igényiik a szakmai tovabbképzé-

sek elvégzésére.

A kutatas célja, eszkozei és modszerei

Kutatasom célja volt, hogy feltdrjam azt, hogy a palyavalasztis soran a tanulok milyen infor-
maciok birtokdban, és mennyire tudatosan valasztanak maguknak kozépiskolat.
Tanulmanyomban arra keresem a valaszt, hogy a 8. osztalybdl a szakképzés 9. évfolyamara

1€pd tanuldkat mi motivalta a valasztott szakma kivalasztadsara, milyen informaciok birtokaban,
¢s mennyire 6nallo volt a dontés. Kapcsolodo kérdésfelvetéseim az alabbiak voltak:

— A megkérdezett didkok, hol hallottak el6szor a valasztott kozépiskolarol?

— Vannak-e, és ha igen, honnan szarmaznak a didkok eldzetes ismeretei a tanulni kivant

szakmarol?
— Kik és milyen mddon segitették a megkérdezetteket, palyavalasztasukban?
— Mik azok a f6bb szempontok, melyek alapjan a didkok, szakmét valasztottak?

— Mit gondolnak a megkérdezettek, milyen 0j kihivas elé allitja 6ket az iskolavaltas?

Célcsoportom, az altalanos iskola 8. osztalyat befejezett, és szakképzésbe felvett, idén szept-
emberben 9. osztalyt kezdd fiatalok. Kutatasi modszerként a kérddives kutatast valasztottam,
mely egy standard adatgytijtés. Elénye az egyszerti alkalmazéasban, a megbizhatosagban, az
aranylag egyszerii feldolgozasban és elemzésben, valamint az eldre rogzitett kérdésekben van.
Hatranya abban rejlik, hogy a valaszadok nem biztos, hogy hajlanddak valaszolni, valamint a
valaszok lehetnek tudatosak, nem dszinték. Kérddiveimben, nyitott és zart kérdések egyarant
talalhatok. Online feliileten kiildheté forméban hoztam 1étre az egyszeriibb adatgytijtés lehetd-
sége végett. Ahhoz, hogy kérddivem eljusson a megfeleld alanyokhoz, olyan ismerdsok (peda-
gogusok, baratok) segitségét, kértem, akik kapcsolatban allnak a célcsoportjaimmal, igy biztos

lehettem, hogy a megfelel6 alanyok fogjak kitdlteni.
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A kutatasi eredmények bemutatasa

A kutatast 2020 nyaran végeztem, a kitoltott kérddivek mindegyike értékelhetd volt. A kérdo-
ivemre valaszt ado didkok 88,9%-a nd, 6%-a férfi volt. Lakhely szerinti megoszlasban, mint az
1. szdm1 4bran is lathato, 46,3 %-k falunk, 37%-k varosban, 1,9%-k megyei jogl varosban és

14,8%-k megyeszékhelyen él1.

W Falu W Varos @ Mepyijoglvaros Megyeszékhely

1. abra: Lakhely szerinti megoszlas
(Forras: sajat készités)

A 2. szam1 abran jol lathato, a kortarscsoportok huzé erejének fontossaga, valamint a csaladi
tamogatasa, a mikrokdrnyezet tamogat6d hozzaallasa. A megkérdezettek 53,7%-a arrdl az isko-
larél, ahova felvételt nyert a baratoktol, ismerdsoktdl hallott eldszor. 35,2%-k a sziil6ktdl, va-
lamint a médiabol 13% -k kapott elséként tajékoztatast. JO iranynak mondhatd, és a palyaori-
entacios torekvések pozitiv elmozdulasat jelenti, hogy 24,1%-k ezeken a programokon hallott,

ismerkedett el6szor leendd iskolajaval.

35,20%

Sziileimtdl Baratok, imerdsok Iskolai palyavalasztas Médiabol

53,70%

24,10%

2. abra: Megkérdezettek tajékozodasa a valasztott iskolarol.
(Forras: sajat készités)

Fontos szempontnak tartottam, hogy az a szakma, melyet végiil valasztottak a felvételi rang-
sorban, hanyadikként jelolték meg, mivel szamomra azt mutatja, menyire volt fontos szdmukra

a bekertilés az adott iskoldba, valamint ezen tilmutatéan valdszintisithetd, hogy a valaszadok
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nagy része elére meggondoltan késziilt a valasztott iskoldra. A 3. szdmu abran lathatd, hogy
valaszok tobbségében 70,4%-n az elsd helyen, 18,5%-n a masodik helyen, 7,4%-n a harmadik
helyen, valamint 3,7%-n a negyedik helyen jeloltek.

M1 helyen ®2 helyen ®3 helyen =4, helyen

3. abra: Felvételi rangsorban jelolt helye a valasztott szakmanak.
(Forras: sajat készités)

A megkérdezettek 70,4%-k volt elézetes ismerete a tanulni kivant szakmarol, és 29,6%-k egy-
altalan nem, ez esetlegesen jelezheti azt a problémakort, melynek kovetkezménye lehet a pa-
lyaelhagyés problematikdja. Arra a kérdésemre, honnan volt el6zetes ismeretiik, a 4. szdmu
abran megfigyelhetd, hogy a legtobben a sziiloket, csaladot jeldlték 44,4%-k, viszont érdekes
informacio, hogy nem sokkal kevesebb, 37%-k sajat érdeklédésbdl, kutatasbol szerezte infor-
macioit, ez az adat valdsziniisitheti, hogy a mai didkok a személyes kapcsolatok mellett, a vir-
tualis kommunikacios csatornakat is eldszeretettel hasznéljak informacio gytjtésre. Iskola nyilt

napon 24,1%-k, valamint a médiabdl 16,7%-k informalodott.

Média

Sajat érdekl&dés

Iskolai nyilt nap

Szulsktsl

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

4. abra: Megkérdezettek el6zetes informacios forrasai.
(Forras: sajat készités)
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A didkok tobbségének nyilatkozatdbol megallapithatd, hogy az dltalanos iskolaban tanaraik se-
gitsége volt a mérvado a szakmak iskoldk megismerésénél. Tobbségiik emlitette a kotelezden,
illetve fakultativan szervezett €s latogatott palyavalasztési kiallitasokat, rendezvényeket. Nem
mehetiink el az osztalyfonokok segitsége mellett, hiszen a csalad mellett, valdszintsithetéen 6
az, aki a didkokat a legjobban ismeri. Sokan emlitették, azokat a rendkiviili érakat, melyeken
kiilonboz6 iskoldk tartottak kihelyezett bemutatkozast, és ez idd alatt olyan szakmakat is meg
tudtak ismerni, ahol nem sikeriilt idé hidnyaban a nyilt napon részt venni. A média vilaga is a
szakmak megismerését segitette, a kiilonb6z6 informécids portalok mellett, az iskoldk honlap-
jéan talalhaté bemutatkozo6 videok, szakmaleirasok alapjan atfogobb képet kaptak az ott tanul-
hat6 szakmakrol.

A tarsadalmi elvarasok fontos szerepe is valosziniisithetd, az 5. szdmu abran, megfigyel-
hetd, hogy eldtérbe keriilnek, és fobb szempontot képviselnek azok a tényezdk, mint jo kereseti
lehetdség, 46,3%, a biztos munkaba allas lehetésége 38,9%, valamint a tovabbtanulas leheto-

sége 20,4%

46,30% -
50,00% 38,90% 35,20%
o 20,40%
18,50% 13,00% ’
4% 1,90% 3,70%
0,00%
o VS & S X ) LA et
A A S N o
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N S 80’& ’b\' P XD A
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5. abra: Szakma valasztisanal figyelembe vett f6bb szempontok
(Forras: sajat készités)

Megfigyelhetd az 5. szdmu abran, hogy a megkérdezettek 35,2% -k jeldlte meg, hogy csak ez
a teriilet érdekli, el sem tudnd képzelni, hogy mas teriileten tanuljon tovabb. Valaszokbol valo-
szinfisithetd, hogy a valaszado didkok megfeleld informacioval rendelkeznek a vélasztott
szakma irant, elgondolkodtato, hogy koztiikk vannak-e azok a didkok, 18,5%-k akiknek a csa-
ladban van olyan személy, aki ebben a szakmaban dolgozik. A lakohelyhez valo kozelség nem
szamit f6 szempontnak, a valaszadok minddsszesen 3,7%-a tartja fontosnak.

Kérdéivet kitoltd didkok kdrében megallapithato, hogy a 79,6%-t egyaltalan nem befolya-
solta, hogy tarsaik melyik iskoldban tanulnak tovabb, minddsszesen 3,7%-nak szamitott, és 16,

7%-nak kevésbé szamitott masok iskolavalasztasa.
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Uj iskola, uj kihivasok, ahogy 6k latjak. Uj kozosség, az abba valo sikeres beilleszkedést és egy
uj ¢letvitel kezdetét latjak legfontosabb kihivasnak. Tobben a szakmahoz tartozo specialis tan-
targyak elméleti és gyakorlati kihivasainak, az j ismeretek elsajatitasanak folyamatatdl tarta-

nak, a kozépiskolai élet megkezdésekor.

A kutatasi eredmények Osszegzése

A palyavalasztasnal fontos szempont, hogy a tanulé6 megkapja a megfelelé informacidkat, ah-
hoz, hogy a szamara legmegfelelobben tudjon valasztani, mint iskolatipust, mind szakmat. En-
nek {6 alappillére, mint ahogy a szakirodalom is emliti, a csalad tamogatésa. A vizsgalt korosz-
talyra jellemz0, hogy sajat korcsoportjukat tartjadk meghatarozonak, ezért nem meglepd, hogy
informéciojukat is legtobben baratoktol, ismerdsoktdl szerzik. Fontos megemliteni, hogy a
megkérdezettek 24,1%-a palyavalasztasi rendezvényen jutott az iskolardl vald informacidkhoz,
ugyanezen probléma jelentdségét mutatja, hogy a kérdoiv kitoltésében résztvevo tanuldk 29,6%
-k nem volt ismerete a jelenleg tanult szakmardl. Ez, estelegesen elére mutatoként jelezheti a
fent emlitett nagymértékii palyahagyas problematikéajat. A meggondolt palyavalasztast jelzi a
megkérdezettek korében, valamint a szakképzés fellendiilését jelezheti, hogy nagymértékben a
biztos munkaba 4llas, €s a jo kereseti lehetdséget szamitasba véve, valamint a csalddi minta
kovetése alapjan valasztottak szakmat.

A kutatasban résztvevok olyan forrdsokat, informacio gytjtési lehetdségeket valasztottak
a palyavalasztasuk segitésében, melyek alapjan a valasztand6 szakmat kivancsisaguk, érdeklo-
désiik erejéig megismerhették, €s segitette ket a megfeleld dontés meghozatalanal. Valoszinii-
sithetd, hogy meggondoltan valasztottak, mivel a valaszadok 70,4%/-a felvételi rangsor meg-
jelolésénél, az els6ként megjelolt szakmara nyert felvételt majd iratkozott be. Ez az adat valo-
szinlisiti, a valaszadok alaposan atgondolt kozépiskolai felvételi jelentkezését. Az elvégzett
kutatdsom tovabbi kutatasok, kérdéskorok lehetOségei vetette fel szdmomra. Azok a tanulok,
kiknek nem voltak ismereteik a jelenleg tanult szakmarol, 9. osztaly végén milyen ismeretekkel
rendelkeznek, szakmajukat illetéen? A palyaelhagyo, palyat modositod tanulok, a tanult szak-
majukrol szerzett tapasztalatok hidnya miatt, és/vagy a szakmahoz sziikséges képességeik késoi
felismerése okan valasztanak 0j szakmat?

Jelen pillanatban elmondhato, hogy a szakképzés valtozasa Ujfajta kommunikaciora kész-
teti a résztvevoket (iskolak, didkok, pedagdgusok, sziilok). A tanulmanyban emlitett iskoldkkal

szembeni tarsadalmi igény kielégitéséhez a sikeres palyavalasztas az elsd 1épés. Kutatisomban
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lathato, hogy a megkérdezettek 37% -a sajat érdeklédésbol, kutatasbol, és 16,7%-a médidbol
szerezte informdcioit a valasztando szakmarol, iskolarol. Tehat, ha az iskoldk olyan csatorndkat
is hasznalnak az informaci6 atadasara, melyek a mai fiatalok egymas kozotti kommunikacioja-
nak alappillérei, nagyobb az esély arra, hogy felkeltik a didk érdeklodését a tanulhat6 szakmak
irant. Ha ezen csatorndkon a szakmahoz sziikséges készségek, képességek bemutatasara is sor
keriil, meg van a lehet6sége annak, hogy nem kimondottan a tarsadalmi elvarasoknak, hanem

sajat fejlodésének reményében, érdeklddési korének megfelelden valasztja ki kozépiskolajat.

Zaro gondolatok

A palyavalasztas elott allo didkok segitése, informalasa akkor mondhat6 sikeresnek, ha az 6t
koriilvevo felnéttek, tarsak hatdsara olyan atfogo kép alakul ki, kezd kialakulni benne 6nmaga-
rol, erdsségeirdl, esetleges gyengeségeirdl, mely segiti abban, hogy olyan irdnyban tanuljon
tovabb, melyben eldrelathatdlag onmagat kibontakoztatva, sikerélményekkel, folyamatos mo-
tivaciotol hajtva ismerkedik a valasztott szakma alapjaival. Sikeres és boldog feln6tt valhat
abbol a serdiilobdl, aki megtalalja utjat a szakmak rengetegében ugy, hogy tanulmanyai alatt,

majd a késébbiekben is 6romét leli a szakmai tevékenységében.
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KRISZTINA HAJCZINGER
WHAT'S UP? THOUGHTS ON CHOOSING A CAREER IN HIGH SCHOOL

In a truly exciting age, when a child becomes a young adult, he or she also has to cope with the
first serious decision-making. The question is from where and with what information and how
consciously you do this. To what extent and in what way social expectations, the family
microenvironment and peer groups influence, help, or even hinder the student in making a
decision. In my study, I present the problems and the helping factors of adolescence, which we
must not overlook when choosing a career. In my research, I am looking for the answer to how
consciously and thoughtfully students from the 8th grade to the 9th grade of vocational
education choose a profession, a secondary school.
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HALVAX JULIANNA!

A motivacio vizsgalata kisiskolas korban?

Jelen kutatas az altalanos iskola 4. évfolyaman tanulo diakok motivacios profiljanak vizsgalatat
tiizte ki celul, kiilonos tekintettel a tehetségigéretek preferalt motivumaira. Tovabba ezen énér-
tekelo teszt eredményeinek elemzése és osszehasonlitasa a pedagogusok altal kitoltott tehetség-
becslo skala motivaciora vonatkozo valaszaival. Kutatasom célja tovabba, hogy a tehetség azo-
nositasaval segitsem tanuldinkat, iskolank felso tagozatos pedagogusait és a sziiloket, ezzel
megakaddlyozva a tehetségigéretek elkallodasat. Minden 4. osztalyos tanulo motivacios profil-
janak megalkotasaval egy olyan eszkozt adok a sziilok és a pedagogusok kezébe, amely az
egyéni figyelmen, banasmodon keresztiil a megfelelé motivaciot hasznalva eredményes, sikeres
munkdra, tanuldsra osztonozheti a diakokat. Pedagogiai vizsgalatok segitségével feltarom a
diakok preferdlt motivumait, amelynek ismerete a tanitas — tanulas folyamatat nagyban befo-
lydsolhatja, segitheti.

Bevezetés

A kutatas a soproni Hunyadi Janos Evangélikus Ovoda és Altalanos Iskola negyedik évfolya-
mos tanul6i korében végzett tehetségazonositasi protokoll részét képezi. A tehetségpontként
miikodés elengedhetetlen feltétele, hogy azonositsuk, majd érdeklddési teriiletiiknek megfele-
18en fejlessziik, gazdagitsuk tanuldinkat, megkindlva 6ket megfeleld mithelyfoglalkozéasokkal,
egyéni fejlesztéssel. Az a gyermek, aki érdeklddik egy teriilet irdnt, motivalt €s tobblet 1dot,
energiat fordit az altala kedvelt tevékenységre, nagy valoszinliséggel tehetséges is lehet benne.
Iskolank tehetségpont-koordinatoraként azt a feladatot is kaptam, hogy egy atfogd mérést dol-
gozzak ki a tehetséges didkok azonositasara. A 4. évfolyamos didkok sziirését jeloltiik ki, mivel
a tandri értékelés szempontjabdl itt kaphatunk valos képet, hiszen a tanitok legalabb 2. éve is-

merik, nevelik, oktatjak a didkokat mindennapos szinten.

! tanito, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar, Neveléstudomdny mesterszakos hallgato;

halvaxjuli@gmail.com
2 Jelen publikacio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvallalasanak névelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimi projekt tamogatasaval valosult meg.
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A tehetségrol roviden

A tehetséggondozas mindig fontos feladata volt iskoldknak. Pedagdgusként palydm soran fel-
ismertem, hogy a tehetséges gyermekek, tehetségigéretek szintén sajatos nevelési igényt tanu-
16k, viszont a gyakorlatban ugy tapasztaltam, hogy az intézmények nincsenek felkésziilve e
tanulok gondozasara. Sok esetben a pedagdgusok nem ismerik fel a magatartasi vagy beillesz-
kedési zavar mogott megbuvo tehetségeket. Ezért a kitlizott célom, hogy egy olyan szlirérend-
szert alkalmazzak a pedagdgiai gyakorlatban, amelynek segitségével az alsé tagozat végére —
ha nem is teljes bizonyossaggal — utmutatasként szolgalhatok pedagdgusok, sziilok és gyerme-
kek szamara is. Ahogy Gyarmathy Eva (2012, p. 6) irja: ,, A tehetség természeti erd, amely a
megjelenésére alkalmas kornyezetben alkoto erdové valhat”. Mind a tarsadalomnak, mind a
gyermeknek fontos, hogy ez az alkot6 erd felszabaduljon. Ehhez azonban eldszor azonosita-
nunk kell a tehetségigéreteket. Az ismert tehetségmodellek szerint a kiemelkedd teljesitmény
hatterében egyrészrdl a motivacid, hajtoerd, drive all. A motivacion mulik, hogy a tehetséges
ember hogyan kovacsol elényt a fejlddését érintd lehetdségekbdl. A motivacios jellegli vonasok
a személyiségjellemzokkel egyiitt, egymassal interakcioban fejtik ki a hatasukat a tehetség fej-
16désének érdekében. Ezért tartom fontosnak a tehetségazonositdsi folyamatban a tanulok mo-

tivacidjanak a vizsgalatat is.

A vizsgalt minta és a kutatasi kérdések bemutatasa

Vizsgalatomban résztvevé személyek a Hunyadi Janos Evangélikus Ovoda és Altalanos Iskola
117 negyedik évfolyamos didkjai voltak (N=117). A 4. osztalyosok koriilbeliil 10 évesek.
Amint az alabbi, 1. sz. 4bra mutatja, a nemek ardnya: 62 (53%) leany és 55 (47%) fiu, 6sszesen

11716 volt.

A nemek aranya
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1. Abra: A nemek szazalékos megoszlasa az évfolyamon és osztalyonként (N=117)
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Vizsgalatomban az alabbi, motivacidval kapcsolatos kérdésekre kerestem valaszt:
— A tehetségigéretek jellemzden a feladatorientacid, az erdfeszités és a tarsas torodés fak-
torokban érnek el magas értéket?
— A jo tanulo, de nem tehetségigéret didkoknal magasabb értékkel jelenik meg a jutalom ¢és

a dicséret faktor, mint a tehetségigéret és kitlind tanulok korében?

A motivacios profilteszt bemutatasa

A teszt a tanulok motivacids hatterét mutatja be, nem igazabdl a valdés motivaciot tiikrozi, ha-
nem a gyermek Onreflexiojat, hiszen formajat tekintve onértékelés. Ennek ellenére valds képet
kaphatunk, hiszen az egyén attitiidje jelenik meg a valaszadas soran. A kérddiv segitséget nyujt
a pedagogusnak, sziilonek a gyermek motivalasaval kapcsolatban. A gyerekek teljesitményhez
val6 viszonyuldsat azonositja. Az iskola tobbnyire a jutalom és a dicséret, visszajelzés motivu-
mokat alkalmazza, a belsd fejlodés érdekében fontos az erdfeszités, a feladatorientaltsag, a har-
monikus beilleszkedés érdekében 1ényeges a tarsas torddés. A tesztet pont-szétosztasos moédon
készitették. Az egy motivumhoz tartoz6 itemek megfogalmazasakor torekedtek arra, hogy a
motivacio minél tobbféle aspektusa megjelenjen (fontossag, akarat, oromforras), pl.: Szeretek
/ szeretem... Fontos szdmomra...; Akarom...; Keményen dolgozom érte. A tanulok feladata
az, hogy az egy sorban 1év6 négy allitas kozott 6 pontot kell elosztani kilenc sorban aszerint,
hogy mennyire igazak azok a tanuldra. A nagyobb pontszdm nagyobb egyetértést jelent. A ki-
toltés utan a teljes motivacios profil kirajzolodik.
A tesztben megjelend motivacios jellemzok:

— Dicséret

— Erdfeszités

— Feladatorientaltsag

— Hatalom

— Jutalom

— Térsas fliggés

— Tarsas torddés

— Visszajelzés

— Versengeés

Az eredmények értékeléséhez a Motivacids Profil Mddszer allitassorat alkalmaztam, melyet
Mclnerney’s School Motivation alapjan a Tempeleton Programban Paskuné Kiss Judit, Péter-

Szarka Szilvia és Gyarmathy Eva dolgoztak ki. A médszer harom f& motivacios teriilete:
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1. Feladat/Elsajatitasi torvekvés: Feladatorientdcio, erdfeszités
II. Kapcsolati torekvések: tarsas torodes, tarsas fiiggés

III. Extrinsic 6sztonok: Dicséret, jutalom, hatalom, versenges (Paskuné, et. al.,2017. p.4)

A felmérés sordn a kutatok arra a megallapitasra jutottak, hogy a bevalogatas soran azokat a
személyeket preferaljak, akikre erdsen jellemzd volt a feladatorientéaltsag, az erdfeszités és a
tarsas torddés, ugyanis ezek a motivumok illeszkedtek leginkabb a Magyar Templeton Prog-
ramhoz. ,, Nevezetesen a kiemelkedo kognitiv képességek mozgositasat biztosito motivdcios és
akarati jellemzok, valamint a szocidlis érzékenység egyiittes jelenlétének kivanalmahoz.” (Pas-
kuné, et. al., 2017. p. 4). Ez az érvelés szamomra is elfogadhat6, igy a tehetségazonositasi fo-
lyamatban a motivacid elemzése soran e harom teriileten atlagfeletti pontszamot elért tanulokat

emelem ki.

A Renzulli-Hartman tehetségbecslo skala bemutatasa

Az osztalytonokok altal kitoltott kérddiv a tehetségsziirés elsd allomasa. Véleményem szerint
egy jo pedagogus megfigyeléssel igen hamar felismeri a tehetséget. A magas osztalylétszamok,
apedagdgusok tilhajszoltsaga viszont nagyon sokszor akadalyozza ezt a folyamatot. Kollégaim
nehezen viselték még a kérddiv kitoltését is, hiszen minden tanulordl 2 oldalnyi informaciot
kellett atgondolva pontozni. Ez nagy munka. Ugyanakkor azt a visszajelzést kaptam, hogy a
hosszadalmas feladat ellenére nem béanjak, hogy kit6ltotték a kérddivet, hiszen az egyéni figye-
lem soréan észrevettek egyik-masik tanitvanyukban olyan értéket, ami f6lott eddig atsiklottak,
nem keriilt elétérbe. Az adatok rogzitése utan visszajelzést kiildtem a pedagodgusoknak, majd
Osszesitettem az eredményeket. Mind a négy jellemzé magasabb atlaggal jelent meg a késobb
kisziirt tehetségigéretek korében. Nagy eltérés mutatkozott a tanulési €s a vezetési, tarsas jel-
lemzdk tekintetében, de a masik két jellemzd vizsgéalata soran is magasabb eredményt értek el

atlagosan a tehetségigéret tanulok.
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A Renzulli - Hartman tehetségbecslé skala
motivaciora vonatkozo értékei
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2. abra: A Renzulli —-Hartman tehetségbecsld skala motivacidora vonatkozo értékei (N=117)

A 2. abra megmutatja a tehetségbecsld skalan elért alteszt lebontott atlag pontszdmait. Az év-
folyam, a tehetségigéretek €s azon tanulok eredményeit, akik nem kertiltek be a tehetségazono-
sitasi folyamatba. Lathat6, hogy a tehetségbecsld skala motivacios jellemzdit illetden atlagosan
hany pontot értek el az évfolyam tanuldi, a tehetségigéretek és az azonositasi folyamatba be
nem keriilt tanulok. A kapott eredményeket nem csak szamszertien szerettem volna elemezni,
hanem statisztikai szdmitdsokkal is alatdmasztani az eredményeket. Ezért kiilso segitséget kér-

tem az adatok elemzéséhez.

Group Statistics
Std. Errar
Tehigéret M Mean Std. Deviation Mean
tanulasijellemz 1,00 39 22,44 4712 755
2,00 78 17,26 4253 482
motivacios jellemz 1,00 39 24,23 5148 824
2,00 78 20,73 3,161 3588

1. tablazat: Statisztikai adatok (atlag, szoras) a Renzulli-Hartman tehetségbecslo skala
eredményei alapjan. (A kutatas szempontjabol a masodik sor relevans.)

A fenti, 1. sz. tdblazat az azonositasi folyamat soran kisziirt 39 f6 (1) és a nem kiszlrt 78 gyer-
mek (2) szamszerli eredményeit mutatja be. (N: minta-elemszam; Mean: atlag; Std. Deviattion:
szoras) A Renzulli — Hartman tehetségbecsld skaldk eredményeit statisztikai probakkal (két-
mintas t-probakkal) 6sszehasonlitottuk a kivalasztasi folyamatban kisziirt gyerekek (39 £6) és a
most ki nem valasztott gyerekek (78 f0) korében. Az eredményekkel kapcsolatban elmondhato,
hogy a Levene teszt szignifikancia értéke p<0,001, Welch-féle d-proba értékeit vessziik figye-
lembe: a két csoport (tehetségigéret, nem tehetségigéret) atlaga szignifikansan kiilonbozik egy-

mastol t(52,75)=3,895, p<0,001. A kiilonbség szignifikans: a tehetségigéretek atlaga 24,23 a
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nem tehetségigéretek atlaga 20,73, tehat a tehetségigéretek motivacié skalan szignifikdnsan

jobb eredményeket értek el.

A motivacés profilteszt eredményeinek értelmezése

A tehetségazonositéasi folyamat legizgalmasabb része ennek az onértékelod tesztnek a kiértéke-
lése. Itt rengeteg hasznos informaciot kaptunk a gyerekektdl a motivalhatésagukrol. Mind a
szlildknek, mind a tandroknak hatalmas kincs az, ha tudjuk, egy-egy gyermeket hogyan tudunk
motivalni. Hiszen amig az egyik didk a dicsérettdl kap szarnyakat, a masikat a versengés vagy
a tarsak altali elismerés motivalja.

Egy véletlenszeriien kivalasztott tanulé motivacios profilja:

Motivacidés Profil % pontszam Versengés __ — == S

Dicséret 25 9 Vezajelzés -——~

Erbfeszités 6 2 Térsas térddés :__———

Feladatorientaltsag 14 5 Tarsas fiiggés —:— -

Hatalom 17 6 Jutglom | = - —
Jutalom 39 14 Hatalom ____——__

Térsas flggés 11 a Felad atorientdtsig _:__—'—

Térsas torodés 11 4 Erﬁfwlita :— | )

Visszajelzés 6 2 Dicséret b p

ersengés 25 0 0 2 a 5 3 10 12 1

3. abra: Motivacios profil - egy tanulé motivumainak kimutatasa
szazalékos, pontszam és grafikus formaban

A 3. abran lathato, hogy az egyes motivumok milyen aranyban jelennek meg a didknal. Magas
a versengésre, jutalomra és dicséretre adott pontszamok értéke. Jol lathatd, hogy a kivalasztott
tanul6 motivalhatdésaga szempontjabol fontos szamara a versengés, a jutalom és a dicséret. Eb-
ben az életkorban sokszor ezek a motivumok keriilnek eldtérbe, de egyre inkabb eldtérbe ke-
riilnek a preferalt motivumok, mint a feladatorientaltsag, az er6feszités és a tarsas torédés. A
motivacios profilteszt alapjan kapott adatok statisztikai elemzésre kertiltek. Kétmintas t-proba-
val hasonlitottuk Ossze a tehetségigéret €s az azonositasi folyamatba be nem keriilt tanulok

eredményeit.
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Std. Errar
Tahigérat I Mean Stad, Deviation Mean
Dicsdrat 1,00 ag 577 a.660 JGE8
2,00 7 6,64 2,599 , 284
Erdfaszitas 1,00 ag ER=1 4,045 648
2,00 T8 7,656 3,341 378
Feladatorientaltsag 1,00 k] 8,13 2473 (AHEG
2,00 7a G,85 2818 ,330
Hatalam 1,00 349 3,18 2,882 AG3
2,00 78 4,749 2,802 T
Jdutalam 1,00 3g 3,62 2701 433
2,00 Ta 4,73 2,757 312
Tarsas flgg 1,00 a9 5,00 2828 463
2,00 T8 573 2,785 318
Térsas thrd 1,00 el 8,26 4102 R
2,00 ! 7,66 3,448 , 380
Wisszajelze 1,00 30 4,74 2,503 A1S
2,00 7a 5,04 2,310 J2E2
Varsengés 1,00 30 3,28 3,260
2,00 -] 4,03 3019

2. tablazat: Statisztikai adatok (atlag, szoras) a Motivacios profil teszt eredményei alapjan
(N=117)

A 2. tdblazat az azonositdsi folyamat sordn kiszlirt 39 f6 (1) és a nem kiszlirt 78 gyermek (2)

szamszerli eredményeit mutatja be. (N: minta-elemszam; Mean: atlag; Std. Deviattion: szoras)

Dicséret

Levene teszt szignifikancia értéke p=0,049, Welch-féle d-proba értékeit vessziik figyelembe: a
két csoport (tehetségigéret, nem tehetségigéret) atlaga nem kiilonbozik egymadstdl szignifikan-
san t(58,99)= -1,362, p=0,178. A kiilonbség nem szignifikans: a tehetségigéretek atlaga 5,77 a
nem tehetségigéretek atlaga 6,62. A két csoport dicsérettel valé motivalhatdsag szempontjabol

nem kilonbozik.

Erofeszités

Levene teszt szignifikancia értéke p=0,122, a kétmintas t-proba alapjan megallapithato, hogy a
két csoport (tehetségigéret, nem tehetségigéret) atlaga szignifikdnsan kiilonbozik egymastol
t(115)=3,406, p=0,001. A kiilonbség szignifikans: a tehetségigéretek atlaga 9,95 a nem tehet-

ségigéretek atlaga 7,55. A tehetségigéreteket jobban motivalja az eréfeszités kihivasa.

Feladatorientaltsag

Levene teszt szignifikancia értéke p=0,909, a kétmintas t-proba alapjan megallapithato, hogy a
két csoport (tehetségigéret, nem tehetségigéret) atlaga szignifikdnsan kiilonbozik egymastol
t(115)=2,164, p=0,033. A kiilonbség szignifikans: a tehetsé¢gigéretek atlaga 8,13 a nem tehet-
ségigéretek atlaga 6,95. A tehetségigéretek jobb feladatorientaltsaggal rendelkeznek.
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Hatalom

Levene teszt szignifikancia értéke p=0,861, a kétmintas t-proba alapjan megallapithato, hogy a
két csoport (tehetségigéret, nem tehetségigéret) atlaga szignifikansan kiillonbozik egymastol
t(115)= -2,908, p=0,004. A kiilonbség szignifikans: a tehetségigéretek atlaga 3,18 a nem tehet-
ségigéretek atlaga 4,79. Erdekes modon a hatalommal valé motivalhatosag alacsonyabb a te-
hetségigéretek korében, tehat a hatalom, mint munkara sarkalld vonzo cél a kevésbé tehetséges
gyerekeknél jelentkezik. Ennek a megallapitdsnak messzemend fejlodési, szervezeti, tarsadalmi

kovetkezményei lehetnek.

Jutalom

Levene teszt szignifikancia értéke p=0,441, a kétmintas t-proba alapjan megallapithato, hogy a
két csoport (tehetségigéret, nem tehetségigéret) atlaga szignifikdnsan kiillonbozik egymastol
t(115)= -2,077, p=0,04. A kiilonbség szignifikans: a tehetségigéretek atlaga 3,62 a nem ti atlaga
4,73. Hasonloképpen az el6z6 megallapitashoz, a tehetségigéret gyerekek kevésbé motivalha-

tok kiils6 jutalommal — ez inkabb a kevésbé tehetségesek szamara vonzo, motivalo.

Tarsas fiiggés

Levene teszt szignifikancia értéke p=0,801, a kétmintas t-proba alapjan megallapithato, hogy a
két csoport (tehetségigéret, nem tehetségigéret) atlaga nem kiilonbozik egymastol t(115)= -
1,331, p=0,186. A kiilonbség nem szignifikans: a tehetségigéretek atlaga 5,00 a nem tehetség-
igéretek atlaga 5,73. A két csoport tarsas fliggéssel kapcsolatos motivalhatdsag szempontjabol

nem kilonbozik.

Tarsas torodeés

Levene teszt szignifikancia értéke p=0,296, a kétmintas t-proba alapjan megallapithato, hogy a
két csoport (tehetségigéret, nem tehetségigéret) atlaga szignifikdnsan kiilonbozik egymastol
t(115)= 2,347, p=0,021. A kiilonbség szignifikans: a tehetségigéretek atlaga 9,26 a nem tehet-
ségigéret csoport atlaga 7,56. A tehetségigéretek fogékonyabbak a tarsaik iranti torédésére, ta-

mogatasara, ami tarsadalmi szempontb6l fontos motivum..

Visszajelzés
Levene teszt szignifikancia értéke p=0,511, a kétmintas t-proba alapjan megallapithato, hogy a

két csoport (tehetségigéret, nem tehetségigéret) atlaga nem kiilonbozik egymastol t(115)= -
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0,625 , p=0,533. A kiilonbség nem szignifikans: a tehetségigéretek atlaga 4,74 a nem tehetség-
igéretek atlaga 5,04. A két csoport visszajelzésbdl fakadd motivalhatésag szempontjabol sem

kilonbozik.

Versengés

Levene teszt szignifikancia értéke p=0,918, a kétmintas t-proba alapjan megéallapithato, hogy a
két csoport (tehetségigéret, nem tehetségigéret) atlaga nem kiilonbozik egymastol t(115)= -
1,223, p=0,224. A kiilonbség nem szignifikans: a tehetségigéretek atlaga 3,28 a nem tehetség-
igéretek atlaga 4,03. A verseny, mint a motivaci6 forrasa szintén nem kiilonbozik szignifikan-

san a két csoport kozott.

. Motivacios profilteszt eredményei motivumonként
T
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4. abra: A motivacios profilteszt eredményei motivumonként (N=117)

A 4. dbra megmutatja az évfolyam, a tehetségigéretek és a tobbi tanuld egyes motivumaiban
elért atlagos pontszamait. A preferalt motivumok: feladatorientaltsag, eréfeszités, tarsas torodés
Mint az a diagramon is jol lathato, a tehetségazonositasba bekertilt tanulok atlaga magasabb a
feladatorientaltsag, eréfeszités és tarsas torédés motivumok teriiletén. A statisztikai elemzés
tiikrében valdban szignifikans kiilonbség van az eréfeszités, a feladatorientaltsag és a tarsas
torddés motivumokban. Azaz a preferalt motivumokban a tehetségigéretek atlagosan magasabb
pontszamot értek el. Szignifikans a kiilonbség a hatalom ¢€s a jutalom motivumokban. Itt az
azonositasi folyamatba be nem keriilt tanulok atlaga magasabb. Nincs kiilonbség a dicséret,

visszajelzés, versengés, tarsas fliggés motivumokban.
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A dicséret és jutalom motivumok 6sszehasonlitasa
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5. abra: A motivacios profilteszt alapjan kapott eredmények 6sszehasonlitasa (N=117)
A dicséret és jutalom motivumok megfigyelése tehetségigéret és nem tehetségigéret
kitiin6k kérében.
A szamszerl adatok alapjan a jé tanulo, de nem tehetségigéret didkoknal magasabb értékkel
jelenik meg a jutalom és a dicséret faktor, mint a tehetségigéret és kitling tanulok korében.
Legmagasabb ardnyban a nem kitlind és nem tehetségigéret tanuloknal jelenik meg a jutalom,
mint motivalasi eszk6z. Azok a kitiin6 tanuldk, akik nem keriiltek be az azonositas korébe,

atlagosan jobban motivalhatok a dicséret és a jutalom altal.

Az atlag feletti motivacids eredmények elemzése
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6. abra: Atlag feletti motivacios eredmények elemzése (N=117)

A 6. dbran lathato diagramon szemléltetem, hogy hany tanuld kapott atlag feletti és magas pont-
szamot a Renzulli — Hartman tehetségbecsld skalan a tanitojatol (27 £6), koziiliikk hanyan tehet-

ségigéretek (14 £6). Hany tanulo kapott atlag feletti pontszamot a motivacios profilban (24 £6)
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¢s koziilik hany 6 a tehetségigéret (14 £6). Valamint hanyan vannak azok a tanulok, akik az
el6z6 két tesztben atlagfeletti eredményt értek el (5 0) és koziiliik hanyan tehetségigéretek (4
£6). Erdekes, hogy a motivacios profilteszt eredményében van a legnagyobb eltérés. Azok koziil
a tanulok koziil viszont, akik mindkét tesztben atlag feletti eredményt értek, 6tbdl csak egy 6

nem kertiilt be az azonositasi folyamatba.

Osszegzés

Kutatdsom soran bebizonyosodott, hogy a tehetségigéretek jellemzden a feladatorientacio, az
erofeszités €s a tarsas torodes faktorokban érnek el magas értéket. A nem tehetségigéret és nem
is j6 tanuldknal pedig a hatalom és a jutalom jelenik meg f6 motivumként. A dicséret mindegyik
csoportban fontos, ami az életkori sajatossagokra is visszavezethetd. A rengeteg adat feldolgo-
zasa izgalmas kihivas volt szamomra, mint egy kincskeresés. Egy igazan jol miikodo iskola
odafigyel a lemaradokra és a kimagaslo teljesitményti didkokra is. A tanulok motivaldsa pedig
kulcsfontossagu az ¢€lethosszig tartd tanuldsra vald 0sztonzésben. A tehetségazonositas soran
kapott adatokat és informacidkat tudatosan hasznalva tanitvanyainkat megfelelé képpen tudjuk

motivalni, ami az egyéni képességek kibontakoztatasaban elengedhetetlen.
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JULIANNA HALVAX
EXAMINATION OF MOTIVATION AT PRIMARY SCHOOL AGE

The present research aims to examine the motivational profile of students in the 4th grade of
primary school, with particular reference to the preferred motives of promising talents.

Furthermore, it aims to analyse and compare the results of the self-assessment tests of the

students with the responses of the teachers referring to motivation on the talent rating scale. It
is also a purpose of my research to help the students of our school as well as its teachers of the
Sth-8th grades and the parents by recognising gifted students and thus to prevent their talent
from being wasted. By creating a motivational profile for every 4th grade student, I offer
parents and teachers an instrument that can encourage students to work and learn effectively
and successfully through individual attention and treatment, using the right motivation. With
the help of pedagogical research, I explore the students’ preferred motives, the knowledge of
which can greatly influence and help the teaching-learning process.
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HOBOR DORINA!

Pedagdgiai innovacio az 6vodaban — az éjszakai 6voda otlete Szolnokon?

A kovetkezo tanulmanyban egy pedagogiai innovdciot fogok bemutatni, ami elso hallasra elég
idegen és megoszto tema: éjszakai ovoda. Tobb kérdés is felmeriilhet ennek a két szonak egyiit-
tes haszndlata sordn. Ovoda? Ejszaka? Milyen célt szolgdl? Van—e erre igény? A kutatdsombol
ezekre a kerdesekre is valaszt kaphatunk. Kérdoiv segitségével vizsgaltam ezeket a kérdéskoro-
ket ket célcsoporttal, a sziilok és az ovodapedagogusok segitségével. A téema, ahogy azt megjo-
soltam, teljesen megoszto volt, ellentétes vélemények keriiltek kifejtésre, aminek elemzése na-
gyvon érdekes volt. Elgondolkodtato, hogy mennyiféleképpen kozelitettek meg az adott témakort.
Ami biztosnak mondhato az az, hogy ennek a pedagogiai innovdcionak is hosszu és nagy utat
kell majd bejarni, hogy esetleg a késébbiekben széles kérben elfogadott legyen.

Az innovacio és a pedagogiai innovacio elméleti hattere

Nem fér kétség ahhoz, hogy napjainkban is nagy sziikség van — kis talzassal — minden teriileten
a megujulésra, frissitésre, javitasra, tehat valami féle innovéciora, ugyanis ezek viszik elére
¢letlinket, ez lehet jolétiink kulcsa. Nem hidba fogalmazta meg mar Hérakleitosz is, hogy
»>emmi sem allando, csak a valtozds maga”. Miel6tt részleteiben elmeriilnék az altalam va-
lasztott innovacio rejtelmeiben, fontos tisztdzni, hogy mit is foglal magéban ez a terminus. Az
innovacid szo6 nem csak a hétkdznapokban gyakran hasznélatos fogalom, hanem a gazdasag-,
tarsadalom-, orvos- és miiszaki tudomanyokban is fellelhetd.

Az innovacid témakorben megjelent szakirodalmak mindegyikében fellelhetd J. A. Schum-
peter innovacios folyamat koncepcidja, melyet Schumpeter A gazdasagi fejlodés elmélete mii-
vében publikalt 1911-ben. Az innovacidelmélet kiindulépontjanak az ott megfogalmazott defi-
nicidt tekintik. Schumpeter azokat az ugrasszerli, mindségi valtozasokat tekintette innovacio-
nak, melyek a fejlddés elérehaladasat biztositd mozgatdrugok voltak (Kissné, 2015).

Ko6zgazdéasz mivoltabdl 6 leginkabb a technologiai és gazdasagi folyamatok innovativ val-
tozasait befolyasolta pozitiv tekintetben, de az altala létrehozott fogalmi megkdzelitések egy-

arant alapul szolgalnak az egyéb teriileten végbemend atalakulasok tovabbi vonatkozésaiban is.

! Neveléstudomany MA szakos hallgatd, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar; 6vodapedagogus;

hobord@gmail.com
2 Jelen publikacio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvallaldsanak névelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimi projekt tamogatasaval valosult meg.
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Tehat, Schumpeter szakirodalmaiban két féle dsszefliggésben hasznélja és értelmezi az inno-
vacid fogalmat. Az elsd, amikor egy bizonyos kreativ invencid gyakorlatban torténd megvalo-
sitasat, alkalmazasat hivjak innovacionak, valamint a masik értelmezésben pedig egy tagabb
vonatkozasban az 1jitas folyamatanak fazisait, Iényegesebb nézépontjait értik alatta. Tehat az
ujitas oOtletének megfoganasatol, annak kimeneteléig, miikodoképessé (Kovacs, 2004, pp.
52-53).

Az innovacid szot tovabba, nem csak egy 0j termékre hasznaljuk a mindennapokban. Az
innovacio jelolhet egy folyamatot is, vagy a jelenlegi helyzethez képest bekovetkez6 meguju-
last, valtoztatast konstruktiv médon és pozitiv iranyba (Dobos 2002). Ett6] egy kissé elvonat-
koztatva, egy 1€péssel ismét kozelebb a feldolgozott témahoz, a pedagdgiai innovaciordl néhany
sz0. Ez a kifejezés egy sokkal szlikebb szinten megvaldsulo fejlesztés. Megalkotoi, kezdemé-
nyezO0i pedagdgiai szintéren tevékenykeddk, akik kozvetleniil jelen vannak a pedagdgiai gya-
korlatban, jol latjak €s ismerik is a rendszert, annak miikodését. A pedagdgiai innovacid egy
tudatos, fejlesztd valtozas, melyben fontos, hogy az pozitiv iranyba befolyasolja a meglévo
rendszert 0 eszk6zokkel, modszerekkel, termékek 1étrehozasdval, vagy azok javitasaval, haté-
konysaguk novelésével (Dobos, 2002).

A jelenleg érvényben levo, altalanossagban megfogalmazott innovacié definiciok kozos,
hasonlo jegyeiként emlithetd, a valtozas, a meguyjitas, az ujszerliség vagy akar a gyakorlati al-
kalmazés. Az innovacio szerves részét képezi, vagy fogalmazhatok ugy is, hogy elengedhetet-
len feltétele a kreativitas. Ugyanis erre feltétleniil sziikség van valamiféle ujdonsdg megalmo-
dasdhoz, megvaldsitasdhoz, véghezviteléhez. Ebbdl alakul ki a folyamat, ami aztan a valosag-
ban testet 01t (Derecskei €s Zoltayné, 2012).

Ahhoz, hogy egy innovacio sikeres legyen, annak folyamata a kdvetkezd utat kell, hogy
bejarja. Eldszor is az invencid, azaz az otlet kell, hogy megfogalmazodjon, ezt ugynevezett
idea—generalasi folyamatnak is nevezik. Majd az innovacid, ami a még kordbban nem ismert,
ki-nem—probalt invencid gyakorlatban torténd alkalmazasa. Itt deriil ki, a kiprobalhatosag sza-
kaszéaban, hogy az elméleti invencid a gyakorlatban kivitelezheté—e. Amikor ez a folyamat is
lezajlott és bizonyossagot nyer, hogy alkalmazhat6, akkor keriilhet sor a diffizidra. Az optima-
lis innovacid tobb nézépontbol is expanzidohoz vezet. Az innovacidk sokrétlisége miatt nem
lehet generalizalni, hogy milyen teriileten vezethet expanzidhoz, azonban az biztos, hogy ami
innovativ, megvaldsithat6 és elfogadott, az elobb utobb elterjed és pozitiv kimenetelli tobbletet
hoz. Az innovécio6 kezdetben kisléptékii, sokan félnek az 1) dolgoktdl, ragaszkodnak a megszo-
kott, mar jol bevalt metddusokhoz, targyakhoz, eljardsokhoz, nem mernek 0j nézdpontokat,

megkozelitéseket, modszereket kiprobalni, idegenkednek attol, ami eltér a megszokottol. Ezért
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ez azt vonja maga utdn, hogy kezdetben csak helyi szinten, sziik rétegben valosul meg az 0ijitas,
¢s amikor tényleges bizonyossagot nyer masok szdmara, hogy miikkodéképes az innovacio, ak-
kor kovetkezik be a tényleges diffuzié (Kovacs 2004).

Sokszor nem tisztazott, vagy 0sszekeverendo, esetleg azt is gondolhatjuk, hogy ez a két
fogalom ugyanazt jelentheti: innovacio, illetve reform. Ebben a nézetben fontos pontositani azt,
hogy mi is a kiilonbség a két fogalom kozott. Mindségi eltérésrdl beszélhetiink leginkabb. Mig
areform egy radikalisabb, atfogo jellegli valtozast, valtoztatast jelent, addig az innovacio sokkal
inkabb sziikebb keresztmetszetli. Van, ami mégis k6zos benntik; a valtozas, valtoztatas, a fej-
lesztésre valo torekvés. Abban azonban mar kisebb-nagyobb eltérések tapasztalhatok, hogy a
valtozast kezdeményezdok milyen poziciot toltenek be, mi a szandékuk a valtozas eldidézésével.
Ide sorolhatdo még a valtozas iranyultsaga, a befolyasolas szintje, a hatoképesség, a folyamat,

illetve az eredmény és az értékelésbeli kiillonbségek is (Dobos, 2002).

A szolnoki éjszakai 6voda otletének bemutatasa

A kovetkezokben az altalam feldolgozott témakdr kutatasi alapjat képez6 pedagdgiai innova-
cids kezdeményezést mutatom be. Jasz-Nagykun-Szolnok megyei hirportalja jelentette meg a
cikket 2019. jinius 10-én, miszerint Szolnokon a Széchenyi Lakotelepért Szabadidd, Kulturalis
¢és Sport Egyesiilet Gjra €jjeli 6vodat nyit egy palyazatnak kdszonhetéen. Szolnokon mar 2013-
ban, azaz 6 évvel ezeldtt is sor keriilt az éjszakai 6voda nyitasara. Mar ekkor is nagy népszerti-
ségnek Orvendett a kezdeményezés, foként a fiatal sziil6k korében, ezért az egyesiilet kereste a
lehetdséget, miként tudndk ujra megvalositani. A 2019-es kezdeményezés reprezentalasahoz
egy TOP-palyazat (Teriilet- €s Telepiilésfejlesztési Operativ Program) elnyerése adott lehetd-
sége.

2019-ben havi rendszerességgel, azaz a nyari honapokban havi két napon biztositottdk 6vo-
dai keretek kozott, szakemberek felligyelete mellett a gyermekek éjszakai felligyeletét. A datu-
mok meghatarozasat, igyekeztek dsszehangolni a varos nagyobb rendezvényeinek idépontjai-
val. Az alabbi lehetdséget abbdl a célbol hoztak 1étre, hogy a fiatal sziildk is tudjanak egymasra
1dot szakitani, kapcsolatukat apolni, mindségi 1d6t egyiitt télteni, ami a parkapcsolat szempont-
jabol oly fontos, vagy esetleg egy kicsit kikapcsolodni, akkor is, ha nincs nagysziildi segitségiik,
ilyen esetben nem tudjak gyermekeiket mas felndttre bizni, vagy bizonyos nem vart problémak

adodnak.?

3https://www.szoljon.hu/kozelet/helyi-kozelet/ejjeli-ovodat-nyitnak-a-szechenyi-varosreszben-1734185/ Le-
toltve: 2020.10.03.
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A fenti sorokban leirt kis 0sszefoglalo az éjszakai 6voda 1jboli megvalosulasa elétt jelent meg.
Tekinthetd akar promocidnak, hirdetésnek is, ugyanis a megjelend online cikkek segitségével
behoztdk a koztudatba, ezaltal minél tobb emberhez eljuthatott az, hogy van ilyen lehetdség,
illetve, hogy annak igénybevétele milyen kritériumokhoz kotott.

Egy kis izelit6 abbol, hogy id6 kdzben milyen cikkek jelentek meg. A szalagcimekbdl idé-
zek néhanyat; ,,Ej szakai 6voda, a legjobb buli!”, ,,Szabad este a sziiloknek, buli a gyerekeknek”
,.Ejszakai ovi a kicsiknek, hogy a sziil6k egyiitt tolthessenek egy estét” és a téma egy egészen
mas iranybol térténd megkozelitése, a kezdeményezést negativ oldalrol megkozelitve: , Ejszaka
is nyitva az ovi, hogy bulizhassanak a sziilok”. Ezekbdl a cikkekbdl mar tobb informaciot
megtudhatunk a rendhagy6 kezdeményezésrél. Az €jszakai évoda lehetdségével nem csak
azoknak a sziiloknek a helyzetét igyekeztek megkonnyiteni, akinek 6vodas korti gyermeke van,
ugyanis a korhatdr 5-10 éves korig volt meghatarozva. A gyermeke este 6 6ra koriil érkeztek az
o6vodaba megfiirodve, megvacsorazva és masnap reggel 9-ig mehettek értiik a sziilok. Az esti
szorakozas kézmiiveskedéssel, filmnézéssel, kotetlen laza formaban telt, mégis szeretetteljes
légkorben, biztonsagban, ismert kornyezetben, barataikkal, vagy esetleg 1) kisgyerekekkel.

Természetesen, ahogy az é4ltalaban lenni szokott, ebben a témaban is megoszlottak a véle-
mények. A médidban legféképpen a sziildk kdzott, vagy ha uigy tetszik a sziilok tabora két részre
szakadt. Voltak, akik nagyon j6 kezdeményezésnek tartottak az éjszakai 6voda megszervezését
¢és igénybe is vették. Valamint megnyilvanult az ellentabor is, akik szivtelennek nevezték azo-

kat a sziiloket, akik beadjak az intézménybe éjszakara is gyermekiiket.

A csalad és az 6voda funkcidja

A korébbi fejezetben mar utaltam ra, hogy nagyon megoszto volt a sziilok véleménye az ¢jsza-
kai 6voda lehetdségének igénybevételérdl. Fontos tisztazni tehat, hogy mi is a csalad, valamint
az 6voda feladata, funkcidja.

Az emberek kapcsolatai koziil a legfontosabb €s a legmeghatarozobb a csaladi kapcsolat.
A nevelésszociologia a csaladi funkciok értelmezése soran a bioldgiai, gazdasagi és a tarsa-
dalmi funkcidkat veszi szamba (Kozma 1999). A gyermek életében az els6 szocializacios szin-
tér a csalad. Bagdy Emdke mondatait idézve: ,, 4 csalad szocializacios funkcidja tobbszintil.
Ellatia a gyermek biologiai gondozasat, biztositia azokat a feltételeket, amelyek az éréshez és
fejlodéshez sziikségesek, ugyanakkor meghatarozott magatartas és szerepmintakat is kozvetit.

Erre a primer szocializacios alapozasra épiil azutan a tudatos nevelés, a csaladi szoktatas,
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ellendrzés, tanitds, fegyelmezés, jutalmazds. Igy teremtédnek meg a csalddon kiviili nevelés
alapjai a személyiségben” (Bagdy, 1995, p.15).

Az 6voda funkcidja a 363/2012. (XIL. 17.) kormanyrendeletben, az Ovodai Nevelés Orsza-
gos Alapprogramjanak a ,,Ovodakép” fejezetében van megfogalmazva. Itt is megfogalmaztéak,
hogy az 6vodas koru gyermek elsddleges nevelési szintere a csaldd. Az 6voda, mint koznevelési
intézmény a csaladi nevelés kiegészitdje a gyermek harom éves koratdl egészen az iskolaba
1épésig. Ha roviden akarom megfogalmazni, akkor azt irom, hogy az 6évoda funkcidja: 6vo-
védo, szocialis €s nevelo—személyiségfejlesztd. Azonban ennél sokkal tobb feladatot lat el az
ovoda az dvodapedagdgusok segitségével. Ugyanis a pedagdgusoknak is nagy feleldssége van
abban, hogy az 6voda-iskola atmenethez szlikséges bels6 pszichikus feltételeket megteremtsék
a gyermekek szdmaéra.*

Tovabba nevelési célként meghatarozott az is, hogy a gyermekek sokoldal, harmonikus
fejlodését segitsék a hatranyok csokkentésével, az egyéni és az életkori sajatossagok figyelem-
bevételével. Ezen kiviil fontos feladat, hogy a gyermekek személyiségét kibontakoztassak, el-
fogadjék, és azt tisztelet, szeretet, megbecsiilés €s bizalom 6vezze. A pedagdgiai modszereket
a gyermekek egyéni személyiségéhez igazodva vélasztjak meg. Az 6vodai nevelés alapelveinek
tekintetében gondoskodnak a gyermekek sziikségletének kielégitésérol, a biztonsagot nyujtd
szeretetteljes 1€gkorrdl, a testi, szocidlis és értelmi képességek életkoradekvat alakitasarol. A
mindennapokban szervezett sokszinli tevékenységek megvaldsitasarol, a legfejlesztobb tevé-

kenység, szabad jaték biztositdsarol.’

A kutatasi celok, modszerek

Jelen tanulményban online kérd6éiv hasznalataval, - az anonimitas biztositasa mellett - sziiloket
¢és ovodapedagogusokat kérdeztem kiilon-kiilon kérddivben. Vizsgalataimnak nem volt célja,
hogy eldre felallitott hipotéziseket igazoljak vagy céafoljak, helyette a téméaban megfogalma-
z6do6 kutatasi kérdésekre kerestem valaszokat.

— Mi a véleményiik a sziil6knek, illetve az 6vodapedagodgusoknak az éjszakai dvodarol?

— Vannak-e informécioik arrdl, hogy mi is ez?

“https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=a1200363 .kor&targetdate=&printTitle=363/2012.+%28X11.+17.%29+Korm.
+rendelet let6ltve: 2020. 10. 08. 20:15
Shttps://net.jogtar.hu/getpdf?docid=a1200363.kor&targetdate=&printTitle=363/2012.+%28X11.+17.%29+Korm.
+rendelet let6ltve: 2020. 10. 08. 20:15
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— Amennyiben igen, akkor mennyi? Ha lenne ra lehetdségiik, igénybe vennék-e az éjszakai
ovoda szolgaltatast a sziilok?
— Az 6vodapedagogusok esetében pedig, ha lenne ra lehetdségiik, dolgoznanak-e ¢jszakai

ovodaban?

Ezen kérdésekre adott valaszok segitségével kialakithattam egy helyzetképet a megkérdezett
pedagogusok és sziilok véleményérdl és viszonyulasarol az uttérd pedagdgiai innovacioval kap-
csolatban. A kérddiveket online adtam kozre (Google Forms), amit 100 6vodapedagogus és 100
szul6 toltott ki. Ezek tematikdja kozel azonos volt, kis mértékben tértek csak el a kérdések, és
azok is kizarolag a célcsoportra iranyul6 kérdéstipusok miatt.

A pedagogusoknak szant kérddiv kitoltéi 100%-ban csak ndk voltak. A sziild kitdltéknél
is a ndk voltak tobbségben, 0k a kitdltok 94%-at képezték, a férfi kitolték pedig, minddssze
6%-ban jelentek meg. A pedagdgusok atlagéletkora 43 év volt, mig a sziiloké 34 év. A vilaghalo
segitségével az orszag tobb pontjara is eljutottak a kérddivek. A kovetkezo tablazat mutatja a

kitoltdk megye szerinti eloszlasat.

PEDAGOGUSOK SZULOK
Gyodr-Moson-Sopron megye 12% — 12 16 57% — 57 16
Pest megye 32% — 32 fo 20% — 20 fo
Jasz-Nagykun-Szolnok megye 8% — 8 16 2% — 2 {6
Bécs-Kiskun megye 6% — 6 {0 0%
Borsod-Abauj-Zemplén megye 6% — 6 10 1% —1 16
Hajdu-Bihar megye 6% — 6 10 0%
Komarom-Esztergom megye 5%—516 3% -3 16
Heves megye 4% -4 15 0%
Békés megye 3% —3 {0 0%
Somogy megye 3% —3 £6 1% —1 6
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 3% —3 £6 0%
Baranya megye 2% — 2 £6 1% —1 6
Fejér megye 2% — 2 £6 1% —1 6
Vas megye 2% — 2 £6 8% —8 16
Veszprém megye 2% — 2 £6 3% —3 f6
Csongrad megye 1% -1 {6 0%
Nograd megye 1% -1 {6 0%
Tolna megye 1% -1 {6 0%
Zala megye 1% —1 16 2% — 2 10

1. sz. tablazat: A két célcsoport lakhelye, megye szerinti eloszlasban (N = 200)
(Forras: sajat készités)

Jol lathatd, hogy a pedagogusokndl a Pest megyében €16 kitoltok voltak a legtobben, mig a
szliloknél a Gybér-Moson-Sopron megyében ¢€l6k. Ezen kiviil, hogy hanyan élnek kdzségben,

kisvarosban, nagyvarosban, azt a kovetkezd diagrammokon mutatom be.
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PEDAGOGUSOK LAKHELYENEK
TELEPULESTIPUSA

m nagyvaros mkisvaros kozség

1. sz. diagram: A pedagogusok lakhelyénektelepiiléstipus szerinti eloszlasa (N=100)
(Forras: sajat készités)

SZULOK LAKHELYENEK TELEPULESTIPUSA

mnagyvaros mkisvaros mkozség

2. sz. diagram: A sziil6k lakhelyénektelepiiléstipus szerinti eloszlasa (N=100)
(Forras: sajat készités)

A szolnoki kezdeményezés elemzése az innovacios sikertényezok szempontjabol

A kutatési kérd6iv eredményeit az innovacio sikertényezoin keresztiil fogom bemutatni. Tobb
szakirodalom ugy fogalmaz, hogy az innovéacio, amely sikeres altalaban egy folyamatot jar be.
Ez az 1t altaldban az invencidval kezdddik, az innovacid folytatja és a diffizid a kimenetele
(Rogers, 1983; Havas 1998). A sikertényezdket tekintve pedig (Rogers, 1983) a kdvetkezd pon-
tokon keresztiil elemzem a kérddivek eredményeit:

— relativ elény

— kompatibilitas

— megfigyelhetdség
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— kiprobalhatosag mértéke

— komplexitas

A relativ elony

A relativ elény magaba foglalja azokat a tényezdket, ami az Gjdonséag, az 0j kezdeményezés
eréssége. Igy tehat esélyt biztosit arra, hogy a késébbiekben a potencialis alkalmazok elfogad-
jék, €ljenek az jdonsag lehetdségével.

A két célcsoport azért is volt fontos a vizsgalat soran, mert 6k mindannyian mas-mas szem-
tivegen keresztiil, mas szempontokat alapul véve kozelitik meg a témakort. Mig a sziilok az
anyai 0sztonre, zsigeri modon, aktualis, sajat csalad helyzetiik szemsz6gébdl kozelitették meg
a témakort, addig az 6vodapedagdgusok pedagdgus szemiivegen keresztiil, pedagdgiai szem-
pontokat szem el6tt tartva, objektivebben nyilatkozhatta a latba vett témarol. A kutatasi kérdo-
ivek utols6 kérdéseire adott valaszokbdl kaphatunk képet arrél, hogy mit is gondolnak valoja-
ban a sziil6k és az 6vodapedagdgusok az éjszakai 6voda innovaciojarol. A szoveges valaszokat
harom csoportba soroltam mindkét célcsoportnal, amik a kovetkezok voltak. Pozitiv kezdemé-
nyezésnek tartjak tele elonyokkel (jelolése: +), negativ dolognak tartjak hatrannyal vezve (je-
161ése: —), valamint részben jo Otletnek, részben pedig rossz otletnek tartjak, mert 1atjak elonyét,
de néhany negativumként emlitett tényezd miatt vannak fenntartasaik a kezdeményezéssel kap-
csolatban (jeldlése: +, —).

A valaszok a kovetkezOképpen alakultak:

() () ()

sziilék 64 16 20 6 16 16

64% 20% 16%

ovodapedagégusok 15 16 61 16 24 16
15% 61% 24%

2. sz. tablazat: A két célcsoport véleménye az innovaciorol (N = 200)
(Forras: sajat készités)
A sziilok tobb mint a fele egyértelmiien és hatarozottan nyilvanitotta ki véleményét arrdl, hogy
szerintiik teljes mértékben j6 kezdeményezés az éjszakai dvoda. Tobbek véleménye, ami relativ
elényként is szamon tarthato, hogy a gyerekek szamara egy izgalmas dolog a tarsaikkal egyiitt
tolteni az ¢jszakat az 6vodaban, a kedvenc 6vo nénikkel. A sziiloknek nagy segitség, ha csak
azon az estén az dsszes hdzimunkat gond nélkiil el tudndk végezni, vagy elmennének a parjuk-
kal vacsorazni, tancolni, vagy csak beszélgetnének egy jot nyugodtan, kettesben, csak egymasra

Osszpontositva. Tobben megfogalmaztak pozitiv hozadékként azt, hogy a gyermek is csak tol-
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tekezhet abbdl, ha a sziilei kipihentek, nincsenek tele fesziiltséggel, és nyugodtan, kiegyensui-
lyozottan tudnak veliik id6t tolteni, nem gy, hogy kdzben azon jar az esziik mennyi és milyen
hazimunkaval vannak elmaradva, hanem maximalisan, csak a gyerekre koncentralnak, mind-
ségi lehet az egyiitt eltoltott idO. Ha a sziilok kapcsolata rendben van, —de persze, ha nem, az is
ugyanugy—, kihat a gyermekre, igy tehat mindenki csak pozitivan tud toltekezni ebbdl a kiilon
eltoltott estébol. Boldog sziild, boldog gyerek. Mindezek mellett sokan megfogalmaztak azt is,
hogy az egyediilallo sziiloknek €s a tobb miiszakban dolgozdknak is hatalmas segitség lenne ez
a tipust kezdeményezés.

A 2. sz. tablazat jol mutatja, hogy szinte teljesen ellentétesen alakult a vélemények elosz-
lasa a két célcsoport kozott. A pedagdgusok nagyobb szézaléka leginkabb hatarozottan rossz
otletként nyilatkozott az éjszakai 6vodardl. Azonba az a 15%, akik szerint ezt a kezdeményezést
pozitiv elényként is fel lehet fogni, 6k is hasonldan, mint a sziillok egy része, igy gondolja,
hogy akik egyediilallé sziildk, vagy esetleg tobb miiszakban dolgoznak és nincs segitségiik,
azoknak 0riasi segitség lehet ez az intézmény részérél. Masok, a parkapcsolat €letben tartasa-
hoz, a nyugodt, kiegyensulyozott csaladi élet megteremtéséhez gondoljak ezt az Gjitast pozitiv
elénynek. Ugyanis a gyermeknek is pozitiv hozadéka van abbdl, ha a sziilé kiegyensulyozott
¢s ki tud kapcsolodni. Ezek mellett pedig vannak olyan pedagdgusok, akik ugy gondoljak, hogy
ennek is eljott az ideje, ugyanis napjainkban mar van aktualitdsa annak, hogy éjszaka is fel-
tigyeletet biztositson az 6voda azon gyerekek szamara, akiknek dolgoznak a sziileik, vagy csak
a mindennapi mokuskerékbdl kiszakadnanak egy kicsit és feltoltddnének.

Az elényok mellett fontosnak tartom megemliteni a negativ véleményeket is a kezdemé-
nyezeéssel kapcsolatban. A pedagogusok legjava ugy gondolja, hogy az 6vodas kort gyermekek
érzelmileg egyaltalan nem érettek arra, hogy idegen helyen, netan idegen emberekkel toltsék
az éjszakat. Volt olyan pedagdgus kitoltd, aki ezt a helyzetet egy korhazban toltott éjszakaval
vonta parhuzamba. Hangsulyoztak, hogy a gyermeknek fontos, hogy este mar otthon, békés,
ismerds, komfortos sajat kozegben legyen a sziilok kozelségében. Szova tették tobben azt is,
hogy a gyermekek igy is joval tobb 1dot toltenek intézményben, €s nagyon keveset a sziilokkel.
Hangot adtak annak is, hogy az 6voda a kdznevelési intézmény szerepét tolti be, nem pedig egy
szolgaltatd. Tovabba egy pedagogus megfogalmazta azt a gondolatat, hogy 6 ugy gondolja, a
mai magyar szociokulturalis ill. gazdasagi helyzet nem teszi indokolttd az éjszakai 6voda mii-
kodését, a krizishelyzetek megoldédsa pedig nem az 6voda hataskore. Tobb 6vodapedagogus
felhaborito és borzalmas Otletként véleményezte a kezdeményezést, valamint nehezményezték,
hogy munkajukat a bébiszitteréhez hasonlitjak, vagy egyenldvé teszik azzal. Ezt a pedagogusok

teljes mértéki ,,ledegradalasaként” konyveltek el.
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A 2. sz. tablazatrdl jol leolvashato az is, hogy nem mérvadd ugyan, azon sziilé kitdltok
szama, akikben teljes mértékben negativ benyomast keltett az innovacid, mégis fontosnak tar-
tom megfogalmazni, hogy 6k mivel indokoltdk negativ véleményiiket. Hasonl6 okokat emlitet-
tek, mint a pedagogusok. Ilyen példaul a gyerekek csaladban eltoltott kevés ideje, vagy, hogy
az ¢jszakai feliigyelet megolddsa nem az 6voda dolga, mert nem ez az intézmény funkcioja.
Meglepd, de voltak olyan sziilok, akik a pedagogusok szemszdgébdl is megkozelitették ezt a
problémakort. Aggalyukat fejezték ki azzal kapcsolatban, hogy az alacsony pedagdgusi bér
mellett nem tudjak, ki az, aki szivesen vallalna még ¢éjszakai miiszakot. Vagy, hogy dvodape-
dagogusokbdl nappal is hiany van, elég megterheld annak a kevés pedagogusnak a nappali
munka elvégzése is. Ahogy a pedagoégusok is megfogalmaztak, hogy 6k nem bébiszitterek, ezt
mondatba foglalta egy sziil6 is, hogy nem ilyen fajta végzettségiik van, és ez szamukra leala-
csonyito lehet.

Korabban irtam, hogy a két célcsoport mas-mas szemiivegen keresztiil szeml¢li a témat, de
talan ezt kiegészithetem azzal, hogy ahany kit6lt6, annyi féle szemiiveg.

Tovabba mindkét célcsoportndl a koztes vélemények képviseldi abban az esetben tartjak
elfogadhatonak az éjszakai 6voda kezdeményezését, ha azt sziilék nyomos indok esetén szeret-
nék igénybe venni, ez pedig a munka miatti otthontol valo tadvolmaradéas oka. A szérakozas

miatti igénybevételt egyaltalan nem tartjak elfogadhatonak.

A kompatibilitas

A kompatibilitds meghatarozo6 az innovacié sikerének, valamint terjedésének szempontjabol is.
Ugyanis a kompatibilitds, mint tényez6 megmutatja, hogy az adott innovacié mennyire alkal-
mazhat6 ugy, hogy jelentds rendszer-atalakitast eszk6zolnénk. Tovabba a sziikségletekkel valod
Osszeegyeztethetdség és a lehetséges alkalmazok korabbi értékrendjével vald azonosulast is je-
lenti (Rogers, 1983). Egy innovacio sikere nem csak azon mulik, hogy az 0 6tlet mennyire
bizonyul az elméletben jonak. Az Gjdonsag elfogadéasa, vagy elutasitasa fiigg attdl is, hogy a
potencidlis alkalmazé célcsoportok mennyire tudnak vele azonosulni, milyen kdvetkezménye-
ket sziil az Gjitas, milyen gondolatok, tetteket valt ki, tovabba, hogy milyen 1égkor dvezi.

A fent leirtak tiikrében a szolnoki innovacid megvaldsuldsat tekintve egy pozitiv €s tamo-
gato kozeg, igényalapti megvalositasa arrol arulkodik, hogy teljes mértékben kompatibilis volt
az elképzelés €s a megvaldsitas a célcsoportok, a szolgaltatast nytjtok és igénybe vevok koré-
ben is.

A kérddiv alapjan mar nem ez az egybehangz6 vélemény mondhat6 el. Ami a légkort illeti,

ugyanis, ahogy mar a korabbi fejezetben kifejtettem, mindkét célcsoport véleménye megoszto
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volt a kezdeményezéssel kapcsolatban. A kérd6iv alapjan elmondhat6, hogy vannak olyan évo-
dapedagogusok, akik nyitottak az Gttdré kezdeményezésre, szivesen dolgoznanak éjszakai 6vo-
daban. Erre iranyult egy kérdés is, ami igy sz6lt: Mennyi pénzért vallalna pedagdgusi munkat
az ¢jszakai 6vodaban pl.:18:00-10:00-ig? Erre a kérdésre a valaszok a kovetkezoképpen alakul-

tak:

A pedagogusok munkavallalasi igénye az éjszakai
6vodaban
60%
50%

40%
30%
20%

o mm O B
0%

r:;‘ffg%%o 10.000- 15.000- 20.000- Zié(lj:t(:il: t | semmiképpen
Ft/alk. 15.000Ft/alk. 20.000Ft/alk. 25.000Ft/alk. ssszeg/alk. sem vallalnam
B/% 0% 6% 11% 11% 16% 56%

3. sz. diagram: A pedagogusok munkavallalasi igénye az éjszakai 6vodaban (N = 100)
(Forras: sajat készités)

A 3. sz. diagramrdl jol leolvashato, hogy a pedagogus kitoltok tobb mint a fele (56% — 56 £6)
nyilatkozott Gigy, hogy semmiképpen se vallalna munkat az éjszakai 6vodaban. Azonban, azok,
akik mégis, koziiliik 16%, azaz 16 f6 csak abban az esetben, ha egy alkalomért 25.000Ft feletti
Osszeget kapnanak. Tovabbi 11-11% (11-11 £6) 20.000-25.000 Ft, illetve 15.000-20.000 Ft/
alkalom kozotti 6sszegért vallalna az éjszakai munkat. Ezen feliil 6% (6 f6) jelolte meg azt a
lehetdséget, hogy 10.000—15.000 Ft koriili 6sszegért vallalné az éjjeli miiszakot. 10.000 Ft alatti
Osszegért pedig a kitoltok koziil egy 6vodapedagdgus sem vallalnd a munkat. A vélemények
kifejésénél is tobbszor feliitotte a fejét az anyagiak boncolgatasa a pedagogusok részerdl is.
Volt, aki azt irta, hogy ha ez valoban megvaldsul, bizik abban, hogy végre jol megfizetik a
pedagogusokat. Akadt azonban olyan pedagogus, —nem is egy— aki ugy fogalmazott, hogy a
feltigyelet 6vodai megoldéasaval és a pedagdgusok igénybevételével bizonyara azt szeretnék el-
érni a sziilok, hogy ne kelljen érte fizetni, ugyanis ha nem igy lenne, akkor miért nem inkabb
bébiszitterre bizzak a gyermekiiket?

A sziil6k kérddivében is szerepelt egy olyan kérdése, hogy: Amennyiben a lakohelyén, vagy

annak kdzelében lenne éjszakai 6voda, On kiprobalna, igénybe venné a szolgaltatast?

313



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

A kitolto sziilok tobb mint a fele 57% (57 £6) szavazott igennek, és 43%—uk (43 f0) nem-
mel. Annak oka mar eléggé megosztd volt, hogy ha igénybe venné, miért is tenné azt? Ennél a
kérdésnél tobb valasz megjeldlésére is volt lehetdségiik a kitdltoknek. Csak a legtobb szavazatot

elnyert okok koziil emelek ki néhanyat:

— a gyerekeknek biztos jo élmény 59,7% (43 £0)
— jol esne egy kis kikapcsolodas egyediil/parommal 56,9% (41 £0)
— nincs segitségem nagysziil6tol, rokonoktol 31,9% (23 16)
— kivancsisag 30,6% (22 16)

A tovabbiakban pedig bemutatom, hogy az ¢&jszakai 6voda szolgéltatas igénybevételének

anyagi vonzatarol hogyan vélekednek a sziilok. A kérdés igy szolt: Mennyi pénzt szdnna ré egy

alkalomra?
A sziil6k anyagi raforditasi szandéka az éjszakai
o6voda igénybevételére
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0% 10.000 16.000 20.000Ft-nal
4.000- 7.000- o oort/atk . 3090 10 000kt alk .tébb;;na ver:leanm
6000Ft/alk. 9.000Ft/alk. ’ 15.000t/alk. ’ R .
. . is/alk. igénybe
% 37% 17% 10% 0% 0% 1% 35%
%

4. sz. diagram: A sziil6k anyagi raforditasi szandéka az éjszakai 6voda igénybevételére (N=100)
(Forras: sajat készités)
Kissé ellent mond a 4. sz. diagram a kordbban altalam k6zolt eredménynek, ami arra vonatko-
zott, hogy a sziilok 43%-—a nyilatkozott arrdl, hogy nem venné igénybe az ¢jszakai 6vodat, ha
lakohelyén, vagy annak kozelében lehetdsége nyilna ra. Ennél a kérdésnél pedig csak 35%—uk
jelolte meg azt a lehetdséget, hogy semmiképpen sem venné igénybe a szolgaltatast. A diag-
rammok tokéletesen prezentaljak szdmunkra azt, hogy a legtobben 37% (37 £6) 4.000—-6000 Ft
kozotti 0sszeget szanna ra egy alkalomra, 17% (17 £6) 7.000-9.000 Ft-ot fizetne egy alkalomért,
valamint 10%—uk (10 f6) 10.000-12.000 Ft koriili 0sszeget szanna arra, hogy gyermeke

igénybe vehesse az 6vodat egy éjszakara. Egy kiugro adat volt, ugyanis 1%, azaz 1 {6 ugy
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gondolja, hogy neki akar 20.000 Ft—nal tobbet is megérne, hogy gyermeke ¢jszaka az 6vodaban
aludjon.

Az eredmények alapjan az a kovetkeztetés vonhato le, hogy a kit6lt6 sziilok korében na-
gyon népszertinek bizonyult ez a kezdeményezes, és lenne ré igényiik. A pedagogusoknak, ha
nem is igényiik lenne ra, tobben azonban mégis leadtdk voksukat arra, hogy hajlanddak lenné-
nek, bizonyos 6sszegért éjszaka is dolgozni az dvodaban. Ugy gondolom, hogy ez a vélemény
talan fiiggetlen lehet attol, hogy 6k azt jonak tartjak-e, hogy a gyermekek €jszaka ott tartozkod-
janak, vagy teljesen elitélik. Feltételezem, hogy az anyagi honorarium mennyisége, olykor a
pedagdgiai elveiket is feliilirhatja, bar ez a kijelentés egyaltalan nem altalanosithat6, hiszen a
100 f6 kitolté tobb mint a fele, fiiggetleniil attol, hogy jo, vagy rossz Otletnek tartja a kezdemé-
nyezést, akkor sem vallalnd semmiképp az éjszakai munkat. Ami azonban biztos, az az, hogy
igény joval nagyobb lenne r4, mint amennyi pedagogus szivesen elvallalna a munkat, vagy ta-

mogatna az innovacio tletének megvaldsulasat.

A megfigyelhetdség és a kiprobalhatosag az innovacio tiikrében
Kutatasomat egy mar miikodo és megvaldsult innovacid tovabb gondolasaként végeztem. Meg-
figyelhet6 az, ahogyan mar korabban Szolnokon megvalosult és a kiprobalhatosag fazisat, aka-
dalyat is sikerrel vette, ugyanis miikodOképességrol tett tanubizonysagot. Tobb interjuban po-
zitivan nyilvanultak meg a sziilok, gyerekek és pedagdgusok is a nagysikerli kezdeményezésrol.
Ennek tiikrében annyi biztosan elmondhat6, hogy ez a fajta pedagdgiai innovacié megallta a
helyét és valoban volt rd igény. Azonban most, hogy a kérddiv kdzreadasaval nem csak azok
értestiltek rola, akik mar korabban hallottak a szolnoki kezdeményezésrdl, esetleg igénybe is
vették, hanem feltételezhetden azokhoz is eljutott, akik eddig még hirbdl sem talalkoztak vele.
A pedagdgusok véleményére leginkabb a kettdsség a jellemz0d. A sziilok korében koran se volt
olyan megosztd ez a téma, sokkal elfogadobban, nyitottabban alltak hozz4 ehhez az Gjszerii
szolgaltatashoz. A pedagdgusok nagyobb aranya viszont ragaszkodva presztizsiik megtartasa-
hoz, és ebben a tekintetben tartozkodtak ettdl a kezdeményezéstdl, innovacids igényiik nem
mutatkozott meg ebben az ujitisban. Ugy gondoljak ezt a fajta igényt nem az 6voda intézmé-
nyének tisztje és feladata kiszolgalni.

A kiprobalhatosaggal kapcsolatban azonban szamos kérdés vetddhet fel. Ilyen példaul,
hogy ez egy kis faluban is megtudna valdsulni, lenne r4 igény? Ha igen, akkor milyen gyakori-
saggal vennék igénybe? Lenne olyan 6voda, amely teret adna ennek a kezdeményezésnek, ott

vallalndk az 6vondk az éjszakai munkavégzést? Esetleg mas munkakort betoltd személyek is
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alkalmasak lennének az éjszakai gyermekfeliigyeletre? Szamos tényez6 hagy még kérdést maga

utan.

Osszegzés

A tanulmany elkészitése soran a kivalasztott és feldolgozott innovaciés témakort igyekeztem
minél tobb oldalrdl részletesen korbejarni. A szakirodalmi hattér feldolgozasaval képet kaptam
arr6l, hogy mi az innovacié menete, foébb komponensei, sikertényezoi, amely tokéletes alapjat
képezte az altalam valasztott pedagogiai innovacié elemzésének. Ahhoz, hogy hiteles
informaciokat kapjak az innovacidhoz vald viszonyuldsrol, az errdl alkotott véleményekrdl
fontosnak tartottam, hogy a két f6 potencialis célcsoportot kérdezzem meg errdl.

A kutatds sordn az eldre megfogalmazott kérdésfeltevéseimre megkaptam a valaszt.
Osszességében elmondhatom, hogy a pedagdgusok és a sziilok ellentétes véleményen vannak
az ¢jszakai Ovoda kezdeményezésével kapcsolatban. A sziildknek szinte maximalisan
innovacios igénylk ez az ujitas, ezzel szemben a pedagdégusoknak mar szamos olyan eldre
megfogalmazott aggalyuk van akar korabbi, ezzel 0sszefiiggésbe hozhat6 tapasztalatok miatt,
miszerint nem milkddne ez jol, szerintik foként nem azok vennék igénybe az ¢éjszakai
szolgéaltatast, akiknek valoban sziiksége lenne ra, példaul a munkéja miatt. Emellett akadtak
olyan pedagogusok lényegesen kevesebben ugyan, de elfordultak, akik szerint ezt jol
leszabalyozva, normal keretek kozott, okosan €s rugalmasan lehetne jol mitkddtetni.

Szintén megosztd volt az a kérdés, miszerint a pedagogusok dolgoznanak-e éjszaka az
ovodaban, a sziilék pedig, hogy igénybe vennék-e az éjszakai 6vodai feliigyelet lehetdségét.
Forditott aranyossaggal alakultak a vélemények ennél a kérdésnél is. A pedagogusok tobbsége
arrdl tett nyilatkozatot, hogy semmiféle modon nem dolgozna ¢€jszaka, ez nem az
ovodapedagdgusok feladata, volt aki teljes sértésként fogadta még a feltételezést is, azonban
néhany innovativ szemléletli pedagdgus vagy csak akar kiegészitd kereseti lehetdséget latva a
kezdeményezésben, vagy kotelességének érezve, hogy ilyen modon is segitse a csaladokat,
sziiloket, szivesen vallalnd az éjszakai felligyeletet.

A sziilok tobbsége kivancsisag miatt, segitség hianyaban, vagy csak mert j6 moka lehet a
gyerek szdmara, egyszer biztosan kiprobalna, de voltak olyan kit6ltdk, akik azt irtdk, hogy akar
havonta is igénybe vennék ezt a lehetdséget.

Az 10j dolgok, kezdeményezések ¢€s a valtozas elfogadasa sohasem egy egyszerli és gyors
folyamat. Altalaban nagy ellenallas 6vezi. Ami més, ami 4j, ami eltér a jol bevalttdl, a megszo-

kottol, az a kezdetekkor 4ltaldban akadalyokba iitk6zik. Az ember szeret a komfortzondjan beliil
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maradni, és ami azon kiviil van, az mar legtobbszor kényelmetlen és kdnnyebb elkeriilni, el-
itélni, mint eréfeszitéseket tenni az elfogadas vagy akar csak a kiprobalas irdnyaba. Az innova-
cio teriiletén sincs ez masképp. Mivel ez is altalaban egy folyamat, ezért mondhatjuk azt, hogy
a folyamat elején kisebb—nagyobb ellenallas, itélkezés fordulhat el6. Nehezen fogadjak el. Min-
den kezdetben van nehézség, azonban ha helyi szinten, vagy csak egy kisebb csoport kdrében
a kiprobalhatosag és a kompatibilitas probajat kiallja, akkor magasabb szinten, tagabb térben is
kovetni fogjak az innovacié kiprobaldsat. Ezutan kovetkezhet be az innovacié diffuzidja, de
szem elott kell tartani, hogy ez altalaban nem egy gyors folyamat. Az éjszakai 6voda 6tletének
terjedése (diffuzioja) is megvalosulhat. Nyilvanvaldéan a megvalositas eldtt, ahogy Szolnokon
is tették, egy piackutatas sziikséges, hogy feltérképezzék a megvalodsitok és kivitelezok, van-e
igény a szolgaltatasra. Amennyiben igen, akkor anyagi forrasra van sziikség a megvaldsitashoz,

valamint olyan szakemberekre, és intézményre, ahol megvaldsulhat a kezdeményezés.
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DoORINA HOBOR
PEDAGOGICAL INNOVATION IN THE KINDERGARTEN — THE IDEA OF THE NOCTURNAL KINDERGARTEN
IN SZOLNOK

My study is about a pedagogical innovation which seems to be quite strange and divisive at
first hearing: a nocturnal kindergarten. Several questions may arise when using these two
words together. Kindergarten? At night? What purpose does it serve? Is there need for this? In
my research, we can also get answers to these questions. Using a questionnaire, I examined
these issues with two target groups, parents and kindergarten teachers. The topic, as 1
predicted, was completely divisive, opposing views were expressed, the analysis of which was
very interesting. It is puzzling how differently the topic was approached. What can be said for
sure is that this pedagogical innovation will also have a long way to go to be possibly accepted
widely in the future.
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HORVATH SZABINA!

A fiatal felnéttkor fenntarthatosagi kihivasai’

Bolygonk megmentése érdekében megvalositott fenntarthatosagi kihivasokat vizsgaltam fiatal
felnott koru kollégiumi diakok kérében. A kutatas eredményei igazoltik a feltételezést, mikeént
az egyetemistak tobbsége érzékenyen viszonyul a fenntarthato fejlodes kérdéskoreihez. Fokent
ahhoz, hogy csékkenteni szeretnék az okologiai labnyomukat, és felismerték, hogy a fenntart-
hatosag kialakitasa nem csupdn azon mulik, hogy mit cselekszenek, hanem azon is, hogy hogyan
tevékenykednek. Kérnyezettudatossaguk gyakorlatba torténd dtiiltetését a kozvetlen kérnyeze-
tiik harom orének (ujrahasznositas, hulladékcsokkentés, ujrafeldolgozas) tevékenységeivel, va-
lamint a tudatos vasarlasi szokdsaikkal valositiak meg. A téma iranti elkotelezettségiiket a keér-
doivem kitoltésére adott valaszaik elemzésével tudtam vizsgalni.

A fenntarthato fejlodés fogalmanak kialakulasa és jelene a jovo generaciok tiikrében

1981-ben publikalta Brown L. R., a washingtoni Vilagfigyelo Intézet igazgatdja A fenntarthatod
tarsadalom cimii konyvét. Voltaképpen a fenntarthato fejlédés fogalma ekkor vonult be a szak-
irodalomba. Brown véleménye szerint 6sszhangot kell biztositani a fenntarthat6 tarsadalomban
a népesség novekedése, a tarsadalom anyagi igényei, tovabba a kornyezetszennyezés minima-
lizalasa és a természeti erdforrasok hasznositasa kozott.

Az ENSZ Kornyezet és Fejlodés Vilagbizottsaga, a Brundtland Bizottsdg érdeme volt,
hogy az 1980-as évek kdzepén a fenntarthato fejlddés koncepciodjat a jovobeni hosszu tava ko-
nyezetpolitikai, tarsadalompolitikai és gazdasagpolitikai intézkedések kozponti hajtderejévé
tette. Azonban a fenntarthatd fejlodés fogalmanak megalkotdsa nem a Brundtland Bizottsag
nevéhez fiizédik, de nagy érdeme volt abban, hogy felerdsitette és felszinre hozta, valamint
felettébb nagy publicitast biztositott részére. A Bizottsag rovid és tomor kifejtése a kovetkezd
volt: ,,A fenntarthato fejlodés olyan fejlodés, amely kielégiti a jelen generdcio sziiksegleteit
anélkiil, hogy veszélyeztetné a jovo generaciok esélyét arra, hogy ok is kielégithessék sziikség-
leteiket.” (Lang, 2003, p. 23). Herman Daly megfogalmazasa alapjan ,, a fenntarthato fejlodes

a folytonos szocidlis jolét elérése, anélkiil, hogy az 6kologiai eltarto-képességet meghalado

! Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagégiai Kar, Neveléstudomany MA szakos hallgatd; hszabiy@gmail.com
2 Jelen publikacio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvallaldsanak néve-
lése intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimii projekt tiamogatasaval valosult meg.
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3. Ebbdl adédoan a fejlédés alapvetd célja a szocidlis jolét, valamint a

modon novekednénk
méltanyos életfeltételek lehetéségének biztositdsa egyarant a jelenlegi és a jovobeli nemzedé-
kek részére, ami csak ugy lehetséges, ha ekozben fenntarthaté modon hasznositjuk a természeti
eroforrasokat, azonban elkeriiljiik a karos hatdsokat, és foképp a kornyezet allapotdban beko-
vetkez0 visszafordithatatlan véaltozasokat. A fenntarthato fejlodés a Vilag Tudomanyos Akadé-
midinak Nyilatkozata megfogalmazasaban: ,, A fenntarthatosag az emberiség jelen sziiksegle-
teinek kielégitése, a kornyezet és a természeti eroforrasok jovo generaciok szamdara torténo
megérzésével egyidejiileg. ”? A fenntarthato fejlddés célja a jelen és jové nemzedékek szamara
egyarant a tarsadalmi jollét szolgdlata. Ennek a célkitlizésnek a megvalositasaban a gazdasag
eszkoz, a kornyezet pedig feltétel. Mara mar elfogadotta valt, hogy a fogyasztasi szinteket olyan
modon kell mérsékelni, hogy azok ne sodorjak veszélybe a kdvetkezd nemzedék életfeltételei-

nek meglétét. Ehhez a mostani életviteltdl mésfajta modon kell élni a mindennapokat, alapjai-

ban at kell gondolni és modositani az ember és a kornyezet kozotti koteléket.

A fenntarthato fejlédés szemlélete

Az ENSZ Fenntarthato Fejlodési Céljai (Sustainable Development Goals)
Hogyan kertiltek a fenntarthato fejlddési célok kivalasztasra? A Fenntarthato Fejlodési Célok a
nemzetkodzi kozosség altal elfogadott 8 millenniumi fejlesztési célt (Millennium Development
Goals) valtottak fel a 2000. évi millenniumi csticstalalkozon, illetve bovitették ki, amelyek ti-
zenOt éven keresztll irdnymutatast nytjtottak a nemzetko6zi fejlesztési politika részére. A mil-
lenniumi fejlesztési célokkal ellenben a Fenntarthatd Fejlddési Célok tartalmanak megallapita-
sara az ENSZ torténelmének legnagyobb konzultacios programjat kezdte el. A Rio+20 Fenn-
tarthato Fejlodési Konferencia 2012 juliusaban egy kormanykdézi folyamatot inditott el a Fenn-
tarthato Fejlodési Célok kidolgozasara. 2013 elején az e célra 1étrehozott 70 ENSZ allam kép-
viseldit tomoritd magyar tarselnoklés mellett funkcionald nyilt munkacsoport megkezdte a
fenntarthato fejlédési célok elaboralasat, majd 2014 szeptemberében a munkacsoport az ENSZ
Kozgytilése elé terjesztette a 17 0y célt 6sszefoglalo jelentését.

2015 augusztusaban sziiletett a Fenntarthato Fejlodési Célokrol szakértdi szintli megalla-
podas, és ezt kovetden 2015. szeptember 25-27. kdzott az ENSZ Kozgytilése elfogadta a Fenn-
tarthatd Fejlodési Csucs elsé napjan a ,,Vilagunk atalakitisa: a fenntarthat6 fejlédés 2030-ig

sz0lo programja” cimill hatarozatot. A Fenntarthaté Fejlodési Célok egy olyan iddszert,

3https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/0007 a4 1049 1051 fenntarthatofejl 2/a fenntarthato fejlodes fo-

galma_es_jellemzoi rtLEnBRWofdrONFF.html (Letdlt. 2020. 10. 30.)
4 Atmenet a fenntarthatosag felé; Vilag Tudomanyos Akadémidinak Nyilatkozata, Toki6, 2000
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egyetemes érvényll célokat, alcélokat és indikatorokat tartalmazo rendszert alkotnak, amelyet
az ENSZ tagallamoknak 2015-t6]1 az elkovetkezendd 15 évben a fejlesztéspolitikajuk meghata-
rozésa soran sziikséges figyelembe venni. Miért volt sziikség az ,,uj)” célkitlizésekre?

Széles korli konszenzus sziiletett a nemzetkdzi kozdsségen beliil azzal kapcsolatban, mi-
szerint az MDG-k modfelett sziik kortinek bizonyultak a korunkbeli vilag komplex kihivasaira
val6 vélaszadasban. Ezt jol szemléltette, hogy 2016-ban globalisan tobb mint 600 millié ember
nem jutott j6 mindségll, biztonsagos ivovizhez, és kozel egymilliard ember kényszeriilt keve-
sebb, mint napi 1,25 dollarbdl megélni. 17 célt és 169 alcélt tartalmaz a fenntarthat6 fejlédési

javaslatcsomag (1. sz. kép).
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1. sz. kép: A fenntarthat6 fejlodési javaslatcsomag
(Forras: nefe.kormany.hu)

A fiatal felnéttkor életformdjahoz kozvetleniil kapcsolddo teriiletek az alabbiak:
4. Biztositani az atfogd és mindségi oktatast és szorgalmazni az egész €leten at tartd
tanulasi lehetéségeket minden ember szamara.
12. Szavatolni a fenntarthat6 termelési és fogyasztasi szokéasokat.
13. A klimavaltozas és hatésai lekiizdése érdekében siirgdsen cselekedni.
17. Feléleszteni a fenntarthatd fejlodés globalis partnerségét, valamint megerdsiteni a

végrehajtas madjait.

2016. januar 1-jét6l 1éptek hatalyba az uj célok, és 2030-ig lesznek érvényben. Milyen modon
mérik a célok megvaldsulasat? Két indikatort dolgoztak ki minden alcél megvalositasanak mo-
nitorozasahoz, és az egyes indikatorokat annak alkalmassaga, megvaldsithatosaga €s relevan-

cidja alapjan értékelik.
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Magyarorszag kezdetektdl fogva meghatarozé szerepet vallalt az Agenda 2030 kialakitasaban
¢s formalasaban. Bar a fenntarthatdsag felé vezetd ut megallapitasa nemzetkozi szinten egyezo
alapelvek mentén zajlik, az SDG-k adaptalasa a nemzetek részére nem automatikus folyamat.
A XXI. szazadban a legnagyobb kihivas az emberi civilizdcid szamara a globalis kornye-
zeti problémak hatasainak mérséklése, melynek kulcsa a fenntarthat6 fejlédés alapelveinek fo-
kozott érvényesitése a tarsadalmi-gazdasagi rendszerek miikodtetésében. Az ENSZ fenntartha-
tdsagi csomagja tdmogatja a fenntarthatd fejlodés széles korti megvalositasat, kiteljesedését és
bovitését az oktatas teriiletén is. Egyrészt célnak tekinti a fenntarthat6 fejlodés nézépontjainak
beépitését az intézményi mitkodésbe, masrészt e szempontok erdteljes megjelenitését a képzé-
sekben. A felsGoktatasnak olyan értelmiséget kell képeznie, akik nemcsak szakteriiletiikon ké-
pesek az emberi tudés gazdagitasara, hanem feleldsséget vallalnak globdlis és helyi szinten is a

fenntarthato fejlddés céljai irdnt.

Az Eurdpai Unio és a fenntarthatosag

A fenntarthat6 fejléddés tjat bejarni kivand Eurdpai Unid felismerve a kornyezeti koncepcid
fontossagat, jogrendszerébe emelve kotelezdvé tette annak gyakorlati alkalmazasat a tarsulni
kivan6 allamok ¢és a tagorszagok szdmara is. Ennek értelmében az EU jogrendszerében megje-
lentek a kiilonb6z6 kornyezeti vonatkozasu szabdlyozo elemek, a kornyezetbarat termékek
megitélésének kritériumrendszeréhez kapcsolodo eldirdsok, az egységesitett termékjelek beve-
zetésérdl szolo hatarozatok, stb. Az internaciondlis Osszefogasra azért is van égetd sziikség,
mert a kdrnyezetszennyezés nem ismer orszaghatarokat. Erre mutat rd a ,,Gondolkodj globali-
san, cselekedj lokalisan!”- elv, amelyet el6sz6r René Dubos fogalmazott meg 1972-ben. Azdta
ez az elv a fenntarthato fejlédésért kiizdd mozgalmak egyik jelmondata lett. Dubos az elsdk
kozott vilagitott ra az egyén €s a haztartdsok felelosségére, amikor ugy fogalmazott, hogy a

kornyezettudatossagnak a csaladokban kell elkezdddnie.

A fenntarthato fejlodés politikaja Magyarorszagon
A fenntarthato fejlédés felé vald atmenetben nemzetkdzi szinten egybehangzoak az alapelvek,

de nincs ra recept, vagyis Magyarorszadgnak kell meghatarozni a fenntarthato fejlédéshez vezetd

crer

crer

kovetendo elvek €s kulcsfontossagu célok megvalodsitdsanak érdekében dolgoztak ki a Nemzeti

Fenntarthat6 Fejlodési Stratégiat (Stratégia). Mind a hazai, mind a globalis koriilményeket és
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folyamatokat figyelembe véve a Stratégia valamennyi kdrnyezeti, tdrsadalmi tovabbé gazdasagi
terliletre egy fenntarthat6 jovoképnek megfeleld reform- és eszkdzrendszert vazolt fel.

Miutan az Orszaggyiilés 2008-ban létrehozta a Nemzeti Fenntarthato Fejlodési Tanacsot
(NFFT), a Stratégia megujitasi folyamatarol sz616 hatarozat is elfogadasra kertilt. 2013-ban fo-
gadta el az Orszaggyilés a fenntarthato fejlédés ma is érvényben 1évé hazai alapdokumentumat,
a 2012-2024-es iddszakra hatalyos Nemzeti Fenntarthatd Fejlddési Keretstratégiat. Az NFFS
sz¢les korli nyilvanos konzultaciés folyamat kézepette 2009—2012 kozott késziilt a tudomanyos
¢let képviseloi, civil szervezetek, kiskozosségek, vallalkozasok és vallasi kozosségek ajanlasai
alapjan.

A fenntarthatd tarsadalom megteremtésének 1ényeges feladata a nemzeti eréforrasok erd-
sitése és megdrzése. Az NFFS négy {0 erdforrast (ember, tarsadalom, kornyezet, gazdasag)
alkalmaz, 34 stratégiai célt és ezekhez kapcsolodva 77 teenddt (eszkozcélt) rendel hozzajuk.

A 18/2013. (I1I. 28.) OGY hatérozat tartalma szerint nyomon kell kdvetni a nemzeti erd-
forrasok allapotat, értékelni kell az elért eredményeket és ezekrdl kétévente tajékoztatni kell az
Orszaggytilést. Az NFFT kétéves elrehaladasi jelentései szemléltetik a nemzeti célok és az
SDG-k, valamint azok megvalositasi szintje kozotti kapcsolatot is.

A Fenntarthat6 fejlodés bizottsaga az Orszaggytilés allando bizottsaga, a korabbi Kornye-
zetvédelmi bizottsag utddja, amelynek hataskorébe tartoznak a természetvédelem, a kornyezet-
védelem, a klimapolitika és a kornyezet-egészségligy kérdései. A bizottsaga a NFFS végrehaj-
tasanal foként a NFFT, tovabba fenntarthatdsagi kérdésekben dontden az Orszagos Kornyezet-
védelmi Tanaccsal és az Alapvetd Jogok Biztosanak Hivatalaval épit ki szorosabb egytittmii-
kodést. A Fenntarthato fejlodés bizottsdga segiti a hazai fenntarthat6 fejlddési célok megvalo-
sulasat, kivaltképpen a korméanyzati szervek irdnyéba torténd javaslattételi tevékenységek se-

gitségével.

A fenntarthaté életmod

A felnéttkor egyik legnagyobb kihivasa, hogy hogyan érjen el magasabb jollétet, viszont a jo
életrdl sz016 nézetek eltérdek a kiilonbozo felndtt korosztalyok kozott. A kdzépkoru felndttkor-
ban még a ,,wealth” vagy a ,,welfare” szdval jellemezheték az emberek, ami anyagi jolétet,
pénzt, hazat, autot €s duzzadé bankszamlat jelent. A fiatal felndtt koruakra a ,,well-being” ki-
fejezés jellegzetes, amely jollétet jelent. Tudomanyosan is bizonyitott, miszerint az anyagi jo-
létnek nincs szoros kapcsolata a jolléttel, a boldogsaggal. A jollét inkdbb 6romot, baratsagokat

¢és kozosségeket takar szamukra. Okologiai érzékenység €és szolidaris eszmeiség szerepel az
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értekrendjeik kozott, és arra torekszenek, hogy alacsony maradjon az 6koldgiai ldbnyomuk,
azaz a kornyezeti terhelésiik. Altalanos érvényii gondolat, hogy a fiatal felndtteknek egyénileg
kell valtozniuk: sziikségszerii lenne megvaltoztatni az ¢letmddjuk (lifestyle) bizonyos szoka-
sait, példaul kevesebbet kellene vasarolniuk, valamint a mar nem hordott ruhakat célszerti lenne
tovabb adniuk, stb.

cres

amely alapot szolgaltat a kozosségi és tarsadalmi szerepeknek valdo megbizhato elkotelezodések
fele.

A fiatalok épp ebben az id6szakban tudnak elsajatitani olyan készségeket, amelyek meg-
hatarozoak a fenntarthatd életmod szempontjabol, példaul az elkotelezddések gyakorlasa, az
elhivatott életvitel kitlizése valamint az értékrendszeriiknek megfelelé dontések és konkrét cse-
lekvések megtétele.

Gyulai Ivan véleménye szerint a fenntarthato életmodot nem lehet csupan csak a j6 minta-
zatok altal vagy az oktatason keresztlil megvaldsitani, hanem egyszerre van sziikség valtoza-
sokra minden irdnybdl. Kulcsfontossdgl az intézményrendszerek megvaltoztatdsa, hogy meg-
feleld szerkezeteket hatarozzanak meg, majd egyiittesen megerdsitsék azokat az értékeket, ame-
lyeket a nevelés kozvetit a tarsadalom szamara. Minden valtoztatasnal, az intézmények és struk-
turdk atalakitasanal tovabba az értékek kialakitasanal is szem elott kell tartani, hogy nem létezik

fenntarthatosag az emberek és az emberiség onmérséklése nélkiil.

A fenntarthato fejlodés utja: az egyéni és a kozosségi felelosség

A fenntarthat6 fejlddés azt jelenti, tigy fejlddjiink, hogy kdzben ne haladjuk meg kérnyezetiink
eltarto- és tlirdképességét. Tehat ,,addig nyujtozkodjunk, amig a takaronk ér”. Ezen esetben a
takar6 hosszat az 6kologiai korlatok hatarozzak meg.

A fenntarthat6 tarsadalom értékalapu gondolkodésa és tevékenysége az egyiittmiikodés,
megértés, bizalom, szeretet, egyiittérzés, kdlcsonds nagylelkiiség erkodlesére épit az 6nzés he-
lyett, és a globalis felelosségvallalasig terjed.

A fenntarthatdsag nap, mint nap szdmottevo egyéni, csaladi, vallalati, kisk6zosségi €s kor-
manyzati dontés eredményeként valosulhat meg. Olyan tarsadalom létrejottét sziikséges szor-
galmazni, amely elismeri és 0sztonzi az egyéni €s kozosségi dontéseket. Csak az egyéni, csa-
ladi, vallalkozoi, civil és kormanyzati felel0sség megfeleld egyensulya biztosithatja a fenntart-

hatosagot, amely a helyes mérték és értékek megtalalasat és betartasat jelenti.

324



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

Ferenc papa ,,z6ld” enciklikaja

A fenntarthatosag aktualitasat hirdeti a Laudato si' — vagyis ,,Aldott 1égy” — Ferenc papa maso-
dik 6nall6 enciklikaja is, amely a k6zds otthon gondozasa alcimet kapta. Az enciklikaban je-
lentds szerep jut a kdrnyezetvédelemnek, hisz témaja a teremtett vilag védelme, valamint szor-
galmazza benne a ,,fék nélkiil kizsakmanyolt” kornyezet védelmét. Oszentsége hangsulyozza,
hogy hatékony modszereket kell talalni a stlyos tarsadalmi és kdrnyezeti problémak nemzet-
kozi megolddsara. Az alapproblémék kezeléséhez, amelyeket az egyes orszagok kiilon-kiilon
nem képesek megoldani, elengedhetetleniil sziikséges egy olyan vilagszintli egyezség, amely
példaul azt eredményezi, hogy fenntarthaté mezdgazdasagot tervezzenek, kevéssé szennyezo
¢s megujuld energiaforrasokat fejlesszenek ki, nagyobb energiahatékonysagra torekedjenek, a
tengeri ¢és az erdei er6forrasok megfelelobb felhasznaldsat mozditsak eld, biztositsak a bizton-
sdgos ivovizhez jutast mindenki szamara.

Ferenc pépa szerint a kdrnyezetvédelemmel foglalkoz6 némely vilagszintli csucstalalkozo
nem valtotta be a hozza flizott reményeket, mert a politikai akarat hidnya kovetkeztében nem
tudtak ténylegesen hatékony és jelentds globalis kornyezetvédelmi megallapodéasokat tet6 ala
hozni. Tovéabbra is rugalmas és hatdsos megvaldsitasi modokat igényelnek a gyakorlatban a
kinyilvanitott alapelvek. A Szentatya a pozitiv tapasztalatok kozott emliti a Bazeli egyezményt
a veszélyes hulladékokrol, a Washingtoni egyezményt, amely a veszélyeztetett vadon €16 allat-
¢és noveényfajok nemzetkdzi kereskedelmét szabalyozza, és az 6zonréteg védelmeérdl sz616 Bécsi
egyezményt, valamint az ennek végrehajtasarol alairt Montreali jegyz6konyvet és modositésait.

A papa véleménye szerint a fenntarthatd fejlédéssel foglalkoz6 ENSZ-konferencia
(R10+20, Rio de Janeiro, 2012) egy terjedelmes ¢€s hatastalan zardnyilatkozatot adott ki. A nem-
zetkdzi targyalasok nem tudnak jelentdsen eldrehaladni azoknak az orszagoknak a hozzaallasa
miatt, melyek nemzeti érdekeiket a globalis kozjo6 elé helyezik. Az egyhdzfo allaspontja alapjan
a szegény orszadgoknak elsdsorban a lakossag szocialis fejlédésére és a szegénység felszamola-
sara kell torekedniiik, ugyanakkor sziikségszerli megvizsgalniuk a népesség bizonyos kivaltsa-
gos rétegeinek mértéktelen fogyasztasi szintjét is.

Sok dolognak meg kell valtoztatni az irdnyat Ferenc papa szerint, de mindenekel6tt az em-
beriség szorul modositasra. Sziikségiink van annak tudatdra, miszerint kdzds jovO var rank,
melyen mindnyéjan osztozunk. Ez az alaptudat hozzajarulna, hogy j meggyd6zddések, életmo-
dok és viselkedésformak alakuljanak ki. Mivel a piac gyakran kényszeres fogyasztdi mecha-
nizmust kapcsol be termékei eladasara, az emberek elmertilnek a felesleges kiaddsok €s vasar-

lasok orvényében. Az Oonmagunkra vonatkoztatdssal vald szakitds a kiindulopont, amely
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lehetdvé tesz barmiféle gondoskodast a kornyezetrdl €s masokrol, valamint amely kivaltja azt
az erkdlcsi reakciot, hogy odafigyeliink minden cselekedetiink és minden személyes dontésiink
kiilvilagra kifejtett hatasara. Amikor képesek vagyunk legydzni az individualizmust, megvald-
sithatunk egy alternativ ¢€letstilust, és Iényeges tarsadalmi valtozas lehetdsége nyilik meg.

A Szentatya szerint a fiatalok 0j 6kologiai érzékenység és nagylelkii szellemiség birtoka-
ban vannak, és néhanyan koziiliikk eredményesen kiizdenek a kdrnyezet védelméért, de olyan
erdsen joléti és fogyasztoi kozegben néttek fel, amely megneheziti mas szokasok megvaldsita-
sat. Oszentsége nyomatékositja azt is, hogy csak akkor tudjuk felel6sségteljesen elkotelezni
magunkat az 6kologiai elvek mellett, amennyiben szildrd erények kialakitasan faradozunk. Ha
valaki — akinek az anyagi lehetdségei meglennének, hogy tobbet koltson és fogyasszon — raszo-
kik arra, hogy inkabb jobban betakardzzon ahelyett, hogy bekapcsolna a fiitést, feltételezhetéen
a kornyezet védelme szempontjabdl kedvezd meggydzddéseket és emociokat sajatitott el. A
kornyezeti felelosség vallalasa olyan viselkedésformakra 0sztondzhet, mint példaul: a vizfo-
gyasztas csokkentése, a mlianyag és a papir hasznalatanak kertilése, a szelektiv hulladékgytjtés,
az ¢ldlényekkel vald gondoskodd banasmad, a faiiltetés, csak annyit f6zni, amennyit ésszeriien
el tudunk fogyasztani, a tomegkozlekedés vagy a kozos jarmithaszndlat gyakorlata, a felesleges

vilagitas kikapcsolésa, €s igy tovabb.

A fenntarthatdsag kihivasai fiatal felnéttkorban

Kutatdsomat Sopronban végeztem a Szent P4l Katolikus Szakkollégiumban, ahol csak Soproni
Egyetem hallgatoi laknak. Feltételezéseim szerint a kollégistak javarészben aggoddnak a vilag
kornyezeti allapota miatt, és tarsaikrol is hasonloan vélekednek, €¢letmodjukkal kézepes mér-
tékill hatast gyakorolva a Foldre. Az Gjrahasznositasra alkalmas anyagok kiilon gytijtésére job-
ban iigyelnek a soproni lakohelyiikon, mint odahaza. Vasarlasaik soran a takarékossag prioritast
élvez.

Feltar6 modszerem irasbeli kikérdezés volt, amelyre Google lirlapokat hasznaltam, hogy
csokkentsem az egyetemistak altal felhasznalt papirmennyiséget. 26 kérdésem a kovetkezd 5
tertiletre iranyult: altalanos adatok gytijtése a vizsgalt személyekrol, fenntarthatdsag €s kornye-
zettudatossag témakore, személyes elkotelezddés a fenntarthatosag irdnt, szelektiv hulladék-
gyljtési szokasok a kollégiumban és otthon, tudatos vasarlas és takarékossag, vasarlasi szoka-
sok.

A felmérésben részt vevod didkok tobbsége, 34 f6 az Erdémérndki Karon tanul. 10 f6 a

Benedek Elek Pedagogiai Karon, 4 f6 a Simonyi Karoly Miszaki, Faanyagtudoményi és
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Miivészeti Karon, 3 f6 a Lamfalussy Sandor K6zgazdasdgtudomanyi Karon, 1 f6 a Roth Gyula
Erdészeti és Vadgazdalkodasi Tudoméanyok Doktori Iskolaban végzi tanulményait. A kérddivet

kitoltok 57, 7 %-a férfi (30 £8), 42, 3 %-a né (22 £6).

27 éves
26 éves
25 éves
24 éves
23 éves
22 éves
21 éves
20 éves
19 éves

18 éves

1. diagram: Kollégistak életkor szerinti megoszlasa (N=52)

A vizsgélt minta egyetemistai koziil a legnagyobb rész, 36 didk gyalog kozeliti meg az egyete-
met, mig a tobbiek, 16-an kerékpar segitségével.

A szakkollégistak nagy része hallgatotarsaktol és youtuberektdl gytijt informaciokat ahhoz,
hogy kdrnyezettudatosabban éljen, és a mindennapjaik soran az 6koldgiai labnyomuk csékken-

tésére a kovetkezdket alkalmazzak.

Csomagolasmentes vasarlas Viztakarékossag Energiafelhasznalés
csokkentése

m Egyaltalan nem u Nagyon ritkan @ Néha m Gyakran ® Mindig

2. diagram: Kornyezettudatos megoldasok (N=52)

A vélaszokbol kidertilt, hogy a fiatalok 84,6 %-a (44 f0) szelektiv hulladékgytjtéssel, 75 %-a
(39 16) ujra hasznalattal, 73,1 %-a (38 f0) tudatos vasarlassal, 32,7 %-a (17 {6) jrahasznositas-
sal és 21,2 %-a (11 f6) kornyezetbarat tisztitdszerek hasznalataval csokkenti az ltala okozott
kornyezeti terhelést. A kérddivben sok egyéb altaluk hasznalt kornyezettudatos megoldast so-

roltak fel, amelyekbdl a leggyakoribbak a kovetkezOk: komposztalds, esdviz gyljtése,
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tomegkozlekedés, napelem, Gjratdlthetd elem, internet bank, telefonba jegyzetelés. A kutatas-
ban koézremiikodo didkok a kollégiumban azért gytjtik gyakrabban szelektiven a hulladékot,
mert otthon kevesebb a lehetdség, mig a szakkollégiumban minden szinten adott a mod, tovabba

0sztonzd hatassal vannak egymasra a lakok.

Kollégiumban

0 S 10 15 20 23 30 B85

m Mindig m Gyakran @ Néha “ Nagyon ritkan m Soha

3. diagram: Szelektiv hulladékgyiijtés (N=52)

A kovetkez6 diagramon a fiatal felnéttek vasarlasi szokasai lathatoak takarékossagi szempont-
bol.

25
20
15
10
5
0 -
Nem tartja fontosnak, Ha egy bizonyos Akcios termékeket Csak akcios
hogy akciésak  termékbol van akcids vasarol, de sziikség  termékeket vasarol
legyenek a termékek és teljes aru is, akkor esetén teljes artiakat
az akcidsat veszi meg is

4. diagram: Vasarlasi szempont-e a termékek learazottsaga? (N=52)

Az egyetemistak tudatos bevasarlasaik soran dontden (63,5 %-ban) a hipermarketet, szuper-
marketet részesitik elonyben. A fiatalok kisebb részben (17,3 %-ban) a bevasarlokdzpontot €s
hasonlé mértékben (15,4 %-ban) a kisboltot kedvelik, azonban csak a 3,8 %-uk preferdlja a

piacot. A kollégistak talnyomo tobbségénél 1ényeges vasarlasi tényezd a takarékossag.
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Osszegzés

A kutatas végeredményei igazoltak a feltételezéseimet. A kollégistak nagy része odafigyel arra,
hogy csokkentse az 6koldgiai labnyomat, mas szoval a szénlabnyomat. A didkok a kollégium-
ban gyakrabban gytjtik szelektiven a hulladékot, mint otthon. Vasarlaskor a kollégium ndi és
férfi tagjainal is fontos szempont a takarékossag, melyet elobbre helyeznek, mint a csomago-
lasmentességet. Sajnos a Foldet hosszl évtizedek ota betegitjiik, de mindenki tud segiteni a
gyogyitasaban. A Szent Pal Katolikus Szakkollégiumban lako6 egyetemistak ezt a kozvetlen €s
kozvetett kornyezetiik védelmével, a takarékoskodassal, a tudatos vasarlassal, a szelektiv hul-
ladékgytijtéssel, a pazarlas elkeriilésével teszik, igy érezve feleldsséget bolygonk megovasaért.
A téma szélesebb korben torténd vizsgalata okot ad szamomra egy ijabb kutatashoz, illetve a
kollégiumi kozosség €s a munkaban allo fiatal feln6tt koru csoport fenntarthatésaggal kapcso-

latos szemléletének, életvitelének Osszehasonlitasahoz.
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SzZABINA HORVATH
STUDENTS’ CHALLENGES ON SUSTAINABLE DEVELOPMENT

1 examined the sustainability challenges responded to for the sake of saving our planet among
young adult dormitory students. The results of the research support the hypothesis of how most
students are sensitive to issues of sustainable development, i.e. they want to reduce their
ecological footprint and have recognized that the development of sustainability depends not
only on what they do, but also on how they act. The practical implementation of environmental
awareness practices is realized through the activities of the three ‘guards’ of their immediate
environment (recycling, waste reduction, recycling) as well as with their conscious shopping
habits. I was able to examine their commitment to the topic by analysing their responses to my
questionnaire.
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TAMAS BARBARA ANNA!

A sziiloi példamutatas szerepe a sportolas tekintetében,
s ennek hatasa a kisgyermekkori mozgastevékenységekre?

A sportolasi szokadsok, illetve a rendszeres egészségfejleszto testmozgas kialakulasaban kiemel-
ten fontosnak tartom a sziiloi szerepet, hiszen példamutatassal jarulnak hozza gyermekiik moz-
gas iranti igenyének alakuldsahoz, valamint a gyermeki egészség megorzéséhez. Tanulma-
nyomhoz fiizodo kutatasom céljat képezi, hogy a sziiloi példamutatas, milyen hatdssal van az
ovodas korosztalyu gyermekek sportolasi szokdsainak alakulasat tekintve. Kutatasombol egy-
értelmiien lathato, hogy azoknak a sziiloknek a gyermekei sportolnak rendszeresen, akik gyer-
mekkorukban és jelenleg is aktivan, illetve rendszeresen sportolnak. Ezzel szemben azok a szii-
ok, akik jelenleg nem sportolnak vagy gyermekkorukban nem végeztek rendszeres testmozgast,
az 0 gyermekeik kisebb szamban kezdenek el valamilyen sporttevékenységet tizni.

Bevezetés

Tanulmanyom témaja a sziil6i példamutatas a sport tekintetében, s ennek hatdsa a gyermekek
mozgastevékenységeire. Témavalasztdsomat kezdetben tobb szempont szerint szeretném alata-
masztani. ,, Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHQO) becslése szerint a fizikai inaktivitds vilag-
szerte minden évben 3, 2 millié haldlesettel hozhaté Gsszefiiggésbe.”” Ugy vélem ez a magas
szdmarany nagy jelentdséggel bir, s biztos vagyok benne, hogy ezen adat csokkenthetd lenne,
ha az emberek mar kora gyermekkoruk 6ta rendszeresen végeznének mozgésos tevékenysége-
ket, melyek hatdsara megeldzhetéek lennének a kiilonbozd betegségek. Foként, hogy a beteg-
ségek tilnyomo tobbsége a mozgasszegény ¢€letmod kovetkezményeképpen jelenik meg.
Komplex motorikus fejlesztd szakirannyal rendelkezd dvodapedagogusként kiemelt szerepet
tulajdonitok annak, hogy a gyermekek mindennapjaiban rendszeresen jelen legyen az egész-
ségfejleszté testmozgas. Ugy vélem, hogy pedagdgusként hozzajarulhatok a gyermekek moz-
gas iranti szeretetének megalapozasahoz, ha szamukra a mozgastevékenység soran biztositom

a siker- és egyben O0romélményt, valamint a csoport korosztalyi Osszetételéhez igazodva

! Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar, neveléstudoméany mesterszakos hallgato;
tamas.barbara97@gmail.com

2 Jelen publikdcio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvdllaldsanak néve-
lése intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimil projekt tiamogatasaval valosult meg.

3 World Health Organization (2011). New physical activity guidance can help reduce risk of breast, colon can-
cers http://www.who.int/mediacentre/news/notes/2011/world cancer day 20110204/en/index.html
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tigyelek az egyéni fejlettségi szintekre, sajatossagokra, s mindezeket figyelembe véve nagy
hangsulyt fektetek és egyben ki is haszndlom a kiilonb6z0 differencialasi lehetdségeket.
Véleményem szerint a sziil6i minta szerepe kiemelkeddbb a gyermekek sportolasi szoka-
sainak alakuldsaban, ezért kezdtem el kutatni a mozgastevékenységek vonatkozasaban a sziil6i
példamutatas jelentéségét, valamint azt, hogy a sziilok gyermekkori sportolashoz fliz6d6 ¢lmé-
nyei hatassal lehetnek-e, sajat gyermekiik sportolas iranti hozzaallasahoz. Tanulmanyom célja,
a kutatasi eredményeim bemutatasa €s elemzése, valamint zarasként az ugynevezett gyakorlati

implementacié megfogalmazasa.

A csaladi és az intézményes hattér

A gyermekek vonatkozéasaban a csaladi és intézményes hattérnek kiemelt szerepe van a szoci-
alizaciot tekintve, mely Osszefiiggésbe hozhatd a gyermekkori sportolasi szokdsok alakuldsaval
is. Elsddleges szocializacios szintérnek a csalddot, mig az 6vodés korosztalyu gyermekek te-
kintetében masodlagos szocializacids szintérnek az 6vodat, mint intézményt tekintjiik. Par-
sons ugyancsak megkiilonboztet primer szocializaciot, amely a korai években a személyiség
rendszerének alapvetd szerkezetének kialakuldsara van hatéassal, és szekunder szocializaciot,
amely a tarsadalmi struktura intézményes szereptanuldsa vonatkozasaban kap hangsulyt (Par-
sons—Bales, 1955).

A primer szocializacids szintér tekintetében a csalad jelent kiemelt szerepet a napirend és
¢letrend kialakitasanak szempontjabdl is. Az életrend tulajdonképpen a gyermek mindennapja-
iban rendszeresen, szokéasszeriien visszatérd tevékenységek korét jelenti. A megfeleld életrend-
nek gynevezett feltételei is ismertek. Ide tartozik az egészség megtartasa, az alapvetd higiéniai
elvek elsajatitasa, valamint kiemelném, hogy az ¢életrendnek alkalmazkodnia kell az egyénhez,
hiszen igy alkothat hosszutavon sikeres egységet az egyén és a megfeleld fejlodéshez sziikséges
¢letrend, napirend (Bironé, 2004).

A kisgyermekek vonatkozasaban a megfeleld életrend és a napirend kialakitasa a mozgés-
1gény rendszeres kielégitése érdekében is meghatarozo, s hosszutdvon megalapozhatja a moz-
gas iranti pozitiv érzelmeket, mely hatdsara rendszeressé valhatnak a mozgastevékenységek a
gyermekek életében. Mivel a legtobb emberi viselkedés utdnzo jellegli, igy kisgyermekkorban
a kiilonbozd viselkedések elsajatitdsa utanzasos alapon torténik. Az utanzas a tanulas egyik
fajtaja, mely tekintetében emlitést kell tenni a mozgasrol €s a sportrdl is. Ha a gyermek azt
tapasztalja a csaladjan beliil, hogy sziilei rendszeresen sportolnak, aktiv mozgastevékenységet

végeznek, bizonyos megfigyeléssel eltoltott id6 utdn elkezdi utanozni sziileit. A sporthoz
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kapcsolodo, utdnzason alapul6 tanulés értelmében megjelenik a sziil6i példamutatas fontossaga,
hiszen a gyermek sajat sziilei példajat alapul véve, elkezd jelentdséget tulajdonitani a mozgas-
tevékenységeknek (Keményné, 1989).

A tény tudomanyos aldtdmasztassal is bizonyitott, miszerint a gyermekek mozgasigény¢é-
nek kielégitésében, valamint a rendszeres, kornak és képességnek megfeleld fizikai aktivitas
kialakitasaban €és annak fenntartdsdban kiemelkedd szerepe van a csalddoknak és az intézmé-
nyeknek (Csanyi, 2010). A csaladok életmddja, valamint az ebbdl kovetkezd csaladi mintaadas,
példaadas nagy befolyast gyakorol a gyermekek késObbi szokasrendszerének alakulasara. Ugy
gondolom, hogy a digitalis eszkdzok térhoditasanak kovetkezményeképpen egyre tobb csalad-
ban csokkend tendenciat mutathat a koz6s mozgas iranti érdekldédés, valamint a mozgas bizto-
sitotta élményszerzés, s ilyen esetekben az intézményeknek ugynevezett kompenzald szerep
jut, mely az esetleges hatranyokat tudja csokkenteni a mozgasszegény ¢€letmod tekintetében
(Csanyi, 2010).

Személyes meggy6zddésem, hogy azok a gyermekek, akik olyan csalddban szocializalod-
nak, ahol a mozgasnak nem tulajdonitanak kiilondsebb jelentdséget a sziilok, s6t a mar korab-
ban emlitett digitalis térhoditds hatdsara csokken a gyermekek mozgés iranti érdeklédése, jel-
lemz6 lehet, hogy a tudatosan megtervezett mozgésotevékenységekkel elészor az intézményes
nevelés keretein beliil fognak talalkozni. Ilyen esetben a pedagégusnak még nagyobb a felelds-
sége a mozgas irdnti érdeklddés felkeltésében, s ehhez hozza lehet jarulni a rendszeresen meg-
jelend jatékos gyakorlatokkal, szabalyjatékokkal, futdjatékokkal, jarasgyakorlatokkal és mas
mozgastevekenységekkel, mely a gyermeket elvezeti a mozgas altali 6romszerzéshez, sikerél-

ményhez.

A mozgas jelentésége az 6vodai nevelés soran

Tanulmanyom sordn masodlagos szocializacids szintér tekintetében az 6vodai nevelést emel-
ném ki. A gyermekkorban megjelend rendszeres, ¢letkornak és képességi szintjének megfeleld
fizikai aktivitas tobbféle értelemben is kiemelt szerepet kell, hogy kapjon, hiszen képesség- és
egészseégfejlesztd funkcidval rendelkezik, valamint hozzajarul a gyermeki személyiség forma-
lasdhoz és alakitasdhoz (Bognar, 2019). A sport mindamellett, hogy értékes pedagogiai folya-
matnak mindsiil, az egyik leghatasosabb szinterének bizonyul az egészségmegdrz6 tevékeny-
ségre nevelés vonatkozasaban (Biréné, 2004).

Az 6vodai élet els6 szakaszat a kisérletezgetés, illetve a probalgatas jellemzi, melynek leg-

fobb oka, hogy a mozgas fejlettségét az idegrendszeri fejlettség kovetkezményének tekintjiik.

333



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2020/3-4.

Ebben az ¢letszakaszban még nem a teljesitményre valo torekvésen van a hangsuly, hanem az
alapveté mozgasformék soran az egyszeriibb, korabban mar kialakult, kevésbé 0sszetett moz-
gasokhoz valo visszatérésen. Ilyen tekintetben ide sorolhato a jaras vagy a maszas, mint korab-
ban elsajatitott mozgasforma. Ovodapedagodgusi hivatdsom soran fontosnak tartom, hogy a ku-
szas, maszas rendszeresen szerepet kapjon a tudatosan tervezett mozgastevékenységek soran.
Mindezek ellenére a gyermekek is kifejezik igényeiket, hiszen a délelotti szabadjaték ideje alatt
rengeteg kiszo €s maszo gyakorlatot végeznek akar egyediil, vagy csoportos formaban (Gaal,
2019).

A gyermekkor 3-7 évig tart6 szakaszara, mely az 6vodas életkort foglalja magaba, két fon-
tosabb tényez0 jellemz0: az 6vodaba 1épés és az iskolaba keriilés. Ahogyan mar korabban em-
litettem sok esetben a gyermekek itt taladlkoznak el8szor a mozgassal az intézményes kereteken
belill, s ez az, ami hosszu iddre befolyasolja, s6t meg is hatdrozza a gyermekek motoros fejlo-
dését. Az ovodai évek soran a gyermek mozgasfejlodésére az alabbiak jellemzok: a mar meg-
tanult mozgasok tokéletesedése, valamint az elsé mozgaskombinaciok megjelenése (Gaal,
2019).

A képességek a tevékenység épitokovei és sikeres végrehajtasanak testi és pszichikai fel-
tételei. Az ember nagyon sokféle képességgel rendelkezik. Ezek koziil azokat az egyéni sajatos-
sagokat, amelyek a mozgastevékenység sikeres végrehajtasat teszik lehetové, motoros képessé-
geknek nevezziik. Eredetiiket tekintve egyrészt oroklott, masrészt tanult tulajdonsdagok, amelyek-
bél a kornyezet jotékony hatasara komplex képességek fejlodhetnek” (Gaal, 2019, p. 21).

A motoros fejlettségnek szoros egysége a kondiciondlis képesség. Ez a mozgasteljesitmé-
nyek elérésének egyik feltétele, melyet elsdsorban az energetikai tényezok befolyasolnak. A
kondicionalis képesség tekintetében a mozgasgyorsasag, valamint az alloképesség fejlodésében
tapasztalhat6 elérehaladas az 6vodaskor ideje alatt. A kondicionalis képességek (erd, gyorsa-
sag, alloképesség) mellett a koordinacios képességek (egyensiulyozd képesség, téri tajékozodod
képesség, térérzékelés, tavolsagbecslés, kinesztetikus differencidlo képesseég, mozgasérzekelés,
ritmusképesség, reakcioképesség) fejlodése is jelentds, hiszen a motoros tanulas, a mozgasve-
zérlés és — szabalyozas, amelyen beliil az egyensulyozas fejlodése foként kiemelkedik (Gaal,
2019). ,, 4 személyiség kialakulasa szempontjabol az ovodasnal nagy jelentésége van a moto-
ros, a verbalis megnyilvanulasoknak és a percepcio osszehangolt fejlesztésének, ami kozvetle-
niil érvényesiil a nagymozgdasok és a finommotorika alakuldsaban” (Gyori, 2002, p. 266).

Az 6vodaskort a normal fejléddésben a kiilondsen intenziv mozgasfejlesztés idészakanak
tekintjiik. Ennek ellenére kiemelten fontosnak tartom megemliteni az igynevezett mozgas de-

ficitet, mely akkor keletkezhet, ha a gyermek nem részesiilt az életkoranak megfeleld
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mozgastapasztalatban. A mozgésfejlddési lemaradas kovetkezményeképpen, vagyis az ugyne-
vezett mozgasdeficitnél megjelenhetnek az alabbi kdvetkezmények: tanulasi problémak, vala-
mint viselkedési zavarok. Kiemelném, hogy ezen problémak kezelésére kiillonb6z0 mozgasos
terapidk javasoltak, melyek tekintetében lényeges, hogy addig hatékonyak a gyermeki ideg-
rendszert tekintve, amig az idegrendszeri Gjra szervezddés végrehajthatd. Személyes tapaszta-
latom, hogy 6vodankban rendszeres a TSMT torna, mely azoknak a gyermekeknek ajanlott,
akik megkésett vagy a szokasostol eltérd fejlédés jeleit mutatjak. Osszességében olyan mod-
szert jelent, mely segitségével a nagy- és finommozgasok kerlilnek fejlesztésre, s ezaltal az
idegrendszer stimulaldsa keriil kdzpontba, igy mozgasdeficit vonatkozasdban a TSMT torna is

felmertilhet, mint lehetséges ajanlas.

A Kkutatas bemutatasa

Kutatasomhoz kapcsolodo kérddivemet kezdetben személyes formdban, papir alapon szerettem
volna eljuttatni az 6vodai intézményekbe, ahol a sziiloknek sajat magam atadhattam volna, s
igy személyes formaban kérhettem volna meg Oket a kérddiv kitoltésére, mely a kutatdsom
sikerességéhez jarult volna hozza. Sajnos ez a tervem nem tudott megvaldsulni, hiszen a
COVID-19 virus hatasara 0j torvények jelentek meg, melyek kovetkeztében az 6vodai intéz-
ményekbe nem lehetett belépni. Ovodapedagogusként természetesen az intézményiinkben jelen
voltam, de sajnos vezetdi kérésre nem lehetett papirt a gyermekekkel hazakiildeni, s igy valt a

kutatdsom online kérdGivvé.

A kutatds modszere és céljai

Kutatdsomhoz fiiz6d6 online kérdéivem a kvantitativ kutatasi modszerek csoportjaba tartozik,
mely soran elsddleges szempont a kapott valaszokbol kiértékelt, statisztikai adatok bemutatasa.
A kutatasomban szerepld nyilt és zart végili kérdések vegyes megoszlast mutatnak. Kérddive-
met az 6vodas korosztalyu gyermekek sziileinek szantam, s az online forma elénydmmé valt,
hiszen ezaltal az orszag kiilonb6zo részeire is eljutott, viszonylag rovid id6 alatt, s a mintavétel
szama is folyamatosan novekvd tendenciat mutatott. A kérdéivemet 6sszesen 131 sziild toltotte
ki. Legfébb célom volt, hogy vélaszt kapjak arra, hogy a sziil6i példamutatas, illetve a sziilok
gyermekkori sportolashoz fliz6d6 élményei, milyen mértékben befolyasoljak sajat gyermekeik

sportolési szokésait.
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A kutatas hipotézisei

H/1: Azok a gyermekek, akik olyan csaladban ndnek fel, ahol a sziild gyermekkoraban és je-
lenleg is aktivan, rendszeresen sportol, s ennek vonatkozasaban a sziildi példamutatas a sport
tekintetében jelentdségteljes, a gyermekek életének is rendszeres részévé valik a testedzés.
H/2: Azoknak a sziiloknek, akiknek a gyermekkori sportoldshoz negativ élményei fiizOdnek,
vagy egyaltalan nem volt része életiiknek a sport, 6k kisebb szamban kezdenek el valamilyen
mozgasos tevékenységet végezni felndttként, s ennek hatdsara gyermekeik is alacsonyabb

szamban nyitnak a mozgasban gazdag ¢letmaod felé.

A kutatasi eredmények bemutatasa

Az els6 abra alapjan, az Osszesitett demografiai adatokbdl kdvetkeztetve, a kutatdsban részt
vevO személyek nem szerinti megoszldsa az aldbbiak szerint alakult. 108 ndi kitoltd, mig 23

férfi valaszado volt.

Né
82%

Férfi
18%

l.abra: A sziil6k nem szerinti megoszlasa (N=131)

A 2. 4bra bizonyitja, hogy az életkori megoszlas alapjan kiemelkedd szdmaranyt mutat a 34-41
év kozotti korosztaly, hiszen a kitoltok szdma 62 f6, mig a fiatalkoru felndttek csoportjaba a
megkérdezettek koziil csupan 3 0 tartozik. 25 kitoltd tehetd a 26-33 év kozotti skalara, s a 41

¢év feletti valaszaddk szama 41 0.

41 év
feletti
31%

m18-25 év
m26-33 év
34-41 év

41 év feletti

2. abra: A sziilok életkor szerinti megoszlasa (N=131)
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A sziilok legmagasabb iskolai végzettségét tekintve a 3. dbra alapjan, fiskolai/egyetemi diplo-
maval a kitolték magasabb hanyada, azaz 79 sziilé rendelkezik. Mindosszesen 2 {6 az, akinek
legmagasabb iskolai végzettsége az altalanos iskola. Ezzel szemben kozépiskolai végzettsége
42 kitoltonek van, s minddsszesen 3 olyan kitolto volt, akik jelenleg felsdoktatasban hallgatok.

A valaszado szilok tekintetében doktori fokozattal 5 6 rendelkezik.

m\ ? m Altalanos iskola
Kozépiskola

Jelenleg felsGoktatasban hallgato

Féiskolai/Egyetemi diploma

/.
T

3. abra: A sziil6k legmagasabb iskolai végzettsége (N=131)

Osszességében elmondhato, hogy a kutatasra az értelmiségi mintavétel jellemzd, hiszen a ki-
toltdk nagyrésze magasabb végzettségi fokozattal rendelkezik.

A kutatés részét képezd nyilt és zart végli kérdések eredményeinek értékelése sordn, az
alabbi Osszefliggéseket lehet kimutatni az iskoldzottsag €s a sportolasi szokasok vonatkozasa-
ban. Az alacsonyabb végzettséggel rendelkezd sziilok értelmében elmondhato, hogy gyermek-
koruk sordn nem volt jelen a rendszeres testmozgas, vagy ha jelen volt, negativ élmények fii-
z6dnek a gyermekkori sportolési szokasaikhoz. A kérddivben olvashaté indoklasok alapjan ne-
gativ élményként jelennek meg az iskolai testnevelés ora soran megélt sikertelenségek, a gyer-
mekkori teltség kovetkeztében megfogalmazott negativ kritikak, a pedagdgusok részérdl elma-
rado biztatas, motivalas, illetve a csalddon beliili sportos életmod hidnya, mely hatdséra a kitoltd
szll6 -véleménye szerint- sajat életében sem valt rendszeressé az egészségfejlesztd testmozgas,
sOt gyermeke vonatkozasaban sem tulajdonit neki jelentdséget. Ezt a példat alapul véve lehet
megnevezni a negativ példamutatas jelentdségét sziiloi oldalrol a sport tekintetében.

A kutatasom értelmében négy olyan sziilordl tennék emlitést, akiknek a legmagasabb isko-
lai végzettsége a kozépiskola, s gyermekkorukban kiilonb6zd betegségek miatt nem végezhet-
tek mozgésostevékenységet. Ezt a jelenséget 0k egyértelmiien negativ élményként irjak le,
melyre visszagondolva a mai napig visszatérnek a szorongast keltd érzések. A gyermekkori
betegségek vonatkozasaban a megadott valaszokbdl arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a be-
tegségiiket egyfajta intim teriiletként kezelik, s ennek hatasat lehet érezni a kérdoiv értékelése

soran is, mivel mindodsszesen egy konkrét betegségrol érkezett informacio, mely a gyermekkori
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asztma. Két kitoltd mar gyermekkordban szemiiveget viselt, igy nem vehetett részt a mozgas-
tevékenységekben, illetve a testnevelés oérakon. Azok a sziilok, akik betegség, vagy szemiiveg-
hordas miatt nem vehettek részt a tervezett mozgastevékenységeken, 6k kivétel nélkiil fontos-
nak tartjak, hogy gyermekiik ¢letében jelen legyen a rendszeres egészségfejleszto testmozgas.
Legalabb hetente kétszer tudatos mozgast végeznek sziiloként, mely lehet csoportos aerobik
ora, futds, intenziv séta, sulyzos testedzés, tiszas vagy biciklizés.

A legmagasabb iskolai végzettség ¢€s a gyermekkori sportolasi szokasokhoz fiiz6d6 élmé-
nyek/érzések vonatkozasaban parhuzam allithato, mivel a 79 diplomas sziil6 koziil a tilnyomo
tobbségnek, dsszesen 69 fonek pozitiv emlékei flizddnek a sportolashoz, ezzel szemben mind-
Osszesen 10 olyan sziildt lehet megnevezni, akiknek a mozgéashoz kapcsolddo élményeik nega-
tivak. Pozitiv emlékekként rendszeresen visszatérd valaszok kozé lehet sorolni a gyermekkori
baratsagok alakulasat sportolas soran, a kiilonb6zd pedagdgusokhoz fiz6d6 pozitiv élménye-
ket, mely megalapozta a sport iranti vonzalmat, de legnagyobb aranyban a csaladi példamutatas
jelent meg, mint pozitivum. Negativ emlékként idézik fel, példaul azt, hogy nem értek el ki-
emelkedé eredményeket a sportolds vonatkozdsaban, nem volt lehetdségiik anyagilag arra,
hogy nivosabb versenyeken részt vehessenek, sport specializacids osztalyba jelentkezett az
egyik kitoltd, de sajnos nem nyert felvételt, s ezt olyan hatalmas kudarcként élte meg kamasz
koraban, hogy a sportolast megtagadta. Mindezek ellenére a kutatasbol kideriilt, hogy ezen szii-
16k, kivétel nélkiil fontosnak itélik meg gyermekiik életében a sport rendszeres jelenlétét. Ovo-
das korosztalyu gyermekeik hetente legalabb két alkalommal sportolnak, mely vonatkozéasaban
megjelenik a lovaglas, ritmikus sport gimnasztika, kiilonb6zd mozgasfejlesztd ora, valamint a
foci.

A nyilt végli kérdések soran, olyan valaszok is kiértékelésre keriiltek, melyek értelmében
teljes parhuzam allithat6 a generaciok kozti sportolasi szokéasok hidnya tekintetében. A kutatas-
ban részt vevd sziiloknek nem volt lehetdségiik arra, hogy gyermekkorukban sportoljanak, leg-
foképpen anyagi okok miatt. Ennek kovetkezményeképpen jelenleg sem végeznek rendszeres
testmozgast. Véleményem szerint ez a negativ hatds érvényesiil sajat gyermekeik ¢€letében is,
mely egészen a sziild gyermekkorahoz kapcsolodo negativ élményekig vezethetd vissza, hiszen
gyermekeik sem sportolnak, mivel az adott sziildknek az a véleményiik, hogy 6k is felndttek
mozgas nélkiil, igy gyermekeik €letében sem tulajdonitanak kiilondsebb szerepet a rendszeres
testmozgasnak.

Mint azt a 4. abra is mutatja, a sziilok tobbsége, azaz 96 {6 ugy érzi, hogy sajat gyermekkori
sportolashoz fiiz6d6 élményei hatdssal lehetnek gyermekei ¢életében a sportolasi szokasok ala-

kulasara. Ennek értelmében a sziilok tobbsége tigy nyilatkozik, hogy mivel a sajat gyermekkori
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¢lményeire a pozitiv emlékek jellemzdek a sportolés tekintetében, sot jelenleg is rendszeresen
sportolnak, ennek hatasara gyermekiik életében is megjelenik az életkornak megfeleld rendsze-

res sportolasi szokas alakitasa.

Hlgen =Nem Talan =

4. abra: A sziil6é sportolashoz fiiz6d6 gyermekkori élményei/érzései hatassal lehetnek-e
gyermeke életében a sport szerepére? (N=131)

Azon sziilok tekintetében, ahol a generdciok kozti sportoldsi hiany ativelést mutat, a valaszadas
is azt bizonyitja, hogy hatassal van a sziil6i mozgasos élmény hidnya a gyermek sportolasi szo-
kasainak alakitasara, vagyis a gyermek sem végez mozgastevékenységet. A kutatdsban részt
vevd sziillok mindossze 19%-a érzi Ugy, hogy valdszintileg hatassal lehet az 6 élménye a gyer-
meke sportolési szokéasainak alakuldsara, vagyis a valaszadasuk a zart végii kérdés tekintetében:
talan. Ennek vonatkozéasaban 6 sziil6 valaszolta, hogy nem sportol és jelenleg gyermekénél sem
alakult ki a rendszeres mozgastevékenység megjelenése, mig 7 olyan vélaszadé volt, aki jelen-
leg nem sportol, gyermekkordban viszont aktivan sportolt és gyermeke életében is jelen van a
rendszeres testedzés. Ilyen értelemben megjelenik a gyermekek sportolasi szokasait tekintve az
ovifoci, rock and roll tanc, kézilabda, karate, illetve az 6vodai mozgastevékenységek. 7 sziild
tekintetében 4 olyan esetet lehet bizonyitani, amely vonatkozéasaban a gyermek azt a mozgast
végzi rendszeresen, amelyet a sziild végzett gyermekkoraban. Egy kit6ltonél volt olyan véle-
mény, miszerint gyermekkoraban és felndttként is rendszeresen lovagolt, de jelenleg kisbabat
var, igy ez a tevékenység szdmara most felfliggesztésre kertilt, viszont 2,5 éves ledny gyermeke
1s érdeklddik a lovaglas irant, igy rendszeresen jarnak lovardéaba, s a lovaglast, mint sportot 3
éves kordban el is kezdheti.

Mivel a 3. abrahoz kapcsolodoan, mely a sziildk legmagasabb iskolai végzettségét foglalja
magaba 0sszesitésként kiértékelésre keriilt az is, hogy a sziildok gyermekkori mozgashoz fiiz6d6
élményei hatassal lehetnek-e a sajat gyermekeik életében a mozgas alakulésara (4. abra), igy

arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy Iényeges emlitést tenni arrol is, hogy a sziilok szazalékos
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aranyban, milyen megoszlast mutatnak a tekintetben, hogy gyermekkorukban sportoltak-e. Az
5. abra alapjan bizonyitast nyer, hogy a kutatasban részt vevo sziilok minddsszesen 20%-a nem
sportolt gyermekkoraban, s ezzel szemben a 80%-a végzett egészségfejlesztd testmozgast gyer-

mekként.

M Igen

B Nem

5. dbra: A kutatasban részt vevé sziilok sportoltak-e gyermekkorukban?
(N=131)

Osszességében konkluzioként vonhat le, hogy azok a sziilék, akik sportoltak gyermekkoruk-
ban a kérddiv 80%-4t teszik ki. Ok egy késébbi kérdéskorhoz kapesoloddan, mely a jelenlegi
sportolasra vonatkozik (6.4bra) 12%-kal csokkend tendenciat mutatnak a gyermekkorukhoz ké-
pest, tehat van olyan sziild, aki gyermekkoraban sportolt, de jelenleg nem végez mozgastevé-
kenységet. Az 6 gyermekeik vegyes megoszlast mutatnak, de dontd tobbségiikre jellemzd, hogy
jelenleg sportolnak. A gyermekkorukban nem sportolé sziilok minddsszesen 20%-ot jelentenek
a kutatas soran, s ennek vonatkozasaban ez a szamadat novekvo tendenciat mutat a felnott korra
kivetitve, hiszen a gyermekkori 20% felndttkori 32%-ra nott.

A 6. abrahoz tartoz6 diagrammon lathatjuk, hogy a sziilok jelenleg sportolnak-e, mig a 7.
diagrammon a gyermekekre vonatkoz6 ugyanezen kérdéskor szazalékos megoszlasa lathato.
Osszességében elmondhaté, hogy sziildi és gyermeki értelemben, majdnem szazalékos ponto-
saggal beigazolodott az a hipotézis, miszerint azok a sziilok, akik jelenleg végeznek rendszeres
testedzést, nekik gyermekeik is gyakorolnak kiilonféle mozgastevékenységet. Illetve azok a
szlilok, akik nem sportolnak, nekik gyermekeik is kisebb szdmban kezdenek el valamilyen
sporttevékenységet folytatni. Azaz a sziiléi példamutatas hatdsa érvényesiil a gyermekek életé-

ben, a sport vonatkozasaban, mind pozitiv, mind negativ értelemben.
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u Jelenleg

m Jelenleg sportol sportol

= Jelenleg nem

sportol

= Jelenleg nem
sportol

6. abra: A sziilg jelenleg sportol-e? 7. abra: A gyermek jelenleg sportol-e?
(N=131) (N=131)
Ahogyan azt a 8. abran is latni lehet, a demografiai adatok értelmében, a kutatasban részt vevo
szllok tilnyomd tobbsége, azaz dsszesen 92 f6 varosban, 7 kitdltd megyejogu varosban, 17 6

kozségben, mig 15 f6 faluban él.

80% 70%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
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0%

13%
12%

5% p— — —

Viros Megyejogu varos Kozség Falu

8. abra: Lakohely szerinti megoszlas (N=131)

Ezen demografiai adat kiemelését azért éreztem sziikségesnek, mert igy atlathatobba valik,
hogy a lakohelyek vonatkozasaban a csaladoknak milyen sportolasi lehetdségek allnak rendel-
kezésre. A legszembetiindbb-e kérdéskor tekintetében, hogy azok a kitoltdk, akik lakdhelyként
kozséget vagy falut jeldltek meg, szinte kivétel nélkiil olyan mozgéstevékenységeket valasztot-
tak az elére megadott valaszlehetdségek koziil, melyekhez elegendd a természetbe ellatogatni.
Ilyen értelemben a legmagasabb szamarany a biciklizésre jellemz6, mely 43 valaszadot foglal
magaba, majd ezt kdvetden a tirdzasra, mely tekintetében 28 f6 adott valaszt. Az iszast, mint
sporttevékenységet tobbségében azok a sziilok jeldlték be, akiknek lakohelyiik varos vagy me-
gyejogu varos, igy ennek kovetkeztében nagy valdszinliséggel lakohelyiikon biztositott az
uszoda, vagy tanuszoda.

Lényeges kiemelkedést lehet tapasztalni az olyan mozgéstevékenységek vonatkozasaban,
melyekhez szintén kialakitott zart tér sziikséges és nagy valoszinliséggel inkabb varosokban,
megyejogl varosokban van lehetdség ezen sporttevékenységeket gyakorolni. Ide tartozik a ku-

tatdsom alapjan: a falmdaszas, a tenisz és a sielés is. A sielést kiemelném a sporttevékenységek
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koziil, mivel vannak olyan kitolt6k, minddsszesen 8-an, akik rendszeresen jarnak sielni, de ko-
ziiliik 4-en jelezték korabbi kérdéskor kapesan, hogy Budapesten lehetdség van sioktatésra, igy
gyermekeik oda jarnak és a csaladi kozos siprogram valosul meg kiilfoldon. Altalanos sportte-
vékenységként valasztasi lehetdségnek felkinaltam a focit, melyre magas valaszadasi arany ér-
kezett, 6sszesen 25 f0.

Az alabbi diagrammon (9.4bra) lathatd csoportositott oszlopos megoszlasban, hogy a gyer-
mekek ¢életében milyen rendszerességgel van jelen a mozgastevékenység. A sziilok tilnyomod
tobbsége, mely 52 sziilot jelent, a zart végl kérdés értelmében valaszként azt a lehetdséget je-
161te, hogy hetente legalabb kétszer megjelenik a gyermeke életében a sportolds. Ezen vélasz
vonatkozédsdban a sziilérdl is elmondhatd, hogy a heti kétszeres testmozgast sajat ¢letében is
tartja. 24 valaszadd gyermekének életében a rendszeres testmozgas napi szinten megjelenik, itt
a szllok tobbsége a tarazasra, biciklizésre, futasra, 6vodai mozgastevékenységre, valamint na-
gyobb sétak megtételére gondol. Ezen valaszok tekintetében a sziilok is megjelolték a rajuk
vonatkozo rendszeres mozgas értelmében a napi szintiit, hiszen tobbségiik gyalog jar dolgozni,
bevasarolni, 6vodaba igy juttatja el gyermekét, s ez akdr napi szinten 5-6 kilométeres sétakat is
jelenthet. A heti tobbszori vagy kéthetente, esetleg havonta megjelend sportolds vonatkozasa-
ban a valaszadok aranya megoszlik. Hetente tobbszor 33 f6 végez valamilyen mozgéstevékeny-
séget, mig kéthetente 2 f6 és havonta szintén 20 6. Akik ritkdbban, azaz kéthetente vagy ha-
vonta mozognak, nekik gyermekkorukban nem volt jelen a rendszeres mozgés, s ennek tudata-
ban nem tulajdonitanak jelentdséget gyermekeik vonatkozasadban sem a sportnak, vagyis itt ne-
vezhetd meg a negativ példamutatés jelentdsége, mely generaciokon ativeld tendenciat mutat.
Azok a sziildk, akik valaszként korabbi kérdés soran (7. abra) azt irtdk, hogy gyermekiik nem
sportol, 6k ezen kérdés vonatkozasaban nem adtak vélaszt, hiszen sajat nézeteik szerint, 6k nem
végeznek mozgastevékenységet.

Ezen kérdéskor tekintetében is bebizonyosodik a sziildi példamutatas jelentdsége, hiszen
tobbségében azok a gyermekek jarnak heti kétszer vagy hetente tobbszor valamilyen sporttevé-
kenységre, vagy végeznek barmilyen jellegli mozgast akar sziildvel kozdsen (pl.: séta), akiknek

sziilei is ilyen gyakorisaggal beiktatjak ¢életiikbe a mozgast.
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9. abra: Sport rendszeressége a gyermekek életében (N=131)

A kutatasi eredmények 0sszegzése

Kutatasom elemzésének zarasaként kiemelném, hogy a vizsgalt minta reprezentativ, igy kovet-
keztetéseket lehet levonni. A mintavételi szam a kutatdsom tekintetében 131 ot jelent. Az elsd
hipotézisem megerdsitést nyert, mely alapjan elmondhat6, hogy a sziil6i példaadasnak megha-
tarozo szerepe van, a gyermekek életében rendszeressé valé mozgastevékenységek alakuldsa-
ban. Azok a gyermekek, akik olyan csaladban nének fel, ahol a sziild gyermekkoraban is és
jelenleg is aktivan, rendszeresen sportol, s ennek vonatkozédsaban a sziil6i példamutatés a sport
tekintetében jelentdségteljes, a gyermekek €letének is rendszeres részévé valik a testedzés. Be-
igazolddott a méasodik hipotézisem, mely tekintetében azoknak a sziilknek, akiknek a gyer-
mekkori sportolashoz negativ élményei fiizOdnek, vagy egyaltalan nem volt része ¢€letiiknek a
sport, 6k kisebb szamban kezdenek el valamilyen mozgastevékenységet végezni felndttként, s
ennek hatasara gyermekeik is alacsonyabb szamban nyitnak a mozgéasban gazdag életmod felé.

Kutatadsom témaéjat elsdsorban pedagogusi hivatdsom ihlette, mely tekintetében személye-
sen is tapasztalom, hogy a gyermekeknél milyen ardnyban jelenik meg az 6vodai nevelésen
kiviil a rendszeres egészségfejlesztd testmozgas. Véleményem szerint a példamutatds vonatko-
zasaban a sziil6i szerep erdteljesebb, s pedagogusként kompenzald szerepet lehet vallalni a
mozgas tekintetében, mellyel hozzajarulhatunk ahhoz, hogy a gyermek megszeresse a mozgast,
oromét lelje benne.

Eredményeim bemutatasa mellett fontos szerepet tulajdonitottam a grafikonoknak, abrak-
nak is, hiszen ezaltal érthetdbbé valnak a kapott eredményeim és megerdsitést nyernek.

A jovébeli kutatasom alapjaul is szolgalhatnak, a mar meglévd grafikonok, mint 6sszeha-
sonlitasi elem. Kvantitativ kutatdsomat néhany év elteltével szeretném magasabb mintavétellel

megismételni, mellyel célom els@sorban az lenne, hogy vélaszt kapjak arra a kérdésre, miszerint
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a sziil6i példamutatas a sport vonatkozasaban az évek eldrehaladtaval valtozo tendenciat mutat-

e, illetve a rendszeres testmozgas milyen irdnyba fog valtozni?
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BARBARA ANNA TAMAS
THE IMPORTANCE OF THE EXAMPLE PARENTS SET IN REGARDS OF SPORT AND CHILDHOOD
ACTIVITIES RELATED TO PHYSICAL EXERCISE

1 consider that parents have a high responsibility in forming a child’s attitude towards sports
and physical exercise essential to health promotion, as they shape their child’s need for exercise
and influence the preservation of the child’s health by setting a good example. In my research
I focus on the influence of the parents’ example when establishing their pre-school child’s
routine related to sports. As a conclusion, based on my research, we can say without bias that
those children are more likely to do sports regularly, whose parents do regular exercise
themselves ever since they were children. On the other hand, those children are less likely to
start sporting activities, whose parents do not do physical exercise regularly or did not do
sports when they were children.
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