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TANULMANYOK

‘ DOI: 10.17165/TP2015.1-2.1

BORBELYOVA DIANA — SLEZAKOVA TATIANA

A pedagogiai szervezési feltételek optimalizacioja a gyermek elso
évfolyamba valo beilleszkedésének kontextusaban

A tanulmany az dltalanos iskola elsé osztalyaban megvalosulo tanulasi-tanitasi folyamat
specifikumaival, a pedagogiai szervezési feltételek optimalizaciojaval foglalkozik a gyermek
uj kornyezetbe valo beilleszkedésének kontextusaban. A szerzok figyelmének fokuszaban a
fejleszté kornyezet kialakitahoz sziikséges azon elvek elemzése dll, amelyek segitségével
megteremtheto a gyermek szamara az érzelmi biztonsag, hogy legyozhesse az ismeretlen
kérnyezet alatal kialakult bizonytalansdag-érzését, valamint biztosithato a gyermek testi és
lelki egészségének megovasa. Az ovodasbol lett kisdiak wugyanis csak harmonikus
kérnyezetben képes jo teljesitményt nyujtani, és érzelmi biztonsagban tud igazan megnyilni.
Ezaltal a pedagogus egyik fontos feladata az iskolaba lépéskor az adaptacios idoszak
megkonnyitése, s ezzel egyiitt a fejleszto kornyezet jol atgondolt kialakitasa.

Bevezetés

Az ember élete soran tobbszor taldja magat olyan élethelyzetekben, amikor alkalmazkodnia
kell megvaltozott kornyezetéhez vagy kornyezete megvaltozott feltételeihez. Bar ez
rendszerint dtmeneti iddszak az egyén életében, mégis megterhelden hathat a szervezetére,
hiszen kiilonféle elére nem lathatdo akadalyokat kell legydznie, hogy kiegyensilyozottan
tudjon élni és tevékenykedni az adott élettérben.

Az egyik ilyen jelentds atmeneti iddszak a gyermek 6vodabdl (vagy csalddi kérnyezetbdl)
1skoldba val6 atlépése, amikor nemcsak a gyermek, de a csalad életmodjaban is nagy valtozas
all be. Mig az addigi fo tevékenység, a jaték hattérbe szorul, a tanulas foszerepet kap. A
megvaltozott napirend altal bizonyos eddig nem végzett tevékenységek rendszeressé valnak,
¢és kialakul a kotottebb életritmus. A gyermeknek 10j viselkedésmintakat kell elsajatitania,
mivel némely reagélasi sémaja az 1) kérnyezetben mar nem miikodik olyan hatékonyan, mint
eddig. A beilleszkedés soran olyan mechanizmusok érvényesiilnek, amelyek befolyasoljak a
gyermek iskolai beilleszkedését, s ezek a valtozasok a gyermek pszichikumara és szervezetére
megterheléen hathatnak. Ezért a gyermek elsé évfolyamba valo beilleszkedésének kapcsan

fontos foglalkozni a beilleszkedés specifikumaival, melyek ismeretében olyan edukacios
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kornyezetet kell kialakitani, amely érzelmi biztonsdgot nyujt a gyermek szdmaéra (Vekerdy
2001), s amelyben megtalalja lelki egyensulyat. Csak ekkor kezdddhet a sikeres beiskolazasi

folyamat.

Az adaptacio multidimenzionalis megkozelitése

A szakirodalomban az adapticio fogalmanak tobbszemponti megkozelitésével
talalkozhatunk. Témank kontextusdban azonban a fogalom értelmezésének kapcsan a
pszichologiai, pedagogiai, szociologiai és didaktikai aspektusait tartjuk fontosnak kiemelni,
melyek szorosan Osszefiiggenek egymassal. A pedagogidban az adaptacio fogalma elsésorban
a gyermeknek az intézményhez vald alkalmazkodésat jelenti, mely jelen esetben az iskola.
Pszicholdgiai megkozelitésben a beilleszkedés alatt az egyén ingerkiiszobének, érzékenységi
kiiszobének valtozasat értjiik, vizsgaljuk az egyén és kornyezetének kapcsolatat, valamint az
ingerek hatasara létrejovo reakciokat. Didaktikai szempontbol az edukacios kornyezetnek a
gyermekhez, annak életkori és egyéni sajatossdgaihoz valo igazitisat tartjuk szem el6tt.
Szocialis aspektusbol megkozelitve fontosnak tartjuk vizsgdlni a szocidlis szerepek
elsajatitasat. Véleménylink szerint a gyermek elsé évfolyamba vald beilleszkedését csak akkor
tudjuk komplexen magyarazni, ha mind a négy szempontot szamba vessziik.

Korotajeva (2008) az adaptacionak harom sikjat kiillonbozteti meg: fiziologiai,
pszicholdgiai és szocidlis (gyakran adjusztidcionak is nevezi a szakirodalom). Fizioldgiai
adaptacid alatt a szervezet kiilsé megvaltozott kornyezethez vald alkalmazkodasat értjiik. A
folyamat soran a szervezet megterhelése adaptacios mechanizmusok fokozatos kialakuldsat
indukélja, melyek segitik a belsé egyensuly megteremtését, hogy az egyén megfelelden tudjon
»mikodni®“ a megvaltozott feltételek mellett. Ha a talzott megterhelés hatdsara nem alakulnak
ki adekvat adaptacids mechanizmusok, beilleszkedési nehézségek johetnek létre. Tiinetei
lehetnek: szorongas, érzelmi fesziiltség, pszichoszomatikus tiinetek, tanuldsi nehézségek, stb.
Reza¢ (1998) a szocialis adaptaciot tgy jellemzi, mint a tarsadalmi kornyezethez vald
alkalmazkodas folyamatat, amely sordn az egyik oldalon aktiv beavakozis jon létre a
kornyezetbe, masik félr6l — az egyén részér6l — viszont 0j ingerek befogadéasarol
beszélhetiink. Kiemeli a szocidlis tanulds fontossagat, amelyet a szocidlis helyzetek
megoldasara szolgalo viselkedésmodok komplexumaként jellemez. Linhartova (2008) szerint
az ember a szocialis tanulds altal tanul meg emberek kozt €élni. A tobbiekkel valo érintkezés
soran elsajatitja azokat a szokasokat, normdkat, hozzaallasokat és kompetencidkat, amelyek

sziikségesek a tarsas érintkezésben. Nravdorub (2013) szerint a sikeres pszichologiai
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adaptacié mutatoi a kovetkezOk: a gyermek szivesen jar iskolaba, 6rommel irja a hazi
feladatot, szivesen beszél az iskolai torténésekrdl, jokedvi, és nem zarkozik magiba. Az
ellentétes megnyilvanulasok arrél taniskodhatnak, hogy a gyermek még nem nyerte el belsd
egyensulyat, nem tudott alkamazkodni az 0j kdrnyezethez.

Tobb tanulmény a pszichologiai és szocialis adaptaciot egylittesen taglalja, €s a szerzok
komplex fogalomként, mint pszicho-szocidlis adaptaciot vizsgaljak (Slezdkova 2012;
Aleksandrovna 2013). Azonosulunk véleményiikkel, hiszen a pszichikus és szocialis
folyamatokat nem lehet teljesen elhatarolni egymastol, kiilondsképp a beilleszkedés soran. Az
adaptacidt mindig befolyasolja az egyén pszichikuma, problémamegoldo képessége, valamint
az, hogy hogyan tudja kezelni és megoldani a felmeriild helyzeteket, illetve hogyan tud
megfelelni az elvarasoknak, amelyeket az 0j szocialis kdrnyezet tamaszt vele szemben.

A pszichoszocialis adaptacion beliil kiilon teriiletet képvisel az iskolai beilleszkedés. A
szakemberek gy hatdroljak be, mint a didk aktiv alkalmakodasat az uj megvaltozott szocialis
kornyezethez, vagyis jelen esetben az iskolahoz. Gennadevna (2012) szerint az iskolai
beilleszkedés vonatkozasaban kiemelt fontossaggal bir az 01j szocialis szerepek elsajatitasa €s
az Uj szocialis kapcsolatok kialakitdsa, melyek szinvonala a gyermek szocialis fejlettségének
stabilizaci6jat mutatja. Bogomolova (Saburcev et. al. 2013) hasonl6 nézetet vall. Az iskolai
adaptacio az 0 véleménye szerint is a gyermek alkalmazkodasat foglalja magéban az yj
szocidlis feltételekhez és helyzetekhez, mint a napirend, az 0j kapcsolatok és elvarasok.
Azonban ezen feliil még fontosnak tartja kiemelni, hogy a folyamat sikeressége érdekében a
pedagogusoknak és a sziiloknek tudatositaniuk kell, hogy az 0j szerepekbdl adodoan (didk és
osztalytars szerepe) mely tevékenységek, események és elvardsok jelenthetnek a gyermek
szamara tulzott megterhelést, és ezzel egyidejlileg befolyasoljak a belsd atélést és a
viselkedést. Sidorov és Parnjakov (2012) szerint a folyamatot leginkabb befolyasold
tényezok:

— a megvaltozott napirendhez valo alkalmazkodés (a tanitasi 6ra hossza, az 6rak szama,

a feladatok sokasaga),

— az1j kollektivaba val6 beilleszkedés (0] szocidlis statusz megszerzése, kooperacio),

— apedagdgus elvarasaihoz valo alkalmazkodas,

— az otthoni Uj helyzetekhez ¢s hozzaallasokhoz vald alkalmazkodis (mint a

fegyelemmel kapcsolatos elvardsok, a sziilok eddigitl eltér6 hozzaallasa a
kotelességek teljesitéséhez),

— ateljesitmény pedagdgus altali értékelésének elfogadasa.
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Viagnerova (1996; 2005) szerint az iskolai adaptacio csak akkor lehet sikeres, ha a gyermek
szocialis fejlettsége eléri a megfeleld szintet. A pszichoszocidlis adaptacié optimalis
lefolyasardl a kovetkezo jelek tanuskodnak leginkdbb: adekvat magatartas a tanulo részérdl, a
kontaktuskészség megfelelé alakuldsa az osztalytarsakkal és a pedagdgusokkal szemben,
megfeleld onkontroll, sajat érdekek alaredelésének kézsége a csapat érdekeinek (Slezakova—
Tirpakova 2006). A felsorolt mutatdk akar kiindulopontként is szolgalhatnak az iskolaérettség

megallapitasakor.

A gyermek beilleszkedése az iskolai kornyezetbe

Minden gyermek egyedi, ezért az iskoldba vald beilleszkedés kezdeti igényes iddszakat
mindegyik masként €éli meg. Némelyek szamdra nem okoz problémat az atmenet, sajnos

azonban sokakat megvisel. Amennyiben a gyermek az 0j kornyezetben nem érzi jol magat, ez

crer

crer

hanem az egészségét is, legfOképp az iskolaba valo belépés utani néhany honapban, de akar a
késébbiek folyaman is. Kutatdsok kimutattdk, hogy az iskolai adaptacido elsé harom
hoénapjaban gyakoriak a beilleszkedéssel kapcsolatos problémak. Magyarorszagon a
gyermekek 15-30%-andl (Ronkovicsné—Gergely 2012) mutattdk ki, hogy nem
problémamentes az adaptacio iddszaka. Oroszorszagban pedig a gyermekek kozel 24% -nél
allapitottak meg komolyabb nehézségeket, és 44% -nal kisebb problémakat (Masanskaja—
Samsonova 2013).

Fontosnak tartjuk a testi és lelki egészség védelmét, ezért hangsulyozni szeretnénk az
egeszseges kezdet fontossagat. A kezdeti idészakban a pedagogusoknak sokkal tobb figyelmet
kellene szentelnilik a beilleszkedési folyamatok tdmogatasara, a szocidlis kapcsolatok
épitésére, mint magara a tanuldsra. A tanulasi szokasok kialakitasa és stabilizdlasa ugyanis
csak akkor fog sikeriilni, ha a tanul6 jol fogja magat érezni az iskoldban. Ezen vélemény
kapcsan sziikségesnek tartjuk olyan kérdések felvetését €s vizsgalatat, amelyek a gyermek-
sziil6-pedagdgus haromszdgre iranyulnak, mint példaul: az 6vodabodl vagy a csaladi kdzegbdl
az iskoldba val6 atlépés nehézséget okoz-e a gyermekek szamara? Ebben a szdmukra igényes
idészakban a csalddtagok és pedagdgusok tobb figyelmet szentelnek-e nekik, tobb szeretettel

halmozzak-e el 6ket? Készen all-e az iskola és a pedagdgus arra, hogy a tanitasi folyamaton
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kiviil figyelmet szenteljen a kisdidk beilleszkedésének, esetleges problémainak felismerésére
¢s kezelésére? A pedagdgus megfeleld feltételeket tud-e teremteni ahhoz, hogy a gyermekek
beilleszkedése a lehetd legproblémamentesebb legyen?

Mint mar emlitettiik, az iskoldba vald belépéskor a gyermeknek egy uj, am kotelezo
szereppel kell azonosulnia, a didk/tanuld szerepével. A szakemberek véleménye szerint
ugyanis a szocidlis (tarsadalmi) szereppel valdé azonosulds a sikeres beilleszkedés
alapfeltétele. A tanuldszerep mellett azonban parhuzamosan megjelenik az osztalytars szerepe
is. Ezaltal a gyermeknek meg kell tanulnia nemcsak egyiittmiikodni, hanem versengeni is. A
két parhuzamos szerep bizonyos mértékig ellentétes, ami a gyermekben belsé fesziiltséget
valthat ki. A versengbtars szerepében a gyermeknek ugyanis meg kell tanulnia érvényesiilnie
bizonyos helyzetekben, ¢és jobbnak kell lennie masoknal. A masik, az egyiittmikodod tars
szemsz0geébdl pedig tudnia kell empatikusnak lennie, és szolidaritassal tekinteni mésokra. A
kisdidk nehezen taladlja meg az egyensulyt a versengés ¢€s a kooperacid kozt, hiszen ezek
szamara teljesen ellentétes polusok. Mindezek mellett azonban a tarsadalom értékeit még
tovabbi szabalyok, normék és elvek tiikrében kell elsajatitania. Hozza kell szoknia az uj
rendszabalyokhoz, ¢s a mar emlitett kotott napirendhez. Ezért nem szabad elfeledkezniink
arrol, hogy az iskola objektiv faktorai nagyban befolyasoljak a tanuld szubjektiv észlelését. A
szubjektiv benyomasok ugyanis meghatarozzak érzéseit, tanulasat, masokhoz vald viszonyat.

A sokéves pedagogiai gyakorlat alapjan megallapitottuk, hogy az els6 évfolyamba valo
belépéskor a pszichoszocidlis adaptacio lefolyasa problémasabb azoknal a gyermekeknél, akik
nem jartak oOvodaba. Néaluk ugyanis még nincsenek kialakitva a kollektivaban elvart
viselkedés alapszokasai, ezaltal nehezebben tudnak egyiittmiikddni, baratokat szerezni,
konfliktushelyzeteket megoldani, vagy akar stratégiakat kialakitani, melyek segitik a szocialis
kapcsolatok alakitasat. Ezért nagyon fontos, hogy a pedagodgus a tanulasi-tanitasi folyamaton
kiviil kiemelt figyelmet szenteljen a mentalhigiénének, az osztalytermi klima alakitdsanak és a

csoporton beliili kapcsolatok formaldsanak, s azok alakulasat pozitivan tdimogassa.

Az dvodai és az also tagozatos képzés folytonossaga mint az edukacios feltételek

optimalizacidojanak kiindulopontja

Az iskola beilleszkedést nagyban befolyasoljdk az intézmény altal megteremtett feltételek és a
pedagogus személyisége, hozzaallasa. Az adaptacioval kapcsolatban ezért hangsulyoznunk

kell az iskola egyik legfontosabb feladatat, amely eddig nem, vagy csak kis mértékben kapott
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teret, annak ellenére, hogy dontd szereppel bir. Ahhoz ugyanis, hogy a beilleszkedés sikeres
legyen, a kornyezetet alakitani kell az adaptacidos folyamat specifikumainak
figyelembevételével és a gyermek igényeinek Osszefiiggésében. Az iskolai kdrnyezetnek
elsésorban biztonsagot kell sugaroznia a gyermekek szamara, valamint olyan elfogad6 1égkort
kell biztositania a sokrétiiség szellemében, amely <érezteti a didkkal fontossagat,
szerethetOségét. Ezért az iskolanak és a pedagogusnak feladata a pedagogiai-szervezési
feltételek optimalizacidja, mégpedig oly mddon, hogy a tanuld szempontjabol a lehetd
leghatékonyabb legyen.

Tobb kiilfoldi, de a hazai rendszer iskolapolitikajanak is egyik célja az 6vodai ¢€s iskolai
nevelés-oktatas folytonossaganak biztositdsa, amelyet azonban nem sikeriil teljes mértékben
megvalositani. Bar a kontinuitds 1ényegi megragadasaban, felfogdsdban és magyarazataban
hazankban a komplexitast tartjuk fontosnak (mint a célok és tartalom egymasra épiilése,
modszerek és eszkozok hasonld alkalmazésa terén), a gyakorlat soran a megvalositas mégis
gyakran hianyos az elmélettel szemben. Ennek egyik bizonyitéka az a tény, hogy nincs kell6
figyelem forditva a gyermek 6vodabol (vagy csaladi kornyezetbdl) iskolaba vald belépésének
gordiilékeny biztositdsara. Ez a hozzaallas indokolja, hogy hangsulyozzuk a pedagdgusok
specialis felkészitésének fontossagat az emlitett tények tiikrében mindkét intézményben,
valamint kiemeljiik a sziilok felkészitésének sziikségességét.

Sazonova (2010) 6sszefoglalta azokat az alapelveket, amelyeket a gyermek 6vodabol
iskoléba valo problémamentes belépésének biztositasa érdekében sziikséges alkalmazni:

— az egyes ¢letkori szakaszok jellegzetességeinek figyelembevétele a gyermek
fejléddésének szempontjabol: az elsé évfolyambeli oktatasnak az dvodai nevelés altal
biztositott fejlettségi szinthez kell igazodnia, s ezen kiindulopont alapjdn a gyermek
személyiségének azon Osszetevoit kell fejleszteni, amelyek elengedhetetlenek az
iskolai munka végzéséhez, vagy amelyek még nincsenek kialakulva, illetve hidnyosak;

— az egyén individualis fejlddésének biztositasa pozitiv klima teremtése altal az osztaly
sokszinliségének figyelembevételével: a gyermekkel valé barmilyen munka sordn a
gyermek egészségének megdrzését és megszilarditasat kell szem eldtt tartani;

— az ovodai és iskolai oktato-nevel6 munka egymadsra épiilése a célok, a tartalom és az
alkalmazott modszerek terén;

— a folytonossag megnyilvanulasa az 6vodai és az iskolai nevelés iranyultsagdban

(nevelési, miivelddtetd és formativ funkciok terén);
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— partneri egyiittmiikodés a folyamatban részt vevo felek részérdl: 6vodapedagdgusok,
neveldk, pszichologusok, logopédusok, specidlis pedagodgusok, elsd évfolyamban
oktatd pedagogusok;

— egylttmikodés az o6voda, iskola és csalad részérél a gyermek iskolara valo

felkészitésének szempontjabol.

A kiemelt alapelvek megvalositasdval jelentésen meg lehet konnyiteni az 6voda—iskola
atmenetet, s az iskolai gyakorlatban olyan edukacios kornyezetet teremtését lehet eldsegitenti,
amely biztonsagot sugaroz a kisiskolds fel¢, s amelyben minimalisra lehet csokkenteni a
beilleszkedési problémakat. A szamara kedvezd kornyezetben ugyanis a gyermek nyugodt
koriilmények kozott, stresszmentesen tud azonosulni 4j kotelezd szerepeivel.

Az osztaly sokrétliségét (diverzitasat) figyelembe vevd kornyezet kapcsdn azonban
tovabbi kérdésekkel kell foglalkozni, mint példaul a kiillonb6zd szocidlis és csaladi hattér
hatasai, vagy az iskolakésziiltség eltéré szintje. Az iskolai adaptacid fényében specialis
tényeket is kell vizsgalni a pedagogiai gyakorlat szintjén, hiszen a tarsadalmi valtozasok és a
modern ¢letvitel 4alland6 valtozdsokat general. Megfigyelhetd, hogy az oktatasi
intézményekben egyre nagyobbak a szocidlis kiillonbségek a gyermekek kozott, valamint
egyre tobb a mdas nemzetiséghez, etnikumhoz tartozd tanuld. A szocialisan gyengébb
csoportba tartozd lakossdg migracioja kiilfoldrél hazédnkba magaval hozta a mas
etnikumokhoz tartozo lakossag megnovekedését. Ezért figyelembe kell venni az ilyen jellegli
tényeket is, hiszen ezeknek a gyermekeknek nagyon sok specifikus akadallyal kell
megkiizdeniiik. Az iskolaba lépéskor teljesen mas tapasztalatokkal és értékorientacioval
rendelkeznek, mas szokdsrendszerrel vannak felvértezve, amelyet hazdjuk szociokulturalis
hattere befolyasolt. Mas az életviteliik, életstilusuk, ami megneheziti szdmukra a
beilleszkedést. Az utobbi években megndtt a szocidlisan hatranyos helyzetli csaladbol
szarmaz6 gyermekek szama, de jelentdsen novekedett az ingerszegény kornyezetben ¢€lok
szama is. Ide nemcsak a ,,szegény* csaladok gyermekeit soroljuk, hanem azokat is, akik, bar
jolétben nevelkednek, sziileik nem forditanak kelld figyelmet személyiségiik fejlesztésére.
Legtobb esetben a sziild karrierjének épitése, tulzott elfoglaltsaga és a pénz hajszdja all a
hattérben. Foglalkoznunk kell tovabba a sajatos nevelési igényli gyermekek csoportjaval is,
akik az inkluzivitas elve alapjan leggyakrabban hagyoményos ovodat és iskolat latogatnak,
hiszen joguk van a teljes értekll fejlesztéshez kortarsaik kozt az intakt populdcidban. E

teriileten még nagyon sok hianyossadg van, mert az elmélet a gyakorlatban nehézkesen valosul
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meg. Az adaptaciéo fiiggvényében figyelembe kellene venni a sajatos nevelési igényl
gyermekek specialis igényeit, de sajnos jelenleg hazankban a pénzhidny miatt hidnyoznak az
iskoldkban a megfeleld anyagi eszkozok, specidlis segédeszkozok, speciadlis pedagogusok,
pedagogus-asszisztensek, valamint talterheltség ¢€s idohidny miatt nem szinvonalas az
Osszmunka a pedagogus, a pszichologus, a sziild €s a specidlis pedagogus kozott. A magas
osztalylétszamok miatt a pedagdgusnak nem jut elég ideje az egyéni fejlesztésre, a gyermek
lelki vilaganak kell6 apolasara. Az els6 évfolyamban ugyanis még mindig az oktatasi funkcio
az erdsebb a nevelési funkcioval szemben. Ezaltal a kozponti szerepet az elsé naptol fogva a
tanulas kapja, s nem az iskola megszerettetése, a gyermek lelki egyenstlydnak megdvasa.
Ezért tartjuk nagyon fontosnak kiemelni, hogy a fejleszté és biztonsadgot add kornyezet
kialakitasnak érdekében szorosabban kellene egyiittmiikddniiik a gyermek nevelésében részt
vev0 feleknek (sziilok, 6vodapedagdgusok, elsé osztalyos tanitok, mas szakemberek).

Minden egyes gyermek individuum, ezért egyéni hozzaallasra van sziiksége mind a
pedagogusok, mind a sziilok részérdl a beilleszkedés és a fejlodés soran. A kdrnyezetbol
érkezd ingerek generalasat ezen tények fiiggvényében kell alakitanunk a gyermek igényeihez
mérten, valamint pozitiv iranyba kell befolyasolnunk a nevelési szintér modositasaval.
Fontosnak tartjuk meghatarozni azokat a stratégidkat, melyek segithetnek azon feltételek
gyermekek ¢és a szilildk szemszogébdl. Ezen kiviil segitik az dévodapedagdgusok, az elsd
évfolyamban oktaté pedagdgusok, a specialis pedagdgusok €s pszichologusok munkdjat is. Az
alkalmazott stratégiak lehetévé teszik a rugalmas reagalast a problémakra, és akéar olyan
intézkedések foganatositasat is, amelyek altal ki tudjuk védeni a nehézségeket. Az dvoda és
iskola egyiittmiikodésének kapcsan alkalmazott stratégidk a tamogaté kornyezet
kialakitasanak apektusainak figyelembevételével hatdrozhatok meg. Ezen apsektusok a
kovetkezok lehetnek:

— Pedagogiai felvilagositas aspektusa: elofeltétezi az dvodapedagogusok é€s az elsd
évfolyamban oktat6 pedagdgusok kozt az informacidk ataddsat, melyek az oktato-
nevel6 munka specifikumaira irdnyulnak az egyes intézményekben. Szakmai
szeminariumok, eszmecserék, értekezletek ¢és eldadasok keretén beliil a pedagogusok
beszélgethetnek az iskolakésziiltség kérdéseirdl, a pedagodgiai diagnosztikarol, de az
iskolai beilleszkedés folyamatardl €s az adaptacids problémak kialakulasdnak okairol,
s ennek kapcsan a lehetséges pedagdgiai intervencid startégidirol.

— Modszertani aspektus: az Ovodapedagégusok és az elsd évfolyamban oktatd

pedagogusok modszertani ismereteinek gyarapitasat foglalja magaba, melynek keretén
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beliil kolcsondsen megismerkednek a masik intézményben alkalmazott modszerekkel,
stratégidkkal, formakkal és eszkozokkel. Nagyon jo lehetdség lehet erre a kdlcsonds
hospitacid, szakmai csoportokon beliili eszmecserék, de akar az egyes tantargyakon
beliili modszertani szaktanacsadas is.

— GQGyakorlati aspektus: egyik oldalon fontos, hogy a majdan els0 osztalyban oktatd
pedagdgus megismerkedjen leendd didkjaival (ha van rd mdd), masik félrél pedig az
ovodapedagogusnak kapcsolatban kellene maradnia volt dvodasaival az iskoldba 1épés
utan. Ezaltal az iskola elsé évfolyamaban hatékonyabban lehetne megtervezni a
gyermekekkel vald munkat, és a kornyezetet is jobban az igényeikhez lehetne
alakitani. Ez azonban csak ritkan valosithaté meg objektiv okok miatt (pl. nem minden
gyermek latogatja az iskoldba 1épés eldtt az 6vodat, varoson egy dvodabol tobb

iskolaba mennek a gyerekek, stb.).

Ezen aspektusok érvényesiilésével az oOvoda és az iskola egyiittmiikodésében olyan
stratégidkat lehet alkalmazni, amelyek mindségesebbé teszik a gyermekek iskolara vald
fekészitésének folyamatat, valamint megkonnyitik szdmukra az elsd évfolyamba valo
beilleszkedést. Ezaltal csokkenhetnek az 11j pozicid soran elsajatitott nehézségek.
Megallapithatd tehat, hogy a jelenlegi pedagégiai elmélet hazankban tiikrozi azt az
igyekezetet, mely rugalmas oktatasi-nevelési feltételek megtermetésére iranyul, figyelembe
véve a gyermekek és azok csalddjainak egyediségét, ami 6tvozddik a sokszinliség iranti
igénnyel a miivelddés tartalmaban, s ezaltal az egyik oldalon bebiztositja a variabilitast a
lehetdségek terén, masrészt viszont garantalja a miivelddés mindségét. Sziikségesnek tartjuk
viszont az elmélet magas szintli gyakorlattal valdo 0tvozését is, ami még varat magara e

teriileten.

A gyermek individualis iskolakésziiltségének feltérképezése az oktatéo-nevel6 munka

optimalizaciéjanak tiikrében

A felsorolt érvek alapjan tehat kijelenthetjiik, hogy a pedagogus elsérendli feladatai kozé
tartozik az els6¢ évfolyamban a pedagogiailag fejlesztd kornyezet kialakitasa a gyermek
¢letkori sajatossagainak figyelembevételével, kiilonds tekintettel az egyéni képességeire.
Ennek érdekében azonban sziikséges megismernie a didkokat. Hazankban tobbféle

diagnosztikai mddszer all a rendelkezésre (standardizalt iskolaérettségi tesztek, mint példaul a
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Kollarik-féle iskolérettségi teszt, dan rajzteszt stb.), melyek segithetik az allapotfelmérést, s
melyek segithetnek abban is, hogy a tanulok igényeihez mérten alakitsuk a kornyezetet.
Ezaltal optimalissa tudjuk tenni a kisdiakot koriilvevo kornyezetet nemcsak fizikailag, de az
osztalyklima szempontjabol is.

Erdekes és tjszerti hozzaallast tanusit a diagnosztizalishoz Polivanova (Kurincova—
Slezakova 2013), aki az iskolds pozici6 alakuldsat a gyermek belsé énjének szemszogébol
kiindulva kozeliti meg, és formaldodasanak folyamatat szintekre bontja. Az iskolédba 1€pést
kovetd kezdeti idoszakban ugyanis szerinte elkezdddik egy folyamat, mely sordan a gyermek
elsajatitja a didkszerepet: tehat nem tanuldként, hanem dvodasként 1€p az iskolédba. A szerep
elsajatitasa soran sziikségletek rendszere alakul ki a didk tanulasi szokasaival Osszefiiggésben,
melyek a tarsadalom 4ltal elismert fontos tevékenységforma, a tanulds problémamentes
végzeését segitik eld. A ,,belsd iskolas-pozicid™ elsajatitdsa harom szakaszban valdsul meg, s
ezeket Polivanova (2009) az allapotfelmérés kiindulasi pontjainak tekinti:

— Az elso szakaszban a gyermek részérél megjelenik az iskolahoz vald pozitiv viszony,
de még nem tudatositja a iskolai életforma és a tanulds 4altal megkovetelt
kotottségeket. Iskolaba akar menni, de még nem tudja felfogni, hogy eddigi életvitele
teljesen megvaltozik. Tulajdonképpen az iskolai élet formalis attributumai vonzzak.

— A masodik szakaszban a gyermek orientalodni kezd az iskolai élet velejaroi kozt, de
még a didkélet szocialis apsektusai kotik le, a tanulasi aspektusok nem érdeklik.

— A harmadik szakaszban mar megjelenik a gyermek részérdl az érdeklddés az iskolai

élet szocialis €s tanulasi apektusai irant is, a megismerd folyamatok dominéalnak.

Az iskolas pozicio alakuldsdnak a gyermek belsé énje alapjan torténd megkozelitése és
vizsgéalata nagyon fontos szereppel bir az Uj tevékenységi formak elsajatitdsa és az j
kapcsolatok kiépitése szempontjabol. Ha a ,belsd iskolas-pozicio® megfeleldé mértékben
alakul, a gyermek gond nélkiil be tud kapcsolddni a tanulédsi folyamatokba. Ezt tiikrozi a
tudatos viselkedése, tevékenységeinek jellege, s az is, hogy ald tudja rendelni magat a
csoportnak. A kisdidk sajat aktiv megismerd tevékenysége soran fejleszti U1j kompetenciait, s
ez tiikrozédik onreflexidjaban is. Fontos, hogy a folyamat sordn tudatositsa formalodasat, s
azt, hogy 6 sajat magat is tudja alakitani, fejleszteni. Ha a gyermek sikeresnek érzi magat
onreflexidja soran, elégedett lesz, és szivesen végzi majd a tanulasi tevékenységeket. Az
iskoléba lépéskor a gyermekek nagy tobbsége azonban az elsdé két szinten van. A harmadik

szintre mar rendszerint az iskolaban jut el. Az egyes szintekhez kotédéen Polivanova (2009) a
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kovetkezOképp jellemzi az individualis iskolakésziiltséget, s vele dsszefiiggésben agyermekek
tipusait az 6vodaskor végén, iskolaskor elején:

— ,,0vodas“: még nem kész betartani a szabalyokat és megfelelni a kdvetelményeknek,
amelyeket az iskola, illetve a pedagdgus allit vele szemben, nem tud az utasitdsok
alapjan dolgozni. Eletében még mindig a jatéké a fészerep. A pedagdgusra
jatszotarsként tekint, nem tud hosszabb ideig egyiittmiikodni. Altalanossagban véve
jellemzé ra a tanuldsra vald felkésziiletlenség. Oka lehet az egyenletlen fejlodés,
amely altal az egyes részteriileteken lemaradas tapasztalhatdo (pl. intellektualis,
affektiv, akarati). Az éretlen szoval titulaljuk Oket, és halasztast javaslunk szdmukra az
iskolabol. Szamukra ajanlott még egy évet az dvodaban maradni, vagy nulladik
osztalyt latogatni. Polivanova szerint ebbe a csoportba tartozhatnak azok a gyerekek
is, akik oOvodas éveik alatt tul voltak terhelve szakkorokkel, intellektualis
tevékenységekkel, mert a sziileik a jatékot nem tartottak teljes értékii tevékenységnek.

— ,,majdnem iskolds“: az ebbe a csoportba tartoz6 gyermekek mar készek betartani a
szabalyokat, de kiilon figyelmet igényelnek a pedagdgus részérdl. Az iskolaskor elején
még gyakran jatszanak ,,6vodasat”. Az iskolat jelképezd targyak, mint az iskolatéska,
fiizet, tolltartd, kiilonleges jelentdséggel birnak szdmukra. Az iskoldt komolyan
veszik, és betartjdk a pedagodgus utasitdsait, azonban jellemz6, hogy a tanuldssal
kapcsolatos feladatokat nem tudjak az egyéb feladatok elé¢ helyezni, amelyet az
iskoldban kapnak (pl. viragok megdntdzése). Az otthoni kdrnyezetben gyakran vannak
problémaik, mert a sziil6i utasitdsokat nem akarjak betartani, ellenallnak, de elutasitjak
a segitséget is. Az el6z6 csoporthoz tartozd gyermekekkel szemben az ide tartozo
tanulok akarnak tanulni, de még nem tudnak. A feladatok teljesitésénél gyakori
érzelmi tdmogatast igényelnek, allando jellegli és pontos utasitas szerint tudnak csak
dolgozni.

— ,iskolas*: a pedagogusok korében kozkedveltek az ide sorolhatd gyerekek.
Viselkedésiik tudatos, a feladatokra megfeleléen tudnak Gsszpontositani, €s sikeresen
el is tudjak azokat végezni. Fejlett intellektussal rendelkeznek. Altalaban ingergazdag
kornyezetbdl szarmaznak. Jatékkal kapcsolatos képességeik kivaldan fejlettek. A
pszichologusok ezt nagyon fontos alappillérnek tartjak a tanuldsi képességek
formalodasanal és a tanuldshoz vald pozitiv viszony kialakulasanak szempontjabol.
Nemcsak meg tudjak kiilonboztetni a jatékot €s a tanulasi tevékenységet, hanem

helyesen is tudjak rangsorolni. Helyenként jellemzd lehet rajuk a felndttes viselkedés,
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ami gyakran a gyermek pszichikai fejlettségének tudhaté be, de a sziildk is befolyassal
birnak rd. Gyakori, hogy az ebbe a csoportba tartoz6 gyermekeknek tul realista
¢letszemléletli vagy magas intellektualis szinttel rendelkez0 sziileik vannak.
»pszeudo-(al)iskolas*: elsO ranézésre készek az iskolara, de tigy jellemezhetjiik dket a
legtalalébban, mint a pedagdgus utasitasainak formalis megvalositoi. Hianyzik beldliik
az 6nallosag, és nehezen viselik a negativ értékelést. Viselkedésiikben szinte dllanddan
jelen van a sikertelenségtol vald félelem, és nem tudnak segitséget kérni a feladatok
megoldasanal, ha megakadnak. A felnéttél allando jelleggel pontos utasitdsokat
varnak el, ezért nem tudnak 6nalléan érvényesiilni. Gyakran nem értik a feladatokat, a
feladatok megoldasakor nem éreznek Oromot, elégedettséget. Polivanova (2009)
szerint ennek okozdja gyakran az autoritativ stilusi csaladi nevelés, amelyben a
legnagyobb értéke az engedelmességnek van. A sziilék elvarjdk a gyermektdl az
utasitdsok feltétel nélkiili végrehajtasat. Nem magyardznak ¢és kérnek, csak
parancsolnak. Az ilyen esetekben segitség lehet a sziilok szamara a tanacsadés, vagy a
gyermekek szamdra az érdekkori tevékenységekben vald részvétel, ahol fokozatosan
megtanulhatnak 6nalléan érvényesiilni.

Lkommunikator: ebbe a csoportba a szerzé azokat a gyermekeket sorolja, akik
szivesen kommunikdlnak a pedagogussal, és szeretnek a figyelem kdzpontjaban lenni.
Jellemzd, hogy gyakran arulkodnak mésokra. A feladatok elvégzésére és az utasitdsok
teljesitésére gy tekintenek, mint céljaik elérésének eszkozére. A cél esetiikben a
tanito figyelme. Annak érdekében, hogy magukra vonjdk a pedagdgus figyelmét, sok
mindenre képesek, példaul feltiind viselkedésre, targyak szétdobalasara maguk koriil,
kiabalasra, hangoskodasra, padbdl vald kiugralasra, hangos nevetésre stb. Gyakran
mar az iskoldba Iépéskor tudnak olvasni és szamolni, fejlett intellektussal
rendelkeznek. Viselkedésiik hatterében kiilonféle okok huzodhatnak meg. Ide
sorolhatd a sziil61 szeretet és a figyelem hidnya. Az osztalytarsak korében nem
kozkedveltek, de rendszerint nem is keresik a szorosabb kontaktust. A pedagdgus
részérdl nagy tiirelmet igényelnek. Hatasos stratégia lehet a kdzos tevékenységekbe

vald bevonas, de bizonyos esetekben akar az alkalmankénti ignoralas is.

Minden egyes tipus megkiilonbdztetett figyelmet €s egyéni hozzaallast igényel a pedagogus és

a szllé részérdl, nemcsak az edukacids folyamatok megvalositasandl, de a kornyezet

kialakitasanal is. Ezért jo, ha a pedagogus diagnosztizal, és individudlis ,,portrét készit

minden egyes tanulordl kiilon-kiilon, s képet kap a gyermekek egyéni képességeirdl és a
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csoport 0sszetételérdl is. Ezaltal olyan feltételeket tud teremteni, amelyek figyelembe veszik a
gyermekek egyéniségét, de a csoportot is, s ami altal fokozatosan kialakithatja a tanulasi
szokasokat.

A hatékony kornyezet kialakitdsdnak céltudatosnak ¢és rendszeresnek kell lennie. A
pedagogusnak mindenképp torekednie kell arra, hogy az edukacios folyamatok pedagogiai és

szervezési feltételeit optimalizalja.

A pedagogiai szervezési feltételek optimalizaciojanak alapelvei az elsé évfolyamban

A pedagdgiai szervezési feltételek optimalizacioja szakaszokra bonthat6d. Az attanulmanyozott
elmélet és a sokéves pedagogiai gyakorlat alapjan grafikusan abrazoltuk a pedagogiai-
szervezési feltételek optimalizaciojanak folyamatat az altalanos iskola elsd évfolyaméaban,
mint azt az /. abra mutatja. A folyamat ciklikus, korforgasszeriien ismétlddik.

Amennyiben hatékonyan szeretnénk alakitani az iskolai kornyezetet, elsdsorban a
sziikebb mikrokornyezet alakitasara kell hangsulyt fektetni. A kisdidk szdmara az osztaly az a
hely, amely biztonsagot nyujthat a nagy iskolaépiiletben. Ha az osztaly feltételei adottak és

kliméja megfeleld, természetesen a tdgabb kornyezet formalasaval is kell foglalkozni.

1.
allapot-
felmérés

2.

5. beazonosi-
feltételek, tas
kornyezet
modositasa,
realizacio

4.
javaslatok
mefogal-

3.
prognozis
felallitasa

mazasa

1. abra: A pedagogiai szervezési feltételek optimalizacios fazisai
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Tyrinova (2010) nagyon fontosnak tartotta a probléma kapcsan azon pedagogiai alapelvek

Osszefoglalasat, melyek alkalmazisa 4altal a gyermek iskolai beilleszkedése sikeres ¢és

problémamentes lehet. Ezek a kdvetkezok:

a gyermekekhez val6 individualis hozzaallas,

a gyermekek képességeinek, készségeinek és potencidljanak fejlesztése beilleszkedést
elésegité program vagy kurzus segitségével (pl. ,, A gvermek bevezetése az iskolai
életbe),

a gyermek tanulasi tevékenységekkel valo fokozatos és mérsékelt terhelése,

aktivizaldo modszerek alkalmazasa a beiskoldzas soran, a tanulasi tevékenységekben,

tanitas és értékelés érdemjegyek nélkiil.

Slezakova (Slezdkovda—Kurincova 2013) Voroncov (2009) alapjan a pedagodgiai-szervezési

feltételek optimalizaciojanak tovabbi alapelveit emeli ki, melyek segitenek sikeressé tenni a

gyermek beilleszkedését:

Az osztilytermi munka idObeni strukturdldsa az aktiv tevékenységek és pihenés
fazisainak szempontjabol (munkaritmus kialakitdsa). Mig az 6vodaban a gyermek még
érdeklédése szerint valogathatott az irdnyitott és spontan aktivitasok kozott, a
pedagbdgus nem erdltette, inkabb motivacidval terelgette, addig az iskolaban a szigoru
kotottség valik jellemzOvé. A tanulési tevékenységekben mar kotelezd részt venni. A
gyermekeknek meg kell szokniuk az 0j id6beosztast, a tanitdsi orak és sziinetek pontos
¢és redszeres valtakozasat, ami szamukra megerdltetd lehet. Ritudlék és szimbolumok
hasznalata javasolt, konnyebbé¢ ¢és jatékosabba tehetik az atallast.

Az osztalyterem differencidlt kialakitdsa: a gyermekek testi és lelki egészsége
érdekében ajanlott tanulasi és relaxacios zona kialakitasa.

Tevékenységek valtakoztatasa. Ajanlott az egyes tevékenységek valtogatasa (jatek,
tanulds, munka jellegi tevékenységek), hogy a kisdidk szamara ne legyen monoton a
folyamat. Jo, ha a figyelmet és koncentralast igényld feladatokat felvaltja a mozgas, a
szervezett aktivitasokat pedig a spontan tevékenységek. Sikeresen tervezhetdek és
szervezhetdek a tevékenységek a tanuldk bevonasaval. Mozgasigényiik kielégitésével
el tudjuk keriilni a figyelem szétszorodasat és a faradtsagot. A mozgas megvonasa
ugyanis a kezdeti id6szakban idegességgel, agresszivitdssal jarhat, vagy akar
izgadgasagban, nyugtalansagban nyilvanulhat meg. De ha a gyermek szamara kedvelt
¢és érdekes tevékenységekben vehet részt, jol érzi magat, sokkal hamarabb tudja

elfogadni és beépiteni személyiségébe az iskolas szerepet.
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Osztalyk6zosség formalasa: a kozosséghez valo tartozas érzésének megszilarditasa, a
pedagdgus vezetd szerepének érvényesitése, a szabdlyok elsajatitdsa, masok
respektalasa és a hozzdjuk vald alkalmazkodas. Fontos megtaladlni a gyermekekhez
vezetd utat, egyénenként felismerni a csoportba valé bekapcsolodas motivacios
bazisat. Nem minden gyermek szamara hatékonyak az altalanos €s ,,k6z0s*, mindenki
szamdra sz0l6 utasitdsok. Sokan igénylik az indiviudlis megszolitast és figyelmet. A
szabalyok betartatdsdnal ezért szintén hatékony lehet a ritudlék és szimbolumok
alkalmazasa. Példaul a csendet szimbolizal6 kartya felemelése.

A munka tempojanak individualizacidja: a gyermek komfortérzetének egyik fontos
megalapozoja.

A feladatok kivalasztasanak lehetdsége: a gyermek fokozatosan megtanulja értékelni
Onmagat, sajat teljesitményét. Meg tudja allapitani, miben jo, és mit kell még
gyakorolnia.

Megfelelo feltételek kialakitasa a didk—pedagogus kooperacidhoz ¢és annak
tamogatasa: a legtobb iskolaba 1ép6 gyermek még igényli a pedagdgus tdmogatasat,
vezetését, utmutatisat az egylittmitkddés terén. Még nincsenek kifejlédve teljesen ezen
képességeik, ezért fokozatosan kell segiteniink e képességek alakuldsat. Csak a
legérettebbek, az ,,iskolas* tipusu tanulok tudnak kooperdlni a megfeleld szinten. Az
egylittmiikodeést a csoport dsszetételének megfeleléen kell irdnyitani, ezért fontos az
individualis hozzaallas megvaldsitasa és annak fényében komplex stratégia kialakitasa

a csoportta formalodas és kooperacid jegyében.

Mivel a beilleszkedés specifikus idészak a gyermek életében, sajatos feltételek megteremtését
koveteli. Hazankkal ellentétben tobb kiilfoldi orszdgban adaptacids programokkal igyekeznek
megkonnyiteni a gyermekek szdmara a folyamatot, amelyek szdmunkra inspiracioként
szolgalhatnak. Ilyen példaul Elkonyin és Davydov Adaptacios- és fejleszté programja
(Voroncov 2009), amely ,,4 gyermek bevezetése az iskolai életbe* elnevezésii kurzussal indit,
s amely megkozelitdleg harom hétig tart. Lényege a gyermeknek az 0j kornyezethez, a
pedagogushoz, valamint az osztalytarsakhoz vald pozitiv viszonydnak megalapozasa,

kialakitasa.

A program kiemelt fontossagot tulajdonit annak, hogy a gyermek elsajatitsa a kovetkezd

kompetencidkat:

tudjon sajat poziciot elfoglalni az osztalykozosségen beliil,
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— legyen képes kommunikalni masokkal,

— legyen képes szdmara fontos informacidk beszerzésére,

— le tudja kiizdeni a diszkomfort-érzését bizonyos szituacidkban,
— bizzon 6nmagaban,

— képes legyen 1j ismeretek szerzésére.

Ezaltal a pedagogusra varé feladatok a kdvetkezok:
— kidolgozni a tanulokkal k6zosen az osztaly szamadra a szabalyokat,
— felkésziteni a gyermekeket a pedagégussal valdo munka 0j formaira,
— felkésziteni a gyermekeket a tarsakkal valo kooperaciora a tanulds soran,
— elvégezni a belépd allapotfelmérést a gyermek ,,startkésziiltségérdl®,

— akisdiakokat fokozatosan bevezetni az egyes tantargyak vilagéba.

A pedagogus rendelkezésére rengeteg jaték, ritudlé, szimolum all annak érdekében, hogy
megkonnyitse a beilleszkedés folyamatat. Csak kreativitdsa szab hatart alkalmazdsuknak. A
program szerint sikeresen alkalmazhatdéak a gyakorlatban a dramapedagégiai jatékok az
ismerkedésre és a szocialis kapcsolatok épitésére, de akar a koOszonési ritudlék, vagy a
hangszerek és a csengdk altal kiadott hangjelzések is. Az egyes tantargyak tananyaganak
elsajatitasat érdekesebbé lehet tenni a frontdlis és paros munka egyéni munkaval vald
valtakoztatasaval, projektmodszerek alkalmazédséaval, de akar kisérletezéssel, megfigyeléssel
1s. A szerzOk a beilleszkedés soran kiemelt figyelmet ajanlanak forditani az egyes
tevékenységek megfeleld valtakoztatdsara. Ennek érdekében a tanulédsi folyamatot jatékkal,
tréninggel és mozgassal kell szinesiteni. Az elsé évfolyamban a jol atgondolt, tudatosan
megvalasztott mozgasos, edukacids és egyéb jatékok beiktatdsa a gyermekre mindig
motivaldan hatnak, a pedagdgusnak pedig segitenek elérni a célt, érdekesebbé téve a tanulasi
folyamatot. Tovabba uj értékelési formak bevezetését ajanljak, amely sordn az eredmény a
tanul6 igyekezetének fényeben van értékelve. Kelld tér van biztositva minden kisdiak szamara
a pozitiv onértékelésre is. A pedagdgus és az osztalytarsak értékelésének onértékeléssel vald
Otvozése eldsegiti a gyermek egészséges énképének kialakulasat. A program kiemelt
figyelmet fordit a sziildkkel valo egylittmiikddésre, hiszen nekik kell megteremteniiik a
megfeleld és inspirald csaladi hatteret, a motivald otthoni kornyezetet. Nagy jelentdséget
tulajdonitanak a gyermek sziil§ altali érzelmi tdmogatottsdganak. Tovéabbi fontos pontja a

programnak a szakemberekkel vald egylittmiikodés. Az iskoldba lépéskor ugynevezett
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»pszichikai portrét™ készitenek a gyermekrdl az individualizalt diagnosztika keretén beliil,

crer

A sikeres beilleszkedés mutatoi

A pedagogiai-szervezési feltételek optimalizacioja az elsé évfolymaban azt a célt szolgalja,
hogy megteremtse a gyermekek szdmara az emocionalis biztonsagot, segitse a bizonytalansag
érzésének lekilizdését, biztositsa a testi €s lelki egészség védelmét, lehetévé tegye a
komfortérzet kialakulasat, eldsegitse az iskolahoz fiiz6d6 pozitiv viszony formalodasat.

A megfelelden kialakitott kornyezetben a gyermek olyan stratégidkat tud kialakitani,
amelyek segitségével képessé valik lekiizdeni az akadalyokat, tudja kezelni a
stresszhelyzeteket és alkalmazkodni tud az 0j elvarasokhoz. A szocializacid soran 1étrejott
azon képeségeknek ¢és kézségeknek az Osszességét, amelyeket a gyermek szervezete
egyensulyanak elérése érdekében fejleszt ki, megkiizdési stratégidknak nevezziik (coping
strategies). A megkilizdési képességek Margitics és Pauwlik (2006) szerint azt mutatjak,
hogyan tud a személy a nehéz, stresszkeltd élethelyzetekkel megbirkdzni. A pedagogus
feladata tdmogatni a gyermeket a megfeleld stratégidk elsajatitdsanak folyamataban, és ezaltal
segiteni minimalizalni az adaptaciora forditott energiat.

Az iskolai beilleszkedés csak akkor lehet sikeres, ha a valtozasokra fokozatosan keriil sor,
¢és gyermeknek elég ideje van rd, hogy megtalalja a megfeleld stratégidkat. Természetesen a
szilo és a pedagogus feladata, hogy megkonnyitse szdmara ezt az idészakot. A beilleszkedési
folyamatot akkor tekinthetjiikk lezartnak, ha a kisdidk lelki egyensulya stabilla valik,
képességeihez mérten kiegyenstlyozott teljesitményt nyujt, €s Gjonnan kialakitott stratégiait
sikeresen tudja alkalmazni 0j kdrnyezetében. A beilleszkedést tehat akkor nyilvanithatjuk
sikeresnek, ha dsszhang van az edukécios kornyezet elvardsai és a gyermek azon lehetdségei
kozt, amelyek lehetové teszik az elvarasoknak valo megfelelést.

Cholodova (2010) meghatarozta a sikeres beilleszkedés mutatoit, amelyek a kovetkezok:

— a gyermek stabil fizikai, pszichikai és szocidlis egészsége,

— allandosult egyensuly a kapcsolatokban (didk és osztalytars, didk és pedagogus),

adekvat viselkedés,

— tanulési szokasok és kompetencidk megszilardulasa.
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Ceprasova (2012) a pszichoszocialis adaptacié alapkritériumait kissé mas szemszogbdl
kozelitette és hatarozta meg. Az altala felsorolt kritériumok a gyakorlatban szolgalhatnak az
iskolai beilleszkedés feltérképezésére, jellegének megallapitasara is. Ezek a kritériumok a
kovetkezok:

— -atanulasi tevékenységek effektivitasa,

— normak elsajatitasa,

— sikeresség/eredményesség a szocialis kontaktusok terén,

— ¢érzelmi kényelem, jokedv.

Amennyiben a pedagoégus ezeket a kritériumokat problémamentesnek értékeli,

megallapithatja, hogy a gyermek beilleszkedése sikeresen lezarult.

Osszegzés

Az iskola elsdé osztalyaba belépd gyermeknél tudatositanunk kell, hogy 6vodés gyermekkel
allunk szemben, ¢és a pedagogus segitségével fokozatosan fogja majd elsajatitani az iskolas
szerepet. Mivel Uj szocidlis csoport tagjaként kell helytallnia, 0j szocidlis statuszt kell
elnyernie, ezaltal az elsd hetekben fokozatosan, 1épésrdl 1épésre épiti helyét az adott
csoportban. Nemcsak a didkszerepet, hanem az osztalytars szerepét is elsajatitja, hiszen mind
a kettd kotelezd érvényll a szamara. Az iskolai élethez, a megvaltozott napirendhez és a
pedagdgus elvarsaihoz vald alkalmazkodas azonban gyakran okoz problémat a gyermek
szadmara, hiszen az iskolaban sziikségét érzi annak, hogy helytalljon és sikereket érjen el, ami
altal belsd konfliktusok alakuhatnak ki ndla. Ha a feltételek és a kornyezet kedvezd a szamara,
a sziikségletei ki vannak elégitve ¢és jol érzi magat, akkor problémamentesen fog
beilleszkedni. De ha a gyermek tgy érzi, hogy a feltételek nem kedvezdek a szamara, €s a
sziikségletei nincsenek kielégitve, az 4alland6 sikertelenség ¢€s kudarc érzése nagy
valoszinliséggel adaptacios problémak kialakulasahoz fog vezetni. Ami forditva is érvényes
lehet: az adaptacios problémak kudarcélményt generdlnak. Ezéltal a kisebb-nagyobb gondok,
az adaptacios és egyéb problémak az iskolai sikertelenség okozoiva valhatnak. Amennyiben a
gyermek nem érzi magat sikeresnek, és belsd konfliktusainak megoldasasara nem talal
hatékony stratégidkat, nem fog szeretni iskolaba jarni, és a tanulasi tevékenységeket sem fogja
lelkesedéssel végezni. Megterheld lesz szamara az iskolai élet. Kutalkova (2004) szerint az
elsd évfolyamban minden gyermeknek sikerélményekkel kellene gazdagodnia, és jol kellene

éreznie magat. Ezért el kellene gondolkodnunk azon, hogy a sikeres gyermek kultuszat nem
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kellene-e felcserélniink az egészséges ¢és elégedett gyermek kultuszara. Hiszen ha a gyermek
elégedett és biztonsagban érzi magat, sokkal jobb az ellenalloképessége, sokkal inkabb
motivalt a tanulasi és egyéb tevékenységek irant, mégpedig Ggy, hogy mindekdzben jol érzi

magat.
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The study deals with the specifics of the initial education and optimalization of the
pedagogical and organizational conditions of teaching that enable a smooth integration of
children into a new school environment. The authors take a closer focus on the analysis of the
principles of creating pedagogically developing environment that should enable every child to
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A gyermekneveléssel kapcsolatos attitid jellemz6i a 0—7 éves koru
gyermeket nevel6 csaladokban [1]

A sziilo—gyermek kapcsolat a személyiségfejlodes kiilonbozo teriileteire hatassal van, igy a
nevelesi gyakorlat megismerése mind a neveléstudomanyi, mind pedig a pszichologiai
kutatasok egyik kozponti kérdése. Kutatasunk célja a 0—7 éves koru gyermeket neveld sziilok
nevelési stilusanak a megismerése, valamint a nevelési gyakorlatot befolydsolo tényezoknek
az azonositasa volt. Az adatok elemzése soran megallapitast nyert, hogy a vizsgalatba bevont
sziilok korében a gyermeknevelési attitiidok és gyakorlatok iranyitassal kapcsolatos
aspektusai kevésbé, a gondoskodast kifejezo rugalmas neveldi attitiidok inkabb hangsulyosak.

1. Problémafelvetés, bevezetés

A felnovekvd generacid optimalis fejlédésének tdmogatasaban a csaldd mellett a tarsadalmi
szerepvallalas rendkiviil fontos. A gyermekek sikeres szocializacidja szempontjabol az elsd
harom év, majd a hétéves korig terjedd idészak mindsége kiemelt jelentdséggel bir. A kora
gyermekkor torténései alapvetéen meghatarozzdk a gyermek iskolakezdési esélyeit, igy
hozzajarulnak a gyermek ¢életmindségének, jovOjének alakitdsahoz. A sikeres iskolai
teljesitmény elofeltétele a megfeleld testi, mentalis €s értelmi fejlodés, melynek biztositasdban
¢s nyomon kovetésében a sziilok szerepe kiemelt fontossagu. A sziil6k ismeretei gyermekiik
fejlédésével, nevelésével, a felmeriilé problémak megoldasaval kapcsolatosan sok esetben
téveseknek bizonyulnak, melyek hatraltatjdk a fejlodésbeli lemaradas észlelését, késleltetve
ezzel a korai intervencid esélyét. Kutatasok egybehangzd eredményei alapjan a fejlédésrol
valé ismeret hidnya, a hibas nevelési gyakorlat 6nmagaban rizikotényezd lehet a gyermek
szocializacidja soran (Ranschburg et al. 1984; Sallay — Miinnich 1999), azonban ha ezek a
problémak egyiitt jarnak hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzettel, az a gyermek
sikeres ¢letkezdésének nagymértékben gatat szab (Sameroff-Seifer 2011). Kiemelt
jelentéségli ezért a 0-7 éves gyermeket neveld csalddok szocio-Okonomiai statuszénak
megismerésén tal nevelési gyakorlatuk feltérképezése, s a gyermeki fejlddésrdl valod
ismereteik feltarasa. Az elmult évtizedek kutatasi eredményei (Margitics—Pauwlik 2006;

Posztos—Uzonyi 1989; Sallay 2003) meglehetdsen sok informaciot szolgaltattak a sziilok
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neveldi attitlidjérdl, azonban ezek a kutatadsok egyrészt az dvodaskorq, illetve annal idésebb
gyermekekre fokuszaltak, mdasrészt pedig elsésorban a gyermek percepcidjan keresztiil
vizsgaltak a nevelési stilust (Toth-Gervai 1999). Igy nem rendelkeziink kellé ismerettel a 0—7
éves korti gyermeket neveld sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos attitiidjérdl, ezért jelen

kutatas hidnypotlonak bizonyul e teriileten.

2. A neveloi attitiid definialasa

A nevel6i attitlid definidlasa soran foként a sziilé és gyermeke kozotti érzelmi kapcsolatra, a
szil6 altal alkalmazott nevelési eljarasokra, nevelési gyakorlatra, valamint a sziilé nevelési
elveire, nézeteire fokuszaltak a kutatok. A tanuldselméleti megkozelités szerint a nevelési
stilus nem mads, mint a sziil6i viselkedések 0sszessége. A neveldi attitiid cirkumplex modelljét
Schaefer dolgozta ki, aki két dimenzid, az autondémia-kontroll és a sziiléi szeretet—gytilolet
mentén osztalyozta a nevelési stilust (Ranschburg 1995). Késébb e két dimenziot Becker
»erzelmi melegség—hidegség”-nek, valamint korldtozas—engedékenységnek nevezte. A korai
stilust kiilonit el, mégpedig a viszonylagos szabadsagot nytjtd, ugyanakkor ésszerti hatarokat,
stabil és jol meghatarozott kdvetelményeket tdmasztd autoritativ nevelési stilust, a szigoru,
merev, sokszor ésszerlitlen elvarasokat megfogalmazé autoritaridnus nevelési stilust, valamint
még nem tett rola emlitést, azonban Maccoby €és Martin ravilagitott az elhanyagolo, érzelmi
involvaltsagtdl mentes nevelési attitid sulyos kdvetkezményeire. Oroszné (2002), Holden és
Edwards (1989) a sziil6i nevelési attitidot mérd eljardsok attekintése soran arra a
megallapitasra jutott, hogy a sziil6—gyerek kapcsolatot a sziiléi viselkedés két dimenzidja
alapjan érdemes értelmezni. Ennek értelmében a schaeferi tipologianak megfeleléen
modelljiikben az egyik lényeges dimenzid a gyermekkel valdé emociondlis kapcsolatra

vonatkozik, a masik pedig a sziil6i kontrollt helyezi elétérbe (Sallay 2003).

3.Modszerek

3.1 Célok, kutatasi kerdesek
A TAMOP 6.1.4 Koragyermekkori program keretében végzett kutatisunk célja a sziilok
gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidjének a megismerése, valamint a nevelési gyakorlatot

befolyasolo tényezdknek az azonositdsa volt annak okén, hogy ezen ismeretek birtokaban a
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szakemberek a sziilok eltérd szocio-kulturalis hatterébdl, hagyomanyaibol adodo eltérd
nevelési gyakorlatat el tudjak valasztani a gyermek optimalis fejlodését veszélyeztetd
elhanyagolasatol.
A nevelési stilus vizsgalatara iranyuld kutatasunk soran a kovetkezd kérdéseket
fogalmaztuk meg:
— Milyen jellemzokkel irhaté le a 0-7 éves koru gyermeket neveld sziilék nevelési
stilusa?
— Milyen mértékben jellemzd a korlatozo és a gondoskodd neveldi attitlid a vizsgalt
csalddokban?
— Kimutathaté-e kapcsolat a csaldd szocio-Okondmiai statusza (az SES egyes elemei,
illetve ezek kombindacidi) és a megkérdezett nevelési stilusa kozott?
o hogyan befolyasolja a nevelési stilust az anya legmagasabb iskolai
végzettsége?

o hogyan befolyasolja a nevelési stilust a telepiilés tipusa?

3.2 A kutatas tipusa

Kutatasunk alapvetden feltard, keresztmetszeti, leird kutatds, ahol a kutatds feltard jellege
elsdsorban arra vonatkozik, hogy az altalunk vizsgalt kérdéskorok ilyen dsszefiiggésben még
nem képezték nagyobb volumenli kutatds targyat. A vizsgalat alapjat képezd kutatdsi
probléma vonatkozasaban kvalitativ és kvantitativ modszereket egyarant alkalmaztunk. A
fokuszcsoportos kutatds keretében megismert vélemények egyrészrdl a kvantitativ kutatés
eszkozének, a kérddivnek az Osszeallitisaban segitettek bennilinket, masrészrdél pedig a
kérddives adatfelvételt kovetd elemzés soran, mintegy tiikr6t mutatva a statisztikai
eredményeknek, lehetdséget biztositottak eredményeink iitkoztetésére, a mélyebb

Osszefliggések feltarasara.

3.3 A célpopulacio és a minta meghatarozasa, a mintavétel modja

A TAMOP 6.1.4. Koragyermekkori (0-7 év) kiemelt projekt sziil6i attitiidvizsgalatanak
lefedettséget jelentd, kivalasztott teriiletek a kutatdsban: Budapest, Baranya, Borsod—Abatj—
Zemplén, Csongrad, Szabolcs—Szatmar-Bereg ¢s Vas megyék voltak. A kérddivek
kiosztasaval azok a védonok lettek megbizva, akik az idémérleg €s a szakért6i attitiid

vizsgélat keretében a megyére ¢és telepliléstipusra reprezentativ mintdba bevalasztasra
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kertiiltek. A védéndi mintavalasztas kétlépesds, véletlen aranyos eljaras keretében tortént.
2013. jalius—augusztus hoénapban 380 védénd, egyenként 3 gyermeket valasztott ki
véletlenszertien a korzetéhez tartozo 0—7 éves kortu gyermekpopulaciobol. A kiosztott 1140 db
kérddivbol az adatok SPSS programban torténd rogzitése €s tisztitasa utan 980 értékelhetd
kérd6éiv maradt. A sziilék gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidjének €s az alapellatassal
kapcsolatos elégedettségének megismerésére iranyuld kérddives vizsgalatunkban a sziiloket
az egyik szilo (illetve gondviseld) reprezentalja. E kutatas keretében az orszagos lefedettség
megtartasaval 10 fokuszcsoportos interji tortént, melyben Osszesen 93 sziil0 vett részt. A

fokuszcsoportos interjuk elemzése Atlas.ti tartalomelemzd program segitségével tortént.

3.4 A statisztikai elemzés modja

A 0-7 éves koru gyermeket neveld csaladok gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidjének
jellemzdit a leird statisztika eszkozeivel, abszolut, illetve relativ gyakorisagok szamitdsaval,
valamint atlagszamitassal tartuk fel (Székelyi—Barna 2002; Ketskeméty—Izsd 2005; Falus—
Ol1é 2008; Acs 2009).

3.5 A neveloi attitiid vizsgalatara alkalmazott kutatasi eszkoz

Az attekintett kérd6ivek koziil a CRPR modositott valtozata illeszkedett leginkabb kutatasi
céljainkhoz, alkalmasnak talaltuk, mint a 0—7 éves kort gyermekek sziileinek nevelési stilusat
feltar6 kutatasi eszkozt. Ez az eredetileg 91, szocializacioval kapcsolatos allitast tartalmazé
CRPR kérdoéivet Rickel és Biasatti egy 40 elemes Likert formatumt kérdéssorra redukalta.
Eredményeik alatdmasztjak, hogy a 40 tételbdl allo skala alkalmazasa nem csorbitja az eredeti
kérdéssor megbizhatdsagat. A skéla elemei sziiléi gyermeknevelési attitlidoket és értékeket
irnak le. A kérddiv validalasa sordn 2 faktort sikeriilt azonositaniuk a kutatoknak. Az 1. faktor
elemei (22 allitds) a gyermeknevelési attitlidok és gyakorlatok iranyitassal kapcsolatos
aspektusait jelenitik meg, mig a 2. faktor elemei (18 allitds) rugalmas gyermeknevelési
attitidoket és gyakorlatokat tamogatnak (Rickel-Biasatti 1982). A szakforditast kovetden a 40
allitast tartalmazo kérdéssort sziikséges volt sziikitenlink, mivel 4 4allitdAs nem volt
értelmezhetd a 7 éven aluli gyermeket neveld sziilok szamara. Ennek megfeleléen az
eredetileg 22 allitast tartalmazo, korlatozd nevelési gyakorlatot kifejezd kérdéssor 19 allitasra,

a 18 allitast tartalmazo, gondoskodo nevelési gyakorlatot leird kérdéssor 17 allitasra szlkiilt.
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3.6 A nevelési attitiidok vizsgalata a fokuszcsoportos interjukban

A kutatds sordn fokuszcsoportos interjuk is szolgaltdk az informéciogyljtést. A
csoportmunkat tdmogat6d rahangolas eszkozeként asszociacios jatékot alkalmaztunk. Ebben a
résztvevoknek egy adott sz6 hallatan az elsé gondolatukat kellett kifejezni, lehetdség szerint
egy szoval. E jaték lényege, hogy a csoportmunka hatasat még nem tartalmazo elsddleges
attitlid, érzelmi megnyilvanuléds keriiljon felszinre a kutatni kivant témakorben. A nevelési
attitidok vizsgalatahoz két kifejezés kotddott: gyermeknevelés, jutalom. Az asszocidcios
jatékot kovetden a gyermekekkel kapcsolatos érzelmi viszonyulas, csaladi nevelési gyakorlat
témakor kifejtése is megtortént az aldbbi — rugalmasan kezelhetd — kérdéscsoportok
alkalmazéséval:

1) Hogyan nyilvanitjak ki szeretetiiket gyermekeik felé?

2) Véleményiik szerint mi a szerepe a nevelési folyamatban a jutalmazisnak és a
biintetésnek? Hogyan jutalmazzdk, illetve biintetik gyermekiiket? Melyek azok a
biintetési modszerek, melyeket elfogadhatatlannak tartanak?

3) Fontosnak tartjak-e, hogy a sziil6k (apa és anya) azonos nevelési elveket valljanak?
Konfliktusforras lehet-e az eltérd nevelési gyakorlat?

4) Mi a szerepe a nevelési folyamatban a nagysziiléknek? Inkabb segitség vagy inkdbb

konfliktusokat eredményez a nagysziilok bevonasa a gyermek/ek nevelésébe?

4.Eredmények

4.1 A kérdoives vizsgalatba bevont sziilok szocio-demogrdafiai jellemzoi

A megkérdezett édesanyak atlagéletkora 32 év volt, az adatfelvétel idején a legfiatalabb anya
16 éves, a legiddsebb 48 éves volt, mig a férfiak életkora 17 és 64 év kozott mozgott,
atlagéletkoruk 35 év volt.

A lakohely szerinti mintaeloszlds alapjan a budapestiek ardnya 31,1%-0s, a
megyeszékhelyeken él6ké 11,8%, mig az egyéb varosokban €16k a minta 23,9%-at, a faluban
¢16k pedig harmadat teszik ki (33,2%).

Mivel a gondozasi, nevelési gyakorlatot befolyasolja a sziilok legmagasabb iskolai
végzettsége, szocidlis helyzete, a csalad szociokulturalis bedgyazottsdga, valamint
nemzetiségi hovatartozasa, ezért kutatdsi eszkozlink ezeket a szempontokat is figyelembe
véve késziilt el. A megkérdezettek etnikai hovatartozasara vonatkozo kérdéseinket a 2011-es

Népszamlalassal azonos modon fogalmaztuk meg. Valamely kisebbségi csoporthoz
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tartozonak a kutatdsba bevont sziilék 10,7%-a, ezek koziil 98 f6 (a teljes minta 10%-a)
cigany/roma nemzetiséghez tartozonak vallotta magat. Ezen kiviil horvat (0,3%), roman
(0,1%) és német (0,3%) nemzetiséghez tartoz6 valaszadok keriiltek a mintaba.

A sziilok legmagasabb iskolai végzettség szerinti megoszlasa a kovetkezok szerint
jellemezhetd: a befejezett iskolai végzettség vizsgalatakor lathatéva valik, hogy az apak
12,9%-énak legfeljebb 8 altalanos iskolai végzettsége van. SzakmunkasképzOben vagy
szakiskoldban végzett 29,1%-uk. Legfeljebb érettségi bizonyitvanya 121 fének (12,3%) van,
mig arra €épiild szakképzéssel 148 {6 rendelkezik (15,1%). Fdiskolai diploméja 12,3%-nak,
mig egyetemi diploméja az apak 13,7%-anak van. Az édesanydk esetében a megkérdezettek
17,8%-a legfeljebb 8 osztalyt végzett. Hasonl6 aranyt mutat a szakmunkasképzot, szakiskolat
végzettek (14,6%), illetve az érettségi bizonyitvanyt szerzettek (14,4%) aranya. Erettségire
¢épiild szakképzettsége 13,9%-nak van. Az apakhoz viszonyitva viszonylag magas a féiskolai
diplomaval rendelkez6k aranya (24,7%), egyetemet 14,7%-uk végzett.

A megkérdezett sziilok tobbségének torvényes csaladi allapota hazas (64,9%), am
kozilik 1,7% nem ¢€l egyiitt hazastarsaval. A valaszadok 6,1%-a elvalt, mig 255 6 (26%)
nétlen/hajadon kategoridba sorolta magat, 7 f6 (0,7%) héazastarsa elhalalozott. Elettarsi

kapcsolatban a megkérdezettek 24,9%-a ¢él.

4.2 A fokuszcsoportos interjukban részt vevok szocio-demogrdfiai jellemzoi
A csoportok Osszetételénél ligyeltiink arra, hogy minden csoportban legyenek egy- és
tobbgyermekes sziilok, magas, atlagos ¢s kedvezdtlen tarsadalmi statuszi sziilok,
hazassagban, parkapcsolatban €16 ¢és elvalt, gyermekiiket egyediil neveld sziilok. A
csoportokban 8—12 f6 vett részt, koziiliik 6sszesen 2 apa volt, a tobbi csaladbol mindenhonnan
az anyak jottek el. A 93 csalad nem reprezentativ — kvalitativ kutatdsi modszernél ez nem
elvaras —, mégis érdemesnek tartjuk bemutatni a csalddok fébb szocio-demografiai jellemzdit.
A sziilok alapvetéen a 2040 éves korosztalyhoz tartoznak. Az anydk tobb mint fele
jelenleg otthon van gyesen vagy gyeden, 21 f6 szamolt be arr6l, hogy dolgozik. 16 csaladban
van 3 vagy tobb gyermek, a tobbieknél jelenleg egy vagy két gyermek tagja a csaladnak. Az
interjlialanyok egy negyede a nagysziilékkel egylitt vagy egymashoz kozel élnek, igy jelentds
mértékben szamithatnak a segitségiikre. A résztvevOk koziil 12 {6 elvalt és egyediil neveli
gyermekét, 8 f6 mar masodik hazassdgaban él. A csaladokban koriilbeliil fele-fele aranyban
vannak 0-3 illetve 4-7 éves gyerekek, igy a vizsgalt életkor egészét tekintve is tapasztalt

anyakrol beszélhetlink. A résztvevd anyak koziil 5 fonek van tartdsan beteg, sériilt gyermeke.
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A megkérdezettek koziil 22-en élnek falvakban, a tobbiek varosiak vagy févarosiak. A
csalddok gazdasagi koriilményeit nem érintette a fokuszcsoportos kutatds, de az interjin
elhangzott utaldsokbol arra kovetkeztethetiink, hogy a 10 csoportban 20 6 koriil volt azok
szama, akik nehéz anyagi koriilmények kozott élnek, alacsony iskolai végzettségiiek, van a
csaladban munkanélkiili, igy ezekben a csaladokban nagy valdszintiséggel hatranyos

helyzetben, veszélyeztetett koriilmények kozott €lnek a gyerekek.

4.3 A kérdoives vizsgalat eredményei

4.3.1 A sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos attitiidjének fobb jellemzoi

A CRPR kérddiv 36 sziil6i gyermeknevelési attitidoket és értékeket leiro allitasaival, 6
pontos Likert-skala alkalmazéasaval mértiikk a nevelési stilust. A skala 1-tdl (egydltalan nem
jellemzo ram) 6-ig (teljesen jellemzé ram) terjed, értékei minden esetben egyirdnytak. A
korlatozas dimenzidjat vizsgdlo allitasok leird statisztikai elemzése alapjan megallapithato,
hogy a legerételjesebb egyetértés a gyermek kontrollasasanak moédjaval kapcsolatos (1.
tablazat). Az egyes allitasokra adott valaszok tiikrozik tovabba azt, hogy a minta egészét
tekintve a korlatozas kevésbé van jelen, hiszen az allitdsok tobbségénél inkabb a ,,nem
jellemzo ram” valaszok valamelyikét valasztottdk a megkérdezettek. Fontos megjegyezniink,
hogy a vizsgalatunkban alkalmazott CRPR kérddiv a korlatozas dimenzidjanak nem egy
tekintélyelvii oldalat jeleniti meg, hanem — ahogy Sallay és Miinnich (1999) kutatdsukban
utaltak rd — a korlatozas ,,puha”, demokratikusabb jellegét fejezi ki. Ezt a tényt a késdbbi
elemzések kapcsan is figyelembe vettiik. Eredményeink bemutatasakor és értelmezésekor a
neveléstudomanyi terminoldgianak megfeleléen a korlatozo neveloi stilus kifejezést
hasznaljuk, azonban nem abban az értelemben gondolkodunk e neveldi magatartasrol, amely
— Ranschburg (1995, 136) szavaival élve — ,,a gyermeket merev kovetkezetességgel érvényre

Jjuttatott rendszabalyokkal fogja koriil”.

Elemlista Atlag Szoras
Ugy hiszem, hogy gyermekemnek tudnia kell arr6l, hogy mennyi

; , , 2,22 1,41
mindent felaldozok érte.
Elvarom gyermekemtdl, hogy halas legyen, és értékeljen minden

L 2,96 1,53
kivaltsagot.
Azt tanitom a gyermekemnek, hogy igy vagy tgy, de a biintetés 351 1.53

utoléri, ha rosszul viselkedik.
Azt tanitom a gyermekemnek, hogy mindig uralja az érzéseit. 3,28 1,45

Ugy hiszem, hogy a gyerekeknek nem kellene, hogy titkaik legyenek a 414 | 153
sziileik eldtt. ’ ’
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Ugy kontrolldlom a gyermekemet, hogy figyelmeztetem minden rossz
e 427 | 1,374
dologra, ami torténhet vele.
Ugy hiszem, hogy a szidastél és a kritikatol fejlédnek a gyerekek. 2,56 1,36
Ha a gyermekem rosszul viselkedik, tudatom vele, hogy mennyire
. L , 2,75 | 1,49
szégyellem, és milyen csalodott vagyok.
Azt akarom, hogy a gyermekem jo benyomast tegyen masokban. 3,67 1,43
Probalom gyermekemet tavol tartani olyan gyerekektél vagy
csaladoktol, akiknek az elképzelései vagy értékei kiilonboznek a | 3,00 | 1,46
sajatunktol.
Ugy gondolom, hogy a gyerekeket arra kell biztatni, hogy legyenek
. ey 2,84 | 1,40
jobbak a tobbieknél.
Arra utasitom a gyermekemet, hogy ne piszkolja 6ssze magat, mikor
. 2,03 | L,16
jatszik.
Nem akarom, hogy a gyermekemre tugy tekintsenek, mint aki
e g1 - 3,52 | 1,74
kiilonb6zik masoktol.
Nem gondolom azt, hogy kiillonb6z6 nemii gyerekeknek
p 1 14 . 2,65 | 1,52
megengedhetd, hogy mezteleniil 1assak egymast.
Nem engedem meg a gyermekemnek, hogy megkérddjelezze a 337 | 149
dontéseimet. ’ ’
Ugy gondolom, hogy egy gyerek legyen szem elétt, de legyen
1,99 | 1,16
csendben.
Nem engedem meg a gyermekemnek, hogy mérges legyen ram. 2,36 | 1,32
Ugy hiszem, hogy egy gyereket le kell szoktatni a pelenkarél, amint
. 3,59 | 1,65
lehetséges.
Jobban szeretem, ha a gyermekem nem préobalkozik olyan dolgokkal,
. 2,35 | 1,31
ahol esélyes, hogy kudarcot vall.

1. tablazat: A korlatozas-dimenzié statisztikai jellemz6i (N=980)

A gondoskodéas dimenzidjat vizsgalod allitasok leird statisztikai elemzése ravilagitott arra,

hogy a minta egészét tekintve a gondoskodas nagymeértékben jellemzd a megkérdezettekre,

hiszen az allitasok tobbségénél a ,,jellemzo ram” vélaszok valamelyike volt talsulyban (2.

tablazat). Megjegyzendd azonban, hogy a mintat a 0-7 éves életkora gyermekek sziilei

alkottak, s ebben az életkorban a gyermek bio-pszicho-szocidlis sziikségleteibdl addédoan a

gondoskodas igen hangsulyos.

Elemlista Atlag Szoras
Gyermekemmel meleg, bensdséges pillanatokban osztozunk. 5,30 93
Batoritom gyermekemet, hogy beszéljen problémairdl. 5,41 ,94
Viccel6dok és jatszok gyermekemmel. 5,53 ,78
Gondoskodok arrol, hogy gyermekem tudja, hogy értékelem azt, amit 557 75
probal elérni. ’ ’
Batoritom gyermekemet, hogy érdekl6djon és gondolkodjon az életrdl. | 5,48 ,83
Gyermekem iranti szeretetemet olelésekkel €s csokokkal mutatom ki. 5,54 77
Beszélgetek gyermekemmel és érvelek neki, ha rosszul viselkedik. 5,43 ,83
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Erdekesnek és tanulsigosnak tartom, ha hossza idét toltok

5,45 ,80

gyermekemmel.
Batoritom a gyermekemet, hogy kivancsi legyen, fedezzen fel dolgokat

1 \ 5,46 ,84
¢s kérdezzen roluk.
Gyermekem nagy megelégedettséggel tolt el. 5,49 ,78
Ha mérges vagyok gyermekemre, tudatom err6l. 4,90 1,11
Tiszteletben tartom gyermekem véleményét, &s batoritom annak

o 5,07 ,94
kifejezésére.
Ugy gondolom, hogy a gyerekeknek vigasz és megértés jar, ha félnek 561 7

vagy zaklatottak.
Nyugodt és laza vagyok gyermekemmel. 4,72 1,00
Bizom gyermekemben, hogy ugy viselkedik, ahogyan kell, akkor is, ha

5,10 ,88
nem vagyok vele.
Hiszek abban, hogy dicsérni kell a gyerekeket, ha jok, és szerintem 530 91
ezzel tobbet érek el, mintha biintetném Oket, ha rosszak. ’ ’
Altaldban figyelembe veszem gyermekem preferenciait, amikor csaladi 5.42 84

tevékenységet tervezek.

2. tablazat: A gondoskodas-dimenzio statisztikai jellemzdi (N=980)

A fOkomponens analizis-eredményét alapul véve a szakirodalommal megegyezé modon
eléallitott két dimenzid: a korldtozo (21-39 kérdés 6sszege, ami 114) és a gondoskodo (40-56
kérdés 0sszege, ami 102) valtozok. A tovabbiakban e két dimenzid mentén tortént az elemzés.
A korldatozo ¢és gondoskodo skaldkat dichotomizélva kategorikus valtozdkat képeztiink,
melynek soran elsd 1épésben az allitdsokhoz rendelt maximalis értékek dsszegét vettiik alapul,
s a teljes skalaérték atlaganal (korldtozo dimenzio6 esetén 57, gondoskodo dimenzid esetén 51)
a mintat a korlatozds és a gondoskodis dimenzidjdban két csoportra osztottuk. Ennek
megfelelden a mintaban a korldtozo, illetve a gondoskodo nevelési stilus a kdvetkezdképpen

alakult (3. tabldzat).

Relativ gyakorisag (n=980)
Korlatoz6 nevelési stilus 46%
Nem korlatozo nevelési stilus 54%
Gondoskodo nevelési stilus 99%
Nem gondoskodo nevelési stilus 1%

3. tablazat: A korlatozo és gondoskodo kategoriak megoszlasa

A mintdban alacsonyabb az ardnya azoknak a sziiléknek, akik olyan gyermeknevelési
gyakorlatot timogatnak, amely a gyermek viselkedését akarja irdnyitani. Elenyész6 szamban
(csupan 7 f6) vannak jelen tovabba azok, akiknél a nevelés soran a gondoskodas dimenzidja
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hattérbe szorul. Bar a vizsgalatba bevont sziilok dontd tobbsége a fent bemutatottak alapjan a
rugalmas gyermeknevelési attitlidoket €s gyakorlatokat részesiti elonyben, a kiilonbozdségek
¢€s az azonossagok feltarasahoz sziikségesnek tartottuk megvizsgalni, hogy a megkérdezettek
nevelési gyakorlata mely valtozok mentén differencidlodik. Ezért méasodik 1épésben a minta
atlaganal lettek szétvagva az értékek, igy meg tudtuk vizsgalni, mely tényezok befolyasoljak a
gondoskodas, illetve a korlatozds mértékét. Ennek megfeleléen az ,,inkabb korlatozo”
kategoriaba soroltuk abban az esetben a sziiloket, ha a korlatozas dimenzidjadban az Gsszesitett
pontszam a minta atlagdnak megfeleld 57,18 feletti érték volt, a ,, kevésbé korlatozo”, vagy
,nem korlatozo” kategdridba pedig az 57,18 alatti Gsszesitett pontszamot eléré sziiloket
soroltuk. A gondoskodas dimenzidjaban a minta atlaga 90,94 volt, igy az e feletti értékek
esetén a sziildket a fokozottan gondoskodo, az ez alatti értékek esetén a sziiloket a nem
gondoskodo, illetve kevésbé gondoskodo kategoridkba soroltuk. Az igy képzett csoportok

megoszlasa a mintdban a kovetkezoképpen alakult (4. tablazat).

Relativ gyakorisag (n=980)

Inkabb korlatozd nevelési stilus 49%

Kevésbé korlatozo, vagy nem korlatozo nevelési stilus | 51%

Fokozottan gondoskodé nevelési stilus 62%

Nem, illetve kevésbé gondoskodo nevelési stilus 38%

4. tablazat: A korlatozo és gondoskodo kategoriak megoszlasa

A megkérdezett sziilok tobb mint 60%-ara jellemzd, hogy erdteljesen megjelenik a nevelési
gyakorlatban arra vald hajlanddsaga, hogy meghallgassa gyermekét, €s megossza érzelmeit és
tapasztalatait vele.

A sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidjének megismeréséhez a nevelési stilust
természetesen nem lehet vagy csak a korlatozés, vagy csak a gondoskodéds dimenzidira
lesziikiteni, hiszen a két dimenzid egymadssal kolcsonhatisban érvényesiil a nevelési
folyamatban. Nem elégséges ezért csupan a nevelés egyik aspektusat vizsgalni, a kettot
sziikséges egymadsra vetiteni. Megvizsgaltuk ezért, hogy a mintdba a gondoskodds—korlatozas
tengelyek altal definidlt kétdimenzids térben miként helyezkednek el a vizsgalatba bevont

személyek (1. abra).
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m Nem korldtozo,nem, illetve
kevéshé gondoskodo

B Nem korlatozo, fokozottan
gondoskodod

Korladtozo, nem, illetve
kevéshé gondoskodo

W Korlatozo, fokozottan
gondoskodod

1. abra: A gondoskodas-korlatozas tengelyek altal definialt kétdimenzids tér megjelenési
formai (N=980)

A valaszad6 sziilok korében a nevelési stilus dimenzidinak kiilonb6zé kombinacidokban
torténd megjelenésének vizsgalata alapjan megallapithatd, hogy legnagyobb aranyban a nem

korlatozo, fokozottan gondoskodo sziilok vannak jelen a mintaban.

4.3.2 A sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos attitiidjét befolyasolo tényezok

A nevelési stilus jellemzdinek feltarasat kovetéen fontosnak tartottuk megvizsgalni, hogy a
sziillok nevelési gyakorlata milyen tényezOk mentén differencidlodik. Ezért az egyvaltozos
leird statisztikai elemzést kovetden két-, illetve tobbvaltozos elemzéseket végeztiink leird,
illetve matematikai statisztikai probakkal a kiilonbozdségek és az azonossadgok azonositasara.
Els6 1épésben a csalad szocio-demografiai jellemz6i mentén vizsgéltuk a nevelési stilust, igy
elemeztiik a lakohely, az anya legmagasabb iskolai végzettsége €s a nevelési gyakorlat kozotti
Osszefliggéseket. Az Osszefliggés-vizsgalatok elvégzésekor a normalitds hidnya miatt csupan
leird statisztikai probakkal tudtuk a kiilonbozdségeket azonositani, ezért eredményeink

ismertetésekor nem kozliink szignifikancia-szinteket (5. tablazat).

4.3.3 A lakohely és a nevelési stilus dsszefiiggéseinek vizsgalata

Lakohely N Atlag Szoras
Fovaros 305 52,30 14,84
Megyeszékhely 115 54,19 14,00
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Varos 236 58,99 16,60
Falu 324 61,49 16,48
Osszesen 980 57,18 16,20

5. tablazat: A korlatozo6 nevelési gyakorlat jellemz6i a lakohely fiiggvényében

Az 5. tabldzat alapjan megallapitatd, hogy minél kisebb telepiilésen ¢l valaki, annal inkabb
megjelenik a nevelési gyakorlatban az a szemlélet, mely a gyermek viselkedését akarja
iranyitani, beleértve azt is, hogy mit érezzen. A telepiilési hierarchia tehat a nevelési
gyakorlatot befolyasolja. A gondoskodo6 nevelési stilus vonatkozasaban nem tudunk hasonlo
megallapitasokat tenni; a kiillonbozd telepiiléstipusokon kdzel azonos a mintara vonatkoztatott

gondoskod¢ skalaérték atlaga.

4.3.4 Az anya legmagasabb iskolai végzettsége és a nevelési stilus sszefiiggéseinek

vizsgalata

Az anya legmagasabb iskolai végzettsége | N Atlag Szoras
Legfeljebb 8 altalanos 174 69,87 17,22
Szakmunkasképzo, szakiskola 141 62,47 16,28
Erettségi 142 58,37 14,62
Erettségire épiilé szakképzés 136 53,95 12,14
Féiskola 243 51,51 13,15
Egyetem 144 48,06 12,73
Osszesen 980 57,18 17,22

6. tablazat: A korlatozo nevelési gyakorlat és az anya legmagasabb iskolai
végzettségének Osszefiiggése

Megallapithato, hogy minél magasabb az anya iskolai végzettsége, annal kevésbé jelenik meg
a korlatozas a nevelési gyakorlatban (6. tablazat). Az érettségivel és annal alacsonyabb iskolai
végzettséggel rendelkezd anyadk nevelési gyakorlatdban a korlatozas mértéke a minta atlaganal

magasabb.
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Az anya legmagasabb iskolai végzettsége | N Atlag Szoras
Legfeljebb 8 altalanos 174 84,99 16,177
Szakmunkasképzo, szakiskola 141 90,33 8,607
Erettségi 142 92,40 7,259
Erettségire épiilé szakképzés 136 92,16 6,679
Foiskola 243 92,82 7,058
Egyetem 144 92,95 7,217
Osszesen 980 90,94 9,941

7. tablazat: A gondoskodo nevelési gyakorlat és az anya legmagasabb iskolai
végzettségének osszefiiggése (N=980)

A gondoskodassal kapcsolatos allitasok Osszesitett skalaértékei alapjan a minta atlaga 90,94.
Eredményeink alapjan ugy tiinik, minél magasabb az anya iskolai végzettsége, annal inkabb
jellemz6 a fokozott gondoskodas a nevelési gyakorlatra (7. tablazat). Az érettséginél
alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezd anydk nevelési gyakorlatdban a gondoskodés
mértéke a minta atlagdnal alacsonyabb. A magasabb iskolai végzettség tehat a gondoskodo

anyai attitidot tamogatja.

4.4 Fokuszcsoportos interjuk eredményei [2]

A nevelési attitlidok vizsgéalata a fokuszcsoportos interjukban a gyermekneveléshez és a
jutalomhoz kot6dd asszociaciokkal kezdddott. A gyermeknevelés sokakban pozitiv érzelmi,
gondolati asszociacidkat valtott ki annak kifejezésére, hogy az egész életen ativeld, azt betoltd
érzelemként, folyamatként élik meg a gyermekiik nevelését: legnagyobb boldogsag (4), a
legnagyobb 6rém (4), aldas (2), nyugalom (2), hivatas, lételem, nagy kaland.

Emellett azonban el6fordultak olyan asszociaciok, amelyek a gyermeknevelés
nehézségeit emelték ki: lelkiismeret-furdalas, rogds ut, sok a baj, szenvedés, katasztrofa,
dackorszak, nehéz dolog, cafatokban 16g6 idegek, 6sz hajszalak.

Jellegzetes asszociacio volt ezek mellett a gyermeknevelés feleldsségének hangsulyozésa:
felelosség (4), nagy feladat (4), kihivas (3), kovetkezetesség (2), tanitas (2), tanulas,
egylittmiikodeés, munka.

A jutalom esetében sokan emlitették a jutalmak fontossagat (8), amelynek legfobb

szerepe a motivalas, a siker elismerése, az elégedettség kifejezése. Legtdbben a dicséretet (6)
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elismerést (2), dsztonzést emlitették, de a jutalom, mint érzelmi zsarolas (2) is megjelent. A
jutalmazas moddjara is elhangoztak képzettarsitasok: pénz (3), biztatdas (3), csokoladeé (2),
tigyes vagy (2), tapsolas. A gyermekekkel kapcsolatos érzelmi viszonyulds, csaladi nevelési

gyakorlat t¢émakorében az alabbi eredményeket foglalhatjuk 6ssze.

4.4.1 A szeretet kinyilvanitisa a gyermek felé

A szeretet kinyilvanitasat a legtobb sziild fontosnak tartotta, néhanyan korlatozzak ennek
eléfordulast, de volt olyan sziil6 is, aki sziikségtelennek tartja. A sziilok jelentds része a testi
kontaktus soran fejezi ki szeretetét (19): oleléssel, Osszebujassal, cirdgatassal, pusziadassal

Ezt egészitik ki sokan a becézgetéssel, a ,, szeretlek” sz6 kimondasaval.

., A testi kontaktus a legfontosabb: egy dlelés, egy puszi az a legtébb neki” (Szabolcs—

Szatmar megyei falusi lakos

A megkérdezettek kozott voltak, akik a szeretetnyilvanitast tdgabb kontextusba helyezték:
szdmukra ez a tor0déssel, az aktiv jelenléttel, a biztatassal, az odafigyeléssel, a beszélgetéssel

valosul meg (7).

Az odafigyelés nagyon fontos, mindig talalok idot arra, hogy meghallgassam és a

problémadira megoldast taldljak” (miskolci sziilo).

4.4.2 Jutalmazas és biintetés a csaladban

A nevelési folyamat soran — a legtobb sziild egyetértett azzal, hogy — szilikséges a jutalmazas
¢s a biintetés, mert ez a gyerekek fejlddésében segit megtanitani kiilonbséget tenni jo és rossz
kozott. Voltak azonban olyanok is, akik keriilik a jutalmazast a jovébe vetitett aggodalom

miatt.

., En nem jutalmazom, mert akkor én nem kapom meg azt a szeretetet, amit én
szeretnék. Amikor mar nem tudom jutalmazni, akkor azt hiszi, hogy azért nem
jutalmazom, mert nem akarom, nem azért mert nem tudom, és akkor eltavolitom

magamtol” (budapesti sziilo).

A sziilék elmondéasa alapjan a jutalmazéas pozitiv megerdsités, biztatds, Osztonzés, és

ritkabban torténik targyi jutalmakkal, inkabb a dicséret és a kozdsen eltdltott program a
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gyermeknek adott ajandék. Emellett — féleg a nagysziiloktél — tobb csalddban kapnak a
gyerekek édességet, jatékot, pénzt jutalomként, még annak ellenére is, ha ezt a sziilok
ellenzik. A megkérdezettek koziil tobben is Iényegesnek tartottdk, hogy a jutalmazas nem

valhat rutinna, a kiilonleges alkalmakra tartogatjak.

.. En nem vagyok targyi jutalmazds-pdrti. Mi programokkal jutalmazunk, egyiitt toltott
minoségi ido a jutalom. Igyekszem figyelni arra, hogy ne kossiik ezeket a dolgokat
nagyon ossze, hogy ez reflex legyen, »ha én ezt teszem, akkor anya ezzel

Jjutalmaz«” (pécsi sziilo).

A biintetés esetében sok sziild hangsulyozta, hogy a gyereknek mindig tudnia kell, miért
biintetik. A sziil6k biintetik a gyermekeket, ha 6n- és/vagy kozveszélyesen viselkednek, ha
szofogadatlanok, ha cstinyan beszélnek, ha nem megfelel6 modon nyilvanitjak ki érzelmeiket,
ha verekszenek vagy bantanak mas gyereket, ha megszegik az ismert viselkedési szabalyokat.
A biintetés alkalmazasakor a sziilok legfontosabbnak a kovetkezetességet €s a betarthatosagot
tartjak, bar elismerik, hogy ebben ritkan sikeresek.

A biintetések kozott leggyakrabban a testi fenyités valamely formaja keriilt emlitésre gy,
hogy az egy felmentd Onigazolassal is tarsult. Gyakori vélemény volt, hogy a testi

bantalmazas jobb, mint a lelki megfélemlités, a megalazas, a félelemben tartas.

., Lehet fizikai, hogy jol elagyabugydlom a gyereket. Ez nem egy jo dolog persze, de ha
megalazom, durva szavakat mondok neki, az lehet, hogy még rosszabb”(Csongrad

megyei falusi sziilo).

Tobben alkalmazzék biintetésként valamely tervezett eseménytdl, élménytdl vald6 megvonast.
Ezt tanulsagosnak, a gyermek szamara emlékezetesnek tartjak. Azok, akik ezeket a biintetési

formakat kovetik, szinte minden esetben a testi bantalmazast hatarozottan elutasitjak.

., A mesemegvonds. Példaul ha sokszor kell kérni valamit, és azt mondom, hogy nincs
esti mese, akkor rogton megcsinalja’ (nyiregyhazi sziilo).

A verés, a fizikai bantalmazas nem lehet biintetés. Ennek semmilyen eredménye nem
lehet: a gyerek félni fog, és a sziilonek is komoly lelkifurdalasa lesz.

Remélhetoleg” (pécsi sziilo).
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Végiil a harmadik modja a fokuszcsoportos interjikban feltart ,,biintetéseknek™ a sziild
hatarozott fellépése, és a gyermek megakadalyozasa a helytelen viselkedés folytatasaban. Ezt
csak néhanyam emlitették, hangsulyozva, hogy a biintetés éppen igy valik elkeriilhetove, de a

csoporttagok koziil tobben vitaba szalltak ennek a mddszernek az eredményességét illetden.

, Raszolok, és megfogom a kezét, hogy »nem, nem csinalod«. Mondjuk, van olyan,
hogy arra hivatkozok, »ha a nagyok nincsenek itthon, akkor nincs szamitogépezés«. Ez
egy nagy visszatarté erd. Elménymegvonds. De dltaldban elég neki az, hogy hogyan

szolok ra, mit mondok” (szegedi sziil6).

4.4.3 A gvermeknevelés a csaladi életben

Tobb csaladban a sziildk kozti 0sszhang kialakitasa fontos célkitiizés a gyermeknevelés terén.
Véleménylik szerint a sziilok kozti egyetértés fontos eleme a harmonikus gyermekfejlédésnek.
Bér az 6sszhang megteremtése nem zokkendmentes, hiszen a szililok gyakran mas kulturélis
mintakat hoznak magukkal, mégis azt tapasztaltuk a fokuszcsoportos interjukban, hogy ez

tobb csaladnak is sikertilt.

A sziilok, illetve a csalad feladata, hogy egységes képet dllitson a gyermek elé, igy
korlatokat szabva, kapaszkodokat adva a gyermeknek. Ha nincs 6sszhang a sziilok

kozott, a gyerekek hajlamosak az egyiket kijatszani a mdsik ellen” (pécsi sziilo).

A sziilok kozti fesziiltségek a gyermeknevelésben nagyon sokfélék lehetnek. A
fokuszcsoportos interjikban a leggyakoribb probléma az apak engedékenysége, ami az anyak
feladatait megneheziti. Az apak gyakori tavolléte miatt az anydk egyediil oldjdk meg a csaladi

feladatokat, nincs idejiik kikapcsolodasra, a gyerekek nélkiili programok megvaldsitasara.

, Nalunk az a probléma, hogy a férjem nagyon keveset van otthon, igy inkabb én
nevelek, én vagyok a szigorubb, ot pedig kihasznadljdk a gyerekek, mert sokkal

engedeékenyebb veliik szemben, emiatt sok konfliktusunk van” (vasvari sziilo).

A nagysziilok jelenléte a csaladok életében meglehetdsen eltérd mintdzatot mutatott. A
csaladok egy része csak ritkdn vagy egyaltalin nem szamithat nagysziil6i segitségre,

masoknal ez joval gyakoribb, és van néhany tobbgeneracios csalad is, akik egyiitt élnek a
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mindennapokban is. A nagysziilok bevonddasa a kisgyermekes csaladok életébe gyakran
segitség, tdmogatas a sziiléknek, a gyermekek testi, szellemi, értelmi, kapcsolati fejlodését
hatarozottan eldsegitik. Szdmos olyan ismeretet tudnak atadni, amelyeket a sziilok mar nem

ismernek, vagy nincs idejiik ezekkel foglalkozni.

Az 6 feladatuk, hogy megtanitsik a gyermekeinket azokra a dolgokra, amikre mi a
rohano élettemponk mellett nem tudunk idot szakitani. [...] A hagyomanyos férfi—-noi
szerepre is megtanitjak. Olyan dolgokra tanitjak oket, amire egy lakotelepi jatszotéren
vagy jatszohazban nem tudod megtanitani oket. Az dllatok kozelséget, de a tiszteletben

tartasat is ”(szegedi sziilo).

A gyermeknevelésrdl szolo vélemények gyakran valnak fesziiltségforrassa a sziilok és/vagy a
nagysziilok kozott. Ezek feloldasa ritkan problémamentes, eléfordul a gyermekek el6tti vita,
veszekedés, vagy akar a tartdos kapcsolati zavar is. A sziilok és a nagysziilok kozti
ellentmondasok tipikus esetei a nagysziildi kényeztetés, a sziilok altal felallitott szabalyok

ignoraléasa, a nagysziildi nevelési mintdk kovetése, a modern ismeretek elutasitasa.

., Nalunk a nagysziilok megengedoek. Sajnos ez rossz hatassal van a gyerekekre, mert

nem nevelik oket, csak kényeztetik” (vasvari sziilo).

5. Megbeszélés, osszegzés

A nevel6i attitlidok nevelési folyamatban betoltott szerepét szdmos nemzetk6zi és hazai
kutatds igazolta. Jelen vizsgalatunk kozéppontjaban a 0—7 éves gyermeket neveld sziilok
gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidjének megismerése, az arra hat6 tényezdknek a feltarasa
allt. A nevelési stilus vizsgalatara a CRPR kérddiv 40 allitast tartalmazo modositott valtozatat
alkalmaztuk, melybdl 4 allitds torlését sziikségesnek tartottuk. Az adatok elemzése soran
megallapitdst nyert, hogy az altalunk vizsgélt, 0—7 éves gyermeket nevel6k korében a
gyermeknevelési attitlidok és gyakorlatok irdnyitassal kapcsolatos aspektusai, melyek a
gyermek viselkedését irdnyitdé nevelési gyakorlat tdmogatasat jelentik kevésbé, a
gondoskodast kifejez0 rugalmas gyermeknevelési attitidok ¢és gyakorlatok inkdbb

hangsulyosak.
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A fokuszcsoportos interjuk eredményeibdl hasonld nevelési attitlidok rajzolodnak ki,
mint a kérdéives vizsgalatokbol: a sziilok kisebb része szamolt be a gyermek életét korlatozo
szabalyokroél, az engedelmesség megkovetelésérol, az autokratikus sziiloi attitlidokrol, de még
kevésbé volt ez tapasztalhato a nagysziilokkel kapcsolatban. A gondoskodas erdteljesen jelen
van a szilok életében, szinte minden elemtipus hangsulyosan megjelent a beszélgetések soran.
fgy a batoritas, a dicséret, a bizalom, a bensGséges egyiittlétek iranti igény, a kozos jaték, az

Olelés és a megelégedettség is.

Jegyzetek

[1] A kutatas az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal kozremiikodésével megvalosulo TAMOP-
6.1.4/12/1-2012-0001 ,,Koragyermekkori (0—7 év) program” kiemelt projekt keretében
jott 1étre.

[2] A fejezetben a zardjelben szerepld szamok az egynél tobb azonos valaszt adok szamat

jelzik.
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Riziko- és protektiv tényezok a csaladban

Szamos vizsgalat azonositotta a csaladban lévo azon valtozokat, melyek segitik, illetve
gatoljak az optimalis fejlodést, beleértve a személyiség egészét és a kognitiv fejlodeést. A
csaladban jelenlévo riziko- és protektiv tényezok feltarasaval célunk volt annak
megallapitasa, hogy a vizsgalt csaladok életében milyen mértékben vannak jelen a 0-7 éves
gyermek fejlodéset befolydsolo rizikofaktorok. A valtozok kozotti dsszefiiggések igazolasara
matematikai statisztikai probakat, a differencidlo tényezonek bizonyulo valtozok kozvetlen és
kozvetett  hatdsanak  statisztikai  szignifikancia-vizsgalatara  tobbvadltozos — regresszios
modelleket  alkalmaztunk. Elemzéseink alapjan a gyermek fejlodését  befolydsolo
rizikotényezok sok esetben egyiittesen fordulnak elo, igy egymas hatasat felerdsitve jarulnak
hozza a kedvezdtlen fejlodéshez.

1. Bevezetés: A csaladban jelen 1évo riziko- és protektiv tényezok feltarasanak

sziikséglete és problematikaja

Napjainkban bizonyitott tény, hogy a gyermek fejlodésében a csalddnak mint elsddleges
szocializacidés agensnek kiemelt szerepe van. Szadmos vizsgalat azonositotta a gyermek
kornyezetében 1évé azon valtozokat, melyek segitik, vagy éppen gatoljak az optimalis
fejlodést, beleértve a személyiség egészét és a kognitiv fejlodést. Az 1965 elétti években
késziilt kutatasok a gyermek kognitiv fejlodéséért felelds kdrnyezeti hatasként elsédlegesen a
csalad szociookonomiai statuszat azonositottak. A 60-as évek végétdl terjedt el az a gyakorlat,
hogy a kornyezeti sajatossagok felméréséhez olyan interjut allitottak ossze, amely kitér azokra
a kornyezeti sajatossagokra, amelyek a gyermek fejlddésében jelentds szereppel birnak. A
vizsgalatok targyava valt a gyermekkel valdo foglalkozas mikéntje, a jatéktargyak é&s
¢lmények, illetve a fejlodest eldsegitd lehetdségek biztositasa. A leggyakrabban alkalmazott
kutatési eszkéz a HOME-leltar (Home Observation for the Measurement of the Environment)
lett, melyet maig széles korben alkalmaznak a megfigyelés és az interjui technikdjanak
otvozéseével a fejlodéssel Osszefliggd kutatdsokban (Ribiczey 2010). Sameroft a kornyezet €s a
fejlodés kapcsolatat mas aspektusbol kozelitette meg, amikor munkatarsaival a Rochester
Longitudinalis Kutatdsban egy tobbszords riziko-indexet alkalmazott. Ez a riziké-index 10
dimenzié mentén ragadja meg azt, hogy mennyire optimalis, avagy éppen negativ hatasokkal

bir a gyermek kdrnyezete. Az altaluk azonositott dimenzidk a kdvetkezOk voltak: kisebbségi
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csoporthoz tartozas, a csaladfdé foglalkoztatottsdga, az anya legmagasabb iskolai végzettsége,
csaladnagysag, az apa hianya, stresszteli ¢letesemények, neveldi attitidok és a fejlodésrol
valo ismeret, tudds, anyai szorongds, anyai mentalis egészség, valamint a sziilo-gyermek
interakcid (Sameroff—Seifer 1993). Kutatasi eszkoziink elkészitése soran ezen dimenziok

figyelembevételével allitottuk dssze a sziiloknek szant kérdéssort.

2. Vizsgalati anyag és modszer

Kutatasunk feltard, keresztmetszeti, leird kutatds, amelyben kvalitativ (fokuszcsoportos
interju) és kvantitativ (kérddives vizsgalat) modszereket is alkalmaztunk.

A TAMOP 6.1.4/12/1-2012-0001 ,,Koragyermekkori (0—7 év) program” kiemelt projekt
gyermekek sziilei alkottak. Az orszagos lefedettséget jelentd kivalasztott teriiletek a
kutatasban: Budapest, Baranya, Borsod—Abatj—Zemplén, Csongrad, Szabolcs—Szatmar—
Bereg ¢s Vas megyék voltak. A kérddivek kiosztdsaval azokat a véddndket biztak meg, akik a
kutatds két masik elemében (idomérleg és a szakértdi attitlid-vizsgalat) a megyére és
telepiiléstipusra reprezentativ mintaba is bevalasztasra keriiltek. A védondi mintavalasztas
kétlépesds, véletlen aranyos eljaras keretében tortént. 2013. julius-augusztus honapban a
kivalasztott 380 védond egyenként 3 gyermeket valasztott ki véletlenszerlien a korzetéhez
tartozd 0—7 éves kora gyermekpopulaciobdl. A kiosztott 1140 db kérddivbol az adatok SPSS
programban torténd rogzitése €s tisztitdsa utdn 980 értékelhetd kérddiv maradt. A sziilok
gyermekneveléssel kapcsolatos attitiidjének és az alapellatassal kapcsolatos elégedettségének
megismerésére iranyuld kérddives vizsgalatunkban a sziildket az egyik szild (illetve
gondviseld) reprezentalta. A kvalitativ kutatds keretében a kvantitativ kutatdssal azonos
tertileteken 10 fokuszcsoportos interju tortént, melyben Osszesen 93 sziild vett részt. A

fokuszcesoportos interjuk elemzése Atlas.ti tartalomelemz6 program segitségével tortént.

2.1. A kerdoives vizsgalat célja a riziko- és protektiv tényezok feltarasa kapcsan

A csaladban jelenlévé riziko- €s protektiv tényezOk feltarasa soran elsddleges célunk volt
annak megallapitasa, hogy az altalunk vizsgalt csaladokban milyen mértékben vannak jelen a
Sameroff altal nevesitett rizikofaktorok, tovabba célunk volt ezen faktorok -egyiittes
eléfordulasi gyakorisdgat megismerni. A kutatas kvantitativ, keresztmetszeti jellege miatt nem
tértlink ki mind a 10 dimenzid vizsgéalatira. A szocioOkondmiai statusz feltérképezéséhez

rakérdeztiink a csalddszerkezetre, a sziilok legmagasabb iskolai végzettségére, foglalkozas-
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szerkezetben elfoglalt helyére, valamint etnikai hovatartozasara. A nevelési stilus vizsgalatara
a CRPR kérddiv roviditett valtozatat alkalmaztuk. A fejlodésrdl vald ismeret megitéléséhez
Osszehasonlitottuk a sziild és a védond altal észlelt gyermeki fejlodést, s azonositottuk azokat,
akik helyteleniil itélik meg gyermekiik fejlédésmenetét. Nem gyljtottiink adatokat a
stresszteli ¢leteseményekrol, az anyai szorongasrol, az anyai mentalis egészségrdl, valamint a
sziil-gyermek interakciorél. Igy a Sameroff altal alkalmazott riziké-index alapjan csak
részlegesen tudunk megallapitdsokat tenni a 0-7 éves gyermeket neveld csaladokra

vonatkozodan.

2.2. A statisztikai elemzés modja

A riziko-indexben nevesitett valtozok elemzése soran a leird statisztikai probak elvégzését
kovetden a valtozok kozotti szorosabb Osszefiiggések feltardsdhoz matematikai statisztikai
probakat, korrelacioszamitast, xz probat alkalmaztunk. A relevansnak tiind valtozok hatasait
tobbvaltozos elemzéssel igazoltuk. Szignifikansnak minden esetben a p<0,05 értéket

tekintettik.

2.3. A riziko- és protektiv tényezok vizsgalata a fokuszcsoportos interjukban
A fékuszcsoportos interjuk vezérfonalat az alabbi kérdéscsoportok adtak:
1. Mit jelent a gyermek biztonsaga a csalddban? Mely tényezdk veszélyeztetik a
kisgyermek biztonsagat?
2. Vannak-e olyan tényez0k, amelyek a gyermek testi épségeét, fejlodését veszélyeztetik?
Hogyan lehet megel6zni ezeket a veszélyeztetd tényezdket?
3. Vannak-e olyan tényezdk, amelyek a gyermek lelki egészségét, fejlodését
veszélyeztetik? Hogyan lehet megeldzni ezeket a veszélyeztetd tényezdket?
4. Vannak-e olyan tényezdk, amelyek a gyermek értelmi fejlédését veszélyeztetik?

Hogyan lehet megel6zni ezeket a veszélyezteto tényezoket?

3. Eredmények

3.1. A kérdoives vizsgalat eredményei
3.1.1. A szociookonomiai statusz mint riziko-, illetve protektiv faktor
Az 1900-as évek elején mar Binet is ramutatott a szocialis kornyezet gyermeki intelligenciat

befolyasold hatdsdra, azonban az Osszefliggés igazolasahoz sziikséges volt olyan mutatok és
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méréeszkozok alkalmazasa, melyek a kornyezetnek a fejlodés szempontjabol fontos
aspektusait kell6 megbizhatosaggal ragadjak meg. A csaldd szociodkonOmiai statuszénak
feltérképezése a szocialis hattér megismerését szolgalja, mely a fejlddési kimenetel erdteljes
bejosloja. Mivel azonban a SES egy statikus mutatd, ezért nem képes a kornyezet dinamikus
valtozasainak megragadasara. A sziilok tarsadalmi statusza tobb kozvetitd valtozon keresztiil
fejti ki hatasat a gyermek fejlddésére. Szdmos kutatds igazolta, hogy az alacsonyabb
tarsadalmi statusz kevésbé optimalis sziil6-gyermek interakciot eredményez. Az alacsonyabb
tarsadalmi statuszi sziilok nem minden esetben reagdlnak adekvatan csecsemdik jelzéseire,
kevésbé valasz-készek, mint a magasabb tarsadalmi statuszu sziilok. Kiilondsen eldnyos
helyzetben vannak a magasan iskoldzott anyak gyermekei, ahol az anyai valaszkészség
lényegesen nagyobb.

Vizsgéalatunk sordn a Sameroff altal nevesitett dimenziokon beliil a szociodkonomiai
statusz vonatkozasaban a csalddnagysagra, az anya legmagasabb iskolai végzettségére, a
szillok nemzetiségi hovatartozasara és az apa foglalkozasszerkezetben elfoglalt helyére

kérdeztiink ra (1. dbra).

| Legfeljebb 8 altalanos

MW Szakmunkasképzd,
szakiskola

¥ Erettségi

W Erettségire épiil6
szakképzés

M Féiskola

M Egyetem

1. abra: Az anya legmagasabb iskolai végzettsége
(n=980)

A vizsgalatba bevont anyak 32%-a nem rendelkezik érettségivel (1. abra), ami Field kutatasai

alapjan eldrevetiti az anya és csecsemdje kozotti kevésbé aktiv interakciot (Field 1980).
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m Dolgozik

1% i 7% 4%

B Gyermekgondozasi
ellatast kap

1 Rokkantnyugdijas,
baleseti jaradékos,
nyugdijas

B Munkanélkdli, allaskeresd

m Szocidlis segélyezett

2. abra: Az apa foglalkozasszerkezetben elfoglalt helye
(n=930)
A vizsgalt csaladokban az apak jelentds része dolgozik (87%), minddssze a minta 11%-a
munkanélkiili, illetve szocidlis segélyezett (2. abra). Sameroff az apa munkanélkiiliségét

rizikdnak mindsitette a gyermek fejlodése szempontjabol.

B Magyarnak vallja magat

m Ciganynak vallja magat

3. abra: Nemzetiségi hovatartozas
(n=980)

Vizsgalatunkban a nemzetiségi hovatartozas megitéléséhez a népszamlalassal egyez6 modon
fogalmaztuk meg kérdéseinket. Ennek megfelelden az els6- és/vagy masodsorban magat

ciganynak/roméanak vallok a mintaban 12%-ban vannak jelen (3. dbra). A kisebbségi
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csoporthoz tartozds az index alapjan a gyermek fejlédése szempontjabol rizikotényezonek
mindsiil.

Sameroff eredményei alapjan a 7, vagy annal tobb rizikdval rendelkezd csaladok
gyermekeinek intelligenciaszintje lényegesen alacsonyabb (atlagosan 30 ponttal) a
rizikomentes csalddokban €16 gyermekek intelligenciaszintjénél. A riziko-indexben a gyermek
viselkedése egyaltalan nem szerepelt, tehat a gyermek vizsgalata nélkiill képesek az
intelligencidban megmutatkozd eltéréseket bejosolni. Ezért tartottuk fontosnak jelen
vizsgalatunkban azt, hogy megnézziikk, mennyire jellemzd, hogy ezek a rizikotényezok
egylittesen fordulnak-e el6. Sammeroff a tobbszords riziko-index kialakitdsa soran a
kozépiskolat el nem végzd anyakat a gyermek fejlodése szempontjabol rizikdcsoportba
sorolta. Ezért a 3 kategdria mentén — melyben az anydkat legmagasabb iskolai végzettségiik
alapjan a legfeljebb 8 osztalyt végzettek, kozépfokii végzettséggel, valamint diploméval
rendelkezdk csoportjaba soroltuk — torténd elemzés relevansnak bizonyult. A megkérdezett
cigany/roma csaladok korében igen magas a legfeljebb 8 altalanost végzett anyak aranya, igy
ezekben a csalddokban a gyermek a fejlddés szempontjabol hatranyban van a kozép- és
fels6foku végzettséggel rendelkezd magyar anyadkhoz képest (4. dbra). Az iskolai végzettség
szempontjabol a cigany/roma €s a magyar anyak kozott szignifikans kiilonbség mutatkozik

(p<0,05).

0,50 - 0,76

0,70 A

0,60 -

0'50 . 0146 0,45

0,40 - B Magyarnak vallja magat

030 - 23 B Ciganynak vallja magat

0,20 A

0,10 - 02

0,00 T T T
Legfeljebb 8 Kozépfoku Felséfoku
altaldnos végzettség  végrzettség

4. abra: Az anya legmagasabb iskolai végzettsége és a nemzetiségi hovatartozas
osszefiiggései (n=980)

A gyermek fejlédését hatraltatd tényezének mindsiilt az apa munkanélkiili statusza is. Az apa
foglalkozas-szerkezetben elfoglalt helyét feltaré eredetileg Ot attribitumot haromra
csokkentettiik, igy a munkival rendelkezOk csoportja mellett kialakitottuk a
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gyermekgondozasi ellatasban vagy nyugdijszeri ellatasban részesiiloket, illetve a
munkanélkiili/szocidlis segélyezetteket. A cigany/roma csalddok korében igen magas a
munkanélkiili/szocidlis ellatdsban részesiild apak ardnya. A munkavégzés szempontjabol a

cigany/roma ¢és a magyar apak kozotti kiilonbség szignifikans (5. abra).

0,93
1,00
0,80 -+
0,56

0,60 - -

W Magyarnak
0,40 - vallja magat
0,20

0,02 0,02 o]

M Cigdnynak vallja

0,00 magat
Dolgozik Gyermekgondozasi Munkanélkiili/Szocialis 8
elldtast/nyugdijszeri segélyezett

5. abra: Az apa foglalkozésszerkéiétbﬂén elfoglalt helye és a nemzetiségi hovatartozas
osszefiiggései (n=930)

Az apa hianyat Sameroff kutatdsai alapjan szintén rizikofaktornak mindsithetjiik. Az altalunk
vizsgalt csaladokban 108 esetben (11%) nem jelolték meg az anydk az apakat, mint a gyermek
nevelésében részt vevd személyt. Az Osszefliggés-vizsgalatok azt mutatjadk, hogy inkabb
jellemzd az apa tdvolmaradasa a cigany/roma csalddokban, a legfeljebb altalanos iskolai
végzettséggel rendelkezd anydk csalddjaban, valamint a munkanélkiili, szocialis segélyezett
apak korében. Az eltérések a felsorolt esetekben szignifikansak. Az eltartottak magas szdma
kozismerten megneheziti a csaladok anyagi helyzetét, életkoriilményeit. A kutatdsba bevont
csaladokban az 4tlagos gyermekszam 1,95, ami eltéréseket mutat a szocio-demografiai
jellemzok alapjan. Mig a cigdny/roma csaladokban 2,57 az atlagos gyermekszam, a magyar
csaladokban ugyanez 1,87. Az anya legmagasabb iskolai végzettsége szintén befolyasolja a
gyermekszdmot, mégpedig ugy, hogy a legalacsonyabb (legfeljebb 8 osztaly) iskolai
végzettséggel rendelkezd anydk esetén legmagasabb az atlagos gyermekszdm (2,56), mig
ugyanez az €rettségire épiild szakképzéssel rendelkezOk €s az egyetemet végzettek korében a
legalacsonyabb (1,74). Az apak vonatkozasiaban a munkanélkiili, a szocialis segélyezett ¢s a
nyugdijszerli ellatadsban részesiilok tobb gyermeket nevelnek, mint a munkahellyel

rendelkez0, dolgozo apak.
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3.1.2. A nevelési stilus mint riziko-, illetve protektiv faktor

Mivel a nevelési stilus, nevel6i attitid vizsgalata soran a kutatok elsésorban annak
személyiségfejlodésre gyakorolt hatasat vizsgaltak, igy a sziilok nevelési gyakorlatanak
hosszabb tavl kdvetkezményeirdl meglehetdsen sok informécioé van a birtokunkban. A sziil6i
bandsmod a gyermeki személyiségfejléddésben pozitiv €s negativ irdnyba hatd folyamatokat
egyarant indukélhat.

A hazai és kiilfoldi kutatasok szerzoi hasonld eredményre jutottak a serdiilo-, ifju- és
felndttkori devidns magatartas és a sziilo-gyermek kapcsolat Osszefliggéseinek vizsgalata
soran. Réamutattak, hogy a kriminalitas, az alkoholizmus ¢s egyéb deviancidk, valamint a
szorongds ¢és az Onértékelési zavarok hatterében a problémdsnak mondhaté sziil6-gyermek
kapcsolat all, mely 6nmagaban is érdemessé tette a nevelési stilus, nevelési gyakorlat mélyebb
Osszefliggéseinek a feltarasat. A szorongas €s a neveldi magatartas kapcsolatdt Ranschburg és
munkatarsai hazai viszonyok kozott vizsgaltak, s eredményeik ramutattak a hideg-korlatozé
nevelési gyakorlat és a szorongas szoros Osszefiiggésére (Ranschburg et al. 1984). Parker
kutatdsai szerint a kevésbé gondoskodd, am fokozottan korlatozd sziildi banadsmod szamos
neurotikus zavar magas kockézatdval all egyiitt (Parker 1983). Mig Narita és mtsai az
alacsony sziil6i gondoskodas €s az élet soran megjelend depresszid kozotti kapesolatra (Narita
et al. 2000), addig Margitics ¢és Pauwlik a sziil6i nevelé hatds és a gyermek megkiizdési
stratégidinak az Osszefiiggésére hivtak fel a figyelmet (Margitics—Pauwlik 2006). Az
ismertetett kutatdsok Osszességében a nem megfeleld sziildi bandsmdod negativ
kovetkezményeit vazoltak fel.

A gyermek személyiségfejlddésére hato tényezdok koziil a tamogatd nevelési stilus pozitiv
szerepét is szdmos vizsgalat igazolta. Weiss és Schwarz, valamint Oroszné kutatdsai arra
hivtak fel a figyelmet, hogy a tamogatd, fokozottan gondoskodo sziiléi megnyilvanuldsok
késd serdiilokorban a leginkabb kedvezd hatasuak (Weiss—Schwarz 1996, Oroszné 2002).
Sallay és Minnich vizsgalatai igazoltak, hogy a fokozottan korlatozo ¢és fokozottan
gondoskodd anyak gyermekei szamoltak be a legnagyobb fokt bizalomrél €s megértésrol
(Sallay—Miinnich 1999). A pszichologiai self-fejlodés tekintetében a kevésbé korlatozd és
fokozottan gondoskodd 1égkdr eldsegiti a képességek, preferencidk, érzelmek és
személyiségtulajdonsagok figyelemmel kovetését, az énképben vald hangsulyossa valasat.
Kutatdsuk legfébb konkluzidja, hogy a self alakulasiara a meleg, elfogadd anyai attitid
kedvezd hatast fejt ki, s igy protektiv tényezOnek bizonyul a személyiségfejlddés

szempontjabol (Sallay—Miinnich 1999).
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Sajat kutatdsunkban a két- és a tobbvaltozos elemzések soran azonositottuk azokat a
valtozokat, amelyek a nevelési stilust befolyasoljak. Ebben a vonatkozasban az anya
legmagasabb iskolai végzettsége, ¢életkora, a csalad lakohelye, a kérddivet Kkitoltd
(sziil6/gondviseld) etnikai hovatartozasa, valamint a gyermek ¢€letkora bizonyult differencialo
tényezonek, azonban e valtozok nem fiiggetlenek egymastol. Az anya legmagasabb iskolai
végzettségével Osszefliggésben a korlatozd és a gondoskodd skalak dichotomizaldsaval
1étrehozott kategdridkba rendezett valtozokat vizsgaltuk, arra a kérdésre valaszt keresve, hogy
vajon az anya legmagasabb iskolai végzettsége, mint fiiggetlen valtozo, miként befolyasolja a
nevelési gyakorlatot. A y>-proba eredménye jelentds kiilonbséget igazolt az alacsony iskolai
végzettséggel ¢s a felsofoku végzettséggel rendelkezd anyak nevelési gyakorlatdban. Ennek
értelmében erdteljes 0sszefiiggés figyelhetd meg az anya legmagasabb iskolai végzettsége és a
nevelési gyakorlatban megnyilvanul6 korlatozas kozott. A x*-proba eredményének értelmében
az anya legmagasabb iskolai végzettsége nem csupan a korldtozd nevelési stilus, hanem a
nevelési gyakorlatban megnyilvanulé gondoskodas vonatkozasaban is differencial (p<0,01).
Minél alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezik az anya, annal kevésbé jelenik meg a

rugalmas gyermeknevelési attitiid és gyakorlat a nevelés soran.

3.1.3. A fejlodeésrol valo ismeret mint riziko-, illetve protektiv faktor

Benasich és Brooks-Gunn a gyermeki fejlédésrél vald gondolkodas terén kategorikus és
perspektivikus szinten gondolkod6 anyakat kiilonitett el egymastol (Benasich—Brooks—Gunn
1996). Az anya ismeretei a gyermek fejlddésmenetérdl jo eldrejelzdi voltak mind az otthoni
kornyezetnek, mind a gyermek késobbi viselkedési problémainak, mind pedig a gyermek
intelligencidjanak. Az anya tuddsa a gyermek fejlddésérdl meghatirozza, hogy az anya
hogyan strukturdlja gyermeke kornyezetét, ami hatdssal van a fejlodés kimenetelére. Landry
¢és mtsai ezzel Osszefliggésben pedig arra hivtak fel a figyelmet, hogy az anya elgondolasa
gyermekének fejlodési sziikségleteirdl befolydsolja valaszkészségét, s a jatéktevékenység
soran alkalmazott anyai technikdkkal is Osszefliggést mutat (Landry et al. 2001). Az anya
megfeleld ismerete a fejloddésrél kedvezdbb anyai figyelemiranyitd stratégiakkal mutat

Osszefliggést, ami serkentdleg hat a gyermek tanulasi folyamataira (Ribiczey 2010).

3.1.4. A sziilok megitélését befolyasolo tényezok a gyermekiik fejlodésével kapcsolatban
Kevés szakirodalmi adat all rendelkezésre azzal kapcsolatban, hogy a sziild megitélése

gyermeke fejlédésérél vajon mennyire adekvat, azaz mennyire megegyezd a szakember
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elvileg objektiv és standardokon alapuld megitélésével. Kutatdsunk lehetdséget biztositott
annak megismerésére, hogy a szlilodk mely fejlodési részteriileten képesek helyesen
(esetiinkben a szakember/védond véleményével megegyezden) megitélni gyermekiik
kortarsaihoz viszonyitott fejloddését, valamint arra is, hogy a megitélésiiket milyen tényezok
befolyasoljak. Leir6 statisztikai eredmények igazoljak, hogy mig az érzékszervek funkcidinak
nyomon kdvetésében a sziilok és a szakemberek megitélése alig tér el egymastol (latas és
hallas esetében: 3,8% és 2,8% kozotti az eltérés), addig a beszéd és az értelmi fejlodés
megitélésben igen szamottevo a kiilonbség (23,3% és 24,6%).

Tobbvaltozoés elemzéssel, a valdsziniiségi esélyhanyadosok és relativ kockézati értékek
megadasaval sikeriilt azonositanunk azokat a tényezoket, amelyek a gyermek fejlodésének
szilok altali megitélését befolyasoljak. Leginkabb az alacsony (legfeljebb 8 altalanos) iskolai
végzettség és rossz anyagi helyzet gatolta a sziiléket abban, hogy a gyermekiik fejlédésére
vonatkozo kérdéseket a kérdéivben megvalaszoljdk. A gyermekiiket a szakember
véleményétdl eltérden fejlettebbnek itélok korében a testi, a mozgds, az értelmi és a
beszédfejlodés teriiletén szignifikdnsan magasabb ardnyban szerepelnek a rossz anyagi
helyzetliek és a ciganyok/romdk. A beszéd ¢s az értelmi fejlédés terén itélik gyermekiiket
fejlettebbnek az elobbi két csoporton tul a legfeljebb 8 altalanost végzett, ¢s a munkaval nem
rendelkezO sziilok, valamint azok, akik a nevelési stilus tekintetében korlatozo és nem
gondoskodd kategoridba sorolhatok. A gyermekiik fejlettségét a szakemberhez képest
negativan érzékeld sziilok viszonylatdban a matematikai statisztikai vizsgélat csupan az
iskolai végzettséggel mutatott Osszefiiggést a valtozok korébol. Eredményeink birtokédban
megallapithat6, hogy a fels6foku végzettséggel rendelkezd sziilok azok, akik a tobbi sziildhoz
képest szignifikdnsan magasabb ardnyban aldbecsiilték gyermekiik fejlettségét a
szakemberhez képest. Ez természetesen felveti azt a kérdést is, hogy ezek a sziil6k
tulaggodoak és tulzottan kritikusak gyermekiik fejlddésével kapcsolatban, vagy esetleg egy

résziik, akar a szakemberrel szemben, helyesen it¢li meg a gyermeke fejlettségét.

3.1.5. A sziiloi nevelési stilus mint a fejlodeés rizikotényezdje
Mivel kutatdsunk sordn hangsulyos elem a sziild nevelési attitidjének vizsgélata, ezért
kiemelten kell foglalkozni a sziild6 nevelési gyakorlata és a gyermeki fejlédés kozotti
kapcsolat természetével.

A szakirodalom ¢és sajat kutatasi eredményeink is igazoljak, hogy a neveldi attitid — a
korlatoz6” és a ,,gondoskod6” skaldkon szamszerlsitett — két dimenzidja egymassal ellentétes

iranyban befolydsolja a gyermek fejlédését. Minél korlatozobb a sziild nevelési stilusa (a
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skalan min¢l alacsonyabb a pontérték), annal nagyobb eséllyel marad le a gyermek a
fejlédésben, és minél gondoskodobb (a gondoskodé skaldn minél magasabb pontértéket ér el),
annal kisebb a lemaradas esélye. E két dimenzié stlya azonban nem azonos. A korlatozé
skalan elért eredmény ,,joslo képessége” erdsebb, mint a gondoskodo skalan elérté. Ezért a
mindkét dimenziét magaba foglalo skala kialakitasa sordan a korlatozoéi attitid felmérésére
iranyul6 kérdéseket kétszeres sullyal vettiik figyelembe. igy nyertiik az ugynevezett stilyozott
(nevel6i) attitiidskalat. (A skdlan mért értékek terjedelme: maximum — minimum = 190 pont,
a skala szigortian véve ugyan rangsorskala, de kvazi folytonosnak tekinthetd. Elemezve e
valtozo eloszlasat, kelléen megkozeliti a normalis eloszlast.) Az igy kialakitott nevelési
attitidskala és a fejlddésbeli lemaradas rizikoja kozti rangkorrelacido erdsen szignifikans.
Elemzéseink szerint a fejlédésbeli lemaradas kockazata a 179 pont feletti értékek esetén nd
meg a legvaldsziniibben, azonban tovéabbi differencialt vizsgalatok sziikségesek annak
magallapitdsdhoz, hogy a fejlédésbeli lemaradés kockazatat jelzd hatarpont hol helyezkedik el
a kiilonbozo életkor csoportokban, s hogyan differencialodik az egyéb befolyasolo tényezdk
mentén.

A nevel6i attitlid (parcialis OR-rel jellemezhetd) kozvetlen hatdsai mellett természetesen
a mas valtozokon keresztiil érvényesiild, kozvetett hatdsait is fel kell tarni. A gyermek
fejlodésére hatd tényezok (fliggetlen valtozok) bonyolult Osszefiiggés-lancolatban allnak
egymassal, igy az eddig vizsgadlt modellek szerint legjelentésebbnek adodott valtozok
,hatasaban” is lehetséges, hogy kozvetett mddon a neveldi attitiid is, mint rizikotényezd, jelen
van.

A fliggd valtozok szempontjabdl legjelentdsebbnek bizonyuld tényezdk (anyagi helyzet,
nemzetiségi hovatartozas, gestacios 1d0, védondi tajékoztatas megfeleld volta) és a sziildi
nevelési ,,stilus” kozotti Pearson-féle korrelacié szédmitdsok eredményeinek birtokdban
megallapithatd, hogy az anyagi helyzet és az etnikai hovatartozas a nevelési stilussal erésen
korrelal. Ugy tiinik, hogy a rossz anyagi helyzet és a cigdny/roma nemzetiség relative
gyakrabban jar egyiitt ,,korlatoz¢” sziildi neveldi attitiiddel és ritkabban ,,gondoskod6’-val.

A nevelési stilus jelentésége a gyermek fejlddése szempontjabol a logisztikus regresszids
modellekben csak halovanyan volt kimutathatd, aminek nyilvanvalo oka, hogy a magasabb
komplexitasu valtozok, mint az anyagi helyzet vagy az etnikai hovatartozas ,elnyelték”

(magukba foglaltak) ezt a valtozot is.
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3.1.6. A sziiloi nevelési stilus mint a fejlodés protektiv tényezoje

E cimszo alatt arra kerestiink valaszt, hogy a kockézati tényezoket (mint rossz anyagi helyzet,
cigany/roma etnikumhoz tartozas, nem kielégitd védondi tdjékoztatds, korasziilottség)
mennyire képes kompenzalni, ha a sziilé neveldi stilusara a kedvezdbbnek tekinthetd ,,nem
korlatozd” nevel6i magatartés a jellemzo.

A rossz anyagi helyzetliek korében az értelmi fejloddés terén tapasztalhaté nagyobb aranyu
lemaradas esélyét a nem korlatozé nevelési stilus szignifikdnsan, mintegy harmadara
csokkenti, a cigany/roma csaladok esetén azonban ugyanilyen mértékii csokkenés nem
figyelhetd meg.

A nem kielégité védondi tajékoztatas és a korasziilottség, valamint a fejlédésben vald
lemaradéas egyiittes vizsgéalatit azonban a relative alacsony esetszdmok miatt nem lehet

elvégezni.

3.2. A fokuszcsoportos interjuk eredményei
A fokuszcsoportos interjukban a riziko- és a protektiv tényezdk kapcsan a sziilok elséként a
csalddban kialakithatd biztonsagrol beszéltek, majd a biztonsagot fenyegetd tényezdkrol.

Az elmondottak alapjan megallapithat6, hogy a megkérdezettek a biztonsagot egyrészt a
fizikai  kornyezet veszélytelenné tételével, masrészt a sziildo-gyermek viszony
kiegyensulyozottsagaval tartjak elérhetének. Ehhez még tobbeknél kapcsolddott a hazastarsak
kozti harmonikus kapcsolat fenntartdsa, illetve a csalddon kiviili kapcsolatokban vald
biztonsdg megélésének a lehetdsége.

A fizikai kornyezetet akkor tartjak a sziil0k a gyermek szdmara biztonsdgosnak, ha a
lakas alkalmas az egészséges életvitelre, ha rend és tisztasag van. Tobben emlitették
veszélyforrasnak a betegségeket is okozo rossz allapotl lakasokat, a jatszoterek sériilt jatékait,
az allatok okozta piszkot, a kozlekedést gyalogosan vagy tomegkdzlekedésben, az dvodai
Osszetlizéseket, verekedéseket stb. Mivel a kisgyermekek gyakran nem ismerik fel a
veszélyeket, ezek megsziintetésérdl, elkertilésérdl a 0—7 éves kort gyermekek esetében a
felndtteknek kell gondoskodni. A sziilok egy része a veszélyes helyzetek megtanitasat tartja f6
feladatanak, igy a gyerek azt tanulja meg, mitdl kell 6vakodnia. Masok, mindent veszélyesnek
tartva egyfolytdban a gyermekiik kozelében vannak, 6rzik 6t, és mindent elraknak, kikertilnek,

ami vesze€lyt jelenthet.

A mi lakasunk nagyon rossz dllapotu, vizes, dohos, stiriin beteg tole a gyermekem, nem

kapunk levegot, pedig nagyon sokat szelloztetiink, nem egészséges a gyereknek. Barmikor
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rank dolhet, félek, hogy egyszer valami komolyabb baj torténhet. Az udvar is
életveszélyes, lepotyognak a falak, régi épiiletek, tobb mint 100 évesek. Az 6nkormanyzat
nem foglalkozik ezzel a kornyezettel, ugy gondoljak, itt ciganyok laknak, nem kell
valtoztatni. De ez nem igy miikodik, mert itt nem rolunk van szo, hanem a gyerekekkel

kapcsolatos dolgokrol” (Pécsi sziilo).

. Ez egy pozitiv fejlodeési folyamat a gyermeknél, mindent fel akar fedezni, ugyanakkor
elméletben és gyakorlatban is tapasztaljuk azt, hogy nincs veszélyérzete, mindenhova

bebujik, ugral, bukfencezik, mindenhez hozzanyul, adallandoan szemmel kell tartani’

(Nyiregyhazi sziilo).

A fizikai kornyezet biztonsdga mellett a gyermek érzelmi biztonsdgat is sok sziild
hangsulyozta. Ennek Osszetevoit — hasonléan a Sameroff altal nevesitett faktorokhoz — a
szillok parkapcsolatdban, az apa ¢és az anya aktiv jelenlétében, a gondoskodd nevelési
attitidokben, a gyermeknevelési ismeretekben, a sziild-gyermek kozti kiegyensulyozott,
bizalomra ¢épiil6 interakcidban fogalmaztak meg.

A sziil6i vélemények szerint a szeretetteljes, békés csaladi 1égkdrben lehet egy gyermek
biztonsagban, mert ekkor olyan bizalom alakul ki a sziild és a gyermek kozott, amely
megteremti a testi, lelki, érzelmi fejlédés minden sziikséges elemét. Lényegesnek tartjak a
szlilok a gyermekre valo folyamatos odafigyelést és az interakciot, illetve a gyermek életében

egy megszokott ritmus kialakitasat.

.. En gy gondolom, hogy a megfeleld koriilmények kozott nevelkedjen, tehdt anya és apa
is részesedjen a nevelésbol, és ha vannak, a nagysziilok is kivegyék a résziiket”

(Nyiregyhazi sziilo)

., Tampontok, kapaszkodok kellenek a gyereknek, hogy a lelki kiegyensulyozottsiga
meglegyen. Ha ezt a sziileitél, vagy a tagabb kérnyezetben megkapja, valamennyi

dllandosag van az életében, akkor ez biztositott” (Szombathelyi sziilo).

A gyermek biztonsdgat megzavarhatjak a sziilok kozti kapcsolat zavarai: ha a sziilok nem
értik meg egymadst otthon, ha valas torténik, ha a sziilok nem kovetkezetesek és nincsenek

egységes nézOponton, vagy ha a csaldd koriilményei megvaltoznak, példaul munkanélkiilivé

61



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

valik, vagy tartds stresszhelyzetbe keriil az egyik sziil6. De ugyanigy rizikdtényezd a
rendszertelen életmdd, a sziil6i odafigyelés elmaradasa, a csalddon kiviili kozdsségben

elszenvedett traumak, fajdalmas élmények.

., A sziilok kozti veszekedeés a legrosszabb a gyerek szamara. Mindig azt hiszi, hogy ez

0 miatta van” (Szegedi sziilo).

A gyermeket bizonytalanna teszi az érzelmi elhanyagolas, ha nem jatszom vele, ha

nem kérdezem meg, mi tortént vele” (Szabolcs—Szatmar megyei falusi sziilo).

A gyerekek testi fejlddésében a sziilok az alabbi protektiv tényezdket soroltdk: a megfeleld
mozgds, az egészséges ¢Etrend, a napi harom-négy oOrai, szabadban -eltoltétt idd, a
kialvatlansag, a megfelelden kialakitott fizikai kornyezet, a gyermek életkordhoz ill6 jatékok
¢és a sziil6i odafigyelés. Emellett azt is fontosnak tartjak a sziilok, hogy megismertessék a

gyerekekkel a veszélyeket, amely Ovatosabba teszi ket a kornyezeti veszélyekkel szemben.

., Megismertetjiik vele, hogy mi miért jo, miért rossz, és ha a kis agyaban ezt
tudatositjuk, akkor ovatosabban fog megfogni valamit, nekiindulni a lépcsonek, ez

nevelés kérdése” (Budapesti sziilo).

A veszélyforrasok mellett tobben emlitették a kozosségekben, jatszotéren megjelend
agressziot €s a csaladban torténd bantalmazast is mint rizikotényezot.

A lelki és értelmi fejlddés szoros kapcsolatban van a testi fejlddéssel, sok sziild allitja,
hogy ezek nem kiilonvélaszthatd folyamatok. A gyermek érzelmi és értelmi fejlédésére is hat
a mozgas, a taplalkozas, az alvas, az 6t koriilvevd fizikai és szocidlis kdrnyezet, a kapcsolatai,
amelyekben €l. Mégis ezeken a fejlodési teriileteken hangstilyosabb szerephez jutott a csaladi
¢let kiegyensulyozottsadga, a szeretetre, bizalomra épiil kapcsolat a sziilok, a testvérek €s a
gyermekek kozott, a folyamatos interakcio, a kozos jaték, a bolcsddei és 6vodai kapcsolatok,

a kisgyermek félelmeivel, problémaival valo torédés.
,,Sokat kell nekik olvasni, mesét mesélni, beszélgetni. Ez a fantaziajukat is megmozgatja.

De fontos, hogy a gyermekeket hagyjuk jatszani olyan jatékokkal, ami irant 6 érdeklodik,

és ne mindig csak értelmi fejlodeést segito jatékokat adjunk neki” (Vasvari sziilo).
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Az érto figyelem nagyon fontos, figyelniink kell arra, hogy a gyermek mit szeretne, mi
erdekli, mi foglalkoztatja ot. Azt sem tartom jonak, amikor minden csak a gyerek koriil

forog, de fontos, hogy amikor az 6 ideje van, az csak is rola szoljon” (Pécsi sziilo).

LEn fontosnak tartottam, hogy bédlcsodébe menjen, 2 évig csak egyiitt voltunk, sok
kényvet olvastunk, megunta, igényelte a tarsasagot. Amikor hazajon, és mindent kell
csindlni, amit a boélcsiben: énekelni, rajzolni, gyurmdzni. En ezt nem tudom
szazszazalékosan biztositani neki, ott olyan szakképzettség van, ami nekem nincs. Amit én
tudok, az mar nem elégiti ki. Szerintem mindenki vigye a gyerekét a béolcsibe, amilyen

koran lehet” (Pécsi sziilo).

A gyermek fejlédését veszélyeztetd tényezonek tartjak a sziilok a korlatozo, rengeteg tiltast
tartalmazé sziiléi neveldi attitlidot, ha nem kap a gyermek elég bizalmat, elég figyelmet.
Tobben emlitették a fejlodési rendellenességek felismerésének hidnyat, vagy a
szakemberekhez fordulas késleltetését, elmaradasat. Fontos megemliteni, hogy itt is felmeriilt
a csaladban torténd agresszid kéros hatasa, de itt mar nemcsak gyermek, hanem az anya felé
iranyulo testi bantalmazas is megjelent. A csoportokban ez mindeniitt ugy keriilt szoba, hogy
ez a jelenlévd csalddokban nincs, de mas helyeken igen. A probléma felmeriilése azonban
olyan gyakorisaggal tortént meg, hogy valosziniileg akar a csoportokban részt vevd sziilok
korében is megtorténhet az agressziv cselekedet, de a kozvetlen kornyezetikkben minden

bizonnyal jelen van.

A kommunikdcio hianya, a kevés kommunikdcio, biztosan artalmas. Ha keveset
beszéliink vele: ,, kérsz enni? nem kérek”, és a gyerek csak iil egész nap a tévé elott, a
csaladban nincsenek kozos tevékenységek, kozés programok, kozos jatékok, hanem
szegeny gyerek egész nap ,,elvan” egyediil. Ha a sziilok azt gondoljak, ,,az oviban

ugyis jatszott eleget” (Budapesti sziilo).

,, Hosszu tavon a sziilok egymdshoz valo rossz viszonya veszélyes. Vagy ha tobben
vannak testvérek, latvanyosan mds banasmod a testvérrel, az szerintem nagyon hosszu
tavu, mely sebeket tud okozni annak a félnek, aki ennek a szenvedo alanya, meg
szerintem abban is, aki nem, mert benne sem egy jo berogzodes alakul ki” (Csongrad

megyei falusi sziilo).
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4. Megbeszélés, osszegzés

Szamos vizsgalat igazolta, hogy a gyermek optimalis fejlédésében a csaladi kornyezetnek
kulcsszerepe van. Mig az 1965 el6tti vizsgalatok elsddlegesen a csaldd szociodkonomiai
statuszat nevezték meg mint a kognitiv fejlodésért felelés kornyezeti hatast, napjainkra a
szociookonomiai jellemzok feltdrasa mellett a kutatok a gyermek fejlodésében jelentds
szereppel bird, egyéb valtozokat is bevonnak az elemzéseikbe. A vizsgalatok targyava valt a
gyermekkel valoé foglalkozas mikéntje, a jatéktargyak ¢s élmények, illetve a fejlédést
elosegitd lehetdségek Dbiztositasa. Sameroff munkatarsaival tobbszords riziko-indexet
alkalmazva 10 dimenzié mentén ragadja meg azt, hogy mennyire optimalis, avagy éppen
negativ hatdsokkal bir6é a gyermek kdrnyezete (Sameroff-Seifer 1993).

A TAMOP 6.1.4. Koragyermekkori kiemelt projekt célkitiizéseivel dsszhangban kutatasi
eszkoziink elkészitésekor a Sameroff altal nevesitett dimenzidk figyelembevételével allitottuk
Ossze a sziiloknek szant kérdéssort. A csalddban jelenlévd riziko- és protektiv tényezdk
feltardsa soran elsddleges célunk volt annak megallapitisa, hogy az Aaltalunk vizsgalt
csalddokban milyen mértékben vannak jelen a Sameroff altal nevesitett rizikofaktorok,
tovabba célunk volt e faktorok egyiittes el6fordulasi gyakorisagat megismerni. A kutatas
jellegébdl addddan nem tértiink ki mind a tiz dimenzid vizsgédlatdra, igy csupan a
rendelkezésiinkre all6 adatok alapjan tudunk korlatozott érvényességli megallapitasokat tenni
a 07 éves gyermeket neveld csaladokra vonatkozoéan. A gyermek fejlédése szempontjabol
rizikotényezOnek mindsiil az anya alacsony iskolai végzettsége, az apa munkanélkiili statusza,
az apa hianya, az eltartottak magas szama, a csalad kisebbségi csoporthoz tartozasa, valamint
a gyermek fejlédését kedvezdtleniil befolydsold nevelési stilus. Elemzéseink ravilagitottak
arra, hogy ezek a tényezOk sok esetben egyiittesen fordulnak eld, igy egymés hatasat
felerdsitve jarulnak hozza a kedvezdtlen fejlddéshez, novelve a lemaradas kockazatat. A
szilok nevelési stilusanak feltarasat a CRPR kérddiv 40 tételt tartalmazd roviditett
valtozataval végeztiik, melybdl négy allitast tordltiink. Varakozasunknak megfeleléen a
kérdéssor alkalmasnak bizonyult a nevelési gyakorlat megismerésére: mind a korlatozo, mind
a gondoskodd dimenzidt kifejezd skalaclemek meglehetdsen magas belsé konzisztenciaval
birtak. A skala, kiilondsen az altalunk eldallitott stilyozott skéla a fejlodésbeli lemaradas jo
elérejelzdjének mutatkozott.

A fokuszcsoportos interjuk soran elhangzott sziiléi vélemények Osszhangban vannak a

kérddives kutatds soran nyert eredményeinkkel. A sziild-gyermek kozotti interakci6 hianya, a
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Sameroff altal nevesitett riziko-index egyik eleme. Kérddives vizsgalatunkban nem allt
modunkban ennek részletekbe mend feltdrasa, azonban a fokuszcsoportos megbeszélések
alkalmaval a sziilok hangsulyoztak a gyermekre vald folyamatos odafigyelés és interakcid
fontossagat. A valas (apa hidnya mint rizik6-index), a munkanélkiiliség, valamint a tartds
stresszhelyzet nevesitése szintén Osszecseng a riziko-indexben felsoroltakkal. Rendkiviil
fontos hozadéka a fokuszcsoportos megbeszéléseknek, hogy a részt vevo sziildk a korlatozo,
tiltd nevelési gyakorlatot a gyermekek fejlodését veszélyeztetd tényezdnek mindsitették. Ez a
megallapitds megegyezik a kérdéivekbdl nyert adatok elemzését kovetden megfogalmazott
fobb eredményeinkkel, tehat a kvalitativ és a kvantitativ modszerekkel gyiijtott adatok

elemzése soran nyert hasonl6 eredmények tamogatjak kutatasunk érvényességét.
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DEUTSCH, KRISZTINA — LAMPEK, KINGA — BETLEHEM, JOZSEF — BANFAL, BALINT —
TANCSICS, DORA — JEGES, SARA —CSIMA, MELINDA

RISK AND PROTECTIVE FACTORS IN THE FAMILY

A number of examinations identified variables which proved to help or even obstruct the
optimal progress, including personality and cognitive development. By exploring the risk and
protective factors in a family our aim was to establish the level of presence of risk factors
influencing the development of the child between 0 and 7 in the families. To verify the
connection between the variables we applied mathematical and statistical methods.
Regression models were utilized for examining the statistical significance of the direct and the
indirect impact of variables which proved to be differentiating factors. Our analysis showed
that in many cases risk factors influencing the development of the child occursimultaneously
and they strengthen the possibility of an unfavourable development and increase the risk of

falling behind.
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HAJDICSNE VARGA KATALIN

A honvédelmi nevelés a magyar oktatasi rendszerben
— a nevelési teriilet céljai, modszerei a kezdetektol napjainkig —

A tanulmany bemutatja, hogy a magyar torténelemben, nevelésben jelentos honvédelmi-
hazafias nevelés milyen torekvések, modszerek segitségével keriilt vissza a koznevelésbe és
felsooktatasba. E teriilet marginalizalodasanak oka volt példaul a sorkatonasag megsziinése,
s ennek kovetkezteben egyfajta tarsadalmi alulértékelés. A honvédelmi nevelés visszakeriilését
nagymeértékben segitette, hogy uj tanuldsi-tanitasi modszerrel, tavoktatdssal zajlik, melynek
rendszere céltudatos munka nyoman épiilt fel, igazodva az internet nyujtotta lehetoségekhez.
Kutatasunkat a ket oktatasi szint nevelési rendszerének feltérképezésével végeztiik (Katonai
alapismeretek  kozépiskolaban, Honvédelmi alapismeretek egyetemeken, pedagdgus-
tovabbkeépzések). A civil felsooktatasban Honvédelmi alapismereteket tanuloknak a tantargy
és az e-learning iranti attitiidjét kérdoivvel mértiik, s megadllapitottuk, hogy az eredményes
tanulashoz nagyszamu, valtozatos online anyagot, feladatlapot, probavizsgat kell teremteni.

Célok és modszerek a hazafias-honvédelmi nevelésben

A nevelés iranyat a nevelési cél hatarozza meg. Tartalma attol fiigg, hogy az adott tarsadalom
mit tart értéknek, kovetendonek. A haza, katona stb. fogalmak el6fordulasat vizsgalva
szembetlinik, hogy Spartdban a hazajaért mindent feldldoz6 katona, Romdban a szénok,
katona, hivatalnok nevelése allt a kdzéppontban. Az athéni embereszmény a ,, kalokagathia™
elvének felelt meg: a férfiak habort esetén kotelességiiknek éreztek, hogy harcoljanak
(szervezett hadseregiik nem volt). A lovagsag a kdzépkorban életmod volt, hdboru esetén az
uralkodo szolgalatdban fegyveres erejének jelentds fegyvernemeként harcolt.
Magyarorszagon a XVI. szazadtol a f60ri udvarok a végvidékeket kormanyz6 kézpontok
is voltak, ezért a képzés bemutatta a végvidékek vezetési gyakorlatat is. A katonai nevelés
harom pillére a hagyomanytisztelet és erkolcsos életmod, a fegyelem ¢€s engedelmesség, a
hiiség és istenfélelem volt. A XVII. szazadban mar katonai képzdintézményekben tortént a
nevelés, szervezett oktatas forméajaban. Ennek harmas oka volt: az Oszmén Birodalom mar a
nyugati orszagokat is fenyegette, tehat sziikség lett i{it6képes keresztény hadseregekre; a
szazad hadiigyi valtozdsai, a hadiigyi forradalom létrehozta az allando, 1étszamukban is
jelentds hadseregeket; ugyanebben az idében a pedagogia 6nallé tudomany lett. Nalunk a
XVII. szézadra az eurdpai gyakorlattal szemben nem alakult ki &llando, iit6képes hadsereg; a

tiszti rangot vagy vasaroltdk, vagy a nemesi szarmazdsbol egyenesen kovetkezett a tiszti
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beosztas. A XVIII-XIX. szdzad neveléstorténeti jellemzdibdl a korszak katonai képzésére is
hatd tényez6 olvashato ki: a szakmak, igy a katonai szakma ismerete, a hozzaértés allamilag
megfogalmazott igény lett; az oktatds, a katonai oktatas is koz- és allami iigy lett; az
iskolarendszer modot adott a szelekciora, 1) iskolatipusok alakultak ki. A realiskola, valamint
a ,,fo-” és az ,al-” szintek a késObbiekben a katonai képzésben is megjelentek. Ebben az
iskolatipusban szamos katonai szakmai ismeret is a tananyagba keriilt, mivel az ismeretek
egymasra hatasa, a leend6 katonai vezetd réteggel szembeni elvarasok a széles korti elméleti
ismereteket is igényelték (Miklos 2009).

Hazafisag, hazaszeretet, honvédelem — ezek a fogalmak végigkisérik a torténelmiinket, s
mara sem vesztettek értékiikbol. Mindaz, ami a hazaszeretet, nemzetszeretet, hazafiassag,
honvédelem fogalmdba beletartozik, a magyar pedagogia, nevelés-oktatis dsszes idészakéaban
megvalositando nevelési célként volt jelen.

A tudomanyos pedagdgia eredményeit a magyar nevelésiigyben elészor foglalta Ossze
1905-ben megjelent kényvében Weszely Odon. 1932-es mésodik, bévitett kiadasaban a
hazafias nevelés cimszot az dllampolgari nevelés témakorében taldljuk. Meghatarozasaban
talaljuk mindazokat a tartalmakat, amelyek ma — az EU tagjaként — véllalhatdak a szdmunkra:
., szinte képtelenségnek latszik, hogy valamely dllam polgara a sajat hazajanak érdekei ellen
foglaljon dllast. Mindenesetre megértonek és igazsagosnak kell lenni mas dallam polgaraival
szemben, de természetes érzelmeit azert senki sem tagadhatja meg. Hiszen hazajat, azt a
teriiletet, melyen sziiletett és él, melyen boldogulni akar, amelyhez ezer szal kéti, szeretnie
kell. [...] A hazafisag elsésorban hazaszeretet, de aztdan ezen feliil a nemzet szeretete. Ezért a
hazafias nevelés nemzeti nevelés. Csak ezen dat emelkedhetiink fol az emberiséghez,
kiterjesztve a humdnus érzést, az embertars megbecsiilését és szeretetét az egész
emberiségre” (Weszely 1932: 159).

Napjaink iskoldjara nagy feleldsség harul a felndvekvdé nemzedék ilyen irdnya
nevelésében is, az etikus nemzettudat, a haza védelme feleldsségének kialakitasdban. A cél az,
hogy a NAT-ban, a helyi tantervekben megjelenitett alapvetd, kozos kdvetelmények, tovabba
a miiveltségteriiletek feldolgozasa hasznosithat6 ismereteket, élményeket, kovethetd példakat
adjon a hazaban, hazaért €16, dolgozo, tenni akard és tudd emberekrdl, tevékenységekrol,
segitve a pozitiv beallitodasok, magatartasok, szokasok kialakulasat (Fiirstné Kolyi 1998).

Az Iskolakultura cimi neveléstudomanyi folydirat két szama is foglalkozott a
honvédelemmel. A hazai és eurdpai biztonsagi feladatok megfogalmazasdhoz nyujtott a
pedagdgusok szamara bdséges ismeretet a Honvédelmi Minisztérium tamogatdsaval

létrehozott 1998/4. €és 1998/10. szam. A témankhoz szorosan kot6dd elsd szam, amely a
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Honvédelem és katonapedagogia alcimet viselte, a NATO-csatlakozas kapcsan sziiletett, a
Maastrichti Szerzédés, az Eurdpai Unid, a schengeni egyezmény, a teriileti szuverenitas, az
orszagvédelem gondolatkoreire épiilt. Tobbek kozott Babosik Istvan is megfogalmazta az
iskola hazafiassag-formald szerepét. A hazafias eszmék megjelenitése hagyomanyosan a
kozosségivé nevelés egyik formajanak, a nemzeti szocializacionak a tradiciondlis terepe: a
nemzeti kozosség fejlesztéséhez hozzajaruld hazafias nevelés minden nemzetallam — s az
annak igényeit szolgald nemzeti pedagogia — része (Géczi 2000). ,, 4 hazafias nevelés
keretében lényegében a nemzet érdekeinek adekvat konstruktiv szokasok, példaképek-
eszményképek és meggyozodeések kozvetitése, elfogadtatisa és megerdsitése folyik a
gyakorlatban. Amennyiben ez a munka sikeres, a neveltek magatartasa, tevékenysége,
aktivitasa kozosségfejleszto jelleget olt, belsé indittatasra, kiilsé oOsztonzés vagy kontroll
nélkiil is, a kialakult demokratikus nemzeti bedllitodas, illetve az azt alkoto értékes
sziikségletek befolydsdra” (Babosik 1998: 48).

A Gondolatok a hazafias nevelésrdl cimi iras hangstlyozta, hogy a ,,nemzeti érzés,
identitastudat, hazaszeretet — és minden e targykorhéz kapcsolodo fogalom csak kozvetett
uton alakithato ki, illetve tanithato. Ez azért is fontos, mert elmélyiti és tudatossd teszi a
hazaszeretetet. [...] A koézvetett megkozelités legfontosabb eleme a magyar féldrajz, a
torténelem, a miivelodéstorténet — és mindenekfelett a magyar irodalom tanitasa.
Természetes, hogy a foldrajz keretén beliil legrésziletesebben hazank tajait, természeti kincseit,
dllat- és noveényvilagat, gazdasagfoldrajzat kell megismertetni a diakokkal. Tanulmanyi
kiranduldsok, turdk egészitik ki, bovitik személyes élményekkel a mar megtanultakat. [...] Az
europai gondolkodasban alapvetés, hogy minden nemzet sajat polgdrait a haza szeretetére,
megbecsiilésére neveli. [...] csak akkor tisztelhetjiik a massagot kulturaban, torténelemben,
mentalitasban, ha mindenekeldtt magunkat tiszteljiik. Csak az értékelheti az idegen kulturat,
aki a sajatjat jol ismeri. Ez a célja és feladata a hazaszeretetre nevelésnek. Ismerjiik

onmagunkat és figyeljiink masokra” (Dobos 1998: 60).

Hazafias-honvédelmi nevelés napjainkban

A magyar rendszervaltozas kezdetén tovabb folytatodott a honvédelem, a honvédelmi nevelés
hattérbe szorulasa, feler6sodott az 1980-as években elkezdddott folyamat. Fordulatot a 2000-
es évek hoztak, amelyben dontd szerepe volt, hogy 0j szévetségi rendszerhez, a NATO-hoz

csatlakoztunk (1999). Magyarorszag biztonsagpolitikai kornyezetének atalakuldsa, a
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rendszervaltozas eredményeként kibontakozo tarsadalmi fordulatok a Magyar Honvédség
strukturalis atalakitdsan tal, egyuttal a szervezet tdrsadalomban betoltott szerepét is
meghataroztdk. Az onkéntes haderd szervezeti humanpolitikdjanak, tarsadalmi kapcsolatainak
a valtozasa tobb, szorosan Osszefliggd kérdést vetett fel. Mivel nincs sorkatonai szolgalat, a
fiatal generacié hogyan, mikor szerzi meg a honvédelemmel kapcsolatos ismereteket? Milyen
modon lehet a lakossaggal, foképpen az ifjusadggal kiépiteni, megerdsiteni a kapcsolatot, ami
katonai munkavallalokat jelenthet a honvédelem, hazafisag, katonaélet ismereteinek,
kompetencidinak a megszerzése révén?

A honvédelem az egész tdarsadalom iigye” — keriil megfogalmazasra: , ,az orszag
biztonsaganak, védelmi képességenek fenntartisa, az ezzel jaro kotelezettségek teljesitése az
allampolgarok részérdl aldozatokkal jar. Nem mindegy, hogy az érintettek ezt rajuk erdltetett
kényszernek, vagy tudatosan vallalt, sajat érdekeik érvémyesiilését segitonek mindsitik. Az
utobbi helyzet elérésében nagy szerepe van a hazafias és honvédelmi nevelésnek, oktatasnak,
amely valamilyen formaban és modszerekkel minden orszagban folyik” (Bognar 1998).

Mivel a honvédelmi felkészités az Alaptorvény altal is deklaralt tarsadalmi érdek, ezért az
allamnak — a lakossagtol elvart ismeretek biztositdsa érdekében — gondoskodnia kell arrdl,
hogy az allampolgarok e tudasra szert tehessenek. Ez a tarsadalmi igény jelenik meg a 2012-
ben elfogadott Nemzeti alaptantervben, amely kiemelt figyelmet fordit a fiatal nemzedék
hazafias nevelésére, honvédelmi identitastudatdnak kialakitdsdra, a honvédelem {igyéhez
torténd pozitiv hozzaallas folyamatos fejlesztésére.

A hazafias nevelés fontossaganak felismerésében, az oktatdsi rendszerbe valo
integralasaban torvényi hatteret biztositanak azok a dokumentumok, amelyek egyre
behatdbban foglalkoznak a kérdéssel. Magyarorszag honvédelmi miniszterének a ,, Magyar
Honvédség tartalékos rendszere oktatdsi fejlesztéséhez kapcsolodo egyes feladatokrol” sz616
HM utasitasaban foglaltaknak megfelelden az MH Onkéntes tartalékos rendszerének védelmi
tartalékos komponense 2011. januar 1-jén megkezdte miikodését. Ezt kdvetden jelent meg az
ehhez kapcsolodd korméanyhatarozat 3. pontja, amely a nemzeti er6forrasok minisztere és a
honvédelmi miniszter részére az alap-, kozép- és fels6fokil oktatdsi intézményekben az
allampolgari, honvédelmi ismeretek terjesztését célzd program kidolgozasat és bevezetését
adja feladatul. A honvédelemrél és a Magyar Honvédségrdl, valamint a kiilonleges
jogrendben bevezethetd intézkedésekrdl szold 2011. évi CXIIL. torvény 21.§ (1) j) pontja
pedig a kormany feladatai koz¢ sorolja a koz- és a felsdoktatas keretein beliil a honvédelmi

nevelés programjanak végrehajtasat.
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A rendszervaltds Ota bekovetkezett valtozdsok magukkal hoztak a hazafias-honvédelmi
nevelés valtozasat is. A benniinket koriilvevd vilag Osszetettebb lett, a bizonytalansagi
tényezOk és a fenyegetettség-¢érzetiink mindségileg atalakult. Ennek oka tobbek kozott, hogy
felbomlott a szocialista vilagrendszer, megsziint a Varséi Szerzodés szervezete, hazank
NATO-tag lett, 2004 nyaran az EU teljes jogu tagjava valtunk, az USA-t 2001. szeptember
elsején sulyos terrortdmadéds érte, a Magyar Honvédség immar Onkéntes és hivatasos
katonakbol all. Ezek és még tovabbi tényezdk jelzik, hogy a honvédelmi nevelés mindségileg
uj kovetelmények elé kertlt és 01j, meggy6z6 valaszokat kell adni a felmeriilé kérdésekre.
Elkeriilhetetlen egy 0j honvédelmi kultara kimunkéldsa és miivelése. Neveldmunkankban
egyre nagyobb hangsulyt és jelentdséget kell kapnia a biztonsag- €s védelempolitikdnak, nem
csupan nemzeti értelemben, hanem europai €s vilagméreti kitekintésben is (Vasas 2009a).

A haza iranti érzelem személyes iigy, nem politikai kategoéria, ezért hazaszeretetre nevelni
senkit nem lehet, am meg lehet kisérelni a tdrsadalmi-nemzeti alapértékek — mint példaul a
szil6fold szolgalatara vald hajlandosag — iranti attitiid kialakitasat. Mivel ez egy hosszu
folyamat, célszeri minél fiatalabb korban elkezdeni. A feladat tobb szerepld részvételét
koveteli: csalddnak, iskolanak, honvédségnek, civil szervezeteknek egyarant van tennivalgja.

A honvédelmi nevelés nem kiilonallo, s elkiiloniilt nevelési feladat, hanem a nevelés

szinte minden teriileten érvényesitendo hatarozott iranyultsag, amely az eszmeiség egyik

sajatos vetiilete. Természetesen ez nem azt jelenti, hogy nincsenek pontosan
meghatarozhato, koriilirhato konkrét feladatai a nevelomunka egészében. A honvédelmi
nevelésben olyan komplex személyiségformalasrol van szo, amely révén az egyén a haza
épitésére és védelmére minden vonatkozasban képes, érzelmileg és akaratilag felkésziilt
legyen. Tudjon aktivan és eredményesen — nemzeti és nemzetkozi vonatkozasban —
dolgozni, kiizdeni, harcolni mindaz ellen, ami lassitja, hatraltatja a haza elorehaladasat,

és ha sziikséges, fegyverrel is helyt tudjon allni a hon védelméért” (Vasas 2009b: 147).

A hazafias és honvédelmi nevelés jelenleg két iskolarendszerii formaban zajlik: a
felsdoktatasban féléves, valaszthatd tantargyként e-learning modszerrel oktatott honvédelmi
ismeretekre, valamint a katonai alapismeretek kozismereti, valaszthatd érettségi tantargyra.
Az egyetemi képzésben 2007-ben indult a targy oktatasa; Honvédelmi alapismeretek néven
valaszthatjak a hallgatok. A tendencidk alapjan levonhat6 az a kovetkeztetés, hogy egyre tobb

intézményben, egyre tobb didk hallgatja ezt a tantargyat.
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Az 1) honvédelmi kultara kialakitdsdhoz, az érdemi és eredményes védelmi ¢és
biztonsagpolitika-oktatashoz, neveléshez kulcskérdés a pedagdgusképzési hidnyok mieldbbi
potlasa, az 0j tanargeneraciok képzésének kiegészitése a védelem ¢€s a biztonsagpolitika
kérdéskoreivel. Ha ez nem is valésult még meg, de pedagogus-tovabbképzésben
felkésziilhetnek a tanarok a honvédelmi nevelésre.

A katonai alapismeretek kozismereti valaszthato érettségi tantargy gyakorlati oktatdsanak
és szamonkérésének modszertana a kozépiskolak 9-12. évfolyaman cimii, az 0j érettségi
kovetelményrendszerhez kidolgozasra ¢s akkreditalasra keriilt tovabbképzés biztositja a
pedagdgusok elméleti, gyakorlati és modszertani felkészitését. A programot a Honvédelmi
Minisztérium alapitotta, a tovabbképzések inditoja és egyben az oklevél kiallitéja a Nemzeti
Kozszolgalati Egyetem Hadtudomanyi és Honvédtisztképz6 Kara. A tovabbképzés 60 oras. A
30 6ra 6ndllo elméleti felkésziilés célja, hogy megadja a tantdrgy szinvonalas tanitasahoz
sziikséges elméleti alapokat, ennek érdekében a pedagdgusok a Honvédelmi alapismeretek
digitalis tananyaganak a megadott fejezeteit tadvoktatassal sajatitjak el, és ismereteikrol
irasbeli vizsgan adnak szdmot. A 30 oras gyakorlati felkészitésben megismerik az érettségi
vizsga lebonyolitasanak elméleti és gyakorlati mddszereit, a didkok szakszerli értékelésének
szempontjait, tovabba mindharom targykor gyakorlati ismereteinek végrehajtasabol értékelést
kapnak.

A hazafias és honvédelmi nevelés modszertana az alapfoku oktatas 1-4 évfolyaman, ... az
alapfoku oktatas 5—-8. évfolyaman, ... a kozépiskola 9—13. évfolyaméan harom tovabbképzés
alapitoja a Honvédelmi Minisztérium Humanpolitikai Féosztalya. A képzés inditdja a
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Regionalis Pedagogiai Szolgaltatdo és Kutaté Kozpont és a
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomanyi és Honvédtisztképzé Kar Katonai At- és
Tovabbképzd Kozpont. A relevans korosztallyal foglalkoz6 pedagdgusok 60 oras képzésen
késziilnek fel a hazafias és honvédelmi neveléssel kapcsolatos pedagogus és szervezoi
feladatok ellatasara. Megismerik a nemes torténelmi hagyomanyokat €s értékeket, amelyekkel
felvértezve megértik a hazafisag lényegét, azt, hogy az egyes allampolgar szintjén mit jelent
ma ez a fogalom; megismerik a specialis oktatdsi, nevelési modszereket, amelyek a hazafias
¢s honvédelmi nevelés eredményes végrehajtasahoz sziikségesek; megszerzik mindazon
biztonsagpolitikdval, honvédelemmel, hadtudomannyal kapcsolatos elméleti ismereteket,
amelyek sziikségesek ahhoz, hogy a hazafias ¢s honvédelmi nevelés feladatait szinvonalasan
végezzek; megismerik azokat a torténelmi hagyomanyainkat, pozitiv hdseinket, amelyek és
akik felhasznalhatok a hazafias és honvédelmi nevelésben; felfedezik a honvédelmi ismeretek

és teveékenységek kozvetitésében rejlé kozosségfejlesztési lehetdségeket; integraljak a
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hazafias értékeket a tanulok szocialis kompetenciafejlesztésének pedagogiai tevékenységeibe;
megismerik azokat a specidlis oktatdsi nevelési modszereket (motivacios technikakat),
amelyek a hazafias és honvédelmi nevelés eredményes végrehajtasdhoz sziikségesek;
elsajatitjdk a modern tanuldsiranyitds ¢&s értékelés technikait, a reflektiv tanari
gondolkodasmoddot, és tudjak alkalmazni a hatékony hazafias és honvédelmi nevelésben is (H.

Varga—Czank 2012).

Honvédelmi ismeretek és e-learning

1999 decemberében utjara indult egy politikai kezdeményezés, amelynek a célja az online
Europa megteremtése volt: az Europai Unid biztositsa, hogy az eljovendd generaciok minél
jobban élvezhessék az informacids tdrsadalom kinalta eldnydket. A célok hangstlyoztak,
hogy az ipari forradalomhoz mérhetd, nagy horderejli és az egész vildgot érintd valtozasok
mindenkire és mindenhol hatassal lesznek, mégpedig ugy, hogy az informacids tarsadalomhoz
vezetd e-Eurdpa az Osszetartast és az integracidt erdsiti. Tehat az e-Eurdpa célja, hogy az
informécios tarsadalom eldnyeit elérhetévé tegye minden eurdpai allampolgéar szaméra. Meg
kell teremtenie egy digitalisan miivelt Eurdpat, amelyben a vallalkozoi réteg kész anyagilag is
tamogatni az 0j Otletek kifejlesztését, biztositania kell, hogy a folyamat ne legyen kirekeszto,
novelje a fogyasztoi bizalmat, és erdsitse a tarsadalmi kohéziot.

Az 1990-es évek masodik felében az e-learning a tomegesedd felsdoktatas elsé szamu
megujulasi lehetdségének tiint vilagszerte. A virtudlis egyetem eszméje elsdsorban az
¢lethosszig tartd tanulds miatt felértékelddo tavoktatas meghjulasat célozta, mig az e-learning
¢s a blended learning kurzusok terjedése vagy az IKT-technolédgia részleges, de folyamatosan
novekvd mértékll alkalmazasa a felsGoktatds és az egész oktatdsi rendszer modernizacidjat
vetitette eldre. A tapasztalatok alapjan azonban az IKT és az 0 oktatasi formak terjedése nem
hozott forradalmi valtozast a felsOoktatdsban. A rovid tanulédsi ciklusok és az informalis
tanulds esetenként zajos sikereinek kontrasztjaként a virtudlis egyetemek vagy az egyes
targyak oktatasara koncentrald egyetemi e-learning és blended learning kurzusok eddig csak
részben valtottdk be a hozzajuk fiiz6tt reményeket (Toth 2007).

Tavoktatasi targyt katonai publikdciok mar tobb mint masfél évtizede is megjelentek
Magyarorszagon (Sipos 1995). Kiemelést érdemel a haditechnikai kutatas-fejlesztés uttdronek

szamitd multimédias tananyaga (Kende—Seres 2005). Miifajdban is tijdonsag volt a Zrinyi
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Miklés Nemzetvédelmi Egyetemen (ZMNE) az informéciés miiveletek multimédiés
tananyaga (Haig—Varhegyi—Kovéacs 2005).

Vizsgalodasunk targyahoz szorosan kapcsolodva a témakor elézményeihez tartozik a
Honvédelmi alapismeretek tavoktatasi tantargy, amely 2007 oOta tobb ezres hallgatoi
1étszammal miikodik a ZMNE kezdeményezésére és szervezésében tobb felsdoktatasi karon
(Voros—Czank 2010). A 2007-ben keresztféléves iitemezésben megvalosult Az élethelyzethez
igazitott tanulds pedagogiai gyakorlata cimii oktatd-tovabbképzésen szamos katonai és
polgari ZMNE-munkatars vett részt, s az egyiittmikodés kovetkez6 mérfoldkove a
modszertan tankonyvének megjelenése volt (Gerd, online). Az évek soran az oktatas
tapasztalatairdl folyamatosan jelentek meg publikaciok.

A Pannon Egyetemen oktatott Honvédelmi alapismeretek eredményeit 0sszegzd
tanulmany szerint a hallgatok kiemelten pozitivan itéltek meg a szamitogépeknek,
halézatoknak az informacidszerzésben és -feldolgozasban, a tanuldsban, gyakorlasban,
onellendérzésben, a csoportmunkaban és a tudomanyos kutatdsban, tovabba a tanéradkon
betoltott szerepét. A hallgatok nagy onallosdggal, szorgalommal és hatékonyan tanultak. A
tavoktatasi keretrendszer megbizhatéan mitkddott, lehetové tette a teljesen 6nalld és hatékony
tanulast. Igazi szakmai sikert és elismerést jelentett a tananyagkészitok és a tutor szamara az
irasbeli dolgozatok magas szinvonala, a jo vizsgaeredmények, a félévek soran tapasztalt
pozitiv hallgatoi hozzaallas és visszajelzések. Az oktatas egyediilalld és sikeres volt a ZMNE
eddigi torténetében: egy iddben tesztelte az informatikai rendszert, az Oracle iLearning
tanulastamogat6d keretrendszert, az elektronikus tananyagot, a tavoktatas szervezését, a tutor
és a hallgatok tevékenységét. A hallgatok visszajelzései, valamint az altaluk kitoltott
elégedettségi kérddiv alapjan a tantargy nemcsak a tartalma, hanem az oktatds modszere miatt
is népszerli. Az oktatas elinditasakor a hallgatok jol atgondolt, minden apro részletre kiterjedd
informaciot tartalmazé uUtmutatdt, valamint jol felépitett tananyagot kaptak, amelyek
segitségével képesek voltak onalléan hatékonyan tanulni, jol alkalmazkodtak a tavoktatas
feltételrendszeréhez. A tantargy a polgari felsdoktatas hallgatdi szamara hianypotlo volt, valos
tarsadalmi igénnyel taldlkozott, ezzel is magyardzhatd pozitiv fogadtatasa és népszerlisége,
amelyet az is igazol, hogy 2009 szeptemberétdl tovabbi felsdoktatasi intézmények is
meghirdették a Honvédelmi alapismereteket. A visszajelzések szerint a fiatalok komoly
elméleti tudast szereztek a Honvédelmi alapismeretek tananyag elsajatitasa soran, az altaluk
kifejtett pozitiv propaganda a honvédelem iligye és a Magyar Honvédség megismertetése

teriiletén komoly hitelességgel bir, és ennek kdvetkeztében hatékony (Vords 2009).
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Honvédelmi ismeretek oktatasdanak okai

A Honvédelmi Minisztérium 2008-ban az Onkéntes tartalékos rendszer fejlesztésének
megalapozasa érdekében megkezdte annak teljes kori feliilvizsgalatat. Az errdl szolo jelentés
alapjan az Orszaggyulés a 124/2008. XII.3.) szdmu hatarozatdban felhatalmazast adott és
egyuttal feladatot is szabott a végrehajto hatalom szaméra. Az 1032/2009. (II1.17.)
Kormanyhatarozat g) pontja rendelkezett az alap-, kozép- ¢és fels6fokti oktatasi
intézményekben az allampolgari/honvédelmi ismeretek szélesitését célzd6 program
kidolgozasarol és bevezetésérol. A feladatot az oktatdsi és kulturalis miniszter, valamint a
honvédelmi miniszter egyiittes felel0sségi korébe utalta. A Honvédelmi Minisztérium
megoldast keresett a kozép- és felséfokl oktatasban részt vevd didkok hatékony elérésére, a
hazafias neveléssel Osszefiiggd ismeretek atadasara.

A fiatal generacié megszolitdsara vonatkozo tervezd és kidolgozd munka, valamint az
Onkéntes haderdre torténd atallas megkezdddott, és a professziondlis haderd bevezetésével
szinte egy idében — a 338/2004. (XII. 18.) Kormanyrendelet értelmében — a kodzépiskolak
tananyagaban a Katonai alapismeretek tantargy valaszthatd kozismereti érettségi vizsgatargy
lett (kozép- €s emelt szinten is). Ez a tantargy alapvetd szerepet jatszhat a Magyar Honvédség
érdekében folytatott toborzas és palyara irdnyitds teriiletén, mivel a sorkatonai szolgalat
megsziinése utdn ez az egyetlen intézményes lehetdség a fiatalok hazafias nevelésére a
Magyar Honvédség szamara kiemelten fontos korosztalyban. Alapvetd katonai ismeretek
atadasaval nemcsak egy szabadon valaszthatd érettségi tantargy all a tanulok rendelkezésére,
hanem egy lehetdség is a katonai élet sajatossagaival, szabalyzéival vald6 megismerkedésre.
Ezen ismeretek birtokdban megalapozottabban donthetnek a katonai hivatas valasztasarol,
vagy szerzOdéses katonai szolgalat 1étesitésérdl. A tantargy oktatdsanak nem célja a fiatalok
katonai kiképzése vagy a direkt katonai toborzas. A tanulds soran a kozépiskolas didkok

— megismerik Magyarorszagnak a NATO-ban és az Eurdpai Unidban betdltott helyét és

szerepét, Magyarorszag honvédelmi rendszerének fontosabb elemeit, miikodését, a
Magyar Honvédség szerepét, feladatrendszerét;

— megértik, hogy a NATO és az EU milyen biztonsagi garancidkat jelent hazdnk — ezen

beliil minden allampolgar — szamara;

— megismerik az dllampolgarok honvédelemmel kapcsolatos kotelezettségeit; megeértik,

mit jelent napjainkban az egyén szintjén a hazafisag €s a hazaszeretet;

— ¢letszerli tapasztalatokat szereznek a szerzddéses, a hivatasos, az onkéntes tartalékos

katondk tevékenységérol, életérdl;
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— szert tesznek olyan gyakorlati ismeretekre, amelyek segitenek fejleszteni a
csapatmunkat, az onfegyelmet, a kitartast;

— jartasak lesznek a katasztrofahelyzetekben (természeti, ipari), balesetekben sziikséges
elsésegélynyujtod feladatokban;

— motivaltak lesznek a katonai péalya valasztdsara, az ehhez sziikséges ismeretek és
képességek elsajatitasara;

— informacidval rendelkeznek a katonai palyan torténd tovabbtanulas lehetdségeirdl.

Hasonlé szandék vezérelte a Honvédelmi Minisztériumot a Honvédelmi alapismeretek
tantargy felsGoktatasi rendszerbe vald beillesztésekor is. A tantargy a polgari felsdoktatasban
tanuld hallgatok szamara készitett hianypotlo mii, célja az alapvetd elméleti honvédelmi
ismeretek megismertetése az érdekldddkkel. A Zrinyi Miklés Nemzetvédelmi Egyetem és a
Pannon Egyetem rektorai altal kotott szerz6dés alapjan a tantdrgy harom kreditértékkel a
2007-2008-as tanévtdél a Pannon Egyetemen valaszthatéva valt. A bevezetés ota eltelt
idészakban mind a tantargyat oktatd egyetemek szdma, mind a tantdrgyat vélasztd hallgatok
l1étszdma jelentdsen boviilt. A tantdrgy — tananyaganak folyamatos 4tdolgozéasa és tartalma
korszertsitése révén is — alkalmas a polgari felsdoktatdsban tanuld hallgatok szamara az

alapvetd honvédelmi ismeretek tavoktatas keretén beliili elsajatitasara.

Honvédelmi alapismeretek tanuldsa e-learning keretében

A Honvédelmi alapismeretek oktatasanak célja, hogy a hallgatok tegyenek szert azon
ismeretekre, amelyek hazank biztonsagpolitikai kornyezetével, honvédelmével, az
allampolgarok személyes honvédelmi kotelezettségeivel kapcsolatosak, ismerjék meg a
Magyar Honvédség helyét, szerepét a honvédelem rendszerében, legyenek tisztdban annak
szervezeti felépitésével, miikodésének fontosabb jellemzdivel. A kurzus soran megszerzett
elméleti ismereteik birtokdban legyenek képesek eligazodni a Magyarorszag biztonsagat,
honvédelmeét érintd kérdésekben.

A tananyag az Interneten keresztiil érhetd el, a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem altal
biztositott felhasznaldi névvel, jelszoval. Modulrendszeri felépitése biztositja a jo
attekinthetdséget, az elsajatitott tudas onellendrzését, valamint a sziikséges modositasok gyors
végrehajthatosagat. Az egyetem altal hasznalt, Oracle ilearning tanuldstdmogato
keretrendszer (Learning Management System — LMS) a tananyaghoz torténd hozzaférésen
kiviil biztositja a tanuldk munkéjdnak kovetését és naplozasat, az elsajatitott anyag

ellendrzését, forumok €s beszélgetd-szobak létrehozasat, a tanuldk haldzaton keresztiil torténd

78



KEPZES ES GYAKORLAT ¢ 2015. 13. EVFOLYAM 1-2. SZAM.

csoportmunkdjat, a tutorok €s a tanulok levelezését, kozérdekii hirek hirdetétablan torténd
megjelenitését, a kiilonbozd jogosultsagok személyek szintjén torténd beallitasat. Jelenleg
folyik az atallas az ILIAS keretrendszerre.

A Honvédelmi alapismeretek multimédias oktatdcsomag a kezdetektdl 12, majd 2011-tdl
13 fejezetben tartalmazta a honvédelemmel, a Magyar Honvédség miikddésével és az
altalanos katonai felkészitéssel kapcsolatos ismereteket:

1. Jogszabalyismeretek
Biztonsagpolitikai €s szovetségi ismeretek
Korunk héboruinak jellemzoi
Hadtorténelmi ismeretek
A Magyar Honvédség feladatai és felépitése
Béketamogatd miiveletek
Altaldnos katonai ismeretek

Tulélési ismeretek

0 ® Ny kLD

Katonai logisztika

10. ABV védelmi ismeretek

11. A tajékozodas alapjai és modern eszkozei
12. Egészségligyi ismeretek

13. Haditechnikai ismeretek

Komplex szamonkérési rendszer keriilt kidolgozésra: a hallgatoknak a tananyag elsajatitasa
mellett fel kellett dolgozniuk az ajanlott irodalmat is (példaul 2008-ban 11 elektronikus, az
Interneten elérheté publikacié az Uj Honvédségi Szemle és a Humdn Szemle 2006-2007-es
szamaibol). A szamonkérés részét képezd irasbeli essz¢é témajat 52 témakorbdl valaszthattak
ki a hallgatok. A félév végén egy komplex irasbeli vizsgara keriil sor; a feladatlapok 45-50
db kiilonboz6 tipust feladatot tartalmaznak az aldbbiak szerint: rovid valaszt igényld nyitott
kérdések; hianyos szoveg kiegészitése, kifejezések podtlasa listabol vagy anélkiil; képek
alapjan kérdésekre valasz; hamis és igaz allitasok kivalasztasa; fogalmak felismerése, hibas
fogalmak kivalasztasa; képi informaciok felismerése; abrak, vézlatok kiegészitése,
felismerése.

A kurzus tananyagahoz a kozépiskolai oktatas céljara is szolgald Katonai alapismeretek
tankonyv és segédanyagai — tobbek kozott a tanari kézikonyv — is kapcsolhatok. Ezeknek a

(nem teljes) valtozatait a jelszoval védett rendszeren kiviil egyéb internetes honlapon is el
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lehet érni. A legrészletesebb alap- és kiegészitd anyagot a KatonaSuli honlapjan talalhatjuk.
Ugyancsak itt talaljuk a kézikonyvet, amely az egyes fejezetekhez kapcsoléddan tartalmaz
segédanyagokat, fotokat, forrasokat, modszertant, tankdnyvi illusztraciokat.

Az oktatas soran az informacidaramléas két csatornan zajlik: szervezési kérdésekben az
egyetemek kapcsolattartojaval a NKE Katonai At- és Tovabbképz6 Kozpontjanak munkatarsa

tartja a kapcsolatot, mig a hallgatokkal a tutor (elektronikus levelezéssel).

Kérdoives vizsgalat az e-learninges tanuldsrol és vizsgaformarol
A vizsgélatot 2014 tavaszan egy online kérddivszerkesztd felhaszndlasaval végeztik. A
tantargyat a megkérdezés félévében 571 hallgato vette fel, eredményesen vizsgazott 377 6. A
kérddivet 99 {6 (54 nd, 45 férfi) toltotte ki, a vizsgdzok 25,25%-a.

E szemeszterben 4 felsdoktatasi intézményben tanultdk a Honvédelmi alapismereteket. A
Nyiregyhazi Foiskolan 149 f6, a Pannon Egyetemen (Veszprém) 347 f6, a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem Savaria Campusan (Szombathely) 62 6, az E6tvos Jozsef Foiskolan
(Baja) 13 f6.

A kérdoivben 26 kérdést tettiink fel. Harom az intézményre, a kitdltok nemére, az alap-
vagy mesterképzésben folytatott tanulmanyokra vonatkozott. 14 kérdés a Honvédelmi
alapismeretek tanulasdnak motivumairol, céljardl, a palyara irdnyitd szerepérdl érdeklodott.
Az e-learning keretében végzett tanuldssal, tananyagletoltéssel, vizsgaval kapcsolatosan 11
kérdeést tettiink fel, ezeknek az eredményeit mutatjuk be részletesen.

Hipotézisiink azt volt, hogy a hallgatok nemcsak a tananyag elsajatitdsat, hanem a vizsgat
1s szivesebben végeznék online alapon, amennyiben erre lehetdséget biztositanank.

A Van-e az egyetemén, foiskolajan mas e-learninges kurzus? kérdésiinkre 44 6 valaszolt
igennel, 55 {6 pedig nemmel. Messzemend kovetkeztetést az Osszesitett eredménybdl nem
tudunk levonni, de azért elgondolkodtatd, hogy ilyen nagy szazalékban nem tudnak arrél, van-
e ilyen kurzus az intézményiikben.

A Ha van, kérjiik, adja meg a kurzus(ok) nevét! kérdésre adott valaszok kozott szerepelt a
., Nem tudom, de biztos van” és az ,, Ezt sajnos nem tudom megadni” valasz is. A legtobb e-
learninges kurzus az adott felsGoktatdsi intézményekben a kommunikacié és az informatika,
néhany esetben a tanulast segitdé kurzusokhoz kapcsolodik (példaul Bevezetés az
informatikaba, Haszndljuk az internetet tanulasra, Elfogultsagmentes kommunikacio).

Azt is megkérdeztiik, hogy melyik online-kurzust végezték el. A kapott valaszok azt

mutatjak, hogy a kiilonbozd szakokon a szak specialitdsanak megfeleléen van jelen foképpen
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online-kurzus: Gyogytestnevelés, Cigany gyerekek szocializacioja a pedagdgus szakokon,
Uzleti folyamatok tamogatdsa a gazdasagtudomanyi tanulmanyokat folytato hallgatoknak stb.

A hallgatokat a tantargy felvételekor a legnagyobb mértékben az motivalta, hogy ilyen
modon kivantak informaciot szerezni a Magyar Honvédségrol, mig a masodik legmagasabb
motivalo okként a tantargy kreditértékét jelolték meg. A kurzus népszertiségét mutatja, hogy a
tanulmanyok soran a hallgatok egymasnak is beszdmolnak a targyrdl, igy a félévben csaknem
a hallgatok fele azért valasztotta egyik tantargyanak a Honvédelmi alapismereteket, mert a
csoporttarsak vagy ismerdsok ajanlottdk a tanulésat.

A tantargy anyagat valtozatosan dolgoztak fel a hallgatok. 37 6 kinyomtatta, 66 f6 az
interneten olvasta, 6 f0 még tovabbi anyagokat és anyagok elérési utjait kérte a tutortdl (e-
mailes kapcsolattal), 3 {6 pedig tovabbi formakat is valasztott (feladatokat oldott meg,
videdkat nézett meg a YouTube-on). Lathatdé, hogy a tanuldsi folyamatban az online-
eszk6zok, modszerek dominaltak.

A Honvédelmi alapismeretek e-learninges kurzus legfobb eldnyének azt tartja a hallgatok
72,7%-a, hogy rugalmas tanulést tesz lehetové, 51%-uk az iddtakarékossagot, 49,4%-uk a
foldrajzi helytdl fliggetleniil lehetséges tanulasa eldnyét is bejelolte. A hallgatok 23,2%-a
szerint az e-learning interaktivitasra, aktiv tanulasra is késztet.

Az e-learninges kurzussal kapcsolatos eldzetes varakozasok és teljesiilésiik a
varakozasnak megfelelden alakult. A hallgatok idobeli kotottségek nélkiil, sajat tempoban
tudtak tanulni, a tanuldsi modszert 6nalldéan valaszthattdk meg. 92,9%-uk az elvarasaiknak
megfelelden a tanulds mennyiségét a tempojdhoz, az idejéhez tudta igazitani, tehat maga
hatarozhatta meg azt. Amig az elvarasok kozott nem szerepelt tulzottan hangsulyos helyen,
hogy nem lesznek technikai nehézségek, a valaszolok nagy része elégedett volt, hiszen az
ebbéli elvarasai teljesiiltek. Ez kifejezetten indokoltta teszi, hogy a kovetkezd idészaktol a
Honvédelmi alapismeretek targybdl is online vizsgat alakitsunk ki.

A kutatidsbol az is kitlinik, hogy a hallgatok tobbsége elégedett az online tanulési
modszerrel, azzal, hogy ha kérdése van, azt is online teheti fel, és kapja meg ra a valaszt.

Vizsgaidészakokban nyomtatott feladatlapon szemeszterenként 3 alkalommal lehetett
eddig vizsgdzni. Itt a szobeli megkérdezések eredményeként vontuk le azt a kovetkeztetést,
hogy minél eldbb létre kell hozni a webes feliileten valo vizsgalehetOséget. Ezért tettiik fel a
kérdést, de szamunkra meglepd eredményt kaptunk. Arra szamitottunk, hogy mindenki az
online vizsgazasi modot fogja valasztani; 50,5%-uk jelolte meg az elektronikus

vizsgafeliileten valaszt, ugyanakkor 69,5% a felsdoktatisi intézményemben papiralapon

81



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

lehetéséget is vélasztotta. Erdekességként emlitjiik meg, hogy 5 f& szoban, bizottsag elétt
szeretne a tantargybol vizsgazni.

A Honvédelmi ismereteket tanuld hallgatok valaszait 0sszegezve azt mondhatjuk, hogy
bar az egyes valaszok az e-learninges tanuléds és vizsgazas lehetOségei melletti allasfoglalast
mutattak, a vizsgara vonatkozoan az elvarasok nem igazolddtak be. Azt vartuk ugyanis, hogy
a hallgatok sokkal inkabb szeretnének id6tdl, tértdl fliggetleniil, online alapon vizsgazni.
Ugyanakkor a meglepetés erejét csokkentették azok az informécidk, amelyeket az egyes
felsdoktatasi intézmények e-learninges kurzusairol, illetve a hallgatoknak ilyen kurzusokon
vald részvételérdl megtudtunk. A hallgatok egy része ugyanis ezekre a kérdésekre nem
valaszolt, a valaszolok koziil pedig tobben nem tanultak még ilyen kurzusokon.

A tantargy oktatdsat lehetévé tevd és a mérésben részt vevd felsdoktatdsi intézmények
valamennyi szerepldjének adott tehat a feladat: meg kell teremteni a lehetdséget a
hallgatdéknak, hogy minél nagyobb szdmu kurzuson vehessenek részt online keretekben. Ez
fontos, a jovonek szolo feladat is, hiszen a ,,lifelong learning” a jelenlegi felsdoktatasi

hallgatok életpalydjanak valosaga lesz.

Osszegzés

A honvédelmi nevelés a kozépiskoldkban és a felsGoktatasban is harom teriileten hozhat
hasznot: képességfejlesztési szinten, az erkdlcsi nevelés kérdéseiben, tovabba az ismeretek
biztositasa altal. A cél az, hogy a fiatalok felelds allampolgarokkéd valjanak, kapcsolatba
keriiljenek a Magyar Honvédséggel, valamint az is, hogy er6sddjon a tarsadalmi szolidaritas a
magyar allampolgérok kozott.

A honvédelmi nevelés megerdsitheti a szil6fold irdnt érzett pozitiv érzelmeket,
hozzajarulhat a katonai szolgélatra vald hajlandosag eldsegitéséhez. Az ismeretek lehetdvé
teszik a hazai és nemzetkozi biztonsagi elemek és veszélyek felismerését, amely megnyugtato
tudatot adhat az egyre er6s6dé globalizdcioban. A haza védelme, a szOvetségesi
kotelezettségeknek eleget tenni tudd képességek kialakitdsa Onkéntes és tudatos valasztas
eredménye. A tananyagok elsajatitdsa hozzajarul a fiatalok altalanos tarsadalmi aktivitdsanak
emeléséhez. A honvédelmi alapismeretek elsajatitisa nemcsak a felsGoktatasban hasznalhato,
hanem tovabbi lehetéségeket is tartalmaz, tobbek kozott feltételiill lehetne szabni a

honvédelem teriiletén elhelyezkedni kivand fiatal diplomasok szamara.
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A felmérések adataibol levonhatd tendenciak szerint a tantargy népszertisége a jovoben
varhatéan tovabb novekszik, ezért a tanuldsat segité online modszerek ¢és eszkdzok

folyamatos fejlesztésére van sziikség.
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HAJDICSNE VARGA, KATALIN
NATIONAL DEFENCE EDUCATION IN THE HUNGARIAN EDUCATIONAL SYSTEM

The study shows how national defence education has been restored to general and higher
education with the help of certain efforts, methods. It was marginalized due to the
abolishment of the compulsory military service and as a result of it a kind of social
undervaluation has appeared. The restoration of national defence education in schooling has
been greatlysupported by the new teaching-learning method.: distance learning. Our research
was conducted by mapping the educational system of the two educational levels. We examined
the two well-functioning educational sub-systems of national defence education. In the
civilian higher education, we checked the attitude of the students studying National Defence
Basics towards the subject and the method of e-learning by a survey and we found out that we
need to create a large number of various online materials, worksheets and mock exam
opportunities for a more effective learning.
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KERI KATALIN

XVII. szazadi francia muavek a nonevelésrol

A tanulmany egy tagabb, a ndi élet és lanynevelés torténetével foglalkozo kutatas
részeredmenyeit kozli. Azok a XVII. szazad soran Franciaorszagban keletkezett,
nyomtatasban is megjelent fobb forrasok allnak az elemzés fokuszaban, amelyek errdl a
téemarol irodtak. Nem csupan ezeknek a forrasoknak a keletkezéstorténete, hanem a veliik
kapcsolatos hatas- és recepciovizsgalatok is megjelennek irasunkban, kiemelten is a francia
szerzok XVII-XX. szazadi magyarorszagi fogadtatasanak rovid bemutatdisa. Fénelon,
Madame Maintenon és masok miivei hatdssal voltak masok mellett Mikes Kelemen, Fay
Andras, Eétvos Jozsef, Gyertyanffy Istvan életmiivére, és megjelentek olyan jeles pedagdgiai
gondolkoddk irdasaiban, mint Weszely Odon, Findczy Erné és Kornis Gyula.

Bevezetés

A XVII. szazadban Europa kiillonb6z6 orszagaiban igen jelentds szamu, hosszabb-révidebb
munka sziiletett a nék jogairdl, tulajdonsagair6l, nevelésiikrél ¢és miivelddésiikrol. Ezek
alapgondolatai a korszakban jelenlévd, gyakran egymassal 6sszefonodd vagy éppen viaskodd
eszmedramlatokban gydkereztek. Tanulmanyunkban (mely egy tagabb, az tjkori lanynevelés
¢s ndi muivelddés torténetét feltard kutatds részeredményeit kozli) azokat a fobb miveket
tekintjiik at, amelyek ebben az idészakban Franciaorszadgban keletkeztek, réviden jellemezve
keletkezésiik kortilményeit, tartalmukat, és utalva recepcio-torténetiikre, magyarorszagi
forditasaikra és fogadtatasukra.

A tanulmanyban nem csupan az elsddleges forrdsokként tanulmanyozhat6 (mara gyakran
digitalizalt valtozatban is elérhetd) miivekrdl szolunk, hanem szamba vessziik azokat a
legfontosabb kiilfoldi és hazai kdnyveket és tanulmanyokat is, amelyek errdl az évszazadrol, a
kora tujkori franciaorszagi lanynevelés torténetérdl sziilettek. Amiatt tartjuk fontosnak ezen
évszazad eszméinek bemutatasat, mert a ndtorténet, a ldnynevelés vonatkozasdban is
egyértelmiien kitlinik, hogy a XVIII. szazadi, ,,felvildgosult” gondolkodast alapvetden mar a
XVII. szazadi pedagogiai gondolkodok, irok, filozofusok eldkészitették; a ,,pedagdgia nagy
szazada” szerves folytatdsa a kora ujkor iddszakanak, ahhoz szdmos széllal kapcsolodik, és
gondolatait gyakran annak talajabol meriti. A XVII. szazadi francia ndénevelési miivek

némelyikérél még ennél tobb is elmondhatd: ezek koziil néhany egészen a XX. szézadig az
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érdeklédés kozéppontjdban allt, kiemelten is Fénelon aldbbiakban bemutatasra keriild

munk3ja.

A XVII. szazad eszmei iranyzatai

A torténészek egy része a XVII. szdzadra gy tekint, mint tudoményos és filozofiai
értelemben a felvilagosodast elokészitd iddszakra, amikor is a forradalom utdni, nagy
tarsadalmi-gazdasagi atalakuldsokat megéld Anglidban az empirizmus keretei kozott[1] olyan
gondolatok és miivek sziilettek, amelyek mar megfogalmaztdk a tarsadalom atalakitasara
vonatkozo6 legfontosabb elképzeléseket, és vilagnézeti értelemben is Uj kozelitéseket hoztak.
Michel de Montaigne (1533—-1592) és René Descartes (1596-1650) tudaselméletet megujitd
korabbi munkdai, a Baruch Spinoza (1632-1677) Etikdjaban (Spinoza 2001) kibontott
vilagkép (amelyben Isten és a természet ugyanaz) a XVII. szazad szdmos gondolkododjara
gyakorolt kiemelkedd hatést, csakugy, mint Blaise Pascal (1623-1662), Gottfried Wilhelm
Leibniz (1646-1716) vagy Galileo Galilei (1564—-1642) tanai. A szdzad soran Isaac Newton
(1643-1727) természetfilozofidja alapjaiban rengette meg a gondolkodas pilléreit, a
Philosophiae Naturalis Principia Mathematica (A természetfilozofia matematikai alapjai)
cimi, 1687-ben megjelent miive korszakos jelentdségiivé valt. Természetesen nem csupan 06,
hanem szdmos mds korabeli tudos is probalkozott a természet torvényeinek egységes
szabalyokkal torténd leirdsaval. Ez az eszme volt a deizmus alapja, és valdjdban — annak
ellenére, hogy a XVII-XVIII. szdzad gondolkodoi Isten létezését nem tagadtak — tobben az
évezredes keresztény egyhaz szerepének megkérddjelezéséig is eljutottak. John Locke (1632—
1704), az ir George Berkeley (1685-1753), David Hume (1711-1776) az ismeretek biztos
forrasat a tapasztaladsban lattak (Lendvai—Nyiri é. n.). Az utilitarianus eszmék kifejtése is
angliai szerzOkhoz kotddik, és ezt az eszmét majd a tarsadalmi egyenldséget koveteld Jeremy
Bentham (1748-1832) teszi meg filozofidja alapjavd (uo.). ElemzOk szerint az angol
felvilagosodas gondolkoddinak az 1688-ban lezart forradalom utdn elsdsorban az a szerep
jutott, hogy a lezajlott valtozasokat magyarazzak. Ugyanakkor ezzel el6készitettek szdmos
tovabbi, Eurdpa és a vilag mas részein bekovetkezett atalakulast. A természettudomanyos és
filoz6fiai muvek mellett igy mar a XVII. szazadban sorra jelentek meg politikai ¢és
kozgazdasagi targya értekezések is, amelyek egyiittese majd a XVIII-XIX. szdzadban még
inkabb kiteljesedik, és olyan ©6nallo, a tarsadalmakat a napi valdsdg szintjén is formald

iranyzatok kialakuldsahoz is elvezet, mint a liberalizmus vagy a szocializmus.
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alakulasara is) az eszmedramlatok kozil jelentdsen hatott a pietizmus. Ez a keresztény vallast
megujitd, a kegyes-valldsos ¢életvitelt magasztalo, a XVII. szdzad madsodik felében
kibontakozott és a XVIII. szazad kozepéig nagy hatast gyakorld szellemi mozgalom volt. (Az
iranyzat neve a latin pietas (jamborsag) szobdl ered.) Kovetdi szerint a reformacié nem lezart,
hanem folyamatosan zajlo folyamat, és a vakbuzgo6 hit helyett nagyon is fontosnak tartottak az
ismeretszerzést, a tanulast. Az evangélikusok korében kibontakozott mozgalom elinditd
atyjanak a vallas- és filozofiatorténet Philipp Jacob Spener (1635—-1705) teoldgust tekinti, de
ki kell emelni, hogy szamos olyan német gondolkod6 alapozta meg a pietizmus tanait, akik
nala kordbban, az 1600-as évek elejétdl fejtették ki nézeteiket, mint példaul Johann Arndt
(1555-1621).

A vallastjité irdanyzat képviseldi — nézeteiket aldtdmasztando és kibontandd — szdmos
nevelési munkat hagytak hatra, jollehet, a nénevelésrdl dsszefliggden kifejtett elméletet nem
alkottak. Egy tanulmanyaban S. Sardi Margit kiemelte, hogy a keresztény lednyok
kotelességeivel viszont sokat foglalkoztak, és ,, a ndi tevékenység értékelése pozitiv valtozdason
ment at koztiik” (S. Séardi 1984, 40). Egyik legkiemelkeddbb képviseldjiik, a német August
Hermann Francke (1663—1727) Halléban iskoldjaban lanyokat is tanitott, sét kifejezetten az 6
szdmukra 1698-ban egy Gynaeceumot is szervezett. Ez kisebb-nagyobb megszakitasokkal
halalaig miikodatt, és 6-15 éves kora lanyokat neveltek benne (Pukanszky 2006). O forditotta
németre 1698-ban Fénelon ndnevelési miivét. Halléban egyébként késébb, a XVIII. szazadban
szdmos magyar is megfordult, 6k a Dunantulra és Felvidékre is elhoztdk a pietizmus
eszményeit. Legkiemelkedobb hazai képviseldi Torkos Andras, Hegyfalusi Gyorgy, Bél
Matyas, Barany Gyorgy, mindkét Sartorius Janos, Miletz Illés és Simonides Janos voltak

(Szent-Ivanyi 1936; Csepregi 2000; Font 2001).

Francia konyvek a nok nevelésérol a XVII. szazadban

Jeannette Rosso (Rosso 1984) egy kutatdsidban szamba vette az 1600 és 1789 kozott a
nénevelésrdl keletkezett (pontosabban altala megismert) francia forrasmunkékat, és azt talalta,
hogy csak a XVII. szazadban 142 mii ir6dott. (Ez a csaknem masfélszaz munkabol allo lista
azonban korantsem teljes!) Kimutatta a publikiciok dinamikusan ndovekvd szamat is, példaul
a nokérdéssel foglalkozo irdsok mennyiségének az 1640-es évektdl bekovetkezett felivelését.

(Ennek oka az az ellenzéki mozgalom volt, amely 1642-ben szervezddott Franciaorszagban a
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Mazarin vezette kormany ellen, és amely 1648 és 1653 kozott Fronde néven nem csupan
szellemi csatakat, hanem valdsadgos polgarhaborut is vivott az orszag vezetdi ellen, Condé
herceg vezetésével. A Fronde-nak els6sorban nemesi és fOpapi méltosagot viseld tagjai
voltak, koztik nem kevés elokeld holgy is (Bonney 1988; Pernot 1994)). Rosso adatai
évtizedenkénti bontasban a kovetkezok: 1600-1609: 5 mii, 1610-1619: 11, 1620-1629: 10,
1630-1639: 16, 1640-1649: 36, 1650-1659: 15, 1660-1669: 15, 1670-1679: 10, 1680—-1689:
4, 1690-1699: 20 irasmii. Az altala vizsgalt szovegek kozott tobbségben voltak a ndk jogai
mellett érvel0 munkak, kiilondsen a szazad masodik felében. Rosso adatai szerint a nokrol
készitett irasok (pré és kontra) leginkdbb a felsdbb tarsadalmi rétegek tagjainak tollabol
szlilettek. A szerz6i kor koriilbelil egytizedét tették ki a vizsgélt idészakban a polgéri
osztalybol szarmazo személyek, 30% volt kozottiik a klérus tagja, egyotodiik arisztokrata férfi
¢és koriilbeliil ugyanennyi nemesasszony (Rosso 1984; idézi: Stuurman 1998, 67). A ndkrdl
ir6dott miiveknek természetesen nem mindegyike szolt a lanynevelésrdl és néi miivelddésrol,
bar hangsulyozni kell, hogy utobbiak kérdéskore gyakran szervesen egybekapcsolddott a ndi
jogok kovetelésével (vagy épp forditva: az egyenldsitd torekvések ellenzésével).

A XVI-XVILI. szdzad soran tobb olyan mii is sziiletett a kontinensen, amelyek ugyan nem
érintették kozvetleniil a nemek helyzetét és sajatossagait, de mégis hatast gyakoroltak a ndk és
férfiak lehetdségeirdl, kapcsolatardl gondolkodd késobbi szerzokre. A legfontosabb hatast
talan Descartes (1596—-1650) tanai tették, aki ugyan nem irt direkt médon a nemekrdl, de
bizonyos gondolatai a felvilagosodas kordban kozponti helyre keriiltek a ndék értelmi
képességeinek védelmezoi korében. Szerinte ,,az értelem a testtol fiiggetleniil miikodik, és
mivel a férfiak teste a nokétol csupan az ivarszervek vonatkozdsaban tér el, kovetkezésképpen
lehetoségeit tekintve valamennyi elme azonos. Descartes szamos kovetojét mindez arra
osztonozte, hogy feliilvizsgalja a nékrol valo nézeteit” (French—Poska 2007, 262).

Az elemzdk, példaul Isabelle Krier szerint (Krier 2009) Franciaorszagban 1622-ben
sziiletett meg az elsd, a nd1 egyenldséget hirdetd pamflet Montaigne fogadott leanya, Marie de
Gournay le Jars (1565-1645) miiveként. A szerzénd ezt a Troussot-féle, 1617-es Alphabet de
'imperfection et malice des femmes (Abécé a nék tokéletlenségérdl és gonoszsdgardl) cimii
osszeallitasra adott valaszként alkotta. Az Egalité des hommes et des femmes (A nék és férfiak
egyenlosége) cimli munka volt ez az értekezés, amely Louys de Bermen 1621-es irdsdhoz
hasonldan véletlenszerli dolognak irta le a nemek biologiai kiilonbozdségét. Marie ezt a miivét
XIII. Lajos francia kiraly feleségének, Ausztriai Annanak ajanlotta. A miivel nem a racionalis
alapokon all6 egyenléség kimondasa volt a célja, inkdbb annak a megfogalmazasa, hogy a

miiveltség nem csupan a férfiak kivaltsdga. 1626-ban szintén 0 irta meg a Grief des femmes (A
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nok panasza) cimii munkat, amelyben sajnalattal allapitotta meg, hogy a ,,bajuszos doktorok™
nem szenvedhetik a miivelt ndket (Hillman—Quesnel 1992).

Rosso elemzésére tdmaszkodva Stuurman kiemelte az 1660-as évtizedet, és felsorolta a
nékérdésrol akkor keletkezett legfontosabb franciaorszagi miveket. 1662-ben példaul a
szerz0 megjeldlése nélkiil jelent meg Lyonban az Apologie de la science des dames (A nok
miiveltségének védelmezése) cimll iras, ugyanebben az évben Jacques Dubosq tollabol pedig a
L’Honneste Femme (Az erkolcsos né). 1663-ban adtak ki (majd folyamatosan ujranyomtak) a
Le Cercle des femmes savantes (A tudos nok tarsasaga) cimii mivet, amelyet Jean de la Forge
(a jol ismert francia kartezianus filozofus, Louis de la Forge testvére) irt. 1664-ben Elisabeth
Marie Clément tollabol jelent meg a Dialogue de la princesse s¢avante et de la dame de
famille (A tudos hercegkisasszony és a haziasszony parbeszéde) (Stuurman 1998).

1665-ben Jacquette Guillaume jegyezte a Les Dames illustres ou par bonnes et fortes
raisons il se prouve que le sexe féminin surpasse en toutes sortes de genre le sexe masculin
(Kivalo holgyek, avagy jo és erds bizonyitékok arra vonatkozdan, hogy a néi nem mindenben
meghaladja a férfitii nemet) cimii munkat. Ebben az aldbbi gondolatokat fejtette ki, vilagosan
¢s logikusan érvelve a ndk tanuldsi jogai mellett: ,,holgyeink ellenségei fennen hirdetik, hogy
a nék nem a tudésért tanulnak, vagy azért, hogy jot cselekedjenek, hanem azért, hogy még
jobban csodaljak dket és ezentdl ne csak szépségiikkel, hanem beszédiikkel is elbiivdlhessék
kornyezetiiket. Kérem, nézzék, hogyan kényszeriilnek a férfiak bevallani, hogy szidalmuk
sz¢ép alanyai elbiivolik 6ket. Jobb volna, ha a ndk sziiziesek és tudatlanok volnanak, mint
miveltek és szemérmetlenek — teszik hozza.

Ime, annak a tévhitnek a kovetkezménye, amely szerint a tudomdny erkélcstelenné tesz;
ezzel ellentétben én éppen azt allitom, hogy a tudatlansag — és nem a tudas — miatt valnak a
nok erkolcstelenné: tehdt ha nem lenne annyi tudatlan, nem lenne annyi utcalany sem. A tudds
nem a lanyok felesleges ékessége, mivel feltétleniil sziikségiik van ra. Hat nem latjuk, hogy az
a szép lany, aki semmilyen tuddasnak nincsen a birtokaban, majdnem mindig becstelennek
iteltetik? Hiszen egy lanynak koriiltekintonek kell lennie, nehogy megsértse az illemet; az
udvariassag és a szemérem pedig csak a vilag dolgairdl valo tudas réven sajatithato el. Sok
elviselhetetlen ember van, mert sok a miiveletlen. Mindezek utan belathatjuk, hogy egy szép,
de bardolatlan lany nem boldogulhat az életben. Egyébként van-e nagyobb gyonydriiség, mint
egy szép és intelligens lany, akinek viselkedése is kellemmel teli, hiszen minden mozdulatanak

oka van? Mert hiszen ha a szépség nem parosul belso értékekkel, mi mast mondhatnank, mint
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hogy a természet szép lakot alkotott, hogy egy ostoba lanyt helyezzen bele?” (Kéri 1999,
0sz.n.)[2]

Louis Lesclache 1667-ben adta ki Les avantages que les femmes peuvent recevoir de la
philosophie (A filozofia haszna a ndk szamara), Marguerite Buffet pedig egy évre ra a
Nouvelles Observations sur la langue francgoise avec les €éloges des ilustres s¢avantes tant
anciennes que modernes (Uj megfigyelések a francia nyelvrél, a régi és j idok kiemelkedden
mivelt holgyeinek dicséretével) cimi muvét. Ezeket a miiveket is a férfiak és nok
miivelddési, tanulasi jogainak kovetelése, az értelmiik egyenloségének hangoztatasa
jellemezte (Stuurman 1998).

A korszak nokrél irott muveit attekintve nem hagyhatjuk figyelmen kiviil Molicre
Femmes savantes (Tudos nok) cimili, 1672-es darabjat, amely a felszines tudasra toro,
okoskodd, a tudomanyokért a csaladjukat is elhanyagolé ndket figurdzta ki, éppen emiatt (a
parizsi Palais Royal szinhdzban szép szdmmal jelenlévé holgy korében) a darab ¢sbemutatdja
— melyen maga a szerzd jatszotta Chrysale szerepét — nem volt sikeres. Judith Suther a
komédia bemutatdsanak 300. évfordulojan azt fejtette ki egy tanulmanydban, hogy abban a
tarsadalmi kornyezetben, amikor a szerzd koril mind tobb és tobb, a ndk tanulési
lehetdségeinek kiterjesztését igenld mi latott napvilagot, ebben a komédidban tarsadalmi
szatirat, és nem ndellenes kirohanast kell latnunk (Suther 1972).

Szamos elddjéhez hasonloan a jezsuita tudos, Francois Poulain de la Barre (1647-1725),
Descartes ¢s Marie de Gournay egyik francia kdvetdje is az elsék kozott volt, aki fellépett a
ndk egyenjogusitasaért. (Eletérél, miiveirdl 1.: Dorlin 2001; Stuurman 2004; Pukanszky 2006,
58-60) Franciaorszagban ebben az id0szakban nagy érdeklddés Ovezte a nevelés tigyét, €s
jollehet, a lanynevelésrdl joval kisebb szamu iras sziiletett, mint a fik iskolaztatasardl és
csaladi nevelésérdl, az el6bbi vonatkozasdban is hatarozott 1épések torténtek, és fontos miivek
keletkeztek. De la Barre gondolatainak egyik mai elemzdje, Siep Stuurman ugy gondolja,
hogy a francia szerz0 eléviilhetetlen érdemeket szerzett a felvilagosodas gondolat-
egylittesének elokészitésében, €és a francia forradalmat megeldzden a legradikéalisabban 1épett
fel a nék egyenjogusitdsaért, a lanyok neveléséért; ugyanakkor azt is allitja, hogy nem a
kartezianus gondolkoddsmodja vezette el ide, hanem a kozépkori és kora tjkori feminista
irok, akiknek a gondolatait aztdn Poulain de la Barre beleépitette a descartes-i tanokon
nyugvo tarsadalomképébe (Stuurman 2004). 1673-ban név nélkiil jelentette meg De [’égalité
des deux sexes, discours physique et moral ou [’on voit 'importance de se défaire des
préjugez (A két nem egyenloségérdl, filozofiai és erkolcsi értekezés, amelybol meglathatjuk az

eloiteletektol valo megszabadulds jelentoségét) cimli munkdjat, melyben azt mutatta ki, hogy
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a nok alavetettsége nem természettdl fogva rendelt, hanem kulturalis eléitéleteken nyugszik.
Anatémiai fejtegetést is tett ehhez kapcsolodoan, amelyben kifejtette, hogy a nék ugyanolyan
érzékszervekkel rendelkeznek, mint a férfiak, a keziik is ugyanolyan iigyes, az agyukrol pedig
igy vélekedett: ,,a legprecizebb anatomia sem fedezett fel kiilonbséget azon a részen ferfi és
no kozt, mindegyikiik agya egyforma, ahogy emlékezetiik és képzeletiik is” (Schiebinger 2008,
26). Elorevetitette azt, hogy a ndknek is a férfiakkal azonos nevelést kell kapniuk, és minden
palyat meg kell nyitni el6ttiik, beleértve a tudoményosakat is. Kovetkezd, 1674-ben, szintén
név nélkiil megjelent miivében, a De [’éducation des dames pour la conduite de [’esprit dans
les sciences et dans les meoeurs (A nok nevelésérol, hogy bevezetést nyerjen szellemiik a
tudomanyokba és az erkélcsokbe) cimi munkaban hasonldéan fogalmazott, &m egy késdébbi,
De [’excellence des hommes contre [’égalité des sexes (A férfiak kivalosiga a nemek
egyenlosége ellenében) cimii miivében kordbbi gondolatait megcafolta. A felvildgosodas
noket érintd gondolkodasmodjardl Stuurman ugy véli, hogy annak forrdsai mara jol feltartak
¢és széles korben ismertek, am a jovo feladataként fontos munkanak tartja az akkori iddszak
feminista és antifeminista érvkészletének alapos feltarasat is (Stuurman 2004), amihez jo
kiindulopont lehet éppen Poulain de la Barre miveinek és az azokra adott korabeli
valaszoknak az elemzése. A kutatd szerint példdul nem lehetséges atfogé6 modon ,,radikélis
felvilagosodas”-rdl beszélni, mert az akkori gondolkodok céljaikat, a tarsadalom atalakitasara
vonatkoz6 elképzeléseiket tekintve nagyon is sokféle modon nyilatkoztak meg.

A szintén francia, janzenista gondolkodo, Claude Fleury abbé (1640-1723; életérdl 1.
példaul: Wanner 1975) Traité du choix et de la méthode des études (Ertekezés a tanulmdnyok
kivdlasztdasardl és modszerérdl), 1685-ben Parizsban kiadott kétkdtetes miivében egy onallo
fejezetet (a 36. részt) szentelt a lanynevelésnek. Ebben szintén kifejtette, hogy a ndket nem
elegendd kézimunkdzasra, zenére, tancra és katekizmusra tanitani, hanem sziikség van arra,
hogy irni, olvasni, szamolni is tudjanak, és értsenek a koziigyekhez és a gyogyitashoz. Egy, a
Martin Aimé nénevelési gondolatait kivonatold, Sdmi Laszloné tollabol valo cikk igy idézte
Fleuryt 1872-ben Magyarorszagon: ,,azt akarjatok, hogy a ndk ne legyenek a tanulasra
képesek? [...] — mintha biz az 6 lelkok mas volna, mint a férfiaké, mintha nem volna épen oly
fogékony eszok, mint nékiink, melyet vezérelni, — akaratuk, melyet szabadlyozni,
szenvedeélyeik, melyeket le kell gyozniok? — vagy mintha nekik minden tanuldas nélkiil
konnyebb lenne kotelességeiket teljesiteni, mint nekiink!” (Sémi 1872, 51)

Fleury gondolatait Franciaorszagban Francois de Salignac de la Mothe Fénelon (1651—

1715) vitte tovabb és teljesitette ki, és a korszak ndneveléssel foglalkoz6 francia szerzdi koziil
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0 az, aki talan a legnagyobb hatassal volt a kontinens pedagodgiai gondolkododira. A
lanynevelés terén mar ifju lelkész kordban tapasztalatokat szerzett, hiszen 1678-ban
megbiztak a katolikus hitre attért protestans holgyek intézetének, a Nouvelles catholiques-nek
a vezetésével. A témardl szolo, Traité de ['éducation des filles (Ertekezés a lanyok
nevelésérol) cimli, 1687-ben irott miivét Eurdpa-szerte széles korben ismerték,
Magyarorszadgon is évszédzadokon 4t gyakorta hivatkozott szerzé volt (a ml elemzését 1.:
Niderst 1997; Weszely 1911; Balenegger 1911). A kdnyvet eredetileg nem a nyilvanossagnak
szanta, ahogyan erre miive magyar forditoja, Sebes Gyula is ramutatott, hanem Beauvilliers
hercegnek ¢és feleségének irta, akik tizenhdrom gyermeket, koztik 6t lednyt neveltek.
Alapgondolata, hogy a lanynevelést nem szabad elhanyagolni, s6t az fontosabb, mint a fiuk
nevelése, hiszen a ndk nevelik fel a gyermekeket, a férfiakat is. Ugyanakkor miivében
kiemelte a két nem jelentds kiilonbségeit. Ugy gondolta, hogy mivel a nék testileg
gyengébbek ¢és szellemiik is kevésbé kitartd, mint a férfiaké, nem kell tudomanyokra nevelni
Oket, hanem elsdsorban arra, hogy jo gazdasszonyok, jo feleségek és anyak legyenek.

Konyve II1. fejezetétdl kezdve irt arrol, hogy csecsemd- és kisgyermek kortdl hogyan kell
a lanykédkat helyes tdplalkozashoz, illendd viselkedéshez, szép beszédhez szoktatni.
Gondolatmenetén végigvonul az, hogy semmilyen ¢letkorban nem szabad hagyni, hogy a
lanyok sokat ,,képzelegjenek”, dlmodozzanak, hanem a valddi vilag megismerésére kell dket
ravenni. Miive tobb részlete is aldhtzza a hasznos dolgok iranti érdeklddés és a tapasztalat
utjan valo tanulds fontossagat, ahogyan példaul az alabbi idézet is mutatja: ,,a gyermekek
kivancsisaga természetes hajlam, mely mintegy elébe megy a nevelésnek; ne mulasszuk el
hasznot huzni beldle. Példaul latnak a mezon malmot és tudni akarjak, hogy mi az, meg kell
nekik mutatni, hogy hogyan késziil az embert taplalo élelmiszer. Latnak aratokat és meg kell
nekik magyarazni, hogy hogyan vetik a gabonat és hogyan sokasodik az meg a foldben. A
varosban latnak iizleteket, melyekben kiilonféle mesterségeket tiznek és kiilonféle arukat adnak
el. Sohasem szabad megunni kérdéseiket, ezek nyilasok, melyeket a természet tar fel a tanitds
megkonnyitésére: adj bizonysdagot, hogy oromedet leled benniik: és igy észrevétlen megtanitod
oket arra, hogy mikeént késziilnek mindazok a dolgok, melyek az ember szolgadlatara vannak és
amelyeken a kereskedelem lebonyolodik” (Fénelon 1936, III. fejezet). Kiilon fejezeteket
szentelt a szerzo a vallasos ismeretek €s a Biblia-szovegek lanyokkal vald megismertetésének
(1. m. VI-VIIL fejezet). Kitért a ldnyok hibdira is, amelyek kozott példaul a kovetkezOket
emlitette: a lanyok sokat beszélnek, ravaszok, dlszemérmesek, képmutatok, hiuk, képzeletiik
tul élénk. A sziilok feleldsségévé tette, hogy ezekrdl a lanyokat leszoktassédk: ,, példakkal

mutasd be nekik, hogyan lehet az ember csalodas nélkiil szerény, ovatos, a siker megengedett
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eszkozeihez alkalmazkodo. Mondd nekik: a fookossag az, hogy keveset beszéliink, sokkal
inkabb bizunk magunkban, mint masokban, de sohasem folytatunk hamis beszédet és nem
mutatunk hebehurgya egyéniséget. A viselkedésben valo egyenesség és a becsiilet altalanos
tekintélye tobb bizalmat és tiszteletet szerez és ennek kovetkeztében tobb, bar mulo elonyt,
mint a fondorlatos utak. Es az okos becsiiletesség amennyire diszit egy egyént, annyira
méltova teszi nagy dolgokra” (i. m. IX. fejezet). A korszak mas szerzéihez hasonléan — 6nalld
fejezetben — irt Fénelon arr6l, hogy hova vezet a ndi hiusag, a cifralkodas, a koltekezés. Az
altala megfogalmazott gondolatokhoz hasonlok a XX. szazad elejéig Magyarorszagon is
gyakran el6fordultak. A ,képlete” egyszerli volt: a ndi divathobort az oka az erkolcsok
romlasanak, orszdgok hanyatladsanak: ,, ez a pompa romldasba viszi a csaladokat és a csaladok
romldsa az erkélcsok romlasat hozza magaval. Egyrészt a pompa kivaltia az alacsonyabb
szarmazdsu egyénekben a gyors vagyonszerzés vagyanak szenvedélyét, ami nem térténhet biin
nélkiil, mint a Szentlélek dllitja. Masrészt az eldkeldk, ha a sziikséges pénzforrasok nélkiil
vannak, hitvanysagokat és szornyii aljassagokat kévetnek el, hogy fonntartsak életmodjukat;
igy a tisztesség, a hit, a becsiilet és a josag észrevétlen eltiinik még a legkozelebbi rokonok
kozott is. Mindezek a bajok abbdl szarmaznak, hogy a hiu nék a divatnak nagy fontossdagot
tulajdonitanak: igyekeznek nevetséges elmaradottaknak feltiintetni mindazokat, akik a régi
erkolcsok komolysagat és egyszeriiségét meg akarjak orizni” (1. m. X. fejezet).[3]

Fénelon azt is részletesen leirta, hogy milyen kotelezettségei vannak egy ndnek, és
hogyan kell ezekre felkésziteni. Kortarsai tulnyomo tobbségéhez hasonldan ugy vélte, a nének
a csaladi korben kell kiteljesedni, az alabbi szerepekben: ,, kotelessége gyermekeinek nevelése;
a fiuké egy bizonyos korig, a leanyoké addig, amig férjhez nem mennek, vagy apdcak nem
lesznek; cselédeinek, azok helyes életének, szolgalatanak iranyitisa; a kiadasok elosztasa,
annak ellenorzése, hogy minden gazdasagosan és becsiiletesen torténjék, rendszerint még
haszonbérletek kotése és a jovedelem kezelése. [...] Szamitsd ehhez a neveléshez a hdztartdst”
(1. m. XI. fejezet). Az oktatds konkrét tartalmara vonatkozoan a XI. fejezetben adott
utmutatast. Eszerint a lanyokat meg kell tanitani a helyes olvasasra és irasra, a négy szamtani
alapmiiveletre, némi jogi ismeretekre (mert ez ,,a nok pereskedési szenvedélyét lelohasztja™),
az eldkeld lanyokat a ,foldesurak kotelességeire”, Franciaorszag ¢és mds orszagok
torténelmére, — a koraban divatos spanyol €s olasz nyelv tanuldsa helyett — a latin ismeretére.
Ami az olvasmanyokat, a zenei €s a miivészeti nevelést illeti, Fénelon szerint nagyon fontos a
gondos valogatas, nehogy erkdlcsrombold miivekkel taldlkozzon az ifju leany. Ez utobbiakkal

kapcsolatosan igy fogalmazott: ,, nem hagyhatjuk el ezeket a miivészeteket, melyeket maga az
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Isten lelke szentelt meg. Keresztény zene és koltészet volna minden segitség koziil a
legerdteljesebb a vilagi 6romekbdl valo kiabranditasra” (1. m. XII. fejezet). Miive végén
tandcsokat adott a megfeleld neveldond kivalasztasahoz, illetve — els6 izben az 1715-0s,
javitott és bovitett kiadashoz kapcsoloddan — egy, a lanya nevelése miatt aggodd édesanyanak

(megismételve fentebb kdzolt gondolatai tobbségét) [4].

Fénelon nonevelési gondolatainak fogadtatasa és visszhangja Magyarorszagon

A XVIII-XX. szazadi hazai neveléstorténeti forrasokat vizsgalva kitlinik, hogy a XVIIL.
szazadi francia szerzOk, koziilik is leginkdbb Fénelon néneveléssel kapcsolatos miivei,
gondolatai (francia vagy magyarra forditott valtozatban, kozvetlen forrasbol vagy
attételekkel) sokak 4ltal ismert voltak, azok részletei, szellemiségiik tobb magyarorszagi
szerz0 muveiben el6fordultak.

A XVIIL szazad elso felében Mikes Kelemen Torokorszagi levelek cimi munkajaban két
olyan irést is talalhatunk, amelyekben a szerzd a lanynevelésrdl fejtette ki gondolatait: a 27. és
62. levélben foglalkozott részletesen ezzel a kérdéskorrel. Az 1719. janius 18-an irott levélben
Mikes Kelemen dicsérte a ,,nénjét”, hogy az francidul tanul, és kifejtette, hogy milyen jo
volna, ha mas hazai lednyokat is erre tanitananak, de — miként irta — gyakran még az irast-
olvasast sem tartjak elsajatitandonak a sziilk, pedig ez a vallasos érziilet kialakitdsdhoz ¢és a
j6 konyvek olvasdsdhoz, az otthonatol tavol 1évd férjjel valo levelezéshez is sziikséges. Azt is
tudta, milyen ellenvetésekkel élnének néhanyan a lanyok iras-tanitasat illetden: , erre azt
felelik némely csufos, és rovid eszii anyak., hogy nem jo egy leanynak hogy irni tudgyon.,
azert hogy a szeretdinek ne irhasson. oh! Mely okos beszédek ezek.! Mint ha az iras okozna a
roszat, és nem a arosz azirdast...” (Mikes 1966, 40). Az 1725. janius 11-én kelt 62. levélben a
fiok neveléséhez kapcsoldodoan irt Mikes a lanyokrol is, mindkét nembelieknél kiemelve a
nevelés fontossagat ¢€s a sziilok feleldsségét. Az aldbbi gondolatokbol kideriil, hogy a
lanyokra mint majdani édesanyakra és gyermekeik neveldjére is tekintett, amikor
nevelésiikrdl irt: ,,a leanyok neveltetésére. Ugy kel vigydzni, valamint a férfiakéra. de még
tobbet mondok, és azt mondom, hogy jol oktatni a leanyokat ollyan sziikséges, valamint a
feérfiakot, és az egyike, ollyan hasznos az orszagnak, valamint a masika. hogy lehet a? nem
igazé az édes néném, hogy egy jol nevelt, jol oktatot eszes leany, aszszonya valtozvan. A fiat
mind jol tudgya nevelni, oktatni, és tanyitani. és aztot az orszag szolgalattydara alkalmatosa

tenni...”" (Mikes 1966, 109).
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Gragger Robert Osszevetette Mikesnek ezt a két, a francids miiveltség mellett hitet tevo
levelét, és bizonyitotta, hogy a Franciaorszdgot megjart szerzé gondolatain jol érzédott
Fénelon és Madame Maintenon hatasa. Az elemzé (mondatrél mondatra 0sszevetve a rodostoi
levelek sorait Fénelon gondolataival) ugy talalta, hogy Mikes Kelemen — akarcsak II. Rékoczi
Ferenc fejedelem — jol ismerte Fénelon lanynevelésrdl irott munkajat, és a francia janzenista
szerzdvel egybecsengden érvelt a lanynevelés fontossagat, tartalmat illetéen, és hozza
hasonldan a kollégiumi fiunevelés kritikajat is adta (Gragger 1911).

A XIX. szazadban Fénelon miivét (szabad forditasban) Magyarorszagon elsd izben 1842-
ben adtak ki, Barkdczy Laszlo megyésplispok (1792—1847) atiiltetésében (Fénelon 1842). A
francia szerz6 muvét sokan ismerhették, tobbek kozott Eotvos Jozsef, aki fontosnak tartotta,
hogy miiveiben a ndket is megszolitsa, hogy felvilagositasuk, nevelésiik kérdései regényei
lapjan Gjra meg Ujra eldtiinjenek. Miként példaul Felkai LaszIo irta, kiilonosen A4 falu jegyzoje
cimii regényében probalta — egyrészt Fénelon, masrészt Rousseau, illetve Fay Andras hatdséara
—andk figyelmét a miivel6dés és a politika kérdései felé forditani (Felkai 1957).

A francia rokokd szenzualizmusanak ¢letfelfogasat német f6ldon népszertsité Wieland
még a XVIIL. szdzad elején kozolte sajat forditdsdban Theano, Plithagorasz felesége attikai
nyelvjarasban irt leveleit, amelyekhez kapcsoloddan egy esszét is irt az Okori gorog
néeszményrdl és lednynevelési elvekrdl (I. errdl: Richter 2006, 104-137). Ezt a munkat
forditotta magyarra Gyertyanffy Istvan, és ezt egészitette ki sajat gondolataival, illetve egy
XIX. szdzadi magyar ,,Theano”, a sajat édesanyja (és kapcsolodoan a ndvére) bemutatasaval.
1865-ben Gyertyanffy — sommas megallapitast téve — a hazai lanynevelésrdl ugy irt, hogy ha
azt nézi, ,,egy nagy pusztasagot latok magam elott kibontakozni: a magyar nemzeti nonevelés
kopar pusztasagat” (Gyertyanffy 1915, 49). 1915-ben az 50 évvel kordbban irt terveit, az
akkoriban baratjaval, Paal Ferenccel valtott leveleit felidézve a szerz6 tobb olyan
olvasmanyélményét is felsorolta, amelyek formaltdk a lanynevelésrdl, a néemancipaciorol
valo felfogasat. Tobbek kozott 6 is kiemelte Fénelon lanynevelésrdl irott gondolatainak
fontossagat.

A XX. szazad elején tobb hazai mi is sziiletett Fénelon miivének elemzésérdl. 1903-ban
Budapesten jelent meg Weszely Odon Fénelon és a nénevelés cimii kényve, 1911-ben Aradon
pedig Balenegger Hugd Feénelon a ledanynevelésrol cimii munkaja. A jeles francia gondolkodd
emlitése nem hianyzott a szdzadeldé egyetemes neveléstorténeti Osszefoglalasaibol sem. Az
ujkori nevelés torténete cimli kotetben a harmadik, racionalizmusrdl szo6l6 fejezet 24. alrésze

az elsd olyan, amelyben Findczy teljes egészében a lanynevelés torténetérdl irt: Fleury,
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Fénelon és Moliere miiveibdl vett gondolatokkal és ezek dsszevetd, a korszak viszonyaibodl
kibontott elemzésével készitette el a Nonevelés Franciaorszagban. Feénelon cimil irdsat
(Finaczy 1927).

Ami a magyarorszagi nonevelés torténetét illeti, a XX. szdzad elsé felében sziilettek meg
Kornis Gyula tollabol azok az elsd jelentds, a témara vonatkozd sszefoglalasok, amelyek
mindmaig szilard alapjat képezik ezzel kapcsolatos ismereteinknek. Kornis — egyéb, a t¢éméval
kapcsolatos tanulményai (Kornis 1927b) mellett — 1927-ben publikélta 4 magyar miivelodés
eszményei 1777—1848 cimi, kétkotetes konyvét (Kornis 1927a). Ezek kozilil a masodikban
szerepel A régi magyar lednynevelés cimi, terjedelmes fejezet (i. m. 455-581), amely a
kozépkor kolostori és lovagi nevelésétdl kezdi a téma bemutatasat, kiilfoldi szerzok (Szent
Agoston, Erasmus, Nettesheimi Agrippa, Vives, Ratke, Comenius, Madame de Maintenon,
Fénelon, Rousseau, Condorcet és masok) ndnevelési gondolatainak, miiveinek rovid
jellemzésével. Fénelon lanynevelésrdl szolo konyvét teljes terjedelmében végiil aztan 1936-

ban Sebes Gyula forditotta le magyar nyelvre (Fénelon 1936).

Osszefoglalas

Kutatésaink soran igyekeztiink feltarni a lanyneveléssel €s n6i miivelddéssel kapcsolatosan a
XVII. szazadban Franciaorszagban sziiletett legfontosabb nyomtatott forrasokat. Ebben a
tanulmanyban ezeknek csak egy toredékét tudtuk roviden bemutatni, tartalmuk, keletkezési
koriilményeik taglalasa mellett kitérve magyarorszagi recepcidjukra is.

A kutatas bdvitése mindenképpen kivdnatos volna olyan uj, a vizsgaléddsokban eddig
nem vagy alig szerepld irott forrdsok bevonasaval, amelyek (mint példaul levelek, naplok,
memodarok) nem ismert adalékokkal szolgalhatnanak az eszmék terjedésének, a miivek hatés-
¢és recepcio-torténetének vizsgalata soran. A XVII. szazadi ndtorténeti forrasok vizsgalata
azért is kiemelten fontosnak latszik, mert a kutatasok ezt a szdzadot nétorténeti szempontbol
gyakorta ,,mostohan” kezelik. Ez amiatt lehet igy, mert a kutatoi érdeklddés homlokterében
egyrészt a querelle des femmes (ndkérdés) névvel illetett, a ndk tulajdonsagait, jogait pro és
kontra taglald forrasok az 1200-as és 1600-as évek kozé tehetden kialakult darabjai allnak.
Masrészt viszont a XVIII-XIX. szadzad 1jszerti, a felvilagosodas ¢€s polgarosodas
eszmearamlataihoz kotddd kutféi vonjak magukra a neveléstorténészek, nétorténetet-kutatdk
figyelmét, és igy a XVII. sz4dzad hattérbe szorul. Ezzel a tanulmannyal tehat segitséget

szeretnénk adni a kora Ujkori nénevelés arnyaltabb megismeréséhez.
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Jegyzetek

[1] Fontos megjegyezni, hogy a XVII. szazadi Angliaban természetesen nem csak az
empirizmus létezett, mint filozo6fiai irdnyzat.

[2] A sz6veget forditotta: Gaal Agnes és Furka Elemér.

[3] V6. példaul: Paléczi Horvath Adam, Decsy Samuel és mas, késébbi magyar szerzék
gondolataival.

[4] Az eredeti mith6z csatolt rész cime a kovetkez6: Avis 4 une dame de qualité sur
’éducation de sa fille (Utmutatas egy elkelé holgy szamara lednya nevelésérél).
Megjegyzés: Az Utmutatas cimzettje ismeretlen.
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KERI, KATALIN

FRENCH SOURCES OF WOMEN’S EDUCATION IN THE XVII'" CENTURY

The study reports the partial results of a wider research which examines the history of wom-
en’s and girls’ life and education. In the focus of the research there are those sources, which
are originated from the XVII" century in France and they are printed out as well. Not only the
origin of these sources, but also their effects and reception are examined in our study, espe-
cially the reception and presentation of French authors from the XVIE-XX" centuries in Hun-
gary.

Fenelon, Madame Maintenon and the works of other authors had effects on the work of
Kelemen Mikes, Andras Fay, Eotvos Jozsef, Istvan Gyertyanfy, and they can be found in the
studies of excellent pedagogical minds like Odén Weszely, Ernd Findczy and Gyula Kornis.
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KISSNE ZSAMBOKI REKA

Az ovodaskoru gyermekek kulturalis tevékenységeinek sajatossagai
a gyermekkultura formalodasanak tiikkrében

Gyermekkulturanak az emberi kultura azon targyi, anyagi, szellemi értékeit tekintjiik, amelyek
szamot tarthatnak a gyermekek érdeklodésére, nekik késziilnek, szervezodnek, illetve
amelyeket gyermekek hoznak létre, az ¢ javukat, ,,aznapi oromiiket” és fejlodésiiket szolgaljak
(Bus 2013). Kutatasunkban felmérést végeztiink 500 ovodas koru gyermek korében, amelynek
soran a gyermekkultura formdalodasara gyakorolt hatas tiikrében szerettiik volna feltérképezni
a megkérdezett gyermekek dltal kedvelt jatékokat, meséket, mesehallgatasi szokdsokat,
szamitogép-haszndlatuk gyakorlatat, illetve jovoorientdaciojukat. Kutatasunk eredményei
hozzajarulhatnak a gyermekek dltal alkotott vilag megértéséhez, segitséget nyujthatnak a
pedagogusoknak, sziiloknek és a pedagogusképzoknek, tovabba hozzdjarulhatnak a
kisgyermeknevelés és az Ovodapedagogus-képzés tartalmi fejlesztéséhez, intézményi
innovdciokhoz egyarant.

1. Bevezetés

A tudomanyos-szakirodalmi vélekedések mentén megallapithatd, hogy a gyermekkultara
kozvetitésének folyamata soran a felnéttek ,,adjak at” (hagyomanyozzak, kozvetitik) a
kultirdt a gyermekeknek. Az 6 feladatuk a targyi, személyi és a szellemi kdrnyezet
biztositdsa, megteremtése, megszervezése. Legalabb ennyire fontos azonban, hogy a
gyermekek nem csupdn ,,megkapjak”, hanem at is veszik, s6t sajat normaikra alakitjak,
mondhatni folyamatosan Ujrateremtik (alapvetden gazdagitjak) a kultira elemeit. Vagyis
ondlloan is cselekszenek, tevékenykednek, alkotnak, sot 1étrehozzak és miikodtetik a sajat
kultardjukat, tehat résztvevoi, alakitdi a gyermekkultaranak.

A gyermekkornak — €s igy a gyermekkulturanak is — alapvetd eleme a jaték, amelyhez
azonban hagyomanyosan a miivészetek is szorosan hozzatartoznak. Az autonom miivészetek
megjelenésével kidolgozodnak azok a miivek, mifajok, kozvetitési formak, targyak és
¢lmények, melyek cimzettje a gyermek. Pl. az ének, a zene és a tanc, a gyermeki dbrazolas —
vizualis alkotés, targyalkotds —, a gyermekeknek atdolgozott, majd gyermekek részére
fogalmazodo irodalom, a drama, a dramatikus népszokésok, szinhazi, babszinhazi eléadasok,

a foto, a film, a televiziozas, az interaktiv szamitdgépek és az internet (Bus 2013).
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2. A kutatas bemutatasa

Kutatdsunk soran véletlenszeri mintavétellel felmérést végeztiink 500 6vodaskoru, 4-7 éves
gyermek korében, amelynek soran a gyermekkultira formalodasara gyakorolt hatas tiikkrében
szerettiik volna feltérképezni a megkérdezett gyermekek 4altal kedvelt otthoni és o6vodai
jatékszereket ¢s jatéktevékenységeket, kedvenc meséiket, a mesemondas, mesehallgatas
szokasait, annak gyakorlatit. Ezt kovetden a XXI. sz4dzadtol szinte mar elvalaszthatatlan
szamitogép-hasznalati szokésokat, tevékenységeket tartuk fel, majd utols6é kérdéslinkben a
gyermekek vilagképén beliil az elképzelt jovoképiikre kérdeztiink ra. Kutatasi eredményeink
bemutatdsa soran a gyermekek neme szerinti elemzést csak azon kérdéseknél végeztiik el,
ahol ezt a kérdés jellege lehetdvé tette, egyben meg is kivanta [1].

A gyermekek altal kedvelt jatékok a nemek szerint eltérd jelleggel és hangsulyokkal
mutatkoztak meg, igy elemzésiinkben is sziikségesnek véltiik kiilon-kiilon sz6lni a kislanyok,
illetve a kisfiuk altal leginkdbb kedvelt és megnevezett jatékokrol. A nemek szerinti
differencidlds mellett fontosnak véltiik feltarni az 6vodai €s az otthoni kedvenc jatékokban
megmutatkozd azonossagokat vagy kiillonbozdségeket, ezért aldbbi elemzésiinkben erre az

aspektusra is figyelmet forditunk.

3. A kutatas eredményei

3.1 Az ovodas gyermekek legkedveltebb jatékai

Az aldbbi, 1. abran éabrazolt eredmények alapjan elmondhat6, hogy a kislanyok korében
legkedveltebb jaték a baba és a babdzas, amely 54%-ban az dvodaban és 45%-ban otthon is
egyarant jelen van. A babazas tevékenységén beliil kiilon abrazoltuk a Barbie babat, amelynél
mar jelentds kiilonbségek tapasztalhatok az 6vodai és az otthoni kedveltséget tekintve, hiszen
az éabra alapjan lathato, hogy a Barbie babazas otthon jéval magasabb szazalékban (23%) van
jelen a kislanyok jatéktevékenységében, mint az 6vodaban. Ennek magyarazatara szolgalhat,
hogy az 6voddban a Barbie baba nem preferdlt jaték, a gyermeki énképre és a nemi
identitastudat fejlddésére gyakorolt kedvezdtlen hatdsai miatt a pedagdgusok dontd tobbsége
nem tamogatja a Barbie baba 6vodai jelenlétét, mig otthon, a sziildk engednek a gyermek
kivansaganak, ¢és megvasaroljak gyermekiiknek a kiemelt marketingtevékenység soran
népszeriisitett babat, amelynek kovetkeztében a kislanyok altal kedvelt otthoni jatékok

soraban a 3. helyet foglalja el a Barbie baba.
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A KISLANYOK kedvenc jatékai az OVODABAN
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1. abra: A Kkislanyok altal kedvelt 6vodai és otthoni jatékok

A fenti abrarol leolvashato, szembetiind eredmény a rajzolashoz kotodik. Mig az dvodéaban a
kislanyok 35%-anak kedvelt tevékenysége a rajzolas, addig az otthoni tevékenységek kozott
minddsszesen 7%-ban emlitették a megkérdezettek ezt a tevékenységet. Feltételezhetd, hogy a
gyermekek az otthoni kdrnyezetben sokkal tobb kész, megvasarolt jatékszerrel rendelkeznek,
amelyet esetenként csak a testvériikkel kell megosztaniuk, igy az alkotod tevékenység az
otthoni jaték soran hattérbe szorul a készen kapott jatékszerekkel szemben, mig az 6vodaban
az ¢€letkori sajatossagoknak megfeleld, a gyermeki képzeletet, fantdziat, kreativitast fejleszto
¢és kibontakoztato alkoto tevékenységre nagyobb figyelmet forditanak az 6vodapedagdgusok.
A gyermekek jatékaban az alkotés, a kreativitds kibontakoztatdsa az épitdjatékokban is
jelen lehet, azonban meglehetdsen alacsony aranyban (az 6vodaban 12%, otthon 6%-ban)
emlitették a kislanyok ezeket a jatékokat. Az épitdjatékok jellegiik szerint inkébb a kisfius
jatékokhoz sorolhatok, (kiilonosképp az épitékockdk), ezért nem meglepd a fenti eredmény.
Az egyéb, ide sorolt konstrukcios jatékok pl. Tiisi, Babylon, illetve a Lego és a Duplo
kislanyoknak késziilt széridi azonban alkalmasak lehetnek a kreativitds, a problémamegoldo

gondolkodas, az dnkifejezés, a téri tajékozodas stb. fejlesztésére a kislanyok esetében is.
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A 2. abran a kisfiuk altal kedvelt jatékokat tiintettiik fel az 6vodai és otthoni jatékszerek

¢és tevékenységek tekintetében.
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2. abra: A kisfiuk altal kedvelt 6vodai és otthoni jatékok

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a kisfiuk altal leginkabb kedvelt (49%) jaték az
ovodaban az épitdkocka, épitdjaték, amely az otthoni kedvelt jatékok kozott is jelentds,
azonban kissé csekélyebb meértekii (33%) szerepet jatszik. Az otthoni kedvenc jatékok kozott
az elsd helyen a jarmiivekkel, autokkal vald jatéktevékenység szerepel. Az [. dbraval
kapcsolatban tett megallapitasok koziil a kisfiuk altal kedvelt jatékokra is igaz, hogy az
ovodaban az alkotast, kreativitast el6térbe helyezd jatékok preferencidja figyelhetd meg, mig
otthon a készen megvasarolt jatékszerek szerepelnek az élen. Az ovodaval ellentétben az
otthoni jatékok kozott megjelentek a televizids gyermekmiisorokban is egyre gyakrabban
feltiind robotok és a fegyverek, amelyet a gyermekek megkozelitéleg egy 6tdde (17%) a
legkedveltebb jatékanak nevezett meg. Feltételezhetden — a kislanyok esetében a Barbie
babahoz hasonlé modon — a sziilék ebben az esetben is gyermekiik érdekeit és emociondlis
sziikségleteit figyelmen kiviil hagyva megvasaroljadk gyermekiik részére a tOobbnyire
agresszivitast és destruktiv magatartasi formakat erdsitd robotokat, fegyvereket, amelyek
segitségével a kisfitk még inkdbb azonosulni tudnak a televizioban latott ,,hdsokkel”,

szereplokkel. Az ilyen tipusi jatékoknak a gyermeki személyiségfejlodésre gyakorolt
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hatasaval kapcsolatos kutatasok alatamasztjak azt az altalanos megallapitast, hogy a készen
kapott jaték fegyverek agresszivebb jatékra késztetik a gyerekeket, mint amikor a sajat
keziikbdl vagy épitékockakbol a képzeletiik erejével formalnak harci eszkozoket, hiszen a
jaték fegyvert csak 6ldoklésre lehet hasznalni, mig a fentebb emlitett egyéb jatékeszkozoket
(bot, kocka stb.) sok mas tevékenységre is. Tovabbi aspektus lehet, hogy a jatékok hasznalata
tobbségében erdszakos mesehdsokhoz (pl. robotok, szuperlények stb.) kotddik, tehat
felerdsodik a hatds, ha a gyermekek a televizios vagy egyéb forrasbol ,,ihletet”, illetve
utdnzasra késztetdé mintat is kapnak ahhoz, milyen kontextusban ¢s mire lehet/kell a
fegyvereket hasznalni.

A kislanyok és a kisfiuk kedvelt otthoni jatékainak soraban meglehetdsen alacsony
szazalékban jelent meg a tarsasjaték (9—12%), illetve a szamitogép (5%) is. A tarsasjatékok
esetében az otthoni emlitettség mindkét nem esetében magasabb volt, mint az évodai, ami
azért tlinik érdekes eredménynek, mert az dvodaban vélhetden sokkal tobb tars veszi koriil a
gyermekeket, mint otthon, igy feltétezhetéen a potencialis jatékpartnerek szama magasabb,
amelynek kovetkeztében a tarsasjaték kezdeményezésére tobb alkalom adodhatna az
ovodédban, mint otthon. A kutatdsi kérdéseink kozott szerepelt a tarsasjatékozasi szokasok
részletesebb feltardsa, igy az ide vonatkoz6 eredményekrdl a késdbbiekben (3. dbra kapcsan)
még szolunk.

Mig az 6vodaval kapcsolatban a gyerekek egyaltalan nem emlitették a szamitogépet, €s
az feltételezhetden nincs is jelen, addig az otthoni kedvelt jatéktevékenységek kozott mar
emlitésre keriilt mindkét nem részérdl. Kutatasi mérdeszkozeink készitése soran feltételeztiik,
hogy ez a témakor a gyermeki valaszokban meg fog jelenni, ezért kiilon kérdéseket
fogalmaztunk meg a megkérdezett gyermekek szamitdogép-hasznalati szokésaikrol, azok

jellegérdl. (Az eredményekre késdbb, a 8. abrdval kapcsolatban tériink ki részletesebben.)

3.2 A szocialis aktivitast biztosito tarsasjatékok szerepe az ovodaskoru gyermekek életben

Vizsgalataink soran kiilonosképp szerettiik volna feltérképezni a szocidlis aktivitast biztositd
tarsasjatékok szerepét a megkérdezett gyermekek korében. Gyarmathy Eva (2013) szerint a
hagyomanyos ¢s a digitalis kultira kdzotti hid megteremtésének bevalt eszkozei a mozgas és
a muvészetek mellett a tarsasjatékok is. Az ilyen tipusu jatékoknak a személyiségfejlodésben,
a szocializacioban €s az emberi kultaraban betdltott szerepe megkérddjelezhetetlen, hiszen az
egylittes ¢lmény kdzben, annak hatdsara a gyermekek elsajatitanak kiilonb6z6 szabalyokhoz

val6 alkalmazkodast, viselkedési normadkat, alapvetd etikai elveket, kulturalis normakat.
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Elézetes feltételezéseink szerint a tarsasjatékozas az 6vodaban gyakrabban emlitett és kedvelt
tevékenység, mint otthon, ezért ez utdbbi aspektusra fokuszaltunk a strukturdlt interji ide
vonatkoz6 kérdéseiben. Feltételezéseinkkel ellentétben azonban az otthoni kedvenc
tevékenységek kozott magasabb aranyban jelent meg a tarsasjaték, mint az 6vodaban (vo. /.
€s 2. abra). Az aldbbi, 3. dabra alapjan elmondhatd, hogy a vizsgalatba bevont gyermekek

tobb mint fele, 66%-a szokott otthon tarsasjatékot jatszani.

= [gen

20% Nem

Néha
66%

3. abra: A megkérdezett gyermekek otthoni tarsasjatékozasi szokasai

A fenti abra alapjan azonban sajnalatos tény, hogy a gyermekek 14%-a csak néha, egy 6tdde
pedig (20%) egyaltalan nem jatszik ilyen jatékokat otthon. A tarsasjatékok lényege a tarsakkal
valo egylttmiikodésben, egyiittjatszasban rejlik, tovabba oOvodaskorban meghatarozo a
gyermeket korlilvevd felndttek mintanyujtd szerepe is a jatékban, igy fontos kérdés, hogy a
gyermekek kivel jatszanak tarsasjatékokat. Az alabbi, 4. dabran lathatd, hogy a gyermekek
kozel fele, 48%-a az édesanyjaval jatszik, mig 39%-ban az édesapak is aktiv szerepldi a
tarsasjatékoknak. Osszesitve tehat a gyermekek 87%-a els6sorban a sziileivel, illetve 28%-a a

testvérével, azaz a kozvetlen csalddtagjaival jatszik tarsasjatékokat.

Anydval I /3%
Apdval I 399
Testvérrel M 8%
NagyszilGvel m—— 1)%

Barattal M 5%
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4. abra: A tarsasjatékozasban a gyermekek jatszotarsaiként résztvevok aranya

106



KEPZES ES GYAKORLAT ¢ 2015. 13. EVFOLYAM 1-2. SZAM.

A fenti abrardl leolvashatd eredmény mindenképp oOrvendetes, mert feltételezéseinkkel
ellentétben a gyermekek magas szdzaléka jatszik tdrsasjatékot, amelyben a kozvetlen
csaladtagok is aktivan részt vesznek a gyakran hangoztatott sziil6i leterheltség, munkahelyi

elfoglaltsdg, idohiany, faradtsag ellenére.

3.3 Az ovodas koru gyermekek dltal kedvelt mesék és a mesehallgatasi szokdsok

A gyermeki kultira meghatarozé eleme a jaték mellett a mese, amely nélkiilozhetetlen a
gyermek fejlédése szempontjabol, hiszen annak segitségével latja 4t az emberi kapcsolatokat,
gazdagodik fantazidja, szokincse, a mese szereploivel azonosulva atélhet kiilonbozo
helyzeteket, feloldhatja a felhalmozodott fesziiltséget. A mesei hdsokkel azonosulva ¢éli at a
gyermek a veszélyt, a megmenekiilést, az 6romot, a banatot, részt vesz a kalandokban és nyeri
el méltd jutalmat a jo, vagy biintetését a gonosz. A gyermekekben a mese altal nem direkt
moddon régziilnek a moralis tanulsagok, kozvetitddik a kultura (Bettelheim 2013). Kutatasi
eredményeink alapjan elmondhatd, hogy a megkérdezett gyermekek megkozelitoleg 58
kiilonb6zé mesét soroltak fel kedvenc meséik kozott. A mesék az adatfeldolgozas sordn 3
nagyobb kategoria koré rendezddtek: a televizidban latott mesék (pl. Thomas, a gdzmozdony,
Spongyabob, Kisvakond, Micimackd stb.), a kortars gyermekirodalom alkotdsai (pl. Bartos
Erika: Anna, Peti, Gergd; Bogy6 és Baboca) illetve a magyar népmesé€k, amelyeknél a
valaszokbodl sajnos nem deriilt ki, hogy a gyermekek a televizidban lattak, vagy él6szoban

hallottak-e [2].

Televizios mesék I 67%

Kortars gyermekirodalom NN 35%

Magyar népmesék NN 15%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

S. abra: A megkérdezett gyermekek kedvenc meséinek jellege

A fenti, 5. abra alapjan elmondhatd, hogy a megkérdezett gyermekek tobbsége, 67%-a a
televizids mesék koziil nevezte meg kedvencét, mig 35%-uk kortars gyermekirodalmi alkotast
emlitett. A magyar népmesék — a kutatdsi eredményeink alapjan — csupan csekély aranyban,
15%-ban sorolhatok a megkérdezett gyermekek kedvencei koz¢. Az 6vodai nevelés keretei

kozott a mindennapos mesehallgatds, a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miivek
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megismertetése a gyermekekkel kivanatos és szakmai elvards is egyben (vo. 363/2012.
Kormanyrendelet Az dvodai nevelés orszadgos alapprogramjardl, a tovabbiakban: ONAP). Az
ovodak gyermekcsoportjaiban csak kevés esetben van televizio, igy kutatdsi eredményeinkkel
kapcsolatban elmondhatd, hogy a gyermekek ezeket a meséket otthon nézik. A televizio altal
nyujtott erdteljes képi- és hanghatisok feltételezhetéen sokkal intenzivebb hatast, élményt
keltenek a gyermekekben, a képernyd alland6 vibracidoval mindig 1j, szines ingerekkel kelti
fel a gyermekek figyelmét. Az 6vodaban vagy otthon ¢él6szoban hallott népmesékhez vagy
kortars gyermekirodalomhoz képest vélhetden ezért emlitették szinte kétszer tobben a
megkérdezett gyermekek a televizidoban latott meséket.

A televiziés mesék kategéria mélyebb elemzése soran kideriilt egyrészt, hogy a
gyermekek altal kedvelt mesék nem minden esetben nevezhetdk valoban mesének, mésrészt
az emlitett miisor nem az 6vodas korosztalynak szant torténettel, tartalommal bir. Az aldbbi,
6. abran lathatd, hogy a gyermekek altal megnevezett kedvenc mesék csupan 55%-ban
nevezhetdk jellegiik szerint mesének vagy mesefeldolgozasnak. A fennmaradd 45%-ban az
emlitett mlisor nem mese, hanem 26%-ban Un. ,,mesei kontdsbe bujtatott”, oktatd jellegd,
ismeretterjesztd tartalommal bird torténet (pl. a Fixies cimi, a haztartasi gépek miikodésérdl
sz016, az Allati kiildetés cimii, az allatok bioldgiai sajatossagairdl szolo torténet, Noddy
kalandjai jatékvarosban cimi, az angol nyelvvel vald ismerkedést szolgéld, vagy Dora, a

felfedezé cimli ismeretterjesztd céli mesefilm stb.).

Nem ovodas gyermekeknek szolo

film 5%
Ovodas gyermekeknek sz616
ismeretterjeszté misor
55%
26%

Ovodas gyermekeknek sz616
mesefeldolgozas

6. abra: A megkérdezett gyermekek altal emlitett televizios mesék,
miisorok tipusainak megoszlasa

A fentebb abrazolt eredmények alapjan a megnevezett mesek egy 6tode (19%) egyaltalan nem
az 6vodas korosztalynak késziilt tartalommal bir6 torténet, amelyben a prepubertas, pubertas

vagy felndttkori élethelyzetek, vagy komplex erkodlcsi szituaciok, konfliktushelyzetek,
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tartalmak keriilnek kézéppontba (pl. Pokember, Transformers mentébotok, Garfield filmek,
Barbie filmek, Mia és én cimii sorozat stb.). Az ilyen jellegli ¢élethelyzeteket az dvodaskort
gyermekek — életkori sajatossagaikbol és a gondolkodas fejlettségébdl fakaddan — még
egyaltalan nem értik, esetleg félreértelmezik, valamint Oonmaguk szédmara azonosulasi
mintaként jelenitik meg, amely a fejlodésben 1évo gyermeki személyiség szamara kedvezdtlen
hatassal bir.

Az otthoni mesehallgatasi szokasok feltérképezése soran érdemesnek véltiik megkérdezni
a gyermekeket arrdl, hogy kedvenc meséjiiket kitdl halljak. Az aldbbi, 7. dbra alapjan a
megkérdezett gyermekek 54%-anak az édesanya a mesehallgatds forrasa, tehat a gyermekek
fele az édesanyjatdl éldszoban is hall mesét otthon. A mesehallgatas forrasaként azonban a
gyermekek nagyon magas, 41%-a nevezte meg a televiziét. Az eredmények sajnos nem
meglepdek a korabban bemutatott eredmények tiikrében, hiszen a kedvenc mesék 67%-a

televizids mese volt (vO. 5. dbra).

Anya I 5,49,
TV I 4 1%
Apa I 36%
Ovénéni mEEEEEE—— 3%
Nagymama I 17%

Szamitogép M. 9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

7. abra: A mesehallgatas forrasai a megkérdezettek korében

Tovéabbi érdekes eredményként emlithetd, hogy a mesehallgatds forrasai kozott 9%-ban
megjelent a szamitogép is, igy 0sszességében a gyermekek fele (50%) nem €16 személytdl,
hanem valamilyen gépi forrasbol hallgat mesét. Az €l6szoban elhangzott mese egyrészt a
mesemondoval kialakuld bizalmas, szeretetteljes, nyugodt 1égkor altal, masrészt a mesék
nyelvi-stilaris elemei, emociondlis hatisai segitségével érintik meg a gyermeket. Akkor
vésddnek az emlékezetbe, akkor valnak aktiv verbalis kifejezdeszk6zz¢, ha a mese bemutatasa
élményszerti, €16 és modellértekli. A mesemondas nélkiilozhetetlen eszkozei a nonverbalis
kommunikéacidos megoldasok is (pl. tekintet, mimika, gesztusok, testtartds stb.) amelyek

hatdsos kifejezderejiik 4ltal fokozhatjdk a bemutatds szemléletességét (Tancz 2009).
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Mindezen hatasok masképpen, kevéssé vagy egyaltalan nem érvényesiilnek a televizidoban
vagy a szamitogépen latott-hallott mesemondéas soran.

A fenti, 7. abrdn az d6vodapedagogusok mint a mesehallgatas forrasai nagyon alacsony,
csupan 23%-ban jelennek meg, amelynek okai kozott feltételezhetéen az 6vodai nevelésben
elvart szakmai-modszertani elvarasok és a mindennapi gyakorlat kozotti ellentmondas
emlitheté meg. Kutatdsi eredményeink alapjan feltételezhetd, hogy a gyermekek nem minden
ovodaban hallanak nap mint nap él6szoban mesét az 6vodapedagogustol. Eldfordulhat, hogy a
mesék méltanytalanul hattérbe szorulnak, esetleg id6 hianyaban elmaradnak a pedagogiai
gyakorlatban. A meseanyag aranytalansdgokat mutathat, a népmese ritkdn €s minimalis
idékeretben jelenik meg az oOvodai nevelésben (Tancz 2009). [3] A megfeleld
mesevalasztason kiviil még szamos egyéb tényezd befolyasolja az optimalis
személyiségfejlesztd hatdst ¢és a kommunikicidos készségek fejlodését, példaul: a
meseé¢lmények gyakorisaga, a bemutatas milyensége, az érdeklodéskeltés (motivacid) modja,

a mesemondas atmoszféraja és hangulata stb. (Danké 2004).

3.4. A szamitogép szerepe a gyermekkultura formalodasaban

A fentebb részletezett kutatasi eredmények alapjan elmondhaté, hogy a szamitogép
meghatdroz6 szerepet jatszik a gyermekek életében, megtaldlhaté az otthoni kedvelt
jatékeszkozok kozott, a mesehallgatds forrasai kozott. Ennek kovetkeztében a
kultirakdzvetitd, kultirateremtd szerepe vitathatatlan, hatdsairdl azonban még élénk szakmai
vitdk folynak. A kutatasunkban megkérdezett gyermekek korében érdeklddtiink arrdl is, hogy
van-e¢ otthon szamitoégépiik, és amennyiben van, mit csindlnak vele. Az alabbi, 8. dbran
szembetlind eredmény, hogy a megkérdezett gyermekek 99%-dnak csaldadja rendelkezik
otthon szamitdégéppel. Az infokommunikécios technikak, kozottik a szdmitogép kiilonbozo
tipusai (laptop, netbook, notebook, tablet stb.) napjainkban mar nem bizonyos tarsadalmi
rétegek szamara kivaltsagként elérhetd luxuscikkek, hanem a mindennapok természetes €s
sziikséges részeként, munkaeszkozként, tanuldsi, kommunikacios, szorakoztatasi stb. céllal

van jelen a haztartdsokban.
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8. abra: A megkérdezett gyermekek otthonaban talalhato szamitogépek aranya

A csalddokban [évé szamitogépekkel a megkérdezett gyermekek 76%-a foglalkozik,
rendszeresen hasznalja kiillonb6zd célokra. A gyermekek tobbségének tehat a sziildk
elérhetové teszik a szamitogépet, amellyel kapcsolatban tovabbi kutatasok soran lehetne
feltarni azt, hogy mennyire van jelen a haszndlatban a sziiléi kontroll és feliigyelet. Jelen
vizsgalatunkban megkérdeztiik a gyermekektdl azt is, hogy mire hasznaljdk a szamitdgépet.

Az alabbi, 9. abra alapjan elmondhato, hogy a gyermekek 65%-a rendszeresen jatszik rajta,

13%-uk mesét néz, 8%-uk pedig rajzol, szinez a szamitdgépes programok segitségével.

Rajzol, szinez [ 8%

Mesét néz [N 13%

Nem haszndlja NG 24%

Jatszik rajta I 65%
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9. abra: A megkérdezett gyermekek tevékenységei a szamitogép-hasznalat soran

Az elézéekben bemutatott kutatdsi eredményekkel Osszefiiggésben elmondhatd, hogy a
szamitdogép viszonylag csekély aranyban (5%) jelent meg a gyermekek otthoni kedvenc
jatékai kozott, mindezek mellett azonban nagyon magas aranyban (76%) foglalkoznak vele,
tevékenykednek rajta otthon a megkérdezett gyermekek. A tevékenységek kozott nem
meglepd a jaték elsédlegessége (65%), hiszen az informatikai ,,piactér” napjainkban rengeteg
jatékot, programot kinal a gyermekeknek. Az ilyen tipust szoftverek szerepldi gyakran a

gyermekek altal nézett és kedvelt televizios mes€k hdsei, igy a szadmitdogépes jatékokban mar

111



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

ismerdsként kdszonnek vissza a gyermekeknek, illetve a gondosan megtervezett marketing
részeként a sziilok is szivesen vasaroljak meg gyermekiiknek a mar ismert mesefigurakkal
reklamozott termékeket, amelyek sajnos tobb esetben nem mentesek az agressziotol, a
céltalan rombolastol, és csak kisebb aranyban tartalmaznak valdéban problémamegoldo,
gondolkodast fejlesztd intellektudlis kihivasokat.

A szamitdégéppel végzett tevékenységek soraban kevéssé megszokottnak tlinik a
mesehallgatds (13%), azonban a televizi6 kotott miisorrendjével ellentétben az internet
segitségével a gyermek barmilyen idopontban megnézheti a kedvenc meséit, annak részeit
akar egymads utan tObbszor ismételve, igy valik megszokottd és egyszeriivé a szamitdogépes
mesenézés, mesehallgatas.

A kutatasi eredményeink kozott talan a legmeglepdbb eredménynek a szamitdogéppel
torténd rajzolas, szinezés tekinthetd. A megkérdezett gyermekek 8%-a nyilatkozott ugy, hogy
a szamitogépen rajzol, vagy szinez. Ennek soran a gyermek a szdmitdégépén futd grafikai
szoftver (pl. Paint, Photoshop, Corel Painter, Illustrator stb.) segitségével készithet képeket,
amelyek barmikor modosithatok, korlatlan ideig tarolhatdk, szinte barmilyen tovabbi
szamitogépes programban felhaszndlhatok, példaul kiadvanyszerkeszté programban, egy
weboldal vagy akar egy csaladi rendezvény meghivoéjara.

A digitalis rajzolas az életkori sajatossagok és a rajzolasnak a gyermeki
személyiségfejlodésben betdltott szerepe €s funkcidja miatt azonban kevéssé jarul hozzad a
gyermek miivészeti, alkotd tevékenysége soran kibontakoztathatd képességek, kompetencidk
fejlodéséhez, fejlesztéséhez, amely alapvetden a belsé képek gazdagitasara épiil [4]. ,,Maga a
tevékenység, s ennek orome a fontos, valamint az igény kialakitisa az alkotasra, a kreativ
onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmeények befogaddasara. Ezen
tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-plasztikai
kifejezoképesség, kompondlo-, térbeli tdjékozodo- és rendezoképességek alakulasat, a
gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-
forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodeését, esztétikai
érzékenységiik, szép iranti nyitottsaguk, igényessegiik alakitasat” (ONAP, 2012. V. fejezet

Rajzolés, mintazas, festés, kézi munka c. fejezet 2-3. bek.).

3.5 Az ovodas gyermekek jovoorientacioja
Kutatasunk zard kérdésében eldzetes feltevéseink alapjan a gyermekek szamara szokatlannak
vélt kérdést tettlink fel arra vonatkozoan, hogy milyen foglalkozast valasztananak maguknak

felndttként. A jovordl vald gondolkodds, azaz a jovOorientacid magaba foglal kognitiv
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(példaul dontés a jovObeni események kiilsé vagy belsd okairdl), motivacids (példaul
kiilonboz6 teriileteknek tulajdonitott érték) és affektiv (példaul optimizmus) dimenzidkat is
(Batho—Fejes 2013). Ezért a kérdésre adott valaszok egyrészt rendkiviil tdg, komplex
megkozelitési, elemzési lehetdségeket nydjtanak a kutatok szamara, masrészt a gyermekek
gondolatainak, vagyainak érzelem-vezéreltsége miatt messzemend kovetkeztetések
megfogalmazasara csak kevéssé alkalmasak, hiszen a jové tervezése elsdsorban a
serdiil6korban tipikus, realis és jellemz6. A kapott valaszok és az eredmények birtokaban
azonban elmondhato, hogy a gyerekek 90%-anak hatarozott és konkrét elképzelése van arrol,
hogy mi szeretne lenni felndttként a jovoben.

Erdekesnek mondhato az alabbi, /0. dbrdrdl leolvashaté eredmény. A gyermeki magikus
vilagképpel ellentétben a megkérdezettek 67%-a teljesen redlis, a valdsagban is 1étezo,
klasszikus foglalkozast jelolt meg jovobeni elképzelései kozott (pl. fodrasz, kozmetikus,

hazépitd, tlizoltod, villanyszereld, 4polond, bankar, renddr, kertész, pék, iszémester stb.)

Klasszikus foglalkozdsok I 67%
Mesei foglalkozasok NI 34%
"Divat"-foglalkozasok IEEEEEEEEEEEE 02Y%
Egyéb D 13%
Nem tudja I 10%
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10. abra: A megkérdezett gyermekek altal megnevezett jovobeli foglalkozas tipusa

A fenti, realisztikus vilagképben kevéssé van jelen a gyermeki gondolkodast és érzelmeket
jellemzd explicit vagy implicit vagyteljesités, azonban nem zarhatd ki a gyermekek altal
szeretett személyekkel (pl. édesanya, édesapa, dvodapedagogus) torténd azonosulas, vagy
utanzas befolydsolod szerepe. (A megkérdezett gyermekek kozott az érzelmi azonosulas nagy
mértékben feltételezhetd volt példaul az ,,6vonéni, anyuka, fagyis, McDonalds-o0s” vélaszok
esetében, illetve a klasszikus példaként felsorolt foglalkozasokkal kapcsolatban is a sziiléi
minta befolyasold hatdsa vélelmezhetd. Tovabbi érdekes gyermeki valasz volt egy esetben a
,»hem fogok dolgozni” megallapités.)

A megkérdezett gyermekek valaszaiban 34%-ban jelentek meg un. mesei foglalkozasok,

amelyek esetében felismerhetd a hozza kotddo televizios mese hatasa. (Pl. balerina — Angelina
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balerina; pokember — Pokember; batman — Batman; hercegnd — Barbie vagy Disney
hercegnok sorozat stb.) Az el6zdekben megemlitett mesei foglalkozasok a vizsgalt korosztaly
¢letkori sajatossagainak megfelelden tiikrozik a mesehdsokkel valdé azonosulds vagyat, amely
az ¢letkori sajatossagokbol fakaddan természetes moddon idealizalt jovoképet mutatnak,
azonban ismételten a televizi6 markans befolydsold szerepét €s hatdsat tdmasztjak ala.
Feltételezhetden szintén a média befolyasold hatdsara megjelentek a gyermeki valaszokban az
un. ,divat-” vagy ,médiasztar’-foglalkozasok (pl. énekes sztar, tancos, Valé Vilag-os,
Megasztar stb.), amelyekben mar a példaképekkel kapcsolatos fejlodés-1¢lektani jellemzokre
is érdemes roviden kitérniink. A kisgyermekek elsdsorban a sziik csaladi korbdl valasztanak
példaképet és csak késobb, 8-9 éves kortdl, az atpartolas korszakaban figyelhetd meg, hogy a
kortarsak koziil is valasztanak kovetendd idealt. Altalaban 11—-12 éves korban kezdik
Osszesiteni a példaképeket, keresik magukat, és probdlnak kivélasztani egy stilust, amivel
igazan azonosulnak, akivé 6k is valni szeretnének. Majd ezt kovetéen a lazadé kamaszokra
jellemzd, hogy gyakran egy ,,celebet” vagy médiasztart valasztanak példaképként (Cole—Cole
2006). Erdekes jelenség, hogy kutatdsunkban mar az 6vodaskorban megjelentek a médiasztar

tipust foglalkozasok, mint feltételezhetd példaképek.

4. Kovetkeztetések, javaslatok

Kutatasi eredményeink alapjan Osszefoglalhatd, hogy a megkérdezett gyermekek a kedvelt
jatékaikat tekintve az otthoni kornyezetben sokkal tobb kész, megvasarolt jatékszerrel
rendelkeznek, mint az 6vodaban. Ennek kdvetkeztében az alkotd tevékenység (pl. épités,
rajzolas) az otthoni jaték soran hattérbe szorul a készen kapott jatékszerekkel szemben. Az
ovodaban az életkori sajatossagoknak megfeleld, a gyermeki képzeletet, fantdziat, kreativitast
fejleszté ¢és kibontakoztatd alkotd tevékenységre nagyobb figyelmet forditanak az
ovodapedagdgusok, ezért az ilyen jellegi tevékenységeket érdemes lenne preferalni a sziilok
¢s a csaladok fel¢ akar az 6vodéaban kiprobalt alkoto tevékenységek, technikak kozzétételével,
azok otthoni kiprobalasra torténd ajanlasaval, vagy az Ovodékban szervezett csaladi
jatszohazak, alkotodélutanok keretei kozott.

A nemek kozotti kiilonbségek tekintetében a kislanyok korében napjainkban is az egyik
legkedveltebb jaték a baba és a babdzas, az dvodaban és otthon is egyarant jelen van. A
Barbie baba esetében azonban jelentds kiilonbségek tapasztalhatok az dvodai és az otthoni
kedveltséget tekintve, mert a Barbie babazas otthon joval magasabb szdzalékban (23%) van

jelen a kislanyok jatéktevékenységében, mint az 6vodaban. A Barbie babakkal kapcsolatos
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szakmai kritikdk gyakran megallapitjak, hogy a kisgyermekek a Barbie babat azonosuldsra
késztetd szerepmintanak taldljak, amely a késdbbi életszakaszban irredlis elképzelést
fogalmaz meg szdmukra ¢és alakit ki benniik a ndi test abrazolasarol. A ,barbizas” a
gyermekek korében is mar-mar életstilus, amelyre az 6vodapedagdgusoknak ¢€s a sziiloknek is
oda kell figyelni, abban a tekintetben, hogy milyen kdvetendé mintakat, énképet €s ndi idealt
erdsitiink meg a gyermekeinkben a Barbie babaval kapcsolatban.

A kisfink altal kedvelt jatékokra is igaz, hogy az Ovodaban az alkotast, kreativitast
elotérbe helyezd jatékok preferencidja figyelhetdé meg, mig otthon a készen megvasarolt
jatékszerek szerepelnek az élen. Az otthoni jatékok kozott azonban megjelentek a televizids
gyermekmiisorokban is egyre gyakrabban feltliind robotok és a fegyverek, amelyet a
gyermekek megkozelitdleg egy otode (17%) a legkedveltebb jatékanak nevezett meg. Az
erdszakkal kapcsolatban éltalanossdgban is elmondhato, hogy az emberiség torténelmében ¢€s
kultarajaban is a kiilonb6z6 korokban, eltérd indittatasbol fakaddan, jelen voltak a harcok, a
kiizdelem, amit a gyerekek a maguk modjan minden korszakban megprobaltak ¢és
megprobalnak Ujrajatszani. A fius, férfias erdprobak kereteit, szabalyait, modjat azonban
tudatosan, szakértd moddon kell megteremteni a gyermekeket koriilvevd sziildknek,
pedagdgusoknak. Kivalod alkalmak nyilnak erre a kiilonb6zd batorsagprobdkon, pilinkdsdi
kiraly valasztasakor, vagy a mozgasos tevékenységek, testnevelés foglalkozasok erOprobai
alkalmaval. Ez esetekben az agresszio helyett a kiizddszellem, a kitartas, az igazsagos
megmérettetés van jelen, a kozdsség altal meghatarozott és elfogadott keretek és szabalyok
kozott, mig a televizids szuperhdsok altal kozvetitett pusztitd, rombold viselkedésmintdk és a
fegyverekkel valo jaték a gyermekekben a késdbbiekben belsdvé valo agressziv
magatartasformak megerdsitéséhez vezethet. Ezért a sziilok €s a pedagogusok feleldssége,
hogy kontrollaljak és konstruktiv modon szervezzék meg a kiizdd jellegll jatékokat, illetve
odafigyeljenek arra, hogy milyen tartalmi meséket, jatékokat mely korosztily szaméra
ajanlanak vagy nem ajanlanak a gyartok, illetve a szakemberek.

Kutatasunkban a kisldnyok ¢és a kisfitk leginkdbb kedvelt jatékainak sordban
meglehetdsen alacsony szdzalékban jelent meg a tarsasjaték, mig egy masik kérdés kapcsan
kideriilt, hogy a vizsgalatba bevont gyermekek tobb mint fele, 66%-a szokott otthon
tarsasjatekot jatszani. A tapasztalatok szerint a rendszeresen tarsasjatékokat jatszo gyermekek
nyitottak, motivaltak, képesek elviselni a kudarcot, és tudnak 6rommel — és nem mésok karara
— nyerni. A kognitiv funkciok mellett egyéb személyes ¢€s tarsas kompetenciak fejlesztésére

nyujtanak lehetdséget (pl. onérdek-érvényesités, empatia, kolcsondsség, a masik szandékainak
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felismerése, egylittmiikddés, kozosségtudat stb.) Az dvodaban is érdemes lenne tobbszor
kezdeményezni, mert kutatdsunkkal is aldtdmaszthatd, hogy a gyerekek magas szazaléka
otthon is jatszik tarsasjatékot. Azonban nem elhanyagolhat6, hogy miként vagyunk fizikailag
jelen egy jatékban, leililiink-e a gyermekek kozé, odafigyeliink-e a jatékra, segitiink-e a
szabalyok betartdsaban, igazsdgosan és Oszintén jatszunk-e. (Nem kell mindig a gyermeknek
nyerni!)

Vizsgalatunkban a megkérdezett gyermekek tobbsége, 67%-a a televizids mesék koziil
nevezte meg kedvencét, mig 35%-uk kortars gyermekirodalmi alkotast emlitett. A magyar
népmesék csupan csekély ardnyban, 15%-ban sorolhatok a megkérdezett gyermekek
kedvencei kozé. A népmesék az egzisztencialis problémakat mindig tdmdren és egyértelmiien
fogalmazzédk meg, mindig a gyermek valdsagos lelki és érzelmi fejlettségének megfelelden
fejtik ki hatasukat. A mesékkel valo taldlkozds optimdlisan mar kisgyermekkorban, a
csaladban és az intézményes nevelés soran elkezdddik. A meseélmény gazdagitja a gyermeki
személyiséget, formalja az esztétikai, erkdlcsi érzelmeket, fejleszti az értelmi képességeket,
kibontakoztatja a gyermeki vilagképet €s az anyanyelvi-kommunikécios képességeket (Tancz
2009). Ennek ellenére kutatdsunk egyik meglepd eredménye, hogy az 6vodapedagdgusok,
mint a mesehallgatas forrdsai, nagyon alacsony, csupan 23%-ban jelentek meg a gyermekek
valaszaiban. A fentiek miatt véljiikk fontosnak, hogy a mesemondés, mesehallgatds legyen
mindennapos tevékenység, valjon mindennapi szokéassa otthon és az 6vodaban egyarant,
amelyhez sziikség van a nyugalmas, meghitt légkorre és a kényelmes hely megteremtésére. A
mesemondas alkalmaihoz ismétl6dd szokdsok, szertartasok is kapcsolodhatnak (pl. a mese
kezdetét jelzd zenei szignalok, csengd, gyertyagyujtas stb.) A meséket tobbszor el lehet és el
is kell mesélni, mert az ismételt mesehallgatds a felismerés, a rdismerés oromét jelenti a
gyermeknek.

A klasszikus kultarakozvetitokon kiviil napjainkban az infokommunikacids technikak
szerepével ¢€s hatdsaival i1s érdemes foglalkozni a gyermeket nevelOknek. Kutatasi
eredményeink is igazoltdk, hogy a megkérdezett gyermekek csaladjaiban jelen van a
szamitogép, amelyet a megkérdezett gyermekek 76%-a rendszeresen hasznal. Digitalis
kornyezetbe sziiletnek bele a gyermekek, akik a szamitogépet kornyezetiik természetes
részének tekintik, az alkalmazéas sordn azonban a tanulas elsddleges formaja a sziiléi modell
utdnzasa. A sziil61 minta gyakran dekonstruktiv alkalmazasi formak interiorizalasat jelenti a
kisgyermekek szdmara, ami a gyermekek ovodai viselkedésében, jatékaban is megmutatkozik.
Az oOvodapedagdgus tarsadalom tobbsége ugyanakkor az IKT o6vodai alkalmazasatol

egyértelmiien elhatarolodik. Mindezek mellett fontos hangsulyozni, hogy az IKT-hasznalat
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fejlesztd hatasait sok kutatds igazolta, amelyek kimutathatoak a gyermeket koriilvevo vilaggal
kapcsolatos tajékozottsagban, a kognicio, a személyiségfejlodés, a szocidlis kompetenciak és
a motoros képességek teriiletén egyarant. A kognitiv fejleszté hatdsok mérheték a memoria, a
figyelem, a kreativitas, a logikus ¢€s stratégiai gondolkodds, a tobbcsatornds informacio-
feldolgozas, a térérzékelés, a gyorsasag €és a pontossag teriiletén egyarant. A megvaltozott,
egyre inkabb digitalizalodd kornyezetben, a digitalis tarsadalom elvarasait, a digitalis
eszkozhasznalat véarhato eldnyeit, a vélt vagy valos hatranyait szem eldtt tartva kell az
ovodapedagdgianak megtalalni azokat a nevelési programokat, modszereket, melyek a testileg
¢és lelkileg egészséges, kiegyensulyozott, az 0j elvardsoknak is megfelelni tudd egyének
tarsadalmahoz vezet.

A gyermeki vilagképpel kapcsolatosan kutatdsunkban az 6vodas kora gyermekek
jovOorientaciot vizsgaltuk, amellyel kapcsolatban a gyermekek altal vélasztott példaképek is
korvonalazédtak. Szamunkra meglepd modon mar az O&vodaskorban megjelentek a
»~médiasztar” tipusu foglalkozdsok mint feltételezhetd példaképek. Ebben az esetben
meghatarozo, hogy a gyermekek felé milyen informaciokat kozvetit a kozvetlen kornyezetiik
a ,,celeb”’-nek, illetve ,,sztar’-nak kikialtott személyekrdl és az altaluk képviselt normékrol,
értékekrdl. A gyermekeknek még nincs kritikai érzékiik, nem érzik, nem tudjak pontosan, mi
a pozitiv és mi a negativ a kdvetendé minta szempontjabol. A harmonikus sziil6-gyermek
kapcsolatban a gyermek a sziilot, az altala képviselt viselkedési format tartja kovetenddnek €s
az azonosulas alapjanak, és idedlis esetben a sziild (és a pedagdgus) sem erdsiti meg
gyermekében a ,celebek”, sztarok altal kozvetitett — gyakran nem kivanatos — erkolcsi

értékeket, normakat, viselkedési formakat.

Jegyzetek

[1] Kutatéasi eredményeink alapjan elmondhato, hogy a megkérdezett gyermekek altal kedvelt
jatéktevékenységek és jatékszerek emlitése sordn a gyermekek egyrészt egyszerre tobbet is
felsoroltak, masrészt a megnevezett valaszok nehezen voltak szétvalaszthatok az eredeti
szandékunk szerint, mert a gyermekek tobbsége nem tett kiilonbséget a jaték mint
tevékenység és mint szer vagy eszkoz kozott. Igy az adatok feldolgozasat kovetéen, jelen
elemzésiinkben a fentebb emlitett kategoridkat a ,,jaték” kifejezés alatt vontuk Ossze, és
ennek megfelelden abrazoltuk a vizsgalati eredményeinket is.

[2] Kiss Judit (2004) allaspontja szerint a gyerekek életének, ¢élmény- €s ismeretszerzésének

egyik, ha nem a legmeghatarozobb eszkdze a média, azon beliil is a televizid, amellyel
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kapcsolatban az egyik legnagyobb problémat az jelenti, hogy a gyerekek nagy hanyadanak
nincs lehetdsége a televizioban latottak megbeszélésére, érzelmi ¢€s kognitiv
feldolgozasara. A gyerekek médiahasznalatdinak donté hanyadat sem a sziilok, sem a
pedagogusok nem kontrollaljak, s nem teremtenek lehetdséget a latottak értelmezésére,
megbeszélésére. A fenti gondolatok miatt véljiik jelenetdsnek, hogy a megkérdezett
gyermekek a kedvenc meséjiiket él0szoban hallottak-e vagy a televizidban lattak.

[3 ]Sajnilatos modon a pedagégusok elémeneteli rendszeréhez kapcsolodéd ,, Utmutaté a
pedagdgusok mindsitési rendszeréhez” cimii dokumentum Ovodai kiegészité anyagaban
sem magyar népmesék szerepelnek az ajanlott irodalmi anyagban.

[4] Még akkor sem, ha a rajz készitése kozben a felhasznéal6 az ugynevezett digitalizald tabla
segitségével dolgozik, ami legjobban egy gyermek rajztablara hasonlitd eszkodz, s amely az
egér helyett hasznalt specidlis toll vonasait szinte tokéletesen képes megjeleniteni a

szamitogépen.
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KISSNE ZSAMBOKI, REKA
THE FEATURES OF CHILDREN’S CULTURAL ACTIVITIES IN THE MIRROR OF THE CHANGES IN

CHILDREN CULTURE

Children’s culture is regarded either as material, financial and spiritual values of human
culture that can awake children's interest and are made and organized for them, or they are
created by children give them pleasure for the day and promote their development. In our
research we made a survey with 500 preschool children in order to get to know their favourite
toys and stories, their story-listening habits, their practices of using a computer and their
future orientation in the frame of the changes in children culture. The results of our research
may contribute to understand the world created by children, may help teachers, parents and
kindergarten teacher trainers, moreover may develop education in early childhood and
kindergarten teacher training, and may lead to institutional innovations as well.
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KOMJATHY ZSUZSANNA
A gyogypedagogia multja, jelene és jovoje Gyorben

A tanulmany elsé része torténelmi visszatekintést tesz a 67 éves gyori gyogypedagogia
multiaba. Rado Tibor munkassagan keresztiil bemutatjia a varos fogyatékossaggal élo
gvermekeinek, fiataljainak szervezett iskolai oktatdsi rendszerbe torténd bevonasat, a
gyogypedagogiai ellatis megvalosuldasat. A varosban miitkodo gyogypedagogiai iskolak
innovacios tevékenységen keresztiil szemlélteti az ellatas jelenlegi helyzetet, egyuttal kitér az
integracio és az inkluzio megvalosulasanak helyi sajatossdagaira, a tovabbfejlodés
lehetoségeire.

Bevezetés

A fogyatékos gyermekek iskolarendszerli oktatdsdnak megszervezése GyOr varosdban a
magyar gyogypedagogia kialakulasanak tobb mint kétszdz éves multra visszatekintd
torténetében viszonylag késon induld, &m anndl gyorsabban fejlddd, mara mar innovativan
miikodd szerves része. Az alapfoku gyogypedagodgiai oktatds a fogyatékossag sulyossagat
tekintve két bazisintézményben valosult meg a varosban. A Barczi Gusztav Ovoda Altalanos
Iskola, Készségfejlesztd Specidlis Szakiskola, Kolleégium és Kiilonleges Gyermekotthonban,
ahol a specialis nevelési sziikségletli, 3—-24 éves, kozépsulyos értelmileg sériilt gyermekek és
fiatalok nevelése-oktatasa folyik, valamint a Radé Tibor Altalinos Iskola és Modszertani
Intézményben, ahol a tanulasban és értelmileg akadalyozott, autista gyermekek mellett atlagos
értelmi  képességili, sulyos logopédiai problémakkal kiizdd gyermekek nevelésével
foglalkoznak a szakemberek. A tobbségi oktatdsi rendszerbe az atjarhatosagot ezekbdl az
intézményekbdl az 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol és annak modositasai tették
lehetéveé. A jogszabalyok altal deklaralt jogok biztositjdk a sziildk szdmara a valasztas
lehetdségét a specialis, illetve a tobbségi intézmények kozott.

Jelen irds célja a gydri gyogypedagdgiai nevelés-oktatas kialakulasanak, a szakmai mult
bemutatdsan tal, az Onkormanyzat 4&ltal fenntartott alapfokl intézmények integracios
késziiltségi szintjének elemzése, az egyenldé banasmodrol ¢és az esélyegyenlOség
eldmozditasardl szolo 2003. évi CXXV. torvény kodifikalasat kovetden. A sajatos nevelési
igényll gyermekek fogaddsdra iranyuld objektiv és szubjektiv intézményi feltételrendszer
meglétének Osszehasonlitd elemzése 2010-td]l napjainkig, figyelemmel kisérve a pedagogus

tovabbképzések iranyultsagat. Az Osszehasonlitds alapjdul a gydri Onkorményzat
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képviseldtestiilete  altal 2007-ben készitett Kozoktatdsi Esélyegyenldségi Program
célkitiizései, a varos 2010-ben késziilt Kozoktatdsi Esélyegyenldségi Helyzetelemzési €s
Intézkedési Tervében megfogalmazott rovid, kozép- €és hosszu tava célkitlizések szolgaltak,

mely célkitlizések megvalositasa, napjaink integraciods feladatait is meghatarozzak.

1. A régmult: Rado Tibor munkassaga és a fogyatékos gyermekek oktatasa Gyoérben

Rado Tibor (1924-1972) nevéhez flizodik a gydri gyogypedagogiai oktatds megalapozasa.
Gyorben elsoként 6 ismerte fel, hogy az értelmi fogyatékos gyermekek specialis megsegitést
igényelnek. Az els6 iskola 72 gyermekkel Gydri Gyodgypedagdgia néven 1947 februdrjaban
nyitotta meg kapuit. Alaptevékenységként enyhe ¢és kozépsulyos értelmi fogyatékos
gyermekek oktatasa-nevelése mellett beszédhibas gyerekek nevelésével is foglalkoztak az
intézményben. 1948 szeptemberétél mar a varos kiilonbozd részein is megkezdddott a
fogyatékos gyermekek oktatasa oly moédon, hogy egy-egy osztalyt elkiilonitettek szdmukra a
tobbségi intézményeken beliil. Rado Tibor elkdtelezettségének koszonhetden hat osztalyban,
98 gyermekkel folyt a pedagdgiai munka [1].

1963 forduldpontot jelentett az iskola €letében, mert 0j, modern épiiletbe koltozhettek.
Gyor egyik keriiletében (Szabadhegyen), a Jozsef Attila utca 4. szam alatti épiilet adott
otthont az iskolanak, ahol 6t tanuldécsoportban, mintegy kilencven gyermekkel és tiz neveldvel
dolgoztak. Az iskola tevékenységének koszonhetden 1968-ban kiilonvalasztottdk a debilis
(enyhe értelmi fogyatékos) és az imbecillis (kozépstlyos értelmi fogyatékos) gyermekek
nevelését. Kisérleti tanterv keretén beliil kiilon foglalkoztak a két tanuldcsoporttal. Az iskola
alapfeladaton tuli feladatellatasként kapta meg az 1968-69-es tanévtdl kezddddéen Gyodr—
Sopron megyében az 6nalld statusza logopédiai ellatast, melynek kdszonhetden 1969. januér
1-jétdl az iskolaban féallasu logopédus dolgozott. 1970-1990 kozott az intézmény mar nem
tudta fogadni a megndvekedett gyermeklétszamot, ezért egymas utdn nyiltak a véros
kiilonbdzd pontjain tagozatai. 1972 januarjaban elhunyt Rad6 Tibor, az iskola alapitdja.
Halalaval egy jelentds korszak zarult le a gydri gydgypedagogia torténetében. Szellemisége,
faradhatatlan tenni vagyasa orokre ott hagyta nyomait az intézményben és a varosban.

1977. mércius 7-én 1) gyogypedagogiai intézménnyel gazdagodott varosunk, a Gécze Géza
utca 2. szam alatt, Foglalkoztatd Iskola és Neveldotthon néven. Otvenhirom sulyosan és
halmozottan fogyatékos kisgyermek nevelése-fejlesztése valosult meg harom dvodai és négy
iskolai csoportban. Az iskola Iétszama ugyanezen év szeptemberére 167 fore boviilt (Forras:

http://www.barczi-gyor.hu).
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A két gyodgypedagdgiai intézmény azodta is tobb évtizeden keresztiil, igényes szakmai
szinvonalat biztositva latta, latja el az enyhe, illetve sulyosabb pedagdgiai problémakkal

kiizdé gyermekek oktatasat, nevelését a varosban.

2. Valtozasok a kozelmultban: innovacié a gyori tobbségi iskolakban

A kozoktatasban zajlo valtozdsok, Magyarorszagnak az Eurdpai Unidhoz torténd
csatlakozédsa, valamint az Unidnak az oktatassal és neveléssel kapcsolatos elvarasai az
intézmények nevelési-oktatasi folyamatainak szolgaltatassd torténd kiszélesitését vontak
maguk utan, melynek részévé valt a marginalis helyzetben 1év6 csoportok — koztiik a sajatos

A gyori fenntartd Onkormdanyzat a 2003. évi CXXV. torvény kodifikalasat kovetden
2004. aprilis 15-t61 valamennyi oktatdsi-nevelési intézményének alapité okiratdban
alapfeladatul hatarozta meg a ,,fogyatékos gyermekek™ ellatasara vonatkozd kotelezettséget.
Az intézményi alapitd okiratok e feladatkorrel torténd kibovitését azonban nem elzte meg
egy teljes korti fenntartoi tajékozodas a sikeres integracid feltételrendszerének meglétére
vonatkozoan. Az intézmények alapito okirataiban egységesitett szovegtartalommal jelent meg
az SNI gyermekek fogadasara vonatkozo feladat-ellatasi kotelezettség. A nevelési és oktatasi
intézmények tobbsége ugy integralta a specialis nevelési sziikségletii gyermekeket, hogy csak
az alapfeladatok megvaldsitasdhoz sziikséges targyi és személyi feltételekkel rendelkeztek,
holott a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasarol szolo XXVI
torvény II. fejezetében a torvényalkotd6 mar 1998-ban egyértelmlien meghatarozta az épitett
kornyezet, az oktatasi feltételek meglétére vonatkozd, a fogyatékos embereket alapvetden
megilletd jogokat (1998. évi XXVI. torvény II. fejezet 5§ (1). E jogok biztositasara a torvény
¢letbelépését kovetden eltelt tobb év utan sem tortént varosi szintll fenntartoi intézkedeés.

Gyor varos képviselotestiilete 2007-ben elkészitette a varos esélyegyenlOségi tervét,
elméleti lehetdséget teremtve a hatranyos helyzeti (HH), halmozottan hatranyos helyzetii
(HHH), valamint a sajatos nevelési igényli (SNI) gyermekek, tanulok szdmara a mindségi
oktatdsban valo részvételre. Az esélyegyenldség biztositdsa alkotmanyos jog, melynek
értelmében: ,, minden gyermeknek joga van a megfelelé testi, szellemi és erkolcsi fejlodéséhez
sziikséges vedelemhez és gondoskodashoz” (Magyarorszag Alaptorvénye 2011, XVI. cikk
(1)). A gydri fenntartonak, mint a jog térvényes képviseldjének, nagyobb figyelmet kellett

volna szentelnie az Alkotmanyban, illetve a 2/2005. (III.1.) OM rendeletben a sajatos nevelési
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igényll tanulok ovodai nevelésének, iskolai oktatdsanak irdnyelvei mentén az integracid
sikerességét célzo ajanlasok megvalositasara.

Az intézményeknek a pedagodgiai programok és tantervek 2009-es majd 2013-as
feltilvizsgalata soran a 32/2012. (X. 8.) EMMI. rendelet 1. 2. mellékleteinek megfeleléen mar
részletesen szabalyozniuk, dokumentalniuk kellett a sajatos nevelési igényli gyermekek
fogadasara, habilitacidjara, rehabilitdcidjara vonatkozé feladataikat. A varos nevelési, oktatasi
intézményeinek nagy része azonban tovabbra sem rendelkezett azokkal az alapvetd objektiv
megvalositasat eldsegithette volna. A fenntartd az adott idészakban elsdsorban az integracio
dokumentacios hatterének lefedettségére, €s nem a tartalmi munka megvalositdsat segito

targyi-személyi feltételek biztositasara torekedett.

2.1. Az integrdcio megvalosulasanak objektiv és szubjektiv feltételrendszere 2007—-2010 kozott
a gyori oktatasi intézményekben
A sikeres integracido megvalosulasahoz két tényezd meglétét emeli ki elsédlegesen a magyar
integracids gyogypedagogia kutatdsok egyik hires, nemzetkozileg is elismert szaktekintélye,
Csanyi Yvonne (Csanyi 2000).
Objektiv tényezok:

(1) Gydgyaszati segédeszkdzok (pl.: nélkiilozhetetlenek a mozgéasfogyatékos és érzék-

szervi fogyatékos gyermekek integralt oktatasanal)
(2) Epiilet hozzaférhetdsége, belsé akadalymentesitése
(3) Osztaly létszama

(4) Specialis taneszk6zok (pl.: specidlis vonalazasu fiizetek)

Szubjektiv tényezdk:
(1) Fogado6 pedagogus személyisége
(2) Tanterv, tananyag
(3) Pedagogus modszerei
(4) Gyermek sziilei
(5) Gyogypedagogus jelenléte
(6) Gyermek (Csanyi 2000).
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Tekintstik at, a teljesség igénye nélkiil, a gyori kdzoktatas 2007 és 2010 kozotti idészakat az
intézmények objektiv és szubjektiv feltételrendszerének atvildgitasaval a fontosabb

integraciot segitd tényezok meglétére vonatkozodan.

2.1.1. Az integracio megvalosulasanak objektiv tényezoi a létszam, az akadalymentesités és az
infrastruktura tiikrében

A személyi ¢és targyi feltételrendszer vizsgalatdhoz a 2007-ben késziilt Gyér Megyei Jogu
Varos Kozoktatdsi EsélyegyenlOségi Programjaban, valamint a 2010-ben késziilt Gyor
Megyei Jogu Varos Kozoktatasi Esélyegyenloségi Helyzetelemzése és Intézkedési Tervében
talalhatd adatok kertiltek felhasznalasra. Az adatokat, az Onkormdanyzat altal fenntartott
nevelési és oktatasi intézmények szolgaltattak.

Az alabbi, 1. dbra jol szemlélteti a varosban 2007-2010 ko6zott miikodd kozoktatdsi
intézménytipusokon beliil eléforduld gyermeklétszamokat, ezen beliill a sajatos nevelési
vizsgalt idészakban az 6vodai nevelésben, illetve a kozépiskolai oktatdsban 1ényegesen
megndvekedett az SNI tanulok szama, mig az altalanos iskoldkban enyhe csokkenés
mutatkozott. A sajatos nevelési igényli tanulok tobbsége integralt oktatdsi forma keretén beliil

teljesitette a tanulmanyi kotelezettségét.

Az integraltan nevelt-oktatott SNI-s gyermekek létszamanak alakulasa Gyor Megyei

Jogu Varos altal fenntartott intézményekben

2007
Intézménytipus Ovoda Altalanos iskola Kozépiskola
Intézmények szima 27 39 32
Tanulék szama 3892 10219 15470
SNI gyermekek szama 82 843 358
Ebbdl integraltan oktatott 52 531 109
Gyogypedagogiai oktatasban részesiil 30 312 249
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Az integraltan nevelt—oktatott SNI gyermekek létszamanak alakulasa Gyor Megyei Jogu

Varos altal fenntartott intézményekben.

2010.
Intézménytipus Ovoda Altalinos iskola Kézépiskola
Intézmények szaima 31 32 32
Tanulok szama 4704 10625 14449
SNI gyermekek 116 769 518
szama
Ebbdl integraltan oktatott 82 549 259
Gyoégypedagogiai 34 156 259
oktatasban
részesiil

1. abra: Az integraltan nevelt-oktatott SNI-s gyermekek létszamanak alakulasa Gyor
Megyei Jogu Varos altal fenntartott intézményekben
Adatok forrasa: Gyor Megyei Jogu Varos Esélyegyenloségi Programja, 2007; Gyor
Megyei Jogu Varos Kozoktatasi Esélyegyenloségi Helyzetelemzése és Intézkedési
Terve 2010

A 2007. évben az Onkormanyzati fenntartasi 6vodak koziil minddsszesen harom évodéaban
miikodtettek lokalis integracio keretén beliil o6ndlld gyogypedagogiai csoportot (egy
mozgassériilt csoportot 10 fével, 1-1 logopédiai csoportot pedig 9, illetve 11 fovel). A
fentebb emlitett 6nallo 6vodai gydgypedagogiai csoportok 2010-ben dsszesen 28 gyermek
elhelyezését oldottdk meg a varosban. Hat f0 kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermek
nevelésére specialis intézményben kertilt sor.

Az 6vodai csoportok létszdmanak 2007. évi vizsgalatabol megallapithatova valt, hogy az
onkormanyzati fenntartasii 27 6vodabol 14 dvoda 28 csoportjdban jelentésen magas volt a
1étszam, amely meghaladta a kdzoktatasi torvény 3. sz. melléklet . részében meghatarozott 25
f6s maximalis létszamot (1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol 3. sz. melléklet 1.). Az
ovodai csoportok létszamtullépése a 2010. évet kovetden sem valtozott. A 200 dvodai
csoportbdl 73-ban a gyermeklétszdm meghaladta a torvény altal meghatarozott maximalis
létszamot. Az altaldnos és kozépiskolakat tekintve két intézményben volt gyogypedagogiai
csoport vagy tagozat. A tanuloi létszamok itt nem tértek el a kdzoktatasi torvényben eldirt
maximalis adatoktol.

Az akaddlymentesités tekintetében a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt

oktatasdnak, valamint az esélyegyenldség biztositdsanak egyik alapfeltétele a fizikai
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kornyezet akadalymentesitése. Az 1997. évi LXXVIIL. torvény 2. paragrafusa az épitett
kornyezet alakitasarol és védelmérdl a kdvetkezOképpen fogalmaz: az épitett kornyezet akkor
akadalymentes, ,,ha annak kényelmes, biztonsagos és o6nallo hasznalata minden ember
szamara biztositott, ideértve azokat az egészségkarosodott egyeneket vagy embercsoportokat
is, akiknek ehhez specialis létesitményekre, eszkozokre, illetve miiszaki megoldasokra van
sziikségiik” (Hatalyos Jogszabalyok Gytijteménye 2014).

A véros kozoktatasi intézményeinek akadalymentesitésérol készitett helyzetfelmérés
alapjan a 2007. évi Kozoktatasi Esélyegyenloségi Program a kovetkezd megallapitast tette: ,,a
minimalisan sziikséges akaddalymentesités feltételeinek sem felel meg minden iskola”
(GYMJV Kozoktatasi Esélyegyenldségi Program 2007, 28). A minimalis akadalymentesités,
az ¢épitett kornyezethez vald hozzaférést jelenti, mely elsé sorban a mozgéskorlatozott
gyermekek tobbségi oktatasban valo részvételének alapvetd feltétele.

A CAMELOT Mozgassériilt Fiatalok Gyodri Egyesiilete, valamint a Széchenyi Istvan
Egyetem mérnok és szocidlis munkas szakos didkjainak k6zos projekteredményeként 1étrejott
egy adatbazis 2010-ben, amely felmérte tobbek kozott az oktatdsi intézmények
akadalymentességét. A kozel kilencven kozoktatasi feladat ellatasi helybdl csupan 22 volt
akadalymentes (két 6voda, hat altaldnos és kozépiskola, valamint két altalanos iskola). Az
akadalymentes intézmények tobbsége felsdoktatasi intézmény volt (Forrdas: CAMELOT:
Akadalymentes helyek GyOrben: Oktatés http://www.camelotgyor.hu).

Az 6vodék, altalanos és kozépiskolak nem voltak megkozelithetdek sem a kerekesszékkel
kozlekedd, sem pedig az érzékszervi fogyatékossaggal €16 kisgyermekek szamara. A vak és
kiépitése, a védokorlatok felszerelése, tajékozodast segité pontirdsu jelzések elhelyezése a
falakon, illetve rendszeresitett hangjelek, vezetdvonalak, melyek segitik az intézményekben
vald tajékozodast. A hallassériilt gyermekek szdmara nagyon fontos a hangi informacid
vizualis megjelenitése, fényjelzések alkalmazasa, indukcios hurok kiépitése, mely sajnos
egyetlen also foku intézményben sem talalhaté meg még napjainkban sem.

A fentiek alapjan megéllapithatd, hogy 1997. évi LXXVIIL. térvényben deklarilt, az
épitett kdrnyezet sériilés-specifikus atalakitasara vonatkozo jogok ellenére sem volt megoldott
az intézmények tobbségében az akadalymentesitettség.

Az 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol 30. § (3) bekezdése értelmében azoknak az
intézményeknek, amelyek a sajatos nevelési igényli gyermekeket latnak el, rendelkezniiik kell

a habilitdcidhoz és rehabilitacidohoz sziikséges targyi feltételekkel.
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Az intézmények infrastrukturalis helyzetét, integracios késziiltségi szintjét jol tiikkrozi a 2.
abra, mely az alap eszkozkészlet meglétére vonatkozd adatokat mutatja. Az
adatszolgaltatasokbol kitlinik, hogy az egyéni fejlesztéshez sziikséges foglalkoztatok,
tornaszobak szama mindenhol alacsony, kiilondsen a 2007-es évet tekintve. Az dnkormanyzat
altal fenntartott 89 intézményben, az alapfoku oktatas részét képezd 66 intézménybdl (27
ovoda ¢és 39 altalanos iskola) minddsszesen 38 intézmény rendelkezett az egyéni
foglalkozasokhoz sziikséges fejlesztészobaval, illetve tornateremmel. A tornatermi
ellatottsagot tekintve megallapithato, hogy az altalanos iskoldkban legalabb egy tornaterem
mindenhol volt, mig az évodak tobbségénél nem. A kozépfoku oktatds intézményei koziil

haromban volt fejlesztdszoba, egy pedig nem rendelkezett tornateremmel.

Infrastrukturalis mutatok 2007-ben

Egyeni fejleszté | Tornaterem S6 szoba Intézmények
szoba szama
Ovodik 6 27
Altalinos 38 39
iskola 0
Kozépiskola 3 22 0 23
Infrastrukturalis mutatok 2010-ben
Egyeni fejleszto Tornaterem S0 szoba Intézmények
Szoba szdma
Ovodik 16 7 8 31
Altalanos 14 32 0 32
iskola
Kozépiskola 5 31 0 32

2. abra: Infrastrukturalis mutatok 2007 és 2010 kozott Gyorben
Adatok forrasa: Gyor Megyei Jogu Varos Esélyegyenloségi Programja, 2007, Gyor Megyei
Jogu Varos Kézoktatasi Esélyegyenloségi Helyzetelemzése és Intézkedési Terve 2010

A 2010-es évet tekintve megallapithatd, hogy az oktatédsi intézmények koziil az 6vodak 26
telephelyébdl 16-ban volt logopédiai foglalkoztatd, egyéni fejlesztészoba. Az altalanos
iskoldk kozil 14-ben volt, egyéni fejleszto—logopédiai foglalkoztatdo. Tobb altalanos iskola
viszont nem rendelkezett ezzel az alapfeltétellel, holott magas volt az SNI tanulok szadma.

Akadt viszont olyan intézmény is, ahol egynél tobb fejlesztészoba allt rendelkezésre. A 32
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kozépiskolat tekintve, minddssze 3-ban volt logopédiai foglalkoztato, vagy fejlesztészoba. Az
altalanos ¢és kozépiskoldk koziil, egy kivételével mindegyik rendelkezett legalabb egy
tornateremmel. Az 6vodak helyzete ennél Iényegesen rosszabb képet mutatott, mivel sajat
tornateremmel 6sszesen 7 6voda rendelkezett.

Osszegzésként megéllapithatd, hogy az also és kozépfoki nevelési—oktatasi intézmények
jelentds része nem rendelkezett a sajatos nevelési igényti gyermekek egyéni fejlesztését segitd

alapvetd helyiségekkel.

2.1.2. Az integracio megvalosulasanak szubjektiv tényezoi az intézményi dokumentumok és a
pedagogusok szakmai felkésziiltségének tiikrében
Gyor varos 2007. évi Kozoktatasi EsélyegyenlOségi Programjanak 13. oldalan olvashattuk,
hogy az intézmények alapitd okirataiban megtalalhatd a sajatos nevelési igényli gyermekek
ellatasdra vonatkoz6 kotelezettség teljesitése. Az alapitd okiratokban azonban nem kertilt
meghatdrozasra, hogy az intézmények — a személyi és targyi feltételeik meglétébdl adodoan —
milyen tipust fogyatékossaggal €16 gyermekek fogadasara vallalkoznak. Az esélyegyenldségi
terv megallapitasa szerint az Ovodai nevelési programok mindegyike kivétel nélkiil
tartalmazta ,,a gyermekvédelemmel Osszefiiggd tevékenységeket, a sziilok, gyermekek és
pedagogusok hatékony egyiittmitkodésének formdit, az integrdcio megvalositasanak elveit, a
sajdatos nevelési igényii gyermekek fejlesztésével kapcsolatos feladatokat” (GYMIV Kozoktatési
Esélyegyenldségi Program 2007, 13). Az esélyegyenldségi terv azonban nem tért ki arra, hogy az
altalanos és kozépiskoldkban milyen modon biztositottdk a sajatos nevelési igényl tanuldik
szamara a sériilésspecifikumnak megfeleld oktatasi, oktatasszervezési esélyegyenldséget. A 2010.
évi helyzetelemzeési €s intézkedési terv 29. oldalan minddssze annyi volt olvashato, hogy: ,, Gydr
varosa az SNI-s tanuldk integralt ellatdsdt az egyes intézményekben a Radé Tibor Altaldnos
Iskola és Gydgypedagdgiai Modszertani Intézmény szakmai utmutatdsaval és szakembereinek
tamogatasaval latta el. [...] A kozépiskolakban az SNI-s didkok szakképzését szegregaltan a
Specialis Szakiskola biztositia” (Kozoktatasi Esélyegyenloségi Helyzetelemzési és Intézkedési
Terv 2010, 43).

Fiives Sandorné gyogypedagogus, kdzoktatasi szakérté 2010-ben varosi szinten vizsgalta
a sajatos nevelési igényll tanulok integraciés helyzetét. A vizsgalat tobbek kozott
megallapitotta, hogy az alapfokt intézmények jelentds része (33) ellatta a kiilonleges
gondozéasra szoruld gyermekeket. A habilitacids, rehabilitdcios foglalkozasokat az

intézmények sajat vagy utazd szakemberek 4ltal biztositottak a gyermekeknek. A kozépfoku

129



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

oktatasi intézmények tobbségében azonban az integraltan oktatott SNI tanuldknak a torvény
altal kotelezden eldirt habilitacids és rehabiliticios ellatdsa nem volt lefedett (Fiives 2010). A
sajatos nevelési igényli gyermekeket nevel6-oktatdé intézmények dokumentumainak
tartalmaznia kellett — a 2/2005. (III.1.) OM rendelet 2. szama mellékletének értelmében is — a
sajatos nevelési igényll gyermekek nevelésének céljat, feladatat, tartalmat és kovetelményeit.
Fiives Sandorné 2010-es vizsgalata, amely kitért az intézmények dokumentumainak
feliilvizsgalatara is, megallapitotta, hogy , az intézmények nem eléggé koriiltekintoek a
dokumentaciok vezetése tekintetében” (Fiives 2010, 228). A szakértd megfogalmazta, hogy
szlikséges lenne a tantervekben a tanulok sériilésspecifikumaihoz val6é alkalmazkodas, a
kovetelményminimum és a hozza vezetd it megjeldlése (Fiives 2010).

A fentiek alapjan megallapithato, hogy — bar a jogszabalyok egyértelmilien meghataroztak
a nevelési-oktatasi intézmények szamdra a sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésének,
oktatasanak feltételeit, annak dokumentumait — a gyori intézmények jelentOs részénél a
sikeres integracido mar az alapdokumentumok hianyossagaibol eredéen megkérddjelezhetove
valt.

A pedagogusok tovabbképzését tekintve az oOvodapedagdgusok  szakiranyu
tovabbképzéseinek vizsgalatabol kideriilt, hogy a 348 alkalmazéasban all6 pedagdgusbol
csupan mintegy 79 f6 rendelkezett kiilonb6zd specialis, az integralt nevelést segito
szakképzettséggel [2]. Az O6vodapedagogusok koziil sokan rendelkeztek a hatékony
egyiittnevelést segitd modszertani végzettség széles skalajaval, pl. Ayres-terapia, jelelés,
mozgasfejlesztd, nyelvfejlesztd, egészségfejlesztd mentalhigiénikus, jatékpszichologia,
tanulasi problémak, magatartasi zavarok korai felismerése, csokkentése (Gyor Megyei Jogu
Viaros Kozoktatasi Esélyegyenldségi Programja (2007, 18).

Az 6vodapedagdgusok tovabbképzésére vonatkozd szdmadatok 2010-ben a
kovetkezOképpen alakultak: a 386 {6 alkalmazasban 4ll6 6vodapedagdgusbol mar 157 6

rendelkezett kiilonboz6 specidlis szakképzettséggel.
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A gyori 6vodapedagogusok modszertani képzettségének iranyultsaga
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3. abra: A gyéri 6vodapedagogusok modszertani képzettségének iranyultsaga
2007 és 2010 kozott
Adatok forrasa: Gyor Megyei Jogu Varos Esélyegyenloségi Programja, 2007, Gyor Megyei
Jogu Varos Kozoktatasi Esélyegyenloségi Helyzetelemzése és Intézkedési Terve 2010

Amint azt a fenti, 3 dbra adatai is mutatjak, megndvekedett a hatékony egyiittnevelést segitd
modszertani végzettség szerzésére iranyuld tovabbképzések iranti érdeklddés. A néhany évvel
korabbi 33 férdl 85 fore emelkedett azoknak a pedagdgusoknak a szama, akik fontosnak
tartottdk az integraciot eldsegitd ismereteik szakiranyl bovitését.

A varos altalanos iskoldiban 2007-ben a féallasu pedagdgusok szama 1072 f6 volt, a
pedagdgiai munkat segitd alkalmazottak szama pedig 55 6. Az egy f6 pedagogusra jutd
gyermeklétszam 10 {6. A gyogypedagogiai kompetencidk megléte intézményenként
valtozatos képet mutatott. Egy f6 gydgypedagogusra a varosban 6,2 {6 SNI tanul6 jutott. Ezt
az aranyt nagyban javitotta a Radé Tibor Altalanos Iskola gyogypedagégusainak magas
1étszama, mivel 6k biztositottak a varosban a logopédiai ellatast. A pedagdgusok modszertani
tovabbképzéseken vald részvételét vizsgalva megallapithatova valt, hogy a tanitdk, tanarok
tobbsége fOleg olyan mddszertani tovabbképzésen vett részt (6sszesen 197 tovabbképzés),
amely féleg a hatranyos helyzetii és halmozottan hatranyos helyzetli tanuldk differencialt
fejlesztését segitette eld. A mddszertani képzések koziil a legtobben az egyéni haladasi litemet

segitd differencidlt tanuldsszervezéssel kapcsolatos tovabbképzéseken vettek részt, valamint a
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kooperativ mddszereket €s az integralt nevelés alapjait sajatitottak el. Kevesebben végeztek
projektpedagogiai  és dramapedagdgiai tanfolyamokat, amelyek szemléletiikben ¢és
modszereikben egyébként jol adaptalhatdak lettek volna az integralt oktatasban. A 4. dbra

adatai jol szemléltetik a fentebb leirtakat.

A pedagdégusok médszertani tanfolyamokon valo részvételi
aranya az dsszes féallasu pedagégus szamahoz viszonyitva az
1-8. évfolyamon

4. abra: A pedagogusok modszertani tanfolyamokon valo részvételi aranya az osszes
foallasa pedagogus szamahoz viszonyitva az 1-8. évfolyamon
Adatok forrasa: Gyor Megyei Jogu Varos Kozoktatasi Esélyegyenldségi Programja 2007, 27

Az donkormanyzat altal 2010-ben fenntartott altalanos iskoldkban foglalkoztatott pedagogusok
szama 854 fOre csokkent, mig a pedagdgiai munkat segitd alkalmazottak szama (55 f6) nem
valtozott. Az egy f6allasu pedagdgusra juté gyermekek szdma (10,7 £6) az altalanos iskolai
tanulok vonatkozéasaban kissé emelkedett. Az altalanos iskolakban dolgoz6 pedagdgusok 445
tovabbképzésen vettek részt, mely tovabbképzések egy része az integralt nevelés

szempontjabol is segitette munkajukat.
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A gyori altalanos iskolai tanarok modszertani képzettségének
iranyultsaga
(2010)
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5. dbra: A gydri altalanos iskolai tanarok médszertani képzettségének
iranyultsaga 2010-ben
Adatok forrasa: Gyor Megyei Jogu Varos Esélyegyenloségi Programja, 2007; Gyor Megyei
Jogu Varos Kozoktatasi Esélyegyenloségi Helyzetelemzése és Intézkedési Terve 2010

A kozépiskoldkban tanitd pedagdgusok esélyegyenldséget segitd, korszeri moddszerek
elsajatitasara iranyuld tovabbképzéseken vald részvételi aranyrdl nem 4all rendelkezésre
szamszerlsithetd adat. A 2007. évi Kozoktatdsi Esélyegyenldségi Program konkrét
szdmadatok megadasa nélkiil ugy értékelte a tanarok tovabbképzéseken valo részvételét, hogy
lényegesen tobb pedagogusnak kellene az esélyegyenldség megvaldsitasat érzékenyitd
tovabbképzéseken részt vennie.

A varos kozépiskolaiban 2010-ben tanitd tanarok tovabbképzési iranyultsagat mutatod 5.
dbra adatait figyelembe véve megallapithatd, hogy lényegesen tobb pedagoégusnak kellett
volna az esélyegyenldség biztositasa érdekében bdvitenie modszertani kultirdjat a tanorak
szervezését, azok hatékonysagat illetden, a specidlis tovabbképzéseken vald nagyobb aranyu
részvétellel. A 6. dbra adatai szemléltetik a kozépiskoldkban tanitd pedagdgusok

tovabbképzéseken valo részvételét.
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A gyori kozépiskolai tanarok modszertani képzettségének iranyultsaga
(2010)
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6. abra: A gyori kozépiskolai tanarok moédszertani képzettségének iranyultsaga

2010-ben
Adatok forrasa: Gyor Megyei Jogu Varos Esélyegyenloségi Programja, 2007, Gyor Megyei
Jogu Varos Kozoktatasi Esélyegyenloségi Helyzetelemzése és Intézkedési Terve 2010

A gy0ri nevelési-oktatdsi intézmények integracios helyzetének 2007-2010 kozotti iddszakat
értékelve megallapithaté, hogy az 6vodai csoportlétszamok az intézmények tobb mint a
felénél meghaladtdk a kozoktatdsi torvényben meghatdrozott maximalis 1étszdmot. A
nevelési-oktatasi intézmények jelentds hanyada nem volt akadalymentes, a mozgéssériilt
A nevelési-oktatasi intézmények jelentds része nem rendelkezett az integraciohoz sziikséges
alapvetd infrastrukturdlis feltételekkel, az integracidt segitd intézményi dokumentumok egy
része pedig hidnyos volt. A pedagdgusok tobbsége csekély mértékii érdeklédést mutatott az
integraciot segitd modszertani tovabbképzések irant. Kivételt képeztek az 6vodapedagodgusok,
akik a tovabbképzéseket tekintve nagyobb érdeklddést mutattak az integraciot segitd

modszerek elsajatitasa irant, mint az altalanos és kozépiskolai tandrok.
3. Gyor varosanak gyogypedagogiai helyzetképe napjainkban

3.1. A torvényi valtozasok

A koznevelési torvény modositdsanak koszonhetden 2013-tol jelentds valtozasok mentek
végbe a SNI-s tanulok ellatasaban. A torvény a sajatos nevelési igényll tanuldkat a kiilonleges
banasmodot igényld tanulok csoportjaba sorolta, az ellatasukat tekintve a teljes integraciot
hangsulyozta. Az integralo intézmények szdmara Ujfajta, az eddiginél Iényegesen magasabb

szintli szervezettséget €és szakmai készenlétet, elfogadast vart el. Az ehhez sziikséges
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finanszirozasi hattér allami feladatta valt, tekintve, hogy 2013. januar 1-t61 a Klebelsberg
Intézményfenntarté Kozpont (KLIK) az dllami fenntartasu iskoldkat és a szegregalt
gyogypedagogiai ovodakat egy kozos koltségvetésbdl gazdalkodd egységbe olvasztotta be
(2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl 74§ (1)). A rendszer zokkendmentes
miuikddtetése megfeleld szamu és végzettségli gydgypedagogus jelenlétét igényli, tekintve,
hogy a jogszabaly kimondja, hogy minden sajatos nevelési igényl tanul6t annyi rehabilitacios

oraban kell részesiteni, amennyit a sériilés tipusa alapjan a torvény eldir szadmara.

3.2. Radé Tibor Altalanos Iskola és Modszertani Intézmény integrdcios csoportianak
tevékenysége és jelentosége

A gy6ri Rado Tibor Altalanos Iskola és Modszertani intézmény integracids csoportjanak
2013-2014-es tanév végi Osszefoglalojaban az intézményegység-vezetd arrdl szamolt be,
hogy a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt ellatdsait Gydr Megyei Jogi Varos
ovodaiban és GyoOr és jarasa iskolaiban 16 féallasu, egy félallast, és 6 megbizasi szerzodéssel
dolgozd kollégadnak a foglalkoztatasaval tudta az intézmény biztositani. A 1atas- és
hallasfogyatékos, szomatopedagogiai ellatast igényld gyermekek teljes korli megsegitése az
adott iddszakban megoldott volt a varosban (Nagy 2014). Az alabbi, 7. dbra Osszesitett
formaban szemlélteti a modszertani intézmény integracids csoportja altal a 2013-2014-es

tanévben ellatott SNI gyermekek szamat.

OSSZESEN TIFLOPEDAGOGIA: 8 gyermek
OSSZESEN SZOMATOPEDAGOGIA: 15 gyermek
OSSZESEN SZURDOPEDAGOGIA: 30 gyermek

OSSZESEN LOGOPEDIA: 162 gyermek
OSSZESEN AUTIZMUS SPECIFIKUS FEJL: 20 gyermek
KOMPLEX FEJLESZTESBEN, GYOGYPEDAGOGIAI 99 gyermek

MEGSEGITESBEN:
Osszesen: 292 gyermek
EGYEB TERAPIABAN OSSZESEN ELLATOTT 124 GYERMEK
GYERMEK:
ALAPOZO MOZGASTERAPIA 32 gyermek
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AYRIS TERAPIA 26 GYERMEK
LOGOPEDIA LOGOPEDIAI OSZTALYOKBAN 79 GYERMEK
LOGOPEDIA TANULASBAN AKADALYOZOTT 28 GYERMEK
GYERMEKEKNEL
LOGOPEDIA FOGYATEKOS GYERMEKEKNEL 2 GYERMEK

7. abra: A Radé Tibor Altalanos Iskola és Modszertani intézményben integraltan
ellatott gyermekek szama (2013—14-es tanév)
Adatok forrasa: Nagy Eszter Maria (2014): 2013—14-es tanév, év végi beszamolo

Az intézményegységnél a munkat segitd utazod gydogypedagdgusok szama az elmult tanévhez
képest csak egy, teljes oraszamban foglalkoztatott gyogypedagogusi statusszal novekedett,
annak ellenére, hogy az alabbi, 8. dbra adatai az ellatasra vard integraltan nevelt gyermekek
Osszlétszamat tekintve jelentés mértékii novekedést mutat az el6z6 tanévben -ellatott

gyermekhez viszonyitva.

OSSZESEN TIFLOPEDAGOGIA: 8 gyermek
OSSZESEN SZOMATOPEDAGOGIA: 60 gyermek
OSSZESEN SZURDOPEDAGOGIA: 30 gyermek
OSSZESEN LOGOPEDIA: 174 gyermek
OSSZESEN AUTIZMUS SPECIFIKUS FEJL: 25 gyermek
KOMPLEX FEJLESZTESBEN, GYOGYPEDAGOGIAI 150 gyermek
MEGSEGITESBEN:
Osszesen: 447 gyermek
TOBB FEJLESZTEST IS KAP: 142 GYERMEK

8. abra: A Radé Tibor Altalanos Iskola és Modszertani Intézményben integraltan
ellatott gyermekek szama a 2014-2015-6s tanévben
Adatok forrasa: Nagy Eszter Maria (2015): 2014—15-0s tanév, félévi beszamoldja

A félévi beszamolo kitér arra is, hogy 5 gyogypedagogus kiilonbozd oraszamban segiti a
tanévben az utazd gyodgypedagégusok munkajat, mig két gyogypedagogus megbizési

szerzOdéssel, kiilsds munkatarsként latja el a feladatokat. Az integracioban dolgozo
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szakemberek a jelentdsen megndvekedett gyermeklétszam mellett is igyekeznek a torvényben
eldirt oraszamban biztositani a rehabilitacios foglalkozédsokat az arra raszorul6 kisgyermekek
szdmara. Vannak azonban olyan teriiletek, mint példaul az autizmus specifikus fejlédéssel é16
gyermekeké, ahol szakemberhianybdl adodod oOraszamhiany miatt nem biztosithaté a
torvényben eldirt heti tiz 6ra rehabilitacios fejlesztés az érintett gyermekek szdmara.

Probléma mutatkozik a logopédiai ellatds teriiletén is, ahol szintén Oridsi a
szakemberhiany varosunkban, annak ellenére, hogy Gydrben logopédusképzés folyik [3]. Az
ellatasra varo gyermekek magas szama és a kevés szakember — néhany kirivoan stlyos esettol
eltekintve — csak nagycsoportos kortdl teszi lehetdvé a raszoruld gyermekek logopédiai
megsegitését a varos 6vodaiban.

A Rado Tibor Altalanos Iskola és Modszertani Intézmény szakemberei egyre boviild
tanuldi  létszdmmal végzik a sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok komplex
gyogypedagogiai €s egyéni fejlesztését napjainkban, a tobbségi nevelési-oktatasi
intézményekben. A 9. dbra jol szemlélteti a gyermekek 1étszamanak, valamint a szolgaltatast

igényld intézmények szaméanak folyamatos novekedését.

Az integralt nevelés alakuliasa Gyorben 2005 és 2015 kozott
Tanév Ellatott gyermekek Ovoda Altalanos iskola
szama (f0)

2005/2006 11 6 6voda 2 Iskola

2006/2007 48 15 6voda 5 iskola

2007/2008 57 15 6voda 7 iskola

2008/2009 90 17 6voda 9 iskola

2009/2010 141 17 6voda 11 iskola

2010/2011 156 20 6voda 13 iskola

2011/2012 275 25 6voda 17 iskola

2013/2014 450 37 6voda és 19 iskola
tagbvoda

2014/2015 447 38 6voda és 32 iskola
tagovoda

9. abra: Az integralt nevelés alakulasa Gyérben 2005 és 2015 kozott
Adatok forrasa: Reiger Andrea igazgatono Rado Tibor Altalanos Iskola és Gyogypedagogiai
Modszertani Kézpont (2014)
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A folyamatosan emelkedd létszam miatt az iskola szakemberei minden tanév végén
tajekozodo jelleggel felmérik a kovetkezd tanévkezdésre varhatd SNI gyermekek szamat a
tobbségi intézmények vezetdinek jelzése alapjan, igy a kdvetkezd tanévre mar eldre tervezni
tudjak a specialis szakember-sziikségletet. A tanév megkezdésekor a megfeleld végzettség
szakemberek utazd tanarként heti rendszerességgel végzik munkéjukat a gydri tankeriilethez
tartozo, KLIK éaltal fenntartott altalanos iskoldkban és a gydri dnkormanyzat altal fenntartott
ovodakban.

A Klebelsberg Intézményfenntartd Kozpont gyori tankertilete a 2013-2014-es tanévtdl a
részképesség-zavarokkal és ,,disz-es” problémakkal kiizdd gyermekek ellatasat az iskolak
sajat gyogypedagdgusainak kompetenciakorébe utalta, annak érdekében, hogy csokkentse a
Rado Tibor Altalanos Iskola feladatait. Az altalanos és kozépiskoldkban csak az érzékszervi
fogyatékossaggal €10, illetve az autista gyermekek és fiatalok ellatasat végzik jelenleg a
modszertani intézmény szakemberei. A feladatok ellatdsanak megsegitésére a gyori
Oonkormanyzat 2013-ban megallapodast kotdtt a Rado Tibor Moddszertani Intézménnyel,
melynek értelmében az altala mitkddtetett integrald évodakban a foglalkozasokhoz sziikséges
alapeszkozoket biztositja (pl. rajzlap, ceruza, gyurma stb.).

Az alapkészlet biztositdsan tul azonban az utaz6 gyogypedagdgiai tanari haldzat sikeres
mikddéséhez sziikség van specidlis fejlesztd eszkozokre, amellyel a legtobb intézmény nem
rendelkezik. A Rad6 Tibor Altalanos Iskola és Mddszertani Intézmény eldszor 2007-ben,
majd 2012-ben sikeresen palyazott a TAMOP 3.1.61-1/2-20110012— palyazat keretén beliil,
melynek eredményeként rendkiviil magas szinvonali eszkozparkot hozhatott létre az
eredményes fejlesztomunka tamogatasara [4]. Az eszkozpark 1étrehozéasaval a Radd Tibor
Altalanos Iskola és Modszertani Intézmény napjainkra megvaldsitotta Gyér varosaban a
sajatos nevelési igényll gyermekek integralt oktatdsdnak korszerli targyi és személyi

feltételeit.

4. A jovo: az allami és fenntartoi szerepvallalas jelentésége

Az anyagi forrdsok szétosztasanak mikéntje nagymértékben és alapvetoen meghatarozza,
hogy egy adott orszagban fejlodik-e az integracio vagy sem” (Csanyi 2000, 397). Az integralt
nevelés koltségigényes, az emelt normativ tdmogatds nem fedezi minden esetben ezeket a
koltségeket. Az elmult évek gazdasdgi helyzete nagymértékben hatraltatta az oktatési
intézmények infrastruktirdjanak fejlodését. A torvényi szabdlyozas Magyarorszdgon hiaba

adott zold utat az integracionak, ha a kezdeményezést nem tdmasztotta ala megfeleld
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finanszirozasi hattér (Csanyi 2000). A sikeres oktatasi integracio egyik legfontosabb eleme a
pedagbgiai  feltételek megteremtése: az  akaddlymentes tanuldi  kornyezet, a
sériilésspecifikumnak megfeleld taneszkozok, segédeszkozok és az életvitelt segitd eszkozok
jelenléte az oktatdsban, a pedagdgusok moddszer- és szemléletbeli valtozéasa, szakiranyu
tovabbképzések tamogatasa, a massag tarsadalmi szintii elfogadasa.

Az integracié gyOri megvalosulasanak feltételrendszerét vizsgalva megallapithatjuk, hogy
az objektiv és szubjektiv feltételekben nem kovetkezett be az elmult néhany évben jelenetds
valtozas. A gyori nevelési-oktatasi intézmények tobbsége, koztik az 6vodadk ¢€s a
kozépiskolak 2014-ben is ugyanazokkal az integraciot nehezitd targyi, személyi, és eszkozbeli
nehézségekkel kénytelenek szembenézni, mint néhany évtizeddel korabban. A Rad6 Tibor
Altalanos Iskola és Modszertani Intézmény vezetésének, a pedagdgusok szakmai
elkdtelezettségének, innovativ munkdjanak koszonhetden valdsulhatott meg a varosban a
sajatos nevelési igényli gyermekek integralt oktatisa. A fenntartdé Onkormdanyzat probléma
iranti érzékenyitése, a feltételek kialakitasahoz sziikséges anyagi forrasok, koltségvetés
atcsoportositasa jelentds valtozasokat eredményezhetne a SNI gyermekeket fogado
intézmények infrastruktirdjaban, megkonnyitve ezaltal az utaz6d gyogypedagdgusok szakmai
munkajat.

Mit tehetne az allam és a fenntarté az integracid jovojéért? Halasz Gabor allaspontja
szerint: ,, egyértelmii kormdanyzati politikat és ennek megfelelo finanszirozasi rendszert kellene
kialakitania” (Halasz 2004, 35). Ennek hidnyéaban napjaink integracios helyzetét tekintve még
mindig helytallé6 Csanyi Yvonne, 2000-ben az integracié akkori helyzetére tett megallapitasa:
,,a teendok szambavételének és az integracios szandék megvalositasanak még mindig csak az

elso szakaszaban vagyunk” (Csanyi 2000, 405).

Jegyzetek

[1] Milanovich Janosné (Reiger Andrea) igazgatond Sajatos iskolank a Radé Tibor Altalanos
Iskola ¢s Modszertani Kézpont cimi kiadvany nyoman (Milanovich 2006)

[2] Specialis szakképzettséggel 46 6, ebbdl 15 16 fejlesztopedagdgus, 10 f6 gyodgytestneveld,
2 {6 konduktor, 9 f6 gyogypedagogus, 5 f0 gyogypedagdgiai asszisztens, 5 {0
szocidlpedagogus. Egyéb, hatékony egylittnevelésre szakosodott: 33 6.

[3] A képzés a Nyugat-magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Karanak

Neveléstudomanyi és Szocialis Képzesi Intézetében folyik.
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[4] Az eszkozpark kiilonlegessége, hogy kikdlcsondzhetd, az utazd gyogypedagodgus

szakemberek, az integracidban oktatd neveldk és a SNI-s gyermekek sziilei szamara is.
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KOMJATHY, ZSUZSANNA

THE PAST, THE PRESENT AND THE FUTURE OF THE SPECIAL EDUCATION IN GYOR

The first part of the study looks back into the past of the 67-year-old Special Education in
Gyor. Through the activity of Tibor Rado it represents the fulfilment of special education
attendance and also the inlay of the city’s disabled children and young adults into the
organized school educational system.

The study also shows the situation of the handicapped people in the city through the
innovative work of special education schools in Gyor. It also demonstrates the current
situation of handicapped people’s employment. It shows the local characteristics of the
integration-inclusion and the further development in the city.
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NMARNE KENDOL JUTKA

A kozépkori johannita rend karitativ tevékenysége és gazdasagi, tarsadalmi
jelentésége Sopronban

A kozépkori betegdpolasban és szegénygondozasban kiemelkedo hely illeti meg a johannita
rendet: védték a varost, letették az irdasbeliség alapjait, és megalapoztik a szocidlis segitést,
melynek emlékeit varosunk is orzi. A kolostori betegszobakbol és az idegeneknek nyujtott
szallashelyekbol alakultak ki az ispotalyok, ahol elsésorban a betegapolas, beteggondozas
dominalt. Ezekbol a szerény kezdetekbol fejlodott ki a kozepkori ispotaly, hosszabb tavlatban
pedig a modern korhdz intézménye.

1.A kozépkori Magyarorszag helyzete

Az ekkor €16 emberek tobbsége foldmiiveléssel, allattenyésztéssel foglalkozott. Bliza, zab,
arpa, rozs termett a fOldeken, melyeket kenyér, lepény form4ajaban fogyasztottak.
Etrendjiikben a zoldség és gyiimoles nem kapott nagy szerepet, hust csak a tehetésebbek
fogyasztottak. E taplalkozasi szokas is kozrejatszott a skorbut, vérhas és egyéb jarvanyok
kialakuldsédban. A jarvany és az ¢hinség gyakran egyilitt jart. A lepra, a himlé és a pestis
hulldmai egymast érték a kozépkorban, az Gjkorban pedig a vérbaj és a vérhas, malaria a
legsulyosabb fert6zé betegség. Eldfordulhat, hogy ezek a nevek tobb betegséget takarnak,
csak a hasonl6 tiinetek miatt a betegségek megkiilonboztetése nehézségekbe litkdzott. A
jarvanyok kialakuldsdban az is szerepet jatszhatott, hogy fokozatosan megsziint az
elszigetelddés, fellendiilt a kozlekedés és a kereskedelem. A kordbban elzart kozdsségek
kapcsolatuk soran olyan korokozokat cseréltek ki egymas kozott, melyekkel szemben
szervezetiik még védtelen volt. A megfertdzottek pedig gyorsan tovabbadtak a betegséget
utazasuk sordn. A jarvanyok idején az emberek egy része csapatostdol menekiilt, masok
otthonukba zarkoztak. A fertézotteket gyakran hdzukba falaztak. Sokszor a halottakat nem
merték vagy nem tudték eltemetni.

A higiéniai viszonyok miatt is terjedtek gyorsabban a jarvanyok, hiszen a szennyviz
elvezetése megoldatlan volt, a hulladék és a szennyviz az utcakra keriilt. Annak ellenére, hogy
a varosokban fiirdéhazak miikodtek, a viz partjan élok pedig a kornyezet kinalta lehetdségeket
hasznalték ki, a fiirdés csak a felfrissiilést szolgalta. Sopronban a kézépkor végén haromféle
flird6 miikodott: a varosi, a balfi és a ritualis fiird6. A ma is kedvelt Balfi gyogyfiirdé 1560.
majus 23-a4n nyitotta meg kapuit (Kincses 2000). Ennek el6zményeként 1. Habsburg
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Ferdinand (1526—-1564) magyar kiraly engedélyezte a varosi tandcs szamara, hogy Wolffs-
falu tertiletén feltoré meleg vizet kiilonféle betegségek gyodgyitasara alkalmazzak, a betegektdl
téritést  kérjenek, fiirddhazakat ¢épitsenek, a fiirdéshez sziikséges felszereléseket
beszerezhessék. Az 1560-ban késziilt szamadaskonyv adatai szerint a fiirdé a varosnak jol
jovedelmezett, ezért folyamatosan bdvitették. A XVII. szdzadban természettuddsok,
orvosdoktorok tobb irast is megjelentettek, a tudoményos szempontokat szem el6tt tartva
népszertsitettek a fiirdét. Megfigyeléseik és elemzéseik helyességét a gydgyviz analitikai
vizsgalatai igazoltak a viz 6sszetételére €s gydgyhatasara vonatkozoan.

Az ¢éhinség, hosszan tartd €élelemhidny sok emberre kiterjedd, tartdos éhezést, az érintett
népességesoport fizikai leromldsat, haldlozasi aranyanak jelent6s novekedését okozta.
Hazankban az ¢hinség mdas eurdpai orszdgokhoz képest ritkdbban fordult eld, mivel a
halaszat, gabonatermelés, allattartas viszonylag egyensulyban volt (Antal-Buzinkay—Farkas—
Schultheisz 1972).

A népességet ritkitd egyéb jelenségek kozott a legfontosabb a haboru volt. A hadjaratok
soran tervszerlien felégették, kifosztottdk a harcolok egymads teriiletét, letaposték,
elpusztitottdk a termést. Az 124142 tatarjaras idején a falvak negyede-fele tlint el, a lakossag
kozel felére csokkent. Kobor, fosztogatd katonak tartottak rémiiletben egy-egy térséget. A
hadseregek emellett betegségek melegagyai is voltak, igy a tifusznak és a nemi
betegségeknek, mivel amerre jartak, terjesztették ezeket. A haborl elvonta az emberek egy
részét a termelémunkatol, rdadasul adoemelésekkel jart, s ez a plusz teher egy kiilonben
atvészelhetd évet nehézz¢ valtoztatott (LOrincz 1999).

A folyamok szabdlyozatlansaga miatt, nagyobb esdzéskor orszagrészeket lepett el a viz.
Magyarorszagon 1336-ban egér6zon és saskajaras pusztitott, utobbi gyakran eléfordult. A
hazak ebben az idében fabol épiiltek, egy-egy tlizvész porig égette a varosokat.

A kereszténység elterjedésével a szerzetesek magukkal hoztdk a nyugati kultrat is, a
karitativ szemléletet s az ebbdl kovetkezd gyakorlatot. Az egyre-masra épiilé kolostorok a
kultira és rovidesen a betegellatds kozpontjai lettek. A rendhazakban folyt az antik
klasszikusok, koztiik az orvosi munkak madsolasa. Ezekbdl, tarsaik tapasztalataibdl és sajat
gyakorlatukbol szerezték a rendtagok orvosi ismereteiket, melynek gyakorlasdhoz a
kolostorok gyogyndvénykertje, a Hortus Sanitatis adta az orvossdgok alapanyagat
(Schultheisz 1997). Szent Istvan idején az esztergomi, veszprémi, kalocsai papi foiskoldkon
tanitottdk a medicinat. Veszprémben akkor kezdték el tanitani az orvostudomanyt, amikor a

foiskolat I11. Béla egyetemi rangra emelte.
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Azonban az orvosi beavatkozas, gyogyitas mellett a beteg hitt Istenben ¢és a
véddszentekben, hogy sorsa, egészsége jobbra fordul. A XII-XIII. szazadban a betegek
kiilonboz6 betegségekben mas és mas szentekhez fordultak segitségért. A betegeket altalaban
otthon 4&poltak, foleg a modosabb csaladokban. Az elsé korhdzak a kolostorok
menedékhelyeibdl alakultak ki, amelyeket eleinte nem a betegek, hanem az elesettek,
nyomorultak, magatehetetlen Oregek szamara létesitettek. A hospitium sz6 értelme is
vendeglatas, vendégszoba, ebbdl lett késdbb a betegeket befogado hospitdal, ispotaly. A XIIL.
szazadtol fogva a kolostorokhoz mindeniitt kapcsolodik korhézi részleg, orvos nélkiil, a
betegek ellatdsa inkabb karitativ, mint gyogyitd tevékenység volt. Az egyre szaporodo
egyetemek ellenére a képzett orvosok szama a lakossdg szamahoz viszonyitva egészen
jelentéktelen, csak a nagyobb varosokban és az uralkodd koroknek voltak orvosai. A
koznépnek a felcserek, flirdosok, babak, kuruzslok, vandorgyogyitok, szerzetesek maradtak,
valamint Isten segitségét kérték gyogyuldsuk érdekében. A XII. szdzadban mar volt
gyogyszertar, de az orvosok maguk is készitettek orvossagot, vagy személyesen rendelték
meg a patikusnal (Lérincz 1999). A budapesti Orvosi Egyetemi Konyvtarban a legrégebbi

recept 1490-bdl szarmazik. 1524-bdl maradt fenn a kdvetkezd vény:

,,Seres ellen waloorwossag
papsaitiawaliros
vaiategibechinalni

azzal kenni kotni kell
chemerkeolok ellen valo
szargakikirichotviragosol szedni
meghszaraztatnimeghontenimelleg

echette es ugireakotni” (Schultheisz 1997, 34-35).

A kozépkorban minden 6todik jsziilott meghalt egyéves kora elétt, s hdrombol csak egy érte
meg az Otéves kort. A gyermekek atlagosan 40%-a 14 éves kordig meghalt, az emberek
varhato életkora 28 év koriil volt, s csak a nyolcadrésziik érte meg a 60 éves kort (Lrincz

1999).
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2. A johannita rend

A Szent Janos-rendet még azel6tt alapitottak, mieldtt az elsé keresztes hadjarat seregei 1099-
ben elfoglaltdk volna Jeruzsdlemet. A Szentfold védelmezésében ¢és a zarandokok
istdpolasaban szdmos érdemet szerzett Szent Janos-rend lovagjainak eredete: egy, a XI.
szdzad masodik felében Jeruzsilemben egy, a dél-itdliai Amalfibol érkezett kereskedd
engedélyt kapott egy vendéghaz kialakitasara a Szent Sirtél délre, amely kezdettdl fogva a
nyugatrdl érkezdé zarandokok istapoléasat latta el. A Santa Maria della Latina-templomnak
rendelték ald a Kereszteld Szent Janos ispotalyt, amelyet ekkor bencés szerzetesek laktak,
illetve feliigyeltek, azonban Boldog Gerardus (11120) alatt 6nall6 szervezet lett (Hunyadi
2002).

II. Paschalis papa (1099-1118) 1113. februar 15-én Gerardushoz intézett papai bulldjaban
elismerte a Szt. Janos Ispotalyos rendet, a Szentszék védelme ald helyezte, és biztositotta a
jogat, hogy vezetoit, Gerardus utddait, barmilyen egyhazi vagy vilagi hatosag beavatkozasa
nélkiil szabadon valaszthassa. Ennek a bullanak és tovabbi péapai rendeleteknek alapjan az
Ispotalyosok az egyhaz mentességet ¢lvezd rendje lett.

A rend masodik vezetdje Fra Raymond du Puy lett, aki a politikai helyzet miatt kénytelen
volt katonai szerepet vallalni annak érdekében, hogy a beteg zarandokokat és a
muzulmanoktol visszahdditott keresztény teriiletet megvédje. Kiadta a rend reguldjat,
valamint a Maltai keresztet.1120-t6l tartozik a Szt. Janos Ispotalyos rend a lovagrendek kozé.
A lovagok szerzetesek is voltak, s kotelezte Oket a hdrmas szerzetesi fogalom: engedelmesség,
tisztasag, szegényseég. A rend betegdpold tevékenysége mellett f6 célkitlizés a keresztény hit
védelme volt.

A birtok-, pénz- és egyéb adomanyok megjelenésével az Eurdpan keresztiil halado
zarandokutvonalak mentén, illetve a tengeri kikotokben (Pisa, Taranto, Bari, St. Gilles,
Messina, Asti, Otranto) megjelentek az elsé johannita ispotalyok. Az ispotalyokhoz tartozo
birtokok a gazdasagi hatteret jelentették, melynek azért volt nagy jelentésége, mert a
Szentfold védelmezése sordn egyre sulyosabb vereséget szenvedett a rend. 1291-ben Akko, az
utolsé keresztény erdditmény is elveszett a Szentfoldon. Ekkor telepedtek le Cipruson
ideiglenesen.

A papai rendeleteknek koszonhetd fiiggetlenség mas allamoktol, illetve a hadsereg fenn-
tartasanak ¢és a hadviselésnek joga a rendet nemzetkozileg szuverénné tette. 1310-ben Rodosz

elfoglaldsaval mar teriileti 6nallosagot is szereztek.
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A rend tagjait a beszélt nyelv alapjan csoportositottak. Eredetileg hét ilyen nyelvi
tartomany volt: Provence, Auvergne, Franciaorszag, Itdlia, Aragénia (és Navarra), Anglia
(Skéciaval és Irorszaggal kozosen) és Németorszag. Kasztilia és Portugilia az aragoniai
tartomanyrol 1462-ben levaltak, ¢s megalakitottak a nyolcadik tartomanyt.

A rend lovagjai sok csataban részt vettek az évtizedek, évszazadok soran, tobb-
kevesebb sikerrel. A johannitakat érint6 fontosabb események:

— 1523. januar elsején a II. Szulejman vezette torok tdmadas elvesztése miatt elhagyjak
Rodoszt. 7 évig nem rendelkeznek 6nall6 teriilettel, ekkor V. Kéroly csaszar a rendnek
adomanyozta Mana, Gozo, Cosimo szigetét és az észak-afrikai Tripoliszt.

- Fra Philippe de Villiers de L’Isle-Adam nagymester 1530. oktober 26-an elfoglalta
Maltat VII. Kelemen papa jovahagyasaval.

- Tovabb folytatddik a kereszténység védelméért vivott haboru. A torokok nagy ostroma
1565. majus 16-t61 szeptember 8-ig tartott, s végiil a FraJean de La Valette nagymester
vezette lovagok gydzelmével végzddott. A Szent Janos, vagy ahogy ezentll nevezték
Oket, a Maltai rend hadiflottaja lett az egyik legerésebb a Foldkozi-tengeren, és az
1571-es lepantoi csataban jelentOs szerepet jatszott az oszman tengeri hatalom végsé
szétzzasaban.

- 1798: Napoleon egyiptomi hadjarata soran elfoglalta Malta szigetét és ellizte a lovag-
rendet.

- 1802: Az angolok elfoglaltak Maltat (1801), majd az amiens-i békében elismerték a
rend szuverén jogat a sziget felett, de ezt a jogot tobbé mar nem gyakorolhattak.

- A Szt. Janos lovagrend végiil Romaban telepedett le. A rendet 1805-t61 helytartok ve-
zették 1879-1g, ekkor XIII. Led papa visszaallitotta a nagymesteri rangot, s vele a bi-
borosi méltdsagot.

- A betegéapolas ujra a legfontosabb feladatta valt. Az 1., majd a II. vilaghdboru soran a

betegédpolas és a szocidlis tevékenység egyre jobban kiszélesedett.

3. A rend szervezeti felépitése

Hierarchia és felépités szempontjabdl a johannitdk rendje a szerzetesrendéhez hasonlitott,
azonban Janos papjai inkabb voltak katondk, mint szerzetesek. A rend tagjai bizonyos
probaidd letelte utan fogadalmat tettek, engedelmességet, ndtlenséget, szegénységet fogadtak.
A johannitdk harom osztalyra tagolddtak: a lovagok, papok, illetve a szolgaldtestvérek és
fegyverhordozok csoportjara. A probaidd (novicidtus) mindharomhoz sziikséges volt. A rend
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¢lén az egész életre szoloan megvalasztott nagymester allt, aki az 6tévenként egybegylild
generalis kaptalan segitségével iranyitotta a rendet, illetve segitségére volt a rendi tanécs is.

A rend legeldkeldbb tagjai a lovagok, akik eredetileg csak nemesi szarmazastak lehettek, de
mivel a Szentf6ldon zajlo harcok nagy veszteségekkel jartak, ezt nem vették szigortian. A
lovagok a rendbéli papok felett alltak, annak ellenére, hogy 6k nem voltak felszentelt papok.

A papok a rendhdzak kapolndiban, templomaiban, ispotalyaiban és a hadigalyakon
toltotték be hivatasukat.

A rend tagjai koziil a legtobben szolgalotestvérek és fegyverhordozok voltak, naluk nem
szamitott, honnan szdrmaznak. Ennek a csoportnak a tevékenységi koréhez tartozott a napi
munka ellatasa, az ispotalyokban a betegek apolédsa, de a harcokban is részt vettek. Sajatos
helyet foglaltak el a donatok. Ok vilagiak voltak, akik a rend legalso fokan alltak, s csak a
betegek szakszerii ellatasaval foglalkoztak.

Eleinte mindharom osztaly azonos jogokkal rendelkezett, mert kiildetésiik, kotelességiik
azonos volt. A katonai erények fontossaga azonban gyors differencialédashoz vezetett. A rend
belsd demokracidja fellazult, merev hierarchidba torkollott (Zombori 1988). A XIII. szazad
masodik felétdl ujra fontossd valt a nemesi szarmazas. Az Gjoncoknak legalabb négy nemesi
Ossel kellett rendelkeznilik apai és anyai agon is. IV. Sandor papa (1254-1261) megszabta,
hogy csak a lovagok hordhatjak a rend jellegzetes viseletét, a fekete ruhat, melliikon kereszttel
¢és az ehhez jaro, fehér kereszttel ellatott vords kopenyt. A jellegzetes, nyolcszogletli kereszt
1350 koriil terjedt el. A rend cimere voros mezOben eziist kereszt, a pajzs tetején hercegi

korona, amelybdl kétoldalt rézsafiizér indult ki. Jelszavuk: Pro fide (A hitért).

4.A johannitak karitativ tevékenysége

Betegéapolo ¢és szegényellato tevékenységiik a kor legmagasabb szintjén allt. A rend tekintélye
¢és fegyveres ereje volt a biztositék az ispotadlyok nyugalmara €s sérthetetlenségére. A rendhez
tartozo gazdag birtokok biztositottdk az ellatast. Az ispotalyokban kiilon teremben fekiidtek a
nék ¢és a férfiak, illetve lehetdség szerint betegségtdl fliggden is szétvalasztottdk dket, és
korhazi ruhat kaptak. A ndbetegeket az apacak apoltak, akik kiilon kolostorokban éltek. Kiilon
részt tartottak fenn a sziild ndk részére, €és otthont teremtettek az arva gyermekeknek. Az
orvosok munkdjat a betegapol6 testvérek segitették.

A jeruzsilemi Szent Lazar-rend, mely a johannita rendbdl valt ki, foként leprasokat
gyogyitott. Magyarorszdgon Esztergomban 1181-ben mar volt koérhdzuk. A rend a XIIL
szazad végén felhagyott a gyogyitassal, és lovagrenddé alakult (Torok 1990).
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5.A johannitak tevékenysége hazankban

Az els6 johannita lovagok a II. keresztes hadjaratra indulo, s Magyarorszagon VII. Lajos
francia kiraly vezetésével atvonulo sereggel jelentek meg hazankban, akiket II. Géza (1141—
1162) birt maradasra kiillonféle adoményokkal. A rend, illetve az elsd rendtagok
magyarorszagi megjelenése a XII. szdzad kdzepére tehetd, s ez egybeesett az ausztriai €s
csehorszagi megtelepedésiik idejével (Hunyadi 2002).

A johannitdk hazankban rendi tevékenységiiknek megfeleléen a betegapolas mellett
fontos katonai és idonként politikai erdt jelentettek. Karoly Robert a XIV. szazad elején
jelolte ki Oket szolgalatra, majd a késébbiek soran a tordk elleni harcban is részt vettek
(Cevins 2003).

Legels6 rendhédzaik ¢és egyuttal a legfontosabb kozpontta kiépiild konventjeik
Esztergomban, Budan ¢és Székesfehérvarott létesiiltek. Esztergomban valdjaban harom
konvent jott 1étre. Az elsé és legfontosabb Szentkirdlyfalvan 1150 koriil; Szent Istvanrol
stefanitdknak nevezték. Ez hosszu ideig az egész orszag teriiletén taldlhatd johannita birtokok
anyakonventje volt. Sajat ispotalyuk, haromhajos templomuk volt, héforras mellett miikodo
fiirdd, 5 falu és 12 révhajo tartozott hozza (Zombori 1988). A masodik, a Szent Keresztrdl
elnevezett rendhdzukban szintén johannita ispotaly miikdott. A harmadik johannita kdzpont
Szent Erzsébetrdl kapta a nevét, s ez is héforrasokra épiilt flirdovel, illetve ispotallyal
rendelkezett.

Budan létrejott széllasaik kezdettdl fogva a hdforrasok vizére alapozott fiirddk és
ispotalyok révén fejlddtek onallo konventté, amiben kozrejatszott Buda kirdlyi székhellyé
alakulasa is. A mai Cséaszarfiirdd helyén jott 1étre a Szentharomsag-rendhaz, mely még a XVI.
szazadban is miikodott, s gyakran flirdott itt I1. Ulaszlo.

Ezen kiviil a Gellért-hegy labanal 1étesiilt egy konvent, illetve volt egy rendhaz, mely a
Szentlélek nevet kapta. Mindegyik gyogyvizzel, héforrassal rendelkezett, utobbi ispotallyal is.
A székesfehérvari kozponthoz tartozd monostort 1193-ban Eufrozina kirdlyné, II. Géza
Ozvegye épitette fol és latta el gazdagon foldbirtokkal. Jelentds volt a Somogy megyei
Csurgo6n allo rendhazuk, melyet 1217-1226 kozott alapitottak.

A XIII. szazad végére harminc helyen allt rendhdzuk, birtokaik szinte az egész orszagot
behaloztak. Hiteleshelyr miikddésiik az orszagban uralkodd torvényességet hatékonyan

szolgalta. Az Aranybulla hét példanyanak egyikét Ok Orizték, ami a magyar kozéletben
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betdltott, kiemelkedd szerepiikre utal. Ha sziikséges volt, karddal is kiizdottek az orszagért.
Eléfordult azonban olyan eset is, hogy nem teljesitették kotelezettségeiket, s ezért teriileteket
vesztettek.

Kirdlyaink a XII-XIII. szdzadban hathatosan tamogattak oket. III. Béla 10.000 bizanci
aranyat adott birtokvasarlasra 1170 koriil dalmaciai herceg koraban, s kiralyként birtok- és
kivéltsigadomanyokkal jutalmazta a lovagok hiiségét. gy cselekedett fia, Imre kiraly is. Sok
adomanyt kaptak II. Andrastol, aki nemcsak a tdmogatasukat igényelte, de idonként pénzt is
kért kolcson. Uralkodésa alatt valt 6nallé rendtartomannya a Janos-lovagok magyarorszagi

szervezete.

6.A johannitak soproni tevékenysége

Sopron fejlédésében €s varossa valasaban komoly szerepe van a Szent Janos-lovagrendnek.
Els6 megjelenésiik idépontjaul az 1214. évet jelolik meg, mivel a Kereszteld Szent Janos-
templom kapuja felett ez az évszam all, de ekkor még nem telepedtek meg Sopronban
(Egervaryné 1990).

Az V. keresztes hadjaratban 1217-ben II. Endre kiralyt a johannita lovagok kisérték el a
Szentfoldre, illetve ott tobben csatlakoztak hozza. II. Endre a hadjarat soran a lovagoknak
adomanyozta a soproni Baboti kapuban — mely a Bécsi kapu lett késébb — szedett kiralyi vam
jovedelmét. A beszedett vam kétharmad része volt a kirdlyé, egyharmad része a Sopron
megyei ispan jovedelmét gyarapitotta. Erre a Sopron megyei ispant illetd egyharmad részre
tehat I1. Endre kirdly 1217. évi adomanya nem vonatkozott, miként errdl IV. Béla kiraly 1238.
évi megerdsitd oklevelébdl meggydzddhetiink, aki kifejezetten a soproni vam két részére

hagyja jova atyja ajandékat (Hazi 1939).

6.1. Katonai védelem
A johannitdk soproni letelepedése IV. Bélanak kdszonhetd. Maga a vamjog bevétele nem
indokolta a letelepedésiiket, de az a megallapodas, amit a kirdly kotott a renddel 1247-ben,
igen. Az egyezség értelmében a Janos-lovagok praeceptora, Rembaldus de Voczan
kotelezettséget vallalt, hogy Magyarorszag nyugati hatarsz¢lét — a Kis-Karpatoktol a Dravaig
terjedd hatarszélt — 50 fegyveres lovaggal megvédi.

A védelem Pozsony, Sopron, Moson, Vasvar ¢s Németijvar varaknak és térségeiknek
megvédésére terjedt ki. A kotelezettség érvényességéhez a rendnek le kellett telepednie a

védelem alatt all6 varak valamelyikében. Abban, hogy a valasztas éppen Sopronra esett, része
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volt nemcsak a varos kdzponti fekvésének, hanem annak is, hogy a rendnek a soproni vambol
megélhetési jovedelme volt, amelyet kiegészitett a kozelben fekvd 1épesfalvi birtok. A
lovagok a véroson kiviil, a Bécsi uton, az un. Baboti kapunal telepedtek le. Ez azonban nem
ment zokkendmentesen, mert az épitkezés a helyi polgéarok tulajdonjogaval keriilt ellentétbe.
A kiraly tarnokmesterét és Sopron ispanjat, Csakot bizta meg a béke kozvetitésére: a
varbeliek a lovagrend javara lemondtak egy vartorony birtokarol, a hozzatartoz6 kuriarol,
hazakrol, és az ezekkel kapcsolatos jovedelmekrdl orokre. Az egyezséget Csak ispan 1250-
ben irasba foglalta, amelyet Rembaldus nagymester kérésére IV. Béla is megerdsitett. Ezek

utdn a Szent Janos-lovagrend megépithette soproni lovaghéazat (Hazi 1939).

6.2. A lovaghaz-rendhdz épitése

Feltételezések szerint az elsd lovaghdz épitése 1217-1225 kozott torténhetett. Az épiiletet,
mely a Bécsi ut 30. szamu telkén allt, s mostanra teljesen atalakitottak, vamhazként is emlitik
(Czellar 2000). A lovagok letelepedéséhez az els¢ inditast II. Endre adta azéltal, hogy a
rendnek ajandékozta a Baboti kapu vamjovedelmének ra eso részét, a f6 indokot a IV. Bélaval
kotott megallapodas szolgaltatta. A lovagok soproni tevékenysége, melynek a varvédelem, az
ispotaly miikodtetése, a hitélet fejlesztése és elmélyitése, a hiteleshelyi miikodés iranyitasa
voltak a fobb elemei, a lovaghazban 6sszpontosult.

A hiteleshelyi mitkddésnek koszonhetden néhany hazfénok neve fennmaradt. igy példaul:
1274: Rudewanuscommendator, 1277: Tivadar praeceptor; 1278: Rodianuspraeceptor; 1297—
1300: Péter praeceptor; 1302-1307: Janos praeceptor; 1308—1321: Péter praeceptor. A
soproni keresztes konvent kimutathatolag még 1347-ig miikodott mint hiteleshely, de azt a
szokasat, hogy a hazténokot név szerint is emlitse, elhagyta. Ebben az idében a lovaghaz mar
hanyatlasnak indult. Ennek oka leginkabb az volt, hogy Ausztridval hosszan tart6 békekorszak
kezdddott, igy a katonai védelem mar nem volt sziikséges. Valoszinii, hogy a lovagokat olyan
helyre irdnyitottak, ahol sziikséges volt harci tapasztalataikra. Azok, akik itt maradtak,
kihaltak vagy elkoltoztek, 0j tagok pedig nem Iéptek be, igy a lovaghdz csaknem teljesen
elnéptelenedett. 1346-ban mar hazfénoke sem volt: Janos tartomanyi alperjel ala tartozott, aki
azutdn a soproni vamot minden tartozékaval egyiitt a varos gondozéasaba adta at az ispotallyal
egylitt, azzal a feltétellel, hogy a rendnek jaro két rész tiszta vamjovedelem felét a lovaghaz és
a kapolna karbantartasara, masik felét az ispotalyra koltse (Hazi 1939). Az eltavozott lovagok
utdn egy-két betegapold testvér maradt hatra, akik az ispotadlyban tevékenykedtek, illetve a

kapolnaban maradt egy pap testvér. A lovaghdz nem maradt egészen iiresen a lovagok
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tdvozéasa utan sem, erre Miklos nador 1351. évi oklevele szolgéltat bizonysagot. Késobb a
soproni tandcs vette at a lovaghdz gondozésat; ekkorra mar a rend egy tagja sem volt a

varosban. Az utols6 tényleges johannita rendhaz Magyarorszagon Sopronban sziint meg.

6.3. A johannitak ispotalya

A kozépkori torténelem egyik fontos eleme a szegények megsegitése, a konyoriiletesség
(caritas) a hét erény egyikeként a talvilagi megvaltas elérésére valo torekvés. E cél elérésének
— az akkori emberek felfogéasa szerint — hatékony mddja volt az ispotaly.

Sopron varos karitativ intézménye a kozépkorban a johannitdk altal létrehozott és
miukodtetett Szent Erzsébet ispotdly — melynek alapitasi évérdl és arrdl a kozel szaz éves
1d6északrol, ami a lovaghaz elnéptelenedéséig eltelt — nem, vagy csak kevés adat maradt fenn.
Ennek oka, hogy a kozépkori emberek és elsdsorban az egyhéazi rendek — a mulé emberi
dics6ség utan nem ahitozva — emléktablakkal, oklevelekkel, vagy egyéb moddon nem
orokitették meg alkotdsaikat, hanem egyediil Isten el6tt kivantak érdemeket szerezni a
tulvilagi életre, aki eldtt viszont a legelrejtettebb gondolat sem marad titokban (Héazi 1939). A
betegdpolast a lovaghdzban lako betegdpolo testvérek lattdk el. A gondozottak szdmara az
ispotaly teriiletén kialakitott Szent Erzsébet-templomban biztositottdk a lelki gondozast,
kezdetben ,keresztes papok,” majd plébanosok. Az alapitasi évrdl tehat nincs adat, de 1286
kortil emlités torténik miikodésérdl. Ennek ellenére egy biztos: azzal a tettel, hogy
megalapitottak a varos elsd szocidlis 1étesitményét, megalapoztik a szervezett egészségiigyet

Sopronban (Egervaryné 1995).

6.4. Az ispotaly helykivalasztasanak jelentosége
A varosi korhazak a kozépkorban Eurdpdban eredetileg a kevésbé népes eldvarosokban, a
varosfalakon kiviil, a kapuk kozelében wvagy el6dttik, folyoviz partjan épiiltek. A
leprakorhéazakat épitették a legmesszebb a varostol, sok esetben egy-két kilométerre (Cevins
2003). Ezeknek az épitkezési szokasoknak a hatterében egészségiigyi €s higiéniai okok alltak.
A betegek elkiilonitése €s a tiszta folydviz biztositotta a megfeleld miikddést. A lovag- és
ispotalyos rendek korhazai, mivel alapvetéen a kdrnyez6 foldbirtokok jovedelmeibdl tartottak
fenn magukat, szintén a varosfaltol tavolabb helyezkedtek el.

Ugyanakkor a korhdzak mégsem kertilték el az atkel6helyeket: a fennmaradt irdsos és
régészeti emlékek azt mutatjak, hogy a fellelhetd ilyen intézmények tobbsége a forgalmas
utak mentén, hidaknal, varkapuknal telepedett meg, ezaltal is betdltve az utazéknak szolgald

menhely szerepét.
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Sopronban a johannitak altal épitett Szent Erzsébet ispotaly a mai Ikva-hid 2. sz. hazanak
helyén allott, a Szent Erzsébet-templom mellett. Egyrészt orvos-higiéniai szempontok miatt a
Baboti (bécsi) kapu elott, az Ikva partjan, a kiilvarosban (nem a varoson kiviil) épiilt meg az
ispotaly. Masrészt — védelmi okok miatt — nem a hatarhoz kozel épitett lovaghazuk és
templomuk mell¢ emelték, hanem az Eldkapuhoz koézel fekvo teriileten — az tigynevezett
Spitalbriicken — az lkva-patak partjdn. Bar a varosfalon kiviil talaljuk az ispotalyt, mégis
kozelebb helyezkedett el a varos szivéhez. Még a varos egyetlen plébaniatemploma, a Szent
Mihaly-templom is tavolabb fekiidt. A polgarok nap mint nap eljartak mellette, amikor a

Szent Mihaly plébaniara mentek.

6.5. A Szent Erzsébet ispotaly funkcioja

A hazai ispotalyok elsdsorban szegényhazak voltak, nem pedig korhazak. Igaz, a szegény
beteget is dpolni kellett, a betegellatds azonban csak masodlagos feladat volt, és csak az
ispotaly lakoira vonatkozott, természetesen leszamitva a leprashazakat és mas, jarvanyos
betegek szdmara szolgdld intézményeket. Az ispotdlyokhoz templom vagy kapolna is
tartozott, hiszen a szegények lelki sziikségletét kellett elsdsorban biztositani. Minden
ispotalynak volt papja, aki mellett olykor kaplan is miikodott (Kubinyi 1999). A hiveket arra
0sztonozték, hogy betegségiikben inkdbb lelki, mint a test gydgyitasaval foglalkozo
orvosokhoz forduljanak. A IV. Laterani Zsinaton kijelentették, hogy a betegség valojaban a
bilin megnyilvanulasa, igy csak a lélek orvosa nyujthat gyogyirt ra (Majorossy 2003).

A Szent Erzsébet ispotaly esetében is az emlékek és a végrendeletekben talalhat6 adatok
alapjan minden kétséget kizardlag megallapithatd, hogy a soproni ispotaly elsésorban
szegényhaz volt, ahol az elszegényedett és rokoni tdmasz nélkiil all6 soproni polgarok ¢€s
polgarndk talaltak Oreg napjaikra menedéket. Annyiban azonban ez a szegényhidz a mai
fogalmak szerint bizonyos joindulattal kérhdznak is mondhatd, amennyiben az ide felvett
szegények egyuttal betegek is lehettek, akiket tehat gondosan dpoltak és gyogyitottak. Végiil
az ispotalyban kaptak élelmet és szallast a zardndokok és vandorok is, ha esetleg polgari

haznal elhelyezkedni nem tudtak.

6.6. A varosi ispotaly gazdalkodasa
Az ispotély fenntartasara az alapitd lovagrend a varosnak atengedte a soproni vamjovedelem
mindenkori egyharmad részét. Ez a bevételi forras természetesen minden évben valtozo volt a

kereskedelmi forgalom szerint. Kevés adat maradt fenn a vamjovedelem Osszegszerii
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megallapitasara. Egy ilyen toredék 1425. jinius 24 — november 19. k6z6tti idobdl azt mutatja,
hogy Laistel Janos polgarmester kezéhez a vam harmadrésze cimén 13 font 2 soldius 6 dénar
készpénz és 88 vodor so folyt be; 1439. marcius 22. — november 11. kdzott viszont csak 9 font
28 dénar és 16 rof posztd (melynek réfje 22 dénart ért) jutott a harmadrész fejében. A varosi
ispotaly masik bevételi forrdsa sajat ingatlanjainak bérbe adéasa volt. Ezek az ingatlanok:
hazak, malom, husszék, kenyérarusitd-hely, rétek, szantok, sz610k és kaposztaskertek, melyek
az ispotalyba felvett személyek utan szalltak az ispotalyra, részben pedig jomodu polgarok
adomdnya révén jutottak az ispotaly birtokéba. Ezeknek az ingatlanoknak nagyobbik részén
az ispotaly maga gazdalkodott. E c€lbdl majorja volt teljes gazdasagi felszereléssel, élén a
majorossal, aki egy vagy tobb szolgaval szantott-vetett, aratok végezték az aratast, cséplok a
cséplést, sz6ldémunkasok a sz6lok megmiivelését és a sziiretet, a tehenek fejésénél és a
diszndk hizlaldsanal pedig egy cselédlany is segédkezett (Hazi 1939).

Az ispotaly gazdalkodasdval nemcsak jovedelemhez jutott, hanem a fold- ¢és
sz6lomiiveléssel, allattenyésztéssel megteremtették mindazokat a terményeket, melyek az
ispotalyba felvett szegények ellatasahoz sziikséges volt. Igy példaul a sziikséges
kenyérmagvakat, zoldség- és fozelékfeélét, hust, zsirt, tejet. Az ispotaly lakdinak tanyérjara
gyakran kertlt hus, kalacs, fozelék, kenyér, arpa, darakéasa, bor. Mindezekbdl kdvetkeztetni
lehet arra, hogy a lakok igen tisztességes, és a kor szokasos kosztjadhoz képest valtozatos
¢lelmezésben részestiltek.

Fontos bevételi forrast jelentett az ispotdly szdmara a hivek adomanya, amelyeket
gyakran adtak Isten iranti halabdl illetve a szegények iranti konyoriiletességbdl. Ezekrdl az
adomanyokrol irdsos emlékek nincsenek, mert Ugy gyakoroltdk az irgalmassag testi
cselekedeteit, ahogy a szentirasban tanultdk: ,te pedig mikor alamizsnat adsz, ne tudja a
balkezed, mit cselekszik jobbkezed, hogy alamizsndd titokban legyen: és Atyad, ki lat a
rejtekben, megfizet neked” (Hazi 1939, 154). Ezért ismét a végrendeletek azok, amelyek
megorokitették az utokor szdmara egy-egy jotevo cselekedetét.

Az adomanyok jellegét nézve kideriil, hogy a végrendelkezOk gyakorlatias modon
gondoskodtak az ispotalyokrdl és az ispotalyon kiviil €16 szegényekrdl. Az ispotalyon kiviil
tamogatottak leggyakrabban pénzadomanyban részesiiltek, de jelentds volt még a ruha és az
¢teladomany is.

Az ispotalyok lakéit a pénz-, élelem- és ruhaadomanyokon tal olyan eszkdzokkel,

adomanyokkal is ellattak, amelyekre az intézménynek sziiksége lehetett (1. abra).
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1. abra: A soproni ispotalynak (1393-1524) tett adomanyok jellege és mennyisége (db)
Forras: Majorossy 2003, 227.

Az adomanyok meghatarozott céljat megvizsgalva Ugy tlinik, hogy Sopronban a Szent
Erzsébet ispotalyt nem csupan kegyes adomanyok célpontjaul szolgdlé intézménynek
tekintették, hanem egyhédzi intézménynek is, hiszen a végrendelkezOk nagy szédmban
adakoztak az ispotalytemplom és annak oltirai, valamint az ispotalyplébanos javara, és
szdmos misealapitvanyt is tettek az itteni templomba.

A soproni ispotaly miitkddésérdl négy szamadas maradt fenn a XV. szdzadbodl, melyet az

lspotalytemplom/oltdr javdra

Aszegenyek szobajara

Pénzadomany meghatarozott cél nélkil ]

Szétoszrtandad pénz

Elelemadomdny

Agyadomany

Ruhafanyag adomany

Izpotdlypapnak

Miseadomany

Ingatlanadomany

Ispotdlyépiilet karbantartas ]

Etkezés éxfvagy |Elekfurdd

8

10 12 14 16

ispotalygondnok készitett:

A négy szamadas jol tiikkr6zi a kiadasokat és bevételeket. A kiadasok harom részre bonthatok:
A szegényekre forditott kiaddsok tartalmazzdk az élelmezést, a fiirdOre, szétosztott

pénzekre vonatkozo tételeket; az ispotalytemplom papjainak fizetését; a gyertyak, illetve a

részletesen.

szont utal az ispotaly pénzkolcsonzo szerepére.

¢lelmezésére forditott kiadasokat.

misék koltségét.
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Az 1420-as szamadast Piberauer Janos ispotalygondnok készitette el attekinthetéen és

Az 1436-37-es elszdmolas inkabb feljegyzéseket tartalmaz, kevésbé rendszerezett, vi-

Az 1438-39-es szamadas szinte az egész idOszakra tételesen feljegyzi a szegények

Az 1489-90-es szdmadas viszonylag egyenletes elszamolast nyujt, és ez az egyetlen a

négy kozil, amelyik a szegényekre forditott kiadasokrol részletesebben szol: a szét-

osztott pénzrdl, 1élekfiirdordl, lelki gondozasra forditott 6sszegrdl (Hazi 1931).
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Az ispotalyra forditott kiadasokhoz tartozik a karbantartds, konyhai eszkozok,
munkabérek, fuvarozas, szolgak és az irnok bére, papir, pénzvaltas stb.

A gazdalkodashoz tartoznak a sz6lémiivelésre, foldmiivelésre, allattenyésztésre forditott
kiadasok, de ide tartozik a vamszedd tevékenységével kapcsolatban felmeriilt koltségek (a

vamszedés koltségei mellett a vamszedo bére, élelmezése stb.).

1436-1437

B Mezdgazdasdgi bevétel
B Borbevétel
B vambevétel

B Kamatbevétel

1438-1439

W Mezdgazrdasagi beveétel
B Borbevétel
B Vambevétel

B Kamatbevétel
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1489-1490

W Mezdgazrdasagi beveétel

B Borbevétel
Wambevétel

B Kamatbevétel

B Adomanybevétel

2. abra: A soproni Szent Erzsébet ispotaly bevételei a XV. szazadban
Forrds: Majorossy 2003, 230.

A 2. abrabol kitlinik, hogy a bevétel nagy része a gazdalkodasbol szdrmazott. Ez a szegények
ellatasat is szolgalta, hiszen az élelem egy részét biztositotta. Valdszinli, hogy az allattartés
javarésze az ispotaly altalanos pénziigyi egyensulyanak fenntartasat is szolgalta.

Az ispotaly bevételét nézve a legrészletesebb az 1489-1490-es, mig az 1420-as nem
tartalmazza a bevételi forrast. Kivételes jovedelem volt a mar tobbszor emlitett vambevétel. A
befolyo Osszeg felét tette ki 143639 kozott a kolesonadott pénzek kamataibol befolyt dsszeg.
Az 1489-90-es iddszakban mar a borbevétel és az adomanybevétel is fontos tényezd volt az

ispotaly életében.

A szegényekre kiadott osszegek

1420 1436-1437 1438-1439 1489-1490
Elelem 3.788 - 4.219 1.430
Fiird8 - - - 119
Pénzosztas - - - 2.220
Lelki gondozas 20 - 24 222
Egyéb 421 36 - 839
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Karbantartasra, élelemre és egyébre kiadott osszegek

1420 1436-1437 1438-1439 1485-1450
Fozés 582 3.140 5.972 1.716
Karbantartas 4,319 4,101 1.974 4,027
Egyéb 14 240 1.105

A korhaz gazdasagi tevékenységére kiadott 6sszegek
1420 1436-1437 1438-1439 1485-1450

Szolotermesztés 13.259 11.454 16.538 13.5597
Foldmiivelés/allattenyésztés 10.496 17.120,5 10.393 8.735,25
Vamtevékenység - - - 43

3. abra: A soproni Szent Erzsébet ispotaly kiadasai dénarban a XV. szazadban
Forras: Majorossy 2003, 232.

Az ispotaly kiadasai (3. dbra) tovabb is részletezhetok, mennyit koltdttek a szegényekre, az
ispotaly fenntartdsara és a gazddlkodasra. Az elsd tablazatbol kitlinik, hogy a gazdalkodés
ellenére jelentds Gsszeget tett ki az élelmezés, illetve — ahol van adat — a szegények kozti

pénzosztas.

6.7. A soproni ispotdly sorsa a johannitak tavozdsa utan
A XIV. szazadban a johannitdk védelmi kotelezettsége megsziint, a lovagok elhagytak
Sopront. Giovanni tartoméanyi alperjel 1346-ban a varos gondozasdba adta a johannita
ispotalyt — igy lett varosi ispotaly — azzal a feltétellel, hogy a rendnek jaré ,.kétharmad rész
vamjovedelembdl” az ispotalyt megilletdé egyharmad részt az intézmény fenntartdsara
forditsa, a masik egyharmad részt pedig a rendhaz és a képolna karbantartasara. Igy tehat mar
a XIV. szazadban a soproni ispotaly a varosi tanacs feliigyelete ald kertilt. Ezt a felligyeletet a
tanacs megbizasabol egy ispotalygondnok, Spitalmeister végezte, aki szdmadast vezetett a
hozzé befutd dsszes bevételrdl, valamint az 4ltala teljesitett 0sszes kiadasrol. Eléfordult, hogy
az ispotalymester mas iranyu elfoglaltsdga miatt ezt a munkat az altala kinevezett safarra
bizta. A fenntartast célzo varosi jovedelmek tovabbiakkal egésziiltek ki, a pénzbeli és
természetbeli adomanyok mellett elsdsorban a Szent Erzsébet kapolndjanak oltarara tett
alapitvanyok kamatéaval.

A kés6 kozépkor folyaméan egyre csokkent a szerzetesek szerepe, a szerzetesi korhazak

tobbsége eltlint, vagy a vilagi klérus kezébe keriilt. Ez részben annak a valsdgnak volt az
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eredménye, amely a XIII. szdzad vége Ota egész Eurdpaban sujtotta a régi és a betegapolo
rendeket egyarant. Reform reformot kovetett, é¢s mindeniitt a szerzetesi ¢élet helyreéllitasa
részesiilt eldnyben a kiilvilag felé iranyulo jotékonysag gyakorlasdval szemben. Ez a jelenség
évszazadokkal koradbban lezajlott Nyugat-Eurdpaban. Magyarorszagon a katonai betegapolo
rendek viszonylag jol drizték pozicidikat, €s még a XIV. szazad kdzepén is nagy tekintélynek
orvendtek.

A Mialtai katolikus lovagrend napjainkban vilagszerte miikddé nemzetkdzi szervezetté
valt, céljat valtozatlan maradt: a kereszténység védelme, a betegapolas, a karitativ és szocialis
téren valo segitségnyujtas, kiilondsen a természeti katasztrofdk és haboris pusztitas

aldozatainak segitése.
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NMARNE KENDOL, JUTKA

THE CHARITABLE ACTIVITIES OF THE ORDER OF ST. JOHN IN SOPRON IN THE MIDDLE AGES
AND ITS ECONOMIC AND SOCIAL IMPORTANCE

The life circumstances along with nutritional and hygienic habits of people living in medieval
Hungary played a significant role in the development of great plagues, famine and other
disastrous events. When the Order of St.John was settled, a major change began to function in
the field of charitable activities. They protected the town and laid down the basics of literacy.
The elements of these actions can be found in Sopron as well. The order operated some so-
called spitals where ill people were looked after and where pilgrims and wanderers were
welcomed. The order sustained itself with donations as well as being self-supportive. During
the 14th century the order's obligation of defence ceased to exist, the knights left Sopron and
the spital of St. Elizabeth was put under the supervision of the city council.
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BALOGHNE BAKK ADRIENN

A mindennapos testnevelés helyzetének felmérése Sopron és
kornyéke ovodaiban

A téma aktualitasa, hogy az egészséges szemléletmod és az Europai Unio ajanlasai tiikrében
nemcsak az iskolakban, hanem az ovodakban is nagyobb hangsulyt kap a mindennapos test-
mozgas. A mindennapos testnevelés feladatai a jartassagok készségek megszilarditasa, a
gvermekek mozgasigényének kielégitése és a rendszeres testmozgas szokdsdanak a kialakitdsa.
A kutatas célja, hogy feltérképezze az ovodai testnevelés és a mindennapos testnevelés helyze-
tét soproni minta alapjan. A dokumentumelemzés és az irasbeli kikérdezés modszerével vizs-
galtuk az ovodai testnevelés idotartamat, targyi és létesitményi feltételeit, valamint a mozgas-
fejlesztés gyakorlati megvalositasat. Az eredményeink részben igazoltak, hogy az Alapprog-
ram szerinti ajanlast, az iranyitott napi mozgast mar nem abban a formaban célszerii megva-
lositani, mint az elmult években, evtizedekben.

Bevezetés

A mai kor gyermeke sok valtozdson megy keresztiil. Egyesek véleménye szerint a gyermekek
¢lettere bizonyos értelemben besziikiilt. Megfigyelhetd a természetes mozgasszabadsag kiélési
lehetdségének a csokkenése, amely a gyermekek egészségére is erdteljesen negativ hatést
gyakorol. Az inaktivitds megjelenése generalta a népegészségligyi programokban a sportnak
és az egészségnevelésnek a kiemelt szerepet, hogy a rendszeres testedzésnek Oridsi
jelentdsége van. Gondoljunk csak a mddositott koznevelésrdl sz6l6 2011.évi CXC. torvény
27.§ (11) bekezdésére, amely értelmében az iskola a nappali rendszerli oktatdsdban meg kell
szervezni a mindennapos testnevelést heti 0t 6ra keretében. A torvény az egészségesebb
tarsadalom megteremtésének a céljat szem eldtt tartva nagy hangstllyal kezeli a testnevelést.
Mondhatjuk, hogy felértékelddott a sportolds szerepe, eldtérbe keriilt az egészségesebb
¢letmod, a jobb életmindség kialakitésa.

Az dvodékban mar 1952 6ta az Oktatasi Minisztérium iranyitasaval és allami utasitasaval
bevezetették a hetenként kétszeri testnevelési foglalkozasokat, valamint a mindennapos
testnevelést lehetdség szerint, nyaron kint, télen eldre szelldztetett teremben. Az évek alatt

kisebb-nagyobb modositasokkal vagy pontositasokkal, de mar kordbban Ilétezett a
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mindennapos testnevelés az o6vodakban. Az 6vodai Alapprogramban /362/2012.(XIL.17.)
Korm. rend. médosultak fejezetek, az V. fejezet ,,Mozgés” alcim tartalma ugyan napjainkban
nemigen modosult, de az Alapprogramot atfogd szemléletbeli valtozas miatt atértékelendd a
benne eddig is elvarasként megfogalmazott, jatékos mozgasok teremben ¢€s szabad levegon,
eszkozokkel és eszkozok nélkiil, spontdn vagy szervezett forméban az &vodai nevelés
mindennapjainak részei. Az alapelvekkel 6sszhangban kiilonds figyelem keriil a mindennapos
testnevelés tervezésére, megszervezésére €s — nem utolsd szempontként — a biztositasara.

A gyermek mozgasa ¢és jatéka a fejlodésének az alapja. Tudnunk kell, hogy a fizikai
aktivitdsi magatartds, mint szamos egészségmagatartds, a korai gyermekkori mintakhoz
kotodik, ezért mar az dvodas életkorban foglalkozni kell a mindennapos testedzéssel. Bar a
kisgyermekkorban a mozgads belsd igénybdl fakad, ¢és a gyermek legtermészetesebb
megnyilvanuldsi forméja. Azonban ez csak a megfeleld kornyezeti tényezdk és feltételek
biztositasaval bontakozhato ki. Az optimalis kornyezeti feltételek megtervezése €s szervezése
egy felkésziilt ovodapedagogus feladata is. Az &vodapedagogusnak ezt ugy kell
megvalositania, hogy az 6vodas gyermek érzelmileg, szocialisan és értelmileg is gazdagodjon,
¢és az egyéni adottsagokhoz képest a képességei kibontakozhassanak.

A fentiek alapjan fontos feladat az intézményes nevelés keretében az 6vodai testnevelés.
Ez alatt értjiik a mindennapi életben hasznos alapmozgasok (jarasok, futds, maszas, ugras,
dobas, forgéas, rendgyakorlatok) megismerését, a szervezetet alkotd kiilonbozd szervek és
szervrendszerek fejlesztését, az értelem, érzelem és akarat fejlesztését a mozgésos jatékok
eszkozeivel (Pedagogiai Lexikon 1997). Dontd feladata az 6vodas gyermek szervezetének,
testi képességeinek sokoldalu, aranyos fejlesztése. Ennek szerves része a mindennapos
testnevelés, melynek az egyik legfontosabb feladatanak a jartassadg készség megszilarditasat, a
gyermekek mozgasigényének a kielégitését €s a rendszeres testmozgds szokasanak a
kialakitasat tartjuk. A mindennapos testnevelés anyagat elsdsorban a mozgasos jatékok adjak,
kiegésziilve egy-egy gimnasztikai gyakorlattal. A jatékokat a foglalkozashoz €s a korosztaly
szamara legmegfeleldbb fejlesztési feladatokhoz igazodva valasztjuk ki. gy a mozgéasos
jatékokban egyiittesen jelen van a jaték és a mozgas hatasrendszere, mely altal komplex
modon fejlédik a gyermek személyisége is. Fontos mindkettd szinvonaldnak mindsége és
mennyisége, amely hosszll idére meghatarozza a gyermek egészséges fejlodését és egy €letre

szilard alapokat nyujthat.
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Anyag és modszer

Kutatdsunk célja, hogy feltérképezze az 6vodai testnevelés €s a mindennapos testnevelés
helyzetét soproni minta alapjan. A vizsgalattal kapcsolatosan a kovetkezd kérdésekre kerestiik
a valaszokat:
1.) Milyenek a létesitményi feltételek az dvodakban? Ertjiik ezen, hogy az 6vodanak van-
e tornaterme, megfeleld méretii udvara, ahol testnevelés, illetve a mindennapos testne-
velés-foglalkozasokat bonyolitani tudja.
2.) Hetente milyen rendszeresen €s hany percig tartjak a testnevelést, illetve a mindenna-
pos testnevelést?
3.) Milyen jellegiick a mindennapos testnevelés tevékenységei? Spontan vagy szervezett
modon zajlanak?
4.) Milyen eszkozoket preferalnak az 6vodapedagdgusok a testnevelés, illetve a minden-
napos testnevelés keretében?
5.) Milyen jellegli segitséget szeretnének az 6vodapedagdgusok a testnevelés ,,foglalkoza-

sok” megtartasdhoz?

A vizsgalat modszerei és mintaja

A kérdéseink megvalaszolasara a pedagogiai kutatas modszerei koziil a dokumentumelemzést
¢s az irasbeli kikérdezést valasztottuk. A dokumentumelemzés soran jutottunk hozzad az
ovodak létesitményeinek a tervrajzaihoz, az 6vodai orszdgos Alapprogramhoz, illetve egyes
ovodak nevelési programjaihoz. A nyilt és zart kérdéseket tartalmazo kérdodivek segitségével
vizsgaltuk tovabb az Ovodai testnevelés targyi és létesitményi feltételeit, valamint a
mozgasfejlesztés gyakorlati megvalositasat. A mintavételiink 15 soproni és Sopron kornyéki
6vodaban dolgozd (N109) dvodapedagogus (NYME Aranykapu Gyakorld Ovoda, NYME
Lewinszky Anna Gyakorlé Ovoda, Arpad hazi Szent Margit Ovoda, Harsfa Sori Tagévoda,
Brennbergbanyai Tagovoda, Jegenye Sori Tagévoda, Hermann Alice Ovoda, Balfi Tagovoda,
Halasz Utcai Tagovoda, Kirdly Jend Utcai Tagovoda, Kurucdombi Tagévoda, Sopronkdhidai
Tagévoda, Dozsa Gyorgy Utcai Tagévoda, Kerekerdd Ovoda Harka, Margaréta Ovoda
Fert0széplak). A vizsgalt mintank palyan eltoltott éveik alapjan kijelenthetjiik, hogy tapasztalt
ovodapedagdgusokat kérdeztiink. A megkérdezett 6vodapedagdgusok 37 szdzaléka mar tobb

mint huszonét éve van a palyan. A 12 szdzaléka 20-25 éve, 14 szazaléka 15-20 éve, 15
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szdzaléka 10-15 éve, 5 szazaléka 5-10 éve. A megmaradt 17 szézalék palyakezddnek

nevezhetd, mert még csak kevesebb, mint 6t éve dolgozik 6vodapedagdgusként.

A vizsgalat eredményei

Az 6vodak létesitmény-feltételeinél elsOsorban a testnevelés tevékenységre fenntartott
termeket kerestiik. A vizsgalt mintdk esetében az 6vodak 35 szazalékanak van tornaterme, s
28 szazaléknak tornaszobdja, amin azt értettiik, hogy egy nem hasznalt csoportszobat
alakitottak ki tornateremmé a testnevelési foglalkozasok megtartasara. Igy kijelenthetjiik,
hogy a vizsgalt 6vodaknak tobb mint a fele (63%) rendelkezik olyan létesitménnyel, ahol a
testnevelést és esetleg a mindennapos testnevelést is jo termi koriilmények kozott tudja
megtartani. A fennmaradt 37%-nak nincs 6nallo terme, ahol testnevelést tud tartani. Ok
mindent a sajat csoportszobajukban bonyolitanak le, nagyon sok pakoléssal és atrendezéssel.
Megjegyeznénk, hogy a 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet kotelezi az 6vodakat a tornaszoba
kialakitasara. De a talterhelt 6vodak nem minden esetben tudjdk teljes mértékben biztositani a
kiilon tornaszobat. Az dvodak udvarairdl sokkal jobb adatokat kaptunk. Minden évodanak az
eléirasokban meghatarozott nagysagu udvara van, és ezt az 6vodapedagdgusok allitasa szerint
(93%) ki is hasznaljak a testnevelés szempontjabol, elsdsorban csak a mindennapos
testnevelési foglalkozasok megtartasara.

A megkérdezett ovodapedagogusok valaszai alapjan megallapitottuk, hogy nagy
szazalékban (91%) csak egyszer tartanak testnevelés foglalkozast a héten a gyermekeknek
termi korilmények kozott. A megtartott foglalkozasok idétartaméban elég nagy eltérés
mutatkozott, amint az /. dbra is mutatja. A megosztottsag oridsi: 15 perctdl egészen 50 percig
is tartanak a testnevelési foglalkozdsok. A kordiagramm jol mutatja, hogy az
ovodapedagdgusoknak kiilonbozik a véleménye, és nincs egyetértés abban, hogy hany perces
testnevelés az idealis a gyermekeknek. Osszeségben megallapithatjuk, hogy legtobb
ovodapedagdgus a 30 €s a 35 perces testnevelési foglalkozast tartotta a legelfogadottabb,

idealis id6tartamnak.
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1. abra: A testnevelés idétartama percekben

Ezt a nagy eltérést nem tapasztaltuk a mindennapos testnevelés terén. A felmérésbdl kidertilt,
hogy mindennap tartanak a pedagdgusok mindennapos testnevelést. A 2. dbra szerint 58
szazalékban 10 perces, 36 szazalékban pedig 15 perces idokeretek kozott. A mindennapos
testnevelés idokerete terén hasonlo a vélemény a pedagogusok kozott; allitasuk szerint ezeket
a foglalkozdsok altalaban spontdn (66%) szervezddnek, és domindnsan (81%) jatékos
feladatokkal és mondokakkal toltik ki, és ha lehetdségiik van ra, elsésorban az udvaron tartjak

ezeket.
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2. abra: A mindennapos testnevelés idotartama percekben
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Erdekes, hogy az 6vodai Alapprogram nem hatérozza meg élesen, hogy heti hanyszor és
milyen iddétartamban szerepeljen testnevelés €s mindennapos testnevelés. Az Alapprogram
szerinti ajanlds az irdnyitott napi mozgas, amelynek mar nem abban a formaban kell
megjelennie, mint az elmult években, évtizedekben. Tapasztalatok szerint sokkal inkdbb a
jatéktevékenységre €pitve, s nem sziikségszertien 40—45 percig, mint az elmult idészakban a
testnevelés esetében. Egyes vélemények szerint (Csanyi 2011b) elegendd a napi 25-35 perc
kozotti idétartam életkortol fliggden, ha ez irdnyitott, jatékos, mozgasos tevékenység. Azok
szamara, akik vezetnek mindennapos testnevelést, azok szdmara is kideriilt, hogy amikor
belemelegednek a gyermekek, akkor legalabb félora is eltelik. A 10—15 percben tehat hidba
olyan nagy az egyetértés, de nem elég ahhoz, hogy élettani hatdsokat érjiink el. Igaz, hogy
nagyon nehéz feladat nap mint nap tartalmas, tervezett feladatokat adni a gyerekeknek. De a
mai kor indukalja ezt az igényt. Azt vettiik észre, hogy a nevelési teriiletek komplexitasaba az
ovodai testnevelést, amelyre egyre nagyobb sziikség lenne, nem vontak bele kelléképpen. A
felmérés alapjan ehhez segitséget is kérnek az 6vodapedagdgusok: 49% a szakkonyvekben
latja a megoldast, 16% az internet segitségét valasztja, és a fennmarad6 35% pedig az ezzel
kapcsolatos tanfolyamokon szeretne részt venni. A fentiek alapjan mi is azt gondoljuk, hogy
nem sziikséges olyan nagy kiilonbséget tenni testnevelés és mindennapos testnevelés kozott az
ovodakban. A lényeg a mindennapon van, hogy minden nap legyen iranyitott mozgasos
tevékenység az Ovodaban az életkorhoz és csoport Osszetételéhez igazodva. Mi is
megvizsgaltuk az 6vodai csoportok Osszetételét, és azt tapasztaltuk, hogy a vegyes 0sszetételii
csoportokat kedvelik (72%) a kornyék 6vodai. A homogén Osszetételti csoportok 23%-kal,
mig az egyéb csoportok csupan 5%-kal fordultak eld, tehat az életkori differencidlds a
kornyéken még kiemelkeddbb feladat.

A kovetkez6 kérdéscsokorban megkérdeztiik az 6vodapedagdgusokat, hogy a testnevelés
¢s a mindennapos testnevelés megtartasakor milyen eszkozoket preferalnak, illetve milyen
eszkozoket hasznéalnak leggyakrabban a foglalkozdsok megtartasdhoz. A nyilt kérdésre
meglepden kevés alternativat kaptunk, ahogy azt az 3. dbra is mutatja. Az oszlopdiagram
alapjan négy-6t eszkozt (labda, babzsadk, karika, pad, szalag) hasznalnak gyakran a
pedagdgusok; ugyan vannak mas eszkozok is, de gyakorisaguk a testnevelés-foglalkozasokon
nagyon csekély. Azt tapasztaltuk, hogy az 6vodak testnevelési foglalkozasra szant eszkoztara
egyrészt nagyon sekélyes, masrészt a kevésbé hasznalt szerekkel bizonytalanok az
ovodapedagdgusok, ezért nem hasznaljadk doket. A masodik esetben visszajelzés is lehet

szamunkra, hogy a kevésbé hasznalt eszkozok felhasznaldsdra érdemes lenne oktatasi
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segédanyagot késziteni, hogy ezeknek a szereknek az alkalmazasara is biztatni és segiteni

tudjuk az 6vodapedagdgusokat.
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3. abra: A prefralt eszkozok a testnevelés foglalkozasok alatt

Osszegzés

Konkluzionk a bevezetés gondolataihoz kapcsolodik eldszor. A rendszeres, egészséget védod
mozgasoktatast nem elég az iskolaban megkezdeni, hanem ennek mar az 6vodaban el kell
indulnia, hiszen ennek a gyakorlatnak mar évtizedes multja van. Itt kapcsolodik be a gyermek
eldszor a rendszeres intézményes testnevelésbe, annak szinvonala hosszu idére meghatarozza
a gyermek fejlédését. Nagyon sokan nem tudatositjdk a tényt, hogy mozgasfejlodés
szempontjabol a korai gyerekkor és a kisgyermekkor a legfontosabb. Hiszen ha a motorikus
¢és koordinacios képességeket és készségeket nem fejlesztik a gyermekeknél kelldképpen, a
lemarad4ds késObb mar behozhatatlan. Célunk, hogy ezt hangsilyozzuk, ¢és minél
rendszeresebb, igényesebb mozgasos tevékenységek jelenlétét szorgalmazzuk az Ovodai
testnevelésben.

Megallapithatjuk, hogy Sopron és kornyéke 6vodai elfogadhaté 1étesitmény-feltételekkel
rendelkeznek az &vodai testneveléseknek a megtartdsahoz. Testnevelési foglalkozasokat
hetente egyszer tartanak az Ovodapedagogusok, de idOtartamai nem egységesek. A
mindennapos testnevelés keretében elsdsorban a spontdn, a szabad mozgasos tevékenységek
vannak jelen egységesen 10—15 perces idokeretek kozott. A testnevelés és a mindennapos

testnevelés soran alkalmazott eszk6zok szdma kevés. A kutatési tapasztalataink ismeretében
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sziikséges lenne az oOvodapedagdgusoknak a kevésbé hasznalt eszkozokkel kapcsolatos
szakkonyvek, jegyzetek megjelenése, hogy munkajuk soran a testnevelési foglalkozasok még

valtozatosabba és szinesebb¢ valjanak.
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BALOGHNE BAKK, ADRIENN

A SURVEY ON EVERYDAY PHYSICAL EDUCATION IN KINDERGARTENS OF SOPRON
AND ITS REGION

The actuality of the topic is that in the view of a healthy lifestyle and the EU offers, not only in
schools but also in kindergartens, everyday physical education is more emphasized. An
experienced kindergarten teacher knows that the roles of everyday physical education are to
consolidate children's skills, to satisfy their exercise needs and to make them get used to
everyday exercise. The aim of the research is to get a clear view of everyday physical
education in kindergartens on the basis of the local pattern. We analysed documents and
questionnaires to research the content, material and institutional conditions and the
implementation of physical education. Our results partly proved that according to the base
program a daily guided exercise does not take place in the same form as in the previous years
and decades. It is now rather built on the activity of guided playing. It is guided according to
the age of the children and it is a playful activity full of movement.
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BENCENE FEKETE ANDREA

Pedagogustehetség — tehetséges pedagogus?

e rer

modellje valt ismertté. Az egyes meghatdrozasok mads-mas nézetet foglalnak éssze, mutatnak
be, mas lenyegi dolgot emelnek ki, és mds modon kozelitik meg a témat. A tehetség fogalma
sokrétii, arnyalt, de iskolarendszeriinkben ennek ellenére mindig a tantargyakhoz kotve
valasztjak ki a tehetségeket. A tehetséggondozas folyamatanak résztvevoi a gyerekek mellett a
tehetséget segito mentorok, akik lehetnek a sziilok, a pedagogusok és tehetségtamogatok. A
tehetségsegitoknek olyan szakembereknek kell lenniiik, akik fel tudjak ismerni a gyerekekben
rejlo képességeket, és elhivatottak arra, hogy fejlodésiiket tamogassdk. A tehetségek sorsat
legtobbszor a pedagogusok egyengetik, azonban senki nem foglalkozik azzal, hogy kik is azok
a tehetséges pedagogusok, akik a sajat szakmdajukat a legmagasabb szinten tudjak miivelni.

1. Bevezetés

A felsdoktatasban a tehetséggondozas teriiletén kiemelt szerepe van a Tudomanyos Didkkori,
illetve a szakkollégiumi tehetségfejlesztd tevékenységnek. Nem szorulhat hattérbe azonban a
gyakorlati képzés sem, mivel egyéniségtol fiiggden ki a tudomanyos kutatasban, ki pedig a
gyakorlatban bontakoztathatja ki tehetségét, talalhatja meg 6nmagat. Kiilon figyelmet kell
forditani azokra a tehetséges tanito-, 6vodapedagogus és gyogypedagogus-jeldltekre, akik a
hivatasuk gyakorldsa soran nyljtanak nagyon eredményes teljesitményt. A legjobb
pedagdgusjeloltek €16 helyzetekben, tanitasi versenyeken mérhetik dssze erejiiket.

Amiota iskola 1étezik, azota mindig felfigyeltek a kiilonleges gyerekekre, és a torténelem
folyaman keresték azokat a modszereket, amelyekkel a legeredményesebben lehet tanitani,
fejleszteni Oket. Az utdbbi évtizedekben hazankban ¢és kiilfoldon is egyarant a
neveléstudomanyi kutatasok kozéppontjaba kertilt a tehetség kérdéskore. A tehetséggondozo
szakemberek arra keresik a valaszt, hogy milyen mdodon lehet hatékonyabb az intézményes
keretek kozott folyo tehetséggondozas (Balogh 2014).

Gyarmathy Eva (2003) szerint a tehetségek gondozésa az iskola mindennapi feladatainak
részéveé kell, hogy valjon. Az eredményes munkénak azonban az a feltétele, hogy megfeleléen
képzett tehetséggondozo6 pedagogusok legyenek az intézményekben, akik ismerik és tudjak a
gyakorlatban alkalmazni is a tehetséggondozas sokszinli modszereit. A gondozas, a fejlesztés

nem egyszerli feladat, mert nem létezik egységesen meghatdrozhatd recept. A siker, az
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eredményesség fiigg attol, hogy kivel, milyen koriilmények kozt foglalkozik a szakember, és

ezaltal milyen lehetdségek nyilnak meg a kibontakozo tehetségek elott.

2. Tehetséggondozas

A tehetséggondozast a lehetd legkorabban kell elkezdeni, mivel a gyermekekben rejld, nem
felismert lehetdségek az altalanos iskolai egységes oktatds soran hattérbe szorulhatnak.
Nagyon fontos, hogy a pedagogus felismerje a valodi tehetségeket, és ne tévessze Ossze az
atlagos képességli, de ingerben gazdag csaladi kornyezetben nevelkedd gyermekek iddleges
kimagaslo teljesitményével (Kollar—Szab6 2004). Napjainkban mar nem igaz az a nézet, hogy
,,a tehetség utat tor maganak”. Balogh Lész16 szerint (2014) ez csak a feleldsség haritasa.
Egyértelmiien igazolodott Czeizel professzor Urnak az a felhivasa, hogy a ,, tehetséget keresni
kell!” A tehetségigéretek felkutatasdhoz elengedhetetlen napjainkban mar a rendszer-jellegti
tehetségazonositas, melynek érdekében a pedagdégusnak tobbféle modszert kell alkalmaznia.
A tandri jellemzések, a tesztek, a kérddivek és a felmérések eredményeiként kaphaté komplex
diagndzis a tehetségrdl, mely alapjan mar tervezhetdvé valik a fejlesztés folyamata.

A tehetségek gondozasara, gyarapitasara egységes sémat nem lehet felallitani, azonos
modszert nem lehet alkalmazni, mivel minden ember mas személyiség; eltérd adottsagokkal,
oroklott tulajdonsagokkal rendelkezik (Gabrity 2011). A pedagogus és a didk folyamatos,
kozos tevékenysége nyujt nagyon sok segitséget a tehetség azonositasdhoz, majd az egyéni
sajatossagokon alapuld tehetségfejlesztéshez. Az elmult évtizedekben az egyoldala
képességfejlesztést felvaltja a komplex tehetséggondozas, melyhez az egyre boviild szervezeti
keretek tudnak csak megfeleld feltételeket biztositani (Balogh 2014). A gyermeken kiviil a
tehetségfejlesztés folyamatanak az egyik legfontosabb résztvevdje a pedagdgus, akinek
meghataroz6 szerepe van a tehetség kibontakoztatasdban. Nemcsak a targyi tudasanak, hanem
az egyéniségeének is kiemelkedOnek kell lennie. Rendelkezni kell pedagogiai, pszicholdgiai
képességgel, rengeteg energiaval, onbizalommal, kitartassal, énerdvel, hogy az akadalyok
lekiizdésében a gyermeket tudja segiteni (Gyarmathy 2003).

Nem elengedd azonban az iskola segitsége, ha a hattérben hidnyzik a csalad és a tarsak
tamogatasa. Az eredményes tehetséggondozas érdekében nagyon fontos a csalad és az iskola
kozti hatékony kommunikacio. Sziikségessé valik a célok kijelolése, az azonos
kovetelményrendszer kialakitasa, a fejlddés kozos értékelése, valamint a gyermek kozos

érzelmi tdmogatasa (Balogh 2014).
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A csalad ¢és a koznevelésben dolgozd pedagdgusok tehetséggondozod tevékenységének
koszonhetden a tehetséges gyerekek az egyetemeken az egyéni sajatossdgaiknak, az
érdeklddési koriiknek legmegfelelobb szakokra jutnak el. Itt mar a feleldsség az egyetemi
oktatokra harul, hogy a fiatalokban rejlo tehetségeket felfedezzék, és a lehetd legmagasabbra

szinten fejlesszék.

2.1. Tehetséggondozas a felséoktatasban

A felsdoktatasban végbemend tehetséggondozas kicsit eltér az altalanos tehetségfejlesztéstol;
sajatos mddszerek épiiltek be a gyakorlatba. Célja a tudomanyos kutatasra torténd felkészités,
a szakma megujitdsa, valamint a modszertani lehetOségek gyarapitdsa, korszertsitése. A
program sikerét dontden befolyasolja, hogy a mentoralds mellett milyen feltételeket és
onfejlesztd lehetdségeket biztositunk a hallgatok szdmara sajat képességeik felismeréséhez, a
tudomanyos és modszertani kreativitasuk kibontakoztatdsdhoz.

Ebben az ¢letszakaszban sem bizonyul a tehetséggondozas konnyli, zokkenOmentes
feladatnak, mivel a hallgatok és az oktatok kozott egyre kevesebb a személyes kapcsolat.
Eléfordulhat, hogy felsGoktatdsi tanulményai soran egy didk kizardlag eldadas alkalméval
talalkozik tanardval, és a félév folyaman csak a vizsgan, egyetlen alkalommal nyilik lehetdség
a szakmai verbalis kommunikicidora. A bolognai rendszer bevezetése megvaltoztatta a
felsdoktatasi képzési struktirat, ami hatast gyakorolt a tehetségek felfedezésére, majd késobbi
fejlesztésiikre is. Az Uj rendszer megnehezitette a hallgatéi tudomanyos kutatdsok
kibontakozasat, mivel az elsé haroméves ciklusban kell, hogy sor keriiljon a témavalasztasra,
a konzulenskeresésre, a kutatds lefolytatasara és a dokumentécio elkészitésére, valamint az
orszagos megmerettetésen torténd szereplésre. A mesterképzésben mindezt két év alatt varja
el a rendszer, ami szinte lehetetlen feladatnak bizonyul abban az esetben, ha a tanulmanyait a

hallgaté nem ott folytatja, ahol az alapdiploméjat megszerezte (Bencéné 2011).

2.2. A tehetségfejlesztés szinterei az egyetemen

A tehetségek fejlesztésére tobb lehetdség nyilik a felsdoktatasban. A tudomdanyos kutatast
végz0 hallgatok felkaroldsa elsdsorban a Tudomanyos Didkkoron beliil torténik, de kivalod
lehetdséget biztosit erre a szakkollégiumi rendszer is. A havonta megrendezésre keriild
tudomanyos estéken az ismeretbdvités mellett tagul a szakkollégistak tudomanyos latokore,

valamint segitséget kapnak a sajat 6tletcsirak kibontakoztatasahoz is.
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A Csokonai Hallgatéi Tehetséggondoz6 mihely is hozzajarul az eredményes
tehetséggondozashoz. A foglalkozasok keretében minden érdeklédd hallgatonak lehetdsége
nyilik a tananyagon tilmutatd kutatds-modszertani ismeretek megszerzésére, retorikai- €s,
személyiségfejleszté tréningen valamint prezentaciokészitési gyakorlatokon torténd
részvételre. Itt késziilnek el az elsd absztraktok, eldadasok és publikaciok. A tanszéki
mihelyekben foly6 kutatasoknak, médszertani csoportok kreativ 0jitd tevékenységének aktiv
részesei a demonstratorok, akik a legkivalobb szakemberek segitségével nyernek bevezetést a
legtijabb kutatasok vilagaba.

A kezdetek utdn a kutatoi életit folytatdsat a doktori iskoldk biztositjdk a
legtehetségesebb hallgatok szamara. A késObbiekben a kiemelkedd ifju kutatok szakmai
fejlodését a posztdoktori palydzatok, a kiillonbozd oktatéi, kutatdéi, hazai és kiilfoldi
Osztondijak tdmogatjak.

A modszertani teriileten kiemelkedd hallgatok felkutatasdban a gyakorléiskolai, -6vodai
szakvezetok segitik a modszertanos kollégakat, illetve a csoport el6tti tanitasok,
foglalkozasok alkalméval kerlilnek kivalasztdsra a legjobb pedagogiai érzékkel ¢és
kreativitdssal rendelkezd hallgatok. Tehetséggondozasukban a szakmddszertani tanszéknek,

illetve a gyakorl6intézményeknek jut kiemelkedd szerep.

3. Szakmai tehetségek fejlesztése

A mai iskolarendszerben tantargyakhoz kototten, orarendi keretek kozott folyik altalaban a
tehetséggondozas, kivételt képez ez alol a sport és a miivészetek, mivel ezeken a teriileteken
iskolai kereteken kiviil folyik foként a fejlesztd tevékenység. A ,,mas” teriileten kiemelkedd
teljesitményt nyajtd, a hivatasat, szakmdjat kiilonleges modon végzd gyerekekkel,
felndttekkel nem sok esetben foglalkoznak. A Kaposvar-Somogy Megyei Tehetségsegitd
Tanacs megyei szinten szervezi meg évente egy alkalommal a ,,Légy a szakmad mestere”
elnevezésli versenyt, ahol a kornyéken szakmat tanuld didkok mérettetnek meg. Kiallitas
keretében mutathatjék be alkotasaikat is, amellyel felkelthetik az iskoldsok érdeklédését, hogy
kiprébaljak magukat a szakmak teriiletén is. Az altalanos targyak teljesitése soran sorozatos
kudarcokat elszenvedd gyerekek is lehetnek sikeresek, érhetnek el kiemelkedd teljesitményt,
ha segitiink megtalalni a szamukra megfeleld teriiletet.

A tehetségfejlesztd tevékenység célja nemcsak a kiemelkedd teljesitmény
tovabbfejlesztése, hanem az is, hogy boldog, viddm embereket neveljiink. A siker kulcsa

pedig a jol képzett, lelkes pedagdgus €s a segitd csaladi hattér.
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3.1. Az évfolyam legjobb tanitoja verseny

A kiemelkedd, jol motivalt, kreativ pedagogusjeldltek felkutatasa, azonositasa elGszor a
modszertani  o6rdkon, majd azt kovetden a gyakorlatokon megfigyeléssel torténik. A
tehetségfejlesztés a mentorok, elsdsorban a szakvezetok segitségével folyik a
gyakorlointézményekben. Hallgatoink indulnak az orszagos szervezEsii tanitasi versenyeken,
mivel nagyon fontosnak tartjuk, hogy taldlkozzanak a tarsintézményeink legkivalobb
szakembereivel, hallgatéival, hogy ezaltal is tapasztalatot €s Onbizalmat gyiijthessenek.
Létrehoztuk karunk sajat tanitdéi versenyét is, mivel az orszdgos versenyekre nevezhetd
hallgatok szama korlatozott, és nem tudunk minden tehetséges hallgaténak lehetdséget
biztositani arra, hogy megmutathassa tudasa legjobbjat.

A végzds hallgatok az Osszefliggd intézményen kiviili tanitasi gyakorlatot kdvetden
onkéntesen jelentkezhetnek a versenyre. Az irdsbeli jelentkezési lapon megjeldlhetik a
valasztott évfolyamot és a tantargyat. A nevezést kovetden a gyakorldiskola szakvezetdi
kijelolok a tanitas idépontjat €s a tananyagot. Az elsd forduldban teljes tervezetet kell
késziteni, melyet segédeszkdzokkel, szemléltetdeszkozokkel kiegészitve kell beadni. A
szakmai zsliri tagjai egyetemi oktatokbol, gyakorloiskolai szakvezetdkbdl, valamint
hallgatokbol all, akik a tervezeteket egy eldre kidolgozott szempontrendszer alapjan értékelik.
A legjobb 10 tervezetet ird tanitdjeldlt juthat be a dontdbe, ahol az altala valasztott osztalyban
megvalosithatja tervezett ordjat. A zstri allando tagjait a karon a neveléstudomanyi targyakat
oktatok, a hallgatoi képviseldk és a gyakorloiskolai képzésvezetdk alkotjak. A valtozo birdk a
modszertant tanitok koziil kerlilnek kivalasztidsra az adott szakteriiletnek megfeleléen. Az
aprilisi versenyhéten a zslri értékeli a tanitdsi ordkon latottakat, majd az Osszesitett
pontszamok alapjan ,,4Az évfolyam legjobb tanitdja” cimet a gydztes hallgato és a felkészitd
mentoranak jard dijat a mentor a diplomaoszto iinnepségen vehetik at. A tanitasi verseny az
orszagos versenyek mintajara, hallgatoi kezdeményezésre, oktatdi segitséggel jott 1étre. A
sikerét az bizonyitja, hogy egyre nagyobb a hallgatok és a szakvezetdk lelkesedése, és ez a
jelentkezOk 1étszamanak emelkedésében is megmutatkozik. A még tobb hallgatonak és
szakteriiletnek kibontakozasi lehetdséget biztositoé rendezvényiink a szakmai tehetségnap, ahol

lehetdség nyilik masik szakteriiletek megismerésére is.
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3.2. ,,Pedagogustehetseg kerestetik.” 24 ords tehetsegkutato verseny

A programsorozat célja még szélesebb szakmai korben a szakmajukat kivaloan miiveld
pedagdgusok, a ritka gyongyszemek felkutatisa, megtalalasa. A tehetségprogram mottdja: Eld
meg a tehetséged! — hiszen csak ily mdédon lehet a boldogsagot tovabbadni a felndvekvo
nemzedéknek, szivvel-lélekkel segiteni a rank bizott gyermekeket. A tehetségkutatd verseny
hallgatéi kezdeményezésre indult el, sok elhivatott, lelkes leendd gydgypedagdgusnak
koszonhetden. A rendezvény célja, a pedagogiai képességek megmérettetése mellett, a
fogyatékkal ¢l6 tehetségek felismerése, segitése €s sikerélményhez juttatdsa. A kari program
megszolitotta az egyetem ifjusagat, de ki is tekint a falain kiviilre, s a varossal, a megyével
amugy is meglévd aktiv kapcsolatot tovabb erdsitette. Kaposvar iskolavaros; altaldnos és
kozépiskolai, felséfoku intézményei azt a lehetdséget kindljak, hogy széles spektrumu
egylittmiikddés valosulhasson meg. A hallgatdi Otletet az oktatok tovabbszotték azzal a céllal,
hogy az 6vodapedagogus, a tanitd és a kisgyermekneveld alapképzésen tanuld hallgatok
szdmara is biztositottak lehetdséget arra, hogy bizonyithassak szakmai kreativitasukat,
empatidjukat, segitOkészségiiket ¢és pedagdgusi ratermettségiiket. A kezdetekben, a
kapcsolatfelvételnél a személyes megszolitds keriilt el6térbe, hiszen a mai elgépiesedett
vilagunkban olyan sok informéciéval bombéazza az embereket a média, hogy elsikkadhat ily
modon a legfontosabb informécio is. A rendezok személyesen vették fel a kapcsolatot a masik
két tehetségponttal, de emellett a kollégdk és didkok személyesen is felkeresték az oktatasi
intézményekben megszolitott didkokat. A pedagdguspalya szempontjabol nagyon jo gyakorlat
volt a hallgatoknak, hogy pedagogusként szolithattak meg a leendd kollégakat és a didkokat.
Az 4ltalanos iskolas szerepldk sziilei is részt vehettek a miisorokon, hiszen a programra 6k is
elkisérték gyermekeiket, igy nyerhettek betekintést a karon folyd tehetséggondozd
tevékenységbe. Az oktatokat a versenyzd csoportok szolitottak meg, hogy tdmogassak oket,
vegyenek részt csapatuk tagjaként a vetélkeddn. Ezt kovetOen Ilétrehoztak egy kozos
facebook-csoportot, ahol elkezd6dott az eldzetes feladatok megolddsa. A zstiri tagjait a
hallgat6i onkormanyzat, a varos és a megye képviseldi, valamint a kar oktatoi alkottdk. A
személyes kapcsolatfelvétel, egy kozos beszélgetés kivaloan alkalmas volt arra, hogy széles
korben betekintést nyerhessenek a megszdlitottak az egyetem életébe.

Az eldkésziiletek tobb honapon at tartottak, a csapatok mar a versenyt megel6zé hetek
folyaman feladatokat oldottak meg. Az alapképzési szakok - gydgypedagogia,
ovodapedagdgus, tanito és csecsemdgondozd — mindegyik évfolyama inditott egy legalabb 15
hallgatébol allo csapatot, amelynek eredményes miitkodéséhez minél tobb lelkes oktatot kellett

megnyerni, akik aktivan versenyeztek.
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A programot végig olyan vendégfellépok szereplése gazdagitotta, akik a varos oktatdsi
intézményeibdl érkeztek, €s hallgatok tehetséggondozé munkajanak eredményeképpen érték
el a kimagaslo teljesitményt. A szakmai programok sordn olyan feladatokat kellett megoldani
a csapatoknak, amelyek a szakmdhoz kapcsolddtak, gondolkodast, kreativitast ¢&s
ratermettséget igényeltek.

A kreativ akci6 feladatai négy 6 csoport koré épiiltek fel a hallgatok vilagat kovetve:
alkotonap, flashmob (villimesddiilet), regionalis kortarscsoport klub, valamint a nyilvanos
kreativ akcio.

Az eldkésziiletek soran a hallgatoi csoportoknak egy-egy kisorsolt filmhez (Hupikék
torpikék, Hair, Baywatch stb.) kot6do, a sajat szakmahoz kapcsolodd bemutatkoz6é misort
kellett el6adnia. A helyszinen rendelkezésre allo eszkdzokbol a film helyszineit megjelenitd
bazis épitésére keriilt sor, amely a csoport ligyességérdl, kreativitdsarol tanuskodott. A
bazisépitéssel parhuzamosan a csapat tobbi tagjanak kreativ feladatokat kellett megoldania,
melyek sordn felfedezhették, fejleszthették képességeiket a zene, a mozgas és a rajz-vizualis
tevékenység teriiletén, emellett kiilonb6zo szakmai kommunikacios szituacidokban is probara
tehették magukat. A gyakorlati életbdl vett konfliktushelyzeteket szakmai szempontok alapjan
kellett megoldani. A csoportok olyan feladatokat kaptak, ahol mindenki sajat képessége altal
erdsitette a csapatat (szakmai, miiveltségi, sport- és szoérakoztatd tevékenységek). A
rendezvény soran kiemelt célként szerepelt a fogyatékossag iranti elfogadas novelése. Ennek
érdekében sériilt csoportok tehetséges tagjai is részt vettek a 24 6rds programban. Emellett
minden csapatnak lehetdsége volt belehelyezkedni egy-egy fogyatékos személy helyzetébe
szituacios feladatok és az érzékenyitdé kartydk segitségével: a papirokon szerepld ot
fogyatékossagnak megfeleléen végrehajtott feladatokért tovabbi pontokat kaptak a zstirit6l.

A regionalis kortarsklub célja a (gyogy)pedagogus szakmaval kapcsolatosan felmertiild
feladatok, problémak, lehetdségek megbeszélése, megvitatdsa volt. Filmvetitéssel vette
kezdetét a szakmai besz€lgetés, mely két kozoktatasi intézményben késziilt orarészleteket,
szabadidds tevékenységeket, ilinnepségeket, csoportos jatékokat, fejleszté programokat és
tehetséges didkok tehetséggondozasat mutatta be. A latottak / hallottak szakmai beszélgetést
inditottak el a résztvevd hallgatok és oktatok kozott. A szabad vitat reflexio és szituacids
feladatok megoldésa kovette, melyben a versenyzok bizonyithattdk szakmai ratermettségiiket,
pedagogusi kompetenciajukat €s kivald problémamegoldasukat. A feladatok megvaldsitasat a
zstri szakmai szempontok alapjan értékelte, majd az eredményeket a program végén

kihirdette. A csapatok érzékenyité kampanyokat készitettek, amelyek segitségével az
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iskoldban tanuld didkokkal és az utca emberével is meg tudjak értetni, hogy vannak olyan
személyek, akik kicsit ,,masok”, mint az atlag, de nekik is joguk van ahhoz, hogy boldog és
teljes életet €ljenek. Ko6zosen kell kiizdeni az eléitélek ellen, és minden lehetdséget, segitséget
meg kell adni szdmukra, hogy a tehetségiiket a fogyatékkal €16k is kibontakoztathassak.

A programsorozat a multikulturalitds jegyében zajlott: nemcsak a fogyatékkal ¢élo
csoportok kertiltek a fokuszba, hanem a kisebbségek €s a mas nemzetek megismerésére is sor
keriilt a nap folyaman. Minden csapat huzott egy orszagot, melyet részletesen be kellett
mutatni, és szemléltetni a nemzetre jellemzd sajatossagok, vonasok alapjan, magyar és idegen
nyelven is. A résztvevoknek segitséget nyujtottak a valtozatos, érdekes feladatok a tehetségiik
uj teriileten torténd felismerésére, kibontakoztatdsara. A verseny feladatai minden olyan
készségteriiletet érintettek, amelyek a pedagoguspalyan sziikségesek. A programsorozaton a
tehetség kibontakoztatdsa mellett fontos szerepet kapott a szakma, a jaték és a vidamsag. A
kreativ alkotétevékenység hozzajarult a csapatok 0Osszekovacsolodasahoz, a résztvevok
Onbizalmanak noveléséhez €s az egymads iranti tolerancia fejlesztéséhez. Fejlodott a hallgatok
Onbizalma is, mert az alsébb éves pedagogusjeldltek is kialltak tobb szdz ismerds és
ismeretlen elé, hogy megmutassak a benniik rejlé kiilonleges képességeket. Boviilt a
pedagogusjeloltek latokore és nodtt a szenzitivitdsuk a massag irant az érzékenyitd feladatok
altal. A fiatalok kapcsolatrendszere egyértelmiien fejlodott, szorosabba valt a kotédés az
egyes szakok és az évfolyamok kozott. A leendd tanitok, ovondk, gydgypedagdgusok és
csecsemdgondozok betekintést nyerhettek egymas szakteriiletébe is, mikdzben ravilagitottak a

szakteriiletek kozti kapcsolodasi pontokra.

3.3. Az egyetemi tehetséggondozads és a tehetségsegito halozat kapcsolata

Az egyetemi tehetséggondozas szervesen kapcsolododik az orszagos tehetségsegitd
halézathoz. A rendezvény harom tehetségpont kozos tehetségkutatd rendezvényeként valosult
meg, igy lehetové tette, hogy Kaposvar és kornyekének altalanos-, kozépiskolas tanuldi és
egyetemistdi is kapcsolodhassanak a tehetségsegitd programhoz. A Kaposvar-Somogy
Megyei Tehetségsegitd Tandcs tagozati rendszerben milkddik: minden egység sajat
rendezvényeket szervez, amelyek nyitottak mindenki szdmara, de a programban a masik
tagozatok tandcsadoként, segitoként vesznek részt. A somogyi példa, az orszagban elsdként
kialakitott mentori hal6zat a kozoktatds minden szintjén, iskolarendszeri és intézményen
kiviili keretek kozt is lehetdséget biztosit a tehetségek fejlesztésére. Esélyegyenldséget nytjt,
oly modon, hogy a csalad anyagi helyzetétdl fliggetleniil mindenki fejlddhessen azon a

tertileten, ahol valamely tekintetben kiemelkedd adottsdgokkal rendelkezik. A komplex
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tehetséggondozd szemlélet mellett, a szakteriiletek kivald fejlesztése érdekében, az évek
folyaman létrejottek a tagozatok, melyek vezetdi az egyes teriilet kivalo tehetséggondozoi,
akik a tagozaton beliil folyd mindségi, specifikus tehetségfejlesztést iranyitjak, koordinaljak.
A szakemberek a tehetségpontokban fejleszté tevékenységet €s tandcsadd szerepet latnak el.
A tagozatok a szakteriileteken folyo tehetségfejlesztd tevékenységet koordinaljak, elndkeik az
adott teriilet kiemelkedd elméleti és gyakorlati szakemberei. A tagozatok fogjak Ossze és
szervezik az adott teriileten a fiatalok szaméra azokat versenyeket, ahol taldlkozhatnak,
Osszemérhetik erejiilket a hasonld kivalosagokkal rendelkezd téarsaikkal. Biztositjdk a
képzéseket a tehetséggondozasban részt vevd pedagogusok szamara.

A tagozatok elnevezése egyértelmiien meghatarozza a gondozott szakteriiletet (1. dbra),

azonban magyarazatot igényel néhany specialis tagozat tevékenységkore.

.I ‘ -
/ \

Tehztsdzpontl ‘ ‘ Tzhstsézpont2 ‘ ‘ Tzhstsézpont3 ‘ ‘ Tzhstsézpontd ‘ ‘ Tehatz2zpont..

‘ Egyesiiletek ‘ ‘ Civil szervezetek ‘ ‘ Izkolsk ‘

& Tzhatsdgsegitd Tanicsot magalzpitd
szarveratek és maginszemélyek

1. abra: A Kaposvar-Somogy Megyei Tehetségsegito Tanacs szervezeti felépitése
Forras: Gyorfi Veronika - Sardi Péter

Az intézményes keretek kozott folyo tehetséggondozas 4ltalaban tantargyakhoz kotott;
azoknak a kiemelkedd képességeknek a fejlesztését preferalja, amelyek az iskolaban oktatott
targyakhoz kotddnek. Emellett azonban még 1étezik szamos olyan teriilet, ahol atlagon feliili,

kiemelkedd teljesitményt érhetnek el a tanulok. A muszaki gazdasagi tagozat a szakképzés
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teriiletén magas teljesitményt nytjté didkok fejlesztését szolgalja, a szakmédban nagy
tapasztalattal rendelkezd szakemberek segitségével. A specidlis tagozat a fogyatékkal €16, a
beilleszkedési és tanulasi nehézségekkel kiizdd, valamint a halmozottan hatranyos helyzetii
tehetségeket tamogatja képzett szakemberekkel, specidlis modszerekkel és eszkozokkel. A
roma/cigany tagozat kiemelt figyelmet fordit az e népcsoportbol szarmazéd gyermekek
tamogatasara. Mindharom tagozat, specidlis helyzetébdl adédoan, szorosan egyiittmiikddik a
szakterlileti tagozatokkal, kettds profila tehetséggondozast folytatnak, ahol kiemelkedd
szerepe van a konstruktiv egyiittmikodésnek. A felsGoktatdsi tagozat az egyetemi
tanulmanyokat  folytat6  hallgatok  tudomanyos, illetve gyakorlati, mddszertani
tehetséggondozasat végzi. Emellett kiemelkedd szerepet tolt be a tehetséggondozast végzo
személyek komplex pedagdgiai-pszicholdgiai, valamint modszertani tandcsadésaban.

A 24 6rés vetélkedd 1y lehetdséget biztosit a tehetséges fiatalok és mentoraik szdmara az
egylttmiikodésre, a kozos alkotasra. A Pedagdgus Tehetség kerestetik vetélkedot a
Felséoktatasi Tagozat szervezte, de egy olyan programsorozat jott 1étre, amely soran minden
tagozat szamara lehetdség nyilt az aktiv tevékenységre, egyiittmiitkddésre. A Roma-Cigany és
a Nyelvi Tagozat tehetséges tanuldi részt vettek a vetélkedon, a Miivészeti Tagozat didkjai
biztositottak a feladatok kozti szorakoztatd zenés, tdncos musorokat. A Sporttagozat segitette
a mozgasos, ligyességi feladatok szervezését, valamint a legtehetségesebb sportolok érdekes
bemutatokat is tartottak, amelybe bevontdk az érdeklddd kozonséget is. Nagyon fontos a
tehetségeket fejlesztésénél, hogy a képességeiket kibontakoztatd kiilonleges gyermekeket ne
csak egy szemszogbdl nézziik, egy iranybdl fejlessziik, mert ebben az esetben hattérbe
szorulhatnak olyan teriiletek, melyekre esetleg nem figyeltek fel korabban a szakemberek. Ez
a forum lehetdséget biztositott arra is, hogy a fels6oktatdsban dolgozd tehetségsegitd
szakemberek figyelemmel kisérjék a gyerekeket, és tandcsokkal lassdk el a kdzoktatdsban
dolgoz6 mentorokat. A kozos rendezvény lehetdséget biztositott arra is, hogy a sziildk is részt
vegyenek a tehetségfejlesztésben. Hasonld rendezvények keretében lehetne 1étrehozni a
szilok szamara egy tanacsadd forumot, ahol nyugodtan kérdezhetnek, tanacsot kérhetnek a
tehetségsegitd szakemberektdl. Nagyon fontos lenne, ha a Tanacsok felvéallalnanak egy
tanacsado szerepkort. A pedagogusjeldltek az egyetem falain kiviil is aktivan részt vesznek a

tehetséggondozasban, tarsadalmi szerepvallalasban.

3.4. Onkéntes tarsadalmi szerepvallalds
A leendd pedagogusok  képzésében kiemelkedéen fontos szerepe van @ a

személyiségfejlesztésnek, a tarsadalmi érzékenység, az empdtia kialakitidsanak. Nagy
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hangsulyt helyeziink arra, hogy hallgatdink aktivan részt vallaljanak az egyetem életében, €s a
civil szféradban is hasznos tevékenységet folytassanak. Az 6nkéntes munka lehetdséget nyujt a
fiatalok szamdra, hogy betekintsenek a valosagba, szakmajuk részleteibe, €s tapasztalatot
gyljtsenek. A gyogypedagogus hallgatok kérhazi onkéntes munkat folytatnak a csecsemo- és
gyermekosztalyon, ahol a tartésan beteg gyermekek szadmara szabadidés programokat
biztositanak.

A tanit6 szakos hallgatok korében is egyre né az érdeklddés a hasznos munkavégzés, a
szabadidé hasznos eltdltése irant. A kornyék altalanos iskolaiban korrepetaldst folytatnak,
melynek keretében halmozottan hatranyos gyermekek tanulasat, illetve az ¢€letben torténd
boldogulasat segitik. A tanulds mellett kiemelkedd jelentésége van a kiscsoportos
személyiségfejlesztésnek, a didkok iskolai boldogulasdt megnehezitd konfliktusok
kezelésének. A tanulas mellett részt vesznek hallgatoink a szabadidé hasznos eltoltésének
szervezésében is. Az egyik altalanos iskoldban a tanulassegités mellett mazsorett tanccsoport
alakult, ahol egy hallgatd iranyitasaval folyik szakmai munka. A hallgatok mentalis
tdmogatasat érzékenyitd tréningek segitik, melyekre havonta keriil sor a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat tamogatasaval. Igazi szakmai tapasztalatszerzésre adnak lehetdséget az
orszagszerte megszervezett nyari tdborok, ahol hallgatdink csoportvezetdi, programszervezoi

feladatokat latnak el.

4. Osszegzés

Az egyetemen folyo tehetséggondozas a komplexitasra torekszik, az egyéni sajatossagok
figyelembevételével igyekszik mindenki szdmara a legmegfelelobb fejlesztési lehetdséget
biztositani. A szakmai tehetséggondozas keretében minél tobb lehetdséget kell nydjtani a
leend6 pedagdégusok szamara, hogy valodi élethelyzetekben, mentorok segitségével
kibontakoztassak tehetségiiket, hogy a késObbiekben hivatdsukat gyakorolva oOnalldan is
tudjanak majd €lni az élethelyzetek nythjtotta lehetdségekkel. Egyre tobb kozos rendezvényt
kell szervezni, ahol az azonos teriileten kiemelkedd eredményt elérd didkok és mentoraik
talalkozhatnak egymassal, hogy biztositsuk szdmukra a szakmai tapasztalatcsere lehetdségét,
mindezzel 0sztonzd erdt nyujtva ahhoz, hogy legyen batorsaguk minél kimagaslobb

teljesitmény elérésére torekedni.
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BENCENE FEKETE, ANDREA
TALENTED PEDAGOGUES — WHO WILL DISCOVER THEM?

There are various definitions of talent, several Hungarian and foreign researchers have dealt
with this topic. The different definitions represent different viewpoints and highlight different
pin points concerning the same issue. The common thing in these definitions is that besides
extraordinary performance they regard heritage and environment as most important
determinants. The concept of talent is wide and colorful, however in our national school
system talent is only determined in regard with different school subjects. The participants of
the talent support program are besides the talented children are the mentors, who may be
pedagogues, parents or qualified talent supporters. Talent supporters need to have an
excellent sense for recognizing the potential in children, and they have to be dedicated to help
the children in their developmental process. In most cases talented pupils are supported by
pedagogues, but no one deals with the issue who the talented pedagogues are, who are the
ones that are able t fulfil their jobs on the highest level.
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CSENGER LAJOSNE

A kornyezeti nevelés elmélete és gyakorlata

A fenntarthato fejlodesbol, mint globalis kérdésbol kiindulva nemzetkozi és hazai
egyezmeények és  dokumentumok  biztositiak az elméleti alapokat a  tanulok
kérnyezettudatossagra nevelésének iskolai gyakorlatahoz. A kérnyezeti nevelésre azért kell
kiilonos hangsulyt fektetni, mert szerepet jatszik a kérnyezettel kapcsolatos értékek, attitiidok,
érzelmek kialakitasaban és formdlasaban, a kornyezet megovasa iranti elhivatottsag
megalapozasaban, hozzdjarul a kérnyezettel kapcsolatos problémak felfedezéséhez, az azokat
eloidézé  okok feltarasahoz, a megoldashoz sziikséges készségek kialakulasahoz, a
tapasztalatszerzéshez, az elsajdtitott ismeretek alkalmazdsdhoz. A Nemzeti alaptantervek
(1995-2012) dltal megfogalmazott célok és feladatok csak a pedagogiai kultura megujuldsa,
uj tanuldsi kérnyezet implementacidja, interdiszciplinaris szemlélet segitségével érhetok el.

Bevezetés

Evezredek oOta harom értéket tekintenck minden tovabbi érték forrasanak: az igazsagot, a
szépséget, a josagot. Ezeket kell pedagdgiank szellemi alapjdul valasztani, mert e harom
értékbdl szarmaznak azok a legfobb emberi értékek, amelyeknek az iskolai nevelésben ¢és
oktatasban fontos szerepet kell betolteniiik: az egészség, a miiveltség, az egyenldség, a
szabadsag, a testvériség, a demokracia, a tarsadalmi igazsagossag, a tarsadalom soksziniisége,
a tolerancia.

Az erkdlesi nevelés, a nemzeti Ontudat kialakitasa, a hazafias nevelés, allampolgarsagra,
demokraciara nevelés, az onismeret €s a tarsas kultura fejlesztése, a csaladi életre nevelés, a
testi és lelki egészségre nevelés, a fenntarthatosagra, kornyezettudatossagra nevelés, a
gazdasagi és pénziigyi nevelés, a médiatudatossagra nevelés, a tanulds tanitdsa mind az iskolai
nevelés egy-egy célja.

A kornyezeti nevelés, a fenntarthatosagra, kornyezettudatossagra nevelés szerepet jatszik
a kornyezettel kapcsolatos értékek, attitlidok, érzelmek kialakitdsdban és formaldsiban, a
kornyezet megovasa iranti elhivatottsdg megalapozasaban, hozzajarul a kornyezettel
kapcsolatos problémak felfedezéséhez, az azokat el6idézd okok feltardsahoz, a megoldashoz
sziikséges készségek kialakulasdhoz, a tapasztalatszerzéshez, az elsajatitott ismeretek
alkalmazéasdhoz. A kornyezeti nevelésnek a természettudomanyos ismeretek ataddsan tal
allampolgari nevelésnek és személyiségfejlesztésnek is kell lennie. A kdrnyezeti nevelés

gondolata a fejlett nyugati tarsadalmakban fogalmazddott meg eldszor néhany évtizeddel
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ezel6tt, mert a varosiasodassal és a megndvekedett népstiriséggel a hatalmas mennyiségii
hulladéktomeggel, levegd- és vizszennyezéssel egyiitt jard valtozasok sulyos kornyezeti

problémakat, testi, lelki egészségkarosodasokat eredményeztek.

A fenntarthatoé fejlodés

A fennallé kornyezeti valsdg oka abban keresendd, hogy az emberiség olyan életmddot
folytat, amellyel feléli sajat tartalékait, szennyezi kornyezetét. A fenntarthatosag fogalméba
tartozik minden olyan torekvés, amely az emberiség ¢életmddjabol, termelési és fogyasztasi
szokésaibol fakadod negativ kovetkezmények csokkentését célozza meg. A fenntarthato
fejlodés meghatdrozadsakor a kornyezeti, a tarsadalmi és a gazdasdgi rendszer harom
alrendszere kerilil egyméssal szoros kapcsolatba. A fenntarthatd fejlédés az életmindség
javulasat szolgalja, amely a szocidlis igazsagossagon, az ¢letmindség folytonos javitasara valo
torekvésen, a természetes er6forrasok fenntartd hasznalatan, a kornyezetmindség megdrzésén
alapszik.

A tudomany és technika vildganak vivmanyai azt a kényszerképzetet taplaljak, hogy az
ember képességei korlatlanok, csak az az igazan értékes, ami ember altal vald. Sajnalatos
moédon az ember nem hajlandé tudomasul venni azt az evidencidt, hogy a természet
er6forrdsai  kimeriilnek, hogy a természet pusztitdsa az ember értelmi és erkdlesi
képességeinek leromboldsat eredményezi, és a természet legydzésének maga az emberiség
lesz a legnagyobb vesztese (Schumacher 1991).

A fenntarthatd fejlodés fogalompar tartalmat tobben tobbféleképpen magyaradzzak, és
tobben vitatjak. A fejlddés fogalma alatt alapvetden gazdasagi, anyagi novekedést, tehat
mennyiségi gyarapodast értiink, mig a fenntarthatdsag biztositdsanak alapja az Osszhang, az
egyensuly, a harmonia az igények és a felkinalt lehetdségek kozott. Amennyiben a gazdasag
alapjat a természeti er6forrasok, az energia, a viz, a talaj képezi, amely véges rendszer, a
gazdasagi novekedést nem lehet fenntartani a végtelenségig, csak a rendelkezésre allo
készletek erejéig. Ily mddon azonban a ndvekedés fenntartdsa nem mds, mint a
fenntarthatatlan fenntartasa, amely logikailag értelmetlen, kovetkezésképpen nem létezik
fenntarthatd novekedés, és lehetetlen fenntarthatd természeti er6forrasokat biztositani a
gazdasag fenntarthatatlan fejlodése szamara (Németh 2010).

A Nobel-dijas Smalley az emberiség eldtt allo problémak rangsoranak felallitdsakor
azokat vette eldre, amelyek megoldasa annak feltétele, hogy a sorban utanuk kovetkezdkkel

érdemben lehessen foglalkozni. Az altala felallitott sor elemei az energia, viz, élelmiszer,
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kornyezet, terrorizmus €s habora, betegség, oktatds, demokracia és népesség. ,, Az Osszes
tarsadalmi kérdeés rendezésének elofeltétele az energia, az édesviz, a talaj (élelmiszer), a
nyersanyagok és a megfelelo kornyezet rendelkezésre dllasa. E tényezok azonban egytol egyig
korlatosak, és az emberiség tul sokat fogyaszt beldliik. Alapveto ellentmondads van a Fold
véges adottsagai és az allando gazdasagi névekedési kényszer kozétt. A globalis probléemak
mind-mind a foldi természeti erdforrasokkal valo felelotlen gazdalkodasra, a tulfogyasztisra

vezethetok vissza” (Szarka 2014, 33).

Nemzetkozi osszefogas — nemzetkozi egyezmények a kornyezetvédelemért

A globdlis problémak, a vildgvalsag kérdéseinek megjelenése a Romai Klub 1968-as
megalakulasaval regisztralhato. Céljuk a globalis problémdk meghatarozésa, elemzése ¢és
kozzététele volt. A Roémai Klub tagjai a cselekvés harom alapelemeként a globalis
nézdpontot, a holisztikus szemléletet és a hossza tavih megoldasokat jelolték meg és az 1972-
ben megjelent 4 névekedés hatarai cimii tanulmanyukkal kertiltek a figyelem kozéppontjaba.
Ebben 6t témat targyaltak: az energia- és nyersanyagtermelést, kdrnyezetszennyezést, az ipari
termelést, a népesedést, az ¢lelmiszertermelést (Rosta 2008).

A tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti problémak 0Osszehangolt megolddsa csak egy
megvaltozott szemléletli tarsadalomban, a holisztikus megkozelités eldtérbe helyezésével
képzelhetd el. A tarsadalom kornyezettudatossaganak formaldsdban az oktatas és nevelés
kiemelt jelentéséggel bir. Az ENSZ altal 1972-ben megrendezett kornyezetvédelmi
vilagkonferencia hangsulyozta a kornyezeti problémak sokasagéat, valamint a Stockholmi
Nyilatkozat 19. alapelvében fogalmazodott meg a kornyezeti nevelés sziikségessége, hiszen a
kornyezeti nevelés a tanuldk latokorének szélesitésével teszi lehetévé a kornyezet iranti
felelds magatartas kialakulasat. Az 1975-ben Belgradban megtartott ,, Kérnyezeti Nevelési
Miihely” az els6, kornyezeti neveléssel foglalkozé6 nemzetkézi rendezvény volt, ahol
megfogalmazodott, hogy a kornyezeti nevelés segitségével olyan 1 ismeretek, értékek és
attitidok sajatithatok le, amelyekkel 0j kdrnyezet-€s életmindség érhetd el (Kovats-Németh

2010).
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Nemzetkozi egyezmények, konferenciak a kornyezeti nevelésért

Az 1977-ben Thilisziben megtartott kormanykozi konferencia célokat, elveket és ajanlasokat
fogalmazott meg a kornyezeti neveléshez. Az ajanlasok olyan fogalmakat tartalmaznak, mint
egesz életre szolo folyamat, tudomanykozi, holisztikus, ember és természet kblcsonhatasai és
osszefiiggesei, aktiv felelosségvallalas, intellektudlis érzékenység és tudatossag fejlodése,
megertés, kritikai és problémamegoldo gondolkodas, értékek letisztulasa, kornyezeti értékek
iranti megbecsiilés, kornyezeti erkolcs kialakulasa és erdsodése, tanitdasi-tanulasi technikak
atalakulasa, gyakorlati tevékenységek, kozvetlen tapasztalas (Kovats-Németh 2013).

A Kornyezet és Fejlodés Vilagbizottsag altal készitett ,, Kozos Jovonk” ciml jelentés
eldszor fogalmazta meg a fenntarthatd fejloddés fogalmat, melynek harom dimenzidjaként —
mint egymassal szorosan Osszefiiggd elemeket — a kornyezetet, a gazdasagot ¢és a tarsadalmat
emelte ki (Kovats-Németh 2010).

Az ENSZ 1992-es Kornyezet és Fejlodés Vilagkonferencidja (Fold Csucstalalkoz6) az
Agenda 21-ben hangsulyozta, hogy a nevelés kulcsfontossdgii a fenntarthato fejlodés
megvalositasa és az emberek kornyezeti és fejlodési témak megértési képességének javitasa
érdekében. A fenntarthatosag pedagdgiaja biztosithatja olyan alapelvek megvalosulasat, mint:

— minden F6ldon €16 ember jogainak és méltosaganak tisztelete, elkotelezettség a

teljeskorti tarsadalmi és gazdasagi igazsagossag mellett;

— ajovo nemzedékek emberi jogainak tiszteletben tartasa, elkotelezettség a nemzedékek

kozotti felelosségvallalas mellett;

— minden ¢€l6lény nagyobb kozosségenek, és annak sokféleségének tisztelete és Ovasa,

ami magaban foglalja a f6ldi 6koszisztémak megdrzését és helyreallitasat;

— akulturdlis sokféleség tisztelete, elkotelezettség a tolerancia, erészakmentesség és

béke helyi és globalis kultiraja mellett (Tanulas a Fenntarthatosagért Evtizede).

A johannesburgi csucstaldlkozé (2002) javasolta a Fenntarthatosagra Nevelés Evtizede
meghirdetését, annak hangstlyozéasara, hogy a nevelés €és tanulas a fenntarthatdosadg kdzponti

kérdései kozé tartozik (Tanulas a Fenntarthatosagért Evtizede).

A kornyezeti nevelést elosegité hazai stratégiak

Magyarorszdgon eddig harom Nemzeti Kornyezetvédelmi Program jelent meg. Az els6

program, az NKP I, tizenegy teriiletre terjedt ki:_levegdtisztasdg-védelem, a vizek védelme, a
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foldvédelem, a telepiilési kornyezet védelme, az emberi egészség kornyezeti vonatkozasai, az
épitett kornyezet védelme, a természetvédelem, a tajvédelem, a hulladékgazdalkodas, a zaj- és
rezgésvédelem, a kornyezetbiztonsdg. Az NKP II kilenc akcioprogramot dolgozott ki a
kiemelten fontos teriileteken sziikséges beavatkozasokhoz, melyek kozott elso helyen szerepel
a kornyezettudatossag novelését célzo akcioprogram (Rakosi, 2004). A harmadik NKP a
fenntarthato fejlodés megvalositasat tiizte ki céljaul.

A Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia (2010) legfontosabb alapelve, hogy a kdrnyezet
— ami alatt a természeti, mesterséges €s tarsadalmi kornyezetet értjiikk — és a nevelés is minden
embert érint. A kornyezeti nevelés célja a tudatformaléds, amely a tarsadalmi kdrnyezetben
bekovetkezett jelentds mértéki javulast az Osszes kornyezeti tényezére kivetiti, és olyan
gondolkodasmodot alakit ki, amely mentén a tarsadalom minden egyes tagja képes a vilag
kihivésaira olyan vélaszokat adni, amelyekkel nem mélyiti tovabb az ember és kornyezete
kozotti valsagot (Vasarhelyi, 2010).

A Nemzeti Fenntarthato Fejlodési Keretstratégia 2012-2024 szerint a fenntarthato
tarsadalom kialakulasat kulturalis problémaként kell kezelni, melynek az az alapkérdése, hogy
hogyan és milyen mértékben képes belatni az ember az Onkorlatozas sziikségességét. Erre a
kihivésra a kulturélis adaptacio lehet a valasz. A keretstratégia a fenntarthatd fejlédés harom
dimenzidja — gazdasag, tarsadalom, kornyezet — mellé beemelt egy negyedik elemet, ami az
emberi (human) dimenzidé. A nemzeti fenntarthatosagi politika atfogd célja a tarsadalmi—
gazdasagi—természeti-huméan kornyezethez valo alkalmazkoddképesség, vagyis a kulturélis

adaptacio fejlesztése (Nemzeti Fenntarthatd Fejlodési Keretstratégia 2012—-2024).

A kozoktatast szabalyozé dokumentumok: torvények, tantervek

A kozoktatasrol szolo torvény 2003-t6l kotelezOvé tette az iskoldk szamaéra a kornyezeti
nevelési €s egészségnevelési program elkészitését. Az ezekben megfogalmazottak alapvetd
céljaként a természet és az ember kozotti harmonia megdrzését, fenntartasat, a természeti,
mesterséges ¢s mentalis kornyezet védelmét, az embert tiszteld szokdsrendszer érzelmi,
értelmi, esztétikai és erkdlesi megalapozasat emelhetjiik ki, melyekkel meg kell alapoznunk a
tanulok kornyezeti erkolesét, természeti-tarsadalmi feleldsségét, értéktudatat. Minddsszesen
az a kérdés meriil fel, hogy ki és mikor készitette fel az intézményvezetdket és a
pedagogusokat ilyen jellegli programok elkészitésére. Az daltalam felsorakoztatott

egyezmények, stratégidk tartalmat nem ismerik a kdzoktatasban foglalkoztatottak, igy hogyan
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¢és miért varja el toliik barki is, hogy ezekre épitve hatékony intézményi programokat tudjanak
kidolgozni. A legtdbb iskola esetében az asztalfiokok szamara késziilnek a dokumentumok, és
mivel az alapelvek az interneten hozzaférhetdk, a legegyszertibb dolog, ha azokat az iskolak
bemasoljdk a helyi dokumentumaikba ¢€s ezzel a torvényi kotelezettségek elvégzését ki is
pipalhatjak. Lehetséges, ez az oka annak, hogy a koOrnyezeti nevelés, fenntarthatdsagra

nevelés terliletén ennyi év tavlatdban sem torténik jelentds tovabblépés.

A Nemzeti alaptantervek 1995-2012

Az altalam megvizsgalt alapdokumentumok a nevelés-oktatas kozos értékeként nevezik meg a
globalis problémak, fenntarthatosag, tdrsadalmi feleldsségvallalas kérdését, am az 1995-2007
kozotti dokumentumok teljesithetetlen feladat elé allitjdk az iskolat, amikor a globalis
problémak megoldasat varjak el. A NAT 2012 az iskola feladataként a globalis problémak
iranti érzékenység kialakitasat, a fenntarthatosag iranti felelos magatartas formalasat emeli ki.
Az alapdokumentumok mindegyikében az dsszes miiveltségi teriileten ativeld kozos, kiemelt,
fejlesztési feladatként, nevelési célként jelenik meg a kornyezeti nevelés, ami a

tantargykoziséget hangstlyozza.

Kornyezeti nevelés a Nemzeti alaptantervekben

A Nemzeti alaptanterv fejlesztési feladatai alapjan a nevelés—oktatds az autonom személyiség
kialakitasat tartja fontosnak. Az autonom személyiség nyitott a természeti, gazdasagi,
tarsadalmi folyamatok soktényezds rendszere irant. A nyitottsadg a tolerancia alapja; a tolerans
személyiség pedig a természet, a kultira, az egyének sokféleségét értékként kezeli.
Mindehhez szilard belsd értékrendre van sziikség, amelynek szerves része az empdtia. Az
értékrend kialakuldsdban a csalad, az iskola, a kortarscsoportok, de a média, a
tomegkommunikacié is komoly szerepet jatszik, am a felsorakoztatott elemek nem biztos,
hogy ugyanazokat az értékeket kozvetitik. Felmeriil tehat az az etikai kérdés, hogy a néha
talmi vagy alértekek kozott el tudunk-e igazodni, és hogyan segithetjiik tanitvanyaink
eligazodasat. A kornyezetiink értékeinek megorzéséért feleldsséget vallalni tud6 ember
alkotni képes és szandékozo személyiség, ami etikai szempontbdl azt jelenti, hogy el tudja
donteni, részt kivan-e venni a problémak megoldésaban, a dontések elokészitésében (Nanasi

2005).
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A NAT eddig megjelent négy verzidjat 6sszehasonlitva a Kornyezeti nevelés az 1995-ben
a miveltségi teriiletek kozos kovetelményeként, a 2003-as és 2007-es valtozatban a
Koérnyezettudatossagra nevelés kiemelt fejlesztési feladatként, a 2012-ben megjelent
valtozatban pedig a Fenntarthatosag, kornyezettudatossag a fejlesztési teriiletek, nevelési
célok kozott szerepel. Mindegyik NAT célokat fogalmaz meg, melyek -eléréséhez
ismeretszerzés, aktiv részvétel, 6nallod tapasztalatszerzés, a tanultak alkalmazasa sziikséges. E
pedagdgiai moddszerek eldsegitik a tanulok magatartasanak, életvitelének alakitisat, a
kornyezetiik iranti pozitiv attitlidjiik megalapozasat, értékitéletilk formalodasat, jovoképiik
kialakitasat, egyiittmiikodési és konfliktuskezelési képességiik fejlesztését.

Mind a négy NAT kiemeli, hogy a tanuldk ismerjék meg a kdrnyezeti valsagot el6idézo
természeti—tarsadalmi—gazdasagi folyamatokat. Minden tanuld aktiv részvétele sziikséges az
Oket koriilvevd kornyezet értékmegorzé és  értékteremté  tevékenységeiben. A
kérnyezetkimélo—értékvédo magatartas kialakitdsa nyomdan pozitiv attitiid alakul ki, és ez
lehetdvé teszi a fenntarthatosag melletti elkotelezettseg gyakorlasat.

A hasonlésagok mellett kiilonbségek is jellemzik az eddig megjelent négy alaptantervet.
Az 1995-ben irodott tanterv a tdrsadalmak fenntarthatosagat jeloli meg az egyik fontos
célnak, mig a 2003-ban és 2007-ben megjelent dokumentumban a tdrsadalom fenntarthato
fejlodeésenek elosegitése a cél. Ez a megfogalmazas egy dinamikus, tevékenységre épiild,
tudatos, aktiv részvételt feltételez, ami a kornyezeti neveléssel elérhetd. Ez utdbbi két
alapdokumentum emliti meg az egész életen at tarto tanulast is, ami szintén aktiv részvételt,
0nalld ismeret- és tapasztalatszerzést, az informaciok kozotti tudatos eligazodast, megfeleld
értékitéletet igényel a felnovekvd generacioktol. Vagyis nem arrdl van sz6, hogy egyszeriien
atadjuk a kovetkez6 nemzedéknek a tényeket, hanem megtanitjuk a didkokat arra, hogy
folyamatos tanuldssal, a koriilottik zajlo folyamatok figyelemmel kisérésével,
figyelembevételével adekvat modon valaszoljanak a természeti—tarsadalmi—gazdasagi
kihivasokra.

A NAT 2012 kiemeli az életformak gazdag valtozatossaganak tiszteletét, amit talan az
tett fontossd, hogy az ENSZ 2010-et a Biodiverzitas évének nyilvanitotta. Ebben a
dokumentumban jelenik meg a kultura megismerése €s tisztelete, ami azért nagy jelentdségti,
mert ez az 6rok o, sz&p €s igaz abszolut értékek megismerését €s tiszteletét eredményezheti.

A 2012-es NAT az értékmegOrzést €s értékteremtést a tanulok tdgabb koérnyezetére is
kiterjeszti, vagyis a lokalitds mellett a globalitds i1s megjelenik. Ez a szemlélet pedig azért

fontos, mert a kornyezetterhelés latvanyos, kézzel foghatdo eredményekkel jaro csokkentése
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csak sok ember egyiittes cselekedeteivel érhetd el, mig egy-egy ember kornyezetkiméld
magatartasa szinte észrevétlen marad. Eppen ebben mutatkozik meg a kornyezeti nevelés
nehézsége.

Ugyancsak e dokumentum emeli ki az erdforrasok tudatos, takarékos, felelosségteljes,
azok megujulasi képességeit tekintetbe vevo hasznalatat figyelmeztetve a fogyasztoi
tarsadalmakban uralkodé fenntarthatatlan fejlodés elleni teenddkre.

Az elobb emlitett kornyezetkimélo magatartas az 1995-2007 kozott megjelent
tantervekben a tanulok életvitelét meghatarozo erkolcsi alapelv, mig a NAT 2012 nem
hasznalja az erkoélcsi alapelv kifejezést. Ennek az lehet a magyardzata, hogy e dokumentum a
korabbi nemzeti alaptantervektdl eltéréen a fejlesztési teriiletek, nevelési célok kozott
szerepelteti az erkolcsi nevelést, vagyis ugyanolyan hangsulyosan kezeli ezt a teriiletet, mint a

fenntarthatosagra, kérnyezettudatossagra nevelést.

A kornyezeti nevelés gyakorlata

A kornyezeti nevelés szintere — a csaldd utan — az iskola. Az ehhez kapcsolodé feladatokat a
pedagoégiai program és a mellékletként eldirt kornyezeti nevelési program hatarozza meg. A
gyakorlati megvalositast elsddlegesen a természettudomanyos tantargyak tananyagtartalma
segiti: az 4altalanos iskola alsd tagozatan a kornyezetismeret, fels§ tagozaton pedig a
természetismeret-, biologia- és foldrajzorakon. Ez részben érthetd, hiszen a megfeleld
szaktudomanyos, természettudomanyos ismeretanyag, tananyagtartalom feldolgozasa e
tantargyakon keresztiil, szakképzett tandrok segitségével valosulhat meg.

Ugyanakkor a kornyezettudatos szemlélet kialakitisa a teljes személyiség fejlodését
athato nevelési folyamat. Ezért a feleldsségteljes allampolgarrd nevelés, a kornyezettel vald
harmonikus kapcsolat kialakitasa, az értékovo és értékteremtd tevékenységek eldsegitése, a
moralis elvek, a normék €s szabalyok betartdsa és betartatasa, a pozitiv kdrnyezeti attitidok
kialakitdsa ,,nem lehet egy tantargyhoz kotott, hanem csak a tantargyakon dtnyulo, a
kornyezeti problémakat felismerteto, mindenekelott egyiittmiikodest, részvételt kivano tanitasi-
tanulasi tevékenyseg” (Kovats-Németh 2010, 119).

A kornyezeti nevelés gyakorlata akkor lenne igazan gyakorlat, ha nem szorulna be a
tantermek falai kozé, a tanulmanyi sétak, a miazeum, az allatkert, az erdei iskola is
megjelennének kozvetlen tapasztalatot nyujtd, élményszerti tanuldsi kornyezetként. A
tanulmanyi sétdk alkalmaval kozvetlen megfigyeléseket, vizsgalatokat végezhetnek a tanulok

a természetben, hiszen az élélényeket, él6helyeket legjobban a természetes kornyezetiikben
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ismerhetik meg. A muzeumlatogatas soran a tanuldk eredeti targyakat, a kulturalis orokség
részét képezd értékeket ismerhetnek meg. A muzeumi foglalkozasok kivaldan segitik a
tantargyak kozotti koncentracid megvalositasat. Az allatkertben a védett és fokozottan védett
allatok, az allatfajok sokszinliségének bemutatdsa a természet megoOrzésének megértését
segiti. Az erdei iskola, amely a kornyezeti nevelés valdsagos terepe, ,,a hagyomdnyos
iskolaztatastol eltérd tanitasi-tanulasi programot kindl a didkok szamdra az iskolan kiviili
kérnyezetben a valosag megismerésének kozvetlen, az sszefiiggéseket és az ellentmonddsokat
feltaro tanulmanyozasra” (Kovats-Németh 2010, 120). Az erdei iskolaztatasban példaértékii
az 1996-ban az Apaczai Csere Janos Tanitoképzd Foiskola és a Ravazdi Erdégazdasag
egylttmiikodésével magvalositott Erdopedagogia projekt, melynek céljat Kovats-Németh
Maria, a projekt megalmoddja, megalkotdja, kidolgozdja igy fogalmazza meg: , az
erdopedagogia projekt célja a kornyezettudatos életvezetésre valo felkészités kozvetlen
tapasztalatszerzéssel, valosagos élethelyzetek gyakoroltatasdaval” (i. m. 149). Az iskoldk altal
szabadon felhasznalhaté 10%-nyi idokerettel eldsegitheté a hagyomanyos tantermi kereteket
atlépé tanuldsi kornyezetben zajlé neveld-oktatd munka. A tankonyvek mellé készitett
interaktiv tananyag nem helyettesitheti a valosdgot, csak Ujabb eszkéz ahhoz, hogy a
tanteremben maradjunk, és a gyerekeket a szamitogép elé iiltessiik. A tantermeken kiviili,
iskolan kiviili foglalkozasok megszervezése alapos eldkészité munkat és sokréti felkésziilést
igényel a pedagogusoktol, ami elképzelhetetlen a pedagéogiai kultira megujulasa nélkiil.
Mindezek mellett az is igaz azonban, hogy az iskolan kiviili foglalkozadsok megszervezése a
torvényi rendelkezések kovetkeztében kissé nehézkessé valt.

A kornyezettudatos magatartas kialakitasahoz jelentds élményt biztositanak a tanulmanyi
kiranduldsok. Ezeket ugy kellene megszervezni, hogy az altalanos iskolai tanulok a nyolc év
alatt a sajat telepiilésiik nevezetességei megismerése utan Magyarorszdg természeti és
kulturalis értékeiben is gyonyorkodhessenek. A tudatos munkat segitené egy kirandulasi terv
elkészitése, amely a kirandulasi célallomasokat a tanulok életkordhoz, az adott évfolyamokon
elsajatitott tananyagtartalmak, kereszttantervi kapcsolodasok figyelembevételével hataroznak
meg. A tervezOmunkat jo gyakorlatok bemutatasa segitené. A kiranduldsi terveknek nagy
hagyomanyai vannak Magyarorszdgon, de mivel napjainkban ezek elkészitését semmi nem
irja el0, az iskolak altaldban nem készitenek.

A kornyezettudatos tevékenységek legatfogobb forméaban az dkoiskolaban valosulnak

meg, hiszen pedagogiai szinten, a tarsas kapcsolatok szintjén valamint technikai és gazdasagi

189



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

szinten is sziikség van innovacidkra. Az okoiskolai cim elnyeréséhez palyédzatot kell késziteni,
¢s egy meghatarozott kritériumrendszernek kell megfelelni.

Az iskolakban a hagyomanyos tantargyakhoz kotott munkakdzosségek megszervezése
helyett az iskolai folyamatokhoz kapcsolédd6 munkacsoportokat célszerti 1étrehozni. Ezek
kozott szerepelhet egy olyan 6ko-csoport, amely az iskolai kdrnyezeti neveléshez kapcsolodod
feladatok, tevékenységek koordindldsat, megszervezését segiti a kornyezeti nevelési program
megvaldsulasa érdekében. Ennek vezetdje lehet az iskola foldrajz—biologia szakos tanara, de a
csapatban alsds ¢és felsds, valamint a napkoziben feladatot ellatdé kollégak 1is
tevékenykedhetnek, ezzel biztositva a pedagdgusok e teriilet iranti elkotelezetté valasat.

Az iskolai kornyezet javitasa, gazdagitasa ¢érdekében az ablakokba virdgok,
madaretetdk keriilhetnek, amelyeknek gondozasat, apolasat az iskola didkjai vallalhatjak.

A kornyezeti nevelés természetkozeli, kozvetlen tapasztalatokon, megfigyeléseken
alapuld megvalodsitasa, a tevékenységkozpontu modszerek alkalmazasa konnyebb azoknak az
iskolaknak, ahol a kozelben tandsvény, kisebb erdd, vizpart talalhatd, hiszen ezek jo szinteret
biztosithatnak a terepgyakorlatoknak.

Nagy sziikség lenne az iskolakert létrehozasara. Ez egy belvarosi vagy egy lakotelepi
betonrengetegben miikodo iskola esetében nehezen megvaldsithatd, pedig éppen ott lenne
rajuk a legnagyobb sziikség. Sajnalatos tény, hogy a magyar kultura rendkiviil gazdag
oroksége az utobbi 25 évben teljesen megszakadt.

A kornyezetterhelés csokkentése érdekében az iskola sajat viz- és aramfogyasztasat a
tanulokbol alkotott kis csoportok figyelhetik, és akar iskolai verseny is szervezhetd az egyes
osztalykozosségek ez iranya aktiv szerepvallalasanak biztositdsara. Lehetdséget kell taldlni a
szelektiv hulladékgyiijtésre, vagy a hasznalt elemek gylijtésére. A papirgyiijtés azonban egy
késziild hatarozat miatt megszlinhet az iskolakban.

A jeles napok iinneplése, kiilonb6zd akeciéprogramok minden iskoldban jo alkalmat
teremtenek az egylittgondolkodasra, a hagyomanyteremtésre, a kozdsséghez tartozés
megerdsitésére.

A sikeres kornyezeti nevelés érdekében célszerli kiilsé partnerekkel példaul civil
szervezetekkel, erdészettel, muzeumokkal, miivelddési hazakkal illetve az ott dolgozo
szakemberekkel is egylittmiikddni.

A kornyezeti nevelés, a kornyezettudatos magatartas megalapozasa és formalasa — a
természettudomanyi tandrak mellett — a 2004 6ta kotelezden elkészitendd kornyezeti nevelési
programokban megfogalmazottak alapjan valosulhatna meg. E programok elkészitéséhez és

bevezetéséhez azonban nem kaptak igazan hathatos segitséget az intézmények, igy ezek
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kidolgozottsdga ¢és mindennapi gyakorlata nagyon eltérd lehet. A kornyezeti nevelési
programok életszerli miikdodése érdekében célszerti lenne elméleti és gyakorlati pedagogus-
tovabbképzéseket szervezni, jol miikodd programokat bemutatni, megosztani egymassal. Az

altalam felsorakoztatott tevékenységek mindegyike része lehet e programnak.

Osszegzés

Az emberek gondolkodasmodjat alapvetden az Oket koriilvevd kulturalis kérnyezet hatdrozza
meg. Ha természetszeretd, azt tiszteld, az eréforrasokkal ésszerlien bano kdzegben €liink, az
egyes generaciok kozott ezek a magatartasmintak és attitlidok valnak meghataroz6va. Abban
a gyerekben, aki azt latja otthon, hogy a sziilei sok felesleges dolgot is megvasarolnak, ha az
¢letiiket el sem tudjak képzelni autd nélkiil, ha szemetelnek az utcan, ha nem forditanak
figyelmet a viz- és aramfogyasztasukra, és még sorolhatnank, bizonyara nem alakul ki sem a
kornyezet iranti tisztelet, sem a fenntarthatosag iranti igény.

Eppen ez bizonyitja, hogy nem elegendé a kornyezeti ismeretek kozvetitése, fontos a
példaadas, az aktiv részvétel, tevékenység-orientaltsag.

A kornyezeti nevelést tamogatd nemzetkdzi €s hazai egyezmények, konferencidk,
stratégidk, az iskolai életet szabdlyozd6 dokumentumok elméletben tamogatjdk a
kornyezettudatos magatartas kialakitasat, de mintha az elmult negyven évben nem tortént
volna igazi eldrelépés ezen a teriileten. A kornyezeti nevelés eréfeszitései ugyanakkor mégis
égetden fontosak, mert mar nem egyszerlien arr6l van szo, hogy hogyan védhetnénk meg a
kornyezetet — az emberi ¢€letet kell megvédeni. A mindennapokban tisztelni €s szeretni kell az
¢letet, fel kell ismerni az élet gazdagsagat, hangsulyozni kell a mértékletes €s onkorlatozo
fogyasztasra torekvést a jovo generaciok életmindsége, a fenntarthatosag érdekében (Kovats-
Németh, 2013).

Az iskolaban az ismeretatadason tul fejleszteni kell az értékitéletet, az erkdlcsi normakat,
az érzelmeket, a kozosséghez kotddést, az igényt az egész €leten at tartd tanulasra.

Ehhez azonban sziikséges a pedagogiai kultira megtjitasa, hiszen azokra a modszerekre
kell hangsulyt fektetni, amelyek a kreativitast, a problémamegoldast, a kritikus gondolkodés
fejlesztését, a tanuloi egylittmiikddést, aktiv részvételt segitik €s ehhez 1j tanulasi kornyezetet
kell biztositani kilépve a tanterem falai koziil. Mindehhez nélkiilozhetetlen a

pedagogusképzés €s -tovabbképzés rendszerének atgondolasa, hogy az iskolakban olyan
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pedagdgusok dolgozhassanak, akik a kornyezeti nevelés céljait, feladatait és modszereit
alkalmazzak a mindennapi gyakorlatban a kornyezettudatos személyiségfejlesztés érdekében.

A kornyezettudatossagra nevelés célja olyan tudatformalds, mely megtanitja a
gyermekeket a kornyezettel valo tudatos egyiittélésre, a kornyezetbarat ¢letvitelre. Az emberi
kornyezetnek része a mesterséges kornyezet, amely az emberi munka, az emberi kultura
eredménye. Maganak az iskolanak targyi-kornyezeti megjelenésével, emberi viszonyaival, de
mindenekel6tt a gyermekhez vald viszonyuldsaival egyfajta esztétikai értéket is kell
sugaroznia.

Az ember és kornyezete egységes rendszer alkot, igy a kornyezettudatossagra nevelésnek
is Okoldgiai rendszerlinek kell lenni. A szorgalmas, pontos, fegyelmezett munkara nevelés,
munkavégzés kovetkezménye azonban nem lehet természeti kornyezetiink karositdsa,
pusztitasa.

El kell érniink, hogy a gyerekek lassak és érzékeljék a koriilottiink 1évo kornyezetet
kozvetlen lakohelyiinktdl a Foldig, mint égitestig. Tanitvanyaink teljes személyiségére kell
hatnunk; elsésorban a gyerekek személyes aktivitasara, tevékenységére kell épiteni, a
pedagdgusok és kozvetlen kornyezetiik példamutatasara alapozva. Minden életkorban mas-
mas kdrnyezeti érzékenységgel, problémamegold6 képességgel rendelkeznek a tanulok, ehhez
kell a megfeleld nevelési €s oktatasi mddszereket rendelni. Célravezetd megoldas lehet az
iskola kornyezetének példamutaté kialakitasa a gyermekek kozremitkddésével, a hulladék-, és
szemétgylijtd akciok, szelektiv hulladékgytijtés bevezetése, ,,Oko-iskolai” program, a jeles
napok megiinneplése, erdei iskola, tanulmanyi sétak, kirandulasok.

A kornyezeti nevelés tantargykozi, nem lehet egy tantargy feladata, minden muveltségi
tertiletet at kell hatnia, s6t be kell épiilnie az iskolai, tovabba az iskolan kiviili nevelés és
oktatas minden részletébe, direkt és indirekt modon egyarant. Célunk csak az lehet, hogy a
természet €s a kornyezet ismeretén és szeretetén alapuld kornyezetkiméld, értékvédd, a

fenntarthatosag mellett elkotelezett magatartas valjek meghatarozova a tanuldink szdmara.
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CSENGER, LAJOSNE

ENVIRONMENTAL EDUCATION IN THE NATIONAL CURRICULA

The basic idea of sustainable development has long been a disputable one because we have to
understand that the comfort of people can only be ensured by preserving our environment.
Several international and national documents have already been created on sustainable
development. They serve as a theoretical background for the pedagogues in forming and
developing the children’s environment — friendly behaviour and attitudes. Environmental
pedagogy — with all its related disciplines and co-sciences — plays an important role in the
comprehensive and complex way of developing children’s personality. The realization of the
aims of environmental education, that are stated in the National curricula 1995-2012, is
available by a holistic, interdisciplinary approach considering the cross-curricular links
among school subjects.

194



KEPZES ES GYAKORLAT ¢ 2015. 13. EVFOLYAM 1-2. SZAM.

| DOI: 10.17165/TP2015.1-2.12

FORRAS-BIRO ALETTA

Videointerjuk hasznalata az oktatasban

A University of Southern California Soda Alapitvany Vizualis Torténelmi Archivuma
videointerjui a kozoktatasban az elditélet-mentesség, a kirekesztd magatartdssal valo
szembefordulas elosegitésére hasznalhatok. A Torténelmi videointerjuk a tanoran és az
osztalyfonoki munkaban elnevezésii, az ELTE PPK-n tanar szakosoknak valaszthato kurzuson,
illetve tanar-tovabbképzéseken a holokauszt-tulélokkel, embermentikkel és szemtanukkal
felvett videointerjuk részleteinek kivalasztasa, szerkesztése, kontextusba helyezése és az
oktatasi-nevelési folyamatba tortéend optimalis beépitése all a kozéppontban. A pedagogus
tananyagfejleszté munkajat a szocialpszichologiai és konstruktivista pedagogiai megkozelités,
a személyes torténelem bevonasa alapozza meg, hangsulyos szerepet kap a digitdlis
kompetencia fejlesztése és a médiamiiveltség. A tananyagok hasznalhatok szaktargyi keretben
és osztalyfonoki munkaban.

Jelen irdsban egy Ujonnan inditott egyetemi tandrképzds kurzus bemutatisara és az elsd ta-

pasztalatok értékelésére vallalkozom, kiilonds tekintettel a kurzus innovativitasara.
Az archivum
Az ELTE PPK mesterképzds tanar szakosok szdmdara valaszthatoként kinalja a Torténelmi

videointerjuk a tanoran és az osztalyfonoki munkaban cim kurzust. A kurzus alapjaul szolga-

16 videodinterjuk a University of Southern California Soa Alapitvany Vizualis Torténelmi Arc-

hivuma (http://sfi.usc.edu) interjui, melyeket a kilencvenes években vettek fel holokauszt-
tulélokkel, szemtanukkal és embermentdkkel. Az archivum 52.000 interjut tartalmaz, melye-
ket 57 kiilonb6z6 orszagban, 34 nyelven vettek fel a kilencvenes években. Az interjuk inde-
xalva, kulcsszavakkal kereshet6en hozzaférhetok a kutatok szamara. Az archivum masodik
magyarorszagi hozzaférési pontja a Kozép-Eurdpai Egyetem (CEU) mellett az ELTE-n léte-
stilt 2013 8szén. A videdinterjuk az interjualanyok személyiségi jogainak védelme miatt nem
tolthetok le, illetve menthetdk le szabadon, az dsszes interju csak a hozzaférési pontokon ér-
hetd el. Az archivumba Ujabban mas népirtasok taléldivel és szemtantival késziilt

videdinterjuk keriilnek be (Ruanda, Kambodzsa).
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Az egyetemi kurzus

A Torténelmi videdinterjuk a tanoran és az osztalyfonéki munkaban cimi egy féléves, har-
mincoras kurzus alapvetden pszicholdgiai-pedagogiai megkozelitésli, értve ezalatt, hogy a
Pszichologia a hétkéznapokban tantargyblokkba illeszkedik, ugyanakkor a tanari munkéaban
hasznalhato tudést kindl. A kurzus célja az el6itéletesség viselkedéses megnyilvanulésaival
szembeni érzékenyités, a kirekesztd viszonyulas egyénre és csoportra egyarant karos hatdsa-
nak felismerése és kezelése, a nyilt kommunikacido és az empatia fejlesztése, illetve a
videointerjuk felhasznalasaval késziilt tananyagok révén a tandrjeldlt hallgatok felkésziilése a
didkokkal val6 munkéra. Fontos, hogy a leendd tanarok a videointerjus tananyagok felhaszna-
lasdval iskolai kornyezetben segiteni tudjak a didkjaik egészséges testi-lelki-szellemi-tarsas
fejlodését.

A kurzus hdrom f6 részre tagolodik: az elsé blokk egyfajta elméleti alapozas (szocialp-
szichologiai alapismeretek és konstruktivista pedagoégiai megfontoldsok); a masodik a
videodinterjukkal valé munka alapvetéseit, f0bb szabalyait dleli fel, a harmadik blokk pedig
mar elkésziilt és gyakorlatban kiprobalt tananyagok elemzése, vizsgélata, az archivum 6nallo
hasznalata. A kurzus zarofeladata egy sajat foglalkozasterv elkészitése, egy vagy tobb
videodinterju-részletre alapozva. A kurzus konstruktivista pedagdgiai sajatossagokat mutat;
mind a videointerjis tananyagfejlesztés, mind az iskoladban zajlo gyakorlati munka konstruk-
tivista keretben mitkddik — ebbdl fakadoan nem arra batoritjuk a hallgatokat, hogy masok altal
kitalalt kész tananyagokat hasznaljanak (bar természetesen erre is van mod), hanem hogy a
sajat didkjaikat, csoportjaikat ismerve hozzanak 1étre a videdinterjik részleteinek felhasznala-
saval az adott helyzethez, t¢émahoz alkalmas tananyagot. A kinalt modszertani megfontolasok
igy a konstruktivista megkdzelitésbe illeszkednek, ugyanakkor minden esetben kiterjednek a

médiamiiveltség, a digitalis informatikai miiveltség erdsitésére.

Az interjuk

Az archivumban fellelhetd videdinterjuk strukturalt életatinterjuk: az interjualanyok beszél-
nek a csaladjukrol, a gyerekkorukrol, bemutatjak azt a vilagot, amelyben a vészkorszak el6tt
éltek. Kitérnek arra, hogyan érintették Oket a térténelmi valtozasok, elmondjak, hogyan élték
tul a holokausztot. Beszamolnak arr6l, hogyan folytatodott utana az életiik, az interjii végén
tobb esetben csaladtagok is megjelennek. Bemutatnak csaladi fotokat és méas dokumentumo-

kat. Az interjuk altaldban 2—4 ora hossztiak. A tananyagfejlesztésben értelemszeriien az egyik
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legfontosabb mozzanat a megfeleld részlet vagy részletek kivalasztasa és kontextusba helye-
zése. A videointerjukkal valé munka egyik legfontosabb sajatossaga, hogy az interjurészletek
nem pusztan egy tankonyvben szerepld tuddsanyag illusztracidjaként jelennek meg, hanem a

k6z6s munka inspiralo forrasaként, kozponti elemeként.

A videdinterjukra épiilé tananyagok

Az eddig elkésziilt videointerjis tananyagok (részben elérhetdk a Soa Alapitvany magyar ok-
tatasi portaljan vagy a Zachor Alapitvany honlapjan) struktirajukat tekintve hasonldak: az
adott csoportnak, pedagogiai célnak, idokeretnek megfeleld eldzetes feladatok vezetik be a
munkat, a didkok eldzetes tudasanak feltérképezésével és arra épitve; a tananyagok kézponti
eleme egy vagy tobb videodinterju-részlet, amelyet a didkok egyiitt, a foglalkozason néznek
meg, s kiilonb6zd szempontok szerint dolgoznak fel, tobbnyire kérdések ¢s feladatok segitsé-
gével, sokszor kooperativ modszerekkel. Felhasznalhatok interjukbdl vagy mashonnan szar-
maz6 dokumentumok, térképek, fotok, szovegrészletek. A tananyagok tartalmaznak a foglal-
kozést vezetd pedagdgus szamdra készitett segédletet is, illetve kronologiat, forrasjegyzéket,
az interjialany(ok) rovid életrajzat. A videdinterjis munka fontos része a didkok véleményé-
nek megvitatasa; személyes benyomasaik megjelenhetnek példaul véleménykartyak segitsé-
gevel.

A videdinterjus tananyagok sokféleképpen hasznalhatok: akér szakos keretben, torténe-
lemoran, irodalomoran, tarsadalomismeret- és etikadéran; mivel az interjikat kiilonb6zd nyel-
veken vették fel, tobbféle idegennyelv-oran; miivészeti 6rdkon. Kiemelt teriilet az osztalyfo-
noki ora, hiszen szdmtalan, az adott csoportot érintd kérdést fel lehet dolgozni a videodinterjuk
segitségével. Felhasznalhatok projektmunkéban, tobb héten vagy honapon 4at, illetve témana-
pon, témahéten, holokauszt-emléknapon.

A videdinterjus tananyagok egyik fontos sajatossaga, hogy kotddhetnek az adott iskola-
hoz, illetve a telepiiléshez, amennyiben arrdl a telepiilésrdl szarmazd, vagy ott élt, abba az is-
koldba jart interjualanyoktol valogatunk részleteket. Az archivumban 1300 magyar nyelvi
interju talalhato, ezenkiviil szdmos magyar szdrmazasu interjialannyal késziilt idegen nyelvii
interju. Ilyen modon a személyes torténelmi tapasztalat kozvetleniil kothetd a didkok életéhez.
J6 példa erre Karman Gyorgy interjijanak az a részlete, amelyben egykori gimnaziuma igaz-

gatdjardl beszeEl (a részlet megtekinthetd a http://sfi.usc.edu/international/hungarian portalon)

— ez a gimnazium ma is miikodik Szegeden. A helyi vonatkozas erdsitheti a didkok érdeklédé-
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sét ¢és elkdtelezOdését, ami egy nagyobb 1¢élegzetii projekt esetében kiilondsen fontos, s akar

helytorténeti kutatasokat is inspiralhat.

Innovativitas

A videointerjuk felhasznaldsa a tanitds sordn tobb szempontbdl innovativ: a konstruktivista
megkozelitésbol fakaddéan (Nahalka 2002) a tananyag révén elsajatitandé tudas nem eldre
pontosan meghatarozott, ami ez esetben azt jelenti, hogy a tanar altal elokészitett tananyag a
feldolgozas soran tobbféle iranyban alakulhat, a didkok aktualis allapotanak, érdeklddésének,
érzékenységének, a csoportdinamikai folyamatok alakuldsanak fiiggvényében. Szamolnunk
kell azzal, hogy a didkok megérintédése nagyon valtozo lehet, s ennek lereagalasara minden
esetben kell teret, idot és modot adni; ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy nem szabad eldfor-
dulnia annak, hogy a klip megnézésekor kicsongetnek, és a diakok nem tudnak reagalni a 1a-
tottakra. A videodinterjiknak mindig van érzelmi vonatkozéasuk, ami nem vihetd at egy masik
nap masik Orajara, a megnézés itt-€s-most-jaban lehet vele dolgozni. A személyes emlékezet,
az oral history, illetve a holokauszt mint téma hangsulyosabba teszik az érzelmi vonatkozéso-
kat (Assmann 2005; Gyani 2000). Mindezek a sajatossagok felerdsitik a tananyagot készito és
elokészitd pedagogus feleldsségét. A klipek kivalasztasakor, az elokészitd feladatok kigondo-
lasakor szdmolni kell a didkcsoport sajatossagaival: nagyon fontos olyan interjurészletet va-
lasztani, amely a didkok életkordnak megfelel, nem sokkold, nem ijesztd vagy kifejezetten
elborzaszto, hiszen akkor résziikrdl természetes reakcio lesz a haritds, a témaval valo foglal-
kozas elutasitasa. A sokkhatas szigort kertilése a videointerjikkal valo tanitas soran alapveto,
s ezt fontos hangsulyozni, mivel a kiilonb6zé miivészeti megkozelitésekben gyakran kifejezet-
ten szdndékosan hasznaljak ezt a hatast. Szem el6tt kell tartani azonban, hogy a tanitasi ora-
kon a diakok nem feltétleniil szabad elhatarozdsukbol vesznek részt, s nem tehetik meg, hogy
kimennek a terembdl, ha valami a szdmukra elviselheténél jobban megrazza oket. A
videodinterjukkal valé munka célja elsdsorban a gondolkodésra 6sztonzés, kérdések, helyzetek
mérlegelése, megvitatasa. A foglalkozast vezetd pedagdgus nem tudhatja biztosan, hogy mi-
lyen kovetkeztetésekre jutnak a didkjai az anyag feldolgozédsa soran, ezért a konstruktivista
pedagogiai attitiid elengedhetetlen. Ez abban is megnyilvanul, hogy milyen keretek kozott fo-
lyik a foglalkozéas — nehezen képzelheto el kizarolag frontalis munkaban, hiszen a tanar a dia-
kok visszajelzései alapjan alakitja az 6ra menetét, egy kozds, szocidlisan konstrualt tudas fel-
épitése érdekében. Mindennek feltétele egy olyan tanar-didk viszony, amely a nyitott, elfoga-

do leégkor révén lehetdveé teszi, hogy a didkok Oszintén véleményt nyilvanitsanak, kezdemé-
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nyezhessenek, amire a tandr és a csoport egyarant reagalhat, igy differencidlodik, valik egyre
kidolgozottabba a didkok atfogo tudasrendszere. Kétségtelen, hogy ez a konstruktivista keret-
ben értelmezett tudas joval nehezebben szdmonkérhetd, mint egy hagyomanyos tanitdsi
anyagrész, sOt a pedagogusnak szamolnia kell azzal is, hogy a didkok kiilonb6zé mértékben
vesznek részt, igy kiilonb6z6 mértékben profitdlnak a foglalkozasokbol.

Fontos szempont a pedagdégus hagyomanyostdl eltérd szerepe a videointerjukkal vald
munkaban. Mivel a tananyag a leggondosabb eldkészités mellett sem végleges, a didkok eldre
nem latott szempontokat hozhatnak be e feldolgozasba, igy a tanar nem a tudés egyediili leté-
teményeseként, hanem a tanulasi folyamat katalizatoraként, segitéjeként vesz részt a munka-
ban. Hangsulyozzuk, hogy a foglalkozas kereteit tovabbra is a tanar szabalyozza, felelossége
pedig a szokdsosnal is nagyobb a vélemények megosztasa és litkoztetése kapcsan — a csoport
a foglalkozas utan is egyiitt marad, igy ha valamelyik didk olyan nézetet képviselt, amely
megosztja a csoportot, akkor ezzel dolgozni kell még az 6ran, nem vérhatd, hogy majd elren-
dezddik magatol. Kiilonosen serdiilé csoportokban a valamilyen tulajdonsag, sajatossag, va-
lamely csoporthoz vald tartozas miatti kirekesztés €s kikozosités témaja igen érzékeny, a né-
zetkiilonbségekkel dolgozni kell a csoportban. Ezen a teriileten kiilondsen érvényes az az
iranyelv, hogy a tanar az elsd valaszok tovdbbgondoldsara, arnyaldsira buzditsa didkjait
(Nahalka 2002). A foglalkozas interaktiv jellege igényli az egyes didkokra valo folyamatos
figyelést, hiszen nem az a cél, hogy a mindig batran megszolal6 didkok véleménye hangozzon
el, hanem a tobbnyire csendben meghtuz6do didkok hangjat is érdemes kihangositani. Az ilyen
tipusu tanuldsszervezés egyrészt nyilvanvaloan idéigényesebb a frontalis dravezetésnél, mas-
részt a tanar részeérdl nagyfoku rugalmassagot igényel, valamint kelld magabiztossagot a cso-
portvezetésben, biztonsagot a téma ismeretében.

A videointerjus tananyagokkal valdé munka multimédias jellegén tal 0 lehetdségeket
nyUjt a digitalis kompetencia fejlesztésében egy olyan internetes feliilet révén, amelyben a
tandr a csoportjaba tartoz6 diakokkal egylitt dolgozhat videointerju-részletekkel, a didkok be-
kapcsolodhatnak a klipek vagasaba, szerkesztésébe, €s reflektalnak egymas munkéjara. Az

IWitness program hamarosan elindul Magyarorszagon is.

A Kkurzus tapasztalatai

A Torténelmi videdinterjuk a tanoran és az osztalyfonoki munkaban cimii kurzust a 2013—14-

es tanév 6szi félévében hirdettiik meg elészor, szamolva azzal a nehézséggel, hogy az archi-
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vumhoz vald hozzaférés az ELTE-n oktober kozepétdl valik lehetségessé. Technikai problé-
mak miatt azonban a hozzaférés a félév soran nem volt lehetséges, igy a kurzus hallgatdi csak
a Kozép-Europai Egyetem (CEU) konyvtaraban kutathattak onalldan az archivumban. Ez a
kurzus felépitésében bizonyos hangsuly-eltolodast eredményezett: tobb id6 maradt a mar ko-
rabban elkésziilt tananyagok elemzésére, viszont kevesebb az 6ndllo tananyagfejlesztésre. A
hallgatok nyitottan alltak a kurzus témdjahoz (ezt indokolhatja a kurzus valaszthatd volta; a
cim ¢és egy rovid tematika alapjan azonban nehéz pontosan felmérni, mirdl is szo6l a kurzus),
lelkesen vettek részt az elemzésben. Rendkiviil fontos szempontnak tartom a videdinterjukkal
valé munka sajat-élmény feldolgozasat: mindannyiuknak ki kellett probalniuk, hogyan érinti
Oket magukat a klipek megnézése, mit jelent egy teljes interjut egy helyben végignézni, meny-
nyire kiilonb6zé szempontokat emelnek ki a feldolgozéasnal, amelyek mentén mind el lehet
indulni. A kurzus légkore az ELTE PPK pedagogiai-pszichologiai kurzusaira éaltaldban jel-
lemzé modon sokféle véleménynek teret engedd, elfogado volt, a kis 1étszamnak koszonheto-
en gyakran inkabb a pszicholdgiai tréningek hangulatat idézte. A hallgatok reflexioi a kurzus
egészére vonatkozdan egyértelmiien pozitivak voltak. A hallgatdk altal készitett foglalkozas-
tervek valos helyzetben kiprobalhatéak lehetnek.

A kurzus tervezésekor figyelembe vettik azoknak a mar lezajlott tanr-
tovabbképzéseknek (Teaching with Testimony, Videointerjuk a 21. szdzad oktatasaban, 2012,
2013) a tapasztalatait, amelyek altalanos iskoldban és kozépiskolaban tanitd tandrok
videointerjukon alapuld tananyagfejlesztd munkajat segitették. Az egyetemi tanarképzds kur-
zus tapasztalatai bizonyos pontokon eltéréek: a képzésben 1évo hallgatdk szamara joval na-
gyobb gondot okoz egy eldre nehezebben belathat6 tanitasi helyzet, a lazabb (vagy lazabbnak
tlind) struktura, a csoport vagy osztaly kezelése. Ezt a szempontot érdemes figyelembe venni
az elkésziilt foglalkozastervek esetleges kiprobalasanal: kisebb csoporttal dolgozni, minden-
képpen mar ismert didkokkal, esetleg paros vezetéssel. Fontos azzal is szdmolni, hogy egy
palyakezdd tanar szamara nagyobb nehézséget jelenthet, hogyan kezelje a didkok személyes
megérintédésének megnyilvanulasat.

Mindent 6sszegezve a kurzus hallgatoknak és oktatonak egyarant izgalmas kihivast jelentett.
A 2014. év tavaszi félévében az archivum hozzaférése biztositott, igy a kezdeti akadalyok

elharulnak.
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FORRAS-BIRO, ALETTA
VIDEO TESTIMONIES IN EDUCATION

The video testimonies of the Visual History Archive, Shoah Foundation, University of
Southern California offers excellent possibilities for anti-bias and anti-discrimination
education. My university course Video testimonies in education - teaching and learning with
testimony and the teacher training sessions I regularly participate in, focus on choosing,
contextualizing and editing segments of audiovisual interviews with survivors, rescuers and
other witnesses of the Holocaust and including them into the process of teaching and
education. The social-psychological and constructive pedagogical approaches serve as
theoretical basis for developing new teaching material for the teachers, as well as the
methods of integration of personal history. The development of digital competence and in-
depth knowledge of the world and methods of multimedia plays a central role in developing
visual teaching material. The teaching material based on video interviews is effectively usable
in all segments of classroom work.
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FRANG GIZELLA

A belép6 média szakos hallgatok beszédprodukcidja és
javitasanak lehetoségei

A Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kardan média szakos hallgatok
képzése is folyik. A tantargyak koziil kiemelkedo szerepe van a beszédmiivelésnek,
beszédtechnikanak. Az orai munka azonban mindig a csoport felkésziiltségi fokatol és
beszédprodukciojuk mindségétol fiigg. Kiilonbozo évfolyamokban eltéré a hallgatok
beszédprodukcios mindsége — nem csupan a sajtonyelvi, hanem gyakran a koznyelvi norma
alapjan is. Ebbe egyarant beletartozik a fogalmazasi készség, mondatformalas és a
hangoztatas. A legszembetiinobb hibanak és zavarnak az artikulacios zavarok, az
orrhangzossag, a normatol eltérd beszédritmus, az ugynevezett sziszegdé hangok (sz-z-c-zs-cs)
elcsuszasa, a raccsolds és a diszfonia (rossz helyen képzett hang) mindsiil. Jelen irasomban a
média szakos hallgatoi nyelvhasznalat, beszédkészség dllapotat kivanom felvdzolni.

Bevezetés

Kodaly Zoltan kiilonos szeretettel €s tisztelettel fordult anyanyelviink felé. Gytjtéutjainak
egyik f6 tanulsdgaként fogalmazza meg: ,.,semmi sem jellemzo annyira egy nyelvre, mint
sajatos hangzasa. [...] Megismerni rola a nyelvet mar messzirél, mikor a szot még nem is
értjiik. Minden nyelvnek megvan a maga hangszine, tempdja, ritmusa, dallama, egyszoval
zenéje.” Néhany sorral késobb igy ir: ,,a magyar kiejtést is tanulni kell, még a sziiletett
magyarnak is. Ha nem csiszolja, ujitja folytonosan, berozsdasodik” (Kodaly 1954, 59). A
kiejtés romlasarol szold tanulmanyaban a kovetkezOképp® folytatja: ,,az élobeszéd
magyarsaganak védelme és fenntartasa éppoly életkérdés, mint a szokincsé és
mondatszerkezeté" (Kodaly 1964, 294). Mit jelent ez? Hogy a nyelv megformalasanak
mindsége rajtunk, hasznalokon mulik. Kiils6 hatds és belsd késztetés adta tanuldssal
valtoztathatunk rajta. Ebbeli kotelességiinket hangstulyozza nyelvész-zeneszerzonk, &s

gondolatai ma is érvényesek.

Nyelvi és médianorma, tirsadalom iranti felelosség

Balazs Géza nyelvész irdsai, tankdnyvei a nyelvhasznalat és a médidban vald6 megszolalas
kapcsolatat, mindségét targyaljak. 4 média nyelvi normaja cimii irdsdban a kdvetkezdképpen

Osszegez: ,,megkisérlem objektiv eszkozokkel megkozeliteni a nyelvi norma, szépség,
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médianorma stb. feltételezett jelenséget. A tudomdanynak ugyanis meg kell kisérelnie a
nehezen koriiljarhato jelenségek leirasat is” (Baldzs 1999. o.n.). Baldzs szerint a magyar
viszonylatban Buda Béla 1979-ben irt eldszor arrol, hogy egyes orszagokban kiilon ,,radios
vokalizaci¢” tapasztalhatd. Ez egyszerre jelent beszédstilust és hangvételt, amit ma
Osszefoglaldan tomegkommunikécios beszédnek neveziink. Ez azért sajatos média-jelenség,
mert a tomegkommunikacidban csekély a visszajelzés; a beszEl6 az eléadd hanghordozasat €s
attitidjét probalja megvaldsitani, amire csupan a sziik — els0sorban a kézszolgalati médiaban
meglévo — szakmai kontroll lehet hatassal.

A réadiés beszéd soran sokkal szélesebb skaldju hangon, amplitidéval, erdteljesebb
artikulacioval, nagyobb érzelmi telitettséggel kell besz€élni, mint a személyes
kommunikécidban, hiszen a csupan ,, természetes beszédtonus” (Balazs 1999. o.n.) szintelen,
nem elég hatdsos, mondhatndnk: unalmas. A mai tdmegkommunikdcids nyelvben mégis
gyakran el6fordul, hiszen a besz€élé ezzel probalja az objektivitds latszatat kelteni. A
kereskedelmi médidban hallhaté ennek ellentéte is, ami tulhangsilyozasai miatt mar-mar
rikkancs-beszédnek nevezhetd. Ide sorolhatjuk még a magyar nyelv hangsulyozasaval nem
harmonizalé beszédtempodt, hangnyujtasokat vagy éppen hangroviditéseket is. Eppen ezért

kell beszélni — Balazs Géza szohasznalataval — ,, a médianormarol” (Balazs 1999) (1. dbra).

——

0O Mdvészi norma

MNem norma

[ Csoportnorna

W Koznyelvi norma

O Médianorma

1. abra: Balazs Géza nyelvi norma — felosztasa
Forras: Balazs 1999, o.n. - alapjan

Az 1. abra szerinti kordiagramon lathatd, hogy a médianorma a koznyelvi és a miivészi
norma kozott helyezkedik el. Ez a norma a médiaprivatizacid (1989-90-es rendszervaltas)

elétti nyelvhasznélati elvarast koveti, ami a ’60-as évek nyelvmiivelésén alapuld (Péchy
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Blanka, Ldrincze Lajos, Deme Laszl6), a kozszolgalati médidban — elvileg — ma is 1étezd
nyelvi kdvetelményrendszer. Egyarant vonatkozik a nyelvi megformaltsagra, a stilusra, az
artikulaciora és a megfeleld hangsulyozdsara. Balazs Géza a médidk tipus szerinti
szétvalasahoz koti a kongruens €s nem kongruens nyelvhasznélatot, és a médianormat két
valtozatra bontja (2. dbra): emelkedett és nem emelkedett médianormara. Az emelkedett
elsésorban a kozszolgalati, mig a nem emelkedett a kereskedelmi médidkra jellemzé. E kettd

egyiitt erds hatdssal van a mindennapi kdznyelvi normara.

-E

2. abra: Balazs Géza emelkedett és nem emelkedett médianorma-felosztasa
Forras: Balazs 1999, o.n.

Balazs a jelenség torténeti hatterét vizsgalva megallapitja, hogy ,mindazokban az
orszagokban felbukkan ez a jelenség, ahol koradbban allami, kozponti (,,kézszolgélati”)
médiumok alakitottak ki egy sajatos normat, majd megjelentek a kereskedelmi médiumok —
latvanyosan, feltlinben megkiilonboztethetd nyelvi jegyekkel (stilussal) ” (Balazs 1999, o.n.).
Azonban ma mar nem lehet altaldnositani, hiszen az elmult 25 évben valtozott a két nagy
médiacsoport nyelvhaszndlata is. Vannak a hagyomanyos kozszolgalati stilust kovetd
kereskedelmi csatorndk (Hir Tv, Echo Tv, ATV) és vannak a kdzszolgalati csatorndkon is a
,nem norma” kategoridba sorolhato miisorok (FABRY, Irigy Honaljmirigy show,
Magyarorszdg, szeretlek). Természetesen mindezt a tapasztalhatd hallgatol ingerkiiszob-
valtozas is befolyasolja. Nagyon heterogén kozonséget kell kiszolgalnia a médianak, ezért
nyelvileg is idomulni kell — legalabbis a hallgatottsdgi mutatokra hivatkozva ezt szajkozza a
médidk tobbsége. Pedig a média is példa, izlést formal. Eppen ezért fontos a radiokban,
televiziokban megszolalok feleldsségét hangsulyozni anyanyelviik és a nagyobb kozosség
nyelvhasznalatat illetéen is. A feleldsségrol beszélve megemlithetjiik a pedagoégusokét is,

hiszen 6k nevelik a jové nemzedékeit — tobbek kozott a beszédre.
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Médiaszerepldk és pedagdgusok felé is alapvetd nyelvhasznalati elvards tehat a tiszta
artikulaci6, beszédhiba-mentesség, megfeleld hangerd, valamint az intonacié (hangszin-,
hanglejtés; hangfekvés-valtasok stb.) helyes alkalmazdsa. Wacha (1992) a totalis
kommunikécid alpontjaban targyalt nonverbalis kommunikacié 6sszetevojeként a nyelv zenei
eszkozeinek hallgatora gyakorolt hatasat — az érzékelés alapjan — pontokba szedve Osszegzi:
,hangszin és valtasai: -kemény, meleg, rideg hang, - ellagyulo, megkeményedo hang, -
csillogo, vidam hang stb.;, Hangeré és vdaltasai: - halk, hangos beszéd, - kiabalas, -
hangterjedelem és valtasai: - monoton beszéd, - dallamos beszéd, - emelt hang, -dormogés;
ritmus és valtasai: - lendiilet, - unalom; szovalasztas, mondat- és szovegszerkesztés,
toltelékszavak és stilus: - pontos szohaszndlat: szakértelem, célratorés, - sok toltelékszo:
késziiletlenség stb. ” (Wacha 1992, 34).

Mintha Wacha megallapitdsait figyelmen kiviil hagyndk a ma megszolalok. ,, 4 kézlés
minoséget, érthetéségét hattérbe szoritva a slampos, renyhe, hibas beszédet szuszakoltak be a
kozmegegyezés centrumaba” — nyilatkozta a kozelmultban Aczél Anna misorvezetd-
bemondo, az Anyanyelvi Képerny6 és Mikrofon Bizottsag tagja (Aczél 2012). Ugyancsak 6
ismerteti az Anyanyelvi Képernyd ¢és Mikrofon Bizottsdg legfrissebb megéllapitasat a
médidban megszo6lalok beszédérdl: |, ritka az egészséges, telt, hajlékony hang, feltiinéen sok a
kiforratlan organum. A korabban kizaro oknak szamito fej- vagy orrhang teljesen elfogadotta
valt. Rengeteg a hangzoejtési és ritmusbeli probléma. A raccsolas ritka, de a sisegés és
poszeség mindennapos. A beszélok tobbsége roviditi a hosszu hangokat. A gyorsulo tempo
miatt gyakoriak a hangzo-, sot a szotagkiesések is” (Aczél 2012). Pedig a nyelvi hibdk
mélyebb okokat fednek. Vékassy Laszlo (1994) errdl a kdvetkezdt irja: a hagyoményos
kommunikécios ,, rendszer barmelyik elemének pontatlan miikédése, a szokastol valo eltérés,
kommunikacios zavart eredményez” (Vékassy 1994, 13). Azért fontos a tisztan ejtett, pontos
képzésli beszéd, mert a ,, beszéd a magatartas, a személyiség kifejezdje, képviseldje, a beszéd
milyenségétol az altala kozvetitett gondolat, szandék, érzelem, a hatds milyensége fiigg [...]
Ezért helytelen beszédhibakrol beszélni, a szakszerii megnevezés [...] a beszédmagatartas
zavara” (Vékassy 1994, 13). Négy nagy hibacsoportot kiilon is kiemel: a hadarést, a hallhato
beszédlégzést, a jellegtelen hangot és az inadekvat hangerdt. ,, 4 hadarod, gyors beszédii ember
személyisége jol jellemezhetd: élénk reakciokészség, gyors, feliiletes, un. hibazo gondolkodas,
az erzelmi-indulati élet, a testmiikodes felfokozott, a hangformalas zart és pontatlan, amiben
nincs ido a hangok—gondolatok beszédbeli kivitelezésére. [...] A gyors, hadaro beszéd
javitasa nem beszédtechnikai feladat, hanem személyiségkorrekcio kérdeése. [...] A hang

dinamikai valtozasa az egyik leggyakoribb eszkoz az érzelmek kifejezésére [...] minden
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kulturanak megvan a maga jellegzetes artikulacios hangereje. [...] A mérsékelten hangos és
lagy hanghatasok valtakozadsa, a csend a figyelmet felkelti és lekoti” (Vékassy 1994, 14—18).

Bar a fenti megallapitas a beszéd ,,legfiilbeszokobb™ tulajdonsagait taglalja, érdemes a
nyelvi problémakrdol még a konkrét elemzések elétt néhany szot ejteni. Lanstyak Istvan (2007)
a rogzitett nyelvi problémakat jellegiik szerint tobb csoportba sorolja, amibdl most a riporteri
nyelvre vonatkoz6 megallapitasokat emelem ki, feltételezve, hogy a beszéld ¢&p
beszédszervekkel és ¢ép idegrendszerrel rendelkezik: stilus, nyelvhelyesség, nyelvi hiany,
nyelvbeli hidny, akadalyoztatas, tévesztés. Ahogy Lanstyak (2007) ezt bévebben is kifejti: ,, /.
stilus (mikroszinten nem megfelelo stilusértékii nyelvi forma hasznalata, makroszinten nem
megfelelé nyelvvaltozat vagy nyelv haszndlata); 2. nyelvhelyesség (a nyelvmiivelok adltal
helytelennek mindsitett elem haszndlata); 3. nyelvi hiany (mikroszinten a sziikséges nyelvi
forma nem ismerete vagy felidézésének nehézsége; makroszinten egy nyelvvdltozat vagy nyelv
nem ismerete);, 4. nyelvbeli hiany (mikroszinten a nyelvi rendszerben eredenddéen meglévd
tokéletlenség, tobbértelmiiség, bizonytalansag, makroszinten a beszélok szamdara sziikséges
regiszterek hianya); 5. akaddlyoztatas (mikroszinten egy nyelvi forma haszndlatanak
korlatozasa vagy tiltasa, pl. tabuisztikus okokbdl; makroszinten egy nyelvvaltozat vagy nyelv
haszndlatanak korldtozasa tiltasa, pl. politikai okokbdl); 6. tévesztés (kiilonféle tipusu
nyelvbotlasok, ill. agrammatikus szerkezetek, mondatok stb. véletlenszerii hasznalata)”
(Lanstyak 2007: o.n.). A felsorolasbdl kitlinik, hogy a nyelvi norma egyszerre makro- ¢€s
mikroszintli. A makroszinthez tartozik a tdrsadalmi elvéras, a kozosségi (nemzeti) nyelv és a
kulturdlis hagyoméanyok — ide sorolhatjuk a szakmai hagyomanyokat is. A mikroszinti
hibakhoz a személyiségbdl, illetdleg a képzés hianyabdl fakado tévesztések sorolhatok.
Balazs Géza médianorma-megfogalmazasat a fentiekkel 6sszhangba hozva megallapithatjuk,
hogy a Lanstyak altal leirtak a balazsi ,,nem-norma” fogalmanak jellemzdit tarjak fel.

Mar Baldzs Gézanal is lathattuk, hogy a nyelvinorma-felosztas kisebb hanyadaba
tartoznak a stilisztikai és nyelvhelyességi, valamint beszédtechnikai hibdk, ugyanakkor
tudjuk, hogy ezek a legfeltiindbbek a kdzszereplok mindennapi nyelvhasznalatdban. Marpedig
— ahogyan manapsadg hasznalatos megnevezésiik (koz-szereplék) is mutatja — 6k a
nagykozonség elott hasznaljak anyanyelviinket, ezzel egyiitt formaljak a hallgatésag nyelvi
izlését, beszédmodjat. Megtanulhatjdk uralni a tempdt, a hangot, a hanglejtést, csiszolni
stilusukat, alakitani fogalmazasi készségiiket, magabiztosabba valhatnak kommunikacids
helyzetekben. Viszont ,,az elmélet és a gyakorlat egyiitt adja a lehetéséget, hogy valaki a

riporteri mesterséget megtanulja. De csak a ketté egyiitt” (Vékassy 1994, 4)! Csak jo
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beszédkészségli, hangjat megfeleléen hasznalod pedagdgus allhat gyermekek elé, s ez a képzett
beszéd a kivanalom a radidban, televizidban is. Pedagogiai munkdk sokasiga taglalja a
gyermek nevelésében a minta alapvetd szerepét, valamint az utdnzast mint legfobb tanulési
modszert (Godéné 2005). Ez nemcsak a kisgyermek, hanem a felnétt esetében is igy van.
Ahogyan a pedagogus (kisgyermekneveld) esetében is minden kommunikécios jellemzo az
anyanyelvre épiil (beszéd, megértés, gondolkodas), a médiamunkasnal is. Ezért egyforman
fontos a pedagogus, valamint a médiamunkas—irastudok feleldssége, hiszen az az ujsagirok
(médiamunkasok) esetében az egész tarsadalommal szemben fennall! Ma kiilondsen, amikor a
besz¢ltnyelviiség soha nem tapasztalt mértékben araszt el benniinket.

A feleldsség nyelvhasznalati kérdésben tobb aspektusbdl is szemlélhetd. Wacha Imre
(1994b) ideologiai, etikai, gondolkodésbeli-magatartasbeli, értelmi-érzelmi feleldsségrol,
valamint nyelvstilisztikai, szovegformdldsi tuddsrol (Wacha 1994a) egyarant beszél.
Hangstlyozva a média neveld hatdsat, a radids megszodlalast ugyanolyan komplexen kell
tekinteni, mint a mivészi megfogalmazast. Ahogyan Jozsef Attila is tette koltoi hitvallasaban:

., En egész népemet fogom

nem kozépiskolas fokon

tani-

tani!” (Jozsef é.n.)

Buda Béla kovetkezd gondolatai az oktatas lényegét fogjak meg: ,,a befogado személyiség
sajatossdgai és a tarsadalmi eréviszonyok, amelyekben kommunikacioja zajlik, fontosabb
determindnsai lehetnek a kommunikacio befolydasoldsanak, mint a kommunikator
kongruencidja. Mig azonban ezeken a koériilményeken alig lehet valtoztatni, a kommunikator
hatasanak tényezoi valtoztathatok, fejleszthetok, és egészében véve ennek a fejlodésnek is
nagyok a tarsadalmi kévetelményei” (Buda 1986, 209). Hozzatehetnénk: kdvetkezményei is.
Az eldbbiekben leirtak miatt fontos, hogy az oktatds a média szakos hallgatok nyelvhasznala-
tanak tudatositasat, nyelvi igényességiik kialakitasat, szitkebb és tagabb kornyezetiik iranti
feleldsségiik hangsulyozasat eldtérbe helyezze.

A vizsgalatom célja éppen ez a nyelvhasznalati-beszédtechnikai tudatositds. Nem csupan
egy allapotot rogzit, hanem — az Onismeretre alapozva — a beszédtechnikai sajatossagok
elemzésével felhivja a figyelmet az esetleges hibdk kijavitasanak sziikségességére,

lehetdségeire.
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A beszédtechnika és jellegzetességei

A magyar nyelv alapvetd beszédtechnikai jellegzetességei a nyelv zenei elemein (hangerd,
hangsuly-hanglejtés, ritmus, hangszin) keresztiil mutatkoznak meg, ezekhez tarsul a kiejtés.
Maga a beszéd technikailag élettani, valamint tanult jellemzdékre bonthat6. Az eldbbibe
sorolandok az ép beszédszervek, az ép érzékszervek (I1d: hallés), az ép idegrendszer (a nyelv
létrehozasanak, megértésének neuroldgiai hattere), illetve a harmas asszociaciora vald
képesség. A tanult elemeket a szupraszegmentalis elemek és az artikulacioban megtestesiilo
hangok alkotjak. Pszichologiai oldalrdl a tanuldsi folyamatot segiti a megfeleld beszéld
kornyezet és a motivalt pszichés allapot (Hernadi 2006; Gosy 2004, 2005).

A Dbeszédet sokan, hasonléan definialtdk. A magyar hangok legujabb szamitdégépes
id6tartami statisztikai elemzése kapcesan Olaszi Gébor ezt a kdvetkezOképpen pontositja: ,, 4
beszéd a nyelv hangzo formdja. Akusztikai szerkezetének gazdag tartalmat az adott nyelv
hatarozza meg” (Olaszy 2006,11). Nem véletlen tehat Kodalynak (1938) a nyelv hangzasarol
sz0l6 megallapitasa, s az sem, hogy Csajaghy Gyorgy (2012) karakterologiai szempontbol
sajatos ¢és Osszefiiggd ritmusrendszert mutatott ki a magyar beszéd ¢és a népzene
Osszehasonlitasaval.

Mindezek alapjan Osszegezhetjiik, hogy a beszélt nyelv legjellemzobb megnyilvanulasi
formdja a ritmus. A ritmust pedig a hangoztatas és sziinetek szabalyszerli valtakozédsa adja.
Ezt csupan csak teliti a hangszin, értelmezi a hanglejtés és hangerd, bar ez utdbbiak
befolyasoljdk a hang iddtartamét is. A kommunikaciés megértéshez azonban ez utobbiak, a
nyelv zenei elemei is sziikségesek. Kiemelten érvényes ez a médiaban elhangzo6 beszédre.

A nyelv sajatos ritmusa nem egységes, mégis jellemzden nyelvenként egyedi. Olaszy
megerdsiti, hogy a nyelvre jellemz0 ritmust a besz¢éldk sajat egyéniségiiknek megfeleléen, de
bizonyos hatarok kozott mozogva teremtik meg (Olaszy 2006). A beszéd zenei elemei mellett
a hang keletkezési helyérdl sem szabad megfeledkezni, ha a megfeleld kiejtést vizsgaljuk. A
szakirodalom kozéphangsavnak nevezi azt az intonacids tartomanyt, ahol a hangok idealis
erdvel, a hangszalakra gyakorolt folosleges prés nélkiill megszolaltathatok, s amelyen beliil
kell6 hangszinjatékra van lehetdség. A kozéphangsav megtalalasa egyéni gyakorlast igényel.
Ehhez jarul a megfelelo légzéstechnika, rekeszizom-hasznalat, amivel tartast adunk
hangunknak. A tdmaszon kiviil a gondolativek hangoztatdsanak is ez az alapeszkoze (Hernadi

2006). A kozonség egy része nem értékeli, €s nem figyeli tudatosan a médiaszemélyiségek
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nyelvhasznalatat, pedig az a hattérradidzas, hattértévézés soran ,,bevésddik”, és mindennapi

nyelvhasznélatunk része lesz.

Beszédtechnika a médiaszakos hallgatok oktatasaban — felmérés

Hangstlyos szerepet kap a beszédtechnika a média szakos hallgatok oktatasaban, bar a féléves
tantargynal idében tobb oOrara volna sziikkség — a megszerzett ismeretek, a beallitott
artikulaciok studiokoriillmények kozotti megerdsitése miatt. Az ordk hatékonysaga kis
csoportlétszdmokkal tarthatd, de emellett sok otthoni gyakorlasra van sziikség. A félév végi
szamonkérésben az elméleti ismeretek és a beszéd technikai megvaldsitasa egyarant szamit. A
kovetkezd fejezetben ismertetett kérddives kutatasba az 1. és a 2. évfolyamos hallgatokat
egyarant bevontam. A kezddk szdmara a kordbbi nyelvtani ismeretek és az elsd oOrdk
beszédtechnikai tapasztalatai jelentettek fogddzot, a mdasodévesek mogott viszont mar
beszédtechnikai kurzus ¢és stadiodgyakorlat is allt. Ugyan a stidiomunka nem az ejtésre
fokuszalt, viszont ismerkedhettek sajat mikrofonhangjukkal, s igényességiik mértéke szerint
gyakorlassal alakithattak rajta. A kutatdst megel6z6 legfontosabb kérdésem az volt, hogy
Onismereti szempontbdl vajon hogyan vélekednek sajat beszédjiikrél a hallgatok. Miként
valtozik meg ez a vélekedés a felvett hangminta meghallgatasa utan? Feltételeztem, hogy a
masodévesek hibasabbnak érzik beszédiiket, mint az valdjaban, igy az els6 és a masodik
felmérés kozott csokkend tendenciat kell majd latnunk. Az els6évesekrdl ugy gondoltam,
kevésbé tartjadk hibasnak beszédiiket, mint amilyen, igy a rogzitett beszédprodukciok
meghallgatisa utan tobb hibat ismernek majd fel.

A hallgatokkal végzett felmérés részben kérddives, részben a hangzdé nyelv (sajat
beszédprodukcid) megfigyelésén alapult. A MR Nyelvi Bizottsdga altal megfogalmazott és
Balazsnal (1999) sorba szedetten megtalalhato legfontosabb kovetelményeket a hallgatok mar
tanultak, a kérdéivbe a beszéd technikai részébdl csupan a kiejtésre vonatkozo legjellemzdbb
megallapitasok keriiltek be. A 18 kérdés a hangzdok hibas ejtésérdl szolt. Azokrol, amelyek
javithatok. Nem vettem ide a beszédszerv-, halloszerv-fejlodési hibdkat és a neuroldgiai alapu
beszédhibakat, hiszen ezekkel nem nyertek volna felvételt a hallgatok. A téma nagysaga miatt
nem vettem fel a kérdéivre a szdveghangositdshoz sziikséges mondat- és szovegfonetikai
elemeket (pl.: zenei elemek, beszédlégzés, rekesztamasz), a massalhangzotérvények helyes
ejtését, a helyesen értelmezd szdovegfelolvasdst, szovegmondast; a szdveghangositas
akusztikai épitkezésére vonatkozd eldadoi—felolvasdi készséget és az adott témdahoz,

szituaciohoz (radios szerephez) ill6 (adekvat) beszédstilust sem. Ugy vélem, ezekkel
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mindaddig nem érdemes foglalkozni, amig a hangok ejtése nem biztos, hiszen amig részletek

csiszolasa vonja el a hallgatd figyelmét a szoveg meghangositasanak technikai megoldasaitol,

addig hosszabb szovegek kifejezd olvasasat nem szerencsés felmérésben megkovetelni.

A kérdoiv 18 kérdése a kovetkezo volt:

1.

W X N N kWD

e e e e e e Y
N O n B~ W NN = O

18.

Selypités (szigmatizmus): SZ~Z~cC, s ~ZS ~CS

Az 1 hiba (lambdacizmus) (altalaban kihagyas)

Raccsolés, (rotacizmus), az r hang ejtésének hibaja

A k (hangcsere: k —t) és g hiba (hangcsere:g—d, g—t, g—k)

Az f, v hiba (hangcseré¢k: f—p ill: v—f, v—b, v—p)

A ty, gy, ny hiba (hangcserék: ty—t; gy—ty, gy—d, gy—t ; ny—n.)
A b, d hiba (hangcserék: b—p, b—p; d—t, d—gy;)

A h hiba (kihagyds:hajo—ajo, hat—at.)

A j hiba (hangcsere vagy hangkihagyas)

. Az 6, U hiba (mindig hangcsere: 6—o0; i—u;)

. A p, t, m, n hangok — elhagyas, rossz képzési hely;

. POszeség; (részleges pOszeség: r és 1, vagy sz-z, dz)

. Orrhangzossag;

. Zart—nyilt ejtés;

. Hosszlisdg-rovidség megfeleld hangoztatdsa (maganhangzok, méassalhangzok);
. Hadaras;

. Lassu, vontatott beszéd;

Dadogas.

Felhivtam a hallgatok figyelmét arra, hogy a 2. és a 4—10. pontokban szerepld hibak nem

alapvetd beszédhibdkra, hanem jelenlegi érzett és a hangminta lejatszdsa utdni hallott

beszédallapotukra vonatkozik. Tehat itt a feliiletes artikulacié miatt jelentkezd tévesztésekkel

kell szamolni, hiszen a felmérés idején, szinte még a tanév elején, kevésbé rutinosak az els6

¢évfolyamos hallgatok, a beszédprodukcioval jaré izgalmat még nem sikeriilt kikiiszobdlnitik,

igy a belsd

fesziiltség miatt felgyorsuld vagy pongyolava valo artikulacioban gyakran ezek a

hangok elhalkulnak, kiesnek.

A 18 kérdést papir alapon kaptak meg a hallgatok. A kitoltés anonim volt. Az egyes

megallapitasok alatt szerepld igen vagy nem aldhuizasaval kellett véleményt mondaniuk sajat

beszédjiikrol.
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Ugyanezt a kérdoivet toltotték ki a masodik évfolyamos hallgatok is, hogy 6ssze lehessen
hasonlitani az els6évesek valaszaival. Szamukra a kérdéssor mar nem csupan az ejtéstévesztés
felmérése volt, hanem Onértékelés €s Onismereti teszt is, hiszen feltételeztem, hogy a lezart
beszédtechnikai kurzus és abszolvalt médiagyakorlat utan élesebb, ,,médias” fiillel figyelik
sajat hangjukat, s veszik észre és tartjak hibanak a ,,hibakozeli” jelenségeket is. Hibakozelinek
azt az elvarttol eltérd ejtésbeli kiilonbséget nevezem, amely az atlagos hallgatd szdmara nem
észrevehetd, de a gyakorlott bemondd-riporter szamara feltinik. E tévesztés oka lehet a kello
gyakorlas hianya (melyre nem csak a kurzusok idején van sziikség) és a mikrofonlaz is.

A valaszokat Excel-tablazatba rogzitettem, majd statisztikai modszerekkel szamitdogépes
grafikonokat készitettem. A grafikonok értékelésekor jol lathatova valt, hogy a sajat
beszédhangzas-értékelésben az 1. és II. évfolyamos hallgatok (6sszesen 16 hallgatd) a 18
tévesztésbdl, illetve hibabol mindossze hetet jeldltek meg. Az 1. évfolyamosok 5 hibat, a II.
évfolyamosok 7 hibat véltek felfedezni a sajat beszédjikkben. Osszesitésben a hibdk a
kovetkezOképpen alakultak: selypités — 4 igen (25%), orrhangzos beszéd — 2 igen (13 %),
zart—nyilt ejtés — 2 igen (13%), hosszi—rdvid magadnhangzok, massalhangzok helytelen ejtése
— 4 igen (25%), hadaras — 5 igen (31 %), lassu, vontatott beszéd — 1 igen (6 %) és dadogas 1
igen (6 %). Természetesen ezek az értékek nem azt jelentik, hogy minden hallgaté valamiben
hibasnak vélte a megszodlalasat. Vannak értékek, amelyek tobb hallgatonal is szerepeltek, s
voltak hallgatok, akik tévesztésmentesnek értékelték sajat beszédjiiket.

Kovetkezd alkalommal egyenként hangmintat rogzitettiink. A II. évfolyamosokét a
soproni Nap Radidé stadiojaban, radids felkonferaldé szoveggel, az elsdévesekét
szeminariumon, radioés felvevOvel, két szovegrészlettel, melybdl egyik hir, a masik
szépirodalmi részlet volt. Ki-ki a sajat hangmint4jat megkapta, otthon is meghallgathatta,
majd kozosen megbeszéltiik a hallottakat, és az iires kérddsorokat jbol kitoltottek. Az
anonim valaszokat ismét szamitogépre vittem, és az eredményeket dsszesitve rajzoltam meg a

kovetkezd oszlopdiagramot (3. dbra).
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3. abra: I-1I. évfolyamos hallgatok beszédprodukciojanak onértékelése

Az abran a vizszintes tengely a hibakat mutatja. Az 1. vizszintes sor (kék) az els6éves
hallgatok beszédbeli onképét mutatja (1. kérddiv): azokat a beszédhibdkat/tévesztéseket,
amelyeket felfedezni véltek sajat beszédjiikkben. A madasodik vizszintes sor (piros) a
masodévesek véleményét tiikrozi. A harmadik vizszintes sor (zOld) az els6évesek felvett és
meghallgatott beszédének értékelése, a negyedik sor (lila) ugyanez a mésodéveseknél.
Erdekes, hogy a hangzé szovegek visszahallgatasa utan nemcsak a masodikosok, az elsésdk is
tobb hibat fedeztek fel sajat hangjukban, mint kordbban. A vélt hibak sorabol az
elsééveseknél kiesett a selypités, ) hibaként jelent meg a raccsolas, a ¢y, gy, ny slampos
ejtése, elnyelése, az &, i hangzasban gyenge ejtése, a p, t, m, n massalhangzok
alulartikulaltsaga, valamint a pdszeség (hibas helyen képzett sz, s). Négy helytelen ejtést
maradt (orrhangzdssag, a normatol eltérd zartsag—nyiltsag, a hosszl, illetve rovid hangzok
nem megfelelé hangoztatisa, valamint a hadaras). Igy végeredményként kilenc olyan
ejtéshiba hallatszott, amire kiemelten figyelniiik kell a gyakorlés soran.

A masik csoport a felmérés onismereti részében bejelolte a selypitést, orrhangzdssagot, a
zartsag—nyiltsag normatdl eltérd ejtését, a hosszl, illetve rovid hangzok nem megfeleld
hangoztatasat, a lassi beszédet, valamint a hadarast. A kontrolltesztben tobben hallottak
selypitének és raccsolonak magukat, mint kordbban, viszont a lassl, valamint a dadogd
szovegmondast nem igazolta naluk sem a hangfelvétel. A szoveg meghallgatasa utan egy
hallgat6 hallott /-hibat, egy pOszeséget a sajat beszédében, volt, aki a p,z,m,n konszonansok
ejtését nem érezte megfelelonek, ugyanannyian hallottdk ki sajat beszédiikbdl az

orrhangzdssagot mint korabban, hdrommal csokkent a hosszlisagot—rovidséget nem kelléen
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hangoztatok szdma, csokkent a zart és nyilt beszédet nem megfelelden alkalmazoké is, és
kétszeresére ndtt a hadardk szama. Az elsd teszt hibaibol kettd itt is kiesett, néggyel viszont
nétt a felismert hibdk szama, igy Osszesen kilenc ejtéshibara kell odafigyelniiik a
masodéveseknek is. Sajat elofeltevésemmel szemben nétt tehat a hangmintak meghallgatasa
utan a hibak szama, ami azt jelzi, hogy folyamatos gyakorlassal és (6n)kontrollal lehet csak az

ejtéstévesztéseket kikiiszobolni.

A hibak kijavitasanak lehetoségei, a beszédtechnikai gyakorlatok felosztasa és céljai

A beszédtechnika ordk elméleti ismeretei mellett nagyon sok gyakorlasra van sziikség. A
meglévd oraszdmon beliill ezt nehéz ardnyositani. A kiilonféle beszédkészség-fejlesztd
gyakorlatok 6rai ismétlése mellett nélkiilozhetetlen az otthoni gyakorlas. Ezt a memoriterek és
a szOveghangositasi gyakorlatok kikérdezésével, valamint a vitalkapacitas fejlédésének
mérésével tudjuk ellendrizni.

Az oOrdn és az otthoni késziilésben hasznédlatos gyakorlattipusok a kovetkezok:
lazitogyakorlatok, légzdgyakorlatok, artikuldcidés gyakorlatok, koncentracios gyakorlatok,
memoriterek, vitalkapacitas-erésitok és szdvegolvasast segité komplex gyakorlatok. (Az itt
szereplé szovegek altalanosan ismert ¢és hasznalt gyakorlatok, tobbek kozott nemcsak
Hernddinal (2006), Wachandl (1997), hanem Montagh Imrénél (1989) is szerepelnek. Vannak
gyakorlatok, amelyeket beéneklésnél is alkalmaznak, masokat radids beszédtechnika oran
tanultam, a pontos forrasukat nem ismerem, de haszndlom az 6raimon. Néhany gyakorlatot
kombindltam, €és mdas-mas tipusu gyakorlatok kozben is alkalmazom. Ezeknél a tarsitott
technikat is megjeldltem. Azért gylijtottem ide ezeket a gyakorlatokat, hogy végigkisérhetd
legyen az a folyamat, amelynek sordn a belépd, kiilonbozé beszédtechnikdji média szakos
hallgatdk a kurzus soran begyakoroljak, rogzitik a helyes levegdvételt és artikulaciot.)

A lazitogyakorlatok a teljes test kilazitasat szolgéljak (vall: felhuzas—leengedés; mellkas:
behuzéas—kiengedés; torzs: laza korzés, dontés; has: feltdlteni levegdvel, kitolas — kiftjas,
behuzas; fej—nyak: korzés, lazitas; all: ejtés, lazitas). Ezek a gyakorlatok a 1égzd— és
beszédtechnikai gyakorlatok kdzben is alkalmazhatok.

A légzOgyakorlatokkal meg lehet taldlni az egyénre jellemzd ko&zéphangsavot és
mellhangot, ki lehet alakitani a rekeszlégzést, tudatossa lehet tenni a levegdvel valo
gazdalkodast. Orai és otthoni gyakorlasra egyarant alkalmazhatok, idé hianyéban éran csak
elsajatitjak a hallgatok az alaptechnikat, otthon kell gyakorolniuk. E gyakorlatok soraba

tartozik a laza alapallasban beszivott levegd laza és hosszan tartd kiengedése (szajon és orron
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at egyszerre). Ugyanez rekesznyomassal, tobb levegorészlettel. Ide sorolhaté a kovetkezd
gyakorlatcsokor is: kutyalihegés ritmikusan és ritmusvaltozassal (gyors belégzés, hosszu
kilégzés), lufifujas (levegdvétel a szajon és orron egyszerre, koncentralt, erételjes kifujas),
pihefijas (konnyed, de koncentralt levegdkiftjas).

A kovetkez6 — radids beszédtechnika 6ran tanult — @ vokalisokat tartalmazé versike a
kozéphangsav megtalalasat €s az egyenletes, egybefliggd hangoztatast is elésegiti, mikozben
lehetdség van a massalhangzok kiejtésére koncentralni, magasabb szinten a hangerdvel is
jatszani:

Addm batyam

Pavat latvan

Szajat tatvan

Labat rantvan

Pavava valt.

Az artikulaciés gyakorlatok azonos hangok helyes képzésének begyakorlasat teszik lehetové
kiilonb6z6 hangkornyezetben. Céljuk a maganhangzok ¢és massalhangzok pontos
megteremtése és a pergd, tiszta szovegmondas elérése. A zenei életben beéneklésként
hasznalatos hangsorok a beszédben is jol milkddnek. A példaban szerepld ritmusos
gyakorlatban elsésorban a bilabialis és a dentialveolaris zongés hangokra, valamint a
kiilonbozd helyli és mélységli vokalisokra kell koncentralni (pl: Men-nem-men-nem mene-
mene-mene-mene menn... | Man... Man... Min... Mén... Mon... Mon... Mun... Miin...; Ma-
mé-mi-mo-mu-mu... Nd — né — ni — no — nu — nii...). A hosszan ejtett massalhangzok erdsitik
a zongést. Szoparok, zongés—zongétlen, illetve a képzés helye szerint kozeli hangparok is
segitik a pontos artikuldciét (néhdny példa: néz—méz, bont—pont, par-bar). Ennél
bonyolultabb hangsorti — az énekes beéneklésnél is alkalmazott — ,, Mendegél a mandarin”,
valamint a ,, Géza, kék az ég” mondat, amit a begyakorolt artikulaci6 utdn hangerd- és
hangmagassag-valtd gyakorlatként is lehet alkalmazni. Bonyolultabb ¢és komolyabb
hangképzés-technikai ismeretek utan gyakorolhatok lassti tempobdl gyorsulva a nyelvtorok
vagy nyelvgyotrok ,, Mit siitsz kis sziics, tan sos hust stitsz kis sziics? "(Wacha 1992, 55). Itt
mar a szovegosszefiiggés és a nyelvi modulacid hangoztatasa is nélkiilozhetetlen.

A koncentracios gyakorlatok mar begyakorolt, automatikus beszédtechnikai készségekkel

szamolnak, igy a beszéldnek van ideje a logikai sorra figyelni (;, Hétfon én megyek tehozzad,
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kedden te jossz énhozzam, szerdan én megyek tehozzad, csiitortokon te jossz énhozzam,
pénteken én megyek tehozzad, szombaton te jossz énhozzam, vasarnap én megyek tehozzad”
(Montagh 1989, 193). Begyakorlas utan meg lehet forditani: hétfon te jossz énhozzam, kedden
én megyek tehozzad... stb.). Csoportos gyakorlas esetén tovabb lehet neheziteni: kanonban,
vagy a két valtozatot parhuzamosan mondva. Ugyancsak nehezités, ha ezt 6sszekapcsoljuk a
vitalkapacitas—erdsitéssel: ilyenkor addig kell gyakorolni, amig az egész szoveget egy
levegdvel sikeriil elmondani.

Memoriter, szoveghangositas €s vitalkapacitds—er0dsités egyszerre példaul Mandi Stefania
versfiizére, a Csendits ra. A tobb (labda, szo, ho, tojas, nyar stb.) témara irt ritmikus,
dallamos, rovid sorokbol allo, képileg konnyen megfoghatd, hangoztatds szempontjabol
végtelen jatékossagra lehetdséget adod versek egy levegdre vald végigmondasa hamar hozhat
sikerélményt. Helyes hangsullyal és hanglejtéssel igazi beszédtechnikai gyongyszemek e
versek:

,, Fiileden

berepiil,

a szadon

kirepiil,

ha nem vagy

egyediil,

elkapja

pajtikad,

issza is,

Vissza is

hajitja,

ugy ropiil,

mint a

parittya, ha jo,

-aszo”

(Wacha 1997, 26-27).
Az iddtartam-gyakorlatok a maganhangzok és a madssalhangzok hosszusaganak, illetve

rovidségének helyes ejtését segitik készség szintjére emelni a kiilonbozdé helyen képzett

konszonansok megfeleld hangoztatasaval, mikdzben a szavak ritmusat is elemezhetik a
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hallgatok (pl: szappan, szokken, szikkad, szijjal, szello, osszel, asszony, hosszu, vissza, messze,
pimasz, kamasz, tavasz, vadasz, juhdsz).

A hangsulyozas gyakorlasaban szoszerkezetektdl indulva jutunk el a mondat-, illetve a
szoveghangsulyokig. A kovetkezo példa jol szemlélteti a kommunikacios szandékhoz igazodo
hangsulyozast (az alahuzas a hangsulyt jelzi): a szarvas agancsa — ez a forma a birtokost
hangstlyozza, mig a hangsulyvaltas, vagyis a szarvas agancsa — a birtokot.

A piramismondatok megint csak bonyolult beszédtechnikai gyakorlatok. Lényegiik, hogy
az egyszerli tdmondattol a besz¢€ld eljusson a bonyolult szerkezetii, tobbszorosen Osszetett,
tobb soros mondatig ugy, hogy a levegéje elég legyen, mikdzben a szoveg egészét értelmezve
olvassa a mondatonként mas hangsulyl, més-mas értelmezési lehetdséget add szdveget. A
gyakorlatok tobbsége tipikus médiaszoveg: a radids-televizios megszolalasi idével
versenyezve bonyolultan megirt, minél tobb informaciét tartalmazé mondat (pl: 4 Magyar
Koztarsasag. A Magyar Koztarsasag kormdnya. Németorszag kormanya.[...] A Magyar
Koztarsasag és Németorszag kormdnya kozott korabban létrejott szobeli megallapodas
ertelmében Budapestre latogato gazdasagi szakemberek tiszteletére adott fogadason részt
vevo kozéleti személyiségek véleményét figyelembe véve.) Ezt még a képzett bemond6 sem
tudja tokéletesen blattolni. A médiaszakos hallgatok majdani munkdjuk soran gyakran fognak
ilyen mondatokkal taldlkozni, ezért szamukra egyarant fontos a szdvegegész értelmezése
(mondatonként felépitve), a hangsuly- és mondatdallam-variaciok tudatos alkalmazasa, a
megfeleld beszédtempd megvalasztasa, és nem utolsd sorban a levegdvel valdo megfeleld
gazdalkodas. A beszédtechnikai gyakorlatok személyiségneveld hatdsuak is, hiszen
gyakorlasuk soran megtanulhaté az Osszpontositds, s kialakithato az a beszéd, amely
készséggé valva munkank, €letiink kifejezdje €s eszkoze lesz.

A média szakos hallgatok beszédtechnikai képzésének csupan egyetlen kicsiny részére, a
hangok hibas ejtésére és a helytelen beszédtempora tért ki a vizsgdlatom. Az oktatasban
szerepld készségfejlesztési gyakorlatoknal azonban mar felsoroltam a beszédtechnika tobbi
teriiletét. Most még a nyelvi kompetencidkat kell megemliteni, hiszen a médidban dolgozdok
nemcsak a hallgatot-—nézot szolgéaljadk, hanem egymast is. A nyelvhasznalat teriiletén
mindenképpen, foként, ha kiillon szerkeszté irja a szovegeket, és a bemondd csupan
interpretal. Fabidn Pal a radiohirek nyelvezetérdl irt tanulmanyéaban idézi Deme Lasz16t, aki a
radioszovegeket elemezve figyelmeztet arra, hogy a , szovegezdket kell arra birni:
igyekezzenek megtenni a lehetot, azaz nem olvasasra fogalmazni, hanem felolvasasra”™

(Fabian 1994, 9). Majd sajat vizsgalodasait Gsszegezve megéllapitja: ,,a bemondok mentik
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meg, ok teszik a hallgatok szamara érthetove. felfoghatova a gyakran botladozo szoveget”
(Fabian 1994, 14). Manapsag, a sugogépek vilagaban — foként a televizidkban — mar erre se
szamithatunk, hiszen a bemondok, hirolvasok a sugdgép tordelt, rovid tagoldsu szovegeit
meredten blattoljak, vagyis — hallgat6i, nézéi szemmel — eldismeret és felkésziilés nélkiil
olvassak, amibdl érthetd, tokéletes hangz6 szoveget még a legfelkésziiltebb bemondd sem tud
produkalni.

A képzésbe 1ép6 hallgatok beszéde a kiilsé vilag tiikre — kozbeszéd. Ha az a média altal is
alakitott kozbeszéd igénytelen, ,,nem-norma”, akkor a hallgatok megfelelési vagya is ehhez
alkalmazkodik. Ez a felporgott tempodju felszines vildg magahoz akarja idomitani az ifjisagot
is. Ez ellen csak képzéssel, oktatassal lehet kiizdeni. Orémteli tény, hogy a hallgatéi
korosztaly még alakithat6, gondolkodédsban, igényességben is formalhat6. Ennek talan elsd
Iépcsdje az Onismeret, aztdn a szemléletformalas (igénytelen felszinességbdl igényeset),
szakmai tudds megalapozasa, fejlesztése — esetlinkben a beszédprodukcid formalasa
beszédtechnikai gyakorlatokkal. A dolgozat targyat képezd felmérésbol lathatd, hogy a
hallgatok kellden kritikusak — magukkal szemben is, a valtoztatasra, javitasra van igényiik, és

természetesen sikeres jovOben bizva probaljak a lehetd legtobb ismeretet magukba szivni.

Osszegzés

Kodaly szavaival kezdtem, az & gondolataival zarom dolgozatomat. Kodaly szerint a
nyelvromlasnak, a kiejtés torzuldsanak lélektani okai vannak. Ott romlik a kiejtés, ,, ahol
fogyatékos a nemzeti ontudat és a velejaro felelosségérzet, ahol lelki tunyasag, k6zombosség
lep fel a sajat nyelvvel szemben, ennek kovetkezménye a beszéloszervek ellazuldsa,
kényelmeskedése, hibas raigazitisa: a rossz kiejtés” (Kodaly 1937, 293). Ezt a lelki—nyelvi
tunyasagot, kozombosséget kell a pedagdgusnak, médiamunkasnak megakadalyozni, éppen
sajat példajaval, gazdag nyelviink szines €s helyes hasznalataval, megfeleld artikulacioval, jo
hangoztatassal. Ha a jelen médiaszakos hallgatoi jovenddé munkajukban érvényesiteni tudjak

mindezt, akkor van remény a pozitiv nyelvi—tudati valtozasra!
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FRANG, GIZELLA

SPEECH PRODUCTION AND POSSIBILITIES OF ITS CORRECTION OF INCOMING STUDENTS
SPECIALIZED IN MEDIA

Students specialized in media are also trained at the University of West Hungary. Elocution
and speech-technique have significant role in their subjects. The work done during the lessons
always depends on the team’s efficiency and the quality of their speech production. The
speech production of the students differs during the various years of study — not only by the
norms of the press-language but often by the norms of the standard language. This also
includes creative writing skills, sentence formation and pronunciation. The most striking
mistakes and problems are difficulties of articulation, nasality, deviant rhythm from norm,
improper pronunciation of sibilants (sz-z-c-zs-cs), burring and dysphonia. In this study 1
would like to outline the status of the use of language and the communicative competence of
the students.
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HANAK ZSUZSANNA

Allandoésag és valtozas az iskolaérettség megitélésében

Az iskolaérettség Osszetett fogalom. Nemzetkozi és hazai szakirodalmak kiilonbozo aspektusu
tudomanyos eredményeket publikdalnak az ovodaskoru gyermekek pszichologiai-pedagogiai
vizsgalataval és fejlesztésével kapcsolatban. Vizsgalatunk célja felmérni az ovodat elhagyo
gvermekek tanuldshoz sziikséges részképességeinek fejlettségi szintjét, és megallapitani, van-e
eltérés a par évtizeddel ezelott publikalt mérési eredményektol, osszehasonlitva oket. A mod-
szer a ,,Meeting Street School Screening Test”. A vizsgalati eredmények az mutatjak, hogy az
ovoddsok a motoros mintak teriiletén a legjobbak, ezt koveti a vizuo-perceptuo-motoros terii-
let, és leggyengébbek a nyelvi teriileten. Tehdt eltérés lathato: a téri pozicio latasmodja he-
lyett a verbalitas mint részképesség mutat alacsonyabb fejlettségi szintet. Ezen eredmények
tiikrében modszertani ajanlasok fogalmazhatoak meg az ovodapedagogia teriiletén.

Bevezeto

A tanulmany targya az iskolaérettség megitélésének elemzése, a klasszikus megitélési
szempontsorok attekintése, valamint az iskolai tanulashoz sziikséges pszichikus funkciok,
részképességek fejlettségének valtozasainak vizsgélata. A témavalasztast az indokolja, hogy
bar széles korli hazai és nemzetkdzi szakirodalom foglalkozik e témaval, az iskolat kezdd
gyermekek esetében gyakran megfogalmazzak a pedagogusok: , ezek teljesen masok, mint a
par évvel ezelotti gyerekek.” Ezért felvetddik a kérdés: valdban van-e valtozas az iskolai
tanulast meghatarozé pszichikus funkcidk fejlettségi mutatoi kozott? Az iskolaérettség a 6 év
koriili (5-7 év kozé tehetd), normal fejlettségli gyermek olyan komplex, szomatopszichés
allapota, amely lehetvé teszi a gyermek szamadra, hogy atlagos energia befektetése mellett az
altalanos iskola els6 osztalya &ltal, a vele szemben tamasztott kdvetelményrendszernek
optimalisan megfeleljen, €s az iskolai ¢életmodhoz eredményesen alkalmazkodni tudjon. Az
iskolaérettség kialakulasa természetes érési, fejlodési folyamat eredménye. Pedagogiai
szakpszichologusként az iskolaérettség pszichés jellemzoit vizsgdlom. A vizsgalataim
bemutatdsa elétt par gondolatban Osszefoglalom az iskolaérettségre vonatkozd elméleti

alapokat.
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Iskolaérettségre vonatkozo allaspont, alapfogalmak

Az iskolakezdés a gyermek ¢letének egyik legjelentésebb forduldpontja. Az indulas
meghatarozza iskolai palyafutasat, ami késObbiekben egész életére kihat. Amennyiben nem
megfeleld idében torténik a beiskoldzas, vagy ha a fejletlen képességek, pszichés problémak
korrekcioja nem torténik meg, annak hossza tavu negativ kovetkezményei lehetnek (Monks—
Knoers 1993). Az iskolaérettség Osszetett fogalom, a gyermek egész személyiségének
fejlettségét foglalja magaba. A gyermeknek testileg, pszichés, valamint szocialis szempontbol
¢s a munkaérettség tekintetében is egyarant alkalmasnak kell lennie az iskolai élet
megkezdésére (Porkolabné 1999). Az iskolaérettség nem csupan értelmi képességek szintjét
jelenti, hanem egy sokkal Osszetettebb fogalom. A megfeleld fejlettség eléréshez részben
spontan, természetes érés, részben pozitiv dvodai és csaladi hattér sziikséges. Amennyiben a
gyermek néhany teriileten elmaradast mutat a tanuldshoz sziikséges részképességek terén,
kozvetleniil az iskolakezdés elétt vagy utan is lehetéség van a kiilonb6zé szakemberek
segitségét igénybe venni; kiemelendd a fejlesztdpedagogus, a logopédus és a pszichologus
(Englbrecht—Weigert 1996). A testi fejlettség 6 ¢éves korra egy atlagos gyereknél kb. 120-130
cm, és 20-22 kg. Eltérések természetesen lehetnek. Tapasztalat szerint a kisebb sulyu gyerek
faradékonyabb, teljesitménye hullamzobb. Lényeges, hogy a masodik alakvaltas
megtorténjen. A masodik alakvaltds a gyerek szamdra megterheld, nem szerencsés, ha ez
egybeesik az iskolakezdéssel (Estefanné 2002). Az egészséges, ép érzékszervek szintén
fontosak, allandé szempont az iskolaérettség megitélésében. Az irds, olvasas tanuldsahoz
elengedhetetlen a jol mikodd latds, hallas. Erzékszervi akadalyozottsig esetén sokkal
nehezebb a tanulds. Az eszkozkezelés, a ceruzafogas szintén hagyomanyos szempont az
érettség megitélésénél. A helyes ceruzafogas segiti a vonalvezetést, helytelen ceruzafogassal
sokkal nagyobb erdfeszitést jelent az iras. Az ebbdl adodd nehézségek igazan akkor
jelentkeznek, ha az irds mennyisége megnovekszik. Fontos, szintén allandé szempont az
iskolaérettség megitélésénél az elemi mozgasok Osszerendezettsége. Ezek a jards, kuszas,
maszas, labujjhegyen jards, sarkon jaras, kiils6 talpélen jaras, guggold jaras, szokdelések,
fejemelések haton, hason. Ezek pontatlan, hibds végrehajtasa az idegrendszer éretlenségét
jelenti. Idegrendszeri rendellenességre utal az egyenstlyérzék bizonytalansaga, ez
figyelemkoncentracios és magatartasi zavart okozhat. A finommozgasok fejlettsége 1ényeges;
a valloveknek, csuklonak, ujjaknak, mozgékonynak, fliggetlennek kell lenniiik. Ez eléfeltétele
az irastanulasnak. Lényeges szerepe van a keresztcsatorndk miikodésének is; ennek az a

szerepe, hogy a gyermek egymastol fliggetleniil tudja mozgatni a végtagjait. Amennyiben
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nem tortént meg a fiiggetlenedés, a gyermek nem csak a kezével ir, hanem sokszor a laba,
nyelve, egész teste koOveti az irdsmozgast. A testséma kialakuldsa szintén Iényeges:
bizonytalan testséma a vilagban vald t4jékozodast is bizonytalanna teszi. A dominanciak
(jobb oldali; bal oldali, azaz jobbkezesség, balkezesség) régéota fontos szempont az
iskolakezdés iddszakaban. Fontos, hogy az iskolaba keriild0 gyermek kialakult
dominanciaval rendelkezzen. A nem megfeleld kézzel torténd irdstanulas stilyosabb esetben
egyeéb zavarokhoz is vezethet. A dominancidk akkor hibatlanok, ha azonos oldalra esnek.
Amennyiben a két szem koordinalatlanul mozog, vagy nehezen fixal, az olvasas és az iras
megtanulasat neheziti. A beiskolazas elofeltétele a jo térérzékelés: bizonytalan térérzékelés a
gyermek nyugtalansagat okozhatja, egész személyisége bizonytalanna valhat. A térirdnyok
felismerése térben és sikban elengedhetetlen feltétele az irds, olvasds megtanuldsanak. A
reprodukdlo képesség térben és sikban eléfeltétele annak, hogy a gyermek utdnozni, masolni
tudja a latott mozdulatot, térbeli konstrukciot vagy a sikban alkotott mintat. Ennek hidnyaban
képtelen lesz 6nalldan dolgozni, képtelen lesz atforditani a tanitoi utasitast, mintat. Soralkotas,
sorritmus folytatdsa, az irastérben és idoben meghatarozott rend, szabaly szerint alkotott sor.
Az olvasads egy betlisor dekodoldsa, vagyis a soralkotds képessége nélkiil lehetetlen irni,
olvasni. Az irdnykovetés képessége azt jelenti, hogy a gyermek keze képes legyen a gyors,
hirtelen iranyvaltoztatdsra. Balrdl jobbra haladva irunk, olvasunk; nem biztos, hogy a
gyermek szamara magatol értetddd ez az irany. A fontos informéciok kivélasztasdhoz
szlikséges a biztos alak—hattér megkiilonboztetés. Azért kell, hogy a gyermek el tudjon
vonatkoztatni a zavar6 koriilményektdl, meg tudja kiillonboztetni az alakot a hattértél. Ennek
hidnya okozza a figyelem elterel6dését, elvonja a figyelmet az olvasott szovegrdl, tekintete
ugral a sorok kozott. A ,,Gestalt” (egészlegesség) latasmodja az olvasastanulashoz sziikséges
képesség. Ettdl fligg, hogy a gyermek tudja-e a részeket egészként értékelni, a betiisort
szoként felfogni, fejletlensége okozza az Osszeolvasas nehézségét. Az alak, forma, szin és
nagysagallandosag a betiifelismeréshez, olvasashoz sziikséges képesség, fejletlensége
okozza, hogy a gyermek nem tudja megkiilonboztetni, megfeleltetni a kis €s nagybetiiket, nem
tud nyomtatottrol irottra atforditani. Az azonossag felismerése a betiifelismeréshez sziikséges,
ez teszi lehetévé, hogy kiillonbozé szovegkdrnyezetben is felismerje a betliket. A
kiilonbozdség felismerése szintén a betlifelismeréshez sziikséges, fejlett megkiilonboztetd
képesség nélkiil problémdas az olvasés, irds megtanulasa, hianya betlitévesztést, helyesirasi
nehézséget okoz. Az auditiv megkiilonboztetés azt jelenti, hogy az egyes hangok

elkiilonitésének képessége, az iddtartam észlelése, a zOngés-zongétlen hangok
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megkiilonboztetése helyes-e a gyermeknél. Hidnya neheziti az irds-olvasas megtanuldsat,
komoly helyesirdsi nehézséget okoz. (Szautnerné 2005). Az analizalas-szintetizalas
elofeltétele az olvasas, irds megtanulasanak, azt jelenti, képes-e a gyermek hangokra bontani a
szavakat, ¢és a hangokbdl képes-e szavakat Osszerakni. E részképesség nem megfeleld
fejlettsége esetén gyenge olvasast, irast, helyesirdsi nehézséget latunk. Az atforditasi
képesség az a képesség, amikor az egyik érzékelési sikon szerzett ismeretet egy masik
érzékelési sikon reprodukéljuk. Amikor a latott, hallott, tapintott vagy emlékképek
formajaban tarolt ismereteket képi formaban jelenitjiik meg, vagy egy jelsorral, az irassal.
Atforditas az is, ha elmondjuk, amit latunk, hallunk, tapintunk; hianya nagy nehézséget okoz a
tollbamondasnal, vezethet irasképtelenséghez, rajzolasi képtelenséghez, szobeli felelet
nehézségéhez. Az altalanos tajékozottsag megitélése is allandé szempont az iskolaérettség
megitélésében. Egy hatéves gyermeknek illik tudni a nevét, sziilei nevét, lakhelyét, sziiletési
évét, sziilei foglalkozasat. Széles kort ismeretekkel kell rendelkeznie az 6t koriilvevo vilagrol.
Eletkoranak megfelelden el kell tudni helyezni magat idSben, tarsadalmi kornyezetben.
Ismernie kell az évszakokat, napszakokat, napokat ¢és azok valtozasait. Az iskolakezdd
gyermeknek megfeleld nyelvi fejlettséggel kell rendelkeznie, arnyaltan, dsszefiiggden kell
megfogalmaznia érzelmeit, gondolatat. A megfeleld szintli gondolkodas eléfeltétele az iskolai
¢letnek. A tanuldsban elengedhetetlen az emlékezet megfeleld szinti fejlettsége, ez sziikséges
a bevéséséhez, feladattartashoz. A jol rogzithetd és tartos figyelem a feltétele a tanuldsnak; a
nehezen rogzithetd, konnyen elterelhetd, megtapadd figyelem neheziti, esetleg lehetetlenné
teszi az ismeretszerzést. A feladattudat, feladattartas az iskolai munka elengedhetetlen
része. A frusztraciotiirés (frusztracio= a sikertelenség érzelmi vetiilete) képessége
nélkiilozhetetlen a tanulashoz. A gyermeknek el kell fogadnia, hogy el6fordul, hogy valami
nem sikeriil elsére, és képesnek kell lennie, hogy ne veszitse el tlirelmét, ne adja fel a
probalkozast. Mindezeken Kiviil a felndttekhez valé viszony, valamint a tarsakhoz valo

viszony szintén hagyomanyosan iskolaérettséggel 6sszefiiggé szempontok (Kozma 2014).

Vizsgalati tapasztalatok bemutatasa

Nemzetk6zi ¢és hazai szakirodalmak kiilonb6zé aspektustt tudomanyos eredményeket
publikdlnak az oOvodaskort gyermekek pszichologiai-pedagdgiai  vizsgélataval és
fejlesztésével kapcsolatban. Vannak, akik elutasitjdk az dvodéaban torténd diagnosztizalast és
fejlesztést, mig masok folyamatos (tudatos) nyomon kovetést, tervszerli fejlesztést tartanak

jonak. A téma megitélése tehat valtozd. A magam részérél Porkoldbné Balogh Katalin
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(Porkolabné—Balazsné—Szaitzné 2014) szellemiségét kovetem, melynek lényege, hogy az
ovodakban meg kell teremteni azokat a kiilso (targyi) feltételeket és belsd (pszichés) allapotot,
melyben a gyermekek optimalisan fejlédhetnek. E gondolat jegyében felmeriilhet a kérdés,
hogy hogyan tudjuk ezt elérni. Ehhez az oOvodapedagdgia szakmoédszertanat szerencsés
atgondolni, illetve vizsgalati eredményeken alapul6 ajanlasokkal tdmogatni azt. Az ajanlasok
megfogalmazasa el6tt tudomanyos alapokon alld vizsgalddast tartunk sziikségesnek.

Vizsgalatunk célja felmérni az 6vodat elhagyd, iskolat megkezdd gyermekek tanuldshoz
sziikséges részképességeinek fejlettségi szintjét, valamint az azok kozotti Osszefiiggések
feltarasa. Eredményeinket 6sszehasonlitjuk a nemzetkozi atlagokkal.

Kérdésfelvetéseink, hogy milyen jellemzdkkel irhatok le a gyermekeknél:

— a motoros mintdk, azaz a kétoldali szeridlis mozgasminta, a testvazlattal
kapcsolatos téri tdjékozodas;

— a vizuo-perceptuo-motoros teriiletek, igymint a vizualis diszkriminécio, a vizudlis
memoria, a geometrikus abrak és bettiformak reprodukalo készsége, valamint a
térbeli, sorrendbeli orientacid, a téri tajékozodas térben és sikban;

— anyelvi teriiletek fejlettsége, mint a verbalis emlékezet, sorba rendezési €s

fogalmazasi készség.

Vizsgalati modszer a ,,Meeting Street School Screening Test” (Zsoldos—Sarkady 2001).

A teszt verbalis és non-verbalis feladatokbol all, harom szubtesztbdl tevodik Ossze. A
motoros szubteszt (1) a kétoldali szeridlis mozgdsmintdk kivitelezését és a testvazlattal
kapcsolatos téri tdjékozddast méri. A vizuo-perceptuo-motoros szubteszt (2) a vizudlis
diszkriminaciét, az emlékezetet, a térbeli €s sorrendbeli orientacidt, tovabba a geometrikus
abrak és betliformak reprodukald képességét méri. A nyelvi szubteszt (3) a nyelvi készséget,
az auditiv figyelmet, a nyelvi emlékezetet, az idérendi fogalmakban vald t4jékozottsagot és a
fogalmazasi készséget egyarant vizsgalja. Minden szubteszt 5-5 feladatbol 4ll, melyek

részfeladatokra oszlanak.

A motoros mintak szubteszt
— A jarasmintak feladat a tanult egy- és kétoldali mozgésmintédkat méri fel.
— A tapsolds a gyermek megfigyeld és emlékezd képességérdl ad képet, illetve a nem

tanult sorozatos mozgasmintak reprodukald képességérol.
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A kézmintdk azt vizsgalja, hogy a gyermek hogyan tudja megfigyelni és reprodukalni
a nem sorozatos mozgasmintakat a sajat testéhez viszonyitva.

A parancskovetés feladat megmutatja, hogy a gyerek hogyan tudja felfogni és
visszaadni azokat az utasitdsokat, melyek téri fogalmakkal kapcsolatosak.

Az ujjérintés a gyermek kéz és ujj koordinacidjanak készségét vizsgalja kétoldali

mozgasmintakban.

A vizuo-perceptuo-motoros szubteszt

A kopogas sorrendben a gyermek téri €s szeridlis emlékezetét méri fel.

A vizualis percepcid a formék vizuo-percepcios diszkriminacidjat méri kiillonbozé téri
orientacidban.

A vizudlis memoria a gyermek rovidtava emlékezetét vizsgalja geometriai és
bettiformakkal kapcsolatban.

A formamadsolas a szem-kéz koordinacidt méri.

A parancskovetés a téri tdjékozottsagot méri a téri €s irdnyfogalmak megértése terén

rajzfeladat kozben.

A nyelvi szubteszt

A szoismétlés a gyermek megfigyeld és verbdlis reprodukald készségét vizsgalja
ismeretlen és ismerds hangzasu sorozatok esetében.

A mondatismétlés a gyermek figyelmét és verbalis emlékezetét méri fel.

A szamolas a szamlalasi készséget méri mechanikusan megtanult sorozatokban, illetve
megszakitottakban.

A torténetmondas azt méri, hogy a gyerek egy képrdl hogyan alakitja ki és fejezi ki
gondolatait érthetd nyelven.

A nyelvi sorozat feladat az iddbeli tajékozottsagot, az idébeli sorrendiséget és az

1déegységek rendszerét vizsgalja.

A teszt értékelése gyors és viszonylag egyszeri. A helyesen megoldott feladatokat

nyerspontokkal mindsiti, melyhez tablazatok segitségével az életkorokhoz megfeleld

normapontokat rendel. A normapontok értéke azt jelzi, hogy a gyermek teljesitménye az

atlagoz viszonyitva mutat-e eltérést. Az eredmények feldolgozasahoz SPSS programot

hasznaltunk. Leiro statisztikakat (atlag /M/, szords /SD/), valamint atlagok 6sszehasonlitasara

épitd eljarast (t-proba) alkalmaztunk, illetve az Osszefliggések elemzését korreldcio-
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szamitassal végeztilk el. Ezen kiviil a szdmszaki adatok Osszehasonlithatésaga érdekében
matematikailag alkalmassa kellett tenni az elért pontszdmokat, mivel a szubteszteken beliil
nem azonos volt a maximalisan adhato pontszam az egyes feladatok esetében. Az MSSST
normapontokkal diagnosztizal, de kutatas szempontjabol a nyerspontok mélyebb
Osszefiiggésekre adhatnak valaszt, ezért a nyerspontokkal dolgoztunk, természetesen az
azonos normatablaba tartozo korosztaly esetében.

Vizsgalati mintank 65 f6 azonos életkori 6vezetbe tartozd 6 év 0 hd — 6 év 5 ho (+31
nap) ovodas gyermekek voltak.

Vizsgalati eredmények az mutatjak, hogy az 6vodasok a motoros mintak teriiletén a
legjobbak (a kétoldali szeridlis mozgasminta, a testvazlattal kapcsolatos téri tajékozodas:
5,982). Ezt koveti a vizuo-perceptuo-motoros teriilet (a vizualis diszkriminacio, a vizualis
memoria, a geometrikus abrdk ¢és betliformak reprodukéald készsége, valamint a térbeli,
sorrendbeli orientacid, a téri tdjékozodas térben és sikban: 5,148). Leggyengébbek a nyelvi
terlileten (a figyelem, verbalis emlékezet, sorrendezési és fogalmazasi készség: 4,910).

Az eredményeket részletesen feldolgozva az alabbi rangsort lathatjuk az 6vodasok tanulashoz

sziikséges részképességeinek fejlettségi szintjeire vonatkozodan (1. tabldazat).

Ranghely | Szubteszt | Atszamitott Teriilet
, feladat pontszam
1. MM4 6,22 A téri fogalmakkal kapcsolatosak utasitasok felfogasa
MMI1 6,08 A gyermek jartassaga a tanult egyoldali és kétoldali
mozgéasmintdkban
3. MM?2 6,05 A gyermek megfigyeld, emlékezd képessége, a nem
tanult sorozatos mozgasmintak reprodukal6
képessége
4. MMS5 5,86 A gyermek kéz-, ill. ujj-koordindcidjanak képessége
5. MMS5 5,84 A gyerek megfigyeld és verbalis reprodukald
készsége
6. NY3 5,74 A gyermek szamolasi készsége mechanikusan
megtanult sorozatokban, ill. megszakitott
sorozatokban.
7. MM3 5,70 A gyerek hogyan tudja megfigyelni és reprodukalni a
nem tanult, sorozatos mozgasmintakat sajat test¢hez
viszonyitva
8. VPM2 5,53 A formak vizuo-percepcios diszkriminacidja
kiilonb6z6 térbeli orientacidban
9. VPM3 5,52 Vizuélis memoria, a rovid tdvi memoria geometriai
betliformakra.
10. VPM4 5,52 A gyermek szem-kéz koordinacios készsége,
geometriai betliformak reprodukalasa
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11. Ny4 5,52 A gyermek hogyan alakitja ki, ill. fejezi ki
gondolatait, tartalmilag adekvat modon
12. VPMS5 4,96 Téri tdjékozodas sikban
13. VPMI1 4,42 A gyermek téri €s szerialis emlékezete
14. NYS5 4,38 Idobeli tajékozottsag, idobeli sorrendiség,
1doegységek rendszere és jelentése
15. NY2 3,32 A gyermek figyelme, verbalis emlékezete

1. tablazat: A tanulashoz sziikséges részképességek fejlettségi szintje

Mint azt az 1. tablazat mutatja, a gyermekek a nagymozgasok, a finommotorika, valamint a
téri irdnyok részképességek teriiletén kifejezetten jok, s6t a mozgasokat jol tudjak megfigyelni
¢és visszaadni utanzas altal. J6 eredményeket kaptunk a mechanikusan megtanult sorozatok
visszamondasa terén, ez a szdmolasi készséget jeloli. A formak megkiillonboztetése és a
formamasolads, valamint a szem-kéz koordinacié szintén jo6, tehat az irastanulashoz,
olvasashoz sziikséges készség tekintetében kirivod probléma nem lathat6. A nyelvi teriileten
azonban probléma lathatd, a gyermekek a verbdlisan elhangzott informacidkat megérteni
nehezebben tudjak, és a figyelmiik is nehezen kothetd le igy, s6t az emlékezetiikben sem
maradnak meg kellé mélységgel a verbalisan megkapott informaciok.

A részképességek fejlettségi szintjei kdzott szoros, illetve nagyon szoros Osszefliggéseket
latunk. Tehat valoban kimutathatd valtozas lathatdé Porkolabné (1999) vizsgalatai ota, a téri
tajékozodas, téri pozicid latdasmod, mint kiemelt fejlesztési teriilet helyett a nyelvi képességek

kiemelt fejlesztése indokolt.

Kovetkeztetések, ajanlasok

A vizsgalati eredményeket atgondolva a kovetkezd kovetkeztetések, ajanlasok
fogalmazhatoak meg. A vizsgalati mintdban szerepld gyermekeknél a fejlettségi szintek a
nemzetk6zi standard normal intervallumaban vannak, kirivo eltérések nem lathatoak.

Az 6vodapedagdgusok moddszertani programjaban erdsiteni sziikséges a nyelvi teriiletek
jatékos, interdiszciplinaris, komplex fejlesztését, amely kompetencidkat az 6vodasok korében
felhasznalhat.

Az 6vodapedagogusok mddszertani programjaban meg kell tartani a mozgés, valamint a

vizuo-perceptuo-motoros teriiletekre vonatkozo komplex fejlesztések jelentdségét.
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Ovodai ,,szakmodszertannak™ jatékosnak, interdiszciplinarisnak, komplexnek kell lennie,
mivel a részképességek fejlettségének szintjei szorosan Osszefliggenek egymadssal. Ez

segitheti azt, hogy a 6 év koriili gyermekek iskolaéretté valhassanak.
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HANAK, ZSUZSANNA

PERMANENCE AND ALTERATION IN MEASUREMENT OF SCHOOL READINESS

The current scientific literature of both domestic and foreign sources indicates a large num-
ber of findings that examine many aspects of kindergarten children concerning their psycho-
logical and pedagogical features. Our work at hand aims at assessing the level of sub-
capabilities. Our other goal with this study is a strife for the methodological renewal of the
kindergarten teacher education concerning its pedagogical and psychological aspects by of-
fering good practices. Two-sided serial movement pattern, spatial orientation related to the
child’s body perception, visual discrimination, visual memory, reproductive capability as well
as spatial and sequential orientation are examined. Span and intensity of attention, verbal
memory and memorisation, and the capability of ordering and composing are also in focus.
Processing the data was done by the SPSS programme, with which we were examining aver-
ages, deviations, and significance. 65 kindergarten children were tested.
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JOZSEF ISTVAN

Relaxacios technikak alkalmazasa az iskolai gyakorlatban

Az eloadasban bemutatasra keriilo modszer gyorsan és egyszertien beillesztheto egy iskolai
osztaly mindennapi tevékenységébe, és a fesziiltség csokkentésén tul a kozosség formaldsaban,
valamint a tanulasi folyamat segitésében is szerepet jatszhat.

A szerzo négy iskolai osztalyban alkalmazta a relaxdciot (Autogeén tréninget) a tanulok
mentalhigiéenéjének karbantartisa érdekében. Az érintett osztdalyokat tobb éven keresztiil
kiserte figyelemmel. Evedményei tiikrében alkalmazhatonak tartjia a modszert altalanos iskolai
osztalyokban, és bizonyos kitételekkel kozépiskolai kérnyezetben egyarant.

A mai iskolai élet egyik sajnalatos kisérd jelensége a stressz, mely didkot és pedagogust
egyarant terhel. A stresszhatasok valtozatos skalan érhetdk tetten, a testi-szellemi terheléstdl a
magatartasi-fegyelmi problémakig, megannyi terheld fesziiltségként jelentkezve a tanulési
folyamatban részt vevOknél. Ezen negativ hatdsok miatt célszeri — a vildg szamtalan
orszagahoz hasonloan — olyan tehermentesitd, segitd eljarast alkalmazni az iskoldkban, amely
elviselhetévé teszi a megterheléseket, hozzdjarulva az iskolai élmények pozitiv megéléséhez
(Jozsef 2003). A szoba johetd modszereknél alapvetd kovetelmény, hogy az alkalmazasi
feltételek szempontjabol minél egyszeriibbek legyenek, igy nd az esélye annak, hogy
bevezetésre keriilhet az iskoldk vildgaban (Bagdy—Koronkai 1988). Kisérletiinkben a
rendkiviil gazdag relaxéacids lehetdségekbdl az autogén tréminget valasztottuk, egyrészt
egyszerlisége, masrészt egy évekkel korabbi hasonld vizsgalatban szerzett kedvezd

tapasztalataink miatt.

1.A relaxacio fogalmi keretei

A relaxacié mint fogalom ellazulast, ellazitast jelent; gyiijténeve azoknak a metdodusoknak,
amelyek testi gyakorlds altal lelki megnyugvast, nyugalmat, kiegyensulyozott kozérzetet
biztositanak a gyakorlatot végz0 szamdara. A koznapi értelemben vett relaxacion — a
pihenésen, kikapcsolodason, onmagunk elengedésén — tul, a szakszerli megjelolésben a
relaxdcio un. pszichoszomatikus miitkodésszabalyozo, egészségveédd eljaras.

Relaxalaskor ellazulasra toreksziink, de az ellazulds nem spontan, nem egyszeri, alkalmi,
hanem szisztematikus miveletrendszerre €piild, a célt eldsegitd eszkozoknek és technikaknak

a megfeleld €s rendszeres alkalmazasat jelenti (Bagdy—Telkes 1995).
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A relaxécios modszerek arra iranyulnak, hogy megsziintessék a szorongas testi és lelki
tiineteit. Szorongéasban mint érzelmi allapotban veszélyérzetiink, aggodalmaink tdmadnak,
fesziiltek vagyunk, menekiilnénk, vagy tiirelmetlenek vagyunk, de az is lehet, hogy
agresszivvé valunk. Mivel a szorongas egyik vezetd tiinete az izomfesziilés, a legtobb
relaxacidés maddszer elsdésorban az izmok ellazitdsara koncentral. Egy-egy szorongatd helyzet
olyan intenziv is lehet, hogy az izomfesziilés okozhat akar izomlazat, de faradékonyséagot,
fejfajast vagy derékfajast is. Az izomfesziilés és a lelki fesziiltség kozotti szoros kapcsolatot
mutatja, hogy a szorongascsokkentd gyogyszerek altalaban izomlazitoként is hasznalatosak.

A relaxacid egyik lényeges hatoeleme, hogy az elképzelt ,képeinket” a testiink meg is
valosithatja, természetesen nem mindenkinek egyforman, de relaxalni, bizonyos kivételeket
leszdmitva, mindenki megtanulhat.

A relaxécio tanulasa sordn a gyakorlatot végzd a segitdje segitségével elsajatitja azt a
képességet, hogy képzeleti képek, illetve a magaban kimondott szavak segitségével képes
legyen az izmok ellazulasat eldidézni testében. Erre tobb rasegité modszert is ismeriink; egyik
legelterjedtebb a Jacobson-féle progressziv relaxéacio, ahol eldszoér megfeszitjiikk izmainkat,
majd az ellazitas sordn kdnnyebben atélhetjiik az ellazuldst. Vagyis megtanuljuk felismerni a
fesziilt és az ellazult allapotunkat. A maésik ismert modszer az autogén tréning, melyben az
izomellazulas a végtagok és a test elneheziilésének elképzelésével érhetd el. A fenti relaxacios
technikdk révén nemcsak az izmok fesziilését, hanem a szivritmus, vérnyomas, 1€gzés és
egyéb testi funkciok is befolyasolhatok megfeleld gyakorlas utan.

Az autogén tréninget J. H. Schulz a hipn6zisbdl fejlesztette ki. Mind a hipndzis, mind az
autogén tréning fO hatasa egyrészt a lazitds, masrészt a szorongas feloldasa. Azaz a
fesziiltségek csokkentése ellazulashoz vezet a szomatikus — testi — szférdban, ugyanakkor az
izmok ellazulasaval parhuzamosan a lélekben uralkodd nyugtalansag is eltlinhet (Langen
1999). Az autogén tréning — mint az autogén jelz6 is mutatja — néma; teljes csendben torténik
a gyakorléasa, csupéan a gondolati elképzelést hasznalja.

A mobdszer megtanuldsa lehetséges tornatermi €s osztalytermi lehetOségek keretében
egyarant, de utobbi alkalmazas esetében fontos a tornatermi alkalmazashoz hasonldéan
megfeleld nagysagh gyakorldtér kialakitdsa, hogy a gyakorlasban részt vevd didkok
kényelmesen elférjenek egymas mellett.

Az autogén tréning, mint minden relaxdciés modszer, Onszabalyozo tréning, mely
folyamatban rendszeresen ismétlddé gyakorlatok végrehajtasaval, rendszeres gyakorlassal

valthatjuk ki a kivant szervezeti véltozasokat. Ennek sordn a tanulok megtanuljdk azokat a
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technikakat, amelyek kivaltjdk a szervezet relaxdcios valaszat, azaz a kivant mukodés
stabilizalodasat.

A relaxaciok — igy az autogén tréning is — alapvetden materialista tanitasok. Hasznuk
elsésorban az érzelmi rezonanciacsillapitds (€rzelmi reakciok enyhitése), melynek
segitségével a szorongds, a nyugtalansag ¢s a lehangoltsag megsziintethetd vagy csillapithato.
A relaxaciotdl felfrissiilést, problémamentes elalvast, fajjdalom enyhitését, meleg kéz és 1ab
érzetét (vérellatas javitasa), illetve nagyobb sport-teljesitoképességet nyerhetiink. A relaxéciot
végzd jobban tud Osszpontositani a tanulasi folyamatban, javul az emlékezete, problémak
esetén pedig célzott segitséget kaphatnak az egyéni formulak segitségével. A valasztott
modszer azért elényds, mert gyorsan, egyszeriien megtanulhatd, és a kozos gyakorlasok
rendszeres alkalmazasaval a fesziiltség csokkentésén til felbecsiilhetetlen értékei vannak a

kozosség formalasaban, az élmények egyiittes megélésében.

2.Az autogén tréning elsajatitasanak eléfeltételei

Az autogén tréning gyakorlatilag barki szdmara megtanithat6, ugyanis a legtobb embernek
megvan a képessége, hogy elsajatitsa, ugyanakkor, mivel tanulésrol, illetve gyakorlasrél van

sz0, a relaxacié megtanulasanak kiilonbozo eldfeltételei vannak.

1. Bizonyos intelligenciaszint: Mivel itt olyan mddszerrdl van sz6, amit tanuldssal és
gyakorlassal lehet elsajatitani, a gyakorlast végzének rendelkeznie kell bizonyos intel-
lektualis belato-képességgel, ami gyermekeknél a 8—10. életévtdl kezdddden van jelen.
Ennél korabbi ¢letkorban tett kisérletek nem eredményesek. Felndttek esetében az
¢letkor fels6 hatara magas, a folyamat addig végezhetd, amig a cerebralis sclerosis

nem teszi lehetetlenné a valddi kommunikaciot.

2. Hajlandosag: Sziikséges a személyes elhatdrozas, a sajat indittatdas. Amennyiben
kényszer 4ll a hattérben, az veszélyezteti vagy gatolja az autogén tréning megtanula-
sat. Ertelmetlen tehat az iskolai osztalyok szaméra kotelezé jelleggel szervezett tré-

ning, de megfelel6é motivaciods ravezetéssel a tanulok bevonhatok a folyamatba.

3. Bizalom: Fontos feltétel a kdlcsonds bizalom a segitd és a résztvevok kozott, illetve

sziikséges feltétel, hogy a gyakorl6 a csoportban is jol érezze magat.

233



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

4. Kitartas: Ahhoz, hogy a gyakorlatokat megfelelé mdédon tudjuk véghezvinni, bizonyos

kitartasra és allhatatossagra van sziikség, hiszen egy begyakorlandé eljarasrél van szo.

5. Motivacio: Ha valaki a sajat elhatdrozasabol akarja megtanulni az autogén tréninget,
akkor megfeleld a motivacid. Azok a személyek mindig jol motivaltak, akiket szenve-
désiik (szenvedésnyomas) késztet a gyakorlasra. Azok is, akik szeretnék kikiiszobdlni
a j6 kozérzetiiket veszélyeztetd tényezoket, vagy felvértezni magukat egy varhato kri-
zishelyzet esetére. Ha hidnyzik a motivacid, vagy valami masfajta inditéok van az el6-

térben, akkor valoszintleg sikertelen lesz a folyamat elsajatitasa.

A rendszeres gyakorlas kovetkeztében a folyamat egy id0 utdn automatizalodik, aminek
elénye, hogy barmilyen helyzetben el6hivhato, nem felejtheto el, tartdssa és hatékonnya valik

a pszicho-vegetativ miikddési egyensuly kialakitasaban.
3.Relaxacio az iskolai gyakorlatban

Az eléadéasban bemutatott kisérletet négy altalanos iskola masodik osztalyaiban végeztiik el,

az alabbi létszamokkal:

A — 18 16, kontroll — 16 6
B — 12 16, kontroll — 13 {6
C — 15 16, kontroll — 15 16
D — 26 10, kontroll — 24 f6

Az iskoldk kivalasztasanal szempont volt, hogy az érintett osztalyok mellett miikddjenek
parhuzamos osztalyok. Igy a kontrollcsoportok a parhuzamos osztalyok voltak, ezekben az
osztalyokban nem végeztiink relaxacids gyakorlatokat.

A relaxécioés gyakorlatot elsajatitd osztalyokban 2-2 pedagdgus dolgozik, akik
megosztjdk egymas kozott a tandrdkat, igy hasonld éraszamban dolgoznak a gyermekekkel.
Mind a négy iskolaban az osztalyok a tantermiikben végezték a relaxécidos gyakorlatok
elsajatitasat, mert bar a szakirodalmak az iskolak tornateremének alkalmazésat preferaljak, ez
stlyos oOraszervezési problémakat okozott volna, valamint a meghitt, csendes kornyezet

megteremtésére sem volt garancia, emiatt a tantermekben biztositottuk, hogy a gyerekek
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elférjenek egymas mellett, és nyugodtan tudjanak gyakorolni.

Az Autogén Tréning tanuldsanak folyamatat harom szakaszban végeztiik el:

1. .Eldkeészit6 szakasz — Team-munka az osztalytanitokkal.

a kutatas elokészitése — iskolak és pedagdgusok kivalasztasa;

sajat élményl relaxacid — kozos sajatélményi tanulds;

célcsoport ¢és kontrollcsoport kérddives vizsgalata (Gyermek Viselkedés
(CBCL) — tanari kérdoiv);

célcsoport és kontrollcsoport (egyén/osztaly) elemzo értékelése, azonos szem-
pontrendszer alapjan;

relaxéacios modszer kivalasztasa, célcsoporthoz igazitasa — a felndtteknek sz6l6
relaxéacios szovegek a gyerekeknek bonyolultak lettek volna, ezért az életkori
sajatossagokat figyelembe véve, egyszeriibb formula elkészitése;

segitd technikak kidolgozasa — példaul mozgo6 gyermekek lenyugtatasa.

2. .Végrehajtas szakasza — Relaxacid folyamata allando szupervizio mellett.

3. .Utodszakasz

célcsoport és kontrollcsoport ismételt kérddives vizsgalata (Gyermek Viselke-
dés (CBCL) — tanari kérdoiv);

a kapott teszteredmények Osszehasonlitasa az El6készitd szakasz teszteredmé-
nyeivel,

célcsoport €s kontrollcsoport (egyén/osztaly) elemzd értekelése azonos szem-
pontrendszer alapjén;

eredmények Osszehasonlitasa az El6készitd szakaszban kapott eredményekkel;
0sszegz0 ertekelés;

a kontrollcsoport relaxécios tanitasdnak folyamata — folyamatos szuperviziod

mellett.

A gyakorlasban részt vevo pedagdgusok visszajelzései alapjan haromheti gyakorlas utdn mar

jelentkeztek a tréning hatédsai, a gyermekek teherbirdbbak lettek, figyelemkoncentracidjuk — a

pedagogusok szerint — javult, a kordbbi faradtsag okozta problémak is konnyebben

kezelhetdbbek, az osztalyok ,,csendesebbekke” valtak.
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A tanul6éi csoportokban minden alkalommal kozdsen megbeszélték a relaxalas soran
jelentkezd élményeket, aminek a kozdsség formalasadban, az élmények egylittes megélésében
jelentds szerepe volt. A didkok nagyon gyorsan megszerették az autogén tréninget, pihenésnek
tartottak. A gyakorlas két alkalommal, délelétt a harmadik orat, illetve a délutani tandrat
megel6zden folyt.

A Gyermek Viselkedés (CBCL) — tanari kérd6iv €s a csoportok elemzé értékelése alapjan

is pozitiv irany elmozdulas tortént a tanulok viselkedésében.

4.Tanulsagok

Az eredmények alapjan a tréning eredményesnek bizonyult. Természetesen alapvetd
kovetelmény, hogy a tréninget olyan ember feliigyelje, aki megfeleld képzettséggel
rendelkezik, de az osztalyban dolgoz6 pedagdgus elkotelezettsége a legfontosabb. Nélkiile, a
modszer sikerébe vetett hite nélkiil barmilyen egyszert is a végrehajtas, a modszer nem
alkalmazhat6, annak ellenére, hogy a legjobb ellenszere a koncentracios zavaroknak, iskolai
»ldeges tlineteknek”, szorongéasnak és teljesitménygatlasoknak. Egyszer(i, megbizhato,
csoportosan alkalmazhaté természetes ,,gyogyszer”, mely Bagdy Emoke szerint nem

csodaszer ugyan, de csodalatos szer.
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JOZSEF, ISTVAN
THE USE OF RELAXATION TECHNIQUES IN SCHOOL PRACTICE

These days stress is the unfortunate concomitant of school life, concerning both teachers and
students, and therefore making the education process more complicated.

Stress effects and their consequences such as physical and mental strain and students'
behavioral problems are serious stress factors for the participants of the educational system.
That is the reason why it is suggested to use such a relaxing method which helps relieving
them of their stress and problems. The method presented in the lecture could quickly and
easily be fitted into the everyday activities of a school class. In addition, this method doesn't
only help dealing with stress but plays an important role in community development and may
help facilitating the learning process. The author applied the method (Autogenic Training and
Progressive Relaxation) in four school classes in order to assist students' mental health. The
classes involved have been followed up for several years. In the light of the results, the author
found the method applicable in elementary classes and with certain changes in high school
classes as well.
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KARNER CECILIA — SZANYI IMRE

A két tanitasi nyelvi szakkozépiskolai képzés szakmodszertani kérdései

A két tanitasi nyelvii képzésnek kiilonos nehézségekkel szembenéznie a szakképzés teren,
hiszen megfelelo tananyagok és jol kidolgozott modszerek nélkiil ellehetetleniilne az ilyen
Jjellegii oktatas. E problémakon elsésorban a felhasznalok sziikségleteinek mind teljesebb korii
figyelembevételével lehet segiteni. Az igények felmérése a Szombathelyi Kereskedelmi és
Vendeéglatoi Szakképzo Iskola angol-magyar két tanitasi nyelvii képzését kezdo, és azt befejezo
osztalyaiban egy kérdoiv segitségével tortént, hogy a tanuldi valaszok alapjan a kiépitendo
adatbazist felhasznalobarattd lehessen tenni. A tanuldsi technikaval sszefiiggo kérdések (pl.
tanulasra forditott ido, internethasznalat gyakorisaga) mellett a didkoknak lehetoségiik volt
veleményt nyilvanitani az adatbazis kiépitésére vonatkozoan is — jelen tanulmdny ennek
eredményérol szamol be, kiemelve az évfolyamok kozti kiilonbségeket.

Bevezetés

Oktatasi rendszeriinkben viszonylag rovid multra tekint vissza az egyes szakmai tantargyak
két tanitasi nyelvii oktatdsa (az erre vonatkozo, atfogdbb jellegli iranyelvek kiadasara is csak a
26/1997. (VIL 10.) MKM rendelettel kertilt sor). Ennek megfeleléen aztan kevéssé kiforrottak
még a tanitds modszertanaval kapcsolatos kérdésekre adott valaszok is. Ezek tisztazasanak
alapjat részben az emlitett rendelet utan megjelend egyéb torvényi szabalyozasok teremtették
meg, részben pedig azok a pedagogiai hatterli munkak, amelyek az érintett teriileten dolgozo,
vagy ezzel tudomanyos alapon foglalkozé szakemberek tollabol sziilettek.

Ilyen vizsgalatra keriilt sor a Szombathelyi Kereskedelmi és Vendéglatoi Szakképzd
Iskola és Kollégium angol-magyar két tanitasi nyelvll osztalyaiban is azzal a céllal, hogy
felmérjiik a didkok motivaciojat, tanulasi technikait, illetve visszajelzéseik segitségével
l1étrehozhatova valjék egy elektronikus adatbazis kiépitése. Par gondolat az iskola torténetérol:
,,a szombathelyi leanykozép-iskola az 1916. évi szervezeti eloirasok alapjan alakult meg. [...]
1990-ben uj tipusu képzéskent indult a két tanitasi nyelvii idegenforgalmi szakkézépiskola. 5
év alatt magyar és német nyelvi oktatassal az idegenforgalom minden agaban jaratos, perfekt

nyelvtudassal rendelkezo fiatal szakembereket bocsat ujtara” (online).
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Az emlitett intézményben foly6 tobbféle képzés koziil a vizsgalat a kereskedelem-
marketing szakirdnyon, angol nyelven szakmai targyakat tanuld didkokra iranyult: a
megfeleld kovetkeztetések levondsa és a lehetdleg minél szélesebb korti igények kielégitése
céljabol a kezdo (9.C) és a végzos (13.C) évfolyamok 50 tanuldja toltott ki kérddiveket.

E képzési formaban kiilondsen jelentds a szakmai ismeretek idegen (angol) nyelven
torténd oktatasa, hiszen szdmos terminust a gyakorlati élet eredeti angol forméjaban hasznal,
de elengedhetetlenné valik a nyelvismeret mindazok szadmara 1is, akik ismereteik
tovabbfejlodését idegen nyelvii szakirodalom olvasdsaval, hallgatasaval kivanjak
megvalositani. Taldn ennél is nagyobb lehetdségek rejlenek a nyelvet ismerdk szdmara azon
munkakorok esetében, melyek természetiiknél fogva megkovetelik az angol nyelvil
kommunikaciot. (Példaul mindinkabb ez a tendencia érzodik a multinacionalis vallalatoknal:
az angol mara egyértelmiien ,lingua franca” lett az egyes régiokban talalhat6 tizleti egységek
kozott.)

Egyaltalan nem véletlen tehat, hogy a kereskedelem-marketing szakirany mintegy
evidenciaként gondolkodhatott el az angol-magyar két tanitasi nyelvii képzés elinditasan (az
emlitett intézményben ez a 2009/2010-es tanévben valdsult meg). A helyi dnkormanyzat
engedélye birtokdban gézerdvel megindult a keretek konkrét megszervezése, a szakmai garda
felkészitése a feladatra. Mar induldskor latszott azonban, hogy szdmos nehézséget kell
lekiizdeni a gyakorlati megvaldsitas sordn — ezek koziil leginkdbb a megfeleld tananyagok
hianya volt a legégetdbb probléma. Ezt a szaktanarok eleinte a magyar nyelvii tankonyvek
leforditasaval kisérelték meg orvosolni, azonban a képzési struktira atalakitasaval (a keretek
megvaltoztatasdt az emberi eréforrdsok miniszterének 4/2013. (I. 11.) EMMI rendelete
szabalyozta) felmeriilt annak gondolata, hogy ezen a helyzeten valtoztatni kellene/lehetne. A
modositdsok mibenlétéhez mindenekeldtt fel kellett mérni a tanuldk részérél megjelend
igényeket (ennek eredményérdl tajékoztat a késObbiekben olvashatd kérddiv-értékelés is),
majd ennek megfelelden ki kellett épiteni egy, a didkok részvételére €pitd adatbazist, amely a
késObbi évfolyamok szamara is jol hasznalhaté alapokat nyujt, illetve esetlegesen
csatlakoztathatd mas, magyar nyelven oktatott szakmai targyak anyagdhoz is, hogy ezéltal
profitalni tudjanak a munk&bdl mas szaktanarok és didkok is.

A didkok részérdl a szélesebb korti igényeket szolgald adatrendszer kiépitése irant
majdnem akkora hajlandosag mutatkozott, mint a képzés irdnt: minden érintett csoport
hozzajarult a maga modjan az anyagok Osszedllitdsdhoz, javitdsokhoz. A két tanitasi nyelvii
képzésnek ez a munkafolyamat ujabb 16kést adott: a tanulok bevondsa igéretes Ujitasnak

latszik a szakiranyra jelentkezOknek az iskoldba vonzasat illeten is. A kelld nyelvi alapozas
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(az els6 évben) utan a didkok rogton megkezdik az egyes szakmai targyakat (aruforgalom
elemzése, lizleti tevékenység tervezése, elemzése, gyakorlata, munkahelyi egészség és
biztonsag). Ez utdbbi ismeretek elsajatitdsdhoz jo nyelvtudas és a szakszokincs megfeleld
megalapozésa sziikséges — sokan éppen az angoltanitds magas 6raszama miatt valasztjak ezt a
képzési format [1].

Az alapos angoltudas mellett a tanulok széles korli szakmai ismeretekre is szert tehetnek,
s e két tényez0 mar jo alapot nytjthat késébbi tovabbtanulasuk és elhelyezkedésiik szamara.
A kérdoivek értékelése soran a végzosok kozott egyre hangsulyosabb szerepet kapott az a
szempont, hogy e képzés révén novelhetik versenyképességiiket és mobilitasukat a munkaero-
piacon. A szakiranyu tovabbtanulds mellett a magas szintli angoltudas segitséget nyjt mas
oktatasi intézményekbe torténd felvételnél is, illetve az elhelyezkedés sordn is egyre tobb
vallalkozas részesiti eldnyben a szakmailag és nyelvileg is felkésziilt munkavallalokat. Mivel
mindkét emlitett tényezd (nyelvtudés és szakmai ismeretek boviilése) talalkozik a szakképzés
idegen nyelvii valtozata megujitasanak, tovabbfejlesztésének gondolatadban, mind a tanarok,
mind pedig a didkok nagy lelkesedéssel vetették magukat a kdzos munkdba. Tematikus terv
készitésére is sor keriilt, melynek f0 feladatai: konkrét célok ¢és kovetelmények
meghatarozasa, motivalas, nevelési modszer, tananyag-feldolgozasi és elsajatitasi modok stb.

(Kotschy 2003a).

Esettanulmany

A munka elsé 1€pését az igényfelmérés jelentette egy hallgatéi kérddiv formdjdban. A
vizsgalat alapjaul szolgalo kérddiv harom {6 teriiletre 6sszepontositott:
1) altalanos kérdések (pl. nem, életkor, heti 6raszdm, eldzetes ismeretek, tovabbtanulési
szandék);
2) tanulési technikaval 6sszefliggd kérdések;

3) akiépitendd adatbazisra vonatkoz6 informéaciok.

A vizsgalatba két évfolyam keriilt: azok, akik a szakmai nyelvet most kezdik tanulni (9.
évfolyam) és azok, akik az idei tanévben fognak végezni, igy ez tekinthetd kozépiskolai
tanulmanyaik lezarasanak [2].

Az eredmények feldolgozasdhoz az egyszerii statisztikai elemzési modszerek keriiltek

alkalmazasra (Kerékgyarto—MundruczoSugar 2003).
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Az elébbi csoport 1étszama (28 f0) némileg meghaladja az utdbbiét (22 6, a férfiak
aranya itt magasabb: kozel 41% a 9. évfolyam 32%-aval szemben). A nemek megoszlasat az

egyes ¢vfolyamokon a kovetkezo abra szemlélteti (1. dbra):

9. évfolyam

32%

68%

®Fii ®Lény

13. évfolyam

41%

59%

EFia ®Lany

1. abra: Nemek megoszlasa a vizsgalt évfolyamokon
Forras: sajat munka

A két évfolyam kivalasztasaban szerepet jatszott az a megfontolas, hogy igy jobban lathatok a
kezdeti elvarasok és a mar tobb éve tanuldk tapasztalatai, illetve az oraszdmok eltérései
alapjan (6 szakmai ora a 9. évfolyamon, 8 szakmai o6ra a 13.-ban) is homogénebb csoportok
vizsgalatara keriilhetett sor. A kérdéiv egyes elemeire adott valaszokbol levont legfontosabb
tanulsagokat az aldbbi gondolatokkal, megjegyzésekkel lehet 6sszefoglalni.

Rendkiviil 6rvendetes tendencia, hogy nétt a tovabb tanulni szandékozok szama (82,14%-
6l kereken 100%-ra), az pedig még ennél is szebb eredmény, hogy hatarozottan megugrott a
kifejezetten angol nyelven tovabb tanulni szdndékozok aranya (75%-r6l 90,91%-ra). Ez arra

enged kovetkeztetni, hogy a tanuldk elkotelezték magukat az idegen nyelven folytatando
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tanulmanyok mellett. Hasonloan nagymértékii novekedést mutat azon diakok aranya, akik
szeretik rendszerezni a kordbban tanultakat (78,57% helyett 13. évfolyamon mar a didkok
95,45%-a jelolte be ezt az opcidt). Mig szogylijtés tekintetében az arany kozel ugyanaz
(71,43%, illetve 72,73%), Onellendrzés szempontjabdl drvendetés fellendiilés tapasztalhato:
42,86% helyett a végzdsoknél mar 77,27% jelolte be, hogy végez ilyen jellegli tevékenységet,
azaz a kozépiskolai tanulmanyok vége féle sikeriilt eljutniuk a tanuldsszervezés magasabb
fokara. Ugyancsak az 6nallosodésra utal az a tény, hogy a 13. évfolyamra csokkent azoknak
az aranya (50%-r6l 40,91%-ra), akik magantanari segitséget vesznek igénybe.

Az érettségi kozelébe érve rendkiviil megnd a tanuldk részrél az igény arra, hogy
tarsaikkal egyiittmikddve probaljanak megoldani problémakat €s egymast segitve juthassanak
elére. Ezt bizonyitja az a szembetiind novekedés (39,29%-r6l 72,73%-ra), amely a tarsas
tanuladsra vonatkozé kérdésre adott valaszokban latszik az alabbi diagramrol (2. dbra)

leolvashatodan:

120,00%

100,00%

80,00%
60,00%
40,00%

20,00%

0,00%

S O N0 N M NN O N0 OO0 A d N ;Mm S W
Do > o= - =SS ==~ ~-cdd=- === =

m9, évfolyam ®13. évfolyam

2. abra: A tesztkérdésekre adott igenld valaszok szazalékos megoszlasa kérdésenként
Forras: sajat munka

Ezzel lehet Osszefliggésben az is, hogy a szaktanari segitséget a 13. évfolyamon mar kisebb
mértékben veszik igénybe a tanuldk a tanulasi folyamat megszervezésekor: a 9. évfolyam
89,29%-a helyett ez az arany 13.-ra 68,18%-ra csokken. Ekkora valdszinlileg megerdsodik a
kortarscsoportra torténd tdmaszkodas tendencidja. Ennél is jobban megmutatkozik a tudatos
késziilés er6sodése az idegen nyelvi szakirodalom olvasasa terén: mig a 9. évfolyamon csak a

diakok 28,57%-a szamolt be ilyenrdl, a végzdsok kozott ez az arany elérte a 77,27%-ot, azaz

243



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

4 tanulobol 3 olvas szakirodalmat, méghozza idegen nyelven (ezt a szaktanarok batoritjak is).
Hatalmas valtozas figyelheté meg a szaktanartdl kért segitség teriiletén is: 35,71%-rol
90,91%-ra ugrott ez az arany. Ez a figyelemreméltd valtozds azt mutatja, hogy a tarsas
egylittmunkalkodds mellett a tanuldsnak ez a tendenciaja is megerdsodott, s a szaktanar
mindinkabb az elsajatitasi folyamat szerves részévé valik a didkok szaméra. Erdekes ennek
tiikrében az az eredmény, hogy a tanulok ezt a kapcsolatteremtést nem fogaddorak keretében
képzelik el (a 13. évfolyamon ezt senki sem jeldlte be), hanem egyéb modon probalnak
kommunikalni tanaraikkal. Mindezek mellett ekkorra megndé a sziil6i haz tdmogatdsanak
mértéke is: 78,57%-r6l 88,36%-ra nétt az ilyen jellegii valaszok aranya.

A kiépitendé adatbazisra vonatkoz6 kérdésekre adott valaszoknal szinte ugyanolyan
reakcioknak lehetiink szemtanti, azonban érdekes modon két teriileten (masok munkaibol
valod tanulas, gyakorlofeladatok) a végzdsoknél csokkenés tapasztalhato (86,71%-rdl 77,27%-
ra, illetve 92,86%-16l 86,36%-ra). Ennek oka az lehet, hogy az egyiittes munka révén sziiletd
eredmények magabiztossagot kolcsonoznek az adott tanuldparnak vagy -csoportnak, igy
kevésbé meriil fel az igény Ujabb dokumentumokkal torténd Osszehasonlitdsra. A
gyakorlofeladatok iranti csokkend igény talan arra vezethetd vissza, hogy az utolsé évek
tananyaga sokkal jobban kozelit a gyakorlathoz, az ilyen jellegli feladatok bele is vannak
¢épitve a tananyagba, tehat ezek (és a szaktanarok altal egyéb modon atadott feladatok) mellett
kevésbé meriilhet fel sziikségletként egy-egy tjabb feladatsor megjelenitése. A
gyakorlatokkal kevésbé ellatott elsd évfolyamon azonban, ahol az Gjdonsdg miatt amugy is
bizonytalanabbak a tanuldk, ennél erésebb az igény a plusz feladatok irdnt.

Erdekes tanulsagokkal szolgal a tanulasra forditott id§ valtozasa: mig az 1 6ranél
kevesebbet tanuldk aranya kortilbeliil ugyanaz maradt, a tobbi iddintervallum megoszlasaban
jelentds az eltolddas: a tanulési technikdak megvaltozéasa kovetkeztében joval kiegyenlitettebb
lett az ardny az 1-2 orat és a 2 6ranal tobbet tanulok kozott. A végzosoknél ez mintegy fele-
fele mértékben oszlik meg, a kilencedikeseknél még domindl az 1-2 oras tanulés (igaz, itt a
szakmai ordk szama kevesebb, €s a megtanuland6 anyag nehézségi foka is mas). Az emlitett

tendenciat jol szemlélteti a kérddivek adatai alapjan készitett abra (3. dbra):
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9. évfolyam

7% 11%

»

82%
B 1 oranal kevesebbet ™ 1-2 orat ™2 oranal tobbet

13. évfolyam

14%

41%

M 1 6rdnal kevesebbet  m 1-2 6rat 2 6ranal tobbet

3. abra: Tanulasra forditott id6 megoszlasa a vizsgalt évfolyamokon
Forras: sajat munka

A két évfolyam kozti eltérések 0jabb forrasat szolgaltatja az internet révén torténd tanulds: a
ritkan opciot mindkét esetben kevesen jelolték csak be (3,57%, illetve 9,09%), de az
alkalmankénti és gyakori felhasznalok ardnya a két vizsgalt tanuldcsoportndl épp az
ellenkezdjére fordult. Az alkalmi hasznélatbol (9. évfolyam, 67,86%) gyakori felhasznaldi kor
lett a végzés évében (13, évfolyam, 68,18%) — az internet szerepe tehat a tanulmanyok
elérehaladtaval rohamosan nd, egyre tobben és egyre gyakrabban fordulnak ehhez a tanulési

folyamat soran. Ezt a hangsuly-eltolédast szemlélteti a kovetkezd diagram is (4. abra):
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9. évfolyam
3%

29%

68%

Bgyakran M alkalomadtan csak ritkan

13. évfolyam
9%

23%

68%

Bgyakran M alkalomadtin csak ritkan

4. abra: Az internet hasznalatanak gyakorisaga az egyes évfolyamokon
Forras: sajat munka

A ,,j6 informacids rendszer f6 jellemzoit” firtatd kérdés megvalaszolasakor jelentdsebb eltérés
az évfolyamok kozott az alabbi tulajdonsdgok megjelolésében volt: ndvekedés tapasztalhato a
gyors hozzaférhetdség (15,58%), konnyli kezelhetdség (11,04%), rendezettség (24,68%) és
naprakészség (12,01% viszonylataban), csokkenés a kétnyelvli magyarazatok (27,60%) terén.
A tobbi felsorolt tulajdonsag esetén 10%-nal kisebb mértékt novekedés (jo attekinthetdség —
9,74%; visszakereshetdség — 7,14%; tanulési tippek — 7,47%), illetve csokkenés (adatok
sz€les valasztéka — 4,55%; sajat szerkeszthetdség — 6,17%) érzékelhetd a 13. évfolyamban a
9.-esekhez képest. A két évfolyam egeészét tekintve a didkok koriilbeliil ugyanolyan
mértékben i1génylik a gyors hozzaférhetéséget (64%), konnyl kezelhetoséget (62%), a
rendezettséget (68%) €és a naprakészséget (66%). Szintén hasonld stlyokkal jelenik meg a
valaszok kozott a széles adatvalaszték (48%) €s a visszakereshetdség (46%). Meglepden kis
érdeklddés nyilvanult meg a valaszok alapjan a tananyag-bdvitési tippek (14%) €s a sajat
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szerkeszthetdség (8%) irant, ugyanakkor kimagasloan nagy azoknak a didkoknak az aranya,
akik igénylik a kétnyelvli magyarazatokat (70%), s még ennél is fontosabbnak tartjdk a jo
attekinthet6séget (90%).

A fentebb leirtak alapjan kirajzol6do képet tovabb arnyaltak azok a javaslatok, amelyeket
a tanulok az egyéb valaszlehetdségeken tul fogalmaztak meg. A 9. évfolyamban ezzel még
kevésbé éltek, hiszen maga a szaknyelv-tanulds is Ujdonsdg volt szamukra. Ebben a
korcsoportban emiatt megjelentek nem kifejezetten szakmai jellegli megjegyzések is, példaul
a nyelvtani ismeretek bovitésére utalva. A nyelvfejlesztés célkitiizése a 13.-ra alabbhagy (bar
itt is szerepel), és mas szempontok, igények kezdenek dominalni (tanulmanyokhoz kot6do
egyeb olvasmanyok, korabbi tesztek, valo életbol vett példdk bemutatdsa, szdjegyzékek,
ellendrzést segitd feladatsorok, rovid osszefoglalasok, szakcikkek).

Részben e javaslatok alapjan keriilt kialakitdsra az az informécios rendszer, amely
igyekezett a kivansagoknak is megfelelni, s a tananyag teljes tartalmanak lefedése mellett sok

kiegészitést, onalld ismeretszerzésre alkalmas anyagot biztositani a felhasznalok szamara.

Osszegzés

A kérdbéiv tanulsagait felhasznalva évfolyam-specifikus mappakat Iehetett 1étrehozni,
igazodva ezaltal egyuttal a nyelvi szinthez is. A tovabbtanulasi szandékot szem eldtt tartva az
adatbazis egyre tobb olyan anyagot 6lel fel, amely meghaladja a szakkozépiskolai oktatasban
elvart tananyag kereteit, igy annak a tanulok késébb is hasznat vehetik. Erre szolgalnak
példaul egyes szojegyzékek és bizonyos szakirodalmi cikkek, melyek szintén a javaslatok
alapjan kertiltek bele nagyobb tomegben az informécids haldzatba. Mindezek soran a
szaktanarok a lehetd legnagyobb mértékben igyekeztek figyelembe venni azokat a
jellemzdket, amelyeket a kiilonboz6 életkort tanuldk fontos szempontként emlitettek meg.

A legkiilonfélébb kivansagok kielégitésének igénye mellett ezt az a tény is sziikségessé
tette, hogy a szakmai képzés atalakulasa alapvetden atrajzolta az eddigi struktarat, igy a
tanulmanyaikat jelenleg kezd6é évfolyamok véarhatéoan mas jellegli igényeket tamasztanak az
adatbazissal szemben. Ennek felmérése Ujabb vizsgalatokkal valhat lehetdvé, s mivel e
kutatdsok ravilagithatnanak az eddig kialakitott informdcios halézat gyengeségeire,
tovabbfejlesztési lehetdségeire, igy ezek végrehajtasa alapvetd kérdés a mindség javitasa, a
felhasznaloi igények kielégitése érdekében. E vizsgalatok végrehajtasara alapvetden alkalmas

lehetne a jelen kutatés soran is alkalmazott kérdéssor.
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Jegyzetek

[1] A szakirany idegen nyelven torténd oktatasa csak az utdbbi 5 évben kezdddott el, de mar
ez alatt a rovid 1d0 alatt is sikeriilt érdemben felzark6zni a masik két tanitasi nyelvii
képzés, a németiil oktatott idegenforgalom—vendéglatos szakirdny mellé.

[2] A 13. évfolyam végzds tanuldéi OKJ-s képzésen természetesen még tovabbvihetik a

tanultakat.
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Melléklet
Kérdoiv

Altaldanos kérdések (alahtizassal valaszoljon!):

Nem:
ferfi/né

Evfolyam:
9/10/11/12/13

Heti hany 6raban tanulja az angolt?
2/3/5/18/egyéb: ...

Tanul szakmai nyelvet is?
Igen / nem

Hany szakmai 6raja van hetente?
6/7/8/egyéb: ...

Magyar nyelven is tanul(t) szakmai anyagot?
Igen / nem

Szeretne tovabbtanulni?
Igen / nem

Szeretné felséfoku tanulmanyait angol nyelven folytatni?

Igen / nem

A tanulasi technika kérdései (alahuzassal valaszoljon!):

Mennyi id6t fordit naponta angoltanulasra?
1 oranal kevesebbet / 1-2 orat / 2 orandl tobbet
Szokta rendszerezni a régebben tanult €s a tanulando6 tananyagokat?
Igen / nem
Mindig kigytjti az ismeretlen szavakat, kifejezéseket?
Igen / nem
Milyen mértékben hasznalja tanulds kdzben az internetet tanulményai elmélyitésében?
Gyakran / alkalomadtan / csak ritkan
Szokott valamilyen formaban az ismeretszerzés soran dnellendrzést végezni?

Igen / nem
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Igénybe veszi nyelvi magantanar segitségét is?
Igen / nem

Egyiittmikodik valamelyik tarsaval a tanulds folyaman?
Igen / nem

Szokott olvasni idegen nyelvli szakirodalmat?
Igen / nem

Tamaszkodik szaktanarai segitségére?
Igen / nem

Fogadoodraban keresi a szaktandrokkal a kapcsolatot?
Igen / nem

Sziiléi segitségre szamithat?

Igen / nem

A kiépitendo adatbazisra vonatkozo informaciok (alahuzassal valaszoljon!):

Sziikségesnek talalja a szojegyzéket megtanuland6 anyag mellékleteként?
Igen / nem

Tudna tanulni masok munkaibol/dokumentumaibol?
Igen / nem

Igénybe venne a kdtelezd tananyag melletti kiegészitéseket is?
Igen / nem

Szivesen latna az elmélet mellett gyakorlati feladatokat is?
Igen / nem

Mennyire taldlja fontosnak a szaktanari segitséget tanuldsa megszervezésében?
Nagyon / kevéssé

Késdbbi életére nézve is hasznosnak taldlja a tanultakat?
Igen / nem

Melyek a jo informacios rendszer jellemzd1? (Tobb vélasz is lehetséges!)
gyvors hozzdférhetoség, konnyii kezelhetoség, adatok széles valasztékaval
rendelkezik, rendszerezett, jol attekintheto, visszakereshetd, kétnyelvii
magyarazatokat is tartalmaz, tippeket ad a tanult anyag bovitéséhez, sajat

magam is szerkeszthetem, naprakész
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Javaslatok

Milyen témakoroket latna szivesen az adatbankban?

KARNER, CECILIA — SZANYI, IMRE

QUESTIONNAIRE ANALYSIS OF THE METHODOLOGY ISSUES
CONCERNING BILINGUAL EDUCATION AT SECONDARY TECHNICAL SCHOOLS

Bilingual education has to face special difficulties in the field of professional training as it
could become impossible without appropriate teaching materials and elaborated methods.
These problems can, first of all, be solved by considering the participants’ needs more and
more intensively. In the first and last year of the English-Hungarian bilingual classes at
Szombathely Secondary Technical School for Trade and Catering, surveying the demand took
place in the form of an online questionnaire so that the database could be made user-friendly.
Besides the questions concerning learning techniques (e.g. time spent on learning, frequency
of using Internet), students also had the opportunity to give their opinion on the database. The
present paper reports on the results of this survey while highlighting the differences between
the classes involved.
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ELIZABETH KEZ1

Die Sprachfrage in der Bildung der Kindergartenpidagogen

The European nurseries were established in the 19th century. The example set in England was
soon followed by Hungary, when in 1828 countess Terese of Brunsvik sacrificed her own
fortune and founded a nursery in Buda.

The 'nursery case’ became an instrument of spreading national language throughout the
multi-ethnic Hungarian Kingdom. It is true, the first nursery pedagogues were men with
German mother tongue, and the first nurseries were established in places where German
speaking citizens were in majority. Nevertheless, an association supporting nurseries of the
Reform era, aimed to propagate the Hungarian language.

At the same time, sources prove that both educators and children spoke many languages
in the nurseries of the 19th century. However, there is no evidence in any sources, that
multilingualism would have blocked the spiritual development of children. I believe this could
be an appropriate reason for experts, who oppose language education in nurseries.

Die ersten Kindergirten wurden in Europa im 19. Jahrhundert gegriindet. Auch Ungarn folgte
England, die Gréfin Therese Brunszvik hat in Buda 1828 auf ihre Kosten den ersten
Kindergarten in Ungarn gegriindet. Die Kindergartenangelegenheit wurde im vielsprachigen
Ungarischen Konigtum das Mittel der Verbreitung der Nationalsprache. Die ersten
Kindergartenpdadagogen, die Ménner waren, hatten deutsche Muttersprache, sowie sind auch
die esten Kindergirten dort zustande gekommen, wo die Bevolkerung vorwiegend auf
Deutsch gesprochen hat. Der Verein fiir Verbreitung der Kindergérten, der in der ungarischen
Reformzeit darum organisiert worden ist, damit man die ungarische Sprache immer mehr
gebraucht, hat auch schnell Erfolge erreicht, so dnderte sich die Sprachsituation in Ungarn
bald. Das kann man aber anhand der Quellen feststellen, dass sowohl die Kinder als auch die
Erzieher in den Kindergirten des 19. Jahrhunderts mehrere Sprachen gesprochen haben. Es
gibt keine Fachliteratur, die das behaupten wiirde, dass die Mehrsprachigkeit die geistige
Entwicklung der Kinder gehindert hitte. Es wire vielleicht ein geeignetes Argument fiir die
Fachleute, die die Gegner der fremdsprachlichen Erziehung im Kindergarten sind.

In England, wo die Frage der Vorschulpiddagogik zum ersten Mal behandelt wurde, hing
das Problem der Kindergartenpddagogik mit der Entwicklung der Industrie zusammen. In
Ungarn war die Situation einigermallen anders, weil die Industrie im 19. Jahrhundert, als man
die Organisation der Kindergérten begann, noch nicht so gut entwickelt war, und die

Vorschulpddagogik andere Ziele und Griinde hatte, als in England. Einerseits wollte man
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damit die nationale Entwicklung von Ungarn beschleunigen, andersseits wollte man die
kulturelle Entwicklung von Ungarn unterstiitzen. Der Vorschulunterricht hing mit der
Verbreitung des Unterrichtes zusammen, die gut gebildeten Damen der Adligen und des
Biirgertums hofften, dass man organisierte Rahmen des Unterrichtes zustande bringen kann.
Da die Mehrheit der Biirger, und auch die ersten Vorschulpadagogen auf Deutsch gesprochen
haben, kann man annehmen, dass man sich in den ersten Kindergérten auf Deutsch, oder
zweisprachig, also deutsch und ungarisch mit den Kindern beschéftigt hat. Es wurde auch von
den Kindergartenpddagogen verlangt, die in den ersten Zeiten (bis zu den siebziger Jahren des
19. Jahrhunderts) vorwiegend Ménner waren.

Die Zweisprachigkeit war in Ungarn vollig angenommen, da die politische Beziehung
mit Osterreich seit 1526 stindig war. In den politischen Kontakten konnte man noch im 16.
Jahrhundert auch die lateinische Sprache gebrauchen, aber Latein wurde langsam eine tote
Sprache, so bekam die deutsche Sprache eine immer wichtigere Rolle sowohl in den
politischen Beziehungen, als auch im Alltagsleben. Es hdngt auch damit zusammen, dass das
Biirgertum in Ungarn in mehreren Stiddten (Pressburg, Kassau) deutscher Herkunft war.

Die sogenannte Reformzeit in Ungarn (1825-1848) fiihrte aber zur Verstirkung der
ungarischen Nation, diese hatte so elementare Wirkung, dass auch die nicht ungarischen
Nationalititen die ungarische Sprache erlernen wollten. , Die Damen der Aristokratie
bemiihten sich, Ungarin zu werden, es haben auch die grofsten ungarischen Politiker,
Schriftsteller, Dichter wie Széchenyi, Wesselényi, Andreas Fay, und auch Vorosmarty
verlangt, und die Wichtigkeit der ungarischen Sprache hat auch Therese Brunszvik erkannt,
als sie mit mehr als siebzig Jahren begann, die ungarishe Sprache zu erlernen” (Orosz 1962,
31) [1]. Das Zitat kann auch die sprachliche Situation gut vorstellen, die die Epoche
charakterisierte, in der die ersten Kindergirten gegriindet worden sind. Wie wir schon
geschrieben haben, wurden die ersten Kindergérten in England organisiert, die dort nicht als
Kindergérten bezeichnet wurden (sondern dame school), da die Beschiftigung der Frauen die
Kinderaufsicht unentbehrlich machte. Zu den Kindergidrten brauchte man aber auch
Bildungsinstitute. Das erste Bildungsinstitut wurde in Ungarn 1837 in Tolna er6ffnet, und vor
der Er6ffnung kam die Sprachfrage auch in Vordergrund:, wieder tauchte die Sprachfrage
auf, weil ein englischer oder deutscher Leiter bis dann keine Ergebnisse erreichen kann,
solange er sich die ungarische Sprache nicht aneignen kann” (P. Szathmary 1887, 49) [2].

Szathmary, der ein eifriger Organisator der Kindergartenbewegung, der Sekretdr des
Ungarischen Vorschulunterrichts-vereines war, erkldrt die Ursache nicht, es ist aber

offensichtlich, dass man von den Erzieherkandidaten das Wissen der ungarischen Sprache
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erwartet hat, auBerdem konnte man das gesellschaftliche Akzeptieren sowohl des Direktors
als auch des Institutes nur so sichern. Es war ziemlich schwierig, die sprachlichen und
fachlichen Kompetenzen in Einklang zu bringen. Endlich wurde Istvan Wargha beauftragt,
das Institut zu leiten, und die padagogischen Plédne auszuarbeiten. Wargha schrieb so iiber die
Sprachfrage: ,,als er an die Spitze des Bildungsinstitutes kam, sprach nur jedes zwanzigste
Kind die ungarische Sprache, aber er kann mit Freude feststellen, dass nach einem Jahr
schon alle Kinder auf Ungarisch gesprochen haben. Im dritten Jahr war schon auch die
Alltagssprache vorwiegend Ungarisch, und es passierte ohne Zwang und bedeutende
Motivation” (Dank6 1990, 51) [3]. Wir konnen also feststellen, dass wir im ganzen 19.
Jahrhundert iiber die Expansion der ungarischen Sprache sprechen konnen, also die eben
herausbildende ungarische Nation bemiihte sich, die eigene Sprache auch in der
Kindergartentenbewegung zu verbreiten, aber wir diirfen die gesellschaftliche Wirklichkeit
auch nicht vergessen, dass die Mehrheit des Biirgertums in Ungarn deutscher Herkunft war.
So miissen wir annehmen, dass die Zweisprachigkeit wahrend des ganzen 19. Jahrhunderts in
Ungarn zu beobachten war. Wir konnen iiber die Frage auch die nichsten Gedanken lesen.,, In
dem ersten Kindergarten, der von Therese Brunszvik gegriindet worden war, war die Wahl
der Beschdftigungssprache sehr wichtig. Die Sprachfrage hing mit dem Kampf zusammen,
den man fiir die ungarische Sprache fiihrte, sie hing auch mit den fortschrittlichen
Bestrebungen, mit der Entwicklung der Nationalkultur, mit der muttersprachlichen Erziehung
der zukiinftigen Generation zusammen. Therese Brunszvik aber, die am Ende ihres Lebens
ihre Briefe ungarisch unterschrieben hat, gebrauchte zuerst in ihren ersten Kindergdrten die
deutsche Sprache” (Dank6 1990, 30) [4].

Es konnen wir damit erkldren, dass die Kinder zu Hause zuerst die deutsche Sprache
horten, so waren sie gar nicht imstande, die ungarischen Anweisungen zu verstehen. Nach der
Fachliteratur war die Beschiftigungssprache nur in einem Kindergarten von Therese
Brunszvik Ungarisch, ndmlich in dem, der in Leopoldstadt in Pest gegriindet worden ist, in
den anderen drei haben die Kinder und Erzieher auf Deutsch gesprochen. Wahrscheinlich war
die Bevolkerung in Buda deutschsprachig, in Pest aber wurde schon lieber Ungarisch
gesprochen (Dank6 1990, 30).

Ede Reed, der englische Pastor hilt auch fiir sehr komliziert im Ungarn des 19.
Jahrhunderts die Sprachfrage. Er richtet die Aufmerksamkeit von Therese Brunszvik auf das
Problem folgendermallen:,, Die grofsite Schwierigkeit, mit der Sie in Ihrer Heimat kdmpfen

miissen: die verschiedenen Sprachen. Die erste Generation aber, die den Kindergarten
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beendet, wird diese Schwierigkeit vollig vernichten, da ein Viertel der englischen Bevolkerung
vor vierzig Jahren einen solchen Dialekt gesprochen hat, dass die Menschen auf dem Lande
einander nicht verstehen konnten. Jetzt sprechen 20 Millionen Menschen in diesem Land eine
schone englische Sprache” (Rapos 1868, 11) [5].

1830 konnen wir folgende Gedanken iiber die Frage lesen:, Die Kinder werden zwei
Sprachen unterrichtet, von denen eine unbedingt Ungarisch sein muss” (Peres 1848, 55) [6].
Aus den Daten stellt es sich heraus, dass in den Orten, zum Beispiel in Buda, wo die
Mehrheit des Biirgertums die deutsche Sprache gesprochen hat, diese Sprache auch in den
Kindergirten gesprochen wurde. Die Gesellschaft in Ungarn kdmpfte aber filir die ungarische
Natonalsprache, und in diesem Kampf waren die Kindergérten — wie wir schon geschrieben
haben — wichtige Hilfsmittel. Der Gebrauch der deutschen Sprache war auch darum so
wichtig, weil die ersten Erzieher in den Kindergirten, die Ménner waren, nicht Ungarisch
konnten. Der erste Fachmann, Maté Kern, der fiir Therese Brunszvik gearbeitet hat, kam aus
Berlin nach Ungarn, er arbeitete zuerst in Christienenstadt, dann in Besztercebanya, dann kam
er nach Wien, wo auch mit der Unterstiitzung von Brunszvik Kindergarten gegriindet wurde.
Da er Ungarisch nicht konnte, so musste er die Institute auf Deutsch leiten. Obwohl Therese
Brunszvik die Bestrebungen des Ungarischen Vereines fiir Verbreitung der Kindergérten
verstanden hat, musste sie aus dem oben genannten Grund so oft solche Personen anstellen,
die nur auf Deutsch konnten. ,./n den spdteren Zeiten stellte Therese Brunszvik solche
Erzieher in ihren Kindergdrten an, die auch auf Ungarisch konnten, weil sie auch die
Aufgabe bekommen haben, die Kinder Ungarisch zu unterrichten, die nur auf Deutsch
gesprochen haben’ (Dank6 1990, 32) [7].

Dazu musste man natiirlich solche Fachleute bilden, die alle beiden Sprachen gut
sprechen konnten. Die Zweisprachigkeit war aber im Ungarischen Konigtum vollig natiirlich,
weil Osterreich und Ungarn eine politische Einheit bildeten.

Es ist auch allgemein bekannt, dass man in den Kindergérten mit schulischen Methoden
gearbeitet hat, weil die Erziehungsmethoden der Kindergéirten noch nicht ausgearbeitet und
verbreitet worden waren.

. In den Kindergdrten in Buda und Pest 1829 wurden die ndchsten Fdcher unterrichtet:
Religion, Buchstabenkenntnisse, Buchstabieren, Formkunde, Rechnen, ungarische und
deutsche  Worter, Naturkunde, Technologie, Berufskunde, die 5 Sinnesorgane,
Erdbeschreibung, niitzliche Erzdhlungen, Maf;- und Geldeinheiten, Gesundheitskunde, die
Einteilung des Jahres, Singen, moralische Spriiche” (Vag 1961, 427) [8]. Dieses Zitat beweist

eindeutig die Zweisprachigkeit. Gleichzeitig musste aber Therese Brunszvik auch die
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nationalen Bestrebungen in Riicksicht nehmen. Die Ungarischen Vereine fiir Verbreitung der
Kindergirten mussten darum zustande kommen, weil man den nationalen Bestrebungen
entsprechen wollte. Die Fachliteratur nimmt ausgesprochen an, dass das Ziel der
Zweisprachigkeit das Entwickeln der ungarischen Sprachkenntnisse der Kinder hatte, die nur
auf Deutsch sprechen konnten. Wenn Brunszvik die Unterstiitzung der ungarischen
Gesellschaft bekommen wollte, brauchte sie unbedingt die ungarische Unterrichtssprache,
weil diese die nationalen Leiter von der Kindergartenbewegung erwartet haben. Beweis
dafiir, dass wir oft alte Methoden erneuern, konnen wir in dem Buch von Danké Ervinné auf
der Seite 37 folgende Zeilen lesen: ,,in dem Kindergarten von Nagyszombat hat man die
ungarische Sprache so gelernt, dass man ungarisch-deutsch die Zahlen gesagt hat, und
inzwischen konnte Kérperbewegungen machen konnte” (Danko6 1990, 37) [9].

Viele Fakten bestitigen, dass das Programm der Reformzeit im Zusammenhang mit dem
Kindergarten immer erfolgreicher wurde, und immer mehrere Kinder konnten die ungarische
Sprache in den Kindergérten erlernen.

Wie wir schon erwdhnt haben, wurde das erste Bildungsinstitut fiir
Kindergartenpidagogik 1837 in Tolna gegriindet, in dessen Ubungskindergarten die
Unterrichtssprache nach Danké Ervinné Ungarisch war (Danké 1990, 42).

Von Istvan Wargha, der der erste Lehrer des Institutes fiir Kindergartenpddagogik war,
konnen wir in den verschiedenen Quellen gegensitzliche Meinungen finden. Nach einigen
Meinungen konnte er kaum Ungarisch. Andere aber das sagten, dass seine Studien auf
Ungarisch erschienen seien. Eins ist aber annehmbar, dass er alle beiden Sprachen gut
gesprochen habe. Otto Vag, der in Ungarn fiir einen guten Fachmann der Vorschulpdadagogik
gehalten wird, schrieb iiber Wargha folgende Sétze: ,, Seine Gedanken iiber die
Kindergartenpddagogik und die Verbreitung der Kindergdrten hat Wargha in seiner Studie
,, Pldne der Verbreitung der Kindergdrten in den zwei Ungarischen Heimaten” verdffentlicht.
Dieses Werk erschien 1843, und es war das erste bedeutende ungarische Buch iiber die
Kindergartenpddagogik” (Vag1979, 129) [10].

Viag behauptet: ,, Nach der Meinung von Wargha muss man die Kinder im Kindergarten
natiirlich erziehen, man muss ihnen Moglichkeit geben, damit sie sich und ihre Umgebeumg
kennenlernen. Er wollte, dass die Kindergdrten die Kinder auf ihr weiteres Leben
vorbereiten, es wurde am weitesten aufgefasst: man muss das Kind zum Mitglied der
gesellschaftlichen Schicht erziehen, aus der das Kind stammt, in der das Kind leben wird”

(Vag 1979, 129) [11].
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Wenn wir die Sprachfrage betrachten, bedeutet es, dass die Kinder die ungarische Sprache
unbedingt erlernen sollen, weil sie in dem ungarischen Nationalstaat leben mochten. Nicht nur
der Leiter des ersten Bildungsinstitutes, sondern auch der Ungarische Verein zur Verbreitung
des Vorschulunterrichtes hatten eine grole Wirkung auf die Entwicklung der Kindergérten.

,,Die Organisationsarbeit seiner Leiter, Leo Festetics, Moric Szentkiralyi, Lajos
Kacskovics machte die Kindergartenfrage zu einer nationalen Angelegenheit, und diese Sache
wurde in Dienste des Kampfes fiir die natonale Unabhdngigkeit, fiir den menschlichen
Fortschritt gestellt. Mit Ausnutzen der so zustande gebrachten gesellschaftlichen und
wirtschaftlichen Bedingungen haben die theoretischen Fachleute, Istvan Wargha und Ferenc
Ney ihre fiihrende und praktische Titigkeit durchgefiihrt, und ihre Arbeit hat dazu
beigebracht, dass die ungarische Kindergartenangelegenheit in ganz Europa bedeutend
wurde” (Vag 1979, 131) [12]. Gleichzeitig hatte die Ungarische Bewegung viele Kontakte
mit der europdischen Kindergartenbewegung, so ist es voOllig sicher, dass der
Fremdsprachenunterricht in den Bildungsinstituten eine wichtige Rolle spielte.Die deutsche
Sprache hatte eine grofle Bedeutung, da sie in der Monarchie die Sprache der fiihrenden
Nation war, anderseits erschien die Fachliteratur in dieser Sprache, aulerdem wurden die
ersten Kindergérten in den Stddten (z. B.Buda, Pressburg) gegriindet, in denen die Mehrheit
der Biirger auf Deutsch gesprochen hat, wie es wir schon frither geschrieben haben.

In Sarospatak wurde der erste Kindergarten 1846 in einem Stadteil ero6ffnet, in dem die
Bevolkerung auf Deutsch gesprochen hat. Schon im September wurden 90 Kinder
immatrikuliert, aber im Dezember hat man schon 158 Kinder im Kindergarten gefunden.
., Nach der Statistik sprachen im Kindergarten von den 158 Kindern 113 auf Ungarisch, eins
auf Ungarisch und Slowakisch, 38 auf Ungarisch und Deutsch, 5 Kinder konnten wegen ihres
Alters gar nicht sprechen, eins war taubstumm” (Szabd Bélané 1995, 12) [13]. Anhand dieses
Zitates miissen wir das feststellen, dass die Kindergartenkinder mehrere Sprachen gesprochen
haben, so mussten auch die Erzieher gebildet werden. Diese Meinung ergénzt auch das Zitat,
das wir von der Lehrerbildung von Sopron gefunden haben: , Mit dem kirlichen Charakter
kénnen wir erkliren — dass das Institut von Anfang an ungarischsprachig war, hier lernten
neben den Schiilern mit ungarischer Muttersprache auch solche, die deutsche Muttersprache
hatten, aus Sopron, Tolna, aus der ehemaligen, Schwdbischen Tiirkei, oder Schiiler mit
slowakischer Muttersprache, die hier die ungarische Sprache auf hoherem Niveau gelernt
haben, die hier die ungarische Literatur zu mogen begannen, und hier die Identitdit mit der

ungarischen Geschichte kennengelernt haben” (Gy6rffy—Hunyadi 1986, 165) [14].
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Wir kénnen also behaupten, dass sowohl in der Erziehung der Kindergérten, als auch in
der Bildung der Erzieher die Mehrsprachigkeit anwesend war. Obwohl das Ziel die
Verbreitung der ungarischen Unterrichtsprache war, war die Fachliteratur auch am Ende des
19. Jahrhunderts vorwiegend deutschsprachig, so waren die Deutschkenntnisse unbedingt
wichtig. Wenn wir von den politischen Verhiltnissen nicht sprechen, auch dann diirfen wir
aber die Mehrsprachigkeit der Kinder nicht vergessen. Mit dieser Situation musste man
unbedingt bis 1918 rechnen.

P. Szathmary, der eifrige Organisator des Vereines zur Verbreitung der Kindergérten in
Ungarn, hat auch das geschrieben, dass die zu iibertriebenen nationalen Meinungen nicht
richtig sind: ,,Es ist am einfachsten, durch den Vorschulunterricht die Staatssprache zu
verbreiten, aber wir miissen auch uns selbst schonen, iibertriebene Ideen zu behaupten.
Humanismus ist wichtiger, als Nationalismus, und der Vorschulunterricht ist die
Angelegenheit des Humanismus” (P. Szathmary 1887, 122) [15]. Jézsef Rapos war der erste
solche Direktor in dem Bildunginstitut in Pest, der zuerst als Erzieher in Székesfehérvar
betétigt hat. Von ihm kénnen wir die ndchsten Gedanken {iber die Sprachfrage erfahren: ,, In
seinem Kindergarten in Székesfehérvar lernten die Kinder ,, auf Ungarisch und auf Deutsch”
buchstabieren, lesen analysieren, Bibel lesen, schreiben und rechnen, sowie ndihen und
stricken” (Danko 1990, 73) [16]. Diese Zeilen machen auch klar, dass die Zweisprachigkeit in
mehreren Instituten festgestellt werden kann, deren Ursache wahrscheinlich nicht nur die
Sprachkenntnisse der Erzieher, viel mehr die Muttersprache der Kinder waren. Wir haben
keine Meinungen gefunden, die behaupten wiirden, dass die Zweisprachigkeit fiir die Kinder
Nachteil hitte bedeuten konnen.

Wir konnen auch anhand unserer Erfahrungen behaupten, dass die Zweisprachigkeit bei
der Sozialisation der Kinder helfen kann. Fiir die Erzieher war es in der zweiten Héilfte des 19.
Jahrhunderts sehr wichtig Ungarisch zu wissen, weil es die Unterstiitzer der Kindergérten aus
gesellschaftlichen, politischen Ursachen gewiinscht haben. So mussten auch die
Bildungsinstitute dieser Erwartung entsprechen. ,,Es erscheinen unter den Bewerbungen
solche, die die ungarischen Sprachkenntnisse verlangen” (Dank61990, 96) [17].

Die Fachleute der Zeit wussten aber, dass man in den Gebieten, in denen die
Nationalititen lebten, nicht moglich war, so zu unterrichten, dass die Erzieher die Sprache der
Nationalitdten nicht gesprochen hitten. ,, Wir konnten dariiber lesen, als der dritte
Kindergarten in Brasso erdffnet worden ist, dass Sprachkurse fiir die Erzieher organisiert

werden miissen, weil in den sdchsischen Gebieten solche Erzieher unterrichten, die die
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Sprache der Nationalititen nicht sprechen. Wie die Hohe Regierung Ungarischkurse
organisiert hat, so wdre es wichtig, fiir die Ungarischsprachigen in den
Nationalititensprachen Kurse zu organisieren” (Danko 1990, 96) [18].

Die ungarische Unterrichtsregierung hat also fiir wichtig gehalten, in den Kindergirten
die ungarische Staatssprache zu gebrauchen. Es kann man auch in dem Kindergartengesetz
1891 feststellen. Das Gesetz verpflichtet ndmlich die Erzieher (die da schon vorwiegend
Frauen waren), die ungarische Sprache sprechen zu kénnen. Das Gesetz ist schon fiir die
Erzieher giiltig, die schon friiher begonnen haben, ihren Beruf auszuiiben, aber die Erzieher
haben 3 Jahre Schonzeit bekommen, die Sprache zu erlernen. Fiir die Kinder war nicht
obligatorisch, Ungarisch zu wissen, aber die Kindergirten sollten sichern, die ungarische
Sprache erlernen zu kénnen, sich auf den Schulunterricht vorbereiten zu kénnen.

Mit Hilfe des mehrmals zitierten Buches konnen wir erfahren, dass die Schiiler, die in
den Bildungsinstituten eine Nationalitdtensprache sprachen, Moglichkeit bekommen sollten,
die Nationalitdtensprache zu iiben.

,In dem Stundenplan des Bildungsinstitutes in Hodmezévasarhely 1894/95 konnen wir
die rumdnische und serbische Sprache finden, die die Nationalititenschiiler gelernt haben”
(Danké 1990, 105) [19]. So konnen wir festsstellen, dass es Ziel war, die ungarische Sprache
zu unterrichten, aber in diesem Bereich gab es noch eine akzeptierbare Toleranz. Nach 1945
blieb die Zweisprachigkeit nur in den Natioalitdteninstituten. Die anderen Bildungsinstitute
mussten mit dem obligatorischen Russischunterricht zufrieden sein.

Die Sprachfrage in dem Vorschulunterricht wurde erst direkt vor der politischen Wende
1989/1990 wieder in den Vordergrund gestellt. So hat man sich lange mit der sprachlichen
Erziehung der Kinder in der Vorschulzeit nicht beschiftigt. Die Fachleute, die Gegner der
fremdsprachlichen Erziehung in der Vorschulzeit sind, konnen vielleicht anhand der
Geschichte des 19. Jahrhunderts feststellen, dass die Zweisprachigkeit die geistige
Entwicklung der Kinder nicht hindert.

Fiir die Bildungsinstitute ist es wichtig, die Fremdsprachen in dem Unterrichtsplan zu
bewahren, weil sie so den Studenten/innen, Hilfe geben konnen, die Sprachpriifung zu
bestehen, ausldndische Fachliteratur zu lesen, an ausldndischen Bildungsinstituten zu
studieren. Immer mehr auslidndische Firmen haben in Ungarn Tochtergesellschaften, deren
Mitarbeiter nur so gern nach Ungarn kommen, wenn auch ihre Kinder in dem Kindergarten
oder in der Schule an dem muttersprachlichen Unterricht teilnehmen konnen.

All diese Griinde verlangen, dass die Fremdsprachen im Lehrplan der Bildungsinstitute

wichtige Rolle bekommen sollten. Die Regierung hat uns damit geholfen, dass die Studenten,
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die an der Nationalititenbildung teilnehmen, die Sprachpriifungszeugnis im Institut erwerben

konnen.

Notizen

[1] Az arisztokrata n6k magyarrd tételének nemzeti szellemli nevelésének sziikségességét
hirdette Széchenyitol, Wesselényitol kezdve Fay Andrésig, Vorosmartyig politikusok, irék
¢s koltok egész sora — és ennek sziikségességét ismerte el Brunszvik Teréz is, amikor
hetedfél évtizeddel a vallan szorgalmasan tanulni kezdte a magyar nyelvet (Orosz 1962,
31).

[2] Ujra felmeriilt a nyelvi kérdés is, mert angol, s6t német nyelvii igazgaté is egy hasonld
intézet ¢lén addig, mig a magyar nyelvet el nem sajatitotta, kevés eredményt varhatott (P.
Szathmary 1887, 49).

[3] Amikor a képzd intézet élére keriilt, minden huszadik gyerek beszElt csak magyarul, de
orommel allapitja meg, hogy a neveldmunka eredményeképpen: nincs gyermek, ki
esztendeig idejarvan magyarul ne beszélne. S6t az intézet keletkezte utan harmadik évre
mar a tarsalgasi nyelv is tobbnyire a magyar lett. Ez pedig minden erdltetés és jutalom
nélkiil tortént (Danko 1990, 51).

[4] A Brunszvik Teréz altal alapitott elsd évodaban folyé neveldmunka sarkalatos kérdése volt
a foglalkozasi nyelv megvalasztasa. A nyelvhasznalat kérdése szorosan Osszefliggott a
magyar nyelvért folytatott kiizdelemmel, a reformkori haladé térekvésekkel, a nemzeti
kultira fejlédésével, a jovo nemzedék anyanyelvi nevelésével. Brunszvik Teréz, aki élete
végén mar magyarul irta ald nevét levelein, 6vodaiban eldszor a német nyelvet honositotta
meg (Dank6 1990, 30).

[5] A legnagyobb és talan egyediili nehézség, mellyel kegyednek sajat honaban kiizdeni kell: a
nyelvkiilonbség; de az 6vodakbdl kikeriild elsé 0j nemzedék ezen akadalyt meg fogja
semmisiteni, hiszen ezel6tt negyven évvel Angolorszag Y4 része olynemil tdjszolassal
besz¢lt, hogy a vidékiek meg nem érthették egymast! Jelenleg ugyanott 20 millié ember
besz¢l tisztan angolul (Rapos1868, 11).

[6] A gyermekeket legalabb két hazai nyelvre tanitjak, mellyek (sic!) koziil az egyiknek
mulhatatlanul Magyarnak (sic !) kell lennie (Peres 1848, 55).

[7]A késobbiekeben Brunszvik Teréz olyan tanitokat alkalmazott 6vodaiban, akik magyarul is
tudtak, hiszen fontos feladatuk lett a gyakran csak németiil besz¢ld gyermekeket a magyar

szavakra is megtanitani (Dank6 1990, 32).
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[8] A pesti, budai 6voddkban 1829-ben a kovetkezd tantargyak szerepeltek: wvallas,
betliismeret, betlizés, alakismeret, szamolds, magyar és német szavak, az elliptikus
modszer, természetrajz, technoldgia, mesterségismeret, az 6t érzékszervrol, foldleiras,
hasznos elbeszélések, mérték ¢és pénzismeret, egészségtan, kiilonboz6d dolgok
megnevezése, az ¢v beosztasa, ének, erkdlcsi mondasok és szentencidk (Vag 1961, 427).

[9] A nagyszombati 6voddban 1832-ben a testmozgéssal kisért német-magyar szdmolas,
gyakorlas magyar nyelvben, foglalkozasok keretében tanultdk a magyar nyelvet (Danko
1990, 37).

[10] Az 6vodai neveléssel s annak elterjesztésével kapcsolatos gondolatait Wargha Tervek a
kisdedovo—intézetek terjesztése irant a két magyar hazaban cimii munkéjaban fejtette ki.
Ez a konyv 1843-ban jelent meg, ez volt az elsé jelentds magyar 6vodapedagogiai irds
(Vag 1979, 129).

[11] Wargha allaspontja az volt, hogy a gyermeket az dvodaban természetesen kell nevelni,
azaz modot kell szdmukra nytjtani, hogy megismerjék dnmagukat, kornyezetiiket. Azt
kivanta az 6vodatdl, hogy a gyermeket késdbbi életiikre készitse eld, s ezt a legtagabb
értelemben fogta fel: a gyermeket annak a tarsadalmi osztalynak tagjaivéa kell nevelni,
amelybdl szdrmaznak, s amelynek soraiban éIni fognak (Vag 1979, 129).

[12] Vezetoinek, els6sorban Festetics Lednak, Szentkiralyi Moricnak, Kacskovics Lajosnak
szervezd tevékenysége nemzeti iliggyé tette, és a tdrsadalmi haladéasért, a nemzeti
fiiggetlenségért vivott kiizdelem szolgalatdba allitotta a kisdedovas iligyét. Az igy
megteremtett tarsadalmi ¢és gazdasagi feltételeket felhasznalva végezték iranyitod
gyakorlati tevékenységiiket az 6vodai nevelés tekintélyes elméleti szakemberei, Wargha
Istvan és Ney Ferenc, akiknek munkassadga ugyancsak hozzajarult ahhoz, hogy a magyar
ovodaltigy Eurdpa—szerte tekintélyt szerezzen (Vag 1979, 131).

[13] Az anyanyelvet és beszédszintet 0sszegzd rovat szerint a 158 gyerekbdl 113 magyarul,
egy magyarul és tétul, 38 magyarul és németiil, 6t gyerek fiatal kora miatt ‘'még sehogy
sem besz€ld’, egy pedig siiketnéma (Szabo Bélané 1995, 12).

[14] Az egyhazi jelleg magyarazza azt is, hogy — bar az intézet kezdettdl fogva magyar
tannyelvil — a magyar anyanyelviiek mellett szamos Sopronbo6l, Sopron kornyékérdl vagy
Tolna—Baranyabol, a XVIII. szazadi telepitések soran keletkezett ,,Schwibische Tiirkei”
helyiségeibdl (sic!) szarmazo német anyanyelvili, vagy alfoldi, tiszdntali szlovak diak itt
tanulta meg magasabb szinten a magyar nyelvet, itt szerette meg a magyar irodalmat, s itt

azonosult a magyar nemzeti torténelemmel (GyOrffy—Hunyadi 1986, 165).
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[15] Az éllamnyelv elterjesztésének, meggy06zddésiink szerint is, a magyar kisdedovas a
legkdnnyebb ¢és legrokonszenvesebb eszkoze, de 6vakodnunk kell attol: nehogy a talzas e
szempontot az emberbarati fol¢ helyezze s az allamnyelv elterjesztésének minden esetre
nagyfontossagu kérdését, tiirelmetlen és tulhajtott eszmékkel azonositsa. A kisdedovas
mindenekeldtt az emberszeretet munkaja (P. Szathmary 1887, 122).

[16] Székesfehérvari 6vodajaban a gyermekek ,,magyarul és németiil” betlizni, olvasni,
elemezni, katézni, biblidzni, irni és szamolni, ezen tal kotni, varrni, horgolni tanultak
(Danko, 1990, 73).

[17] A palyazatok kozott egyre gyakrabban jelennek meg olyanok, amelyek megkdvetelik az
6votdl a magyar nyelv ismeretét (Dankd, 1990, 96).

[18] A harmadik brasséi magyar évoda megalakuldsaval kapcsolatos cikkben olvashatunk
arrol 1888-ban, hogy a szasz kozségekben olyan 6vondk tanitjdk a gyermekeket, akik a
hazai nyelvet egyaltaldn nem tudjak, ezért javasolja a cikk irdja, hogy a magas kormany,
mint annak idején az idegen nemzetiségli tanitoknak, a magyar nyelv elsajatitasa végett
pottanfolyamokat rendezett, most is, a sziikséghez mérten azt kellene tennie (Danké 1990,
96).

[19] A hodmezdvasarhelyi allami 6vondképzd intézet 1894/95. évi drarendjébdl megtudjuk,
hogy a nemzetiségi hallgatok heti két ordban a roman és a szerb nyelvet is tanultak

(Danké 1990, 105).
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KEzI ERZSEBET
ANYELVI KERDES AZ OVODAPEDAGOGUSOK KEPZESEBEN

Az ovodak Europdban a 19. szdzadban jottek létre. Anglia példajat Magyarorszdag is
hamarosan kévette, mivel Brunszvik Teréz grofné 1828-ban Budan ovodat alapitott a sajat
vagyona felaldozasaval.

Az ovoda iigye a soknemzetiségii Magyar Kirdalysagban a nemzeti nyelv terjesztésének az
eszkoze lett. Bar az elsé oOvodapedagogusok, akik férfiak voltak, német anyanyelvvel
rendelkeztek, valamint az elsé ovodak is ott jottek létre, ahol a német nyelvet beszélo
polgdrsag alkotta a lakossag tobbséget, a magyar reformkorban létrejott ovodakat terjeszto
egyestilet mdr a magyar nyelv hasznalatat tiizte zdszlajara.

Az azonban a forrasok alapjan biztonsaggal allithato, hogy mind a neveldk, mind pedig a
gyvermekek a 19. szazad ovodaiban tobb nyelvet beszéltek. Arrol egyetlen szakirodalom sem ir,
hogy a tébbnyelviiség akaddlyozta volna a gyermekek szellemi fejlodését. Ez talan megfelelo
érv lehet azon szakemberek szamara, akik ellenzik az 6vodai nyelvi nevelést.
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KISPALNE HORVATH MARIA

A nem formalis tanulas pozitiv és negativ hatasai a felnéttek tarsas
kapcsolataira egy kutatas eredményei alapjan

A tanulmany elso részében szakirodalmi attekintést ad a felnottkori tanulas tarsas kapcsola-
tokra gyakorolt hatasairol. A tanulmany masodik részében egy 2013-ban folytatott kutatds
azon eredmeényei keriilnek bemutatdasra, melyek a nem formalis felnottkori tanulas tarsas kap-
csolatokra gyakorolt pozitiv és negativ hatasaival foglalkoznak. A 350 f6 vailaszado tobbek
kozott a kovetkezo képzéstipusokban tanul: hobbikorok, kulturalis és miivészeti tanfolyamok,
sportklubok, vallasi képzések, életvezetési tanfolyamok. A szerzé a lehetséges pozitiv hatdsok
koziil a tarsas kapcsolatok boviilésének lazabb és szorosabb mddjait és a tanuldst tamogato
csaladi kornyezetet mutatja be. A negativ hatasok koziil a tanulotarsakkal és a csaladtagokkal
kialakulo konfliktusokkal kapcsolatos kutatasi eredmények keriilnek ismertetésre.

1. Szakirodalmi attekintés a felndttkori tanulas tarsas kapcsolatokra

gyakorolt hatasairol

1.1. Pozitiv hatasok

A felnéttkori tanulas legfébb pozitiv hatdsa a témédhoz kapcsoloddan a tarsadalmi toke
novekedése lehet, hiszen a felndttoktatasban, felndttképzésben vald részvétel soran az
egyénnek nemcsak az emberi és a kulturdlis tokéje, hanem a tarsadalmi és a kapcsolati tokéje
is gyarapodhat (Engler 2011; 2012).

A felnéttképzésben megkiilonboztethetjiik a tarsas kapcsolatok bdviilésének lazabb és
szorosabb modozatait. A lazabb formak Osszefiiggésben 4allnak a tanuldssal, mig a
szorosabbak a tanuldson tuliak, kiviiliek. Lazabb kapcsolattartasi moédnak mindsiil, amikor a
tanul6 felndttek tanulmanyi szervezddéseket hoznak 1étre. Ezen szervezddések tagjai a képzés
ideje alatt — kiilonosen a vizsgadkra valo felkésziilés idején — kiilonféle modokon segitik,
tamogatjdk egymast (Engler 2012; Kispalné Horvath 2007b). A kapcsolatok apolasanak
szorosabb formaja, amikor a tanulok kozott tartds szakmai és bardti viszonyok sziiletnek.
Fontos tényezd a felndtt tanulok tarsadalmi tokéjének novekedésében, hogy tanulasuk
hat4sara nemcsak a kapcsolati halojuk boviil, hanem — a tarsadalmi t6ke multiplikacids hatasa
révén — a veliik szoros kapcsolatot 4polo jelenlegi és volt tanuldtarsak altal birtokolt kiilonféle
toketipusok is a rendelkezésiikre allhatnak (Bourdieu 1997; Engler 2012; Keriilé 2010).

Mindezen folyamatok altal az érintettek korében a bizalom is erdsddhet egy olyan

korban, melyben a bizalom és a tarsadalmi t6ke minden dimenzidja tekintetében csokkenés
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tapasztalhatd. A feln6ttkori tanulds tehat a bizalmi halo ujraszovéséhez is hozzéjarulhat, ezért
bizalom-szigeteknek is tekinthetjiik a kiilonféle felndttképzési csoportosuldsokat (Meleg
2012). A tanulds sordn a bizalom erddosében fontos szerepet kap a pozitiv 1égkor, a
személykdzpontusag, a baratsagossag, a joakarat, a kolcsonds tisztelet, a mdasok iranti
nyitottsag, az egyiittmiikodés és egymas tamogatasa (Galbraith 1992; Balazs 2004; Kalman
2009).

A nem formalis feln6ttkori tanulasi mintazatoknal az j kapcsolatok apolasat kiilondsen
megkonnyiti a kozos érdeklodési kor, a hasonld élethelyzet és életszemlélet (Hidyné 2006;
Torgyik 2013). Ezeknek a tanuldsi mintdknak a jelentds része onkéntes kezdeményezéseknek
tekinthetd, melyekben a tanulds gyakran interakcidkban, kozos tevékenységek formajaban
zajlik. A tagok ezek alatt tarsas tdmaszt kapnak a tobbi csoporttagtol, példaul pozitiv tarsas
interakcié tipusii tamasz, informécid, a megbecsiiltség érzete vagy érzelmi tdmasz
formajaban. A tarsas tdmasz mellett jelentds megerdsitd hatdsa van a kozds munkanak,
alkotasnak, az egyiittes élménynek is (Puskas—Vajda 2008).

A leendd Uj tarsas kapcsolatok a tanulds megkezdésében is jelentdsek lehetnek a
felnotteknél, kiilonosen a nem formalis tanulas esetében. Szamos — a felnottkori tanulasi
motivacioval kapcsolatos — elmélet kiemeli a tarsas kapcsolatok meghatarozé szerepét.
Példaul a Roger Boshier altal kidolgozott €s széles korben hasznalt tanulési részvételt mérd
eszkoz hat faktora koziil harom is a tarsas viszonyokkal kapcsolatos (Cross 1982; Szaboné
Molnar 2009a). Mas szakemberek a személykozi energidt fontosabbnak vélik a kiilsé
tényezokkel szemben (Szaboné Molnar 2009a), a tanulasi kornyezet kedvezo pszichoszocialis
légkorének — empatia, elfogadas, kongruencia, bizalom — motivalo erejét emelik ki (Szaboné
Molnar 2009a), valamint a csoportnak a timogatd szerepérdl, pozitiv ingerld hatasardl irnak
(Maréti 1992). Bizonyos rétegek — példaul egyediilallok, iddsek, kismamdak — szdméra a
mentalis biztonsagérzetiik novelése érdekében kiilondsen fontosak a tanuldsuk soran sziiletd
uj kapcsolatok. Az egyediilallok esetében a magany €s a kommunikécios hiany lekiizdéséhez
tudnak hozzajarulni a kiilonféle tanulasi formak. Az idOseknél megelozhetok a negativ
iddskori elvaltozasok, a foloslegesség €és a kiszolgaltatottsag érzésének, valamint a szocidlis
izolaci6 veszélyének erdsddése a nem formalis tanulds és miivelddés altal (Cross 1982; Boga
1999; Hidyné 2006; Bajusz 2008; Szaboné Molnar 2009b; Sipos 2011). A kisgyermekeiket
neveld anydk szdmara a képzés az otthonlétbdl fakado zartsadg feloldasat jelentheti (Engler
2011, 2012). A marginalizalodott tarsadalmi rétegek esetében kiilondsen jotékony hatdsai

lehetnek a tanuldi kozosségeknek (Engler 2012).
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1.2. Negativ hatdsok

A felndttkori tanulas negativ hatasokat is kifejthet a felndtt tanuld tarsas kapcsolataira. Az
esetlegesen kialakuld konfliktusokat a tanulotarsak, az oktatok, a munkatirsak ¢és a
csaladtagok esetében érdemes megkiilonboztetni. A konfliktusok foként a hosszabb ideji,
kotottebb, és kiilsd tanulasi motivumok altal gyakrabban befolyésolt formalis képzésben vald
részvétel soran jelennek meg.

A képzés soran a tanulotarsakkal kialakulé konfliktusok legfébb okai a tanuldi
csoportban meglévd tulzott versenyszellem ¢és teljesitmény-centrikus 1égkor, az
es¢lyegyenldtlenség és a vitakultara hianya (Zrinszky 1996; Cserné Adermann 2001; T6rok
2002). Tovabbi fesziiltséget okozhat, és a tanulok kozotti egyiittmiikodést nehezitheti, hogy a
felnott tanuldk esetében az elOképzettséget tekintve gyakori a heterogenitds, még azonos
képzési bemeneti kovetelmények mellett is. Emellett jelentds — akar az egymas megitélését is
befolyasold — eltérések fordulhatnak eld az életkor, a motivaltsdg, a tanuldsban szerzett
jartassag, a moralis tulajdonsagok, a személyiség tanuldsra hatd jegyei, a csaladi hattér, az
¢letmdd, a fizikai és egészségi allapot, a betoltdtt munkakor, a jovedelem és az idéstruktiara
tekintetében is (Harangi 2002).

Az oktatokkal kialakuld konfliktusok Iényegi oka, ha a felnétt tanuldk ugy érzik, hogy a
tanarok gyerekszerepbe kényszeritik dket, nem egyenrangl partnerként tekintenek rajuk, ha
az oktatdi munka tekintélyelvii, esetleg folényességgel ¢és a felndtt tanulok
megszégyenitésével parosul (Maroti 1996; Zrinszky 1996; Torok 2002; Jarvis 2004; Klein
2006; Cseke 2007; Kalman 2009). Tovabbi konfliktusok forrasa lehet a két fél kozott az
oktatok ¢és a tanuld felnbttek személyiségébdl adodd problémak. Az oktatoknal a
szereptévesztés, a tradicionalis tanarszerephez valo ragaszkodas okozhat problémakat, példaul
a tanulokkal kialakitott kommunikacids formdk vagy az értékelés soran. A tanuloknal pedig
egyes tanulotipusok — példaul a mindentuddk, a mindennel elégedetlenek, a szorongd
eminensek, a szerepelni vagyok — magatartasukkal vératlan és nehezen megoldhato
helyzeteket idézhetnek elé (Cserné Adermann 2001).

A felndttek eredményes tanuldsat hatraltathatja, illetve a kapcsolataikat is negativan
befolyasolhatja, ha a csaladi vagy munkahelyi kdrnyezet nem tdmogatja a képzésben vald
részvételiiket, esetleg értelmetlennek véli azt (Szaboné Molnar 2009a). A formalis képzésben,
munka mellett tanuloknal megndhet a munkahelyi €s a csaladi konfliktusaik szama, egyrészt a
nem tamogatd légkor, hozzaallas miatt, masrészt a felndétt tanulok minimum harmas

megfelelési kényszere miatt (Kispalné Horvath 2007a). A tanulds hatasara jelentkezd
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munkahelyi konfliktusok jelentés hanyada a munkaidében bekdovetkezd esetleges
valtozasokkal kapcsolatos. Gyakran fordul eld, hogy a tanuld felnéttet nem mindig engedik el
munkahelyérdl a képzésre. Az is eldfordul, hogy egyesek titkoljak a munkaltatéjuknal a
tanulasukat, mivel az akar allasuk elvesztésével is jarhat (Keriilé 2008). Tovabbi munkahelyi
konfliktusok forrasa lehet, ha az adott munkavallal6 tanuldsat a kollégai nem becsiilik, vagy
éppen ellenkezdleg, irigység alakul ki benniik a tanulasa miatt.

A tanulas hatasara a csaladban betoltott szerepek atmenetileg modosulhatnak, ami a
tanuld €s a csaladtagjai kozotti viszonyban fesziiltségeket okozhat. Ez a probléma foként a
képzések elsd felében jelentkezik, mivel a képzések masodik felére altalaban a csaladtagok
mar alkalmazkodnak a tanul6 felnott megvaltozott idobeosztasdhoz, és idedlis esetben inkabb

segitik, mint nehezitik a tanulasat (Kertil6 2008, 2010).

2. Kutatasi eredmények a felnéttkori nem formalis tanulas tarsas kapcsolatokra

gyakorolt hatasairol

2.1. A kutatasban részt vevok rovid bemutatdasa
A 2013-ban folytatott kérddives kutatdsban olyan, Vas megyében €16 felnéttek vettek részt,
akik az adatfelvétel idején legalabb két honapja valamilyen nem formalis felndttképzési forma
keretében képezték magukat. A 350 f6 valaszadd altal megnevezett konkrét képzések hét
képzéstipusba sorolhatok. A valaszadok kozott legnépszeriibbek a hobbikordk; 32%-uk ilyen
jellegli képzéseket latogat. Mellettiik a kulturélis, miivészeti €s a sporttal kapcsolatos klubok,
tanfolyamok kozkedveltek még, a valaszolok 23-23%-a tagja ezeknek. Kisebb sullyal vannak
jelennek a vallasi (7%) és az életvezetési (6%) tanfolyamok, valamint a nem nyelvvizsgara
felkészitd idegen nyelvi kurzusok (6%) és a munkaval kapcsolatos nem formalis képzések
(3%). A nem formalis mdodon tanulok talnyomo tobbsége, 64%-a semmilyen — sem allamilag
elismert, sem a képz6 intézmény altal kiallitott, illetve elismert — okiratot nem kap a képzés
elvegzésérdl; a tobbiek foként belsd oklevelet, tanlsitvanyt vagy igazolast kapnak kézhez a
képzés befejezésekor. A valaszadok kozott tobbségben vannak azok, akik mar években tudjak
mérni képzési idejliket, hiszen 55%-uk legaldbb egy éve tagjai egy adott nem formalis
tanulasi csoportnak, legtobben, 31%-uk tobb mint 6t éve.

A nem formalis felndttképzésben részt vevd valaszadok 64%-a nd. Lényegesen tobb
koztiik az idésebb, mint a formalisan tanulok kozott, hiszen 15%-uk 50-59 éves, 27%-uk 60
éves vagy 1désebb. 42%-uk diplomas, szintén 42%-uk érettségizett, mig 12%-uk szakmunkas,

4%-uk nyolcéves altalanos iskolai bizonyitvannyal rendelkezik. 56%-uknak van gyermeke,
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azonban — életkori megoszlasukbol adodoan — 68%-uknak csak nagykoru gyermekeik vannak.
Szintén életkorukbol adddoan kozel felikk, 44%-uk inaktiv, akiknek kétharmada nyugdijas.

23%-uk teljes mértékben az igényeinek megfeleld szinvonalon €I, tovabbi 50%-uk is inkabb

jonak értékeli aktudlis anyagi helyzetét.

2.2. Tarsas tanuldsi motivacio

A nem formadlis tanulast valaszté felndttek esetében egyértelmiien az érdeklddési és az

egészségiikkel kapcsolatos motivumok a dominansak (/. tabldzat).

egyaltalan | inkabh
nem formalis tanulasi motivacio tipus és inkabhb | és nagyon |atlag
nem fontos| fontos

Tenni akarol: valamit a lelkd egészzégemért. egeszség 22% TE% 211
Hasnosan szeretném télten a szabadiddmet. érdeldodés 23% TN 3.00
Szamomra fontos a tanulas, az Snleépzés, a muwvelddés, erdeldodés 26% T4%% 2,96
Seeretek mindig jat tanulm, erdelklddést 31% 65%% 2,85
Tenri akarol valamit a testi egészsegemert. pgesIseg 3% 66 2,83
Eégdta érdekel, amit most tanulol, amin most részt veszel, Erdelladés 35% & 5% 2.80
Aletiv teveleenységet kerestem. erdellddes 32% 67%% 2,78
Hazonld érdellddési emberelklel szeretnék megismerkedni, tarsas 34% 6E%h 2.7
Jobban meg akarom ismeri es értent az engem kénilvevs wilagot erdeklddést 3% 6% 2,69
K stetlenebb forméban szeretnélc ujat tanulo, feld dii. Erdelladés 41% 559% 2,64
Tarsasagra vagytarm. tarsas 4 8% 92%0 249
K széssbghen akarok tanulni, allootn. térsas 47%% 5% 245
Szeretném, hogy a csaladtagijaim bilszkék legyenek ram. preszizs 91% 49%, 2,37
Haszonld elethelyzetben lévd embereklee] szeretnek megismerloedi, tarsas 52%a 48% 2,57
Az esélyegyenldseg Elmenyet a klubban, csoporthan. . megélhetem egyveh 61% 3% 2,16
Mem szeretnél az djdonsdgolkbs] kimarad. egveh HEY 24% 2,07
Clyan képzést kerestem, ahol nem szdmit az iskolat végzettségem. egyeh 65%0 32% 2,01
A (leendd) munkam miatt érdeleel. egrisztencidlis 6% 23% 1,97
Sreretek szerepelni egyeh T2% 28% 1,92
A barataim tébbsége iz tovibbtanul, képer magat. presztizs 73% 2% 1,91
Palyat szeretnék médositan, egrisrtencials 4% 16% 1,55
A csaladom varja el tolem, hogy képezzem magam. preszizs 7% 13% 1,50
A maginéleti problémaim miatt valasztottam ezt a képzést. egveh 87% 13% 1.48

1. tablazat: A nem formalis tanulasi motivaciok fontossagaval kapcsolatos valaszok
atlagai és osszevont kerekitett relativ gyakorisaguk (N = 350)

A leger6sebb tanuldsi motivum az altalam megadott 23 koziil a lelki egészség karbantartasa,
javitasa a nem formalis tanulas altal, amely meghatarozé eleme maganak a komfortérzésnek.
Ezen tal a valaszadok tobbsége szamara fontos maga a tanulds, az onképzés, a miivelddés, az
altaluk régota érdeklddéssel kisért teriileten vald fejlodés és az 1) ismeretek szerzése.

Mindezek altal hasznosabban tudjak tolteni a szabadidejiiket, a vildgot jobban meg tudjak
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érteni, egy adott témat alaposabb meg tudnak ismerni, és mindezt a nem formalis
felnottképzésben kotetlenebb formaban tudjak megtenni. Tovabba 1ényeges szdmukra, hogy a
lelki egészségiik mellett a testi egészségiikért is tegyenek valamit a tdgan értelmezett
tanulasuk segitségével.

A valaszadok szamara kozepesen fontosak a tarsas tanuldsi motivumok. Kétharmaduk
szamdra inkabb vagy nagyon fontos, hogy hasonl6 érdekldédésti emberekkel ismerkedjen meg
nem formalis tanulasa révén. Feliik tartja lényegesnek a kozosségben torténd tanulast,
miivelddést, alkotast, sportolast. Szintén felilk ugy véli, hogy tanuldsa sordn 1) tarsas
kapcsolatokra tehet szert, valamint hasonlo élethelyzetli emberekkel ismerkedhet meg.

A presztizs, az egzisztencialis, tovabba az egyéb, a fenti kategdéridkba be nem sorolt

motivumok kevésbé 1ényegesek a valaszadok nem formalis tanuldsaban.

2.3. Pozitiv hatdsok
A nem formalis felnéttképzésben részt vevo valaszadodkra a tarsas kapcsolatok bdviilésének
lazabb — a tanulassal Osszefiiggésben allo6 — formdja jellemzd, a szorosabb — a képzéseken

kiviili — alig (2. tabldzat).

a kapcsolattartas modjai a tanulatarsakkal soha |ritkan | gyalkran rend- atlag
SZETEsen

Ifotwaliul, biztatjuk egymast a képzéshen. 15,1%|18,9% | 41,7% | 24,3% | 275
Odaaduk egymasnak az anyagamkat. 23.1% |27 4% | 3638 | 13,1% | 2,39
Eszésen készilink fel a megmérettetéselore, 31 4% (22,6% 27 1% | 13,9% | 2,33
Iegbeszeliik egymassal a kézélet problémakat. 25,7% |35 4% 31,1% T 2,21
L képrésen kvl 15 szervemink kézds programokat a varesban, 20.6%(31,1%| 27 4% | 10.9% | 2,19
Fordulhatunk egymashoz nagyobb bajok eseten. 20.7% | 37 1% 25, 1% | 10,0%0 | 2,17
Iegheszéljik egymassal a munlcahely problémaloat 36,9% |30, 6% 26000 | 6£6% | 202
Iegbeszelitk egymassal a maganeleti problémalat. 35,190 (35,7% | 22,3% 6,9% |20
& kepzésen kivil i3 srervemink kézds programokat a varoson kivitl [ 36 0% |36 6% | 19 1% 2,3% | 2,00
E szésen latogatjule az mtézmény mas programjat. 39.4% 31, % 22,9% 6,0% | 1,95
Unnepeldeor mesajandékozmb egyméast. A8,0940 (23 4| 18.3% | 10,0%% | 1,20
L cealadtagjambat bevonva 15 szervezink kézds programolkat. 52,000 28,0% | 15,4% 4 6% | 1,73
YVigyamunk egymas gyerekeire, unokéira. .. T34%(15,1%0 9,1% 2,3% [ 1,40

2. tablazat: A nem formalisan tanulo felnéttek kozotti kapcsolattartas modjainak
gyakorisagaval kapcsolatos valaszok atlagai és relativ gyakorisaguk (N = 350)

Leggyakrabban motivaljak, biztatjdk egymast a képzésben, 66%-uk gyakran vagy
rendszeresen. Majdnem feliik oly mddon is segiti tarsai tanuldsat, hogy rendszerint példaul
eszkozoket, anyagokat, konyveket ad kolcson nekik, vagy kozosen késziil fel velik a

megmérettetésekre, legyen az vizsga, koncert, kiallitas, verseny. A kapcsolatok &poldsanak
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szorosabb mddozatai kisebb mértékben jellemzdek rajuk. Rendszeresen vagy gyakran 38%-uk
vesz részt képzésen kiviili k6zos varosi programokban, 35%-uk fordulhat a tarsaihoz nagyobb
problémak esetén, 29-39%-uk beszéli meg tanuldtarsaival a maganéleti, munkahelyi ¢és
kozéleti kérdéseket, problémakat. 27-29%-ukra jellemzd a gyakori vagy rendszeres részvétel
a felndttképzési intézmény mas programjain €s az adott varoson kiviil szervezett kozos
programokon, illetve az, hogy egyes linnepeken megajandékozzak egymast. A fennmarado
két kapcsolattartasi mod — melyek a csaladtagokkal kapcsolatosak — még ritkabban jelennek
meg naluk.

A nem formalisan tanulok 43%-a csak a tanfolyamon, szakkorben, klubban taldlkozik a
tarsaival, mig 57% azon kiviil is. 15% (47 f6) ugy érzi, hogy barati kapcsolatot apol a
tanulotarsaival, a csaladtagjai utan 6k a legfontosabbak szamdra. 2% (6 f6) szerint a
tanulotarsak a legfontosabb személyek az életiikben, rajtuk kiviil nincsenek egyéb fontos
kapcsolataik. (A hat 6 koziil harom né, harom férfi. Oten 50 évesek vagy idésebbek. Négyen
nem dolgoznak, mert nyugdijasok. Ketten egyediilallok, viszont négyen nem egyediil ¢lnek.)

A megkérdezettek 79%-a gondolja azt, hogy a képzése soran sziiletett 1j kapcsolatai egy
része tartossa valik, a képzés vége utan sem szakad meg. Ezeknek a felndtteknek a 23%-a
varhatoan két fovel, 18% harom fovel, 16% négy fovel, 15% ot fovel, 12% hat-kilenc fével,
10% tiz vagy tobb fovel, 6% egy fovel marad allando kapcsolatban a képzés befejezodése
utan is.

A valaszadok 55%-énak teljesen, 24%-anak inkabb tamogatjdk csaladtagjai a nem
formalis képzésben vald részvételét. 5%-nal fordul eld, hogy a csaladtagok egyaltalan nem

tamogatjak a valaszado ilyesfajta tanulasat, miivel6dését.
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2.4. Negativ hatdsok
A vélaszadok 44%-a (350 f6bol 153 £0) szerint vannak konfliktusok a tanuldcsoportjaban,

atlagosan 1,1 okot megjeldlve a lehetséges négybdl (3. tablazat).

iisszes azoknal, akikneél
tanulacsoportokban eléforduld konfliktusolk okai valaszadonal | vannak konfliktusok
(I = 330) (17 = 15%)
IMéhanvan nem akarnak a tébhielklel egyitt dolgozm. 14 6% 33.3%
Mehanyan elvarjak a segitséget, de nem wszonozzilk 13.4% A0,7%0
Tamilél, tagol kézath versengés. 15,4% 30,77%
MNéhanyan tilsdgosan solcat szerepelnel a foglalleozasolion, 2.1% 20,9%

3. tablazat: A nem formalis tanulocsoportokban eléfordulé konfliktusok okaival
kapcsolatos valaszok relativ gyakorisaga

Azoknak a felndtteknek a véleménye szerint, akiknek a csoportjdban eldfordulnak
konfliktusok, a legtobb probléma az egyiittmikodési készség hianyabol adodik, harmaduk
szerint jellemz0 ez a csoportjukra. Tovabbi konfliktusforras a kdlcsondsség hianya €s a tagok,
tanulok kozotti versengés, melyek 31%-uknél okoznak problémat. Az egyes tarsak tilsdgosan
hangsulyos szereplése miatti konfrontaciorol 21% szamolt be.

A tobbnyire segité csaladi légkor ellenére a csaladok harmadénal (34%, 117 £0)
eléfordulnak konfliktusok — atlagosan 1,2 okbol a lehetséges hétbol — a felndttkori tanulas

miatt (4. tabldzar).

isszes azolnal, akikneél
csaladi konfliktusok okai valaszadonal | vannak konfliktusok
(I = 3507 (=117
kevesebb 1dd és figyelem a cealadtagokra 15,4% 6, 2%
kevesebb 1dd és figyelem a hammunkara 15,1% 45.3%
tatlas anyag terhet a2, 7% 11,1%
kevesebb 1dd £z figyelem a gyereknevelésre 2,3% £, 5%
hazastars nem latja értelmét tarsa tanulasanal 2,0% &,0%
raszorilas a nagyszulél rendszeres segitesére 1,4% 4 3%
hazastars fEltékenysége a képeéshen vald részvetel miatt 1. 4% 4 3%

4. tablazat: A nem formalis tanulas miatti csaladi konfliktusok okaival kapcsolatos
valaszok relativ gyakorisaga

Azoknal a valaszadoknal, akiknek vannak csaladi konfliktusaik, két jelentdsebb — majdnem

minden masodik csaladot érinté — konfliktusforras figyelheté meg, melyek a csaladtagokra és
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a hazimunkara forditott kevesebb 1d6 és figyelem. Ezen csaladok koziil minden tizediket érinti
a képzési koltségek kifizetése miatti konfliktus, mig a fennmaradé négy okbdl csak a csaladok

4-7%-anal adédnak problémak.

2.5. Tarsasagot keresok klasztere

A nem formadlis tanulds hatdsainak alaposabb vizsgalata érdekében végzett klaszterelemzés
soran négy klaszter sziiletett, melyek elnevezésénél a tanulas legjellemzébb motivacidjat,
legmarkansabb okat tekintettem kiindulopontnak. fgy a nem formalis felnéttképzésben részt
vevok esetében az onfejlesztok, az elfoglaltsagot keresok, a tarsasagot keresok és az
idokitoltok klasztereirdl beszélhetiink. A négy klaszter egyike, a tarsasagot keresoké jelen
tanulmany téméja szempontjabol kiilondsen érdekes. Ezen klaszter tagjainal a tarsas
motivacio a fontossdgi sorrend masodik helyén all — az egészséggel kapcsolatos motivumok
utan, megeldzve az érdeklddési motivumokat is — az alapsokasdg harmadik helyéhez képest.
Eszerint a tagok szamara a nem formalis feln6ttképzésben valo részvételiikben 1ényegesebb,
hogy tarsasagban legyenek, mint hogy szamukra érdekes teriileten képezzék magukat.

A klaszter kicsi, 42 fo6bdl (a valaszadok 12%-a) all. A klaszter tagjai kozott az
alapsokasdghoz képest tobb a nd (64% helyett 74%). Az alapsokasagnal idésebbek, 79% 50
éves vagy idOsebb. Kevesebb koztiikk a diplomas (42% helyett 31%), tobb az alacsonyabb
végzettségl, mivel negyediik altalanos iskolai vagy szakmunkas bizonyitvannyal rendelkezik.
Koztiik van a legtobb egyediil ¢l6 (16% helyett 29%) és a legtobb sziild, 79%. Gyermekeik
tulnyomo tobbsége mar nagykoru. Az atlagnal sokkal kevesebben dolgoznak, csak 26%. Az
inaktivak 94%-a nyugdijas. A tagok az aktualis anyagi helyzetiiket az atlagnal kissé
rosszabbnak itélik.

Tobben vesznek részt vallasi képzésben (7% helyett 21%), kevesebben hobbitanfolyamon
(32% helyett 21%). Koztiik van a legtobb hosszabb ideje tanuld: 45% tobb mint 6t éve, 26%
1-5 éve latogatja az adott nem formalis képzést. Tobb mint 80%-uk semmilyen okiratot nem
kap a képzés elvégzésekor.

Tarsas tanuldsi motivacidjuk fontossaga ellenére a klasztertagok kozotti kiilonféle
kapcsolattartasi modozatok az alapsokassdghoz képest ritkdbbak. A képzésben 29-43%
tamogatja rendszeresen vagy gyakran valamilyen moddon a tarsait, mig a képzésen kiviili
kapcsolattartds — példaul k6zds programok szervezése, egymas segitése — 14-29%-uknal
fordul eld gyakran vagy rendszeresen. Viszont koztiikk van a legtobb olyan tag (11%), akik

szdmara a tanulotarsaik a legfontosabb személyek, mivel rajtuk kiviil nincsenek egyéb fontos
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kapcsolataik. Az alapsokasdghoz képest kissé tobben (84%) gondoljak azt, hogy a képzés
vége utan is kapcsolatban maradnak néhany tarsukkal, viszont kevesebb emberrel. Az atlagnal
kisebb mértékben (38%) vannak konfliktusok a csoportjaikban. Az egyes — megadott —
konkrét problémak jelenlétérdl csak egy vagy két klasztertag szamolt be. Tanuldsuk miatt
45%-nak (az alapsokasaghoz képest magasabb — a legmagasabb — aranyban) vannak csaladi
konfliktusaik. A kiilonféle konfliktusforrasok esetiikben megoszlanak, 0-7%-nal
jelentkeznek, azaz nincs egy olyan tanulds miatti csaladi probléma, amely dominans lenne a

klaszteren beliil.
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KiISPALNE HORVATH, MARIA

POSITIVE AND NEGATIVE EFFECTS OF NON-FORMAL ADULT LEARNING ON SOCIAL
RELATIONSHIPS BASED ON THE RESULTS OF A RESEARCH

In the first part of her article Kispalné Horvath Maria provides an overview of professional
literature about the effects of adult learning on social relationships. In the second part she
presents the results of a research carried out in 2013 which are related to the positive and
negative effects of non-formal adult learning on social relationships. The 350 respondents are
learning in various types of trainings including, for example, recreational clubs, cultural and
artistic courses, sports clubs, religious trainings and life skills courses. Regarding the possi-
ble positive effects the author demonstrates the looser and tighter ways of broadening social
relationships as well as family background which can support learning. Finally, as for the
negative effects, the results relating to conflicts with other adult learners and family members
are shown.
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Tanosvények hatékonysaganak vizsgalata
— A Gyadai tanosvény felmérésének tapasztalatai —

A tanosvenyek jelentos szerepet téltenek be a kérnyezeti szemléletformdalasban, valamint fon-
tos okoturisztikai attrakciok is. A tanosvények eredmeényességenek, tényleges hasznosuldasanak
meghatarozasa nehéz, objektiv mérési rendszer sziikséges hozza a tébbi tudomanyteriilethez
hasonloan. A hazai tandsvények hatékonysagvizsgalatanal megkiséreltiik az ismeretszerzés
vizsgalatat kérdoives modszerrel. A hatékonysagvizsgalat a pedagogiai aspektusokon tul ter-
vezési-modszertani kérdésekre is valaszokat ad, valamint a latogatoi elégedettség méréseére is
alkalmas. A felméréseket harom helyszinen végeztiik (Tiszavirdg artéri sétaut és tandsvény,
Gyadai tanosvény és Loczy-gejzir sétaut), a tanulmany a Gyadai tanosvény felmérésének
eredményeit és tapasztalatait mutatja be.

1. Elméleti hattér, kutatasi elézmények, célok, helyszinek, médszerek

A hatékonysagvizsgalat elméleti hattere, valamint a felmérések modszerei, helyszinei
részletesebben bemutatasra keriiltek egy korabbi tanulmanyban (Kollarics, 2014). Jelen
tanulmanyban mindezekrdl csak réviden, dsszefoglaléan irunk.

A hatékonysagvizsgalat vagy impact elemzés egy értékelési folyamat, amelynek célja,
hogy tudomanyosan alatamasztott eredményekkel igazolja egy adott szolgaltatas
létjogosultsagat, kimutatva annak kozvetlen hasznat, hatidsat (European Centre 2005). A
pedagogia teriiletén a hatékonysag méréséhez objektiv mérési rendszerre lenne sziikség,
egyeldre azonban a hatékonysagmérés tobbnyire a konnyen mérhetd szinteken valdsul meg,
ahol az eredményességet, illetve az elégedettséget vizsgaljdk szubjektiv értékeléssel
(elegedettségi kérdodivek). Léteznek irasbeli vagy szdbeli mérések is, amelyek megmutatjak,
hogy hogyan sikeriilt elsajatitatni a pedagogiai folyamatokban atadott ismereteket. A
pedagogiai hatékonysagvizsgalatok terén az lenne a legidedlisabb szint, amely a tanult
ismeretek alkalmazhatdsagat vizsgalja a résztvevok tovabbi életében (Hajas 2011).

Mivel a tandsvények kornyezeti nevelési objektumok, ezért kiemelten kell kezelniink az
Okoturisztikai attrakciok és a kornyezeti nevelési Iétesitmények eredményességének
vizsgélatara vonatkoz6 eljarasokat. Az ilyen jellegli objektumok eredményességének mérése
kilfoldon és Magyarorszagon is elsOsorban az interpretdcio elemzését jelenti, nem az
ismeretek gyarapodasat vizsgaljdk. Az interpretacié vizsgalatanak alapvetd moddszerei a

kommunikéacio nélkiili (megfigyeléses ¢€s kovetéses), valamint a kommunikdcio altal
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megvalosuld felmérések (kérddiv és interju) (Prince 1982; Puczkd-Rétz 2011). A kérdodives
vizsgélatok lehetdve teszik a visszaemlékezés és a felismerés mérését is.

Magyarorszagon nem talaltunk olyan felmérést, amely kornyezeti nevelési 1étesitmények
hatékonysaganak vizsgalatat célozta. A nemzetkozi szakirodalomban az Egyesiilt Allamokbél
ismert néhany felmérés, ahol tandsvények kiséréfiizettel vagy kisérofiizet nélkiil tortént
bejardsanak ismeretatadasi hatékonysagat vizsgaltdk (Espinoza 2006), illetve a
latogatokozpontokban megvaldsuld interpretdcid kapcesan a rovid, illetve a hosszu tavua
emlékezést mértek (Hockett 2008). Német nyelvteriileten egy élményosvény értékelésérdl
vannak informécioink (Megerle 2005).

A tandsvényekkel kapcsolatos felmérésiink célja els6sorban az ismeretszerzés vizsgalata
volt: arra szerettiink volna valaszt kapni, hogy a tandsvényeket bejard latogatok ismeretei
bdviilnek-e a tandsvények bejarasa soran, kimutathato-e egyértelmiien az ismeret-atadasban
betoltott szerep. Cél volt tovabbd a tandsvények latogatdsi szokasainak és a latogatoi
elégedettségnek a felmérése, amelyekbdl kovetkeztetéseket lehet levonni, valamint
modszertani javaslatokat lehet megfogalmazni a tervezési folyamathoz.

A hatékonysagvizsgalathoz a felmérések helyszinélil hirom, egymadstol tobb
vonatkozasban is eltérd tanOsvényt valasztottunk az orszadg kiillonbozo teriileteirdl: a
Tiszavirag artéri sétatt és tanosvényt, a Gyadai tandsvényt €s Loczy-gejzir sétautat.

A Gyadai tanésvény a Katalinpusztai tanosvények halozatdnak kdzponti egysége, amely
erdészeti fenntartasban lizemel. A tandsvény-halozat tajékoztatod tablak segitségével mutatja
be a kornyék természeti adottsagait és a tdj hagyomanyos hasznositasat, kiemelve az
erdégazdalkodast és erdei kismesterségeket. A halozat tagja egy madartani Osvény is,
valamint a bemutatohely-rendszer legujabb egysége a Legyél Te is kiserdész! ovis
élményosvény. Az utvonalak bejarasat igény szerint foglalkoztatdo flizetek teszik
tartalmasabba. A tandsvény szamos épitett elemmel csalogatja a latogatdkat, ilyen példaul a
Losi-patak volgytalpan atvezetd pallosor, a mérleghintaként miikodd fahid, vagy a vaskos
faronkokbé] kialakitott ,,Oriasok pihenéije”, és a gyalogos fiiggdhid. A Gyadai tandsvény (7.

kép) 2010-ben elnyerte ,,Az év 0koturisztikai tandsvénye” cimet.
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1. kép: A Gyadai tanosvény inditotablaja

A kivalasztott tandsvények hatékonysagvizsgalatanal megkiséreltik az ismeretszerzés
vizsgalatat kérd6ives modszerrel. A felmérés modszere leginkabb a tarsadalomtudomanyi
kutatasokban alkalmazott hatasvizsgalathoz hasonlithaté, amely minden esetben valamely
tarsadalmi beavatkozas, oktatasi modszer hatdsanak elemzését tiizi ki célul (Babbie 1995). A
felmérés elso részében a kérddiveken kizardlag zart kérdéseket alkalmaztunk, ahol a bevezetd
kérdésekben tobbek kozott a latogatas céljat, motivacidjat, a kirandulasi szokasokat és a
helyszin ismertségét mértiik fel. A kérdéivek gerincét azok a tesztkérdések alkottak, ahol a
latogatok eldzetes ismereteit vizsgaltuk az adott helyszinre jellemzd szoveges, illetve
képfelismerd kérdésekkel. A felmérések masodik korében alkalmazott kérddiveken zart és
nyilt kérdéseket is feltettiink a latogatas hasznossagarol, a latogatok véleményérdl, ¢és
ismételten alkalmaztuk az els6 kérddiven megfogalmazott tesztkérdéseket, amellyel a
tandsvényen bemutatott ismeretek szintjének valtozdsat mértilk. Minden valaszadot
O6nmagédhoz viszonyitottunk (6nkontrollos pedagdgiai kisérlet), és azt mértiikk, hogy hany jo
valaszt adott a tanOsvényre érkezéskor, illetve tdvozaskor. Az 06t kérdésbol kiindulva a
hibatlanul valaszolok 6t pontot érhettek el mindkét tesztnél, és a pontértékek kiillonbségébdl
statisztikai probat tudtunk végezni. Mivel az adataink ugyanazoktol a vizsgalt személyektdl
szarmaznak két kiilonbozé mérés eredményeképpen, a két valtozd szamtani kozépértéke
kozotti  szignifikans kiilonbség valoszinliségének meghatarozasara egymintds t-probat

alkalmazhattunk (Falus—Oll¢ 2000). A Gyadai tandsvényen 80 f6t tudtunk elérni.
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2. A Gyadai tanosvény hatékonysagvizsgalatanak eredményei

A felmérés els6 korében a helyszinre vonatkoz6 eldzetes ismereteket, valamint a tanosvény
felkeresésének céljat, koriilményeit szerettiik volna megismerni a latogatok valaszaibol. A
tandsvényt bejarod latogatok koziil szinte egyenld aranyban taldlunk hetente (15 f6, 18,75
szazalék), havonta (24 16, 30 szazalék), évente 2—3 alkalommal (20 f0, 25 szazalék), vagy
csak alkalomszertien (21 0, 26,25 széazalék) kirandulokat. Figyelemre méltd, hogy a
valaszadok tobbsége az ismerdsoktol (37 f0, 46,25 szézalék) hallott a tanosvényrdl, de az
internetrdl is sokan tdjékozodtak (18 f0, 22,5 szazalék), a tobbi valaszad6 egyéb informacio-
forrasokat nevezett meg (tikonyv, utszéli jelzés, dvoda, jsag). A vendégek 90 szazaléka (72
f6) kiranduldsi és szabadidd-eltoltési céllal kereste fel a helyszint, mig 10 ismeretek

megszerzésének szandéka csupan a latogatok 8,75 szazalékat motivalta (1. dbra).

80
72
70
60
50 O Szérakozas
,, B Uj ismeretek szerzése
F6 40 . .
O Kirandulas, szabadid6-elt6ltés
30 O Egyéb
20
11
10
0
0

1. abra: A latogatok motivacidja a tanosvény felkeresésére (n = 80)

Arra a kérdésre, hogy a latogatdk ismerik-e a tandsvény fenntartdjat, a valaszadok mindossze
30 szdzaléka (24 {6) valaszolt helyesen. A kirandulok majdnem fele (35 {6, 43,75 szazalék)
eldszor jart a helyszinen, 29-en mar legalabb kétszer jartak itt, de akadtak olyanok is, akik
tobb mint 6tszor (16 £6). Ami a latogatds modjat illeti, a valaszadok 95 széazaléka (76 10)
egyénileg jarta be a tandsvényt, és minddssze négyen jottek csoportosan, szakvezetést senki
sem vett igénybe.

A demografiai adatok elemzése alapjan 39 férfi és 41 n6 kereste fel a vizsgalt idészakban
a helyszint, ¢életkor tekintetében 7-60 éves korig minden korosztaly képviseltette magat. A
latogatok tobbsége a 31-40 éves korosztalyba (41 {6) és a 8—14 éves korosztalyba tartozott
(10 10), tehat a legtobben a gyerekes csaladok voltak. A valaszadok tobbsége Budapestrol (21
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f6), Budapest kornyékérdl (48 £0), ezen beliill Vacrél (23 f0) érkezett, a latogatok 86,25
szazaléka tehat a kozeli telepiiléseken lakik.

A felmérés masodik kérddivének adatai szerint a megkérdezett latogatok 98,75 szazaléka
(79 16) elégedett, illetve nagyon elégedett volt a tandsvénnyel (4-es, 5-0s értékelés 6tfokozath
skalan), 70 f6 biztosan visszatérne mas alkalommal is (5-0s értékelés). A valaszadok pontosan
fele (40 f6) az 0 fajok, ¢éldlények megismerését fogalmazta meg a bejaras elsddleges
hasznaként, 33 f0 szerint a tandsvény latogatdsa segitett a természet Osszefliggéseinek

megértésében (2. dbra).

45 ,
B Uj fajokat ismertem meg
40
35 + 35 O Segitett az dsszefliggések
30 4 megértésében
O A fenntarthatosagrol tanultam
25 A
F6 o
20 ~ @ Helyi sajatossagokkal
15 ismerkedtem meg
B A természet megovasara
10 7 Bs7tonzZott
5 1 B Egy¢b
0 .

2. abra: A bejaras hasznossaga (n=80)

A Gyadai tanosvényen a tablakon feltiintetett latnivalok koziil a legtobben (18-an) az Oszi
kikericsre emlékeztek, de megemlitették a valaszadok a macskabaglyot, a pelét és a fafajokat
is. A bejards soran a fiiggdhid, a kivitelezés, a mozgéasos feladatok és a palldsor tetszett a
leginkdbb a latogatoknak. A tandsvény szamos allomasan interaktiv elemek is vannak,
amelyekrdél megkérdeztilk a latogatok véleményét. A valaszadok 80 szazaléka (64 f0) jo
Otletnek tartja ezeket a berendezéseket, maga is kiprobalta. 16 f6 (20 szazalék) inkabb a
fiatalabb korosztaly szamara tartana hasznosnak, és figyelemre méltd, hogy senki nem tartotta
szlikségtelennek a foglalkoztatd elemeket.

A tervezés-modszertani vonatkozasti kérdéseknél azt kérdeztiik a latogatoktol, hogy
milyen modon vették szemiigyre a tdblakon feltiintetett informacidkat, illetve hogy mi kelti fel
leginkabb a figyelmiiket egy t4jékoztatd tablan. A tandsvényt bejardk tobb mint kétharmada
(56 16, 70 %) csak a lényegesebb informacidkat nézte meg a tabldkon, 14 {6 (17,5 szazalék)
alaposan elolvasta a t4jékozato tablak tartalmat, 9-en (11,25 szazalék) pedig csak a képeket

néztek meg. A latogatok haromnegyedének (60 {6, 75 szazalék) a képek keltik fel a leginkabb
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a figyelmét a tdbldkon, a lényegre tord szovegezést 33-an emlitették (41,25 széazalék),

harmadik helyre az interaktiv jellegli feladatok keriiltek (23 6, 28,75 szazalék) (3. dbra).

70 B Képek
60 oL . .
60 4 nyegre toré szovegezEés
50 4 O Interaktiv jellegti feladatok
40 - O Abrak
F§ 33
30 4 @ A betlik megfeleld mérete és
23 olvashatosaga
20 W A tajékoztato pontok technikai,
esztétikai kialakitasa
10 B Azalkalmazott szinek
O .

B Részletekbe mend szovegezes

3. abra: A latogatok figyelmét felkelt6 elemek a tajékoztato tablakon (n = 80)

A felmérés kulcsfontossagl része az ismeretszerzés hatékonysaganak vizsgalata volt. Az
ismeretek boviilésének ellendrzésére ot kérdést tettiink fel a latogatoknak a bejaras eldtt és a
bejaras utan is, a kérdések sorrendjét megvaltoztattuk. Az elsé ismeret-jellegli kérdésben a
barna erddtalajt kellett felismerniiik a valaszaddknak képrdl, harom vélasztasi lehetdségbdl. A
masodik kérdés a talajer6zié meghatdrozasara irdnyult, itt négy valasztési lehetdséget adtunk.
A harmadik kérdés a nedves ¢lohelyet leginkabb kedveld fafaj kivalasztasara vonatkozott,
szintén négy valaszlehetdséggel. A negyedik tesztkérdés ismét képfelismerés volt, ahol a
mocsari golyahirt kellett kivalasztani harom ndvény fotdja koziil. Az utolsd kérdésben arra
kerestiik a valaszt, hogy milyen tipusti ndvény a komlo6 (harom valaszlehetdség).

A hatékonysagvizsgalat kiértékelése matematikai statisztikai modszerekkel tortént;
minden valaszadot dnmagéhoz viszonyitottunk, és azt mértiik, hogy hany j6 valaszt adott az
illetd a tandsvényre érkezéskor, illetve tavozaskor. A tandsvény bejardsa eldtt a latogatok
tobbsége négy jo valaszt adott meg (38 6, 47,5 szazalék), mind az 6t kérdésre tizenegyen
valaszoltak helyesen (13,75 szazalék). A bejaras utan 45-en hibatlanul valaszoltak mind az 6t
tesztkérdésre (56,25 szazalék) (4. dbra). Mivel az adataink ugyanazoktol a vizsgalt
személyektdl szarmaznak két kiillonb6zé mérés eredményeképpen, a két véltozd szamtani
kozépértéke kozotti szignifikans kiillonbség valoszinliségének meghatarozasara egymintés t-
probat (t” probat) alkalmazhattunk (Falus—Oll¢ 2000). Feltételezésiink szerint a tandsvény
bejardsa soran jelentdsen, nem a véletlennek kd&szonhetden valtozott (ndtt) a latogatok

ismeretszintje (4. dbra).
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4. abra: 1,2,3,4 és S helyes valaszt ado latogatok szama a bejaras elott és utan (n = 80)

A bemend kérdoiv tesztkérdéseire a valaszok statisztikai atlaga 3,675, mig a bejaras utani
valaszok esetén az atlag 4,3625 lett. A kiilonbség szemmel lathatéan is jelentds (normal
eloszlas elferdiilése), de a nullhipotézis igazolasara, vagyis arra, hogy a tandsvényt bejarok
ismeretei szignifikansan gyarapodtak a latogatis soran, egymintds t-probat alkalmaztunk. A
statisztikai szamitasok alapjan a két minta 99,9 szdzalékos valoszinliséggel szignifikdnsan
kiilonbozik egymastol, vagyis a latogatok ismeretei gyarapodtak. A szignifikancia-vizsgalattal
a minta altal reprezentalt populaciora is kovetkeztetéseket fogalmazhatunk meg: a Gyadai

tandsvény bejardsa soran a latogatok ismeretei gyarapodnak.

3. Osszegzés

A pedagogiai vizsgalatok teriiletén a hatékonysag nehezen mérhetd, hiszen objektiv mérési
rendszerre van sziikség a valtozasok kimutatdsidhoz. Az Okoturisztikai bemutatohelyek
esetében az eredményességet altalaban az interpretacid hatékonysagaval fejezik ki, amelyre
els@sorban a visszaemlékezés és a felismerés vizsgalataval kovetkeztetnek.

A kornyezeti nevelési 1étesitmények esetében az ismeretszint valtozasanak mérésére a
hazai szakirodalomban nem talaltunk kutatdsi eldzményt, a nemzetkdzi szakirodalombol is
csak hasonlo felméréseket ismeriink, amelyek az interpretacid eredményességét mérték.

Magyarorszdgon harom helyszinen végeztiink kérddives felmérést a tandsvények
hatékonysaganak elemzése céljabdl, ahol a felmérések legfontosabb részét az ismeretszerzés

vizsgalata jelentette.
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A Gyadai tandsvényen 80 fot kérdeztiink meg a tandsvény bejarasa eldtt €s utan is. Az
ismeretek valtozasanak mérésére ot tesztjellegli kérdést alkalmaztunk, a vizsgélat kiértékelése
matematikai statisztikai modszerekkel tortént. Megallapitottuk, hogy a tandsvény bejarasa
soran jelentdsen, nem a véletlennek kdszonhetden valtoztak a kiranduldk ismeretei, tehat a
Gyadai tandsvény bejarasa soran a latogatok ismeretei gyarapodnak.

Osszehasonlitva a Gyadai tandsvény felmérésének eredményeit a tobbi helyszinen
végzett vizsgalatok eredményeivel megallapithatd, hogy mindharom helyszinen a statisztikai
probak alapjan nétt a latogatok ismeretszintje a tandsvények bejarasa utan. Hasonldsag, hogy
a valaszadok tobbsége mindharom tandsvény esetében elsOsorban a kirandulas €s a szabadido
eltoltése céljabol kereste fel a helyszint (Tiszavirag: 87,6 %, Gyadai: 90 % Loczy: 73 %).
Mindharom helyszinen a képek, illetve a 1ényegre toré szovegezés keltették fel leginkabb a

latogatok érdeklddését a tajékoztatd tdblakon.
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KorLL4rics, TIMEA

EXAMINATION OF EFFECTIVENESS OF NATURE TRAILS BASED ON THE RESULTS OF GYADAI
NATURE TRAIL

Efficiency test is an assessment process to prove the direct effect of a given service with
scientific results. In the field of pedagogy (similarly to other fields of science) an objective
measurement system capable of answering the questions with numbers and facts is needed to
determine its actual utility. The efficiency of nature trails and other eco-touristic locations of
environmental education is primarily evaluated by the efficiency of interpretation, which
means that it is usually the visitors’ ability to remember is examined. Measuring the
effectiveness of Hungarian nature trails was attempted to carry out by testing the change of
knowledge level with questionnaires. The surveys were conducted at three locations, the
methods and the results of the research are demonstrated in this study based on the
experiences of the survey of Gyadai nature trail.
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First Language Acquisition: the Temperament of the Mother
and Preverbal Communication

The present study made an attempt to look into the linguistic characteristics strongly related
to the mother's temperament vis-a-vis the success of the early communication with their
infants. By comparing percentage data we can conclude that all of the mothers characterised
along the scales unstable—stable and introvert—extrovert do use motherese strategies, out of
which scenarios given by affirmative intonation, the various communication functions and the
verbal paradigm were analysed. We found that the stage and the frequency at which these
language features were used varied significantly and strongly depended on the mother's
personality factors. We can therefore establish that mothers with different temperaments can
be characterised by a different combination of language strategies facilitating first language
acquisition. No mother temperament displayed a total lack of motherese elements.

The role of the motherese

Mothers wish to communicate with their infants already in the course of the first twelve
months. As part of linguistic socialisation and depending on the cultural community, they
employ language strategies facilitating L1 acquisition, raising a growing communication
demand as the infant grows. This linguistic behaviour of the mother is called a motherese,
encompassing communication functions, the characteristic distribution of the paradigmatic
features of verbs, (not) initiating and keeping eye-contact, words of motherese, characteristic
use of supra-segmental factors and meta-communication signs and the special content of the
utterances directed at the infant. The framework of early communication (cf. Réger 1990) is
determined by the presence or absence of these factors, varying individually. If motherese
shows a strong presence in the linguistic socialisation environment, the infant in this
environment shows preverbal and kinetic behaviour patterns at an early stage, which serve to
establish a contact with the environment, and are thus parts of the so-called early preverbal
communication including various sorts of cries, smiles, the initiation and keeping of eye-
contact and the quantity and frequency of crowing. The beginning of L1 acquisition, that is,
the success of early parent-infant communication depends largely on the presence and
combination of the elements of motherese (c.f. Bruner 1980; Dore 1980; Lengyel 1981).

The motherese strategies of the mother is triggered by a social, genetic and pedagogical

“programme”, “based on human existence and culture-dependent micro- and macro-social
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community as 'each civilisation has beliefs and suppositions on what infants are like (...) and
these beliefs and suppositions exert an influence on how people treat infants, and what infants
see from their environment™ (Cole 1997,185). Motherhood begins with the period of
expectancy already, but the bond between parent and infant is not forged overnight. Post-natal
factors, determining also the linguistic future of the relationship are as follows: the look and
sex of the infant; the age and the temperament of the mother; the experience of giving birth
and the first hours with the infant (c.f. de Chateau 1987; Lamb 1982; Szanati—Nagy 20006).
The parent is also driven by a pedagogical consciousness, his/her communication with the
infant is influenced by his/her expectations set in accordance with the beliefs and suppositions
of the particular civilisation such as principles of upbringing, raising infants to an awareness
of male and female roles).

The present study wishes to highlight the linguistic features of mothers' temperament, as
part of the motherese. We carried out an investigation to see whether or not these distinctive
linguistic features as characteristic linguistic strategies encourage the L1 acquisition of

infants.

Scope and method

We were trying to establish an interrelatedness between the characteristics of the mother's
motherese and the willingness of the infant 0;0,0 — 1;0,0 (year; month, day of the infants age)
to communicate. We monitored nursing situations of an average duration of 5.5 minutes. We
carried out the observations in the home of 36 mothers and infants, on one occasion each.
Mothers and infants were selected primarily on the basis of the infant's age, with an equal
distribution between girls and boys, and between first-borns and later children. The result of
the personality test of the mother was also a major aspect of selection, namely that mothers
with different temperaments should be allocated evenly in the various age-groups of mothers
and infants. We set up three age-groups on the basis of the age of the infant and the stage of
preverbal communication in L1 acquisition (see Table 1). The observations were recorded by
two video cameras, one recording the infant's behaviour and one recording the mother's
behaviour. We arrived at the subject matter of our investigation of the communicative
behaviour by slowing down and projecting the two, complete, simultaneously recorded films
onto each other and by observing the corresponding linguistic corpus.

Prior to our present investigation, we have carried out an experiment to observe the

presence or absence of the various elements of the motherese, their proportion compared to
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one another, irrespective of the mother's temperament (Other conditions of the observation
were the same as now, and it was broken down to the three age-groups as specified in Table
1., c.f. Kéatainé 1998). The observation data showed that the special utterances of the mother
changed dramatically as the language competence of the infant was gradually enhancing with
age. When analysing the outcome of the present observation, we will give the percentage
values of a particular element of the motherese, significant in a particular age-group. The
values are given as indicators typical of the mother's general speech production, irrespective
of her temperament and strikes of personality.

Characteristic features of the mother's temperament are interpreted on the scales
introversion—extroversion, and neurocity. The aspect introversion—extroversion reflects the
extent to which the person turns rather inside or to the outside world. We find shy persons at
the 'introvert' end of the scale, that is, people turning into themselves especially when facing
stress. We find sociable persons at the 'extrovert' end of the scale, that is, people who seek the
company of others when they face a conflict. Neuroticism is an emotional dimension with
unpredictable, anxious persons with a poor capacity to adapt at the 'unstable' end and with
calm persons with a large capacity to adapt on the 'stable' end. By combining the two scales,
we can establish further sub-features, correlating with the factors investigated to a varying
degree. To outline the characteristic features of the observed mother, we used a survey testing
altogether 160 features along four degrees (not characteristic of me at all; less typical; typical;
very typical of me). Characteristic features were compared within the individuals themselves
by pointing out the 20 most and the 20 least typical features (Haldsz—Marton 1978; Atkinson
et al. 1999).

Age group Age Preverbal characteristics [Number of
infants
Group 1 0;0 —0;3 From eye-contact to smiles 12
Group 2 0:3,1 —0;6 To the first forms of crowingl2
(babbling)
Group 3 0;6,1 —1;0 More advanced forms of crowing{l2
(syllable-like forms) to the first words

Table 1: Groups of infants broken down according to age
A résztvevo csoportok
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Characteristics of personality features

Mothers with extrovert—unstable personalities show a rather dominant behaviour, contacting
their infant in a determined and purposeful way, encouraging action from the infant. They
typically do not tolerate mistakes, know the right answer, and they expect the infant to know
it as well, setting high expectations. This is similar to Hypocrite’s category of a 'choleric'
(irritable) personality.

Mothers with an extrovert—stable personality can be characterised by friendliness,
serenity and good humour. Their spirit is changeable, often irresponsibly careless. From the
very beginning on, they regard their infants as equal partners, sociable beings. They are
usually identified as sanguine (optimistic). Mothers on the introvert—unstable scale
participate in communication in a self-sacrificing way, paying a constant attention at the
infant’s needs. They are characterised by a pursuit of perfection and harmony; a need to
explore the other person, combined with a deep thinking, which they encourage in their
children, too. They are, however, often anxious, avoiding the company of other people and
rather pessimistic. Hypocrite regarded them as melancholic (depressed) personalities. On the
introverted—neuroticism scale, mothers who take the time to care for their infant, accept them
whether good or bad alike, are emotionally stable. They are calm and consistently patient
parents, characterised also by an emotionally restrained behaviour, are perhaps far too passive
and careful. This picture gives a so-called phlegmatic (calm, neutral) temperament. The initial
communication strategies of the mothers towards their infants are strongly influenced and are
made highly individual by the differences within these personality factors. Accepting the idea
that maternal communication strategies have a culture-dependent impact on L1 acquisition
(Réger 1990), and then consequently we must also assume that the linguistic characteristics of
the personality factors of mothers are similar influencing factors (as part of the motherese

strategy).
Outcome
The present study makes an attempt to investigate the linguistic features, out of the elements
of the motherese serving as the basis of a successful early communication, related to the

characteristics of the personality factors of the mother, including affirmative intonation,

verbal paradigm and the distribution of communication functions per utterance (%).
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In the period of global perception in the first twelve months of their lives, it is the
affirmative intonation in the mother's linguistic strategy which is first perceived and
interpreted by the infant as questions. This intonation triggers a response (crowing, babbling,
body language) and communication (c.f. Csépe 2005; Gosy 1994; Katainé 1998). We found
that a #ypically affirmative intonation (mostly yes-no questions) was characteristic for 30 %
and 23% in group 2 and group 3, respectively. Its presence is evenly distributed and typically
high and encourages tremendously the infant’s readiness to crow and to enter into early
dialogues. It is only the mothers categorised as choleric who do not use this motherese
strategy. An affirmative intonation characterises a mere 17% of their linguistic utterances
(already in group 1), which is then reduced to 11 and 9 % in group 2 and 3, respectively.
Asking questions characterises introverted—unstable mothers in 24%, 27% and 45% in
groups 1, 2 and 3, respectively. Their utterances are strongly characterised by the pre-
dominance of the verbal emotional communication function in group 1, which utterance
normally accompanies mother and child interactions (17%, 14% and 7% in group 1, 2 and 3,
respectively). After birth, when the euphoria of the inseparable bond between mother and
infant is extremely strong, this function becomes linguistically typical (23%) even with
melancholic mothers. In groups 2 and 3, however, we experienced a significant absence of
emotional verbal utterances (7% and1%, respectively). Should the anxious strikes of
personality, making the person avoid the company of others overweigh other features, post-
natal depression could follow. Characteristic symptoms are a loss of emotions and pessimistic
behaviour, which typically occurs when the infant is about 3 months old, and has, of course, a
negative impact on the communication between mother and infant, eventually resulting in a
loss of contact, the complete lack of verbalism and an intention to prevent the independence
of the infant. It is not only the absence of the emotional function in the motherese in groups 2
and 3 that call our attention to this inclination. In group 2 these mother fail to produce the
characteristic percentages neither in the paradigmatic characteristics of the use of verbs nor in
the use of meta-linguistic and fatic communication functions, see in-depth analysis below.

In the linguistic manifestation of the particular personality factors the use of verbs
(related to the infant as an acting agent) displays considerable differences in terms of mood,
person and number of the subject.

Egalitarianism can be strengthened by the mother if she uses verbs in the first person
plural (1/Pl). Chart 1 shows the distribution of the experience 'we', the use of verbs in the first

person plural (%), broken down to age groups, and compared to the characteristic feature of
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the mother's temperament. The bar chart show averages calculated for the % value typical of a
particular age group, irrespective of the personality factors of the mother (c.f. Chart 2 and 3).
The new-born infant is characterised by a sense of innateness, the fading and
interchangeability of notions 'me' and 'not me'. The high frequency (31% and 30%) of verbs in
the first person plural in groups 2 and 3, respectively, is a clear testimony to the strong
physical and emotional relationship between mother and infant. Let me give a couple of
linguistic examples: most pedig megfiirdiink (0;1,11) (and now we'll have a bath); gyorsan
vissza is oltoziink (0,;3,2) (we'll get dressed again quickly),; kinézziik magunknak, mert
szeretjiik, amikor meztelenkediink (0;2,1) (we like running about in the buff).

As the child grows, the use of verbs of the mother's speech corpus, suggesting an
egalitarian attitude is gradually decreasing to a mere 15% in group3. This code shift is meant
to help the infant in the process of gaining physical and psychological independence. The
emotional communication function is gradually decreasing for a similar reason. This
communication strategy is best employed by mothers with a sanguine character, who regard
their infants as equal partners in communication, from the moment of the birth on. In age
groups 1 and 2 egalitarianism was characteristic at a rate of 35 and 35%, respectively, which
was reduced to a mere 15% in group 3, indicating the mother's linguistic support of the

independence of her infant.

50%
45%
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30% 4
25% -
20% - ]

15% -
10% -
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0%

T T T T
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00,0,1-0;3 @0;3,1-0;6 EI]0;6;1-1;0‘

Chart 1
The distribution of the use of verbs in the first person plural (%), broken down to age
groups, and compared to the characteristic feature of the mother's temperament.
A T/1. sz. igehasznalat szazalékos megoszlasa az anya temperamentumanak jellemzo
jegyeihez viszonyitva

It is particularly striking that the use of verbs in the first person plural is extremely high, 33%
and 29% in groups 2 and 3, respectively, where the mothers showed an introvert—unstable

personality. This motherese strategy, however, does not have a similarly beneficial effect on
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L1 acquisition as earlier. Choleric, determined and purposeful mothers, encouraging their
infant’s actions, did not regard their infant as belonging within the boundaries of themselves
already in group 2. In groups 2 and 3, they used verbs in the first person plural at a rate of
20% and 0%, respectively, which means that verbs in the first person plural related to the
infant’s action were simply gone.

The experience 'me' and the building of self-consciousness can be helped by the mother
using verbs in the first and third person singular. The infant’s ego is gaining on independence
gradually and is not completely over by the end of the first year. The speech of the mother
aligns to this process. Her use of verbs changes in group 3, we observed so-called 'ego-
building' verbs used in the third person singular at a rate of 34%, though this use of verbs was
scarcely detectable with groups 1 and 2. See, for example, utterances like Dugja a kicsi labat
a Gréta (0;6,11) (Gréta is giving me her little foot); leveszi a ruhdjat a Bia (0;8,17) (Bia is
taking off her clothes); rakja ide a kezecskéjét a gyerek (0,7,6) (the infant is giving me her
little hand).

Chart 2 shows the distribution (%) in the use of verbs in the third person singular,
reflecting the experience 'me', broken down to age groups, within the personality factors of
the mother. Melancholic mothers paying a self-sacrificing attention to their infants used ego-
building verbs when commenting on the actions of the infant at a rate of 7% after giving birth.

This usage of verbs is completely disappeared from their communication with the infant
in group 2 and 3. (although we expect a verbal reinforcement of self-consciousness at a rate of
34%, in line with the increasing physical and psychological independence of the infant). At
the same time, however, verbs maintaining egalitarianism continue to occur at a strikingly
high rate up until the end of group 3. We failed to detect verbs in the third person singular
referring to the infant as an acting agent in the motherese strategies of far too passive, careful
and emotionally restrained (phlegmatic) mothers. Mothers with these two personality factors
therefore did not indicate a need to separate the infant and to reinforce the child' ego, naturally
appearing in the course of linguistic socialisation.

Compared to them, the open and extrovert mothers have an entirely different use of
verbs, using verbs in the third person singular at a rate of 57% and 46%, respectively in group
3. By doing so, they substantially facilitate the linguistic socialisation of their infants. Mothers
with the personality factor extrovert—stable continued to use verbs in the first person plural
as a motherese strategy, displaying ideally the infant-centred communication behaviour where

the infant appears as an equal partner in communication from the very beginning on.
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Chart 2
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The distribution of the use of verbs in the third person singular (%), broken down to age
groups, and compared to the characteristic feature of the mother's temperament
Az E/3. sz. igehasznalat szazalékos megoszlasa az anya temperamentumanak jellemzo
jegyeihez viszonyitva

The linguistic strategies of choleric mothers did not support the experience 'us' in group 3.
Their 'me' type usage of verbs in group 3 at a rate of 46% became pre-dominant, beyond its
positive effect, which facilitates L1 acquisition. These mothers separated from their infants at
a very early stage, not facilitating neither the establishment of a social bond or the linguistic
socialisation of their infants. They only used verbs in the third person singular as imperatives
for instance leteszi a baba a cumit! Baby put the dummy down! (0,;8,3); Eszi mar meg a hamit
a Bia! (Bia eat the yummy food!) (0;11,17)). This is the so-called trafficking imperative,
which is rather shocking for the addressee. From a pedagogical point of view it is not
recommended.

The on-going and increasing refinement of the infant’s global perception capacity is
indicated by the fact that it is able to differentiate between subtler shades in intonation in the
second six months of their lives (telling apart for example, request, instructions and wh-
questions); more complex forms of crowing and babbling appear. As part of their linguistic
socialisation strategy, mothers set an increasingly high expectation for their infants. Parallel to
this, an increasingly significant role is assigned to meta-linguistic and fatic communication
functions, and the use of the imperative is also increasing.

Meta-language functions are related to the actual linguistic manifestation of the utterance

and are characteristic when the mother feels a need to verbally reinforce the function of the
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crowing and babbling as language signs. It functions within the situation as a nominator, and
a meaning is assigned to it. For example, the infant’s utterance Ha — da — da — da (0;8,17)
interpreted as a sentence, the mother's response is Azt mondod: hagyjal anya ! Hagyjal !
Hagyjal ! (you are saying mum, leave me alone, leave me alone!). This function is
characteristic of 9% of the mother's utterances in group 3, whereas it is present in group 1 and
2 at a rate of 2% and 5%, respectively (c.f. Katainé 1998). Unfortunately, In the case of
choleric mothers, who typically give instructions and separate themselves from their infants at
a rather early stage, this motherese strategy, which substantially facilitates the building of
language codes appears only in the second six months of the infant’s life, at a low rate of 4%.
Phlegmatic mothers behave languagewise in a similar way, but in group 3 they take the
opportunity to use meta-linguistic communication to teach their infants language codes at a
rate of 13%, above the average. As the language reflection of exaggerated passivity and
relying heavily on the infant’s needs, phlegmatic mothers do not use utterances with meta-
language function in group 1 and 2. They do not facilitate actively the process of first
language acquisition, typically till their infants are unable to produce more comply forms of
babbling and the first word-like forms, that is, until they get verbally active. In line with this,
verb use in the third person singular is absent from their motherese strategies and the use of
verbs in the first person plural and in the imperative stays under the average (see Chart 3).

The purpose of the fatic function is to maintain communication. The most typical ones of
these maternal utterances were ones like Ugye? Jo?! Igen?! Na! (Tag questions, really?
See?). The results of our previous investigations suggest that the contact keeping function of
the mothers' utterances were characteristic in group 1 at a rate of 14% and at 23 % once
babbling begins. Besides the reference function, this is one of the most frequent
communication objectives. Its strong presence indicates that the mother's motherese strategies
are of active, initiating and maintaining nature and teach language codes. This function was
used most evenly by sanguine mothers, who regard their infants as partners from the very
beginning on, at a rate of 23, 28 and 35% in group 1 and in groups 2 and 3 where babbling
becomes characteristic. In group 2 introvert mothers with an inclination for depression used
this language strategy at a rate of a mere 17%. Mothers with personality factors extrovert and
unstable communicate and keep contact with their infants verbally to a lesser degree, as the
rate of fatic utterances of 11%, 17% and 14% do not reach the average in either of the three

groups.
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atla gértékek szangvinikus kol erikus flegmatikus me lankol ikus

00,0,1-03 80;3,1-06 mQ;6;1-1;0

Chart 3
The distribution of the use of imperative verbs (%), broken down to age groups, and
compared to the characteristic feature of the mother's temperament
A felszolito médu igehasznalat az anya temperamentuman beliil értelmezve

With the infant gaining in independence, the mothers' linguistic expectation towards the infant
grows, and the number of imperatives produced is soaring in the second six months. By doing
so, the mother can facilitate and trigger the acquisition and the use of the language code. In
group 3 the imperative mood is characteristic of 51% of the mother's utterances.

Chart 3 shows the distribution of the use of imperative verbs (%), broken down to age
groups, and compared to the characteristic feature of the mother's temperament. This sudden
increase is not typical of the language behaviour of melancholic mothers, who use the
imperative in group3 quite contrary to the expectations, at a rate of a mere 6%. That these
placid and thinking parents use the imperative far too scarcely means that they do not
facilitate or strengthen adequately the language independence and the willingness of the
infants to crow and babble. On the other hand, determined and purposeful choleric mothers,
who bring their infants up in an active fashion from the very beginning on, rely heavily on
the imperative, using it in group 1, 2 and 3 at a rate of 41%, 42% and 72%, respectively. By
using this language pattern, they expect their infants to gain in independence far too early,
which, particularly in the second six months of the first year, triggers and greatly facilitates
the infant’s willingness to babble and crow, has a beneficial effect on the acquisition of L1
code system, although it may not have a positive effect on the emotional development of the
infant.

We can therefore establish that mothers with different temperaments can be characterised
by a different combination of language strategies facilitating first language acquisition. No

mother temperament displayed a total lack of motherese elements. We can conclude that all
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mothers, irrespective of their characteristic personality factors, facilitate the first language

acquisition of their infants by changes in their own language usage.
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KoOs ILDIKO

AZ ANYA SZEMELYISEGJEGYEINEK HATASA A CSECSEMO PREVERBALIS KOMMUNIKACIOJARA

A tanulmanyban arra a kérdésre keresiink valaszt, mennyiben befolydsolja az anya
temperamentuma a nyelvelsajatitas korai szakaszaban a gyermekkel valo kommunikacio
sikerességét. Az eredmények szerint az anyik a meleg—korldatozo és az introvertalt—
extrovertalt tengely mentén kiilonbozé modon és kiilonbozo erdvel hasznaljak a dajkanyelvi
stratégiakat: igy a kérdo intondcios jellemzoket, a kiilonbozo kommunikdcios funkciokat, az
igehasznalat eltéré modjat és szamat/személyét. Személyiségjegyeiktol fiiggoen az anydk
csecsemdjiik elso életévének kiilonbozé szakaszaiban mds-mds erdvel és modon voltak
képesek haszndlni a vizsgalt dajkanyelvi elemeket. Igy a kiilonbéz6 anyai temperamentumokra

a dajkanyelvi stratégiak eltéro kombinacidja jellemzo. Egyetlen anyai temperamentum sem
nélkiilozi a dajkanyelv lehetoségét.
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KOVECSESNE GOSY VIKTORIA

A fenntarthatosagra nevelés gyakorlata a gyori tanitoképzésben

A XXI szazad egyik legnagyobb kihivasa a nevelés-oktatds soran a fenntarthatosag pedago-
giajanak hatékony megvalositisa. Mindennek folyamataban az oktatasban részt vevo fiatalok
kérnyezettudatos magatartasformalasa, a felelosségerzet kialakitasa kozponti célkitiizés. Eb-
ben a tanitoképzés soran utmutato feladatunk van. Sziikségszerii, hogy a leendo tanitokat fel-
keszitsiik a kornyezeti nevelés legfontosabb tevékenységeire, elsajatitsik azokat a hatékony
kornyezeti nevelési modszereket, melyek az eredményes munkdahoz sziikségesek. A tanulmany
iroja arra vallalkozott, hogy bemutassa a fenntarthatosagra nevelés lehetioségeit, egyik jo
gvakorlatat a gyori tanitoképzésben.

A természet hatalmas, az ember kicsi, az emberi élet jellege és szinvonala mindig az
embernek és természetnek a viszonyadtodl fiiggott, attol, mennyire volt képes megérteni a
természetet, és erdit sajat haszndra forditani. Minden faj fennmaradasa attol fiigg, milyen
mértékben képes alkalmazkodni a kornyezetéhez” (Szent-Gyorgyi 2001). Szent-Gyorgyi
Albert gondolatai a mai napig iranymutatéak szdmunkra. Kérdés azonban, hogy a XXI.
szdzad embere miként tud alkalmazkodni vilagdhoz. Mennyire fogja fel, érzékeli az 6t
koriilvevd problémakat, civilizaciés artalmakat, birtokdban van-e olyan attitlidoknek,
magatartasforméaknak, készségeknek, képességeknek, amelyek segitségével hatékonyan tud
részt venni a problémak megoldasaban. Abban a korban, amikor 6koldgiai lablenyomatunk
(Havas 2003) 30 %-kal meghaladja a Fold eltartoképességét. Peter Posch tigy fogalmaz, hogy
a technikai fejlodés hatasai, eredményei egyre kevésbé ellendrizhetdk vagy lathatoak eldre, és
a ,,gazdasagi €s technikai fejlédés hatalmas ,,€letpotencialja” szemben all egy egyre nagyobb
,halalpotenciallal” (vagyis azokkal a globalis fenyegetésekkel, amelyekhez ez a fejlodés
vezet)” (Posch 2003). Ezért van 1ényeges szerepe a kornyezeti nevelésnek, fenntarthatdsagra
nevelésnek életiink minden szakaszdban és szinterén, legyen az akar intézményes vagy nem
intézményes forma, legyen az akér tudatos vagy spontan rahatds. A tanulmany célja a
kornyezeti nevelés és fenntarthatésag pedagogidja elméleti kérdéseinek tisztazasa utan egy, a

felsdoktatas gyakorlataban, nevezetesen a tanitoképzésben megvalosulo projekt bemutatasa.
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A kornyezeti nevelés jellemzoi

Ahhoz, hogy a kornyezeti nevelés modszereit, tevékenységformait megfelelden koriil tudjuk
irni, Iényeges a fogalom jelentésének, tartalmanak tisztazasa is. A kornyezeti nevelés fogalmi
meghatarozasa a fogalom természetébdl adodéan nem konnyl feladat, hiszen rendkiviil
Osszetett, komplex; tartalma pedig az évtizedek soran valtozott és ma is folyamatosan
fejlodik, 0y tartalmakkal boviil. A kornyezeti nevelés definialasdban az egyik legmérvadobb
az IUCN altal megfogalmazott meghatarozas, miszerint a kornyezeti nevelés ,, olyan értékek
felismerésének és olyan fogalmak meghatdrozasanak folyamata, amelyek segitenek az ember
és kulturdja, valamint az ot koriilvevé biofizikai kornyezet sokrétii kapcsolatanak
megértéséhez és értékeléséhez sziikséges készségek és hozzadllas kifejlesztésében. A
kérnyezeti nevelés hatdst gyakorol a kérnyezet mindségét érinté dontéshozatalra,
személyiségformalasra és egy széles értelemben vett viselkedésmod kialakitasara” (IUCN
1970.).

»A kornyezeti nevelés célja — a Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia szerint — a
kérnyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelos életvitel elosegitése. Messzebb tekintve a
kornyezeti nevelés a bioszféra — s benne az ember — megorzését, fenntartasat célozza. Célja a
természetet, az épitett és tarsadalmi kornyezetet, az embert tisztelé szokdsrendszer érzelmi,
értelmi, esztétikai és erkélcsi megalapozasa” (Victor szerk. 2005, 13).

A kornyezeti nevelés magaban foglalja a kornyezet aktiv megismerését, a rendszerben
valo gondolkodast, a holisztikus szemléletmoddot, a feleldsségteljes dontések meghozatalahoz
sziikséges készségek, képességek kialakitasat. Mindez a kornyezetrél-kornyezetben—
kornyezetért harmas egység koré épiil (Schréth szerk. 2004, 16).

Jelenti a természeti és mesterséges kornyezettel kapcsolatos ismeretek megszerzését —
mindezt a kornyezettel megvalosuld kozvetlen kapcsolatban, életszerli helyzetekkel, valos
problémaékkal — tovabba a kdrnyezetért valo tenni akarast €s feleldsségteljes magatartast. Ma a
kornyezeti nevelés soran integraltan jelenik meg az 6kologia és humanodkoldgia, ami azért is
lényeges szempont, mert kizarolag az ,,ember biologiai és tarsas—tarsadalmi természetének
sajatossdagaira épitve torténhet az értékrend, az életmod, az erkélcsi és életviteli értékek
formdlasa” (Gulyas Palné—Havas 2003).

Lényeges feladat, hogy a felndvekvd generacioban kifejlddjon a kornyezet iranti
gondoskodd, érdeklddd, értékovo magatartas, fokozddjon a feleldsségérzetiik otthonuk,

iskoldjuk és tagabb kozosségiik irant (Kovatsné szerk. 1997, 206 ).
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A kornyezeti nevelés kérdését nem lehet elszeparaltan kezelni mas nevelési teriiletektol
sem. A kdrnyezeti nevelés szervesen dsszekapcsolodik a ,.klasszikus™ nevelési feladatokkal is,
mint példaul az erkdlesi, értelmi, testi vagy esztétikai neveléssel is. Egy-egy kornyezeti kérdés
szamos etikai, erkdlcsi vonatkozasu problémakort is felvet, tovabba a kornyezet allapota
jelentds befolyassal van egészségiinkre. De gondolhatunk arra is, hogy a rendezett, gondozott,
egészséges természeti és mesterséges kornyezet esztétikumra nevel, izlésiinket formalja. A
kornyezeti nevelés jellegébdl adoéddéan nem kizardlag egy tudomanyteriilethez kapcsolodik,
hanem atfogja a természet- és tdrsadalomtudomanyok széles korét. Havas Péter ugy fogalmaz,
hogy a kornyezeti nevelés ,,integralo szempont, amely tantargyakat egybekapcsol a kozos
illetékesség, a szakmai—szaktargyi kapcsolatok alapjan. Rendezé elv, amely kiilonbozo tanuloi
tevékenységeket segit megfelelo mintdzatokba elhelyezni, oOsszhangba hozva az iskolai
intézményes és nem intézményes nevelo hatdsokat, tovabbd az Jsszehangolast segito
értelmezési keret, amelyben aranyosan és harmonikusan elhelyezkedhetnek szakkorok és
tantargyi blokkok, kozosségek tevékenysége és az intézményt koriilvevo—fenntarto kozésségek
szempontjai, érdekei is egyeztethetokke valnak” (Havas 1994, 21).

A fellelhetd szakirodalmak és a kornyezeti nevelés szakértdinek munkai (Havas 1994;
Kovatsné 1996; Palmer—Neal 2000; Schroth 2004) alapjan dsszefoglalhato, hogy a kdrnyezeti
nevelés egyszerre globdlis és lokalis; a helyi kdrnyezeti gondok meglattatasa révén a tagabb
Osszefiiggéseket feltérképezve mutatja meg a globalis problémakat is. A kdrnyezeti nevelés
tarsadalmi iigy. Egyik f6 feladata segiteni a kiilonb6zd tarsadalmi csoportok kornyezeti
konfliktusainak kezelését (Havas 2003).

A kornyezeti nevelés csak egyiittmiikodésben, egy haldzatban kezelhetd probléma, az
iskola, a csaladd, az egész tarsadalom kozos feladata, felelossége. Jellemzdje, hogy
rendszerszemléletre nevel, megmutatva, hogy a kiilonb6zé kornyezeti, tarsadalmi, és
gazdasagi jelenségek és problémak dsszefliggnek egymassal.

Ebbdl adddik, hogy teljes, mintsem részleges, hiszen tobb miiveltségi tertiletre kiterjedd
feladat. A kornyezeti nevelés, amellett, hogy holisztikus, ugyanakkor analitikus jellegii is
egyben, tovabba az alternativ gondolkoddast elosegito folyamat. Az élethosszig tarto folyamat
soran a fenntarthatdsag elveit figyelembe véve koncentrdl a jelen problémaira és a jovire
egyarant.

Lényeges vonasa tovabba, hogy a testi—lelki egészség, a viselkedés- és kornyezetkultiura

komplex tevékenységrendszerének segitségével kialakul az ember harmoéniara valo torekvése
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onmagaval, a természeti és mesterséges kornyezettel, az embertarsakkal valo viszonyok soran
(Kovatsné szerk. 1997, 9).

Osszegzésként megallapithatd tehat, hogy a nevelés és oktatas egyik kozponti feladata az,
hogy olyan fiatalokat bocsasson ki a falai koziil, akik nyitottak a vilagra, képesek az
onfejlesztésre, az ¢élethosszig tartd tanuldsra, a korrekciora, képesek felzarkozni az uj
kovetelményekhez, képesek megoldasokat talalni az aktudlis problémakra. Ez a kisérletezd,
kreativ, kommunikativ ember az, aki elérkezhet a kornyezettudatosabb, egészségtudatosabb
¢lethez (Pusztai 2002). Mindezt messzemenden segiti a kornyezeti nevelés modszertandval,
hiszen eldtérbe helyezi a tanulasi folyamatban vald aktiv részvételt, a tanitasi—tanuldsi
technikdk, oktatdsi moddszerek gazdag tarhazat kindlja, hangstlyozva a gyakorlati

tevékenységek és kozvetlen tapasztalatok jelentségét.

Fenntarthatésagra nevelés és kornyezeti nevelés

A fenntarthatosagra nevelés és a kornyezeti nevelés kapcsolata vitathatatlan. Napjainkra a
kornyezeti nevelés olyan valtozdsokon, fejlddésen ment keresztiil, melynek kdvetkezménye,
hogy csaknem mindazt tartalmazza, amit a fenntarthatésag eszméje megfogalmaz, amit annak
pedagogiai gyakorlata megkivan. A fenntarthatdosdgra nevelés kozponti gondolata a
»kornyezeti polgarrd” nevelés, és ezen beliil a fenntarthatd fejlodés (feleldsség a jovo
generaciokért) és a fenntarthatd fogyasztas érdekében sziikséges magatartdsmintak, értékek és
¢letviteli szokdsok megtanitasa (Havas 2001). A fenntarthatdé fejlodés, fenntarthatosag
fogalma sokfé€le értelmezési keretet kapott az évtizedek sordn. Kiilonbozé nézdpontok
(mélyokologiai szemlélet, GAIA elmélet, életkozpontisag és technikakdzpontisag) mas-mas
dimenziora helyezik a hangsulyt.

Fogalmat a kornyezeti nevelés fogalméhoz hasonléan nem konnyli meghatarozni. Havas
Péter szerint azért nehéz a jelentését megragadni, mert egy ideoldgia, amely egyszerre jelenti
a jelenrdl és a jovordl vald gondolkodas modjat és targyat, raadasul a fogalmat a kiilonb6zo
tudomanyok eltérd jelentéssel hasznaljak (Havas 2006).

A fenntarthatd fejlédés a Kozos JovOnk jelentés alapjan (1987) olyan fejlodést jelent,
,amely kielégiti a jelen sziikségleteit anélkiil, hogy veszélyeztetné a jovo nemzedékek esélyét
arra, hogy ok is kielégithessék sziikségleteiket.” Herman Daly szerint a fenntarthato fejlodés a
folytonos szocidlis jolét elérését jelenti ugy, hogy az nem veszélyezteti az dkologiai eltartod-

képességet.
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Az 1995. évi LIIIL sz. a kornyezet védelmének altalanos szabalyairol szol6 térvény szerint
a ,,fenntarthato fejlodés a tarsadalmi — gazdasagi viszonyok és tevékenységek azon rendszere,
amely a természeti értékeket megorzi a jelen és a jovo nemzedékek szamara. A természeti
eroforrasokat takarékosan és célszeriien hasznalja, okologiai szempontbol hosszu tavon
biztositja az életmindség javitasat és a sokféleség megorzéset.”

A fenntarthaté fejlodés megvaldsitasahoz nélkiilozhetetlen a kornyezeti, gazdasagi és a
tarsadalmi rendszerek egymashoz vald kozelitése és Osszekapcsolasa. A fenntarthatdsagra
nevelés gyakorlatilag ezen 0sszefiiggések meglattatasat, megértését foglalja magéaban.

A fenntarthatosag értelmezésénél tdmpontot adhat az az Osszefoglalas, melyet Keith
Wheeler fogalmazott meg a Fenntarthatosag pedagogiaja cimii kéziratban. Ennek egyik
eleme a gondolkoddas a jovordl és annak befolyasolasa, mely arra a felel6sségre utal, ami a ma
dontéseit kell, hogy athassa, és ami hatédst gyakorol a gyermekeink, unokaink életére is. Masik
ilyen momentum a fenntarthato kézosségek tervezése, mely azt szorgalmazza, hogy ,,minden
tanuloban fejlodjon ki a mindségi, igazsagos és alkoto tervezéshez sziikséges tudds, érték,
készség” (Wheeler 2006), a kozosségek kultarajanak megérzéséhez, a hagyomanyok
apolasdhoz sziikséges szemléletmdd és szokasrendszer. Tovabbi lényeges szempont a
megdrzé gazdalkodas a természeti erdforrasokkal, illetve a fenntarthaté gazdasag
megvalositdsa. A megdrzé gazdalkodas egyfajta felelosségteljes torddést jelent a természeti
kornyezetiinkkel. Fenntarthatd gazdasagrol akkor beszélhetlink, ha a gazdasagi, szellemi,
természeti, tarsadalmi és spiritudlis tOke egyensulyban van egymassal. Az 6todik elem a
fenntarthatosag értelmezésénél a globalizdacio. Ez lényegében a ,,Gondolkodj globalisan,
cseleked;j lokélisan™ elvet testesiti meg.

Keith Wheeler ugy gondolja, hogy a pedagogusok feladata az, hogy felkészitsék
tanitvanyaikat arra a nagy feladatra, melynek sordn felismerik a globalizacio jeleit, és képessé
valnak jobban ellendllni a karos hatdsoknak. Az erre valo torekvések kozil az egyik
legkiemelkeddbb az Egyesiilt Nemzetek Szervezete 57. kozgytilése 2002. december 20-an,
mely a 2005-2015 kozotti évtizedet a Fenntarthatosagra Nevelés Evtizedének nyilvanitotta. E
globalisan meghirdetett program tartalmazza ezen torekvés jellemzdit, feltételeit, modszereit
¢és az iitemezés menetét. Célja, hogy a fenntarthatdsag elvei, céljai és az ezzel kapcsolatos
értékek jelenjenek meg é€letiink minden szinterén.

Az UNESCO Fenntarthatosagra nevelés Riotol Johannesburgig: A tizéves
kotelezettségvallalas tanulsagai cimii kiadvanydban 6sszefoglalja az 6kologiailag, szocialisan,

gazdasagilag és politikailag fenntarthatd tarsadalom 1étrejottéhez sziikséges értékeket,
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készségeket, tudast és viselkedésmodokat. A fejlesztendo készségek kozott szerepel a kreativ
¢és kritikai gondolkodas, a szobeli, irasbeli, és képi kommunikécio, az egyiittmiikodés, a
valsagkezelés, a dontéshozatal, problémamegoldas ¢és tervezés, tovabba az értékelés és
észrevételezés, az elérhetd technologia, a média és az informaciés—kommunikacios
technologia alkalmazésa, a tarsadalmi részvétel és cselekvés. A viselkedés és értékek korében
felsorolja a Fold és minden életforma tiszteletét, az életkozosségek védelmét megértéssel,
szeretettel, olyan demokratikus tarsadalmak épitését, melyek jogszertiek, fenntarthatok,
békések és tarsadalmi részvételen alapulnak, tovabba a Fold kincseinek és szépségeinek
megovasat a jelen és a jovO nemzedékek szamara. A tudas kategoriaban Iényegesnek tartja a
fenntarthatd fejlodés, egymasrautaltsag, alapveté emberi sziikségletek, emberi jogok,
demokracia, lokalis — globdlis kapcsolatok, biologiai sokféleség, fajok tiszteletben tartasa,

okologiai lablenyomat, el@vigyazatossag elve fogalmak ismeretét, hasznalatat (Czippan—
Haraszti 2002).

szdmara, hiszen egymastol elkiiloniilt tantargyak oktatasardl kell attérni egy integraltabb
megkozelitésre. A fenntarthatosdgra valo torekvés sziikségessé teszi a nevelési-oktatasi
rendszer egészének atértékelését. ,, A fenntarthatosag pedagogidja célja szerint egész életen at
tarto tanulasi folyamat, amely olyan informalt és tevékeny dllampolgarokat nevel, akik
kreativ, probléemamegoldo gondolkoddssal rendelkeznek, eligazodnak a természet- és
kérnyezettudomany, a tarsadalom, a jog és a gazdasdg terén, és felelos elkitelezettséget
vallalnak egyéni vagy kozos intézkedésekben. Ezek az intézkedések biztositjak az egészséges
kornyezetet és a hatékony gazdasagot a jovo szamdra” (Havas 2004).

Kovatsné Németh Madria szerint a fenntarthatdosagra nevelés koncepcidjanak
kozéppontjaban a feleldsség mellett a humanizmus, az Onszabdlyozds, az onkorlatozés, az
Onallosag, a szabadsag és dontésképesség jelennek meg kulcsfogalomként. ,, 4 felelos ember
onallo, szabad, dontésképes, képes felismerni a sziikségleteit, képes ugyanakkor mértéket
tartani, embertarsaival partneri kapcsolatban tud egyiitt munkalkodni, a kornyezetrol
alapveto ismeretekkel rendelkezik, hogy életvezetését megfelelo modon tervezze. A
fenntarthato fejlodést szem elott tartva képes az adott kornyezetben probléemamegoldoan
cselekedni (Kovatsné¢ 2006, 75-86). Mindennek tiikrében elmondhatd, hogy a
fenntarthatosadgra nevelés esetében még fokozottabban kell, hogy érvényesiiljon az
ismeretkdzpontusag helyett a nevelés személyiségformalo ereje, még nagyobb szerepe van a
tervezett, szervezett neveld hatasoknak, melyben az erkolcsi neveld jelleget nem szabad

figyelmen kiviil hagyni.
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Fenntarthatosagra nevelés gyakorlata a tanitoképzésben

A fenntarthatosdgra nevelés folyamatanak kulcsszerepléi a gyakorld pedagogusok és a

tanitoképzésben részt vevo pedagogusjeloltek. A kultura atadasaval, szemléletformalassal a

hallgatok kornyezeti nevelésével elérhetjiik, hogy a kornyezeti nevelés, fenntarthatdsag

pedagdgidja irant elkotelezett tanitogeneraciok keriiljenek ki a képzéseinkbdl. Olyan tanitok,

akik feleldsséget vallalnak a kornyezetiikért, akik tisztaban vannak a kornyezeti nevelés

modszertani alapelveivel, eszkozrendszerével, mdodszereivel. A NYME Apéczai Csere Janos

Karon 1996 6ta végziink kornyezeti neveldi, fenntarthatdosag pedagdgiai tevékenységet az

Erd6pedagogia Projektben. Hallgatéink kornyezettudatos személyiséggé formalasa tobb

szinten valosul meg. Az [. tabldzat szemlélteti a tanitd szakos hallgatdink kornyezeti

nevelésbe torténd bevonasanak lehetdségeit a Neveléstudomanyi

Tanszékéhez tartozd kurzusok, programok keretében.

Intézet Pedagogia

Tantargyakon beliili/tantargyon Tipusa Elmélet/ Terepi/gyakorlati munka
kiviili tevékenységek gyakorlat
Alkalmazott pedagogia A E/Gy Kutatok éjszakdja interaktiv
kiallitas NYME AK
Kornyezeti nevelés B E/Gy Kutatok ¢éjszakaja interaktiv
kiallitas NYME AK
Fenntarthat6 fejlodeés, B E/Gy
fenntarthatosagra nevelés
Erddpedagogia C E/Gy Ravazdon az
Oktatokozpontban
Madarak Fak Napja - Gy Ravazd/Flivészkert Bacsa
Erdok Hete - GY Gyor/Ravazd
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Kornyezetvédelmi Vilagnap - Gy Ravazd
Kutatok ¢jszakaja - GY Gyér NYME AK
Adventi foglalkozasok - Gy Gy6r Arkad
Gyorkocfesztival - Gy Gyor
Nyari tabor Ravazdon - Gy Ravazd
Erdei iskolas taborok, - Gy Ravazd

kirdndulasok év kozben

Madarbarat iskola program - Gy Gyoér NYME AK
Konferencidk, rendezvények - E/Gy
(Tiikorben a vilag,

Fenntarthat6sag pedagogiaja
Gyér, NYME AK

konferencia, Apaczai Mddszertani

Délutanok)

1. tablazat: A tanit6 szakos hallgatok bevonasanak lehetéségei a
kornyezeti nevelési tevékenységekbe

A kotelezd tantargyak soran az Alkalmazott pedagdgia kurzuson ismerkedhetnek meg
hallgatoink a projektoktatdssal €és az Erdopedagogia mintaprojekttel, melynek egyik
gyakorlati szintere a Ravazdi Erdei Iskolai Oktatokdzpont. Az elméletben -elsajatitott
ismereteket a hallgatdink gyermekek kozott probalhatjak ki az erdei iskolai tevékenységek
soran, tovabba a zold jeles napok megtartdsakor. Tobb szdz hallgaté tud a programok
megszervezeése, megtervezése, megvalositasa soran tevékenyen részt venni a kisgyermekek
nevelésében, oktatdsdban. A kornyezeti nevelés és a Fenntarthato fejlodés B tipusu,
kotelezden valaszthatd kurzusok adnak lehetdséget a kdrnyezeti nevelés moddszertananak,
alapelveinek, szintereinek, elméleti és gyakorlati kérdéseinek megismerésére. A C tipusu
tantargyak koziil az Erdopedagogia targy soran kiemelt oraszdmban ismerkednek meg az

érdeklddo hallgatok az erdei iskolai tanuldsszervezés modszertandval, a gyakorlatorientalt,
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természetben megvalosulo tapasztalati tanuldssal. A természetismeret VMT-s tanitdjeloltek
tobb specidlis tantargy, terepgyakorlat, iskolakerti munka soran egészithetik ki ezen
ismereteiket, melyeket a Természettudomanyi Tanszék iranyit.

A tanulmény célja egy olyan projekt bemutatdasa, melynek kozéppontjdban az az
elképzelés all, hogy hozzuk kozel a gyakorlatot a hallgatdéinkhoz, és a kotelezd tanitasi
gyakorlatok mellett is legyen lehetdségiik a pedagodgiai praxis megszerzésére a kdrnyezeti
nevelési tevékenységekhez kapcsoloddan. A gyakorlati tevékenység a projektoktatas
stratégia, amely kivaloan alkalmas a tanulas tanuldsara. A projektoktatas olyan
problémakozpontu, nyilt oktatdsi stratégia, amely egyrészt a sajatos célok elérését, a valos
életet integralo és reprezentalo tanulasi tartalommal, a komplex szemléletmodot segito, a
tevékenység-kozpontu, feladatorientalt tanuldi tevékenységet biztosito szervezési formakkal,
modszerekkel, technikakkal, eszkozokkel, az iskolai keretet kitagitva természetes tanulasi
kornyezetben valositia meg; mdsrészt e stratégia eredményeként létrejott projekt tovabbi
celok kitlizését, megvalositasat motivalja “ (Kovats—Németh 2010, 206).

A projektoktatas 1ényeges jellemzdi koz¢ tartozik, hogy a fent emlitett stratégia jellegébdl
adddodan lehetdség van az indirekt hatasrendszer érvényesiilésére. Lehetdvé valik az alapvetd
szocidlis kritériumok gyakoroltatdsa, a demokratikus kozélethez sziikséges készségek
elsajatitdsa. A tanulds a gyermek, a tanuldsban részt vevd feln6tt aktiv, alkotd részvételével
oromteli tevékenységgé valik, a tanulds eredményeként 0nallo, egyéni szemlélet, kultira
szliletik, tovabbi célok megfogalmazasara késztet, tovabba eszkoztara 1ényegesen gazdagabb,
mint a hagyomanyos tanitasi—tanulasi folyamat eszkoztara.

A valtozatos technikdk alkalmazisa a projektmunka soran hatékonyan jarul hozzad a
holisztikus szemléletmod formdalasdhoz, az ennek megfeleld vilagkép kialakitasdhoz, a
kritikus gondolkodas fejlesztéséhez, a szocialis és tanulasi készségek elsajatitdsdhoz, tovabba
az értelem ¢€s érzelem egyensulyat biztositja. Mindezek lehetdvé teszik az élethosszig tarto

tanulés sziikségletrendszerének és motivacios bazisanak kialakulasat.
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A projekt rovid leirasa
A projekt cime: Gondolkodj Okosan! Interaktiv kidllitis és Oko Jdtszohdz kisiskolds
tanulok részére (a Kutatok ¢éjszakdja kari program megvalosuldsa soran)
A probléma megfogalmazasa
A tanitoképzés soran rengeteg hasznos elméleti ismeretre tesznek szert a tanitdjeloltek,
azonban mindezek gyakorlatban torténd kiprobalasa nehezen valdsul meg sok esetben. Bar a
tanitasi gyakorlatok soran céltudatosan, tervszerlien késziilnek az oraikra, azonban a
projekttervezésre, a tananyag komplex, holisztikus modon torténd, tanoran kiviili
feldolgozasara kevés lehetdség adddik. Ezen hianyok orvosldsara terveztiik azt a projektet
2013 6szén, melyben két kurzus (Kornyezeti nevelés, Alkalmazott pedagogia tantargy)
hallgatoéi, 6sszesen 120 {6 vett részt a I1I. és IV. éves tanitd szakos hallgatoink koziil.
A projekt idotartama: 1 honap
A projekt végeredménye: Interaktiv kiallitas és Oko-jatszohaz a fenntarthatosag jegyében
A projekt vezetoi:

— Kovecsesné dr. GOsi Viktoria (Pedagogia tanszék, Kornyezeti nevelés targy oktatoja)

— Lampert Balint (Pedagogia tanszék, Alkalmazott pedagogia targy oktatdja)

Célkitilizések:

— A kornyezeti nevelés és a projektoktatds elméleti ismereteinek alkalmazéasa a gyakor-
latban.

— Elmélyiilés a levegd, viz, talajszennyezés, kornyezetkiméld hulladékkezelés, tudatos
fogyasztas, zajartalmak, talnépesedés stb. témakorokben.

— Az interaktiv allomasok programjadnak megtervezése, interaktiv feladatok kidolgozasa,
megvalositasa.

— Az interaktiv kiallitdson a gyermekcsoportok fogadasa, a programok vezetése.

— -Oko-jatszohaz vezetése.

A projekt menete, leirasa:
A projekt elsé részében a cimhez kapcsolddoan adtunk meg lehetdségeket a hallgatoknak,
melyek koziil valaszthattak.
A valaszthat6 témak:
— Leveg0dszennyezés/védelem
— Talajszennyezés/védelem

— Vizszennyezés/védelem
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— Tulnépesedés

— Zajartalmak/védelem

— Kornyezetkiméld hulladékkezelés
— Hulladékhasznosités

— Tudatos vésarlas/fogyasztas

A témavalasztast, otletelést kovetden a hallgatéi csoportok a problémak megfogalmazasaval,
majd anyaggytijtéssel kezdték a munkat, melynek eredményeként megfogalmaztik céljaikat.
Ezt kovetden allitottdk Ossze a sajat allomasuk programjat. Feladatokat, kisérleteket terveztek,
melyeket folyamatosan korrigaltak, javitottak, pontositottak a kolcsonds eszmecserék,
Otletborzék eredményeként. A kiallitas tervének elkésziilte utan az utolsé héten rendeztiik el a
kiallitoteret a folyoson, majd sor keriilt a bejelentkezé gyermekcsoportok fogadasara (150
alsos tanuld kisérdtanarokkal), a programok vezetésére. A rendkiviil eredményes program
soran nagyon sok pozitiv megerdsitést kaptak a tanitd szakosok a kisér6 pedagogus
kollégaktol, kezelhették a varatlan felmeriild nevelési helyzeteket, szerezhettek tapasztalatot a
szervezés nehézségeirdl, oromeirdl. Megtapasztalhattdk a projektmunka folyamatat, illetve
azt, hogy egy ,nagy tantestiilet tagjaként”, egymassal egylittmiikodve, viszonylag kis
koltségbol hogyan valosithatd meg egy komplex, kornyezeti nevelési foglalkozas (1-4. kép).

1. kép: Ujrapapir készitésének folyamatat bemutaté jatékos feladat
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4. kép: Zajszennyezés
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A projektmunka tapasztalatai a pedagogusjeloltek szemszogébol

Az aldbbiakban néhany példat mutatunk be arra, hogy hallgatéink hogyan értékelik a

projektben valo részvételt, a feladatok megoldasat.

., Uj szemléletet nyijt a pedagégusjelolteknek abban, hogy milyen problémdk vannak a
vilagban, hogyan lehet ezt megvaltoztatni, vagy legalabbis elinditani a valtozas
folyamatat, ha odafigyeliink és példat mutatunk a leendo nemzedéknek, és tudatositiuk
pedig szinte magnesként magahoz vonzza az elmélyitést. Ha ezek megvalosulnak majd
az osztalytermek/iskola falai kozt, akkor jo uton haladunk. A felkesziilés soran
bepillantast nyertiink abba, hogyan kell egy iskolai programot megszervezni,
egytittmiikodni, hogy az a lebonyolitas pillanataban zokkenomentesen menjen. A
lebonyolitas kozben és utan pedig arrol kaptunk képet, hogy mit kell masként csinalni
legkozelebb, és a gyerekeket hogyan kell megkozeliteni, beavatni és az 6 nyelviikre
leforditani ezt a globalis problémat. Milyen ,,magokat” tudunk beléjiik eliiltetni, ami
gvokeret ereszt a kozeljovében és a problémara megtaldlhatjuk a megoldast.

ezekre hogyan lehet épiteni, iskola vagy osztalyképet formdalni, hogy a gyerekek
mindennapjaiba beépiiljon, és szerves részévé valjon az oktatasnak is. Hisz a gyerekek
lehetnek a kozvetitok tarsasagi kozegiik felé, igy ok mutathatnak példat sziileiknek,
testvereiknek, nagysziileiknek. Lehetoséget nyujt a tanuloknak, kiséré tandraiknak,
hogy bepillantast nyerjenek egy masfajta tanuldasi lehetéségbe, hiszen masként
kozelitjiik meg a dolgokat, mint a tanterem falain beliil. Uj ismeretekkel taldlkoznak, a
meglévo ismereteiket bovitjiik, kiilonbozo kisérletek megfigyelésével, elkészitésével
pedig felelevenitjiik, elmélyitjiik a meglévo tudasukat, hogy tapasztalas utjan
kovetkeztetéseket vonjanak le, és maguk ismerjék fel az adott teriilet probléemajat. A
kisérletek segitségével testkozelbol tapasztalhatiak meg a globalis problémat, illetve a
megoldasokat is (pl.: ujrahasznositas). Tobbszoros intelligencia fejlesztése is teret

kap” (H. Diana IV. éves tanit6 szakos hallgatd véleménye).

,,Nagyon oriiltem, hogy részese lehettem az Oszi féléevben megrendezett Kutatok

¢jszakdjanak. Aki részt vett a kidllitason, egy olyan interaktiv, gondolkodtato, de
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egyben jatékos deélutanon vehetett részt, ami nem minden iskolaban oldhato meg az
orai keretek kozott, 45 percben.

Az, hogy a tandraink szabad kezet adtak nekiink a feladatok megtervezésében,
megszervezésében, megelolegezett bizalmat adott nekiink. Bar nehéz projektmunkat
késziteni ilyen zsufolt orarenddel, ugy vélem, nagyon jol sikeriilt csoportban dolgozni,
mindenki a sajat képességeihez és aktivitasahoz mérten részt vett mind az
elokésziiletekben és a kiallitason is.

Ugy gondolom fontos, hogy a tanitdképzésiink alatt minél t6bbszor
foglalkozhassunk gyerekekkel, tobbet talalkozzunk veliik, probadlgassuk a tanitoi
szereptinket, hiszen ha most nem alakul ki benniink egy tanitoi személyiség, a diploma
utan nagyon nehéz lesz hiteles tanitoként elkezdeni a palyat.

A projekt arra is jo volt, hogy tanuljak a tarsaimtol. Volt egy téma (talaj), amire
otletborzét tartottunk. Olyan otleteket mondtak a tdarsaim, amikre nem is gondoltam
volna, hogy igy is meg lehetne oldani az ismeretek atadasat, vagy a feladatok
jatékosabba, motivalobba tételét.

Ugy vélem, minél tobb helyen és tobbszor kellene alkalmazni a projektoktatdst és
projektkészitést, mert megtanit csapatban dolgozni, felelésségtudatosabba tesz, és nem
utolso sorban, amikor a projekt elkésziil, és a végso bemutatasra keriil sor, valami
hihetetlen érzés fogja el az embert, amikor latia a tobb héten keresztiil készitett
munkajat életre kelni és ugy miikédni, ahogyan azt megalmodta” (V. Emilia III. éves

tanito szakos hallgaté véleménye).

. Ugy gondolom, hogy dsszességében nagyon jol sikeriilt a kutatok éjszakdja. Az én
csoportom nagyon sokat késziilt, de feltételezem azt, hogy a tobbi csoport is kitett
magaert. Azt gondolom, hogy ez nagyon hasznos volt, hiszen a meglévé tudasunkat
tovabb bovitettiik. Ha visszagondolok ezekre a pillanatokra, nagyon jo érzés tolt el,
hiszen amin hetekig dolgoztunk, azok célba értek. A gyerekeknek nagyon tetszett,
élvezettel oldottik meg a feladatokat. Ugy gondolom, hogy nagyon jé program a
kutatok éjszakdja, hiszen a gyerekekkel lehetiink és gyerekkel foglalkozhatunk ugy,
hogy nem tanitunk nekik egy orat a Gyakorloban, hanem egy iskolan kiviili
programban miikodtiink egyiitt. Kicsit lathattuk azt is, hogy milyenek a gyerekek
reakcioi, hogyan viselkednek az osztdlyterem falain kiviil, illetve megfigyelhettiik azt is,

hogy a meglévo tudasukat hogyan tudjak kamatoztatni. Ha ezeket a szempontokat

312



KEPZES ES GYAKORLAT ¢ 2015. 13. EVFOLYAM 1-2. SZAM.

végig nézziik, akkor kijelenthetjiik, hogy mar ezért is hasznos volt megszervezni ezt a

napot” (H. Ramona III. évfolyam).

A 2013-as Kutatok Ejszakdja programon tanité szakos hallgatéként a feladatunk az
volt, hogy gyermekcsoportok szamara készitsiink elo és tartsunk meg foglalkozasokat a
kornyezettudatos nevelés témakorében. Kisebb csoportokat kellett alakitanunk, majd
valasztanunk kellett egy témat, melyben elmélyiiliink. A mi csoportunk témdja a zaj,
valamint a zajszennyezés volt. Mivel ezt a témakort a gyerekek nem ismerik annyira,
mint példaul az ujrahasznositast, ugy gondolkodtunk, hogy az alapoktol kell kezdeniink
a téma felépitését. Igy alakult ki, hogy a program elsd felében magdrdl a zajrél és a
zajszennyezésrol tartottunk egy rovid beszélgetést, beszéltetést, bemutattuk nekik a
koriilottiink levo zajforrasokat, s csak ezek utan kezdtiink el azzal foglalkozni, hogy
mivel is lehetne a zajszennyezés ellen tenni. Végiil egy totoval teszteltiik azt, hogy a
gyerekek mennyit jegyeztek meg a kordabban megbeszéltekbol. Szamomra az egész
program megtervezése volt a nehéz feladat, nem annak a levezénylése és megtartdsa.
Ugy gondolom, hogy mi is sokat tanultunk a Kutatok Ejszakdjabol. Mind a gyerekekkel
valo beszélgetéshez, mind a toto készitéséhez, mind a plakat készitéséhez utana kellett
nézniink az adatoknak, olvasnunk kellett a témaban, igy tudat alatt, de mi is tanultunk
a zajszennyezeésrol és a megelozésrol. Talan hatasosabb mddja is ez a tanitasnak, mint
ha eldadasokon beszélnének nekiink a témarol, hiszen igy mi magunk olvastunk rola,
és egymassal osztottuk meg a lényeget. Egymasra pedig jobban odafigyeliink, mint egy
hosszas tanari eléadasra. Szamomra nagyon jo tapasztalat volt ez a délutan, hiszen
nem a tanorai keretek kozott talalkoztunk a gyerekekkel, ennek ellenére ugy gondolom,
nagyon sok tudast vittek haza. Mivel minden csoport megfoghatova probalta tenni a
témat a gyerekek szamara, magunk szamdra is kézelebb hoztuk azt a témakért, amit
éppen feldolgoztunk. Ugy gondolom, a fenntarthatésigra nevelést igy gy tanitottuk
meg, hogy kézben mi is tanultunk sok tjdonsdgot” (D. Agota III. éves tanitd szakos

hallgato).
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KOVECSESNE GOSI, VIKTORIA

THE PRACTICES OF SUSTAINABILITY EDUCATION IN THE TEACHER
TRAINING COLLEGE OF GYOR

Nowadays environmental education and sustainable education is the most important task. At
the Teacher Training College, Department of Pedagogy in Gyor some environmental peda-
gogy programs were developed. The author of the essay is presenting the Theory of Environ-
mental Education and a project in the West-Hungarian University Janos Apaczai Csere
Teacher Training College. The Program is aimed at different student age groups. For little
children we offer forest kindergarten and forest school programmes from one to five days.

The students of our faculty are prepared to study the methodology of environmental educa-
tion.
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A tanitas-tanulas rendszerszemléletii modellje

Az interdiszciplinaris munkank bemutatja a didaktika fontos teriiletének, a tanitas-tanulasnak
a korszerii modelljét. A rendszerszemléleten keresztiil a miiszaki és pedagogiai, pszichologiai
tudomanyok aspektusai keriilnek bemutatasra. Egyfelol tudomanytorténeti, masfelol didakti-
kai, szakképzés-pedagogiai vonulatok mentén bemutatjiuk a rendszerszemlélet, az iranyitads-
technika, a kibernetika fogalmait, modelljeit, a kéznevelés, valamint a tanitis—tanulas rend-
szerszemléletli modelljet. Ismertetjiik a nemzetkozi kutato-fejleszto munka soran kialakitott
MTP modellt és elemeit, a tervezés egyik segédletét, valamint a Movolex rendszerii elozetes
tudas mérését megvalosité rendszert. Osszegezésként a miiszaki és a pedagégiai rendszereket
hasonlitjuk 6ssze mintegy 21 hazai és kiilfoldi szakirodalom elemzése alapjan.

1. Bevezeto: Mirol lesz sz6?

Ma mar szinte kozhelyszeri, hogy a rendszerszemlélet athatja gondolkodasunkat, valamennyi
tudomanyban megjelenik, mint kivanatos metaszemlélet. igy érthetd, hogy a pedagégiaban, a
neveléstudomanyban is meghatdrozoan fontossd valt. Elsdsorban a tanitds—tanulas
tudomanya, a didaktika alkalmazza ezt a visszacsatolason is alapul6 elvet. Tudnunk kell, hogy
a tudoméanyok egymasra hatdsa folyamataban honnan eredeztethetd a rendszerszemlélet. Erre
a nem kis feladatra vallalkoztam én elsésorban Bathory Zoltan volt professzorom konyvének

erds motivalo hatasara.

Talalkozas Bathory Zoltannal
Bathory Zoltan dedikalt Tanitds és tanulds cimii konyvének Bevezetdjében a kovetkezdk
olvashatok: , az elmult években lehetoségem nyilt arra, hogy egyik nagy egyetemiinkon,
oktatasiigyi szakemberek részére szervezett posztgradudlis képzés keretében eloadhassam
didaktikai nézeteimet, elképzeléseimet. Ez a lehetéség-melyért hdlaval tartozom az ELTE
Természettudomanyi Kara pedagogiai Tanszekének-, valamint hallgatoim észtonzéen hatottak
arra a torekvésemre, hogy nézeteimet rendezett formaban kifejtsem, ezt a konyvet megirjam”
(Bathory 1985, 5).

Igen, mi voltunk azok, akik biztattuk a konyv megirdsara.

Mert mindig is ittuk a szavat, de amikor felrajzolta a tanitas-tanulds hatasvazlatat, akkor

csak egymasra néztiink a mérndktanar végzettségli kollégdmmal és metakommunikacioval
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jeleztiik az elismerést, mert vilagos, attekinthetd és tomor kifejezésti volt az dbra. Oda is
mentiink a sziinetben és biztattuk, hogy ezt a nagyszerii abrat, meg az egész tantargyi anyagat
foglalja 0ssze, irjon egy konyvet.
Ha cimszavakban szeretném a tanulmanyomat 6sszefoglalni, akkor az a kovetkezd lenne:

— Iranyitastechnika, kibernetika és a rendszerszemlélet kapcsolata

— Koznevelés és rendszerszemlélet

— A tanités és tanulas folyamatanak rendszerszemléletli modelljei

— Egy tervezési segédlet: az operogram

— A didaktikai elemek kapcsolata egy mai rendszerszemléletli szakképzési modell-

ben
— A miiszaki-technikai és a pedagogiai rendszerek iranyitasdnak dsszefoglalasa

— Osszegezés

2. Rendszerszemlélet, iranyitastechnika, kibernetika

Az utdbbi néhany évtizedben alighanem ez a fogalom hatott legmegtermékenyitébben a
pedagodgiara.
., A rendszer szo eddig igen hasznos fogalom jele volt, de ami az elmult tiz évben vele

és koriilotte tortént és torténik a jelenben, olyan karrier, amellyel kevés szo

dicsekedhet” (Nagy 1979, 12).

Mindenekel6tt azt sziikséges tisztdzni, hogy mit is értiink rendszerszemléleten. Elszor is
elméletet, pontosabban rendszerelméletet, amely magaban foglal bizonyos altalanos
rendszerelméletet, kibernetikat, matematikat, rendszertechnikat ¢és vezetéselméletet.
Masodszor ez a szemlélet a fenti elméletek gyakorlati alkalmazasat is jelenti.

Nagyon sokféle fogalommeghatarozas létezik, mivel szamos aspektusbol, tobbféle
diszciplina feldl kozelithetjiik meg a kérdést. Ezek koziil idézek néhéanyat:

, Rendszer: egynemii vagy oOsszetartozo jelenségeknek, dolgoknak,  bizonyos
torvenyszeriiségeket mutato rendezett egésze” (Nagy 1979, 19).

. Egymassal funkciondlis kapcsolatban [évo, a kornyezettel e kapcsolatokban és
kapcsolatrendszernek a kornyezet szamara végzett funkcioja adltal elhatarolhato elemek

osszessege ”(Kulcsar 1981, 39).
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Felértékelddik ismét a problémamegoldas, az informacidtechnika és ennek oktatdsa, az
algoritmikus gondolkodéas. Ez mindségében is mas didaktikai struktirakat-modelleket kivan.
Ha torténeti kontinuitast keresiink a programozott oktatas és a szamitastechnika oktatasi
elterjedése kozott, akkor legpregnansabban Dr. Biszterszky Elemér fejezi ezt ki. ,,a
programozott oktatas is nem csupan megelozte idoben a szamitogépek tomeges oktatasi célu
megjelenését, hanem elo is készitette azt sok vonatkozdsdaban, mint pl. a tanulas logikai
menetének intenziv vizsgdlata, kiilonbozé tanulasiranyitasi eljarasok, , programok”
kidolgozdsa. Es nem utolsésorban a tanulds egyes eszkozeinek osszekapesoldsa

eszkozrendszerré, s ily modon jelentos hozzajarulas a hagyomdanyos oktatdsi eszkozoknek,

.....

Flirjes 1984, 56).

Tovabb folytatva a kortars didaktikusok korét, Landa nevét kell megemliteni, aki mar
1964-ben els6k kozott elemezte a tanitds-tanulds Osszefiiggéseit, és felhivta a figyelmet a
kibernetikai pedagdgiara (Landa 1968).

Az egykori szovjet (orosz) szerzOk is rendszerszemléletii terminologidt hasznaltak az

oktatési struktara jellemzésére (Szkatkin 1982).

Az iranyitastechnika

Ma mar elvalaszthatatlan az embertdl az iranyitastechnika, vagy masképpen az automatika. A
modern irdnyitastechnika nem a célban, hanem a felhasznalhaté eszk6zok rugalmassagaban
kiilonbozik a korabbi konstrukcioktol, illetve mechanizmusoktol. Egy mechanikus vezérlésii
szOvoszek atallitdsa (programozasa) tobb napot is igénybe vett par szaz évvel ezeldtt. Ma a
CNC vezérlésli gépnél minddssze néhany percig tart ez az atallitas.

A megoldasok miikodési elvét tekintve nagyon sokféle lehet az iranyitds. Létezik pl.
mechanikus, hidraulikus, pneumatikus, elektromos, illetve elektronikus, valamint ezek
kombinacidjaban miikodd automatika. Uj tudomanyos és alkalmazasi teriilet is sziiletett a
vezerld elektronika és a beavatkoz6 mechanizmusok dsszefonodasabol. Ez a mechatronika.

Az emberi kapcsolatokra, a tarsadalmi sikra is kitekintve elmondhatjuk, hogy az
automatizalas szdzadunk harmincas évei 6ta az éltalanos miiszaki fejlodés szerves részévé
valt. A korszerli technologidk egyre parancsolobban irjak eld, hogy az ember a kozvetlen
tevékenységébdl minél nagyobb részt adjon at az automatikdknak, mikozben sajat
tevékenységét magasabb szintll iranyitési, ellendrzési feladatokra teszi at. Az automatizalas

dinamikus elOretOrését az utobbi két évtizedben els6sorban a félvezetd-technika és a
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tavkozléstechnika segitette. Az elektronika félvezetdinek, integralt aramkoreinek az

elterjedése egyetemessé valt a tarsadalomban (Liiké 2007, 2011).

Kibernetika

A gorog kibernétesz (kormdnyos) szobol szdrmazik, az iranyitastechnikanak egy sajatos
»valfaja”, a technikai rendszerek és az emberi kapcsolatok irdnyitdsa. Megalapozoja és a
pedagogiara is kiterjesztdje Norbert Wiener volt.

Norbert Wiener (1896—1964) az USA-ban sziiletett. A II. vildghdboru alatt 1€gvédelmi
rendszerekkel foglalkozott. Az 1948-ban megjelent konyvével egyik megalapozoja lett a
kommunikécio- és informacidelméletnek, valamint a kibernetikanak (Norbert Wiener, 1948).
1950-ben adta ki Gtt6r6 mivét ,, The Human Use of Human Beings” cimmel, amelyben
eldszor villantotta fel a nagykozonség eldtt a kibernetika lehetdségeit. Wiener szemében a
visszacsatolas az élet 1ényegét jelentette, és ugy gondolta, hogy azok a gépek, amelyek
képesek lesznek miikodésiik eredményeit informécioként Gnmaguk szabalyozasara haszndlni,
¢és ezzel ellendrizni az entropiat, ¢lélényeknek tekinthet6k majd. Az 6 elveire alapoztak

késObb a mesterséges intelligencia elméletét.

3. Az iranyitastechnika miiszaki modellje

Az emberiség mindig is vagyott arra, hogy munkajat megkonnyitse, hogy a fizikai munka aldl
tehermentesitse magat, ezért az izomerd poétlasara gépeket talalt fel. A gépek onmiikodéve
tétele az automatakon keresztiil valosul meg, amely automatdk az irdnyitastechnika révén a
vezérlés, vagy a szabalyozds hatdslancaban valositjdk meg a vezérelt, vagy szabalyozott
rendszer beavatkozasait. Kell hozza még mérni, érzékelni a kiilonboz6 fizikai paramétereket,
igy az iranyitastechnika harmadik ,,pillére” a mérés, érzékelés/atalakitas. Ez utobbi azt jelenti,
hogy az érzékelt kiilonbozd fizikai paramétereket at kell alakitani villamos jelle, fel kell
erdsiteni stb. ahhoz, hogy a beavatkozas, a végrehajtas eredményes legyen.

Alabbi abrainkon (1. és 2. dbra) a két alapvetd irdnyitasi miivelet hatasvazlatat mutatjuk

be, amelyekbdl jol lathato a kiilonbség, vagyis a szabalyozasban megvaldsuld visszacsatolas.
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> Erzékels Parancs- Erasita, o Végrehajtd | | Beavatkozo Vezérelt
szerv add jelformalé szerv szerv berendezés
1. abra: A vezérlés hatasvazlata
Beavatkozo Xm Sza I:b.ilynzfctt szakasz, X Erzékeld
szerv berendezés szZerv
T *b ¢ X
Veégrehajto X !Erf_:'ﬁ.ftéir ' . Kilonbseg képzd
SZErV jelformalo szerv SZErv
P X
Alapjel
képzo

2. abra: A szabalyozas hatasvazlata

Az é4brén jol lathat6 a jelek terjedésének az iranya a jellemzokon keresztiil, valamint az, hogy

a szabalyozasi korben az érzékeld és az alapjelképz6 kozott talalhato a kiilonbségképzo.

4. Koznevelés és rendszerszemlélet — Az oktatasiigyi szervezet mint szabalyozasi

rendszer

A rendszer olyan egész, amely adekvat kérnyezetével a viszonyait (viselkedését) részeinek,
elemeinek a kapcsolatai (strukturdja és miikédése) altal valositia meg”(Nagy 1979, 68).

A pedagogia szdmara ez utobbi definicid hasznalhatdé mint a kdznevelési rendszer
altaldnos fogalma. A rendszer tehat RESZ, EGESZ, KORNYEZET hierarchikus kapcsolatat
fejezi ki. Dr. Nagy Jozsef — aki a hazai szerzok koziil a legjelentdsebb rendszerszemlélettel bir
— hétszinti hierarchidt alkotott a pedagodgidban eléforduld rendszerek ¢épitdelemeibdl.
Legfelsd szint a tarsadalmi szint, ez az egész koznevelést atfogja. Az intézményi, a kozosségi,
a pszichologiai szint kdvetkezik, majd legvégén az egyén belsd ,Ilélektani egysége”, a

pszichon (3. dbra).
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VIIL. Tarsadalmi szint KOZMNEVELES
VL. Intézményi szint PEDAGOGIAI INTEZMENY
V. Kozdsségiszint PEDAGOGIAI KOZOSSEG
A
|
IV. Pszicholégiai szint SZEMELYISEG
III. Pszichikus szint PSZICHIKUS RENDSZER
II. Pszichofiziologiai szint IDEGRENDSZER
I. Biologiaiszint IDEGSE]T

3. abra: A pedagogiai rendszerek épitéelem hierarchiaja
Forrés: Nagy J. idézett miive alapjan sajat szerkesztés

Szamos részletét kiemelhetném ebbdl a munkabol, de most csak egyre térek ki. Ez pedig az
iranyitds folyamata, amelyet a /7. dbran lathatunk. A leirdsdban pedig olvashatunk a
pedagodgiai (koznevelési) folyamatelemek kozott a célkitlizés, a tervezés és az értékelés
mellett az intézkedésrdl. Ez pedig nem mas, mint az intézkedés, benne a szervezés, motivalas,
¢és funkcidadas.

Masfajta  megkozelitésben — alkalmazza Dr.  Kozma  Tamas  miveiben a
rendszerszemléletet, hiszen elsdsorban az iskola és a tarsadalom Osszefiiggéseit kutatva a
szociologia eszkozeivel tarja fel a makroszintii folyamatokat. Eddigi munkéssagat foglalja
Ossze a ,, Tuddsgyar?” cimii munkdjaban (Kozma 1985).

A célok, kornyezetek, folyamatok, az osztalyozasi viszony és miikodési struktira, a
szabalyozasi rendszer c. alfejezetei pregnans bizonyitékai, hogy milyen mélyen hatolt be az
informatika ¢és a kibernetika a tarsadalomtudoményokba. Egyben ez az dabrazolés
technikajaban (blokksémék, folyamatdbrak) és formdjaban megjelenve egy magasabb rendi
¢és korszerlibb iranyitdsi mod alkalmazasat is jelenti. Ha az iranyitds és a pedagodgiai
folyamatok kapcsolatat roviden akarjuk jellemezni, akkor a rendszerszemlélet segitségével a

kovetkezOket tudjuk elmondani: a cél — irdnyitérendszer — informécid — irdnyitott rendszer —
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eredmény linearis folyamatban tobb ponton is jelen lehet a zavards, amelynek hatdsat nem

képes kikiiszobolni a vezérlés. Ha az iranyitérendszer visszajelzést is kap a zavardhatasoktol

(feedback), akkor szabalyozasrdl beszélhetiink.

Mindezt a makroszintre, vagyis az oktatasiligy szervezetrendszerére kiterjesztve az aldbbi

abran (4. abra) lathatjuk Kozma Tamas idézett miivében.
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tanuldk

Ovoda
Kisegito kepzes
Alapfoki oktatas
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Szakképzés
Kollégiumi rendszer
Felndttoktatas
Felsdoktatds

)

4. abra: Az oktatasiigyi szervezet, mint szabalyozasi rendszer
Forras: Kozma T. nyoman sajat szerkesztés

Amint az 4bran lathatjuk, a szabdlyozé alrendszerek a feliigyelet kivételével ma is meglévo

alrendszerek, az input €és output szemléletli abrazolas elemei szintén felfedezhetdek. A

szervezeti sémak szakszerli abrazolasahoz hozzatartozik a kétirdny( informdaciddramlas,

amelyet szaggatott vonallal és nyilakkal jeldlnek. Felfedezhetjilk tovabbd a szabalyozas

harom beavatkozasanak tipusait, mint a korrigald, a kompenzal6 és a preventiv szabalyozas.

5. A tanitas-tanulas rendszerszemléletii modellje(i)

Témank szempontjabol legfontosabb kategéria a

tanitas-tanulas,

annak

1s

a

rendszerszemlélete. Bathory Zoltan ,, Tanitas és tanuldas” cimi munkaja kiemelkedd

jelentéségli. Ebbdl az 1.3.

abraja segitségével megismerhetjiik a rendszerben hato
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folyamatokat, a rendszer tipusait, a rendszerjellemzdket, rendszerelemeket ¢és azok
kapcsolatait. A tanitds-tanulds rendszerének kategoridi a célrendszer, a folyamat és az
eredmény. Rendszerjellemz06i az iranyitds, szabalyozas és a fejlesztés. A visszajelentés az
eredménybdl indul ki és szintén harom korbe épithetd be. Osszefoglalasként a
rendszerszemlélet 6t vonasat emeli ki, majd elédremutatdan ezt irja:

, Mindez ugy is felfoghato [...] mint egy olyan szintézisre torekvo didaktikai
rendszerelmélet kialakitasara iranyulo probalkozas, amely a hagyomanyos felfogasmodot
fokent a tanulaselméleti megkozelitéesek ujszerii felvetésével otvozi. Reményeink szerint ezen
az elvi alapon — parhuzamosan a tarsadalmi fejlédés tendencidival — kialakulhat a tanitas-
tanulas egy olyan szemléletmodja, mely az iskolai-pedagogiai kérdésekben megerositi és a
pedagogusok szakmai azonosuldsat elésegiti” (Bathory 1985, 19).

A tarsadalmi kornyezet hatdsmechanizmusait is megjelenitd rendszerszemléletii modellje

a kovetkez6 abran lathato (5. dbra).

Tarsadalmi célok Tarsadalmi kdrnyezet
(értékek, érdekek) / \
T e ;. P i
Pedagogiai Tanitasi-tanulasi Eredmény leoeoeee- - ,,Tavliatl
célrendszer | €--ccccoocc folyamat Y eredmény

T T |

Visszajelentések

5. abra: A tanitas-tanulas rendszerszemléleti modellje
Forras: Bathory Zoltdn nyoman sajat szerkesztés

A fenti modell késobb is eldkeriil Bathory miiveiben (Bathory 1992), amely olyan értelemben
tekinthetd ,,tovabbfejlesztett valtozatnak”, hogy 1985-t8l egy masik teriilettel, a pedagdgiai
mérésekkel nemzetkozi szinten is (IEA, PISA) intenziven foglalkozott Bathory Zoltan, s igy a
tapasztalatok a szemléletbe is beépiiltek (Bathory 1979, 2002/1, 2002/2). Feltehetéen ez
érvényesiilt az alabbi interpretacioban, ahol az elézmény, a folyamat és a valtozas

kategoriak megjelennek a blokksémaban (6. dbra).
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Eldzmeny Folyamat Eredmeny

Tarsadalom

cal | Tartalom ::} Tanitasi-tanulasi I::Z? Valtozasok

folyamat a tanulokban

Kliensek

6. abra: A tanitas-tanulas masik rendszerszemléletii modellje
Forras: In: Nagy Tamas a pedagogiai értékelés elméleti kérdéseit HEFOP 3.5.1, NSZFI,
Budapest

A kortars didaktikai gondolkodasban eldszor Ph. H. Coombs adott vilagos példat a
,rendszerelemzésre” (Coombs 1971). Elemzése szerint a rendszernek vannak bemeneti
tényez0i, folyamatrészei és kimeneti tényezdi. Felvazolt rendszerében az oktatasi folyamat 12
elemét sorolja fel, amelyben egyiitt vannak a sajatosan oktatdselméleti, igazgatasi,
kozoktatasiligyi, oktatasgazdasagi szempontok ¢és a szubjektiv tényezok is. Ebbol az
abrazolasbol kidertil, hogy a folyamatban egymadssal szoros kapcsolatban és kdlcsonhatasban
1évd tényezOk vannak, és valamennyi tényezd szinoptikus kezelése sziikséges. A hetvenes
évek végeétdl kezdve a pedagdgiai specialistdk szivesen beszéltek az oktatas kibernetikai
modelljérdl, mivel nagy lehetdségek nyiltak a didaktika el6tt a programozott oktatas révén. A
programozott oktatds eredetileg ugyan nem a kibernetikdval keriilt kapcsolatba, a tartalma
azonban ezt jelenti, mivel a programozas a tanulasi folyamat valodi iranyitasat komponalja.

Ha a programozott oktatas két programfajtdjat abrazoljuk, akkor azok nagyban
hasonlitanak a vezérlés és a szabalyozas hatasvazlataira. Ezek pedig a linearis és az
elagazasos program. El6bbit Skinner, utobbit Crowder teodriai alapjan fejlesztették ki. Az un.
elagazasos programnal a féag mellett a kiegészitd informacidk egy ,,mellékagon™ kaphatnak
megerdsitést (Crowder 1964).

Technikailag ezt a ,,kevert lapi” programozott tankonyvekkel oldottdk meg, késdbb erre
épiiltek a feleletvalasztasos oktatogépek. (Hazankban féleg a Magnocorr és a TOB tipustiak

terjedtek el az 1960-as években.) Az eldgazasos program elvi 1épései (7. abra):
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Il > K > +V > M > 12 > K .................
-V KI T

1; = elso informacioegység; K= kérdés, + V = helyes valasz

M = megerdsites; - V = helytelen vilasz; KI = kiegészito informdcio; I, = mdsodik
informdcioegység.

7. abra: Az elagazasos program felépitése

Crowder biraloi szerint az eldgazasos oktatoprogram hibaja, hogy a helytelen valaszok is
rogziilhetnek a tanuldban, a helyes feleletvalasztas véletlen is lehet (a valaszthato feleletek
szamatol fliggbden 25-50 %-os a ,taldlati valoszinliség”).

Napjainkban — a szamitastechnika elterjedésével — az elektronikus tanulds 1ényegesen
atalakitja az oktatds informdciodramldsat, a folyamat iranyitasat, a pedagodgus-tanuld
interakcidjat. Ezeknek a témakoroknek és kapesolatoknak a pedagogusképzésben is van helye
elsdsorban az IKT - val é a médiainformatikdval foglalkoz6 tantirgyakban, illetve
szakirodalmakban.

Masrészt a tanuldtarsadalom 1y és Uj kompetencidkat kovetel, melyeknek az alakitdsaban

szintén szerepe van a tanitas-tanulas rendszerszemléletli modelljének.

6. Gyakorlati példa: A MOVOLEX rendszerii el6zetes tudas mérése

Az aldbbiakban roviden bemutatasra keriild gyakorlati példahoz az elvi-elméleti alapokat a
Bloom-féle modell, a megtanitas stratégidja, a mastery learning adja, amelyben szintén
felfedezhetjilk a visszacsatoldst, a tanitas-tanulas rendszerszemléletii folyamatmodelljét.
Tulajdonképpen ez vonul végig a korszerli didaktikai szemléletmddokban, pedagogiai
rendszerekben, tobbek kozott a konstruktivista szemléletmdoda pedagdgiaban is.

Napjainkban mar ndlunk is feler6sodott az eldzetes tudds felismerésének ¢és
elismerésének az igénye, és kialakultak a PLA[1] és PLAR[2] gyakorlatban is miikodd
rendszerei. Egy ilyen rendszert dolgoztak ki tobbek kozott a Békéscsabai Regionalis Képzo
Kozpontban (8. dbra).
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START
Onéletrajz Képezhetdségi Orvosi vizsgalat
Bizonyitvanyok vizsgilat Pszicholdgiai
Myelvtudas vizsgalat

PLA mérés
dsszedllitdsa

[ PLA mérés
Szint alatt
. . Ertékelés
Kompenzacio dul
meghatdrozasa m.n u
sZinten

Szint felett

i

8. abra: A kétfazisu tudasszint mérés folyamatabraja

A rendszer technikai kivitelezését, konfiguraldsat mutatja az alabbi abra (9. dbra), amelyben
jol lathat6d a kozponti PLA szerver. Ebben taroljak a hallgatoktol, illetve munkaallomasaikbol
érkez6 informacidkat, a tanar(tutor) altal Osszeallitott feladatlapokat (teszteket), magat a
feladatbankot, az értékeléshez, a feladatlap 0sszeéllitasdhoz sziikséges szoftvereket stb.
Nyilvanval6é, hogy a hallgatoi/tanuldi teljesitmények ¢és egyéb dokumentumok

megjelenitésére rendelkezésre kell, hogy alljon egy nyomtat6 eszkoz is.
Hallgatsi Allomés \é‘h
-

=y E..

Hallgatoi allomas
Hallgatoi allomas

Hallgatoi allomas Hallgatoi allomas

9. abra: A PLA rendszer kiépitése
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7. Egy tervezési segédlet

A didaktikdban mindig is fontos volt a tanitas-tanuldas folyamatanak tervezése ugy
makroszinten, mint mikroszinten. A tantervek és a tanmenetek, képzési programok azok a
konkrét dokumentumok, amelyek tartalmazzdk a tanitds-tanulas céljait, kovetelményeit, a
tanitasi tananyagot, a hozzad tartoz6 modszereket és az ellenOrzést. A tervezés fontos
tevékenységeleme a tananyag kivalasztasa és elrendezése. Mellozve az ezekkel foglalkozo
szakirodalmak elemz6 munkait, a legfontosabb megallapitasokat emelem ki az alabbiakban.

Osszefoglalva a tananyag-kivalasztds és elrendezés problémait a kovetkezOket
mondhatjuk el.

A tervezés fontosabb kellékei, illetve elemei egyrészt felépitik az adott dokumentumot,
egyfajta eljarast reprezentalnak, amelyek kiilonbozo célra illetve felhasznaldsra keriilnek. Az
eddigi szakmai tantervekben a szdveges megfogalmazasok dominaltak, legfeljebb az
elébbiekben emlitett fajtaknal jelentek meg matematikai, illetve abrdzolasi (szimbolikus)
jelképek. Kiilondsen azonban az egyre sokszinlibbé, bonyolultabbd valo szakképzési
formakban sziikség van korszeriibb szemléletli, kevésbé szoveges, abrakkal, diagramokkal
késziilt tervekre. Igy tehat modosulnak a tanterv elemei, mert a célok, elméleti alapelvek,
tartalmi elemek, kivitelezési technikai elemek (grafok, halok, matrixok és egyéb sémak)
egyiittesébdl épithetd fel a szakma oktatasprogramja, tanterve (Liikd 2007).

Innen juthatunk el egy, a tervezést, a tanitds-tanulds folyamatit és a szakmai
tevékenységeket leképezd, pontosabban egyiitt abrazold tervezési segédlethez, az

operogramhoz, amelyet az alabbi dbran mutatok be (10. abra).
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10. abra: A tanitas-tanulas folyamatanak operogramja

Ezek az operogramok a tanitds-tanulds szervezését matrix-szerlien jelenitik meg sajatos
abrazolastechnikai (nyomdatechnikai) eljarassal. Megjelennek benne a tartalmi témakorokhoz
rendelt tanitds- és tanuldsszervezési forméak (frontalis, csoportos, egyéni, projekt stb.),
valamint a helyszinek. Ez utdbbiakban a tanuldi szakmai tevékenységek (elvi ismeretszerzeés,
mérés, rajzolas, szerelés stb.) szimbolumai a helyszinekhez kotott sorrendben nyilakkal

mutatjak a tevékenységvégzeés szekvenciajat(sorrend;jét).

8. A didaktikai elemek kapcsolata

Foglalkozasorientalt modularis képzés (MTP) és fejlesztése nemzetkozi projektekben
Ebben a fejezetben részleteket mutatunk be az ILO (International Labour Organisation) és az
InWent 4ltal kifejlesztett, valamint az NYME Tanarképz0 Intézetben tovabbfejlesztett
moduldris képzésbdl, ill. gyakorlatban is kiprobalt modellbdl (Liikd 2005a).

A fejlesztés alapvetden a munkaerd-piaci, tehdt az iskolarendszeren kiviili szakmai
oktatdsra vonatkozik, illetve a gyakorlati programfejlesztd tandri tréningeken ezt az
orientacidt valositottdk meg (Liiké 2005b). Ugyanakkor szamos elvi, didaktikai-modszertani

részletét az ifjusagi szakképzésben is lehet alkalmazni. Mint pl. a tevékenységorientalt
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hatékony modszerek, a modulok kialakitdsa és didaktikai vonatkozdsai, valamint a

taneszk6z0k kivalasztasa.

A VET [3] tananyag-modszertan a nemzetkozi iranyzatokra és kilatasokra 6sszpontosit.

Ezek az iranyzatok:

A tananyag-modszertant a kulturélis és szocio6kondmiai helyzetre kell alapozni.

A tananyag-modszertan mindsége nagymértékben fligg a képzési sziikséglet felméré-
sének TNA [4] modszereitol.

A tananyag-moddszertan mogotti vezetd pedagogiai €s didaktikai alapelveket attekint-
hetévé és indokoltta kell tenni.

a képzésekhez valo kapcsolataira hivatkozik.

A tananyagkészités eljardsainak részleteseknek kell lenniiik, és miiveleti utasitasok
jai.

A megvalositds a modszertan egy kiilon fazisa; megfontolja a tanuldsi kornyezet alla-
potait.

A folyamatos kiértékelés egy sziikséges 1épés mindenfajta tanagyag modszertannal.

Ezek az irdnyzatok az InWent tanagyag modszertananak a lényeges elemei, ahogy az errdl

sz0l6 konyvfejezet 28. dbrajan is lathatd (Liikd 2011). Az eredeti megkozelitést Prof. Helmut

Nolker dolgozta ki, aki elismert nemzetkézi VET szakértd, még tobb mint 20 évvel ezelott.

Hét nyelvre forditottak le, és a modszertant tovabbfejlesztették, feljavitottdk szamos

nemzetkdzi VET egylittmiikodés soran. Prof. Dr. Giinter Spreth fejlesztette tovabb az InWent

szamdara, amelyet szamos orszagban eredményesen be is vezettek. A magyar viszonyokra

fejlesztettem tovabb a tobbfunkcids irdasztal elkészitésének gyakorlati modulja (szakképzés

pedagogiai kisérlet keretében), valamint A nyilaszarok (ablakok) gyartasa és installalasa c.

tanar-tovabbképzési projekt, a Modular Training Package (MTP) keretében.

Sikeres VET folyamatok didaktikai elemzésénél mindig hét egymastol fiiggd 6 elemet

kell vizsgélni. A /1. dbra ezt a bonyolult kapcsolatrendszert, illetve fliggdséget szemlélteti.

Az elofeltételekkel kapcsolatban harom elem van:

—  résztvevok,
— oktato személyzet,

— a VET intézmények koriilményei.
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A még sajatsagosabb didaktikai dontésekkel kapcsolatban négy elem van:
— tanulasi célok,
— tanulas tartalma,
— oktatasi és tanulasi média,

— tanulasi és oktatasi modszerek.

e ————

CVET intézmeények

VET személyzet
elafeltetelei

Célok

. ——
L e T
<T>

Tartalom

VET Meédia, tanulas
madszerek helyei, kérnyezet

Resztvevik
elofeltételei

allapotai

11. abra: A didaktikai elemek egymastol valo fiiggése

Amint az abrabol is kitlinik, mind a résztvevok, mind a VET személyzet (oktatok) elofeltételei
nagyon fontos kritériumai a program folyamatainak, és mind a két teriiletre nagyon részletes

szempontrendszert dolgoztak ki.

9. A miiszaki és a pedagogiai rendszerek iranyitasanak osszehasonlitasa

., Kozismert, hogy a technikai rendszerben a folyamatszabdlyozas szinte tokéletesen
megoldhato |[...]. A kozoktatasi-kozmiivelodési rendszerben mind az iranyito, mind az
iranyitott rendszert az ember alkotja, aki fiziologiai, pszichikus és tarsadalmi szinten
onszabalyozo rendszer [...]. Az él6 szervezetek azonban sokkal bonyolultabb rendszerek,
elsésorban azert, mert ezek 6nmagukat is szabalyozzak” (Liiké 2005c, 10).

Ebben az idézetben egy fontos kiilonbséget fedezhetiink fel a pedagogiai és a technikai
rendszerek modelljei kozott. Masrészt ez aladtdmasztja azt a nézetet is, hogy az egyes
tudoméanyok  struktirajabol csak bizonyos kitételekkel, a sajatos szempontok

figyelembevételével vehetiink at fogalmakat, modelleket stb.
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Ezt az Osszehasonlitdst nagyon sajatos, a mozaikszerii eldadaselemekhez kapcsolodoan
kisérelem meg. A két rendszer irdnyitasanak Osszehasonlitdsat néhany szempont alapjan a

Iényeges specifikumokat kiemelve az aldbbi tablazatban foglaltam 6ssze (1. tablazat):

Miiszaki-technikai rendszerek

iranyitasa

Pedagogiai rendszerek iranyitasa

A beavatkozas szabalyosan ismétlodik

A beavatkozas szituativ

Erzékelés, mérés szerepe
Miiszerek, mérdatalakitok, szenzorok

Ellendrzés, értékelés, mérés szerepe
Tesztek és josdgmutatoi, feladatlapok

A hataslancban zavar6 tényezoket
kiiszoboliink ki.

A tarsadalom mint ,,kiils6” tényezo

Anyag és energiadramlast irdnyitunk

Az iranyitasban a kommunikacio fontos.

A matematikai apparatus fontos
Alapfiiggvények, egyenletek és képletek
segitségével modellezik az iranyitasi
folyamatokat, és szamitjak ki a
szabalyozok viselkedését id6, suly,
atmeneti, atviteli fliggvények segitségével.
Tovabba a matematikai segédletekben
megtalalhatok a komplex szdmok és a
vektorok.

A matematikai apparatus itt is fontos

A grafok segitették pl. a tantargyrendszer
optimalizacidjaban a konturtalanitast.

A kutatasi adatok statisztikai feldolgozasa
képletekkel, szazalékszamitassal torténik. A
méréseknél a tesztek josagmutatoit is
matematikai eljarasok segitik. Az adatok
gyors feldolgozasahoz szamitogépes
programokat hasznalnak (SPSS)
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1. tablazat: A technikai- miiszaki rendszerek és a pedagogiai rendszerek
iranyitasanak osszehasonlitasa
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Ugy tiinik, hogy a két teriilet eltéré és hasonlé iranyitasi eszkozei és modszerei, eljarasai a
miszaki-technikai  rendszerekben  gyokereznek, innen ,termékenyiilt” meg a
tarsadalomtudomény rendszereinek és alrendszereinek iranyitdsa. Az is latszik, hogy a
pedagogiai kibernetikai szemléletmod elterjedésében a kozoktatds-kozmuivelddés mellett a
szakképzés jatszott szerepet. A pedagogiai folyamatok iranyitdsa visszahat a miszaki-
technikai folyamatok (rendszerek) irdnyitasara els6sorban a munkaerd, az emberi erdéforras
altalanos és szakmai kompetencidinak befolyasolasa révén.

Azt is elfogadhatjuk, hogy az eléadasom fokuszaban 1év6 rendszerszemléletii modell
valamilyen mddon és tovabbfejlesztett valtozatban alkalmas lesz a bonyolult, téri és 1d6i
formaban valtozé tanulasi formak leirdsara. Vagyis a nonformalis és az informalis tanulas
formainak elvi-elméleti éabrazoldsa a rendszerszemléletli megkozelitések és modellek

segitségével fog torténni.
10. Osszegezés

Ha réviden akarjuk 6sszefoglalni az elmondottakat, illetve a leirtakat, akkor a kdvetkezdket
lehet kiemelni és kozz¢ tenni:

Az irényitastechnika/kibernetika tette lehetvé a rendszerszemlélet elterjedését a
pedagdgiaban.

Lényeges kiilonbség van azonban a miiszaki és a nevelési oktatasi rendszerek iranyitasa
kozott.

A tanitas-tanulds folyamatanak rendszerszemléletli modellje a mai kor korszerti didaktika
szamos agaban ¢és alkalmazéasaban elterjedt.

De mindezeken feliil a legfontosabb az volt, hogy Bathory Zoltantol igényes és magas
szintll gondolkodast, kutatoi szellemiséget, egyenrangu partnerként vald kezelést, kdlcsonds

odafigyelést, €s egymastol vald tanulast, biztatast kaptunk.

Jegyzetek

[1] PLA=Prior Learning Assesment

[2] PLAR= Prior Learning Assesment and Recognition
[3] VET= Vocational Education and Training

[4] TNA= Training Need Assesment
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LUKO, ISTVAN
THE SYSTEM-BASED MODEL OF TEACHING AND LEARNING

The purpose of the study is to present the up-to-date model of teaching and learning as an
important area of didactics. The technical, pedagogical and psychological aspects of science
are presented. On the one hand history of science, on the other hand didactics, management
techniques, concepts of cybernetics, models of public education, as well as system-based
models of teaching and learning are concerned. The MTP model and its elements elaborated
in an international research and development work are shown, a guide to support planning
as well as the system Movolex PLA are described. As a sum up technical and pedagogical
systems are compared and some specific features are highlighted as a result of analysing
about 21 national and international studies.
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MOLNAR CSILLA

Médiaprodukciok a moderator hallgatok mestermunkaiban

A Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Karon Média moderator felsofo-
ku szakkeépzésben 2013-ban végeztek hallgatoink. Tanulmanyomban mestermunkaikat muta-
tom be és elemzem. A Média moderator a médiaban szerkesztoként, riporterként, miisorveze-
tokent mitkodik kozre. Ennek megfeleloen a képzés soran a hallgatok tébbek kozott megisme-
rik a médiaprodukciok eloallitasanak sajatossagait is. A mestermunka egy 15—20 perces radi-
0s vagy televizios miisorszam elkészitése volt, szakmai konzulens segitségével. A médias mes-
termunkadkat miifaji, tematikai és nyelvhaszndlati szempontbol vizsgalom a modern és poszt-
modern oOsszefiiggésében. Arra is keresem a valaszt, hogy egy orszdgosan zajlo képzésnek a
lokalitas milyen egyéni szinezetet kélcsonoz, illetve a végzosok ehhez milyen fajta kommuni-
kdcios megoldasokat alkalmaztak mondanivaldjuk atadasara.

Bevezetés

A média jelentdségérdl ¢€s hatasardl a modern tarsadalmakban sokan és sokféleképpen irtak
mar. Abban azonban minden bizonnyal egyetértés van, hogy a nyomtatds feltaldlasa, a
napisajtd megjelenése a 19. szdzadban, majd a radi6 és a televizid 20. szazadi tomeges
elterjedése olyan technikakat jelentenek, melyek segitségével egyre hatvanyozottabban nyilt
mod befolyasolni, alakitani a tdrsadalomnak a vilagrél valo tajékozodasi pontjait, hangsulyait.
A radiozas, majd kiilonosen a televizidozds elterjedésével még a beszédnormak, a
kiejtésmodok, a kdznyelvi minta kdvetésének hatasat is jelentdsen fokozni lehetett.

A legfontosabb torvényszerliség a médiahatasok sorra vétele kapcsdn a témakijel6ld
hatds. A kommunikécio kutatoi régota vizsgaljak a kapcsolatot a média targyalta ligyek és a
kozvélemény altal fontosnak tartott témak kozott. A figyelemnek ez a fajta befolydsolasa
azonban nem jelenti azt, hogy ennek nyoman el is fogadjuk a mediatizalt lizeneteket
(McComb—Shaw 2001). Ennek megfelelen, ha egy témaval nagyon sokat foglalkoznak a
médiumok, arrdl az emberek is gondolni fognak valamit, csak nem biztos, hogy azt, amit a
média sugallni kivan.

A témak kijeloléséhez kapcsolodik a médian beliil a beérkezd informaciodk szlirése, amely
az adott musor szerkesztdinek feleldsségét és szerepének jelentdségét is meghatdrozza. Ezt a
feladatat azonban az adott médiaintézmény szamara legalkalmasabb mddon kell elvégeznie.
Ennek eredményes megoldasa a kozlemény hirértéke, amely ,,egy hir informacioinak
megitélése, fontossaga: mértekét az ido, a helyzet, illetve az olvasok/nézok érdeklodése és
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felelossége hatarozza meg” (Németh 2006, 202). Ebbdl kovetkezden annak az informacidonak
van hirértéke, amely a befogadok szamottevd részét kozvetleniil vagy kozvetve érinti.
Tulajdonképpen az érdekesség szempontjai ezek, amelyeknek a kovetkezo jellemzokbol kell
legalabb néhannyal rendelkeznie: aktualitas, ujdonsag, varatlansag, exkluzivitas, vitatottsag,
mennyis€g, nagysag, latvanyossag. Mas szoval, meg kell felelni annak a szabalyszertiségnek,
amelyet a kommunikéaciotudomanyban az AIDA betliszoval jelolnek, és E.K. Strong alkotta
meg 1925-ben. Ennek jelentése: A = Attention (figyelemfelkeltés), 1 = Interest (érdeklodes:
legyen konkrét, olvashato és élvezetes), D = Desire (vagy, miért fontos, hogy kozéljiik), A =
Action (cselekvésre késztetés: a befogadot késztesse telefonaldasra, kommentelésre, tudjon
azonosulni a kozoltekkel).

Ezek a szempontok nemcsak a hir természetét, hanem a médids szakemberek
onbecsiilését is érintik. Ok gy tartjak, beszamolnak, és nem allast foglalnak. A legfontosabb
az informdacid, a vélemény korddban tartasa, ehhez pedig szabaly a targyilagossadg. Bar a
média vildga koncentralddik, és az igy 1étrejové monopdliumok kozott szakadatlan verseny
folyik a nézettségért. Ennek soran a résztvevOknek érdekében 4ll fenntartani a

médiaszakemberek imazsat, amely a tdvolsagtartas keltette hitelességbdl ered.

Média és itéletalkotas

Evtizedek ota vita folyik arrol, hogy a tarsadalom tagjainak itéletalkotdsat mennyire képesek
befolyasolni a médiumok. A kortars médiakutatasok kozott talalunk olyan véleményt, mely
szerint ,,a jelenlegi tarsadalmakban az emberek lényegében a médiumokbol, alapvetoen a
televiziobdl szerzik értesiiléseiket és alakitjak ki politikai véleményiiket. Raadasul, legalabbis
az Egyesiilt Allamokban, a televizié a leghitelesebb hirforrds, s az id6k folyamdn hihetdsége
tovabb fokozodott” (Castells 2006, 431). Ez a kijelentés a vonatkozo vita egyik feloldasi
lehetdségét is kinalja, hiszen a televizid hatdsanak vizsgalatakor nem hagyhatjuk figyelmen
kiviil, melyik tarsadalmat veszik példanak. Esetiinkben a média hitele az Egyesiilt Allamokra
vonatkozik, igy jelentés meggy6z0 hatasa is csak itt, vagy hasonldéan hitelesként elfogadott
televiziozassal rendelkez6 tarsadalmakban érvényes. Ott viszont, ahol a hatalom birtokosai
kisajatitjak, és politikai propaganddjuk szocsovévé teszik a kozszolgéalati médiat,
feltételezhetden annak hitelessége is jelentdsen csokken, €s ezzel egylitt nézettsége is
drasztikusan zuhanni fog. SO0t az emberek a kereskedelmi, valamint a magukat ellenzéki
szinben feltlintetd magan TV-csatornakkal szemben is gyanakvoak lesznek, azt feltételezvén,

hogy ezek is megkotottek hattéralkuikat a hatalommal sajat biztonsaguk érdekében, és minden
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kritikus politikai megnyilvanulasuk csak latszatbirdlat, azt mimelve ezzel, hogy létezik a
hatalom kritikdja. Ugyanakkor mindez az ilyen tarsadalmakban sem jelenti a médiatol valod
teljes elfordulast, az apolitikus témak, misorok, sorozatok tovabbra is vonzzdk a nézok
jelentOs részét.

E jelenségcsoport értékelése, értelmezése nagyban fiigg attol, hogy a média jelenségeit a
modern vagy a posztmodern szemléletmdd alapjan kozelitjik meg. A kultara modern
felfogasa annak elitista értelmezésén nyugszik; ennek megfeleléen a kdzszolgélati média a
magas miiveltség hordozdja, melynek célja az ismeretterjesztés, az elit kultura értékeinek
kozvetitése €s a targyilagos tajékoztatas. Ezzel szemben a kereskedelmi médiak produkcioit,
mifajait, tartalmat {izleti alapon termelt, kulturdlisan értéktelen tevékenységnek tekinti. A
média posztmodern szemlélete sokkal megértobb a populdris kultira irant. Ennek
megalapozadsa a birminghami egyetemen kialakult , Cultural Studies” diszciplina
képviseldinek koszonhetd. A Raymond Williams és Stuart Hall nevével jelzett Uj
kultarakutatasi iranyzatnak az volt a tudomanytorténeti jelentésége, hogy miiveldi egyarant
kétségbe vontdk a popularis kultira és a média korabbi modernista irdnyzatainak az
értelmezéseit arrdl, hogy mi a média szerepe a tarsadalomban. Egyarant megkérddjelezték a
frankfurti iskola politikai gazdasagtani alapokon nyugvé kritikai kultaraelméletét, a
pozitivista szocioldgia leird statisztikai vizsgalodasait és a szemiotika szoveg-centrikus és
kozérdeket szolgaldé média kollektiv, normativ eszményei mogott a massaggal szemben
kirekeszté gyakorlat all, , mivel a kozszolgdlati média az elit kulturdjat reprezentdlta,
kimaradt beldle az also tarsadalmi osztalyok és a plebejus nyilvanossag képviselete, tovabba
a nok, a kisebbségek, a fiatalok, a fogyasztas és a szorakozas aranyos reprezentacioja. A
kozszolgalat a valosagban a tehetds és iskolazott férfiak kézérdeknek alcazott, leereszkedo
dllami gyamsagat jelentette a kiskorunak feltételezett civil tarsadalom folott. De nemcsak a
kozszolgalati média univerzalis politikai jelentését vontak kétségbe a posztmodern kritikusok,
hanem a tarsadalom nagy tomegei dltal fogyasztott, de a kulturalis hierarchiabol kirekesztett
popularis média is mas szinben tiint fel” (Csaszi 2008).

Mindez napjaink posztmodern és posztindusztridlis vildgaban azt is jelenti, hogy a
modernséghez képest atformalddnak, hibridizaloédnak a médiamiifajok, illetve a hir, a
tajékoztatas, a média altal kozvetitett tartalmak szerkezete és kontextusa is megvaltozik. Igy
kérdésesse¢ valik az a modern elképzelés, hogy sziikség van a szakértok, kozvetitok, kritikusok

magyarazataira, mert a média megértésére a tarsadalom tobbi tagja erre dnmagiban nem
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képes. A kommunikacidkutatas posztmodern fordulata az 1980-as évektdl azt is jelentette,
hogy a kozonséget aktiv résztvevonek tekinti, aki a sajat igényei szerint értelmezi és
szelektalja a média altal kozvetitett tartalmakat. Ehhez pedig a tarsadalom tagjai nagyfoku
jartassaggal, idonként komoly szakértelemmel rendelkeznek. E fordulatnak a szalldigévé lett
megfogalmazasa szerint nem az a kérdés, hogy a média mit csinal az emberekkel, hanem az,

hogy az emberek mit csindlnak a médiaval (McLeod 1991).

Projekcio és képi hatas

Napjaink vilaga egyre jobban telitédik informacidkkal, igy dont6é fontossagu, hogy melyik
lizenet lesz a leghatékonyabb. Legyen a lehetd legegyszeriibb, ugyanakkor a leginkabb
tobbértelmi, igy teret enged az emberek projekcioinak (Castells 2006). Ennek a szerepnek a
legjobban a képi lizenet felel meg, igy a tarsadalom tagjainak tudatat féként az audiovizualis
médiumok taplaljak. Az internetnek az elmult 15 évben zajlo exponencialis térnyerése sem
alakitja at gyokereiben ezt az 0sszefliggést, mert sajatos kapcsolatrendszert alakitott ki a radio
¢s a televizi6d vildgaval. A radiok nagy része felkoltozott a vilaghélora, vagy legalabb ott is
hallgathat6. A televiziés programok vagy hirdetések pedig gyakran egy internethelyre
hivatkoznak, ahol tovabbi informaciok talalhatok, vagy az archiv adasok visszanézhetdk,
mikozben az internetes oldalak a TV-ben lathaté hirdetésekhez, sorozatokhoz, €16
kozvetitésekhez, vetélkeddkhoz kapcesolodnak, azok hatterét, kiillondsen a TV-bdl megismert
,celebek” életére vonatkozo tovabbi részleteket igérnek.

A korabban sokat biralt kereskedelmi radidzas és televiziozas is mas szinben tlinik {6l a
posztmodern értelmezésben. A kozonség megtartasahoz ez a média felvallalja az emberek
emociondlis sziikségleteinek kielégitését, létrehoz és fenntart egy olyan vilagot, ahol
0sszemosddnak dokumentum ¢és fantdzia hatarai, feloldédnak a miifajok, misorstruktirdk
korvonalai, és a nézettség, a népszerliség novelése érdekében nyilvanossaghoz jutnak
korédbban kizart felfogas- és beszédmodok. Ennek nyoman a kereskedelmi média a maga
kotetlenebb szerkezetével maga is hozzajarul a kultira fogalménak atértelmezdédéséhez,
jelentéskorének kibdviiléséhez, amely tovabbi tarsadalmi valtozasok eszkdze lehet (Williams
1974).

A popularis média miifajai (példaul teleregény, talk-show, valosdgshow) olyan
kristalyosodasi pontnak tekinthet6k, amelyek lehetéséget nyljtanak a kozonség szdmara
egyéni ¢és csoportidentitdsuk megformalasara és kifejezésére (McRobbie 1991). Mindez

egylitt jar a nyilvanossag atértelmezésével és kitagitasaval, hiszen belekeriilnek, és az egyes
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alkalmak soran beszélgetések és vitdk témajava valnak a hétkdznapi élet és problémavilag
olyan mozzanatai, melyet korabban a médidk teljesen figyelmen kiviil hagytak (példaul a

hétkoznapi emberek kedvtelései, céljai, problémai és ennek altaluk kidolgozott megoldasai).

Radios miifajok: a média tiikordarabkai

A modern és posztmodern médiafelfogas fentebb targyalt 6sszefliggésében ¢€s kiilonbségeiben
alakitottam ki azt az értelmezési keretet, amelyen beliill empirikus elemzéseimet
elhelyezhetem. A 2014-ben a Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek Pedagogiai
Karan végzett hét Média moderator szakos hallgatd mestermunkait veszem szemiigyre olyan
médiakommunikaciés szempontok alapjan, mint kdzszolgalati és/vagy kereskedelmi vonasok,
mifaji jelleg, verbdlis ¢és képi megoldasok, célkdzonségre utalds vagy ennek hidnya. A
vonatkoz6 leglijabb szakirodalom is elismeri, hogy a médiakutatdsban helye van a kisebb
1éptékii, dokumentalt adatokon alapul6 vizsgalatnak (Nemesi 2014).

A hallgatok koziil harman (a tovabbiakban a keresztneviikon szerepelnek) radids miisort
alkottak. Ildiké az ,FElet-ritmus” cimii egészség- és életmodmagazin sorozattervének
mintadarabjat készitette el az alvaszavarok témakorében. Mind a misortipus, mind a
valasztott téma eléggé kozismert, kiemelt célkdzonsége sincs, tehat megfelel egy altalanos
kozszolgalati miisortipusnak. Hogy az érdektelenség és az unalom veszélyét elkertilje, 11diko
ugy tervezte meg a milsor szerkezetét, hogy az adas f6 szakértdje az adasidd alatt végig a
stidioban van, és sajat allaspontjanak ismertetése mellett reagal a bejatszasokban nyilatkozo
egyéb szakértOkre (jogaoktatd, dietetikus), akik mds-mas teriiletekrél kozelitik meg az
alvasproblémakat. A miisor interaktiv jellegét hivatott biztositani az adashoz hozzasz6lo
hallgatok kozott kisorsolt, az adas téméjahoz kapcsolodo nyeremény is.

Laura szintén kozszolgélati, tematikus radiomiisor mintadarabjat készitette el ,, Gorbe
tiikor” cimmel, amely céljai szerint adasonként a fiatalokat érintd egy-egy problémat vizsgal.
A miisor célkozonsége azonban a szerzd tervei szerint a fiatalokkal foglalkozo felndtt
korosztaly. Itt nemcsak célkézonségre gondolt Laura, hanem ismertette a lehetséges tematikat
is, ,,mint példaul a drogprobléemak, az egészségiigyi gondok, a mozgdshiany, a
gyermekbantalmazas.” A kidolgozottsag €s a koncepcid tovabbi Gsszetevdje, hogy a tervek
szerint az adasok a kozponti studid felvezetésével, de videéki helyszinek szerkesztdi-
miisorvezetodi altal felépitve-levezetve zajlanak, az orszagos hal6zaton sugarozva a musort. Az

els6 adas az internethaszndlat veszélyeit jarja koriil. A Laura altal készitett munka belsd
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struktarajat a szakértovel folytatott €16 stadidbeszélgetés és az ezt tagolo felvett hanganyag
bejatszasa képezi az internetnek az értelmi, érzelmi €s erkolcsi hatasait véve sorra. Itt sz6t kap
szocidlpedagogus, rendortiszt, valamint az érintett korosztaly tagjainak véleménye 1is
megjelenik. A kész produkcio alapjan a szerzo szerkezetében, elemeiben, aranyaiban is jol
atgondolt, az aktualis témat informativan feldolgoz6 musort készitett.

A harmadik radiomusor Richard nevéhez fiizédik, aki az el6z6ektdl eltéréen nem a
kozszolgalati radid ismeretterjesztd, hanem a kereskedelmi radid egy jellegzetes musorat, a
betelefonalds vetélkedodt allitotta 6ssze. A harom jatékost moderator hallgatotarsai alakitjak a
fiktiv miisorban. A jatékot a felkonferdlas és az elkdszonés keretezi a nyertes kihirdetésével.
Fontos elem, hogy a nyitd- és a zardrészben a miisorvezetd a Facebookra utal, ahol az online
jaték zajlik, ennek megfelelden az adas kezdetén kihirdeti ennek nyertesét is. Ez a radiomiisor
is viselhetné a , gorbe tiikor” cimet, ha ugy értelmezziikk az alkoté szandékat, mint ami
ironikusan mutatja be a mai kereskedelmi radi6zas jellegzetes fogasait. A versenyzoknek
feltett kérdések atlatszoan egyszertiek, ennek ellenére tarsai jol alakitjak, némi karikirozassal,
a halas, lelkes hallgatot, akivel oly gyakran taldlkozunk az ilyen tipusu miisorokban. A masik
fontos elem a produkciondl, hogy mindezt az internettel, annak legnépszeriibb kozosségi
portaljaval keretezi, mintegy mutatva a kereskedelmi radi6zas mai helyzetét, lehetoségeit,

kényszereit.

Televizios miisorok a regionalitas prezentacioja jegyében

Az évfolyam masik négy hallgatdja televizids miisor készitésére vallalkozott. Az ilyen feladat
teljesitése masféle kihivast jelent, mint a radidmiisoré, hiszen iigyelni kell kép és hang
Osszhangjara, a megszolalasok, bejatszasok, zenei alafestések indokoltsdgara. Valamint a
szerkesztés soran figyelemmel kell lenni a képi vilag belsé koherencidjara, a vagasok,
atkotések, megvilagitas, képarany, ellenfény, kameramagassag, bevagasok, expozicio, fokusz,
kameramozgas, pasztazas, képsikok (szuper plan, premier plan, kistotal, nagytotal stb.)
megoldésaira és még szdmos mas filmes szakmai szempontra (Taylor 2005). Ezekrdl azonban
most terjedelmi és modszertani okok miatt nem szdndékozom részletesebben irni. A hangsulyt
arra helyezem, hogy televiziés feladatot valasztd moderator-jeldltjeink koézos vonasa, hogy
mindannyian tanulmanyaik helyszinérdl, Sopronrol valasztottdk mestermunkéjuk témajat.

A filmkészitésre vallalkoz6 hallgatok koziil Balazs az, aki nem személyekre, hanem
kifejezetten Sopron két latnivalgjara épitette miisorat. A FO téri Bencés-templom, majd a

Szent Orsolya Iskola csillagvizsgéldja a bemutatott két nevezetesség, melyeket a készitd
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szerint ,,az adott helyhez kapcsolhato, leghitelesebb személyek” mutatnak be. A miisor
szerkezetét egy tovabbi rovid bejatszas osztja ketté a helyszin valtasakor, amely a varos utolsod
mikodd gazlampéjat mutatja be. Az ilyesféle miisorok kényes pontja, hogy vonzoéerejét nem
lehet pusztan a bemutatott latnivalokra alapozni, hanem nagyban fiigg a meghivott szakértd
eldadasmoédjanak érdekességétdl, és bar fontos, de esetiinkben kevésbé szamit a kozolt
informéciotartalom pontossaga, szakszeriisége. Baldzs munkdja miifaja szerint turisztikai
magazinmiisornak késziilt, amelynek talan a legkevésbé korvonalazhaté a célkozonsége,
hiszen egyetlen k6z0s vonasuk a varos iranti vélt érdeklodés, vagy ennek felkeltése a miisor
révén. Mivel Sopron gazdag miemlékekben ¢és egyéb latnivalokban, a bdség zavaraval
kiizdhet az, aki a mtifajnak megfelel6 modon akar vélasztani ebbdl.

Julianna, Regina ¢és Tibor meghatarozott célkozonségre gondolt, amikor ifjuséagi
rétegmiisornak szant televizidos magazint készitettek. Munkdjukban k6z6s vonés az is, hogy
harom-harom olyan fiatalt mutatnak be, akik egy-egy teriileten nyujtanak kiemelkedd
teljesitményt. Itt is érvényes, hogy nem a riportalany személye magéban, hanem a riporter
kapcsolatteremtd képessége, a rendelkezésre all6 néhany perc alatt Iényegszertien felvazolt
emberi portré mindsiti a vallalkozast, jelzi azt, hogy sikeriilt-e a misor elkészitése.

Julianna ,, Hello ifjusag!” cimll sorozatterve a tizen-huszonéves korosztaly életével,
mindennapjaival  foglalkozik, az Oket ¢érintd problémakkal ¢és lehetdségekkel.
Mestermunkdjaban harom tehetséges fiatal portréjat mutatja be. ,, Az interjualanyok egy fiatal
szinkroniiszo lany, aki orszagos és nemzetkozi sikereket ér el, egy dobos srdc, aki tobb
zenekarban is megfordult mar, és hamarosan oktatni fog egy soproni zeneiskolaban, valamint
egy dirt mountain biciklis, aki meghivasos versenyeken is részt vett mar.” A készitd szandéka
szerint miisora egyszerre ,,porgds és szines, mégis kelloen komoly és felnottes kiilsobe
csomagolt”.

A hitelességet és természetességet a készitd azzal probalja erdsiteni, hogy riportalanyait
sajat tevékenyseégiik helyszinén, gyakorlat kozben mutatja be. A helyszinek kozotti valtast a
riporter utazasat bemutatd képek bevagasa jelzi. Julcsi produkcidjaban megfigyelhetd, hogy
az adott tevékenységhez kapcsolddd interjukérdések meglehetdsen kézenfekvoek, a verbalis
kommunikécioban igy merész ujitdsokkal, varatlan kérdésekkel nem talalkozunk. A szerzd
inkabb a képek hatasdban bizik, abban, hogy a valasztott t¢émak kellden egyediek, érdekesek
¢s valtozatosak lesznek ahhoz, hogy biztositsdk a miisor sikerét.

Mias modon oldotta meg Regina az elébbihez hasonld tematikdji miisora, a ,, Fiatal

Magazin” felépitését. Magazinmiisoranak riportalanyai mindannyian zenélnek, illetve zenét
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szereznek. Tevékenységiiket a studiobol lattatja a moderator, aki a felkonferalds utan
korabban elkészitett kiilsé felvételek alapjan mutatja be fiatal szerepldi: a dobos lany, a
zongorista €s a zeneszerzo fiuk tevékenységét. Ezt elozetesen felvett hanganyag narracioja
kiséri. Regina az egyes bejatszasok kozott a studidban beszélget vendégeivel. Az 6
feldolgozasaban kiilonvalik a bemutatott személy kreativ ténykedésének helyszine a vele valo
személyes kommunikacid terétél. A stadidbeszélgetés elénye, hogy eltlinnek a zavaro
hattérzajok, a figyelmet eltereld kornyezet, a megel6z6 bejatszas révén pedig tudomast
szerziink az interjualany tevékenységérdl és néhany vele kapcsolatos fontosabb tudnivalorol.
fgy minden kiils akadaly nélkiil lehet Gsszpontositani a beszélgetésre.

Hatranya viszont ennek a megoldasnak, hogy a riportalany elvalik sajat kozegétol. A
studid steril vildgdban a moderator ratermettségén ¢és taldlékonysdgan mulik, hogy a
rendelkezésre 4ll6 néhany percben mennyire sikeriil rdhangolodnia beszélgetdpartnerére,
kérdéseivel mennyire sikertil portrészert képet kialakitania rola.

Tibor ,, Nézépont” cimli musora egy reggeli ifjusagi kulturalis magazin mintadarabjanak
késziilt. A tartalom ismeretében a cimvalasztds talalonak mondhat6, hiszen témaja harom
fiatal soproni fotds — egy természetfotdés, egy divatfotés ¢és egy fotdriporter —
alkotomunkdjanak és személyének bemutatdsa. Ahogy a szerzé megfogalmazza célkitlizéseit:
,,a harom fotos mds-mas témaval dolgozik, mindegyiknek mas torténete lesz a képeikkel és
azok elkészitésével kapcsolatban. Amirdl szolniuk kell a bejatszasoknak: sajat torténeteikkel
fliszerezve megmutatni, hogyan dolgoznak, és hogyan jutnak el az éppen elkésziilt képhez,
amit szintén megmutatunk azonnal.”

Tibor oOtlete szerencsésen 6tvozi az eddig sorra vett munkdk készitdinél is felmeriilt
probléméak hatékony megoldasi lehetdségét: a kozéppontba a riportalany tevékenysége, a
képkészités folyamata keriil, és a végeredmény bemutatdsa révén a képi iizenet dominal,
amely napjaink befogadoi elvardsaihoz igazodik. Viszont a felvétel készitése kdzben Tibor
hagyja mesélni szerepldit, igy azok torténetei, ,,sztorizgatasa” a verbalis kommunikaci6 iranti
nézoi igénynek is megfelel. Az ekdzben sziiletd hangulat spontan, természetes karaktert ad a

miisornak, ami megfelel a miifajnak, a célkdzonség vélhetd elvarasainak is.

Osszegzés

Az elemzések alapjan ugy vélem, a hét Média moderator szakos hallgaté mestermunkait az
elméleti attekintésben felvetett kortars Osszefiiggések eldterében a maguk helyén, a miifaji-

szakmai kovetelmények figyelembevételével lehet értékelni és értelmezni.
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Ennek megfeleléen a két kozszolgalati radiomiisor, valamint a varosi ismeretterjesztd
televizios darab jellegzetesen a média modern szemlélete alapjan késziilt, melynek jellemzdi a
hegemon kultra vizsgédlata; hivatalos, kozéleti szempontok keresése; a média
ismeretkozvetitd, racionalizalo jellege; a média az objektivitas, a feln6tt artikulalt vilaga, ahol
szakértok, illetékesek beszélnek. Ezzel szemben a tobbi négy hallgatdé alkotdsai olyan
médiavilagot sejtetnek, amely szamol a kultira nyitottabb, kiterjesztett fogalmaval. Ennek
megfeleléen a produkcidk is a posztmodern Osszefliggésében értelmezhetdk, mint ahol a
média az alternativ szubkultiura kdzege, megjelenik a flow vizsgélata, és az informalis, privat
szempontok keresése; a média a humor, a szubverzio eszkdze, a tarsadalom mikro-nézetét
adja; a szereplok pedig hétkoznapi emberek és események (Csaszi 2008).

A médiaprodukciok nyelvi oldalat vizsgalva megallapithatdo, hogy a sztenderdhez
kozelité nyelvvaltozat jelenik meg, amely torténelmi okok miatt mintegy jelképe a nyelvi
miveltség eszményének. A  nyelvészeti  diskurzusban  (4ltaldnos  nyelvészet,
szociolingvisztika, normativ nyelvészet) gyakran utalnak arra, hogy a regionalis koznyelv
szinesitéen hatna a média nyelvhasznalatara, sziikséges lenne erdsiteni ezt az iranyt az
orszagos médidkban is (Nemesi 2014). Hallgatoink hangzé produkcidi is magukon viselik a
nyugat-dunantuli dialektus kiejtésbeli sajatossagait (példaul a beszédhangok iddtartama,
hanglejtésforma). Minden médiaszakembernek — mind a kozszolgalati, mind a kereskedelmi
szféraban — tisztaban kell lennie azzal, hogy beszéde, nyelvi mintaja egyben viselkedésminta
a kozonség szdmara. Az altalam bemutatott mestermunkakban a moderatori beszéd jellege
Osszefligg még a valasztott miifaj stilusnormdjaval is, mind a felhasznalt szokincs, a
mondatok hossza, a beszédmegoszlas, a fordulovaltasok, a dominans kommunikacios funkcio
vonatkozasat illetden.

Amennyiben a munkékat egyfajta pars pro toto alapon értelmezziik, akkor ez a hazai
médiahelyzetre ~ vonatkoztatva  jelentheti a  huszonéves  generdcidé  jOzansagat.
Témavalasztasukkal keriilik a politika nyers érdekektdl szabdalt, sokszor kiméletlen
harcokkal tlizdelt médids reprezentacioit, ehelyett kozérdekli témakat, illetve kreativ fiatalok
bemutatdsat valasztjadk. Ez megnoveli mozgasteriiket, hiszen mentesiilnek a politika kijelolte
verbalis és vizualis kényszerek alol. Mindennek kdszonhetéen mestermunkaik értelmezhetdek
az elméleti fejezetben felvetett, a médiat belsd vilaga alapjan értelmezd szempontok szerint,
mint kdzszolgalati és/vagy kereskedelmi vonasok, miifaji jelleg, verbalis és képi megoldésok,

célkozonségre utalas vagy ennek hidnya.
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Fentebbi kiilonbségtételeken tul kozds vondsa a hallgatok alkotdsainak, hogy
mindannyian a ,,médiapolisz” (Silverstone 2006) kreativ polgaraiként nyilvanultak meg, ¢és

létrehoztak a média eszkozeivel a nyilvanossag dinamikus konstrukcidit.

Jegyzetek
[1] Mestermunkaik elkésziilése nem kis részben kdszonhetd kiilsé gyakorlohelyiik, a Pulzus
TV és a Nap Radi6 munkatarsainak is, kiilon kiemelve szakmai konzulenseik, Koves

Andrea ¢és Boronkay Gusztav segitségeét.
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MOLNAR, CSILLA

MEDIA PRODUCTIONS IN THE MASTERWORKS OF MODERATOR STUDENTS

Our students graduated as media moderators at the University of West Hungary, Benedek
Elek Faculty of Pedagogy and finished a high level vocational training in 2013. In my lecture
1 present and analyse their masterworks. Media moderators can work as editors, interviewers
and presenters, as well as event planners and organisers in cultural institutions. According
to this, during the course students get to know the special features of creating a media
production. Their masterwork was to create a 15—20 minute long radio or television program
with the help of a professional consultant.

I analyse their master works from the perspective of their genre, topic and the use of
language. I am also trying to get an answer on the question how the exact location of this
nationwide course influences their work and which communicational solutions and methods
they have used in order to transmit the main point of their work.
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PASZTOR ENIKO

A 20. szazad eleji életreform-mozgalmak és a reformpedagogia harmadik
ciklusanak babavilaga — A Kiithe Kruse és a Waldorf-babak

Napjainkban, kiilonésen a nagyvarosi értelmiségi korokben ugyanugy tapasztalhato egyfajta
visszakanyarodas a természethez, mint az a 19-20. szazad fordulojan kibontakozo életreform-
mozgalmaknal megfigyelheto volt. A varosbol a természetbe menekiilo ember a természetes
életmodhoz valo visszakanyarodasaval kritikai valaszt ad az elidegenedett tarsadalom negativ
hatasaira. A taplalkozasban, az oltozkédeésben, a kornyezetiik alakitasaban, de a gyermekek
nevelésében is a természetkozpontusag jellemzi az akkori és a mai életreformereket egyarant.
A gyermekek jatékairol, jatékszereirdl vallott akkori nézetek mdig hatnak. A Kdthe Krusenak,
a vilag talan legismertebb babakészitdjének tulajdonitott reformbabdk sikere a gyongédség-
ben, puhasagban rejlik, melyek hianya éppen a merev reformjatékok népszeriitlenségét okozta.
A reformbabak ihletoi lettek tobbek kozott a reformpedagogia harmadik ciklusaban kibonta-
kozo, és ma is vilagszerte jelen lévo Waldorf-pedagogia részét képezé Waldorf-babdknak.

Bevezeto

A modern kor emberének elviagyoddsa a mindennapok sziirkeségébdl nem 1) jelenség.
Gondoljunk csak a 19-20. szazad forduldjan megjelend életreform-mozgalmakra! Akkor a
technikai fejlédés, a robbandsszer(i iparosodds, az urbanizacio, valamint az €letszinvonal
alland6 emelkedésének az ellenstlyozasara jelentek meg nagyszadmt tarsadalmi
reformmozgalmak. A gyokeriiket vesztett nagyvarosi embereknél a természethez, a
természetes életkoriilményekhez vald visszatérés vagya figyelhetdé meg (Németh 2002). A
varosbol a természetbe menekiild ember a természetes életmodhoz valo visszakanyarodasaval
kritikai valaszt ad az elidegenedett tarsadalom negativ hatdsaira. A gyermekiiknek egy szebb,
egészségesebb jOvOt biztositani akard tudatos felndttek életmodjuk, étkezési szokasaik,
kornyezetiik megvaltoztatdsat a természethez vald visszaforduldssal valdsitottdk meg. Az
ekkor kibontakozd életreform-mozgalmak azon reformtorekvések sokszinii irdnyzatainak
Osszességet jelentik, amelyek orvossagot kerestek a civilizacio kozdsségrombolo,

elembertelenitd hatdsai ellen (Németh 2012).
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A godolloi mitvésztelep

Az életreform-mozgalom hazai megjelenésének egyik legismertebb példaja a godolloi
mivésztelep, amely tulajdonképpen a nyugat-eurdpai orszagok mintdjara jott 1étre 1901-ben.
Az ebben a kozdsségben ¢élt és alkotott miivészek alapelve a természetes, egészséges €let volt.
A kommuna lakoéi puritdn médon éltek, egyiitt étkeztek, tobbnyire vegetarianus ételeket. Az
0ltozkodésiikben és  egyaltalan a  kiilsejiikben is  megfigyelheté volt egyfajta
természetkozeliség; a ndk elhagytak a fiiz6t, laza konnyed ruhakban jartak, ,,gérog” szandalt
viseltek, a férfiak hosszlira ndvesztették hajukat. Sokan gy valljak, az életreform-mozgalom
talan a legszélesebb kori és legtartosabb hatasat éppen az 0ltozkodésben hozta. A gyari,
nagyipari termékek ellensulyozasara jelentek meg a kézmiives technikak termékei, a szabad
mozgast biztositd, természetes alapanyagokbol késziilt reformruhdk, amelyek divatlapokban
val6 terjesztése is nagyban hozzajarult széles kort elterjedésiikhoz (Tészabd 2011). Ugyanez
a laza szabasl, a mozgést biztosité ruhazat figyelhetd meg a gyermekeknél is, ami ugyancsak
forradalminak volt tekinthetd. Mindennapjaik része volt a kozds séta, a reggeli torna, mely
tevékenységekkel nem csupan az egészségiiket szolgaltdk, hanem ko6zdsséget is teremtettek.
Remsey Agnes szavaival: ,,...nem csupdn miivésztelep volt a godolldi, hanem sokkal inkdbb
emberi kozosség, amely kutatja a jovot...” (Gellér—Keserii 1987, 7). A jovo felé vezetd ut
egyetlen lehetséges iranyat pedig az életreformban lattdk, amely a ,harmadik ut
evangéliuma”, Uj spiritualitds, hitvalldss az ember és a természet Osszetartozasarol.
Reforméletmodjuk olyan tarsadalmi reformtorekvések velejardja, amelyek az emberi
¢letmindség megvaltoztatasara, javitasara iranyultak.

A kozosségben gyermekes csaladok is éltek. A gyermekek élete a telepen a
reformpedagogia alapelveinek szellemében alakult. A gyermekéveiket ott toltottek
visszaemlékezéseibdl tudjuk, hogy a gyermekeket egyenranguként kezelték, a felndttek is a
jatszotarsaik voltak. Ez volt a Kinderrecht kora (Tészabd 2011). Fontosnak tartottdk a
gyermekek targyi kornyezetének alakitasat is. A telepen ¢élt miivészek munkai kozott talalni
gyermekszoba-terveket is. A letisztult falak, a tagas terek, a gyermekek méretéhez igazitott,
visszafogott szinvilagl, festett butorok, melyeken ugyancsak megfigyelhetjilk a népies
motivumokat, mind-mind arr6l gy6znek meg benniinket, hogy a gyermek nevelésének egyik
lehetséges eszkozét lattak a kornyezet alakitasaban. A szépre nevelés hatotta at ezt a targyi és
kornyezeti kultarat. A jatékszerek tervezésében is forradalmit alkottak, hiszen a gyari
tomegtermékek ellenstlyozasara 1) miivész-tervezOk jelentek meg, akik a természetes

anyagokhoz nyulva, egyszerli formakkal 1étrehozott, finoman szinezett jatékszereket terveztek
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a gyermekek szamara. A telep miivészei koziil Undi Mariska volt a kor egyik legjelentdsebb
hazai, a gyermekek szamdra alkotd miivésze; annak ellenére megihlette 6t a gyermekvilag,
hogy 6 maga gyermektelen volt. Az 1904-es magyar jatékpalyazat egyik nyertese, a Péterke
kiralyfi szekere cimi, fabol késziilt munkéja volt. Fenn maradtak Undi népmiivészeti ihletésti,
magyaros babafigurai is, valamint ebbdl a korbol szarmaznak Juhasz Arpad fa talapzatra
allitott matyd babai is. Ezek a reformjatékok azonban a miivészi szintre emelésiikkel és a
kézmiivességre vald visszatéréssel a gazdasagi élet szigoru torvényei miatt nem hoztak
megalmodoiknak kiilondsebb anyagi és erkolcsi sikereket. A leegyszerisitett, gyakran merev
formak nem érvényesiiltek a piacon. Ez igaz a német, de a magyar reformjatékokra egyarant.
Sem a gyermekek, sem a sziilok szdmara nem tudtak elég vonzo lenni. Ezt igazoljak a magyar

kereskedelmi adatok is (Tészabd 2011).

A reformbabak megjelenése

Felettébb érdekes azonban, hogy a Kithe Krusénak tulajdonitott reformbabakat ugyanakkor
mennyire felkapta az akkori divat. A viladg talan legismertebb babakészitdjének férje a berlini
Max Kruse, az életreform-mozgalmakhoz erésen kotddd, elismert szobrasz volt. A hét
gyermeket neveld Kéthe Kruse, néhany honapig hatrahagyva Berlin egészségtelen
kornyezetét, egy kommunaban ¢élt, bar az asszonyt kifejezetten taszitottdk az ottani
ideoldgiak. Erésen hatott r4 viszont a kommuna lakoinak a természethez és a természetes
dolgokhoz val6 vonzddasa. A Das grosse Puppenspiel cimli 6néletrajzi kdnyve nemcsak azért
nagyon tanulsagos, mert részletesen elmondja, hogyan €s honnan indult a maig ismert ¢és
megmaradt Kruse-babdk megalmodojanak karrierje, hanem azért is, mert tovabbi adalékokkal
szolgal az életreform-mozgalmak, ezeken beliil is a Henry Odenkoven altal alapitott Monte
Verita-1 kommuna megismeréséhez. Kéthe Kruse, lany nevén Katharina Simon, egy teljesen
uj vilagba lépett, hatrahagyva ezaltal az addig megszokott polgari életét. A Monte Verita, az
,lgazsag Hegye”, a svajci Ascona melletti hegycsicson miikkodd szanatorium elnevezése,
amely a 20. szdzad elején az eurdpai életreform egyik talan legismertebb szintere volt
(Németh 2014). Az alapitokkal kapcsolatban tudni lehet, hogy nem sokkal a szdzadforduld
elott eurdpai fiatalok kezdtek csoportosulni Miinchenben a Gréser-testvérek koriil. Arthur
Gustav (Gusto) Gréser, az egykori bécsi miivésznovendék, egy latomasos élménye
kovetkeztében, széttépte a képeit, megszabadult birtokaitol és vandorlasba kezdett. Batyja,

Karl alapitotta 1898-ban a ,,Kényszer nélkiil” nevet viseld kdzosséget. Hozzéajuk csatlakozott
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aztan egy par, egy tehetds gyaros fia, Henri Oedenkoven Antwerpenbdl ¢s Ida Hoffmann, egy
erdélyi zongorista és zenetanarnd, akik egy osztrak természetgyogyasz intézetben ismerkedtek
meg ¢és szerettek egymasba. Az alapitok kozott talaljuk még a berlini Lotte Hattemachert,
valamint Ida Hoffmann melankolikus testvérét, Jennyt is. Kozosen vandoroltak 1900-ban
mezitlab az Alpokon at, és telepedtek le végiil a Maggiore-to partjanal (Katz 2010). Miként az
alapité Ida Hoffmann megfogalmazta: , Monte Verita nem tekintheto csupan egy
természetgyogyaszati elveken nyugvo szanatoriumnak, sokkal tébb annal, a magasabb
életvezetés iskoldja, olyan hely, ami az ott élok szamara olyan fejlodést biztosit, ami eddig
ismeretlen vilagok és a kitagult tudatallapotok megéléséhez vezeti el oket. A telep és annak
kérnyéke hamarosan a kor szamos kiilonc, késobb hires-hirhedt figurajanak lakohelyéveé és a
kor  kiilonc miuveszeinek, életreformereinek, életmod-valtoztatas apostolainak
zarandokhelyévé valt” (Németh 2014, 44-45). Egész Eurdpabol érkeztek aztan ide emberek;
magnesként vonzotta Oket ez a hely, hogy eszmecserét folytathassanak a nék jogairol, a
szabad szerelemrdl, a nyitott hazassagrol és az internacionalizmussal kapcsolatos meglepd
nézeteikrdl. 1904 koriil Lenin és Bebel, Kropotkin és Ellen Key, Erich Miithsam ¢és Johannes
Nohl is meglatogattak Monte Verita-t, valamint Katharina Simon, azaz Kithe Kruse is (Katz
2010).

Kruse miivészi fejlodésének kezdete is ehhez a helyhez kothetd. 1905 karacsonyara az
akkor haroméves Mimerle nevii gyermeke a Berlinben ¢él6 szobraszmiivész apjatdl, Max
Krusetol a kovetkezot kérte, melyet anyja levélben azonnal meg is irt a férfinak: ,,....én nem
egy babat kérek, hanem egy gyermeket, olyant, mint amilyen Marianak vagy neked is van”
(Kruse 1951, 66). Az apa hiaba keresett ilyen babat. A boltokban kaphatokat mind
borzalmasnak, hidegnek, merevnek taldlta, anyai érzések kivaltasara alkalmatlanoknak. Jott is
hamar a valasz: ,,Csindljatok babat ti magatoknak! Ennél jobb alkalmat nem is kivanhatndl,
hogy onmagadat miivészileg fejleszd” (Kruse 1951, 66).

Kéthe els6 babdja, elmondasa szerint nagyon primitivre sikeredett. Egy rongydarab
kozepét megtoltotte meleg homokkal, a sarkait 6sszekototte, ezek lettek a baba karjai €s 1abai,
majd a rongy hosszanti részébe belekotozott egy krumplit, ez lett a feje. Leégett gyufaszalak
lettek a szemei, szdja és orrlyukai. Mimerle pedig hihetetleniil boldog volt. Kithe Kruse
azonnal latta, hogy mit szeret olyannyira ebben a primitiv bababan a gyermeke, aki 6rakon 4t
ilt a székecskéjén, ringatta ezt a nehéz kis homokzsdkocskat, és az Osszes gyerekdalt
elénekelte neki. Ekkor sziiletett meg a ringatd, babusgato, gyermekét 6vo kis anyuka. Kéthe

Kruse sorra készitette gyermekeinek az egyre igényesebb babakat, és boldogsaggal toltdtte el,
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hogy azok ugy szerették azokat, mintha valodiak lennének. Lelkesedésiik, valamint férje
folytonos 6sztonzése, batoritasa vitte tovabb a miivészi fejlodés utjan (Kruse 1951).

Gyorsan terjedt a hire, aztdn Berlinben a Hermann Tietz 4ruhdzaban megrendezett
»dpielzeug aus eigener Hand” kiallitas révén népszeriisége még tovabb nétt. Aztan ami ezutan
kovetkezett, egyszerre volt 6romteli, komikus és rémisztd is szdmara. Hirtelen az egész vilag
az 6 babait akarta. Nemcsak a tehetds anydk nem restelltek a lakdsadra menni és felkérni 6t,
hogy készitsen gyermekeiknek olyan babakat, mint amilyeneket a kiallitdson lattak, de
felkeresték Ot a gazdasagi é¢let szerepldi is. Jottek a babakereskeddk, majd hamarosan
megjelentek ndla a babagyartok is. Mindannyian latni akartdk, hogy ki késziti, és hogyan
késziil az a baba, amelytdl egyszerre oly hangos lett a vilag. Nem értették, hogyan lehetséges
az, hogy ezek a babak paroka és alvo szemek nélkiil, anélkiil, hogy a fejliket vagy a keziiket
forgatni lehetne, hogyan tudnak mégis ilyen népszeriiségre szert tenni. Ezek a babagyartok,
kis- és nagykereskeddk mind hazautazhattak volna e meghokkenésiik utdn, de érdekes modon
valamennyien ott maradtak. A konkurenciatol valo félelmiik marasztalta 6ket ugyanis. Egyik
sem akart lemaradni. Attol féltek mindannyian, hogy valamelyik gyart6 vagy kereskedd
felveszi ezeket a babdkat a termékei kozé, és ezéltal a tobbiek majd hatrdnyos helyzetbe
keriilnek. Aztan jottek a kiilonféle jo tanadcsaikkal, hogy mit és hogyan kellene valtoztatni a
babdkon, hogy minél olcsébban minél tobbet lehessen beldliik eldallitani. Kéthe Kruse
azonban elutasitotta ezeket a jobb iizleti lehetdségeket, s6t még az egyik gyartdval kotott
szerzOdését is felbontatta, mert ugy érezte, hogy babait igy az egyéniségiiktdl fosztana meg.

Munkassagaban végig megdrizte a kézimunkat, mert azt vallotta, hogy a kezet a sziv
iranyitja, és csak a kézimunka 4ltal tud a termék a szivhez sz6Ini (Kruse 1951). Sikerét talan
az a gyongédség okozhatta, amit a gyermeket koriilvevo targyaktol Nadai is elvart, ami pedig
hianyzott a leegyszeriisitett, merev formajatékok tobbségébdl (Tészabd 2011). A babanak
szerethetdnek kell lennie, olyannak, hogy cirdgatni, babusgatni lehessen. Hozza tudjunk bujni,
gondoskodni lehessen rola. Nem lehet valakit vagy valamit Gigy szeretni, hogy ne akarnank
atolelni vagy legalabb megérinteni azt (Kruse 1951).

Kiathe sikerét minden bizonnyal annak a gyongédségnek, puhasagnak kdszonheti,
melynek hianya éppen a merev reformjatékok népszeriitlenségét okozta. A reformbabdk, a
kézmiives eléallitasuk miatt, az egyszerti, természetes anyagok ellenére luxustargyak lettek, és
az elokeld, nagypolgéri csaladok gyermekszobaiba keriiltek. Ertékeik a mai napig hatnak, és
ihletdik lettek tobbek kozott a reformpedagdgia harmadik ciklusaban kibontakoz6 és ma is

vilagszerte jelenlévé Waldorf-pedagogia részét képezé Waldorf-babaknak (Tészabo 2011).
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A Waldorf-pedagogia babavilaga

Mintegy két évtizeddel késobb Rudolf Steiner pedagodgiai hitvallasdban az alkotd fantazia
kibontakoztatdsa a pedagogus és a sziilé egyik legfontosabb feladataként szerepel. Erdekes,
ahogy Steiner leirja, miként készithetlink a legegyszeribben babat gyermekeinknek, mintha
Kéthe Kruse elsé babaja elevenedne meg a sorai kozott. ,,Készithetiink babat a gyermeknek
ugy, hogy osszehajtogatunk egy régi kendot, két csiicskébol labakat formalunk, a masik
kettobol karokat, egy csomot kotiink fej gyandnt, és festiink neki tintaval szemet, orrot és
szdjat. Vagy pedig vasarolhatunk egy ugynevezett »szép« babat, igazi hajjal és festett arccal,
és azt adjuk a gyermeknek. Nem sziikséges hosszan fejtegetniink, hogy ez a baba
természetesen fortelmes, és egy életre elronthatjia az egészséges esztétikai érzéket. A fo
nevelési kérdés mindamellett nem ez. Ha a gyerek az osszehajtogatott kendot latja, akkor
képzeletbdl kell azt kiegészitenie, hogy emberi alaknak lassa. A fantdzianak ez a munkdja
formadloan hat az agyra. Az agy helyesen formalddik, ahogyan a kéz izmai is megfeleléen
formalodnak, ha a nekik megfelel6 munkat végzik. Ha a gyermek egy un. »szép« babat kap, az
agynak nincs semmi tennivaloja. Elsatnyul és kiszarad, ahelyett, hogy kinyilna. [...] Ha az
emberek képesek lennének a formdit épité agyba ugy belelatni, mint a szellemi kutato,
biztosan csak olyan jatékot adnanak gyermekeiknek, amelyek alkalmasak arra, hogy az agy
formaképzo tevékenységét serkentsék. Minden olyan jatékszer, ami csupan halott matematikai
formakbdol all, rombolo és pusztito hatassal van a gyerek formalo erdire, ezzel szemben helyes
modon hat, ami a dolgok elképzelésére késztet” (Steiner 2005, 20-21). A fantazia egy olyan
jovOébe mutatd belsd képességiink, ami erét ad atlépni mindazon, ami mar a mualt, és
segitségével kapcsolatot teremthetiink mindazzal, ami még csak lesz. A kicsi gyermek
fantaziaval rendelkezd 1ény, hasonléan a milvészekhez, és ezt a fantaziat fejleszthetjiik mi
pedagdgusok és sziilok, de sajnos el is sorvaszthatjuk azt (Carlgren 1992). A jatékszer annyit
ér, amennyire a gyermek fantaziaja igénybe tudja venni azt. ,.4 fantdzia az valoban, ami a
jatékban foglalkoztatdast kivan. A fantazia az, ami itt megnyugvast, természetes levezetodest,
munkava-valtozast keres és taldl és épen ezért az a legjobb jaték, amely csak egy lokést ad a
fantazianak, hogy a valosag emlékezeti képeivel vonja be a jatékot” (Nadai 1911, 41).

A Waldorf 6voddkban a ,ne tal sok targyat” vezérelv mentén rendezik be példaul a
csoportszobdkat. Fontos, hogy a gyermekek semmibdl ne kapjanak tl sok targyat, és foként
ne kizarolag kész dolgokat (Carlgren 1992). A gyermeki fantaziat oljiikk meg azzal, ha a

gyerekek kezébe csak teljesen kész jatékszert adunk. Steiner intézményeiben nem
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talalkozhatunk ¢éppen ezért a jatékgyarak legtobbszor igénytelen, silany mindségl
termékeivel. Az itt nevelkedd gyermekek fakéreg csonakocskaval, fenydtobozbdl készitett
allatokkal, fabol faragott, kiilonbozo targyakkal és gyapjubdl, textilidbol varrt babakkal
jatszanak. A baba az egyik legfontosabb jatékszeriik, egyfajta valdsagot testesit meg a
gyerekek szamara. A vele valo jatékuk soran kifejezhetik érzéseiket, gondolataikat, utanzasos
jatékaikban visszatiikrozOdhetnek az életre vonatkozd megfigyeléseik. A Waldorf-baba
alapanyagai a nyers gyapju, cérna, fonal, fehér, pamutkotésii anyag. Ezek a babdk pont
annyira egyediek és kiilonlegesek, mint a gyerekek. Fejlesztik a fantaziat és kreativ jatékra
hivnak minket. Arcuk Rudolf Steiner filozofiajanak megfelelden teljesen semleges. A
klasszikusnak szamito ,, Punkt, Punkt, Komma, Strich...” (Pont, pont, vesszocske...) versike
mintajara késziil a baba arca. A szem, az orr és a szdj épp csak jelzésértékiiek, amely
érzelmeket fejezhessen ki, sirjon, vagy éppen nevessen, szomoru legyen vagy vidam. A
természetességet, a gyermeki fantdziat, a kreativitast és az egyéniséget el6térbe helyezd
Waldorf-filoz6fiabol sziiletett babak teljesen egyszerieck. A kornyezetkiméld, természetes
alapanyagok hasznélata révén a gyermekek érzékelése sokkal inkabb fejlédik, mint a
milanyag babaknal (Gyarmati 2013).

Nagyon fontos dolog tehat, hogy milyen jatékszereket adunk a gyermekek kezébe. Fontos
€és ,,...illo is, hogy komolyan vegyiik, legalabb is olyan komolyan, mint a gyermek, aki napi
miisoraba illeszti azt, aki egészen el tudja magat sdncolni jatékai vilagaba és aki
csodalatosnak, érthetetlennek taldalja, miért akarjak 6t némelyek ettél megfosztani” (Nadai
1911, 35). A gyermek egyiitt oriil €s busul is a babaival, beszélget veliik, nevet ad nekik, eteti,
babusgatja, altatja 6ket. Teszi mindezt a lehetd legnagyobb komolysaggal. Ez a gyonyori
illizidk kora, amelynek elmulasat nagyon banjuk, ugyanakkor a l1étét nem tamogatjuk eléggé

(Nadai 1911).

Osszegzés

A 20. szazad eleji életreform-mozgalmak és a reformpedagogia harmadik ciklusanak
babavildga cimli tanulmanyt nem Oncélisdgot megtestesitd szandék hozta életre, hanem a
téma leghiiségesebb dokumentalasdra vald torekvés. Az altalam valasztott iddszakot
megeldzd 19. szazad hemzsegett a tarsadalmat kritizalo, s6t megvaltoztatni akard vallasi vagy

politikai csoportosulasoktdl. Elsésorban a terjedelmi korlatok miatt jelen tanulmanyom
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eltekint a fennalld tarsadalommal kritikai-konfliktusos viszonyban 1évé més csoportosulasok
ismertetésétol. A 20. szdzad elején is tovabb élt vilagnézeti és ideoldgiai kavalkad uj és
emberibb jOvOot igéré programjai maguktol értetddéen nemegyszer a legellentétesebb
viszonyban alltak egymadssal. A tanulmany a kiilonb6z0 jovoképek egyikének tartja az
¢letreform-mozgalmat. A g06dolléi miivésztelep miikodése bizonyitéka annak, hogy
Magyarorszagon is sok kovetdje tamadt ennek a torekvésnek. Az életreform-mozgalmak
eszmei-politikai szempontbdl eklektikusnak tekinthetok, azzal a megszoritassal, hogy
programjukban elsdsorban a legnagyobb hangsulyt az életvitel reformja és a természethez
valé harmonikus viszony megteremtése kapta.

A Kithe Kruse altal készitett babak oriasi népszeriisége éppen azzal magyarazhato, hogy
a gépi vilaggal vald szembenallds nagyobb volt az egyszerli nosztalgianal. A puha jatékszer
megmozgatta a gyermeki fantaziat és ez emelte a legkedveltebb jatékszerek koz¢é. A Waldorf
pedagogia a babakat éppen a gyermeki fantdziat é1énkité hatasuk miatt becsiilte igen nagyra.
Viszonyulasa e jatékszerekhez nem véletlen, hiszen a Waldorf pedagdgia legfobb célja a

természettel harmoniaban 1év6 kreativ és alkotd ember kimiivelése volt és maradt.
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PASZTOR, ENIKO

LIFE-REFORMATION MOVEMENTS AT THE BEGINNING OF THE 20TH CENTURY AND THE
PUPPET WORLD OF THE THIRD CYCLE OF REFORMATION PEDAGOGY — THE KATHE KRUSE AND
WALDORF PUPPETS

Nowadays, especially among city intellectuals a kind of returning to nature can be experi-
enced as it also happened at the time of the reformation movements at the turn of the 19-20th
century. Human beings’ escape from the city to nature by returning to natural lifestyle replies
critically to the negative effects of the disaffected society. Then as well as now life-reformers
are characterized as nature-lovers in eating, clothing, establishing their environment, but al-
so in the nursing of children. The former opinions about toys and playthings of the children
are still alive. The success of the reformation puppets owned by Kdthe Kruse, maybe the best-
known puppet manufacturer of the world hides in the tenderness and softness, the lack of
which has caused the unpopularity of the rigid reformation toys. The reformation puppets
have inspired among others the Waldorf-puppets constituting the integrated part of the Wal-
dorf-pedagogy, evolving in the third cycle of reformation pedagogy and still existing world-
wide.
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PODRACZKY JUDIT — NYITRAI AGNES

»Ezek a mai sziilok!” — Kisgyermekekkel foglalkozo pedagogusok
sziilloképének néhany jellegzetessége

A sziilokkel valo kapcsolat erdsitése, a sziil6i bevonodas elosegitése, a sziil6i kompetencia ta-
mogatasa terén jelentos szemléleti valtozasok torténtek, ennek ellenére a pedagogusok gyak-
ran keveslik a sziilok érdeklodését, a sziilok pedig a pedagogusoktol kapott segitséget nem
tartjak elegendonek. A helyzet jobbitasahoz sziikséges lenne tobbet tudnunk arrol, hogy a pe-
dagogusok mit gondolnak a sziilok nevelési szokdsairol, hiszen ezek a vélekedések a pedago-
gus és a sziilok egyiittmiikodését jelentosen befolydsolo tényezok. Pilotkutatasunkban kis-
gyermeknevelokkel és ovodapedagogusokkal beszélgettiink arrol, hogyan vélekednek a gyer-
mekek meséhez, képeskonyvhoz, médiahoz valo viszonyadrdl és az ezt alakito tényezokrol. Az
interjuk mintegy melléktermékeként a mintaban szereplo pedagogusok sziiloképének néhany
eleme is kirajzolédott. Irasunkban ebbdl adunk izelitdt.

Hattér

A sziilokkel vald kapcsolat terén jelentds szemléleti valtozdsok torténtek az elmult
évtizedekben. A korabbi idészakra jellemz6 ala-folérendelt kapcsolat partneribbé valt a 90-es
évek személykdzponti szemléletének térhoditasaval. A csaladi hattér meghatarozo szerepének
felismerése (Nagy 1980), a korai intervencié sziikségessége (Bakonyi 2012), a csaladok
sokszinlisége, nevelési intézményekkel szembeni elvarasaik differencidlodasa jelentds
mértékben hozzajarultak a csalddokkal valdo kapcsolatrol valdo masképp gondolkodas
alakuldsédhoz, a sziil6i kompetencia erdsitését segitd fejleszté programok kidolgozasahoz
(Ronainé—-Szegedi 1993; F. Lassu 2012; F. Lassti—Perlusz—Marton 2012; Hegedlis—Podraczky
2012; Podraczky 2012).

Megjelent a bevonodas fogalma is (F. Lasst1 2012; F. Lassu—Perlusz—Marton 2012), mely
egyrészt a sziilk szemszogébdl is értelmezi a kapcsolat alakulasat, masrészt pedig az
egylittmiikddésnek egy mas — mélyebb — szintjét jeldli. Kiilon kutatdsok (Gordon Gydri et al.
2014) és modszertani kiadvanyok jelentek meg a hatranyos helyzetli csaladokkal vald
foglalkozas (Berta et al. é.n.), valamint a mentéalisan sériilékeny csaladok segitésének
lehetdségeirdl (F. Lassu 2012).

A témakdrben valé mélyebb és alaposabb tdjékozodés alapjan azonban megallapithat6,
hogy a sziilokkel valo egyiittmiikddést, a sziiloéi bevonoddast érintd kutatdsok és fejlesztések

egyes vonatkozasai jobban, masok kevésbé kidolgozottak.
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A szakirodalomban leginkabb a kompetenciahatarok kijelolésérél és a sziilokkel vald
egylittmikodésre felkészité kommunikécios tréningekrdl olvashatunk. A sziilokkel valo
egylttmikodés fejlesztésére, a csalddokkal valé kommunikéacid segitésére szamos
kommunikécios tréningprogram létezik. Hatasuk erdsen személyiségfiiggd: egyes résztvevok
sokat tudnak meriteni az ott atélt élményekbdl, mig masok kevéssé tudnak épitkezni azokbol.

A gyermekek ¢letkora szerint is megallapithatunk kiilonbségeket a sziilokkel valo
egylittmiikodés elméleti-modszertani  hatterének kidolgozasdban: az iskola és a csalad
kapcsolata témakorében lényegesen gazdagabb szakirodalom 4all rendelkezésre, mint az
iskolaskor eldtti nevelés intézményei €s a csalad egyiittmiikodésérol.

Tobb kutatds foglalkozik az érintetteknek az intézményrdl alkotott képével (Hunyadiné—
M. Nédasi 2014), kevéssé vizsgalt ugyanakkor pl. a pedagogusok sziilo-, illetve csaladképe,
mely feltételezésiink szerint nagyon jelentés mértékben befolyasolja a sziilokkel vald
egylittmiikodés eredményességét. Az, hogy a pedagdégus mit gondol a csaladi nevelésrol,
milyen attitidokkel kozelit az egyes csaladokhoz, hogyan értelmezi a sajat szerepét,
kompetenciahatérait, lehetdségeit, jelentds mértékben alakitja a csaldddal valod kapcsolatat,
befolyasolja annak hatdsat, eredményességét.

A mindennapok tapasztalatai alapjan elmondhat6, hogy a sziilok és a pedagogusok
kapcsolatdban vannak még zokkendk. A sziillok gyakran kevésnek érzik a bevonodas
lehetdségeit, mig a pedagdgusok a sziil6k érdektelenségére panaszkodnak (Podraczky 2012;
Podraczky—Hegedlis 2012). Gordon Gyori et al. (2014) megemlitik, hogy migrans
gyermekekkel és sziileikkel foglalkozé pedagdgusok a nyelvtudas hianyat is emlitik, mint a
szlilokkel vald kapcsolatot nehezitd koriilményt, ugyanakkor nem fogalmaznak meg
nyelvtudasuk jobbitdsara vonatkozo terveket és célokat. Kosané Ormai és Horanyi (2006) a
nehézségeket azzal is magyardzzak, hogy az , dvoda és az iskola ma még nem képes
alkalmazkodni azokhoz az egymdastol nagymértékben kiilonbozé csaladi kérnyezetben él6
gyvermekekhez és sziileikhez, akiknek nem csupan anyagi helyzete és kulturalis jellemzoi,
hanem [ ....] sziikségletei, igényei, a pedagogusokkal valo egyiittmiikodési készsége is eltérc”
(Kosané Ormai—Horanyi 2006, 111).

Az itézményes nevelés jogi €és a szakmai szabalyozdinak egyik kozponti kérdése a
szillok és a pedagogusok kompetenciahatrainak kijelolése, a csaladi €s az intézményes
nevelés kapcsolodasainak, egymashoz valo viszonyanak tisztazésa.

A sziilokkel vald kapcsolat kiilonds jelentdséggel bir az iskolaskor eldtti nevelés

tertiletén, hiszen a bolcsdde vagy az oOvoda (esetenként a csalddi napkozi) a gyermek
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nevelésébe bekapcsoldodo elséd intézmény, igy a sziilok eldszor talalkoznak azzal a helyzettel,
hogy gyermekiik nevelésében egy szakember is részt vesz, esetenként a sajatjuktol eltérd
prioritasokkal. Ezért is kap kiemelt jelentOséget a csaladi nevelésre tdmaszkodas, a csaladi
nevelés és az intézményes nevelés Osszesimuldsa a bolcsddei €és az Ovodai nevelést
szabalyozo6 kézponti dokumentumokban.

A bélcsodei nevelés-gondozas szakmai szabalyai (Balogh et al. 2012) kiilon fejezetet szan
a sziilokkel vald kapcsolat szerepének, a kapcsolatalakitds moddszertani kérdéseinek.
Alapgondolatként a sziild és a kisgyermekneveld egymastol eltérd, de a kisgyermek
harmonikus fejlodésének alakulasa szempontjabdl egyforman jelentdés kompetenciateriiletekre
hivja fel a figyelmet. ,, A sziil6 ismeri legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait,
igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén
alapulo, differencialt, egyéni bandsmod kialakitasaban. A kisgyermeknevelo pedig, mint
szakember, szaktuddsdval, tapasztalataival tudja segiteni a sziilot gyermeke nevelésében” (.
m. 20).

Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja a csaladi nevelés elsédlegességét, az voda
ebben val6 kiegészitd, adott esetben hatranycsokkentd szerepét hangstilyozza.

Kutat6-fejlesztd munkéank elinditdja és fo célja a literacios fejloddés tdmogatasdhoz
sziikséges kompetencidk erdsitése a kisgyermeket neveld sziilok ¢s pedagdgusok korében, igy
a sziildi bevonddast és annak pedagogus altali tdmogatdsat ebbdl a megkdzelitésbol
elemeztiik.

Az iskolaskor eldtti literacios fejlddés, a bontakozoé literacio elmélete Clay nevéhez
flizédik (Szinger 2007); a magyar szakirodalomban el6szor Réger Zita hivta fel a figyelmet a
kisgyermekkori literacios élmények meghatarozo szerepére, szociokulturalis kuntextusara
(Réger 1990). A bontakozo literacié mint megkozelitési mod 1ényege, hogy az irasbeliségnek
nagy jelentdséget tulajdonité kultardkban az irasbeliségbe vald belendvekedés a gyermek
sziiletésétdl kezdddik, vagyis joval kordbban, mint ahogyan a formalis olvasés- és irastanitas
elkezdddik, és alakuldsa a késdbbi €letszakaszokra is jelentds befolydssal bir. FObb teriiletei,
lehetdségei a kdvetkezok:

1) azok a mesék, képeskonyvek, gyermekujsagok, amelyekkel a gyermek talalkozik;

2) olyan jatékeszk6zok, amelyek az irassal, olvasassal kapcsolatos tevékenységek, tevé-

kenységmozzanatok megvalositasara alkalmasak (pl. ceruzak, papir, tollak stb);

3) azok a természetes €lethelyzetek, melyekben a gyermek tapasztalatokat és élményeket

szerezhet az irasbeliségnek a mindennapokban jatszott szerepérdl, megfigyelheti a
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szamara fontos felndtteket irds-olvasas kozben, 6 is kiprobalhatja a felndtt altal hasz-

nalt eszkdzoket.

A harom nagy teriilet kozott természetesen vannak Osszefiiggések: ha a sziilok életében
fontosabb szerepet tolt be az irdsbeliség, a gyermek inkabb nézeget képeskonyvet, hallgat
mesét, és jatékaban is gyakrabban jelenik meg az irasbeliséghez kapcsolhat6 elem.

Kozismert, hogy a gyermekek csaladi literacios kornyezete erésen kiilonbozé: mig egyes
gyermekeknek folyamatos élménye a mesehallgatas, szamos gyermekkonyv kinal szamukra
folyamatos élményszerzési lehetdséget, masok a bolcsédében vagy az dvodaban hallanak
elészor mesét, ismerkedhetnek a képeskonyvvel, ceruzaval. Kutatasi eredményekbol
évtizedek ota ismert (Nagy 1980), hogy azok a gyermekek, akiknek rendszeresen mesélnek a
sziilei, kb. 1,5 évvel elézik meg fejlettségben azokat a tarsaikat, akik ezt az élményt
nélkiilozni kénytelenek.

Rodriguez és munkatarsai (2009) szerint a literacids tevékenységek gyakorisaganak, az
anyai viselkedés kognitiv 0sztonzéssel €s szenzitivitassal Osszefliggd jellemzdinek, valamint a
gyermek ¢életkordhoz, fejlettségéhez igazoddan megvalasztott konyveknek van kiemelt
szerepik a fejlédésben. Egy, a bolcsddés koru gyermekek korében végzett kutatas eredményei
is azt igazoljak, hogy a gyermekek meséhez, képeskonyvhoz vald viszonyanak alakuldsa
jelentds mértékben fiigg a sziilok iskolai végzettségétdl (Nyitrai 1995).

Bus feltételezi, hogy a gyermek képeskdonyv-nézegetési helyzetekben valo aktiv
részvétele és tanuldsa erdsen fligg attol, hogy a sziild6 mennyire képes kozeliteni a konyvben
megjelend vildgot a gyermek vilagdhoz, kiemeli, hogy a képeskdnyv-nézegetés, olvasas
helyzeteinek kdzéppontjaban a sziild és a gyermek kozotti érzelmi kapcesolat all (Bus 2002).

A sziiléknek, a kisgyermekneveldknek és az dvodapedagdgusoknak a literacids fejlédésben
jatszott szerepérdl és a fejlddés tdmogatasara iranyuld fejlesztésekrdl bdséges szakirodalom
all rendelkezésre, tobbek kozott (Zoka 2007; Nyitrai, 2009).

A literaciés fejlédés iskolaskor eldtti tamogatdsa a hatranyos helyzet felszamoldsanak
egyik legfontosabb eszkozének tekinthetd napjainkban, ennek érdekében nagy jelentdséggel
bir a pedagdgusok jo szinvonall felkészitése, mely magéaban foglalja a mesélési kompetencia
erOsitését ¢és képessé tételiiket arra, hogy a sziilok mesélési kompetencidjanak alakulésat

kedvezden tudjak befolyasolni.
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A Kkutatasrol

Kutatdsunk az EU Lifelong Learning Programme COMENIUS alprogramjainak soradba
tartozd ,,SIGNALS” Az aktivitas-iranyultsagu interakciok és fejlodés-megerdsités
kisgyermekkorban c. palyazat keretében valosul meg, mely a Kolni Egyetem koordinalasaval
zajlik a 2014. januér 1. és 2015. szeptember 30. kozotti idoszakban, hét orszag (Németorszag,
Dénia, GoOrdgorszdg, Romadnia, Svédorszag, Izland és Magyarorszag) részvételével.
Magyarorszagrol konzorciumi partnerként a palyazatban a Szocialis és Gyermekvédelmi
Foigazgatdsag vesz részt, a Kaposvari Egyetem Pedagdgiai Kara a megvaldsitasba a literacios
fejlodést tamogatd kompetenciak erdsitését segitd programok kidolgozasaval kapcsolodott be.
Az EU-s projekt f6 célkitiizései:
— a kisgyermekneveldk, az 6vodapedagdgusok és a sziilok tdmogatasa az eléremuta-
to, fejlesztd felndtt-gyermek kapcesolat kialakitdséban;
— a kisgyermekeket (1-8 éves korosztaly) neveld szakemberek és a sziilék kommu-
nikativ kompetencidjanak erdsitése;
— ,,Kivdlo kooperativ jellegii pedagogiai gyakorlatok” kialakitasa az érintettek bevo-

nasaval.

Fo6 célkitlizésiink a literacios fejlodést tdimogatd sziildi kompetencidk erdsitését célzo program

kidolgozasa.

A pilotvizsgalat mintaja, modszere és kérdései

Pilotvizsgalatunkba 30 nagyvarosi 6vodapedagogust és 30 bolcsddei kisgyermeknevel6t
vontunk be. Az 6vodapedagdgus mintat két 6voda, a bolcsdédei mintat 6t bolcsdde teljes
nevelOtestiilete alkotta. A két 6vodaban Osszesen 306, az 6t bolcsddében 294 gyermeket
nevelnek.

Kvalitativ megkozelitést igényld kérdésfeltevéseinkhez a fokuszcsoportos interju
modszerét valasztottuk, melyre két 6vodaban és két bolcsdédében, sszesen négy alkalommal,
azonos kérdéscsoportok mentén keriilt sor. A beszélgetések hanganyagat rogzitettiik,
tartalmukat sz6 szerint lejegyeztiikk. Az interjuszdvegeket a tartalmi csomopontok alapjan
dolgoztuk fel és kategoridkat alkotva elemeztiik. Utaltunk mar r4, hogy eredeti szdndékunk a

pedagogusok tapasztalatainak megismerésére iranyult a gyermekek meséhez, képeskonyvhoz,
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médidhoz vald viszonyardl, a befolydsold tényezokrol, sajat szerepiikrdl, lehetdségeikrdl és a
sziilokkel vald egyiittmiikodésrol. A fokuszcsoportos interjuk segitségével az alabbi
kérdésekben kivantunk tajékozddni:
Mit tapasztalnak, és hogyan vélekednek a kisgyermeknevelok és az 6vodapedagdgusok

- agyermekek meséhez, konyvhoz vald viszonyarol,

- az otthoni mesélési szokasokrol és ennek tendenciairdl, valtozasairol,

- aszilok érdeklddésérdl, bevonhatdsagarol,

- a mesé¢hez, irodalomhoz valo sajat viszonyukrol, felkésziiltségiikrol, sikereikrdl és

kudarcaikrol?

Minthogy a sziilékkel kapcsolatos vélekedés — explicit vagy implicit médon — minden kérdés
kapcsan megjelent, érdemesnek tartottuk a rendelkezésre all6 alapanyagot a kirajzolodo
szllokép szempontjabol is megvizsgalni. Az alabbiakban ennek a munkédnak az eredményeit
foglaljuk Ossze.

A jelzett csomdpontok mentén folytatott, dsszesen négyszer 60—70 perces beszélgetés
soran a bolcsddei kisgyermekneveldk Osszesen 54, az 6voddban dolgozd pedagogusok 73
alkalommal tettek olyan utaldst, amelyek kiillonb6z6 dsszefiiggésekben a sziilokre, a gyermek
otthoni kornyezetére, a csaladi nevelés gyakorlatara vonatkoztak. A megnyilatkozasokat a
tartalom alapjan kategoéridkba rendeztiik. Természetes kategorizalasi lehetéségként
kinalkozott a pozitiv és negativ kontextus figyelembevétele. A tartalom két tovabbi kategoriat
1s generalt. Az egyikbe — ,,régebben jobb volt...” — azokat a megnyilatkozasokat soroltuk,
amelyek a multat valamiképpen visszavagyo, egy mar elmult iddszak tapasztalatait a
jelenleginél jobbnak értékeld tartalmat hordoztak. Néhany megnyilatkozas nehezen volt
besorolhatd, mert az alapvetden pozitiv kontextusba kritika, és/vagy hianyérzet,

elégedetlenség szovodott, ezeket végiil a ,,jo, de... " elnevezésii kategdriaba rendeztiik.

A sziilok és a csaladi hattér — pozitiv és negativ kontextusok

A bolcsddei kisgyermekneveldk altaldban egyértelmiien pozitivumként értékelik, ha vannak
otthon mesekdnyvek, ha a sziilék a konyveket és DVD-ket a képek, vagy a tartalom alapjan
megsziirik, ha a gyerekek otthonr6l hoznak be konyveket, ha a sziil6 nem engedi a tévét
nézni. Tobb résztvevd szerint azok a sziildk, akik megtehetik, vasarolnak konyveket, és ujra

divatossa valik az otthoni mesélés, a kozds programok.
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,,Ha mar mesekonyvek vannak otthon, meg olvasnak a sziilok, az ma mar nagyon jo.
Az mar rossz nem lehet, akarmi is az.”

Az egyik anyuka egy csaladlatogatison mondta, hogy vettek egy konyvet, nem
olvasott bele, csak atforgatta, hu, de szép, megveszem, otthon meg elszornyiilkédott,
hogy milyen torténetek vannak benne és inkabb eltette valahova mélyre.”

Azt latom, hogy egyre inkabb divatba keriil az, hogy kirandulni megyiink, egyre
inkabb divatba keriil, hogy olvasunk, nem fejleszto, meg angol, meg ilyenek, hanem
egylitt a gyerekkel. Ide kirandultunk, ott voltunk, makkot szedtiink. Az évek folyaman
inkabb azt tapasztalom, hogy divat megint a gyerekkel kozos program meg az

)

olvasas.’

Az 6vodapedagogusok pozitiv tapasztalatokat tobbnyire az dvoda tevékenységrendszerével,
tovabba sajat direkt és indirekt befolydsold szerepilikkel Osszefliggésében osztottak meg,
néhdnyan azonban a  sziilokkel kapcsolatban is  megfogalmaztak  pozitiv
vélekedéseket/élményeket.

., A mi csoportunkban dltalaban mesélnek a sziilok.”

,,Minden csoportban van 2-3 kisgyerek, akin latszik, hogy otthon is mondjdik, és

hozzak is otthonrdl.”

., A mi csoportunkban — otthoni hatasra — elokeriiltek azok a klasszikus mesék, amelyek

a mi gyerekkorunkban is népszeriiek voltak”™

A Dbeszélgetés folyaman pozitiv kontextusba agyazott egyedi tapasztalatok is felszinre
keriiltek, melyek tobbségét bolcsddei neveldk fogalmaztak meg. Ilyen pl. anya konyve,
amibdl csak 6 mesélhet, a gyermekével konyvtarba jard sziild, a gyermekkel kozosen alélt
¢lménybdl meséket szovo sziild, a nagy vildgatlasszal, vagy a jogi vizsgara késziild apa
vaskos szakkonyvével bolcsdédébe érkezd gyermek, a reggelente sird kisldnynak az autoban
mesét meséld sziild, illetve egy 6vodas gyermek apukdja, aki azt kezdeményezte, hogy hadd
meséljen a gyerekeknek.

Negativ kontextusban és a résztvevok tobbségének egyetértésével jelenik meg mindkét
intézménytipusban, hogy sok csalddban nem latnak konyvet, illetve a gyerekek nem tudjak
kezelni a konyveket, mert hidnyzik az otthoni minta, és gond az egész napos, kontrollalatlan,
sok csaladban hattérzajként is allandosuld tévézés. Ezt tapasztaljdk a neveldk a

csaladlatogatasok alkalmaval, tovabba ez deriil ki a gyerekekkel torténd beszélgetésekbdl és
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jatékukat figyelve is. A bolcsdédében dolgozok koziil tobben beszdmoltak arrdl, hogy a sziild
az ottlétiikkor azért kapcsolta be a tévét, hogy lehessen beszélgetni, valamint arrdl, hogy a
lakasban nem lattak konyvet, vagy van konyv, de el van téve, és ha eldkeriil, csak anya
lapozhatja.
., Elmegyiink csaladlatogatasra, és ugy kezdi az anyuka, hogy bekapcsolja a tévet,
hogy lekdsse a gyereket, hogy tudjunk beszélni.”
., Gyakran volt csaladlatogatason, amikor megérkeztiink a lakasba, hogy bizony a
tevevel ott le volt kotve a gyerek. Leiiltették, nézte, és mi beszélgettiink.”
. Sajnos az is elofordul, hogy egész napos tévézés. Reggeltol estig megy a tévé. Nem is
lehet azon csodalkozni, hogy nem értékelik a meséket, hiszen a tévé egész nap megy,

hattérzaj van neki egész nap, hogy lekosse, kozben a tévé mellett jatszik.”

Ovodapedagogusok azt jelzik, hogy csak kevés gyerek tud banni a konyvvel, tobbségiiket erre
az ovodaban kell megtanitani. Ennek ellenkez6jét ritkdn tapasztaljdk, ha mégis, azt a
rendszeres otthoni konyvnézegetésnek tulajdonitjak.
A konyvvel nem tudnak banni. Nem tudnak ra vigydzni, nézegetni, lapozgatni. Nem
kapjak otthon kézbe a mesekonyveket.”
., Mint minden mas egyébben, itt is fontos az otthoni példa és hozadék. Hogy otthon
hogyan hasznaljak, hogyan nézegetik a konyveket, és igen, hogyha rendszeresen és

vigyazva haszndljak, akkor a gyerek itt sem teszi meg, hogy eltépi, vagy belefirkal.”

A tévénézéssel kapcsolatos legkomolyabb aggélyként az d6vodapedagogusok a tartalmak
szelektalatlansagat és a gyerek magarahagyottsagat fogalmazzak meg:
A legtobb gyereknek mar van a sajat szobajaban tévé, bekapcsoljik nekik, és ott is
hagyjak oket, nem a sziilokkel egyiitt nézik.”
,Sajnos nagyon sok esetben nem olyan meséket néznek, amikbol a személyiségiik
épiil.”
,,Rombolo, durva, értelme nincs, mondanivaloja nincs filmeket téltenek le a sziilok.”
A 3 éves a Gytiriik urat nézi, meg a Harry Pottert, meg a borzalmakat, és itt vannak a
bepisilo gyerekek. Ez visszavezetheto arra, hogy olyan dolgokat néznek, amiket
felnottként sem mindenki tud végignézni, de egyiitt nézi apukdval, anyukaval.”

., A gyerekek felnott-sorozatokat néznek, kontrollalatlanul.”
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Eléfordul, hogy a sziil6k hianyoljak a tévét a bolcs6débdl (pl. arra hivatkozva, hogy a gyerek
csak arra alszik el), és racsodalkoznak arra, hogy a gondozénd énekel és mondokazik.
,,Nem tudjak, hogy itt a bolcsiben nincs téve, és hianyoljak.”
Az egyik anyuka azt mondta, hogy a kislany mindig tévére alszik el, anélkiil hiszti
van. Mi itt letettiik a kisagyba, és a kislany egybdl elaludt. Nem kellett neki a tévé, nem
kellett semmi mas, csak hogy ott legyen az ember. Ez boven elég volt, nem kellett az
alapzaj.”

., Csodalkoznak azon is, hogy mondokazunk.”

Tobbek emlitik, hogy csak kevés gyereknek mesélnek otthon, a sziilok nem ismerik a
mondokakat, dalokat.
. Elég kevés gyereknek olvasnak otthon. A sziilo azt mondja, hogy a gyerek szereti a
mesét, meg olvasunk neki, de szerintem ennek a fele sem igaz.”
., Legtobbszor minden sziilé azt mondja, hogy szokott mesélni, aztan észreveheto, hogy
szoktak-e vagy sem.”
., Mikor kérdezziik, hogy mesélnek-e, akkor igen, nagyon szereti a meséket, aztin
kideriil, hogy mégse.”
., Nem ismerik a mondokdkat. Az énekeket, gyerekdalokat sem. Fogalmuk sincs, hogy

mi torténik itt” (bolcsddei gondozond).

Tobb 6vodapedagogus megerdsiti azt a tapasztalatot, hogy van olyan gyerek, akinek az
ovodaba keriilés elott sose meséltek, és a gyerekek ritkan hoznak otthonrol konyvet. Nem
jellemzd, hogy barmilyen alkalomra mesekonyvet kapnanak, a szilék inkabb az
ismeretterjesztd kiadvanyokat, fejlesztést igérd foglalkoztatokat, ujsagokat, képregényeket
részesitik eldnyben. Ezt a tendenciat részben a mesekonyvek ardnak emelkedésével, részben
az informacio és a fejlesztés felértékelddésével magyarazzak.

., Elmondja a sziilo, hogy 6 nem mesél, neki sem meséltek.”

., Kerdésemre, hogy melyik mesét szereti a gyerek, azt mondta a sziilo, hogy ¢ soha nem

mesélt a gyerekeknek. El se tudta képzelni. Kolcsonos volt a megdobbenés. En azon

dobbentem meg, hogy o ezt mondta, 6 meg azon, hogy én ezt mindjart az elso

alkalommal folvetettem, hogy esti mese, meg konyvek, meg ilyenek.”

367



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

A mai sziilok ugy gondoljak, hogy informaciora van sziikség. Ezért inkabb az
informaciot atado kényvekre helyezik a hangsulyt, holott ott is ott kellene, hogy iiljon

mellette a sziilo, mert a gyerek magatol nem fogja kitalalni, hogy mi miért van ott.”

Visszatéré elemként keriiltek eld a beszélgetések soran az 1j technikai eszkdzok, pl. a tablet
¢s a laptop: kétéves gyereknek sajat tabletje van, amire mesefilmeket tolt fel a sziilo, vagy a
haroméves gyereknek sajat laptopja van, amit egész nap onalloan hasznalhat. A beszélgetés
folyaman a televizioval és az ujabb technikai eszkézokkel kapcsolatos tapasztalatokat
mérsékelt felhdborodas kisérte.

., Van egy kisgyerekem, aki 2 évesen sajat tablettel rendelkezik, amire mesefilmeket tolt

fel a sziilo, a gyerek maga kapcsolgatja.”

., 3 éves gyereknek sajat laptopja van, amit egész nap onalloan hasznalhat.” (Ennél az

esetnél a megnyilatkozd hozzateszi: 6vonod az anyuka).

, Van olyan tapasztalatunk, hogy nagyon gazdag sziilok gyerekei csak hdzimozi-

rendszerrel rendelkeznek” (6vodapedagdgus).

Egyetlen résztvevd sem emlitette, hogy létezne az intézményben valamiféle szabaly, ami a
technikai eszk6zok behozéasara vagy napkozbeni hasznalatara vonatkozna.

Az interjukbdl az is kirajzolodik, hogy a neveldk jellemzden odafigyeldbb és kevésbé
odafigyeld dichotomidban gondolkodnak a sziilokrél. Odafigyel6bbnek az iskoldzottabbak
sziildnek tartjak (vagy tapasztaljak?).

LA tévé elé azok iiltetik Oket, akik nem is akarnak a gyerekkel annyit foglalkozni.

Mindenkinek arra van ideje, amire szan. Ha vallalja a gyereket, akkor szanjon ra idot

is!”

., Nem foglalkozik vele, egyszeriibb leiiltetni a gyereket a tévé, DVD elé.”

,,Ha a sziil6 tanult, akkor a gyerekei is elonyben részesitik a konyveket.”

., Volt olyan kisfiu, aki amikor elkészont, konyvet hozott ajandékba és elkoszoné versike is

volt. Ott is tudom, hogy tanult sziilok voltak.”

., Régebben jobb volt...”

Az interjuszovegekben visszatéré modon megjelenik valamiféle nosztalgia a régebbi idok
gyakorlata/tapasztalata irdnt. Az ilyen jellegli megnyilatkozéasokat a ,,Régebben jobb volt...”
kategoriaba soroltuk. A bolesddei kisgyermekneveldk kevesebb, az 6vodapedagdgusok joval

tobb nosztalgikus véleményt fogalmaztak meg. A kisgyermekneveldk az alabbiakat jelezték:
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’

., Latszik, hogy a gyerekeknek kevesebb mesében van résziik, mint régen.’

1

,,Sokkal tobbet vannak a tévé és a szamitogép mellett, mint régen.’

’

., Nem koti le ugy a gyerekeket a mese, mint régen.’

Részletek az 6vodapedagdgusokkal késziilt interjukbol:

,Nem az a tapasztalat, mint sok-sok évvel ezeldtt, hogy a mesélés gyakori a

csaladokban.”
., A legtobb csaladban még mesélnek esténkeént, de ez egyre ritkabb.”
A megszokott esti mese, amit én lefekvés elotti mesének gondolok, ez biztos, hogy
sokkal, de sokkal kevesebb van, mint évekkel ezeldtt volt.”
,,Régebben hamarabb eljutottak a beszoktatas utan a meselégkor kialakuldsdig, mint
most.”
., A mese onmagaban mar kevéssé koti le a gyerekeket.”
., Régebben tébben akartak konyvet kapni.”
A sziilok lotmak-futnak, oriil a sziil6, ha este leteszi a fenekét, ez régebben nem igy
volt.”
A mai sziilokorosztaly — tisztelet a kivételnek — nem ugy éli meg a sziildi felelosséget,
ahogy kellene, ahogy régebben. A gyerekvallalas nem arrol szol, hogy hu, milyen szép,
aranyos, eszik, iszik, alszik, hanem hogy nem mehetek el ugy bulizni, meg mit tudom
en. Hianyzik a lemondds. A sziilo nem tudja azt mondani, hogy ezt most nem nézem
meg, mert le kell fektetnem a gyereket.”
., Mindannyian tapasztaljuk, hogy a mostani gyerekek és a sziilok kozott nem az az
érzelmi kapocs van. Biztos, hogy nagyon szeretik egymast — nehogy félreértsék — de
atsiklanak rajta, porégnek, porognek és kevés a testi kontaktus.”
., A lefekvés elotti esti mese sokkal kevesebb, mint régen.”
., Régota vagyok a palyan, a kezdeti szakaszban sokat meséltek az anyak és az apak, de
dtvette sajnos a téve ezt a szerepet.”
., lalan ez mar az a sziilogenerdcio, akinek nem meséltek otthon gyerekkoraban, mint
nekiink, ahol mindig volt valaki, akinek volt lehetosége, ha nem is mesélni, de
beszélgetni, odafordulni a gyerekhez.”
., Akik régebben vannak a palydn, azok jobban érzik, hogy a gyerekek egyre kevésbé

tudnak egy-egy dologra odafigyelni, leiilni egy jatékhoz. Bejonnek a 3 éves picikék
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szeptemberben, és elcsodalkozunk, hogy ebben az évben még kevésbé tudnak leiilni

barmiféle jatékhoz.”

,Jo, de...”
A ,,Jo, de...” kategoriaba keriiltek azok a vélekedések, amelyek egyértelmiien sem a pozitiv,
sem a negativ kontextusba nem voltak besorolhatok, mert a pozitiv allitdsba dilemma vagy
kritika vegyiilt. Néhany példa ezek koziil:
A kényvajanlast a sziilok meghallgatjak, de nem tudni, mennyire fogadjak meg.”
., Lehet jo, hogy csak a régi meséket meséli az anyuka, de a modernebb meséket is meg
kéne ismerni.”

,,Ha kardcsony vagy iinnep kozeledik, akkor esetleg megkérdezik, hogy mit ajanlok.”

A Kkirajzolodo sziilokép

Az interjuk elemzése azt mutatja, hogy a bolcsddei neveldk a sziilok nevelési gyakorlataval és
a csaladi hatasrendszerrel kapcsolatban 9sszességében tobb pozitivumot, egyuttal kevesebb
negativumot fogalmaznak meg, mint az dvodapedagogusok, megnyilatkozasaik megértébb,
elfogadobb attitlidre engednek kovetkeztetni. Az 6vodaban dolgozd pedagogusok részérdl
tobb a sziildkkel szemben az explicit kritika, hatarozottabbak az elvarasok, és koriikben joval
nagyobb a nosztalgia a par évtizeddel korabbi sziilénemzedék nevelési gyakorlata irant. Az is
jol korvonalazhatd, hogy az 6vok sajat befolyasold szerepiiknek jobban tudataban vannak, azt
meghatarozobbnak érzik €s erdteljesebben tartjadk szamon, mint a bdlcsddei neveldk. Egyik
szintéren sem tisztazott, hogy miként lenne érdemes gondolkodni a sziil6krdl: a sziildi
szerepében ¢és feladataiban tdmogatasra szoruld laikus neveld képe halvanyan felsejlik, a
vélemények jO része alapjan azonban olyan sziil6kép rajzolodik ki, amelyben a sziil6i
szerephez rendelt elvarasok a professzionalis neveldhdz hasonlatos tudast feltételeznek.
Izgalmas paradoxon, hogy a szakemberek a kordbbi sziildénemzedéket érettebbnek tekintik,

mikdzben ma a sziilok életkorukat tekintve idésebbek, mint néhany évtizeddel ezel6tt.
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Zarszo

A sziilékkel szembeni elvarasokat és a kapcsolat alakuldsat feltehetden erdsen befolyasolja a
sziilokrol alkotott kép. A pilotvizsgalat arrol gydzott meg bennilinket, hogy a sziil6i
kompetencia erdsitését célzo programok kidolgozasa soran nem keriilheté meg a pedagoégusok
sziiloképének feltdrasa, és ebbdl a szempontbol is érdemes a neveldk sziiloképével

behatdbban foglalkozni.
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PODRACZKY, JUDIT — NYITRAI, AGNES
PARENTS NOWADAYS

There have been significant changes in strengthening the relationship with the parents, help-
ing to involve parents and supporting parental competencies. In spite of this, pedagogues of-
ten notice lack of interest from parents however the help received from pedagogues is not
considered sufficient by the parents. To achieve some improvements regarding this situation,
it would be necessary to know more about the pedagogues’ opinion on the parents’ educa-
tional habits as these concepts have deep impacts on the cooperation between pedagogues
and parents. During our pilot investigation we have spoken with kindergarten and early
childhood educators about their opinion on the relationship of children to tales/ picture
books/ media, how they see their own role in this, their possibilities and their cooperation
with parents. During the interviews we got a clear picture on some elements of the parents’
image of the pedagogues. We would like to present some parts of it in our paper.
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SZILAGYI MAGDOLNA
A roma/cigany tanulok tannyelvi diszkriminacioja vagy inkluzioja?

A sajat nyelv és kultura orzése tobb nemzetkézi dokumentumban is megfogalmazott egyetemes
emberi jog. Az ismert kiilfoldi jo gyakorlatok ellenére Magyarorszagon nagyon kevés iskola-
ban valosul meg a kisebbségi nyelv oktatasa. A leggyengebb érdekérvényesité potenciallal
rendelkezo roma/cigany csoport esetében kiilonosen problémas ez. Az atlag magyar iskola
nyelvezete a feltételezett kozéposztalyhoz igazodik. Ezt a sztenderd nyelvhaszndlatot varjak el
a diglosszias nyelvhasznalatu cigany tanuloktol is, ami a kezdeti kudarcok miatt a tartos si-
kertelenséget vetiti elore, ami a tovabbtanuldsi adatokban nyomon kévetheto. A gyori olahci-
gany csoport nyelvhasznalatat vizsgadlva egy olyan tendencia latszik, hogy a jelenlegi iskolas-
koruak kérében megtorik az anyanyelv hasznalatat segité motivaltsag. Ennek visszaforditdsa-

s

Nyelvhasznalat és a torvények/szabalyozasok

A kisebbségi 1étben ¢él6 népcsoportok szamdra az anyanyelv hasznalatanak kérdése rendkiviil
fontos a nyelv ¢és kulttra, tehat egyiittesen a kulturalis identitds megdrzése szempontjabol. A
nyelvhasznalat lehetéségei nagyon sokfélék a burkolt vagy nyilt tiltastol a megengedésen at a
hivatalosan tamogatott formdig. Ezen torvényi elbirdasok vagy utaldsok adjak meg azt a
keretet, amelyben a kisebbség sajat anyanyelve hasznéalatdhoz viszonyulhat. A kdvetkezmény
skalaja a viszonylag gyors asszimilaciotol a kisebbségi nyelv és kultura virdgzasaig terjedhet
ki (Skutnabb-Kangas 1990).

Modern kori torténelmiinkben az Egyesiilt Nemzetek szervezete 1948. decemberi
kozgytilésén fogadta el az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatat, amely szerint mindenki
jogaban all barmely megkiilonboztetés nélkiil a dokumentumban szerepld Osszes jogokra €s
szabadsagokra hivatkozni. Ez a dokumentum csak burkoltan tartalmazza a nyelvi aspektust.

Néhany tovabbi dokumentum:

- Aregiondlis vagy kisebbségi nyelvek eurdpai chartdja (1992)
- Hagai ajanlasok a nemzeti kisebbségek oktatasi jogairol (1996)
- Koz06s Europai Referenciakeret (2001).

A hazai jogszabalyi kornyezetben 1976-ban megjelend Emberi Jogok Egyetemes
Nyilatkozatat 1993-ban kovette a magyarorszagi kisebbségek jogair6l €s kotelezettségeirdl

sz0lo torvény (LXXVII/1993. torvény a nemzeti és etnikai kisebbségek jogairol ¢és
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kotelezettségeirdl), amely egyéni és kdzosségi jogokat is tartalmaz a Magyarorszdgon elismert
13 kisebbségi népcsoport esetében. A torvény taldn legfontosabb eleme, hogy — a ciganysag
torténetében eldszor — elismerte a népcsoportot allamalkotd tényezonek. Az egyéni és
kozosségi jogok kozott az egyik legfontosabb a sajat kultura és nyelv O6rzése. Az eurdpai jo
gyakorlatok (pl. Svéjc négy hivatalos nyelve az ott él0 nagyobb Iétszdmu csoportok
vonatkozasdban, ahol a rétoromédn csoport mintegy 50.000 fot, tehat a lakossag sziik egy
szazalékat teszi ki, vagy Ausztriaban a kéttanitos modell elterjedtsége a vegyes anyanyelvii
osztalyok esetében) megismerhetdsége ellenére Magyarorszagon nagyon kevés iskolaban
valosul meg a kisebbségi nyelv oktatasa. Ebbdl a szempontbol a német nyelv kivételnek
szamit, hiszen az oktatds minden szintjén elterjedt, &m ez mar szdmos ok miatt nem a

kisebbségi, hanem az idegennyelv-oktatas targykorébe tartozik.

A roma/cigany kisebbség a magyar oktatasi kornyezetben

A roma/cigany népesség hivatalosan becsiilt 1étszdma Magyarorszdgon kb. 700.000 {6. (A
roma/cigany megnevezésre a csoportidentitds korrekt megjeldlése miatt van sziikség, hiszen
egyes csoportok csak romaként, mig masok csak ciganyként definialjak magukat. A hivatalos
kozbeszédben ¢és dokumentumokban ujabban elterjedt politikailag korrektnek vélt ,,roma”
szOhaszndlat gyakorlatilag hibds.) Ennek a népességnek mintegy 20%-a kétnyelvil
(anyanyelve beds vagy romani). Ez az ardny mintegy 140.000 f6t jelent; ebbdl a kiilonbozo
kutatasok adatai szerint mintegy 12% olahcigany, 8% beas cigany.

A roma/cigany népcsoportra jellemzd ,,piramis” korfa miatt a 6-16 éves (tehat
iskolakdteles) korosztaly 1étszama 25-30.000 fore tehetd. Ebbdl az ardnyok alapjan
oldhcigany (romani anyanyelvii) kb. 17.000 tanulo.

Jelenleg mintegy 20 altalanos iskoldban tanitanak lovari nyelvet, amibdl sajnos
egyértelmiien latszik, hogy bizonyosan nem kapja meg az dsszes romani anyanyelvili tanul6 az
anyanyelv hasznalatanak barmely foku lehetdségét az iskolaban.

A CXC/2011.szdmu torvény a nemzeti kdznevelésrdl 6t kiilonbozd lehetdséget sorol fel a
valaszthatd nemzetiségi tanorai foglalkozasokra (a CLXXIX/2011. szamu, a nemzetiségek
jogairdl és kotelezettségeirdl szolo torvény kiiktatta az el6zd torvényben szerepld ,,etnikai”
megjelolést, igy minden kisebbség egyforman nemzetiségnek szamit):

- anyanyelvili nevelés-oktatas
- kétnyelvii nemzetiségi nevelés-oktatas

- nyelvoktatd nemzetiségi nevelés-oktatas
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- magyar nyelvili roma/cigany nemzetiségi nevelés-oktatas

- kiegészitd nemzetiségi nevelés-oktatas.

A torvény szerint tehat legalabb is elvileg lenne lehetdség a romani €s a beds nyelv oktatasara
is, bar a fenti felsorolasbol kiérzodik, hogy a roma/cigany tanuldk esetében inkabb a magyar
nyelven folyod oktatds-nevelés preferalt. Ha mindehhez hozzavesszilk a koznevelési
torvénynek a pedagdgusok alkalmazasi feltételeirdl szo6l6 68.§. (1) pontjat, akkor
szembesiiliink azzal, hogy a koradbbi megengedd lehetdségek eltiintek. Nem lehetséges
nyelvvizsgaval vagy utolsé évesként tanitani a nyelvet, kizarolag szakiranya (tehat
nyelvszakos vagy nyelv miveltségteriiletii) és pedagogusi végzettséggel szabad valakit
alkalmazni.

Konnyen lehetséges, hogy ez a korlatozas adott esetben mondjuk a roman vagy a szlovak
mint kisebbségi nyelv oktatasa esetében is okoz gondot, a romani és a beas nyelv esetében
viszont bizonyosan. Hiszen egyetlen szakon lehetséges ezt az elvardst megkozeliteni, ha
valaki a Pécsi Tudomanyegyetem romologia tanari szakdn a romani vagy beds nyelvi
specializaciot valasztja. Egy-egy évfolyamon nem végeznek tul sokan ezen a szakiranyon, de
vannak/lennének szakemberek (Lakatos 2012). Ugyanakkor még nem beszéltiink az iskola
elvarasairol, azaz hogy milyen tanitéra, tanarra lenne éppen sziiksége. Feltehet6leg altalaban

nem a romoldgia szakos pedagdgus all a legelsd helyen.

A gyori olahcigany csoport nyelvhasznalatanak néhany jellegzetessége

A kutatasrol

A Pécsi Tudoményegyetem ,,Oktatds és tarsadalom” Neveléstudoméanyi Doktori Iskola
hallgatdjaként foglalkozom a gydri olahcigany csoport nyelvhasznalataval és tanulasi,
valamint az ezzel szorosan Gsszefiiggd munkaerd-piaci esélyeikkel. A kutatas elsd részének
néhany eredményérdl beszamoltam az ,, Iskola a tdarsadalmi térben és idében” 2014. méjusi
konferenciajan. Jelen tanulmanyban tovabbi aspektusokat szdndékozom bemutatni. A
témahoz kapcsolodo kutatds célja a romani nyelv hasznédlatdnak a feltérképezése az adott
kozosségben — fokuszban a diglosszias nyelvhasznalat jellemzdivel, aminek egyik varhatd
kovetkezménye altalaban a nyelvcsere a dominans nyelv irdnyaban. A 135 kérdést tartalmazo
kérddiv négy dimenzid mentén vizsgalja a kozdsség felndtt tagjainak nyelvhaszndlatat. A

kérdbivet a beas nyelv allapotat vizsgald kutatds (Orsos 2012, 142—-170) kérdései alapjan
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adaptaltam. A kutatds sordn Osszesen mintegy szaz felndtt adatait vizsgdlom. A kérddivezés
soran folytatott beszélgetés hanganyagat diktafonnal rogzitem, amely személyenként kb. egy-
egy ora terjedelmii. A beszélgetések egy részére a kozfoglalkoztatottaknak tartott képzési
programhoz kapcsoldédoan keriilt sor. Masokkal k6zosségi rendezvények soran vagy csaladi
korben (sajat lakokornyezetemben is) taldlkoztam. A rdgzitett beszélgetések altalaban
kétnyelviiek (magyar, lovari), mivel nyelvvizsgaval megtamogatottan, romologusként
beszélem a romani nyelv ezen valtozatat. Evtizedek ota folytatok résztvevé megfigyelést az
iskoldban, a kultarhazban, és tobb csaladnal is jaratos vagyok. A kozdsség szamos tagja
., Sityarica’/"tolmachkinya”-ként ismer. Munkahelyemen, a NYME Apaczai Karan tobb
cigany/roma felnéttet tanitottam az évek soran. Az esélyek vizsgalatahoz a lakokornyezetben
1évé altalanos iskola nyolcadik osztadlyos tanuldinak is tettem fel kérdéseket a
nyelvhaszndlattal és a palyavalasztassal kapcsolatban.

A jelenlegi szakaszban 22 felnétt, valamint az altalanos iskolas didkok adatait dolgoztam

fel.

A helyszin

Gy6r megyei jogh véros észak-nyugati teriiletén helyezkedik el Gy6r-Ujvéros, ahol a
telepiilés cigany/roma lakossaganak jelentds része él. A jelenlegi cigany lakossag a varos 130
000 fés Osszlakossaganak kb. a 3,5 szazaléka. Ez megfelel az egyéb adatokbol osszeéllitott
orszagos Osszképnek, ami szerint Gydrben kis létszamu ez a kisebbség. Mindazonaltal a
Gy6r-Ujvarosi rész a varos egészéhez képest mas jellemzéket mutat, aminek a torténelmi
multban is kereshetjiik az okat. Dokumentumokkal igazolhatd, hogy mar a 17. szadzad kozepén
¢éltek cigany lakosok Gydrben. Késébbi dokumentumok a fizetendd add mértékérdl is
rendelkeznek. Az évtizedek sordn egyre tobb nagycsalad (karavan) érkezett Gydrbe vagy
kornyékére. Koziilik is kiemelkedtek a szegkovacsok, akiknek késdbbi utodai muzsikusok
(is) lettek. A 20. szazad elején GyOr varosa ¢€pitési telket adomdnyozott a Lakatos
nagycsaladnak, valamint 1000 korona épitési segélyt, amit 6t év alatt kellett visszafizetni.
Ezzel hivatalosan is letelepitették itt a cigdnyokat. A segély visszafizetésével a csalad
bizonyitotta jo szandékat, ezért a varos is tovabbi intézkedéseket hozott, hogy jovedelemhez
juttassa a gyori illetdségli cigdnyokat (Bana 2005, 108). Ez alkalmi, a mai kézmunkahoz
hasonld tevékenységeket jelentett. A fenti épitési telek a varos akkori hataraban, a
Ciganylaposon volt, ahol a kevésbé szerencsés tobbiek nagy része putriban lakott. Innen
kezdtek a masodik vilaghdbora befejeztével az jvarosi elhagyott zsidd hazakba bekoltdzni a

putrilakok. Ez a korabbi kereskedd-iparos negyed gyors slumosodasdhoz vezetett, €s a még
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ott €10 iparosok zome is hamarosan mas varosrészbe koltozott. A varosvezetésnek sokaig
semmilyen hathatos koncepcidja nem volt a helyzet megvaltoztatasara. Mignem az 1980-as
évek kozepén sziiletett egy hatarozat, hogy szdmos cigany csaladot attelepitsenek mas
véarosrészekbe. Igy koltozott tobb csalad az akkor épiilt baratsagos, zoldovezettel rendelkez6
Jozset Attila lakotelepre, a harom-, négyemeletes panelhdzakba. A 2014-ben elhunyt vajdat —
aki a tobbségi lakossdg korében is egyértelmii megbecsiilésnek Orvendett — szintén
meggy6zték a koltozésrol, ami a csaladok szamara erds motivacids erdt jelentett. Ezzel egyiitt
a cigany lakossag nagyobbik része tovabbra is Gyér-Ujvarosban maradt, az erésen leromlott
kornyezetben, ami jellegét tekintve kisvarosi, helyenként szinte falusias. A cigany gyermekek
iskolaztatasat (alapvetd ismeretekre vald oktatdsat) a 20. szazad elején vandortanitokkal
probaltdk megoldani. Ezzel egy idoben a visszaemlékezések szerint (Papp 2014, 1) néhanyan
bejartak a Ciganylaposrol az elemi iskolaba is. Rendszeres és eredményesebb oktatasrol
tulajdonképpen azota beszélhetiink, hogy az elddintézményekkel egyiitt kozel 150 éves
Kossuth Lajos Altaldnos Iskola az 1970-es évektdl kezdve felmérte a realis helyzetet, és
megprobalta hatékonyan bevonni az iskoldzasba a cigany gyermekeket.

Jelenleg egy vérosrész-rehabilitacidés projekt keretében 0j kiilsét kap Gyoér-Ujvéros
jelentds része, ami a mar a rendszervaltds utan elkezd6dott beruhdzasokkal egyiitt javithatja az
¢letmindséget. Az attitlidformalasra sok hatékony projekt sziiletett (képzések, klubestek,
kulturédlis programok, polgarérség), amiben a Kossuth Iskola koré szervezddott kor

katalizator-szerepet tolt be.

A minta
Nulla osztal{ 8 osztily [Szakmunkas| Befejezetlen OKkj-s
Képzé |Szakmunkas| tanfolyam
Képzo
Nék 1 11 3 5 3
Férfiak - 6 1 2 2

1. tablazat: Iskolazottsag

Ebben a tablazatban (1. tdblazat) a ,Befejezetlen szakmunkasképzd” szerepeltetése azért

indokolt, mert jelzi, hogy a tanulasi probléma az altalanos iskolat kovetden sulyosbodik, tehat
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az altalanos iskolaban még kezelheté/ megoldhato a helyzet. Az ,,OKJ-s tanfolyam” pedig a

tanulasi, tovabblépési motivacido meglétét igazolhatja. Ugyanakkor feltiind, hogy a kisszamu

mintadban is van analfabéta. A kérddivezés soran az okokat tudakolva annyi deriilt ki errdl,

hogy sokan voltak testvérek a csaladban, és a sziilok rabiztak a kisebbek ellatasat, igy nem

volt maddja iskoldba jarni.

Eletkor 19-29 év 30-39 év 40—49 év 5054 év
N6k 4 3 6 2
Férfiak 4 1 2 0
2. tablazat: Eletkor
ISKOLAZOTTSAG Befejezetlen
Nulla Szakmunkas OKJ-s
8 osztaly szakmunkas-
, osztaly képzo tanfolyam
ELETKOR képzé
19-29 év 4 2
30-39 év 3 2 3
40—49 év 4 2 1 1
50-54 év 1 1
3. tablazat: Iskolazottsag és életkor (nok)
ISKOLAZOTTSAG 8 Befejezetlen
Szakmunkas OKkj-s
osztalynal| 8 osztaly szakmunkas-
, képzo tanfolyam
ELETKOR kevesebb képzo
19-29 év 4 2 1
30-39 év 1 1
40—49 év 2

4. tablazat: Iskolazottsag és életkor (férfiak)

Az életkor és a nemek iskolazottsaggal vald 0sszefiiggésébodl (2., 3., 4. tablazat) egyrészt az

latszik, hogy a legfiatalabb korosztaly egyik nem esetében sem sikeresebb iskolai palyafutasat
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illetéen az iddsebbeknél, s6t inkabb visszaesés tapasztalhato, hiszen egyikiik sem végezte el a
szakmunkasképzot. A ndk esetében (legalabb is ezen a kis mintan) nagyobb hajlandosag
mutatkozik a tanulasba torténd befektetésre, ezzel egylitt a ,késleltetett jutalomra” (Meleg

2003, 16).

FOGLALKOZAS/ ) ,
, , NOK FERFIAK
MUNKATEVEKENYSEG

Parktakarito, takarito, Szinesfém-gytijtés,
pultos, hentes, apolo, festés, koltoztetés,

felszolgalo, gyes, keresk. lomizas, lilésgyartas,

eladod, betanitott munkas, vasazas, tolmacsolas
vendéglatoipari elado

5. tablazat: Foglalkozas/munkatevékenység

A foglakozas/munkatevékenység (5. tabldazat) véltozatos képet mutat mindkét nem esetében.
A csaladi vallalkozasok kivételével (szinesfém-gytijtés, koltoztetés, lomizas) altalaban rovid
tartama (néhany hoénapos) egybefiiggd munkatevékenységekrdl szamoltak be, amelyek egy
része kiilfoldon valosult meg. Az elbocsatasokban feltehetden a diszkriminacio is szerepet
jatszik. Az egyik ndi megkérdezett arrol szamolt be, hogy (szakmunkés bizonyitvanya
ellenére) a borszine miatt kiildték el a munkahelyérél. Meglepd lehet a tolmacsolas
szerepeltetése, de valos tevékenységrol van sz6, amennyiben az egyik férfi arr6l beszélt, hogy
ot évig ¢lt kiilfoldon, €s az ott megszerzett nyelvtudasat mésok iizleteinek a lebonyolitasanal

1s kamatoztatja.

A csoport nyelvhasznalata

A kérdoiv és a beszélgetések adatai alapjan lényeges kiilonbség van a ndk és férfiak
nyelvhaszndlata kozott. Ez nem jelenti feltétleniil azt, hogy a férfiak kevésbé becsiilik az
anyanyelviiket, a lovarit, hanem inkabb azt jelzi, hogy 6k a munkatevékenységiik soran
gyakrabban kertilnek kapcsolatba a tobbségi nyelvet beszélokkel.

Korcsoportonként vizsgalva a nyelvhasznalatot, a n6knél egy érdekes mintazat latszik (6.

tablazat), ami tovabbi vizsgalodast igényel. Az 1966—1975 kozott sziiletettek szembedtlden
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gyakrabban hasznaljak a romani nyelv északi vlah csoportjaba tartoz6 lovarit (Szalai 2007,
26), vagy a lovarit és a magyart hasonlé mértékben, mint az el6ttiik és utdnuk 1év decilis
képviseldi. Az 1986—1995 kozotti sziiletéstiekre, tehat elvileg a lovarit preferald korosztaly
gyerekeire €s a velilk egykortakra ugyancsak az intenzivebb nyelvhasznalat jellemz6. (A
mintdban egy esetben van sz6 sziild-gyermek viszonyrdl.) Ennek okait kutatva
valdszintisithetd, hogy az elsé korcsoportra 6sztonzdéleg hatott a megélénkiild roma/cigany
kulturalis élet az 1980-as évek kozepétol, aminek helyileg az Ujvarosi Kultarhaz adott otthont
¢és keretet az intézményvezetd elhivatott vezetésével. Ebben a gylimdlcsdzd interkulturalis
kozegben tobb korcsoportban miikddott roma tanccsoport, a miisorokkal versenyekre jartak.
A helyi lovari kozosség részEérdl tobb karizmatikus személyiség segitette a munka intenzitasat.
Gyakran megfordultak a kultarhazban kiilonb6zd programokon a cigany értelmiség klasszikus

képviseldi. A nyelvi-kulturélis identitdsvallalasban mindez erdsen hatott.

Sziil.év
1960-1965 | 1966—-1975| 1976-1985]| 19861995
Nyelv
Lovariul 3 1 4
Lovariul és magyaru 3
Magyarul 2 2

6. tablazat: Melyik nyelven beszél legtobbet? (ndk)

A 22 megkérdezett személybdl ketten magyar anyanyelviinek vallottdk magukat. A ndék
erdsebb hagyomanyodrzése az édesanyaval vald nyelvvalasztasban is nyomon kdvethetd, mig a
férfiak a rugalmas racionalitas (kdnnyebb ellenallas) hivei. A kérddivezés soran a férfiak erre
ugy reagaltak, hogy a kiilonb6z6 hivatalos intézményekkel vald kapcsolattartasban tgyis a
magyar nyelvet kell hasznalni, igy otthon is keverik, legalabbis a szokincset.

A parvalasztas erés szerepet jatszik a generaciok kozotti nyelvatadas folyamataban. A
valaszok szerint novekszik a vegyes hazassagok/parkapcsolatok szama. Ha tobbségi part
valaszt valaki, az 4ltalaban is jellemzd udvariassagi/ igazodasi hajlandosadg miatt nagyrészt a
tobbségi nyelvet hasznaljak, és ez kihat a gyermekek nyelvhaszndlatara is, ahogyan azt az
iskolasok megkérdezése is mutatja. Erre vonatkozoan az deriilt ki a kérdéivezés soran a
beszélgetésekbdl, hogy ha cigany nd parja lesz tobbségi férfi, intenzivebb lesz a kapcsolatban

a magyar nyelv hasznalata. Mig ha cigany férfi valaszt tobbségi part, jo eséllyel itt is elvarja
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az Uj csalddja a menytdl a nyelvi, kulturdlis alkalmazkodast, ami adott esetben a lovari nyelv
tovabborokitését segiti.

A gyermekekkel vald nyelvvélasztdsban kimutathatd elmozdulds van a ndk részérdl a
., mindig lovariul ” teldl a ,, lovariul és magyarul” iranyaba. Ezt a résztvevok az iskolanak valo
megfeleléssel indokoljak, ami, ha egyeldre lassan is, de a nyelvcsere irdnyaba vezethet
(Bartha 2007, 255). A kisebbségi/nemzetiségi torvényben lefektetett (nyelvi) jogokrél vajmi
keveset tudnak. Meglepetéssel és némi reményszikraval reagaltak az ebben rejld, egyeldre

kiaknazatlan lehetoségeikre.

On szerint melyik a hasznosabb nyelv, a lovari vagy a magyar?

10
9
8
7
6 L
4 M Férfiak
3
2
1
0

==

Lovari Magyar Mindkett& Nem tudom

1. abra: A nyelv hasznossaga

A n6i megkérdezettek a lovarit tartjak szebbnek, illetve mindkettdt. A férfiak hatarozottabban
valasztjak egyiket, vagy masikat. A hasznossag tekintetében (1. dbra) a férfiak elmondasuk
szerint az tizletelés miatt mindkettdt egyforman hasznosnak itélik. A ndk viszont a
hasznossagnal a magyar nyelv mell¢ teszik le a voksukat els6sorban, ezt koveti a mindkettd
valasztasa. Ok a lovarit kevésbé latjdk hasznosnak. Két megkérdezett (egy férfi, egy né)
valasza szerint csak magyarul tud, ugyanakkor a hanganyagon kovethetd, hogy sok mindent
értenek, sot idonként reagalni is tudnak lovariul. A nyelv hasznossagaval kapcsolatos
véleményben feltehetden benne van az a tapasztalatuk, hogy az iskola gyakorlatilag nem vesz
tudomast a gyermekek/unokak meglévd kétnyelviiségérdl, mivel a hasznélatdra hivatalosan
nem ad modot, és ezzel nyelvi diszkriminaciot, ,,nyelvi népirtast” (Kontra 2007, 150) kdvet el.
Ha az iskola nem tartja ezt fontosnak/értékesnek a jobb esélyek szempontjabol, akkor 6k is

igazodnak ehhez.
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Erzése szerint milyen szinten beszéli On altalaban a lovari
nyelvet?
f6
16
14
12
12 @ N6k
B Fe
6 Férfiak
4
2
0 - 1 1 . 1 1 I:]
elégtelen  elégséges  kdzepes jo Nem beszéli

2. abra: A nyelvtudas értékelése

A magyar anyanyelvet megado két személyen kiviil a tobbiek, két f6 kivételével, jelesre

értékelik a lovari-, tehat anyanyelv-tuddsukat (2. abra). Ezek a valaszok erésen emocionalis

toltetliek, hiszen mérés nem kapcsolddott hozza. Egyéb, itt nem szerepld, pl. az identitassal

kapcsolatos kérdésekre adott valaszokhoz hasonloan itt is megjelenik a biiszkén vallalt

0nazonossag.

Nyolcadik osztalyosok

Tudsz lovariul? IGEN NEM
LANYOK 3 9
FIUK 4 3

7. tablazat: Nyolcadikosok nyelvhasznalata
Tovabbtanulas LANYOK FIUK
SZAKISKOLA _ Festd, pék, autogyarto,
bolti elado, pék, apold,
(szakmunkasképzd) autofényezd, szakacs

EGYEB ISKOLA - -
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A nyolcadik osztalyosok korében megroggyanni latszik a lovari nyelv hasznalatdnak a szép
ive (7. tablazat), ami a felndtteknél megfigyelhetd. A kutatdsban részt vevo felndttek koziil
tobben panaszkodtak is, hogy a gyerekiik/unokajuk nem akar beszélni lovariul. Ismételten
hangsulyozni kell, hogy a kis elemszdm miatt messzemend kovetkeztetéseket nem lehet
levonni az egész nagycsoportot illetden. Valdszinisithetd ugyanakkor, hogy a
gyermekek/fiatalok korében nagy szerepet jatszik az elutasitasban a nyelv presztizsének az
alacsony szintje a szélesebb tarsadalomban, még ha kozvetlen kornyezetiikben mast
tapasztalnak is. Iskolai latogatdsaim soran a tanuldk jelentds része megszolalt lovariul, a tudas
szintjét viszont nem mértem. Az altalanos iskolat kdvetd tanuldsi célként a mostani serdiilok
nem haladjak meg sziileik iskoldzottsagi mutatoit (8. tabldzat), igy a munkaerd-piaci esélyeik
feltehetdleg legaldbbis stagnalnak, vagy romlanak. Csak remélni Iehet, hogy még
megfordithatd a lovari nyelvhez vald viszony ¢s a tanuldsi hajlandosdg a fiatalabb
generacidkban is, és ennek tovabbra is kultiramegtart6 ereje lesz.

A gondolatmenet zarasaként érdekes probalkozas lenne elhelyezni a Koznevelési torvényt
az anyanyelv hasznalatat tiltd, megenged? illetve tdmogato torvények valtozatos képet mutatod

kontinuuman.
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SZILAGYI, MAGDOLNA

DISCRIMINATION OR INCLUSION OF THE LANGUAGE OF INSTRUCTION OF THE ROMA/GYPSY
CHILDREN

Numerous international documents highlight the preservation of one’s own language and cul-
ture, which is considered to be a universal human right. Despite the well-known international
best practices minority languages are taught in a very small number of schools in Hungary.
This is a special problem in the case of the Roma/Gypsy group which has the weakest advo-
cacy potential. The language used and taught in an average Hungarian school is aligned with
that of the supposed middle class. This standard language use is expected from the diglossic
Roma students. Due to their initial failure their persistent failure is foreshadowed which can
also be tracked in the further education data. Examining the language use of the Viach Roma
minority group of Gyor there is a tendency which shows that the motivation of the present
children of school age in using their mother tongue seems to be broken. To reverse the case
the inclusion of the Gypsy/Romany language in instruction is essential.
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VARGA NORBERT — SZIKRA ANDREA

How the talented public actor is socialized by the Bible and the Quran to
political and economic acts against enemies and opponents?

Societies in the 21st century find it evident to identify and socialize the talents whose top per-
formance can promote the realization of public welfare of their nation, or having a more
global aspect, of the nations of the Earth. It seems to be extremely important in the
accelerated world as in the socio-economical processes we can reveal a more and more
emphatic uncertainty factor that reduces the effectiveness of prognoses and risk analyses to a
great extent. Only the political-economic elite are be able to reveal and heal the above
mentioned social symptoms that is competent in a particular area and whose qualities can be
described with the concepts of talent. Without the knowledge of the image of mankind in the
Bible and the Quran we cannot formulate our opinion about the talented public actors’
correct economical-political behaviour against enemies and opponents.

Introduction

Societies in the 21% century find it evident to identify and socialize the talents whose top per-
formance can promote the realization of public welfare of their nation, or having a more glob-
al aspect, of the nations of the Earth.

It seems to be extremely important in the accelerated world as in the socio-economical
processes we can reveal a more and more emphatic uncertainty factor that reduces the effec-
tiveness of prognoses and risk analyses to a great extent. Our belief in predictability has dis-
appeared - and it powerfully and painfully manifests itself both to individuals and communi-
ties of modern states, and also generates mental problems at both levels. Only the political-
economic elite are able to reveal and heal the above mentioned social symptoms that is com-
petent in particular areas and whose qualities can be described with the concepts of talent. The

actors should possess intelligence, creativity, physical stamina and, not negligibly, morality.

Talent - Humans - Holy Books

As a consequence of the above mentioned aspects, in this research we do not accept the con-
ceptions to be relevant that - according to Terman (1924) — equate the term of talent with in-
telligence. On the contrary, we prefer the approaches that consider talent an analysing and be-

havioural attitude that makes people capable of revealing new constructions and perspectives.
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In the relation of society and talent, as well as on the basis of assessing outstandingly dif-
ferent abilities from the average, Gyarmathy (2011, 9) distinguishes four periods.

The transcendent or mystic approach is the most ancient and it is followed by a phase that
connected talent with abnormality. This latter was refuted by the psychometric approach and
in the fourth period the cognitive interpretation of talent joined up to them.

Our investigation deals with a sui generis field of the first period, in particular with the
talent conception or conceptions emerging from the Bible and the Quran. In Ancient Times
and the Middle Ages the significance of the political and economic role of the talented was a
well-known phenomenon, a fine literary example of which is the relationship between Mentor
and Telemachus depicted in Homer’s Odyssey.

Defining talent was also considered to be important in the Far East. Kung Fu-Ce formu-
lated a typology of talented public actors, whereas Liu Shao[2] classified them on the basis of
qualities connected to talent (Harsanyi 1994, 84).

It makes the message more emphatic that talented people were classified because of their
involvement in economy, politics and leadership. In Ancient Times outstanding mental and
physical abilities were attributed to the existence of a certain mystic power, the owner of
which was able to keep a specific contact with the transcendent world. Assessing leadership
competence, talent and skills have changed significantly from Ancient Times to our days. In
the traditional aspect the emphasis is laid on the leader’s charismatic personality, however, in
modern approaches to their creativity, managerial attitudes and conflict management.

Investigating the aspects of talent that can be connected to public life, a thematic contrac-
tion has to be performed as we can only concentrate on the leadership qualities of a talented
public actor with leadership skills. Because of the frames of this study several significant are-
as cannot be taken into consideration. The present assumption is restricted to outline the cor-
rect behaviour forms of talented rulers, politicians, economic leaders hypothesized by the Bi-
ble and the Quran. The topic touches upon the relationship between absolute and relative val-
ues inasmuch as it involves the question of how much is required of each if the talented public
actor wishes to preserve their identity.

Without the knowledge of the image of mankind in the Bible and the Quran we cannot
formulate our opinion on the question what correct leadership behaviour is like for the talent
appearing in public life. It is a fundamental principle in this theme that man in the Bible is the
image of the only sovereign God[3] and, simultaneously, the governor of the universe (Gen 1,

26; Psalms 8, 6). The creature as ruler comply with the image of God that is why his role is
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interpreted as an agent with a high awareness of responsibility by Wolft (2001, 199) while as
the representative of God on Earth by Schulz (2005, 51).

According to the Quran man cannot be the image of God as nothing can be compared to
the Creator (42:11; 112:4). However, the function of mankind is identical with the same as-
pect in the Bible when man manifests itself as the deputy of Allah (khalifa; 2:30). His right
and duty to rule, which is delegated to him by God, is not autonomous but shows an illustra-
tive nature. These conditions, including both genders, are generally not relevant to the indi-
vidual but involve the whole community (Gen 1) as well. Though, the creation of Eve from
Adam (Gen 2, 23; Q 4: 1) can be interpreted as aetiology. Only abilities and skills can make
the leader emerge from the community; sovereignty cannot be exercised over other people.
Adam is the starting point of mankind in both Holy Books. On the one hand, it positions the
Common Fate of all people, on the other hand, it represents the fallibility, peccability and
transience of mankind and also, that the Creator provides hope against these weaknesses. The
fall of Adam in the Quran does not mean that all humans are irreversibly encumbered by his-
tory (95: 6), whereas Paul the Apostle formulates the theory of original sin in the New Testa-
ment (Rom 5, 12). The original sin vindicates a living space for man which results in constant
rebellion against God’s value system. Man appears as a being that has, according to Aristotle,
an intellectual soul, a rational principle and possesses the ability to speak (zoon logon echon).
Man is able to designate the created world (Gen 2, 19; Q 2: 31), consequently he can regulate
it under his authority. Demythologization is the prerequisite of this authority as in a world
where everything is created and possessed by God (Q 20: 6) inaccessible areas basically do
not exist for men. However, ruling the world should not lead to endanger the existence of
mankind and, according to the Bible, humans cannot become the subject of oppression (Gen
9, 6). The Old Testament is enriched by an eschatological revelation (Gen 1, 28) via the New
Testament as the ruling method of ’the Crucified’ pulls mankind back from self-destruction
(Matt 28, 18-19). Jesus Christ manifests the mediation of a new ’creatio ex nihilo’ with which
humanity re-gains its dignity lost in consequence of Adam’s sin (Col 3, 10). According to
Gnilka (2007) it involves the cooperation of God and man in the relation of the re-creation.
The Quran emphasises man’s prestige before God since man enjoys priority over Iblis and the
angels (2: 34; 7: 12-18), nevertheless, man cannot be in partnership with the Creator. The
Quran does not need a Messiah or a Redeemer as it is not familiar with the concept of origi-

nal sin’, therefore it assumes more optimal opportunities for the humans on the Earth.
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Taking into consideration political and economic roles of the talented, the construction in
the Bible and the Quran evidently shows their relation to the transcendence. Public characters’
intellectual capacity, morality, motivation, stamina, curiosity, creativity and the impact of en-
vironmental factors appear as a complementary, but clearly not negligible quality, personality

feature or even as an ability besides the transcendental relation.

To act but how to act

Social and economic systems require creativity[4] or ’creative force’ in the relation with the
opponent/enemy. The emergence of this idea often seems to be inexplicable and it can be
easily attributed to a transcendent impulse. Several international or regional organizations|5]
with different prestige have made attempts to address political, economic conflicts in the 21*
century, the result, however, shows deficit in many cases. In Quranic and Biblical times vari-
ous options, which can be valid even today, presented themselves to political, economic lead-
ers. Decisions of professional leaders have social impact; this fact was emphasised by Landau
(1990), who argued that the scope of social creativity can be widely interpreted, even in terms
of culture as whole.

’Do not resist one who is evil’ (Matt 5, 39) teaches the New Testament in favour of
avoiding physical violence. However, the possibility of psychical or moral struggle (Matt 5,
38-48), the 'media war’,[6] is left open. The teaching of Jesus is a real strategy and does not
suggest passive resignation or indifference towards the evil. Csikszentmihalyi (2008, 345.)
adds a further element presenting that spreaders of Christianity came from less advantageous
layers of society. The aim is to make the opponent change their heart as it assumes the proper
attitude of the political, economic contestant. Nevertheless, it is not given in every situation;
consequently we reach the border of politics. In these cases it may be necessary to turn to oth-
er Biblical principles.

Viviano (2003, 116) observes a five-phase development in Biblical thinking in the reac-
tion of the public actor against opponents/enemies:

1. Unlimited revenge (Gen 4, 15).

2. ’lus talionis’, or restricted revenge (Deut 19, 16-21).[7]

3. ’Silver Rule”: “Whatever you would hate to have done to you by another, see that
you never do so to another.” (Tob 4, 16).

4. ’Golden Rule’: Opening up towards good acts, taking a pro-active role in creating

the atmosphere of goodwill (Matt 7, 12).
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5. Love of enemy, which is invitation to moral heroism and sanctity (Matt 5, 43—48).

The first two points of the pentatonic scale raises the question of excellent achievements
based on physical skills. According to the conception of Ogilvie (1973), Frenkl (2002), Jack-
son and Butterfield (1986) outstanding physical abilities do not fall outside the category of
talent. Considering Gagné’s (Gagné, Begin, Talbot 1993) physical ability types the so-called
"Hercules’ type can be adjusted on to the figure of Samson. Frenkl (2010) puts emphasis on
Jacob’s achievements among patriarchs as he was able to cope with the angel, but Saul, the
first king of Israel was also selected due to his physical abilities given to him by Yahweh. The
Quran (2: 247) also mentions the excellence of Saul’s physique. Harmonious appearance had
a great significance in the Arab culture, the exclusiveness of which was condemned by Mu-
hammad: *And when you see them, their forms please you, and if they speak, you listen to
their speech.” (63: 4). According to historical tradition several of the Prophet’s opponents
were described handsome[8]. In our age leaders with physical abilities are preferred in author-
itarian societies and by layers with lower cultural standard in democracies.

The Quran is aware of the first two phases (2: 178—179) but it only allows the ’ius talionis’ to
function. The ayah 5: 45 interprets the theory of retribution word by word, the remission of
which is an exception belongs to almsgiving. It should not be ignored that Quranic law de-
clares the responsibility of the individual so a community cannot undertake the role of the re-
venger. The potential of abuse is also narrowed in ‘a suitable follow-up’ (2:178) because irra-
tional claims by right of blood money are excluded. According to Gnilka (2007) Muhammad
perceived even in the early Medinan years that a military encounter would be the only option
against his hometown. There are several parts in the Quran that encourage armed struggle in
connection with concrete events (2: 193; 8: 39; 9: 26). With ayahs 4: 71-83 Muhammad tries
to overcome the lethargy after their defeat in the battle of Uhud. The Prophet also provides the
rules of armed struggle and war when prescribes: “throw (their treaty) back to them’ (8: 58);
implying that in this case the war cannot be considered unjust even by their enemies, moreo-
ver, defensive struggles are particularly preferred (22: 39). Besides, or according to Eliade
(2006), instead of military confrontations the Prophet uses a wide range of applicable means
against the enemy. The first victory over Mecca was reached by Muhammad’s political crea-
tivity as food supplies to the town were boycotted (23: 75-77). After converting to Islam,
Mecca’s grain exporter Tumdma bin Utal (one of the leading men of the clan Banu Hanifa)

ceased food import to the Qurays. His step was followed by a serious famine, which, accord-
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ing to the Islamic tradition, forced the Meccan nobles to write a letter to Muhammad re-
proaching that the Prophet severed the bond based on their family ties and blood. Muhammad
approached it through diplomacy — a treaty was drawn up — that the Muslims could march into

Mecca and perform their umrah, the *small pilgrimage’ in March 629 (48: 24-25).

Two Sides of the Same Talent(um)

Ogilvie (1973) names "Hitler type’ the kind of talent that is motivated by antisocial abilities.
A social activity mechanism embodied by Machiavelli’s saying that ’the end justifies the
means’ can be noticed at this type. The Massacre of the Innocent, the brutal act of infanticide
by Herod the Great, raises our attention to the most serious sins of history. The cruel but un-
successful attempt of the absolutely talented political leader to devastate the infant rival also
represents a situation that is described as additional factor by Czeizel (1997). It is nothing else
than the imperative of staying alive, reaching the age suitable for creation.

According to Christian interpretation love for enemies is not hopeless idealism but a wise
strategy to overcome dictatorship. Heroic behaviour of the politician presents the persecutor
in an unfavourable light and it cannot be influenced by those ones in power. Christianity is
not aggression turned inward but an attitude formed to victorious strategy by the wisdom of
love. If we raise the question whether moral and political sobriety is absent from loving our
enemies, the Bible gives a negative answer. Love for enemies can be rather effective; it is
proved for example by Gandhi’s political activity in the 20th century. Csikszentmihalyi
(2008, 333) opines that it also presents the process as complexity implemented at the individ-
ual level turns into social evolution. A further question is whether it is the only legal rule for
the behaviour of a religious politician in a conflict situation and if earlier stages of Biblical
teaching have become invalid. The answer of Christian social teaching - completely different
from the authors’ - is an obvious ’'no’ as all the five phases present an enduring resource for
the believer in case of their suitable application. In Viviano’s point of view it depends on the
moral level of the enemy which grade of the Biblical ethics should be applied. Barkun (2004)
and Rostovanyi (2004) emphasise the impact of protestant fundamentalists on neo-
conservative political tendencies from the last decades of the 20th century, who have not been
frightened of completely ignoring Jesus’s love for enemy[9]. Taking into account the wide
selection of opportunities, it is also possible to govern with the ’Sermon on the Mount’ if the
earlier moral period presupposed by the speech is regarded. From Christian way of life Fitz-

meyer (2003b) excludes desire for and practice of vengeance against enemies and political
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opponents (Rom 12, 19-21). Believers cannot forget about the existence of God’s eschatolog-
ical wrath, which will manifest against sin. The Quran’s final solution against enemy runs
parallel with the Old Testament: ... the penalty for those [ones] .... is none but that they be
killed or crucified or that their hands and feet be cut off from opposite sides or that they be
exiled from the land’ (5: 33). However, Muhammad also leaves loophole for those ones who
turn to God ‘before you apprehend them’ (5: 34).

Sisk (1993) emphasises the priority of social competences as well as the significance of
identification of group processes. For that reason the first and sometimes deceptive impres-
sion shall be treated in accordance with its importance. On the basis of the story in the Quran
(12: 42) Joseph spent several years in prison because he did not trust in God but in men. The
Bible warns every leader that their individual fate may have a wrong turn if they do not work
for their people anymore, as illustrated by the example of Moses (Dt 3, 23-28). It is true, even
if Moses and Joseph fall into the category of politicians who — categorized according to the
needs and preferences of society — are classified as scarcity talent by Tannenbaum (1986).
Abraham Lincoln or Winston Churchill can be mentioned here. That is why, according to the
Quran (9: 53-54), that faith in God is preferred to social and economic acts serving the public
good as well as to accepting religious regulations and rituals. Muhammad honestly admits that
he would have been tempted away from revelation without divine assistance and it would be
equal with his own failure not only in his secular life but also after his death (17: 73—75). This
is obviously illustrated by the confusing incident around the ’Satanic Verses’ (53: 19-25; 22:
52). In the critical period of the Islamic movement in Mecca the Prophet wanted to modify his
teachings in order to favour Quraysh leaders. As he was reciting surah An-Najm (53) Satan
tempted him to utter lines after verses 19 and 20, which lines, according to historic tradition,
would have also recognised Allah’s daughters as transcendent patrons. A similar case hap-
pened at the siege of Taif in 630 when Banu Thaqif made surrender the subject to conditions.
One of their requests was to be permitted to worship their goddess al-Lat for a period of a
year. The Prophet was to make a difficult decision as his prestige was eroded by the pro-
longed siege. The final conclusion of the Quran: ’If he were to obey you in much of the mat-
ter, you would be in difficulty ...” (49: 7), which makes it clear that Muhammad cannot go
against God’s will. In order to avoid temptation he ordered al-Mugira bin Suba to destroy the
temple of the goddess. The surah called *The Pilgrimage’ (22: 52) and the gospel of Luke (4,
3-13) even flashes the darkest esoteric power that may take action against prophets who work

in the process of revelation.
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Summary

Modern academic discourse has recently started to direct research at leadership skills as
acknowledged forms of talent. The concept of talent emerging from the Bible and the Quran
cannot be understood without its spiritual background. Against this background the definition
of talent and its relationship to politics and society contains a sociocultural aspect, which is
based on the public taste of the given era. We have showed that distinct fields of talent existed
also in Ancient Times and the Middle Ages: among others we have listed moral, interperson-
al, social, economic, intellectual and physical talent. These can be hierarchically ranked with
regard to their prestige in society but the solutions required by the challenges of the various
historical periods caused these categories to change constantly. The priority of moral talent is
never disputed in the Bible and the Quran, more so by certain actors holding political or eco-
nomic positions.

The type of leaders recommended by the Holy Books is indispensably important for the
prosperity and self-defence of society — for this reason people regard them as prominent per-
sonalities. Obviously, the task itself, the historical situation, motivational, interactive and rein-
forcing effects also have several impacts on the issue in question: who can become a good

political-economic leader?

Notices

[1]: This study is based on the following work: Varga, N. (2013): A Biblia ¢s a Koran politi-
ka- és gazdasagképe.

[2]: His categories: moral power, leadership and managerial qualities, tact, appropriate atti-
tude to things and people, theoretical skills, outstanding physical strength and courage,
excellent rhetorical skills.

[3]: In Dohmen’s work (1985) the ambivalence of the image issue is depicted with the role of
Prophet Hosea, who first formulated the prohibition of image-worship. Moreover, prohi-
bition became a constant element of the Decalogue.

[4]: We use the concept of creativity to avoid every kind of anachronism and being aware of
the fact that this expression was introduced by Guilford at the conference of the American
Psychological Association in 1950.

[5]: UN, EU, NATO, Arab League, CIS, ASEAN, etc.
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[6]: This strategy was implemented by Mahatma Gandhi and Martin Luther King in the 20th
century.

[7]: The theory of ’an eye for an eye’ was taken literally by sadducean people, later the Jewish
were satisfied with financial compensation.

[8]: For instance Abd Allah ibn Ubayy, the leader of the Medina Hypocrites.

[9]: There are several indications in the Bible (Dan 9, 20-27; Isa 2, 3; Isa 62, 6-7; Rev 11, 1-2)
that the restoration of Israel and the Temple is one of the conditions of the second coming
of Jesus. Several neo-protestant fundamentalist and evangelical organizations engage in
lobbying to try to promote this vision: International Christian Embassy Jerusalem, Canaan
Land Restoration Inc. of Israel, National Unity Coalition for Israel. It is also important to
mention that not all Jewish religious movements agree on this intention, the ultra Ortho-

dox Judaism, among others, represents an anti-Zionist approach.
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VARGA NORBERT — SZIKRA ANDREA

MILYEN POLITIKAI ES GAZDASAGI CSELEKEDETEKRE SZOCIALIZALJA A TEHETSEGES
KOZSZEREPLOT AZ ELLENFELLEL VAGY ELLENSEGGEL SZEMBEN A BIBLIA ES A KORAN?

A 21. szdzad tarsadalmai szinte evidensnek tartjak azoknak a tehetségeknek a feltérképezését
és szocializalasat, akik csucsteljesitményiikkel elosegithetik sajat nemzetiik vagy — globdlisabb
szemiivegen keresztiil tekintve — a fold népei szamara a kozjo megvalosulasat. Kiemelkedoen
fontosnak tiinik ez a felgyorsult vilagban, ahol a tdarsadalmi-gazdasagi folyamatokon beliil
egyre markansabban jelenik meg egy olyan bizonytalansagi faktor, amely nagy részben
csokkenti a tarsadalmi-gazdasagi folyamatokra vonatkozo prognozisok és riziko-analizisek
hatékonysagat. Az emlitett tarsadalmi tiinetek feltérképezésére és orvoslasara egy olyan
politikai-gazdasagi elit lehet képes, amely kompetenciaval bir az adott teriileten, és
tulajdonsagai leirhatok a tehetség fogalmaval. A Biblia és a Koran emberképének ismerete
nélkiil nem adhatunk vadlaszt arra a kérdésre, hogy a kozéletben megjelend tehetség szamadra
milyen a helyes gazdasagi-politikai cselekveés az ellenféllel vagy ellenséggel szemben.
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VARGA SZABOLCS

A logoterapia alapfogalmainak szupervizios vonatkozasai

A tanulmanyban azt kivanom bemutatni, hogy a logoterdpia alapfogalmai mennyiben egyez-
tethetoek ossze a szakmai személyiségfejlesztés (szupervizio) elméletével, elveivel, nem utolso
sorban annak gyakorlataval. Vizsgalom, hogyan alkalmazhatoak e fogalmak a szakmai szemé-
lyiségfejlesztés eseteiben. Kitérek arra, hogy a Frankl altal értett emberkép dsszhangban all-e
a szupervizio céljaival. Bemutatom azokat a logoterapias alapfogalmakat, melyek allaspon-
tom szerint alapjait képezhetik a szakmai személyiség fejlesztésének is.

1. A logoterapia emberképe — dimenzionalontolégiai koncepcio

Viktor E. Frankl az emberi 1étezést harom sikon megvalosuld 1étként fogta fel: szomatikus,
pszichikus ¢és szellemi sikon. E harom sik nem kiiloniil el egymastol, hanem atjarja egymast,
az ,.egész tobb, mint a részek Osszessége” elv alapjan. A testi sik teriilete a sejtszintii
torténések, biofizikai miikodés, illetve a kémiai és fizikai folyamatok szintere. A pszichikai
dimenzié a kognitiv és emociondlis megnyilvanulasoknak ad teret. A szellemi sikban
gyOkereznek az Onallo akarati dontések, az alkotds, a valldsossag, a lelkiismeret, az
értékfelfogas és a szeretet. Itt talalhatd az el6z0 két dimenzioval szemben vald szabad
allasfoglalas lehetdsége (noopszichikai antagonizmus). A szellemi sik (noétikus dimenzio)
adja az ember sajatosan humdn miikddését, nem azonos azonban az intelligenciaval (Lukas
2011).

A szupervizi6 soran az emberrdl alkotott frankli elmélet jol alkalmazhato. A
szupervizioban a harmadik, szellemi dimenzidban helyet foglalé 6nallo akarati dontések,
szeretet, lelkiismeret és értékfelfogas fogalmak jo alapot, kiindulasi pontot képezhetnek a
szupervizalt 6nmagdara tekintésének, tovabbfejlodésének.

A dimenzionalontoldgia elsé torvénye szerint, , ha egy és ugyanazon dolgot sajat
dimenziojabol olyan kiilonbozo dimenziokba vetitjiik, amelyek alacsonyabbak, mint a sajatja,
akkor —a leképezések  ellentmondhatnak  egymdsnak”  (Frankl 1996, 22). A
dimenzionalontologia maésodik torvénye alapjan, ,,(nem ugyanazon, hanem) kiilonbozé
dolgok, sajat dimenziojukbol (nem kiilonbozé dimenziokba, hanem) ugyanabba a dimenzioba
vetitve, amely alacsonyabb, mint a sajatjuk, a leképezések (nem mondva ugyan ellent

egymasnak) tobbértelmiiek lehetnek” (1. m. 23).
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Emberi vonatkozasait vizsgalva e torvényeknek megallapithatd, hogy ha a specidlisan
human dimenzié (szellemi sik) elhagyasaval az embert a biologia és pszichikum sikjara
vetitve, a leképezések ellentmondhatnak egymasnak. Ez az ellentét nem mond ellent az ember
egységességének; a szoma és psziché ellentmondésai a noétikus dimenzidban oldodnak fel; az
ember mintegy tilnd dnmagéan. Képes kilépni dnmagan thlra, egzisztencidjanak lényege, az
ontranszcendencia (Frankl 1996).

A szupervizori munkéban elengedhetetlen a testi és lelki folyamtok miikddésének
bizonyos szintli ismerete. Nem szabad azonban a szupervizornak — nem is lehet ez a feladata —
a redukcionizmus, a pszichologizmus hibajaba esni. Fontos figyelembe venni a szupervizalt
adott képességeit, bio-fizio-pszicholdgiai adottsagait, képességeit, de nem szabad ezeket
taldimenzionalni. A szupervizor feladata, hogy e meglévd képességekre, mint lehetdségek
forrasara hivja fel a szupervizand figyelmét. Fontos azt kiemelni a szupervizids folyamatban,
hogy e meglévd dolgok tulléphetéek, lekiizdhetéek, nem sziikségszeriien determindlnak.
~Embernek lenni mindig azt is jelenti, hogy iranyulunk valaki vagy valami felé, hogy
rendeltetve vagyunk valamire, hogy dtadjuk magunkat egy miinek, melynek szenteljiik
magunkat, egy embernek, akit szeretiink vagy Istennek, akit szolgdlunk” (Frankl 1996, 25). A
dimenzionalontologia értelmében a magasabb noétikus dimenzié egy olyan atfogd dimenzio,
mely az alacsonyabb dimenzidkat is magaban foglalja. Az ember egységes, a sokfélesége
ellenére.

Az ember egységessége ¢és valakire, valamire valo irdnyultsaganak alapgondolata a
szupervizidonak alapja lehet. A szakmai személyiségfejlesztés célja nem az ,,elakadt” személy
mélyrehatd analizise, hanem megrekedt allapotabol valé kimozditasa kell, hogy legyen. Az
eléremozditas szemléltetése, motivacidja szempontjabol annak megértése, megértetése, hogy
a valaki vagy valami felé iranyultsdg adja az emberi 1ét esszencidjat; dontd momentumként

szerepelhet.

2.A logoterapia emberképe — az alappillérek

A logoterapiat alappillérei teszik teljes pszichoterapids rendszerré. A pillérek egymadssal
Osszefliggésben dallnak, kovetkeznek egymdasbol, s igy egymast erdsitik. E pillérek a
kovetkezok:

— Az akarat szabadsaga

— Az értelem akarasa

— Az élet értelme
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1. Az akarat szabadsaga a determinista felfogassal ellentétben azt fogalmazza meg, hogy az
ember szabad akarattal rendelkezik. Ezt az akaratszabadsagot betegség, éretlenség, szenilitas
korlatozhatja ugyan, de megléte nem vonhat6 kétségbe. Erre az akaratszabadsagra alapozhato
az, hogy barki képes a valtozasra. Ez minden tanacsadasi folyamat — igy a szupervizid — és
terapia alapja. ,, Az emberi szabadsag nem jelent mentesiilést a kériilményektol, hanem olyan
allaspontok megszerzésere szolgal, amelyek altal képesekké valunk a koriilmeényekkel valo
szembesiilésre” (Lukas 2011, 17). Frankl szerint az akarat szabadsagéaval a sorsszerliség all
szemben. Ez ugyanis kiviil all az ember szabadsidgan, mivel nincs felette hatalma,
felelosséggel sem tartozik érte. Mivel a mult megvaltoztathatatlan, igy az is sorsszeriinek
foghato fel. A multbdl tanulnunk sziikséges, hiszen ez alapjan érthetjiik meg jelen dolgainkat.
A mult tananyagként szolgalhat, de hiba lenne, ha a jovdé kizardlagos meghatirozdjaként
tekintenénk rd. A sorssa lett mult lehet az, ami a feleldsségteljes cselekvésre 6sztondzheti az
egyént (Frankl 1997).

Az ember szabadsaga korlatozott, hiszen nem fiiggetlen a koriilményeitol. Azonban adott
a lehetdsége arra, hogy ezekkel kapcsolatosan hogyan foglal allast. ,, Végso soron rajta dll a
dontés, hogy alaveti-e magat a kériilményeknek, vagy a koriilmények maguk ala gyiirik-e 6t”
(Frankl 1996, 52). Frankl szerint, az egyénen mulik az — fliggetleniil attol, hogy ez tudatosul
benne — hogy dacol-e koriilményeivel, vagy enged azoknak, s igy ezek altal hatarozodik meg
viselkedése, 1éte. Nézépontja szerint, az embernek szabadsagaban all kilépni 6nmagébdl és
eltavolodni dnmagatol, allast foglalni 6Gnmagéval kapcsolatban.

Az akarat szabadsaga nem csak a frankli terapia, de a szupervizid egyik alappillére is
kell, hogy legyen! A koriilményektdl fligghet ugyan egy szupervizalt szakmaisagéban is, de
az, ahogyan koriilményeivel szemben allast foglal, egyediil rajta all. Ez lehet fejlodésének,
tovabbhaladasanak alapja. A szupervizi6 feladata az, hogy a szupervizandban ndvelje,
eldsegitse azt a képességet, hogy elakadasara kiviilrél nézzen rd. A munka soran megtortént
eseményekre — a szupervizids folyamatban — kiviilrél valo ratekintés azt szolgalja, hogy a
kliens, eltdvolodva 6nmagétol, helyzetétdl a jové (munka) feladatait sikeresen (sikeresebben)
oldja meg a késObbiekben. Fontos, hogy megértse, korabbi munkahelyi cselekedetei nem
determinaljak a tovabbi kudarcokra. Tovabbi cselekményeiért 6 a felelds, allast foglalhat
korabbi 6nmagéval szemben.

A mai vilagban sokan keriilnek nehéz helyzetbe, a munka vilagdban is. Rengetegen

veszitik el egyik naprdl a masikra allasukat. Ilyen esetekben — a kezdeti nehézségek utan — a
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reakcid is sokféle lehet. A veszteség miatti bankddas egészen a depresszidig vezethet. Egy
logoterapids szemléletli szupervizidés tdmogatassal azonban munkahelyét elvesztett személy

felismerheti rejtett képességeit, erdit, ¢s megujulva kereshet €s talalhat ij munkat.

2. Frankl szerint az embereket az értelem utani torekvés és vagyakozas lelkesiti. ,, Az
ember azonban csak olyan mértékben valositia meg onmagat, amilyen mértékben értelmet
teljesit be. [...] Hidabavalo tehat felszolitani valakit arra, hogy akarja az értelmet. Az értelem
akarasara apellalni sokkal inkabb azt jelenti: engedni az értelemnek, hogy az magatol
felvillanjon, s atengedni az akaratnak, hogy akarja ezt az értelmet” (Frankl 1996, 229).

Az 6rom és boldogsag hajszolasa szerinte egyre inkdbb eltavolit ezektdl a fogalmaktol.
Amit az ember valojaban keres, az alap a boldogsagra. Ha megvan ez az alap, a boldogsag
érzése magatol bekovetkezik. A boldogsag tehat nem cél, hanem kovetkezmény; az értelmes
¢let kovetkezménye. Nem a logoterdpia feladata azonban az, hogy értelmet adjon az egyén
¢letének, azt az embernek maganak, 6nalldan kell megtalalnia (Frankl 1996).

A szupervizié a munkahelyi burn-out szindroma, kiégés megel6zését célzo tevékenység.
A tobb évet, évtizedet azonos munkahelyen, munkaban elt6ltd munkavallalok sok esetben
szembesiilnek e kihivasokkal. Az ,.én hogyan vagyok most a munkahelyemen, szakmamban?”
kérdés sok esetben negativ valaszokat eredményez. A munkahelyi koriilményekben torténd
valtozas, vagy éppen stagndlds, a motivacié hidnya céltalansagrol, oromtelenségrdl szolod
megnyilvanulasokban jelentkezhet. Nemcsak a logoterapia, de a szupervizié nézdpontjabol
kozelitve e kihivast, a szupervizor feladata nem a kliens kezébe adni a munkdban valo értelem
megtalalasat, hanem arra kell felhivni a figyelmet, hogy magéanak a szupervizaltnak kell
megtalalnia munkahelyi 6oromtelenségére a valaszt. Tudatositani sziikséges benne azt, hogy a
munkiban valdé 6romot nem célként kell kijeldlnie, hanem az értelmes tevékenységének

kovetkezményeként fog megjelenni.

3. A fenti gondolatokat tovabbfolytatva: ,,az élet értelmére nem rakérdezni, hanem a
keérdest megvalaszolni kell, amennyiben az életért felelosséget vallalunk. Ebbdl viszont az
kovetkezik, hogy a valasz soha nem szavakban, hanem tettekben, tettek altal adhato meg”
(Frankl 1996, 238) ,,amit az értelem meglelésekor észleliink, az egy lehetéség: a valosag
megvaltoztatasanak lehetosége” (Frankl 1996, 241). Nem az embernek kell az élet értelmére
rdkérdeznie, hanem az embernek kell vélaszolni erre, mint megkérdezettnek. Az élet
folyamatosan intéz felénk kérdéseket, melyeket tettekben kell megvalaszolnunk; igy lesz

1étezésiink feleldsséggel teli 1€t (Frankl 1996).
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Frankl szerint nem létezik olyan ¢lethelyzet, mely valoban értelmetlen lenne. Szerinte ez
arra vezethetd vissza, hogy az emberi egzisztencia latszolag negativ oldalai (pl. a tragikus
tridsz: szenvedés, blin, haldl), atalakithatoak valamilyen pozitivumma, helyes magatartassal,
beallitddassal (Frankl 1996).

Szupervizios iiléseken gyakran elhangzanak az elkeseredett szupervizaltaktol a ,,nem
latom mar értelmét a munkamnak”, ,,semmi értelme ennek az egésznek” kifejezések. Ezek
sok esetben olyan emberektdl hangzanak el, akik korabban Orommel végezték
munkatevékenységiiket, olyan hivatast valasztottak, mely hosszu éveken keresztiil 6romet
okozott szamukra, €s ezaltal 6k is 6romet tudtak szerezni masoknak. A szupervizor feladata ez
esetben els6sorban nem az, hogy mély pszichés kutakodassal felfedje a megjelent
oromtelenség forrasat, hanem eld kell segitenie az elakadt személy egzisztencidjaban,
munkdjaban vald értelemtaldlast. A szupervizor kérdéseinek, egyéb modszereinek
alkalmazdsa sordn az a feladata, hogy a logoterdpia szempontjabol is meghatarozo
szemléletet, meggy6zodést — a szenvedésnek is van értelme — ,.eliiltesse” a szupervizand
gondolkodasmodjaban. Ugy vélem, ezen életszemlélet, ,,vilaglatas™ interiorizalasa nemcsak a
hosszll tavl 6romteli munkavégzés, hanem a teljeséggel megélt élet alapvetd fundamentuma
kell, hogy legyen. Ez szoros parhuzamban van azzal a — szintén frankli — alapelvvel, miszerint
az onmegvalodsitast nem lehet kdzvetlen moédon megcélozni, hanem csak mellékeffektusként
jelenik meg, abban az esetben, ha az egyén atadja magat egy feladatnak (vagy egyénnek).
Ehhez sziikséges az Oonmegvalositashoz, hogy a szupervizalt valamely értékhez (alkotdi,
beallitodasi, élmény) kapcsolddva szemlélje 1étezését, tevékenységét.

Martin  Seligman szerint munkank ugy lehet hivatasunk, ha azonositjuk, és
megfeleloképpen ki is aknazzuk szignatira-erdinket (az egyén természetes, jO tulajdonsagai és
jellegzetességei, erényes vonatkozdsainak Osszessége). Az emberek boldogabbak, ha
mindennapi munkavégzésiikre mint hivatasra tekintenek. Ehhez gy (is) eljuthatnak, ha
hozzaallasukon valtoztatnak, ¢és felfedezik munkdjuk mélyebb értelmét, annak magasabb

rendii céljait (Dalai Lama — Cutler 2004).

3. A noopszichikai antagonizmus — sors és szabadsag

A XX. szazadban teret nyert elképzelés szerint — mely a XIX. szazad naturalizmusabol
eredeztethetd, €s a mai napig elfogadott a pszichoterapiaban — a gyermekkor mindsége,

milyensége az ember egész €letét sorsszerlien, részben és elére meghatarozza. E determinista
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felfogassal szemben all az egzisztencialfilozofia, mely szerint az ember az, akinek 6nmaganak
kell megtalalnia lényegiségét, s aki képes cselekvési elvének visszahdditasara. Az ember
szabadsaga nem ,,valamitdl”, hanem ,,valamihez”, ,,valamire” — a ,,minden adott befolyashoz
valo 4jboli allasfoglalashoz vald szabadsag (Lukas 2011).

Az ember képes a vilaggal — félelemmel, neveltetésével (szociokulturalis kornyezetével),
Osztoneivel — szemben allast foglalni, képes a vilaghoz valamilyen modon ,,beallitodni”. Az
ember tehat szabadon valaszolhat az ¢életben megjelend sorsszertiségekre, és ezzel
parhuzamosan felelsséget tud vallalni e valaszokért. Eletiinkben bizonyos helyzetekben
vannak, maskor nincsenek valasztasi lehetdségeink. Ahol nincs meg a valasztas lehetdsége,
nem beszélhetliink biinrdl sem. Ahol vélaszthatunk, ott dontéseink lehetnek tobbé vagy
kevésbé értelmesek (nem jok vagy rosszak!), melyek az adott élethelyzethez mérhetdek. A
,blin” tehat ekkor, az adott helyzetben torténd értelem ellenében megvalosuld vélasztast
jelenti. A logoterdpia szerint a sors soha nem lehet teljes magyardzata egy ember
viselkedésének. Az ember ugyanis alakitdja, nem pedig aldozata sorsanak. A noétikus
dimenzi6é meglétébdl (mely soha nem sériilhet) adéddan, az ember képes dacolni sorsaval,
eltdvolodni belsd allapotatol, képes elfogadni korlatait. Ha az ember szellemi dimenzidja
nyitott, maga is felelds cselekedeteiért, szabadsaga akar arra is meg van, hogy tonkretegye
sajat életét. Amennyiben az adott idOpontban nincs valasztasi lehetdsége, felelossége sem
vethetd fel. A logoterapia feladata a konkrét segitség felkindlasa, de nem mentesiteni az
egyént a feleldsségtdl (Lukas 2011).

Az euroOpai szupervizids modell szerint a szupervizié nem tolthet be kontroll-funkciot; a
szupervizor mindig csak az intézményen kiviil all6 személy lehet, illetve a szupervizor nem
vallalhatja a felelésséget a szupervizalt munkajaért. Ez a szemlélet tehat kozel all a
logoterapia azon nézOpontjahoz, hogy a segitséget felkinalja a segité (szupervizor), de a
felelosséget nem veszi at a klienstdl (szupervizalt).

A fentebb emlitett ,,tobbé-kevésbé értelmes” lehetdségek valasztdsdban az ember
kiilonleges érzékszerve, a lelkiismeret nyujt segitséget. Frankl szerint, a lelkiismeret
értelemszerv. Az a képesség, amely felkutatja a minden helyzetben benne rejlé egyszeri és
egyedi értelmet. Ez az értelem transz-szubjektiv értelem, a vilagban meglévd értékekre, nem
pedig a szubjektumban helyet kapo sziikséglet kielégitésre irdnyul. Az ,,0nmagaban
értelmeshez”, a mindenkori objektiv legértelmesebbhez igazodik, mely egyszeri és egyedi. A
lelkiismeret tévedhet, s6t az egyén — szabadsagabol adéddan — ellent is mondhat neki. Nem
keverend6 Ossze a ,felettes én” fogalmdval. A lelkiismeret minden erkdlcsét megel6z6

értekfelfogas, melyet intuitive mindannyian magunkban hordozunk. A lelkiismeret a
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mindenkori helyzethez igazodik, mig a ,,felettes én”” athagyomanyozott, szigoru térvényekhez
(Lukas 2011). ,,aki azzal kinozza magat, vajon mit gondolnak és hogyan vélekednek rola az
emberek, a felettes énjére hallgat. Az, aki dontési folyamatokban egy dolog értelmessége miatt

vivodik, a lelkiismeretével folytat parbeszédet” (Lukas 2011, 33).

4.A noopszichikai antagonizmus — sériilékenység és sértetlenség

Frankl szerint az ember szomatikus és pszichikai sikon megbetegedhet, szellemi (noétikus)
sikon azonban nem. Ez utobbi rendelkezésre allasat a pszichofizikai betegségek blokkolhatjak
ugyan, de szellemi betegségekrdl nem beszélhetiink. A szellemi dimenzidé azonban lehet
bizonyos estekben alvo allapotban. Ilyenkor e dimenzié nem all rendelkezésre, vagy blokkolt
(pl.: alvés, eszméletlenség, éretlenség, betegség, drogos allapot stb.); a logoterdpia ez
esetekben ellenjavallott. A szellemi dimenzié a ,teljesen nyitott” és a ,.teljesen blokkolt”
allapot kozott helyezkedhet el. Az utobbi esetben alkalmatlan lehet a rendelkezésre allasra.
Ilyen esetekben” nem érjiikk el” a személyt e sikon, hiszen ,,a logoterapia modszereinek
sikeres alkalmazasakor mindig a pszichofizikum és a szellemi kozti kolcsonhatdsrol van szo™
(Lukas 2011, 36).

A szupervizid elengedhetetlen alapvetése, hogy a szupervizalt szellemi sikon jusson
megoldasra elakadasaiban. Amennyiben ez nem torténik meg, nem beszélhetiink interiorizalt
megoldasrdl. A szupervizor feladata lehet, hogy a szupervizalt szellemi dimenziojat facilitalja

— a lehetdségekhez mérten —, a teljesen nyitott allapotba hozasaban segitse.

5. A noopszichikai antagonizmus — élvezet- és értékiranyultsag

A logoterapia motivacido koncepcidja a legtobb pszichologiai értelmezéstdl kiilonbozik. A
logoterapia szerint ugyanis a boldogsdg nem a sziikségletek kielégitésében all, hanem belsd
értelembeteljesiilést jelent. Az ember képes a lemondasra és nem kielégiteni sziikségleteit. A
pszichofizikai szlikségletek kielégitése az értelemkeresésében csak masodrangl szerepet kap.
Ha az értelemkeresés sikertelen, azt semmilyen pszichofizikai jolét nem tudja ellensulyozni.

., Az embernek nemcsak azt kell tudnia ,,mibol” él, hanem azt is, hogy ,,miért”; nemcsak
., éltetd” taplalékra van sziiksége, hanem ,, élteté” célra is” (Lukas 2011, 38).

A célra iranyultsag magaban a szupervizids folyamatban is tetten érhetd. A konkrét eset

megjelenitése; az esethozas sordn a probléma/kérdés feltevése, illetve arra a lehetdségek

405



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

megtaldlasa, mind a célra irdnyultsagrol szolnak. A szupervizios folyamat segitheti a
céltévesztett szupervizand 0jboli célra irdnyulasat, munkajaban valo értelemkeresését.

A homeosztazis-elv szerint az ember elsdsorban — élvezet-iranyultsagabol eredden —
Osztonei kielégitésére torekszik. Miutdn ez sikeresen megtortént, egy kiegyensulyozott
Osztondinamikai egyensulyi (ellazult) allapotba keriil; belsd nyugalom és megelégedettség
tolti el. Ennek kovetkeztében hamarosan iirességérzés toltheti el, hiszen igy nem lesz
torekvésmotivacioja. Az ember ez alapjan ego-orientalt, egocentrikus 1ény. A homeosztazis-
elv altalanositasahoz kothetd egyfajta redukcionizmus; minden emberi cselekvést az €lvezet-
elvvel probal megmagyarazni.

A frankli noodinamika szerint azonban az embernek egy egészségesen adagolt
fesziiltségre van sziiksége. E fesziiltséget egy olyan értelem/feladat adhatja meg, melynek
beteljesitése egyediil ¢és kizarodlag emberi tevékenység folytan/kovetkeztében nyilvanulhat
meg. A noodinamikai emberlét ,a lét és a kell kozti fesziiltséegben dllast jelent,
megsziintethetetleniil és elengedhetetleniil” (Lukas 2011, 40). A jelenleg észlelt helyzetben
(1ét), az egyén dnmaga ismeri fel azt a célt, mely értelmes, és megvalositasra érdemes (kell).
Ez természetesen naprol napra, élethelyzetrdl élethelyzetre valtozik. A ,,/éfbol” és ,.kellbol”
ered6 noodinamikai fesziiltség olyan objektiv értékkeresésben/re iranyul, mely a kiilvilagban,
¢s nem az egoban talalhat6, nem arra iranyul6. Az ember rendelkezik azzal a képességgel,
hogy tallépjen az egodn, tallépjen dnmagan. Ezt nevezi Frankl ontranszcendencidnak. ,,A4z
0sztonok hajtanak, az értékek viszont vonzanak: egy—egy érték felszolitasara mondhatok igent
vagy nemet, azaz donthetek mellette is, ellene is” (Frankl 1997, 83).

Tapasztalatom szerint a szupervizaltak problémaiknak, szakmai miikodéseikben valo
elakadasainak legfébb oka is az egdba vald beragadasbol ered. A szupevizand ekkor nem latja
értelmét munkdjanak. Masban, rajta kiviilalld személyekben, kornyezeti tényekben,
helyzetekben keresi fesziiltségekkel teli helyzetének okait. Az adott helyzet fesziiltségeiben
nem ismeri fel a kiilvildgban talalhato értemet/értékeket. A szupervizor feladata lehet, hogy az
egon vald tullépést segitse e személyekben. Segitséget kell nyudjtani ahhoz, hogy a
szupervizalt megtaldlja azokat az értékeket, melyek felé iranyulva transzcendentélhatja 6nnén
— munkaval is kapcsolatos — orientaltsagat.

Frankl az értékek harom tipusardl tesz emlitést. Az alkotassal (miivészetek stb.),
munkdval létrehozhatd alkotdi-érték mellett élmény- és beallitodasi értékeket kiilonboztet
meg. Az élmény-értékek alatt a vilag befogadasat, a természet vagy miivészet szépségei iranti
odaadast, ezek befogadasat érti. A beallitodasi értékek jelentdségét abban és akkor (is) latja,

amikor az egyén lehetOségei besziikiilnek. A lehetdségek besziikiilésével kapcsolatos
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magatartast/beallitddast érti ezalatt. Hogyan viszonyul az egyén
elkeriilhetetlen/megvaltoztathatatlan sorsdhoz. Ez alapjan az emberi 1ét sohasem lehet
értelmetlen, hiszen feleldsséget viseliink (beallitddasi) értékeinkért. Az élet pillanatnyi
valtozasa biztositja azt, hogy mikor melyik értéknek kell, illetve tudjuk szentelni magunkat.
Minden valtozas valamely mas értékhez valo igazodast kivan meg t6liink, s gy vélem, ez (is)
adja létiink szépségeit (Frankl 1997).

A szupervizidhoz els6sorban a munkaval l1étrehozhatd alkotoi értékek allnak legkozelebb.
Szamos iilésen kell rairdnyitani a szupervizaltak figyelmét arra, hogy munkajuk nem
értelmetlen. Ez sok esetben a human szféraban, nonprofit teriileten, - olyan teriileteken, ahol
nehéz az eredményességet fizikalisan mérhetévé tenni — egészségiligyben, szocialis,
gyermekvédelmi intézményekben, pedagoégusoknal fordul eld. Az alkotas itt sok esetben
nehezen kézzelfoghat6. Ilyen esetekben jatszhat fontos szerepet a beallitodasi értékekre valod
fokuszalas. Az utdbbi olyan személyek vonatkozasaban is szerepet kaphat, akik nyugdij elétti
allapot vagy egyéb okok miatt nem latnak kiutat jelenlegi munkajukbol. Az 6
vonatkozdsukban  jatszhat fontos szerepet az, hogy tulajdonképpen minden
tevékenység/munka attdl lesz értékes, hogy hogyan csinélja az, aki azt végzi, nem pedig attol,
hogy mit csindl. A szupervizor feladata, hogy a szupervizalt figyelmét rairdnyitsa arra, hogy
sajat munkdjaban, adott helyzetben, mely értékek vannak jelen, és melyeket helyezhet

elotérbe.

6. A noopszichikai antagonizmus — jellem és személyiség

Minden ember egyedi €¢s megismételhetetlen, két ember az esetleges azonos jelleme ellenére
sem lehet soha egyforma. Ha valamely kozdsséghez tartozo egyén feladja individualitasat,
atmenetileg elzarja szellemi dimenzidjat, ,, elszemélytelenedett lények oOsszességeként;
tomegkent jelenik meg” (Lukas 2011).

Az egyediség, megismételhetetlenség hangsulyozasa, ennek visszatiikrozése a
szupervizaltak felé szamos esetben nagy jelentdséggel birhat. Erdsitheti a szupervizalt sajat
magaba vetett hitét, segit az értékek felismerésében, megtaldlasaban, szerepet jatszik az
ondistancia, Ontranszcendencia €s a beallitodas modulacié ,,véghezvitelében™ is.

., Nemcsak oszton és kornyezet teszi ki az embert, hanem az ember kezd valamit magaval
— az ‘'ember’ a személy, a 'magaval’ a jellemével. Amennyiben a személy, ’aki’ az ember,

egyezkedni kezd a jellemével, amellyel "bir’, azaltal, hogy allast foglal vele szemben, alakitja,
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és mindig ujbol és ujbol atalakitia azt, személyiségge ’valik’. [...] ki tehat az ember? Olyan
leny, aki mindig maga donti el, mivé legyen” (Lukas 2011, 52-53).

A jellem az ember pszicholdgiai, -- masodik — dimenzidja altal megalkotott, velesziiletett
¢és szerzett tulajdonsagainak Osszessége, mely bizonyos viselkedésmodokra hajlamositja, de
magat az embert nem hatdrozza meg donté mértékben. A személyiség az ember harmadik --
szellemi — dimenzidjanak része. A személy individudlis sajatszerlisége, mely abbdl szarmazik,
hogy az egyén folyamatosan formalja Onnénmagat, minden egyes, adott szitudcioban
meghozott dontése révén, s ezzel hatarozza sajat viselkedését (Lukas 2011). ,,.Semmi esetre
sem karakterem jellege a dontd; (...) sokkal inkabb mindig a személy az, aki dont, az o
allasfoglalasa” (Frankl 1959, 69).

A jellemnek a szellem 4ltal folyamatosan formalt eredménye a személyiség. A
szupervizid célja éppen az, hogy a szupervizalt folyamatosan fejlédjon, formalja dnmagat.
Tanuljon pszichofizikai val6jabodl, hajlamositd tényezdibol, valjon szellemi 1énnyé ezaltal. A
szupervizid a tanulas tanuldsa. Tanulas Oonmagunk mikodésérdl, dnmagunk folyamatos
formalodasarol. A szupervizéltnak el kell jutnia arra a pontra, hogy rdj6jjon, hozott kdrnyezeti
tényez0i, fizikai, pszichologiai tulajdonsagainak 0sszessége nem Onvaldja. Nem az, amelyek
dontd mértékben meg ,kell”, hogy hatarozzdk miikddését a munkajaban, mindennapjaiban.
Ra kell jonnie, hogy minden munkahelyi ¢és egyéb szitudcidja lehetéség arra, hogy
személyiséggé transzformalja jellemét. Ha allast foglal a szellemi dimenzié felé vald
valtoztatasban, személyisége részévé valik az abszolut egyedi és megismételhetetlen voltabol

fakado teljesség; munkéjaban és mindennapjaiban.

7. Ondistancia -- Ontranszcendencia

A fentiek vonatkozdsdban az ember személyi/szellemi szabadsaga abban (is) all, hogy képes
Ezt az Ondistanciara vald képességet Frankl pszichoterapiai credonak nevezi. Az 6ndistancia
kovetkezménye egy Onmagunkon tilmutatdé Onismeret képessége. Olyan Onismeret, mely
onmagunkon tilmutatd, dnmagunkkal valé banasmodban jut kifejezésre. A logoterapidval
foglalkoz6 szakember feladata, hogy kliensében erdsitse a batorsagot, a dacold erdt €s egyéb
szellemi képességeket a pszichikai gyengeségekkel szemben, eldsegitve ezzel az egyén
Ondistanciajat. Ez a beallitodas korrekcio a megfeleld érték meglelésében, egy kiilvilag felé
iranyulo (6nmagat, sajat érdekeit felado), felelsségteljes, értelmes feladat megvaldsitasaban

nyilvanul meg.
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A szupervizi6 célja az, hogy a szupervizalt sajat magat, sajat miikodését kiviilrol képes
legyen megvizsgélni. Ez csakis az dndistancia — a pszichofizikai dimenzi6tol valdé megfeleld
tavolsagtartds — révén valosithatdé meg. Az Odnmagatdl vald eltdvolodés, kiviilrél szemlélés
vezet ahhoz, hogy az illeté sajat jellemétdl eltavolodva — Ontranszcendentalasa révén —
személyiséggé valjon. Az Onatalakitds nem kiilsé kényszerre épiil. Senki és semmi nem
kényszeritheti ra az egyént/szupervizaltat arra, hogy 6nmagat formalja. Erre csak az egyén
teheti képessé dnmagat. Az Onatalakitasra vald képessé tevést a szupervizor (is) facilitalhatja.
Segitheti a szupervizandot abban, hogy megtalalja sajat személyiségét, sajat értékeit, s azok
iranyultsagat is. A szupervizionak, mint szakmai 6nismeret fejlesztésnek ,,minddssze” ez lehet
a feladata.

Egy szupervizios folyamatban is alaptétel lehet az a frankli gondolat, miszerint ,,az élet
értelmérdl, annak csucspontjai dontenek, s egyetlen pillanat képes visszahato jelleggel
értelmet adni az egész életnek” (Frankl 1996, 237).

A szakirodalom alapjan a szuperviziét szakmai személyiségfejlesztésként aposztrofalja a
legtobb szupervizor szakember. Ha e meghatarozast a logoterapia szemléletével kozelitjiik, a
szupervizid ,,az dnmagunkkal valé banasmddon™ 4t megvaldosuld, masokkal vald banadsmodot
jelenti, szakmai kornyezetben. Az 6nmagunkkal valo megfelelé bandsmodhoz sziikség van az
onfeltaras képességére, de csak olyan mértékben és mélységben, mely képessé teszi az egyént
az Ondistanciara és az Ontranszcendencidra. Az Onmagunkkal val6 banasmodhoz belsd
kontrollra és belsé novekedésre van sziikségiink. Ehhez a szupervizornak a szupervizaltban
meglévd szellemi erdket kell erdsiteni (értékeket kell segiteni megtaldlni), illetve ndvelni
sziikséges az onmagan tulra tekintés, feliilkerekedés képességét is.

A szupervizid modszertani eklekticizmusabol adododan - tobb-kevesebb modositassal — a
logoterapiaban alkalmazott lehetdségek, eszkozok jol eldsegithetik a  szupervizalt
elérehaladasat. Allaspontom szerint beszélhetiink logoterapias szemléletii szuperviziérol. E
szupervizio jellemzoi:

(1) nondeterminista felfogasu;

(2) értékiranyult;

(3) a szupervizalt elakadasaban értelmet, lehetdséget 14to, lattatd; értelemkdzpontu;

(4) a szupervizalt ondistancidjat, ontranszcendencidjat erdsito.
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A logoterapia €és a szupervizi6 is elsésorban megoldaskdzponti személyiségfejlesztés. Egyik
sem a multban valo6 felesleges kutakodasra fokuszal, hanem arra, hogy a kliensben meglévo

eropotencialokat, megoldasokat, értelmet hivja életre.

BIBLIOGRAFIA

Dalai Lama Oszentsége — Cutler, C. Howard (2004): A boldogsag miivészete a munkaban.
Budapest : Trivium Kiado, 2004. 312 p.

Frankl, Viktor E. (1997): Orvosi lélekgondozas. UR Kiado, 1997. 272 p.

Frankl, Viktor E.(1996): Az ember az értelemre irdnyuld kérdéssel szemben. Kotet Kiadod
1996. 212 p.

Frankl,Viktor E. (1959): Az egzisztenciaanalizis és logoterapia alapjai. In: Sarkany Péter —
Zsok Ott6 (2010): A logoterapia alapjai. Budapest : Jel Kiado, 2010. 328 p.

Frankl,Viktor E. (2006): Ertelem és egzisztencia Budapest : Jel Kiado, 2006. 124 p.

Gendlin, T. Eugene (1989): Eletproblémak megoldasa dnerébdl Budapest : Tankényvkiado,
1989. 243 p.

Lukas, Elisabeth (2007): Szenvedésednek is van értelme. Szeged : Agapé Kiado, 2007. 295 p.

Lukas, Elisabeth (2011): A logoterapia tankonyve. Szeged : Agapé Kiado, 2011. 260 p.

Rogers, Carl (2010): Valakivé valni. Budapest: Edge 2000 Kiad6, 2010. 518 p.

Vik Janos (2013): A segitd beszélgetés alapelvei és gyakorlata. 2013. 11. 08-an elhangzott
eldadas anyaga (kézirat, 20 p.)

VARGA, SZABOLCS
THE SUPERVISIONAL DIMENSIONS OF LOGOTHERAPY

In this study I intend to introduce to what extent the theoretical background of logotherapy is
compatible with the theory, the principle and the actual practice of professional personality
development (supervision) and how the rhetoric of logotherapy can be applied in the cases of
professional development. I will address the issue whether Frankl’s image of man is in
harmony with the aims of supervision. I will give an account of the logotherapic tools and
methods which, according to my views, can be beneficial for the development of professional
personality. While touching upon the tools and methodological repertoire of logotherapy, 1
will also introduce the ways of dereflection, paradoxical intention and attitude modulation;
depending on length limits. I will speak about the dialogue form and the rhetoric of
logotherapy and its application in supervision. I will also mention mind sensibility training,
Socratic dialogue, guided curriculum vitae and the special stage.
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SZAKMAI PEDAGOGUSKEPZES

‘ DOI: 10.17165/TP.2015.1-2.29

PATYI GABOR

Tanarképzés, szakmai tanarképzés a 19. szazad masodik felében

Napjainkban hazankban a szabdlyzdsat és intézményrendszerét tekintve elvalik egymastol a
kozismereti és a szakmai tandarképzés. Az eloadasban eme torténeti tradicio kezdeteit, a
kozismereti és szakmai tandrképzés elkiiloniilését vizsgaljuk. A 19. szazad kozépso
harmadanak meghatdrozo magyar oktataspolitikusa, Baro Eotvés Jozsef kultuszminiszter a
dualista kor kezdetén ondllo tanarképzo intézeteket létesitett, a kozismereti tandrképzés
szdamara a pesti egyetemen, illetve a szakmai tandrképzés szamara a Miiegyetem kotelékében.
Utédja a miniszteri székben, Trefort Agoston azonban 1873 nyardn egyesitette a két
intézményt, és a pesti egyetem bolcsészkardval kapcsolta Ossze. Atmenetileg megsziint a
kétféle tandrképzés intézményi elkiiloniilése. 1898-ban alapitottik az Allami Kereskedelmi
Iskolai Tanarképzo Intézetet. Ismét onallo intézményt kapott a szakmai tanarképzés.

Hazankban a kozépiskolai kdzismereti és a szakmai tanarképzésnek kozos torténeti gyokerei
vannak, melyek a 19. szdzad kozepére nyulnak vissza. 1849 utan a gimnaziumi és realiskolai
(szakmai) tanarok képzése azonos intézményi keretek kozott és kozds képesitési
kovetelmények szerint zajlott. Hamar megindult azonban a két tanarképzési rendszer
intézményi €s tartalmi elkiiloniilése, mely tendencia a dualizmus koranak kezdetén abban is
kifejezésre jutott, hogy Bard Eotvos Jozsef kultuszminiszter kiilon tanarképzd intézeteket
alapitott a pesti egyetem, illetve a Miiegyetem kotelékeiben. Hamarosan azonban egyesitették
a két tanarképezdét, s igy a kétfajta tanarképzés is egységesiilt, majd a szdzadfordulon ismét
elkiilontilt. Tanulmanyunkban a kétfajta tanarképzés viszonyat, az elkiiloniilés - kozelités

valtakoz6 tendencidit vizsgaljuk a 19. szdzad masodik felében.

1. Gimnaziumi és realtanodai tanarok képzése az onkényuralom koraban

Hazénkban a 19. szazad koézepén az akkor egyetlen tudomanyegyetemként miikodoé pesti
egyetem és a tanarképzés reformjara az 1848-as forradalmi események kinaltak lehetdséget. A
reformkisérletekb6l azonban a szabadsidgharc kitorése és elbukdsa miatt nem valtak
megvalosult reformok (Szogi 1994). Atfogd egyetemi reformtervezetnek tekintheté ,, A

magyar egyetem alapszabalyai” cimen, 1848 nyardn nyomtatasban is megjelent
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dokumentum, melynek szerzdségét a kutatok Eotvos Jozsefnek tulajdonitjak (Szogi 2003). A
szovegben talalhatd szdmos eléremutatd vonas emlitésétdl eltekintve most csak azt emeljiik
ki, hogy ez a dokumentum tett emlitést elészor hazankban ,tanarképezdérdl”. Eotvos a
bolcsészkart két ,,szakra” (human—real tagozatra) szandékozott felosztani, és mindkét tagozat
mellé egy-egy tanarképezdét szeretett volna létesiteni. A 241. paragrafus szerint: ,,a tudos
kozép- és polgartanodak leendo tandarainak kiképzésére kiilon philologico-historiai s mér- és
természettani képezdek fognak az egyetem bélcsészkara mellett felallittatni” (Kardos 2000,
66). Az alapszabaly-tervezet meghatarozta tovabba a képezdék felvehetd hallgatdinak szamat
(felének szallast, 6sztondijat biztositva), a felvételiiket, az intézmények vezetését és a harom
évre kiterjed6 tanulmanyok tartalmat is (Ladanyi 2008).

A szabadsagharc leverését kovetden keriilt sor atfogd, a Habsburg Monarchia Osszes
tartoménydra, illetve a koz- és felsdoktatdsra egyarant kiterjedd oktatasligyi reformok
bevezetésére, melyek a pesti egyetemet, igy a tanarképzést is érintették (Szogi 1994). A
hazankban is bevezetett felsdoktatasi reformot Poroszorszagban a szazad elején eszkozolt, €s
Wilhelm von Humboldt nevével Gsszefonddott Ujitasok ihlették. Az egyetemek alapvetd
feladata ott a tudomanyos kutatds és a tudosképzés lett. A legjelentdsebb ujitas taldn a tanitas
¢és tanulas korlatlan szabadsaganak biztositdsa volt. Az egyetemi karok koziil jelentoségét
tekintve ezutan a filozofiai kar emelkedett ki. A reformelképzelések az wjonnan alapitott
berlini egyetem szervezetében és mitkddésében oltottek eldszor konkrét format (Miiller 1990).
A német egyetemi modellben a filozo6fiai karok valtak a tanarképzés meghatarozo kozegeivé.
Korabbi, magasabb tanulmanyokra elokészité funkcidjukat elveszitették, €s a tuddosképzés
mellett a kozépiskolai tanarképzés valt fo feladatukka (Németh 2005). A tanitds és tanulas
szabadsaganak elve, illetve a tudosképzés és a tanarképzés kozotti fesziiltség azonban nehézzé
tette a tanarképzés feladatanak ellatasat.

A pesti egyetem bolcsészkara az 1850/1851. tanévtdl valt a tobbi karral egyenranguva,
akkor emelkedett a tanulmanyok ideje is harom évre. A megQjult kar ezt kdvetden a
tudoskeépzés €s a tanarképzés kettds feladatat latta el. Kezdetben azonban csak csekély szamu
hallgaté késziilt tanari palyara, mivel a pesti egyetem hallgatdi a birodalom mas egyetemein
miikddd tanarvizsgalod bizottsagok eldtt kényszeriiltek a képesitd vizsgat letenni. 1862-ben
allitottak fel Pesten is tanarvizsgald bizottsdgot, majd 1863-ban kiilon redliskolai
tandrvizsgalo bizottsag is létesiilt. A tanarképzés tigyét szolgaltak a bolcsészkar kebelében az
1852/1853. tanévben felallitott szeminariumok is (Németh 2005).

1846 nyaran nyitotta meg a kapuit a Jozsef Ipartanoda. A vagyott miliegyetem helyett

azonban csak egy kozépfoku ,,szorgalmatossagi iskola” Iétesiilt, mezdgazdasagi, mitani és
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kereskedelmi tagozattal (Orosz 2003). 1856-ban alakitottdk at az ipartanodat felséfoku
intézménnyé, neve ezutan Jozsef Politechnikum volt. Szervezete ekkor még nem tagolddott
szakosztalyokra (fakultasokra), mégis a mérnokokon kiviil mezdgazdasagi és kereskedelmi
szakembereket is képeztek (Orosz 2003).

1850 utan a gimnaziumi és realtanodai (szakmai) tanarképzés egyarant a pesti egyetem
bolcsészkaran indult meg, azonban mar a kezdetektdl a redltanodai tanarképzés egy része a
késobbi Jozsef Miegyetem elddintézményeiben folyt. Az 1863-ban 1étrejott realtanodai
tanarvizsgalo bizottsag elndke a Politechnikum igazgatdja, Sztoczek Jozsef professzor lett. A
redltanodai képesité vizsgara jelentkezOknek harom ¢év Politechnikumban folytatott

tanulmanyt is igazolni kellett.

2. Eotvos Jozsef kisérlete a kozismereti és szakmai tanarképzés radikalis elkiilonitésére:

tanarképezdék alapitasa a dualista korszak kezdetén

A kiegyezést kovetden nyilt meg az ut a korszerli hazai felsdoktatasi rendszer és tanarképzés
kiépitése eldtt. Bardo Eotvos Jozsef kultuszminiszter a népoktatds iigyének rendezését
kovetden megkezdte a felsGoktatas és a tanarképzés megreformalasat is. A miniszter 1870.
aprilis 7-én egyszerre nyujtott be a képviseléhazhoz harom felsdoktatasi torvényjavaslatot (a
pesti egyetem, a Jozsef Milegyetem ujjaszervezése €s a kolozsvari egyetem felallitasa
targyaban) (Felkai 1979). Nem varta meg a torvényjavaslatok vitdjat és ratifikalasat, régi
tervét megvaldsitva mar 1870. majus 3-an kiadta a pesti egyetemhez tartozé tanarképezde
szabalyzatat (Ladanyi 2008).

Az elsO paragrafus meghatdrozza az intézmény céljat: ,, a pesti m. kir. tudomany-egyetem
bolcsészeti kara mellett tandarképezde allittatik fel, melynek célja azon egyetemi tanulokat s
egyéb tanarjelolteket, kik kozéptanodai tandrsagra késziilnek, a sziikségelt eldismeretek
igazolasa utan, valasztott szaktanulmanyokban, s annak modszertani kezelésében alaposan
kiképezni, s oOket tudomanyos ontevékenységre dOsztonozve arra képesiteni, hogy tanari
hivatasuknak mind tudomanyos késziiltségiik, mind a tudomanynak modszertanilag helyes
kezelése altal minél tokéletesebben megfelelhessenek” (Kiss 1988, 11). A szabalyzat
értelmében a tanarképezdét Ot szakosztalyra osztottdk (O-classicai, torténelmi-foldrajzi,
mennyiség- €s természettani, természetrajzi €s nevelés- €s oktatdstani). A képezde élére
igazgatd keriilt, a szakosztilyok vezetésével egyetemi professzorokat biztak meg. A

szabalyzat lehetové tette kozépiskolai tanarok alkalmazasat is: ,,...foképp ott, a hol — mint
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példaul — a paedagogiai szakosztalyban az egyes tanulmanyok modszertani kezelésére nézve
gvakorlati ismeretek is sziikségeltetnek” (Kiss 1988, 11). A tanarképezde tagsaga rendes és
rendkiviili hallgatokra oszlott, a rendes tagok szamat a szabalyzat 30 foben maximalizalta. A
rendes tagokat kotelezték a részvételre a képezde gyakorlatain, ¢és az egyetemi eldadasokat
legalabb heti 15 ordban latogatni. A rendelet szabalyozta az egyes szakosztalyokhoz tartozd
gyakorlatok tananyagat is. A nevelés-oktatdsi szakosztilyban a hallgatok az Aaltalanos
oktatastanra, a szakmodszertanra €s a neveléstorténetre vonatkozo elméleti oktatasban
részesiiltek, ¢€s gyakorlati feladatként minden félévben egy-egy irasbeli dolgozatot kellett
késziteniiik. A zardév elsd félévében a szabalyzat egy pest-budai iskolaban hospitalast, a
masodik félévben pedig gyakorlotanitast irt elé (Ladanyi 2008).

A tandrképezde miikodését ténylegesen 1870 decemberében kezdte meg, de csak négy
szakosztallyal, az 6todik (pedagogiai) szakosztaly felallitdsat elhalasztottak, hiszen eldbb a
tobbi szakosztaly gyakorlatait kellett a hallgatoknak latogatni, abszolvalni. 1871 0Oszén,
amikor napirendre keriilt a nevelés-oktatastani szakosztaly 1étrehozasa, Lubrich Agoston és
Karmén Mor kozott vita alakult ki a pedagogiai szakosztaly jellegérdl, illetve éaltalaban a
tanarképzésrol, a tandrképzd intézet szerepérdl (Ladanyi 2008). Tanulmanyunk sziikos keretei
kozott nem térhetiink ki a vita részletes elemzésére, csak arra utalhatunk, hogy a politikai
dontéshozok Karman elképzelései mellett tették le a voksukat. Pauler Tivadar
kultuszminiszter 1872 tavaszdn a Kéarman féle koncepcio jegyében adta ki a pedagogiai
szakosztaly és a vele kapcsolatos gyakorl6 iskola alapelveit (Kiss 1988).

Mint fentebb emlitettiik, E6tvos Jozset 1870. aprilis 7-én nyujtott be a képviseldhazhoz a
milegyetem Ujjaszervezése targyaban fogalmazott térvényjavaslatot. A javaslatbdl nem valt
ratifikalt torvény (a miiegyetem 10j szervezete 1871 nyaran kirdlyi rendelet formajaban 1épett
¢letbe), tanulmanyunk témdja szempontjabol mégis nagyon fontos a torvényjavaslat, mert
annak paragrafusaibol, és annak E6tvos altali ,,megokolasabol” kirajzoldodik a nagyformatumu
miniszter realtanodai (szakmai) tanarképzésre vonatkozo koncepcioja.

A tervezet elsd paragrafusa értelmében a létesitendé miiegyetemet 6t szakosztalyra kell
osztani, melyek a kovetkezok: mérnoki, épitészi, gépészmérndki, vegyészi és bolcsészeti s
altalanos miitani. A paragrafus meghatdrozza a bolcsészeti szakosztaly céljat, feladatat is: ott
a bolcsészeti és kozgazdasagi tudomanyok mellett ,, ...kiilondsen azon tudomdnyok adatnak
elo, melyek a redl-, ipar-, és kereskedelmi iskolakba késziilo szaktanarok...kiképeztetésére
sziikségesek” (Zelovich 1922, 136). Ugyanitt olvashatd, hogy a bolcsészeti s altalanos miitani
szakosztalyhoz kapcsolva, a fentebb emlitett szaktandri palydkra készilok részére

tanarképezde allittatik.
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A torvényjavaslat ,,megokolasdban” (indoklas) olvashatjuk, hogy Eo&tvos Jozsefet a
szakosztalyra bontasndl elsésorban nem elméleti-tudomanyos, hanem gyakorlati célok
vezérelték: a szakosztalyoknak altaldban kiilonbozé gyakorlati palyakra kell felkésziteni. A
milegyetem azonban nem csak gyakorlati palyara felkészitd szakiskola, hanem ,,tudomanyos
fotanoda” is, ott olyan tudomanyokat is kell miivelni, melyek nem sorolhatoak a gyakorlati
felkésziilést szolgald négy szakosztalyhoz (mérnoki, épitészi, gépészmémoki, vegyészi). Igy
sziikség van tehat egy o6todik szakosztdlyra is, a bolcsészeti s altalanos miitanira, mely a
tudoményegyetemek bdlcsészkarahoz hasonlo helyet foglalna el a miiegyetem szervezetében.
Ehhez kapcsolodik a tanarképezde, ,,...melyben az alsobb- és fels6bbkorii real-, ipar- és
kereskedelmi iskolakba szaktandri pdlyakra késziilok nyernének gyakorlati kiképeztetést”™
(Zelovich 1922, 140).

A megokolasbol megtudhatjuk, hogy miért tartotta Eotvos Jozsef feltétleniil
sziikségesnek egy az egyetemi gimndziumi tanarképezdétdl elkiiloniilt, a miegyetem
kotelékébe tartozo realtanodai tanarképezde 1étesitését. Nézete szerint a pesti és kolozsvari
egyetemek mellett 1étesitendd tanarképezdék nem poétolhatjak a miiegyetemi tanarképzo
intézetet. ,,Mert igaz ugyan, hogy a bolcsészeti karban is eldadatnak mathematikai és
természeti tudomdnyok, de ott eloszor nem adatik elé azoknak minden egyes daga oly
terjedelemben, mint a milegyetemen, masodszor nem tanittatik kozel sem oly mérvben azoknak
alkalmazasa az ipari, kereskedelmi s egyéb gyakorlati targyakra” (Zelovich 1922 140). Az
ipar- és realiskolak tandraink pedig sziikségiik van ilyen ismeretekre Tovabba E6tvos szerint a
realiskolak alapvetden a miiegyetemre készitenek fel, igy azok tanarainak is ott kell
tanulmanyokat folytatniuk.

Eotvos Jozsef 1870 tavaszan (a pesti egyetem tanarképzd intézetének statGtumaval
egyidejiileg) adta ki a redltanodai tanarjeldltek szamara feldllitandé tanarképezde’szabalyzatat
(Ladanyi 2008). A szabalyzat értelmében a Milegyetem bolcsészeti és altalanos miitani
osztalya kebelében allittatik fel a tanarképezde. Az intézmény célja az, hogy a realszaki
tanarjelolteket matematikai és természettudomanyi irdnyokban kiképezze (Orosz 1991). A
tanarképz6 intézeten bellll négy szakosztaly létesiilt (mennyiségtan és leirati mértan,
természettan, vegytan, természetrajz). A szakosztdlyokhoz tartozd elméleti oktatist és a
gyakorlatok vezetését a miiegyetem tandraira biztdk. A tanulményi 1d6 két év volt. A
milegyetemi tanarképezdében pedagdgiai szakosztalyt nem Iétesitettek, a hallgatdk, miutan

abszolvaltak a szakmai szakosztalyok anyagat, kiilon felvétellel a pesti egyetem képezdéjének
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nevelés-oktatastani szakosztalyaban folytathattdk tanulményaikat. A rendes hallgatok szdma

15 volt, az igazgatdja Sztoczek Jozsef, a Mliegyetem elsd rektora lett (Horvath 2006).

3. Az elkiiloniilt szakmai tanarképzés megsziinése majd ajjaéledése a szazadfordulén

A két onallo, egyetemi és miiegyetemi tanarképzd intézet csak rovid ideig alt fenn: Trefort
Agoston kultuszminiszter 1873 augusztusaban egyesitette a két intézményt, és 0j szabalyzatot
bocsatott ki (Kiss 1988). Az egyesitett kozépiskolai tanarképzé intézet Szervezetileg a pesti
egyetem bolcsészkarahoz kotddott és harom szakosztalybol allt: nyelvészeti-torténelmi,
mennyiségtani-természettudomanyi, nevelés-oktatastani. Elén igazgaté alt, a szakosztalyok
vezetését pedig elnokok lattdk el. A pedagogiai szakosztily elndke egyben a gyakorld
gimnazium igazgatdja is volt. Az egyesitett képezde elvileg a miiegyetem eldadasait is
felhasznalta a tanarképzés céljaira, és els6 igazgatdja a korabbi miiegyetemi képezde vezetdje
Sztoczek Jozsef lett, mégis idovel a miiegyetemen a matematikai és természettudomanyos
eldadasokat hallgatd tanarjeldltek szdma csokkent, a miiegyetem szerepe a kozépiskolai
tanarképzésben radikalisan visszaszorult (Orosz 1991).

A redliskolai tandrok képzését szolgald tanarképezde megsziintetését kovetden
hamarosan, 1875-ben megsziintették az 0Onallo realiskolai tanarvizsgald bizottsagot is az
alabbi indokkal: ,,...a gymnaziumok és a redliskolak czéljat és feladatat tekintve egyforma
levén a mérték, mely a tandrok ismeretkorére nézve mind a két intézetnél kivantatik, egyenlo
meérték alkalmazasara a vizsgalast is egy bizottsag végezze" (Berki 1991, 50). A szakmai
pedagdgusképzésnek tehat a tanarvizsgalo bizottsag szintjén is megsziint az 6nalldsaga.

A tanarképzeés terén a 19 szédzad utols6 harmadéaban szdmos eldremutatd valtozas tortént.
Ujabb lendiiletet vett a tanarképzés iigyét is szolgald szeminariumi rendszer kibontakozésa.
Még Eotvos Lordnd javasolta 1878-ban, hogy a bolcsészkaron 1étesitsenek 1y
szeminariumokat. 1886-ban végiil harom (klasszika- €s modern filologiai, torténelmi)
szeminariumok alapitasara keriilt sor. Még nagyobb jelentdséggel birt 1895-ben a Baro
E6tvos Kollégium megnyitasa, melynek eredeti Gtletét még Trefort Agoston vetette fel, de a
megvalositdo E6tvos Lordnd volt. A kollégiummal a francia egyetemi szellem és tanarképzési
rendszer friss levegdje tort be a porosz-német tipusu hazai egyetemi vilagba (Ladéanyi, 2008).

A szakmai tanarképzés intézményi elkiiloniilése csak a szazad legvégén kezdddott meg
ismét, mégpedig a kereskedelmi iskoldk tanarainak képzésével. A kiegyezést kdvetden
rohamosan nétt a kereskedelmi jellegli iskoldk szdma (Pfister, 2011). A tandri képesités

kovetelményeit mar 1872-ben meghataroztak, vizsgazni akkor a reédltanodai tandrvizsgélo
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bizottsag elott lehetett. Egészen a szazad végéig megoldatlan volt azonban a kereskedelmi
iskolai tanarok képzésének tligye.

Viltozas Wlassics Gyula minisztersége alatt kovetkezett be. A kultuszminiszter az 1898.
szeptember 7-én kelt rendeletével 6nallo intézményként megalapitotta a Kereskedelmi Iskolai
Tanarképz6 Intézetet. Az intézmény 1908-t6] a kozépiskolai tanari oklevéllel egyenértékii

fels6 kereskedelmi iskolai tanéri oklevelet bocsatott ki (Szaboné 1997).

4. Osszegzés

Végigtekintettiik azt a folyamatot, melynek soran az 1860-as ¢években el6bb kiilon
tanarvizsgald bizottsagok, majd 1870-ben 0nalld tanarképzé intézmények Iétesiiltek a
gimnaziumi (kozismereti) és a redliskolai (szakmai) tanarképzés szaméra. Hamarosan
azonban egyesitették a két tanarképezdét, a tandrvizsgdlo bizottsagokat is egybevontak, s igy
a kozismereti €s szakmai tanarképzés elkiiloniilése atmenetileg megsziint. A szdzadfordulén a
kereskedelmi iskolai tanarok képzése céljabol alapitottak egy onalld tanintézményt, s ezzel
megindult az a folyamat, melynek soran a 20. szazadban hazdnkban markdnsan elkiiloniilt a

kozismereti kdzépiskolai és szakmai tanarképzés.
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Patyi, GABOR

TEACHER TRAINING, VOCATIONAL TEACHER TRAINING IN THE SECOND HALF
OF THE 19. CENTURY

Nowadays, the regulation and the institutional system of the general educational and
vocational teacher training are different in Hungary. The beginning of this historical
tradition, and the separation of the two teacher training systems is demonstrated in this study.
In the middle of the 19th century, teacher training institutions were established in the
dualistic Hungary by a politician of education, baron Jozsef Edtvos. The general educational
teacher training was established at the University of Pest, the vocational teachers studied at
the Technical University. Successor of Eotvos, Augustine Trefort united the two institutions in
the summer of 1873, and linked them with the Faculty of Humanities at the University of Pest.
This action temporarily ceased the institutional separation of the two teacher trainings. In
1898 the vocational teacher training became independent again: The State Trade School
Teacher Training Institute was established.
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SANDA ISTVAN DANIEL

A szakképzés és a szakoktatas az 6korban

Ez a tanulmany az okorba kalauzolja el az olvasot; a szakképzés kezdeteit a 8—10 ezer évvel
ezelotti  targyi  emlékek  alapjan  targyaljuk.  Betekintiink az  OJkori  kulturdk
szakemberképzésének sajatossagaiba és a korabeli gyakorlatba. Az antik nevelés sumer,
akkad, egyiptomi és zsido vondsait vizsgaljuk, majd dattériink a hellén és romai kultura
szakemberképzésre gyakorolt hatasaira. Elemezziik és értelmezziik a kisiparosok jogallasat, a
mesterségek kialakulasanak kériilményeit és feltételeit.

Catal Hiiyiik, a vilag ma ismert legrégebbi varosa

A torokorszagi Dél-Anatolidban talalhato Catal Hiiyiik torténete Kr. e 7500-ig nyulik vissza.
Ezen az dkori telepiilésen tobbezer ember élt egyiitt generaciokon at (Soldi 2006, 19). Az 1.
abran a feltart telepiilés egyik részletét lathatjuk.

- ¢ -

1. abra: Catal Hiiyiik, a feltart legésibb varos
Forras:http://server.catalhoyuk.com/netpub/server.np? base &site=catalhoyuk&catalog=catal
og&template=search.np&showindex=true

A lakossdg foldmiiveléssel, gabonatermesztéssel, allattartdssal és a sziikséges hasznalati

targyak, szerszamok készitésével foglalkozott. , Juhdszkutyakat neveltek és vadasztak is
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vadkecskére, lora, vaddisznora, szarvasra, leopdrdra, vadszamdrra, de kévették az oroszlan,
a medve vagy a gazella utjat is. Még vadmacskat is elejtettek, foként persze a boréért”
(Nikodém 2011).

Egyrészt mar e korai tarsadalom miikodése sem képzelhetd el szervezett
munkamegosztas, tehat bizonyos tevékenységekre specializalodott személyek, csoportok
tudatosan Osszehangolt munkavégzése nélkiil, masrészt az asatdsok nyoman eldkeriilt targyi
emlékek egy tartdsan miikodo tarsadalom jegyeit bizonyitjak. ,.Joggal feltételezhetjiik, hogy —
mai ismereteink szerint — az emberiség torténetében eloszor itt kezdodott az egyén valamilyen
specialis szakiranyba, egy-egy 0si foglalkozasra torténd kiképzése” (Stevanovic 2003, 27—
31).

Az ésatdsok mar eddig is szamos meglepd felfedezést hoztak, melyek egyre kozelebb
visznek benniinket az 6si kultura megértéséhez. Az egyik egyedi vonas az épiileteik
térkialakitasa, ami nagyon eltérd a késobbi civilizaciokétol. Amint a 2. dbra mutatja, a hazak
szorosan egymashoz tapadtak, mint a lépsejtek. A hazak kozotti teriiletek szemétdombként
funkcionaltak, ¢és ide keriilt a szennyviz, az ételmaradék és a tlizhelyek fahamuja is. A
hazakba fabol és nadbol késziilt, sarral tapasztott tetokon at, Iépcsdkon lehetett bejutni.

(http://www.noiportal.hu/main/npnews-14520.html )

2. abra: Catal Hiiyiikben feltart épiiletek
Forras: Heinrich Klotz (1997)

A kultura legfébb szocidlis egysége az 5—10 f0s haztartas volt, és nincs bizonyiték arra, hogy

lettek volna kozterek, adminisztrativ épiiletek vagy eldkelok, példaul papok vagy kiradlyi
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lakhelyek. Minden hazban kiilon lako- és dolgozohelyiségek talalhatok. A héazak belso falat
gazdagon diszitették faliszonyegekkel, falfestményekkel és szobrokkal. Bar templom
maradvanyait nem talaltak meg, a leletek azt sugalljak, hogy a Catal Hiiyiik-i hit bovelkedett
szimbolumokban. A falfiilkékbe és a gabonatarold edényeikbe jellegzetes terrakottafigurakat
helyeztek, valosziniileg ritualis védelmi céllal (bévebben lasd: http://server.catalhoyuk.com).
Catal Hiiytlik egyik legérdekesebb jellemzdje a rétegzddése. Amint a 3. abra mutatja, amikor
egy haz alkalmatlanna valt a haszndlatra, tulajdonosai lebontottdk a tetdt és a falakat, majd a
haz als6 szintjét gondosan feltdltve, ugyanazon a helyen épitettek 01j otthont. A legnagyobb
foldhalomban a régészek 14 egykori lakoszintet taladltak egymads tetejére épitve. Az eddig
feltart leletek alapjan a jelenleg ismert legnagyobb ¢és legkifinomultabb neolitikus telepiilés
rajzolodik ki eléttiink (Stevanovic 2003).

[ =i = s —— AT A

i | i - F | - o —
)

3. abra: A feltart lakészintek
Forras: lan Hodder (2006): Catalhéyiik: the leopard's tale: revealing the mysteries of Turkey's
ancient 'town'. London : Thames & Hudson.

Mezopotamia

Egy fél évezreddel késébb a ,,termékeny félhold” teriiletén, a Tigris €s az Eufratesz folyamok
volgyében, Mezopotamidban alakult ki egy masik kultira, melynek torténelmét mar joval
részletesebben ismerjiik. Ezt a foldrajzi teriiletet mutatja a 4. dbra. Fém-, fa-, ko- és

textilanyagu hasznalati targyaik a kézmiivesipar fejlettségét és magas szinvonalat tanusitjak.
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Ekszereik, fegyvereik megmunkalasa, épiileteik kialakitisa szamos szakma igényes és magas

szintli szakértelmét feltételezik (Mészaros—Németh—Pukanszky 2002, 18—19).

Arabia

[ Reino de Hammurabi
. E reino nitita

4. abra. A sumér varosallamok Hammurapi idején
Forras: http://tortenelemklub.com/okor/94-az-okori-kelet-nagy-birodalmai

A babiloni sumérok, akkadok és az idérendben azt kovetd egyiptomiak kultardjabol is
maradtak fenn egy-egy szakma fortélyainak elsajatitasat segitd irdsos és képi emlékek. A

Marduk fGisten tiszteletére emelt zikkurat (toronytemplom) épitése nemzedékekig tartott.

Hatalmas testébe mintegy 85 millio téglat épitettek be. Magassdga 90 méter volt. A legfelsd
szint falai rejtették a szentélyt, ahol Marduk f8isten 24 ezer kg tomegli aranyszobrat Srizték.
Az 5. abran lathatd hatalmas épitménynek a Kr. e. VI. szazadban tortént jjaépitéséhez

flizodik a Babel tornyarol sz616 mitosz (Szentkiralyi—Détshy 1986, 47).

5. abra. A babiloni E-temen-an-Ki zikkurat Kr.e. 2750 koriil, és a rekonstrualt képe
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Forras: Szentkiralyi—Détshy (1986, 47)
Egyiptom

A Nilus folyo két partjan kortilbeliil 6tezer évvel ezel6tt, a korabbi kultiraktol szamos eltérd
vonast mutatd, megdobbentden fejlett civilizacio alakult ki. E csodalatos vilagbol rank maradt
targyi emlékek koziil elég itt néhany olyan rejtélyre utalnunk, mint a gigantikus méreti
piramisok, a kobol faragott szobrok, a 1¢legzetelallitdé miimidk; melyeken az izmok, a bor, a
haj, a kormok, olykor még az arcvondsok is felismerhetdek maradtak. ,, Az okori Egyiptom
lakoit egyszerre jellemezte a miivészetekre valo fogékonysdag és a kreativitas, ugyanakkor
harcias népek voltak, akik magas kulturat tudtak teremteni az emberiség torténelmének abban
a korszakaban, amikor — a fent emlitett Mezopotamiat kivéve — a Fold tobbi részén még skori
koriilmények uralkodtak. A kézépbirodalom koratol — a varosok kialakuldasaval és az azzal
egylitt jaro tarsadalmi differencidlodassal parhuzamosan — egyre magasabb szinten
foglalkoztak matematikaval és csillagdszattal. Egyiptomot viragkoraban széles korii
irasbeliség és fejlett orvostudomany jellemezte” (Harmat 2014). A piramisok épitéséhez —
pontos méretre — faragott kovekre karcolt lizenetek akar okori ,,SMS-eknek” is tekinthetdk.

Egyiptom 0si népei Kr. e. 3000 koriil mar OntdozOcsatorndkat és gatakat épitettek,
mikdzben hatalmas és bonyolult épitkezésekbe bocsatkoztak. A sok-sok ezer ember munka;jat
0ssze kellett hangolni, igy alakultak ki a munkavezetdk vagy iranyitok, illetve a rendet
fenntartani hivatott fegyveresek és persze a jo termésért az isteneknél kdzbenjaré imadkozok.
Idével a munkavezetokbdl I1étrejott a nemesség (az irmok ¢és hivatalnok réteg), a
rendfenntartokbdl kialakult a katonasag, az isteneknél kozbenjardkbol pedig megteremtddott a
papsag. Az egész rendszer pedig egy kivalasztott uralma alatt allt, akit az istenek koziil
valonak tartottak, 6 volt a farad. A munkat a kozrendli szabadok végezték, de a habortk soran
ejtett foglyokbol és az adosokbdl késObb 1étrejott a rabszolgasag is (bdvebben lasd: Mozes I1.
konyvét). Az egyiptomi civilizacido harom alapkovét a hitvilag, a farad uralma €s a sajatos
foldrajzi viszonyoknak kdszonhetd kiilonleges természeti adottsdgok alkottak.

Az okori Egyiptom igazi viragkorat az Ujbirodalom koraban élte Kr. e. 1552 és 1070
kozt. Ekkor épiilt a 6. abran lathatdo Kheopsz farad piramisa. Ekkor zajlottak a nagy hodito
hadjaratok és a finomabb, kisebb miivészi alkotasok tizezrei is ekkoriban sziilettek (Hahn—

Szabo 1972, 39).
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6. abra. Kheopsz farao (Kr.e. 1551-1528) piramisa, elétérben a Szfinxszel
Forras: http://teszerakt.uw.hu/Teszerakt%620Sci-fi%20KIub/Kheopsz.htm

A piramisokat az Obirodalom koraban emelték a K. e. 3. évezred elsé felében. Epitésiik koriil
ma is sok a rejtély. Elég egy pillantast vetniink a 7. abran lathatod piramis részletére. Hogyan
voltak képesek az akkori emberek Kr. e. 2500 évvel (!) kO- és rézeszkozok segitségével —
elektromossag, hidraulikus ¢és pneumatikus emeldrendszerek, miszerek stb. nélkiil —
milliméter pontosan megfaragni 2-3 tonnéas koétomboket (tokéletes derékszogeket alkotval),
majd hogyan tudtdk ezeket a gigantikus kokockakat a helyszinre szallitani és helylikre
illeszteni? Igazdbol még ma sem tudjuk, csupdn tedridink vannak. Azt azonban ma mar
kijelenti a torténettudomany, hogy ezeket a gigantikus épitményeket nem kényszer hatasara

rabszolgakkal emeltették, hanem szabad emberek 6nkéntes alkotasai voltak (Harmat 2014).

7. abra. Kheopsz fara6 piramisanak részlete
Forrdas: http://teszerakt.uw.hu/Teszerakt%20Sci-fi%20Klub/Kheopsz.htm
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A szakképzéstorténet szemszogébol is izgalmas, régi kérdés, hogy hany épitdmunkas és
mennyi ideig dolgozott egy-egy piramison, foképp a legnagyobbon, Kheopsz piramisan. Az
egyiptologusok becslései szerint a kivitelezés 23 ¢évig tartott, 7-8 ezer, esetenként 10 ezer
épitdbmunkas magas szinten Osszehangolt munkatevékenységét feltételezve. A Kheopsz
piramis Kr.e. 2530-ban épiilt meg, magassaga 146,59 m (ami egy 45 emeletes felhdkarcoloval
azonos magassagot jelent) — alapteriilete pedig 230 x 230 m. Osszesen 2,6 millio kdbdl all,
igy tobb mint 31 milli6 tonna a tomege. Jelenlegi allapotdban lathatdo a piramis Iépcsds
szerkezete, de felépitésekor az oldalait fehér marvanylapokkal fedték be. A piramist meglepd
pontossaggal betajoltak a négy égtdj felé, emellett pedig foldrajzi elhelyezése is meglepd,
ugyanis a 31° keleti hosszusadgon és a 30° északi szélességen fekszik. Ez a hosszusag felosztja
a fold szédrazfoldjeit két egyenld részre, mig a 30° északi szélesség a legnagyobb szarazfoldi
teriiletet haladja at. A piramis emberfejli, de oroszlantestli 6rzéje a Szfinx, 20 méter magas ¢€s
72 méter hosszi. E néhany adat alapjan konnyebb belegondolni, milyen magas foku
szervezettséget feltételezett e tdrsadalom mitkddésének ez a szegmense is. Kik, hol, milyen
szervezeti keretek kozott képezték a kiilonbozo szakembereket? Kik, hol és hogyan képezték
a kiilonb6zo mesterségek oktat6it? Hogyan szervezték meg mindezt birodalmi szinten? Csupa
megvalaszolatlan kérdés, melyekrdl csak feltételezéseink vannak, de az kétségtelen, hogy a
targyi €s a kulturalis emlékek kivaloan képzett szakemberek sokasagat feltételeztek (Kakosy

1979, 34).

Az okori zsido, gorog és romai szakképzés torténete, jellegzetességei

A szakképzés kezdetei az okori Palesztinaban
A hagyomanyaihoz erdteljesen ragaszkodo zsidosag nevelésrdl vallott nézeteirdl szamos
hasznos informaciot talalunk a Biblidban és az apokrif iratokban. Az O- és Ujszovetség
konyveiben nyomon kovethetjiik a valasztott nép torténetét, és kirajzolodik eldttiink az okori
oktatds-nevelés legfejlettebb és legszervezettebb forméja. Szirdh bibliai héber nyelven irt
apokrif konyvében Kr.e. 200 koriil utal az ingyenes tanittatds sziikségességére, amely
napjaink kotelezo és ingyenes oktatdsanak is alapjat képezte.

Palesztinaban a Kr.e. 2. szdzadban duld vitdkban kialakult alapelvekre fektették az
ingyenes oktatds elsd szabalyait. Szirahnak Jeruzsalemben sajat akadémidja volt, ahol etikai

kérdéseket tanulméanyoztak és a Torvényt tanultdk. Konyvének utolsé soraiban igy batoritja
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leendd tanitvanyait, illetve azok sziileit: ,,Jertek kozel hozzam ti mind, akik tanulatlanok
vagytok, s jarjatok az én iskolamba...szamat kinyitottam...ingyenesen...fogadja be lelketek a
tanitast” (Metzger 1977, 77-81).

Alig szaz évvel késobb Simon Ben Setdch mar egy atfogo javaslatot tett a zsido kozosség
minden gyermekére kiterjedd ingyenes oktatasara (Santala 2002, 24).

Az Okori zsidésag korében a fiik szdmara egy mesterség megtanuldsa kotelezd volt. A
Pirqé Avbot-ban (az Atyak mondasai 2,2) olvashatjuk, hogy: ,,4 Téra, ha nem egésziil ki a
kézmiivesség tanitasaval, vegiil is lustasaghoz és biinozéshez vezet.” A 8. abrdan egy
mindennapos hasznalatra készitett Tora-tekercset latunk.

,Aki nem tanitja fiat egy szakmara, semmirekellot nevel belole.” — figyelmeztet a
Shabbat 150. fejezete.

A nazéreti Jézus Krisztus neveldapja, Jozsef mesterségét folytatva 30 éves kordig az
acsmithelyben dolgozott. A csaladban a fitlk neveléséért az apa volt elsésorban felelés. O
tanitotta meg az eldirt imakat, amelyeket emlékezetbdl kellett tudni. Tizéves korban (!) egy
kevésbé kellemes periodus kezdddott az oktatasban. Ekkor vezették be oOket a szobeli
Torvénybe, és a ,,Torvény keritésének” ismeretébe, valamint szdmos tisztasagi eldirdsba.
(Didaktikai szempontbol is elgondolkodtatd, hogy mar 10 éves korban elkezd6dott az elvont
fogalmak tanitdsa, az absztrakci6 fejlesztése.)

A Talmudban van egy szabaly: ,, Ne végy magadhoz 6 évesnél fiatalabb tanitvanyt, és ne
eroltesd bele a tudast uigy, mint egy okorbe.”

Ez a rendelkezés azért valt sziikségesse, mert a sziil0k gyakran mar a 4-5 éves fiukat is a
zsinagoga kantordval tanittattak. Az is altalanos gyakorlat volt, hogy a gyermek a kantornal
¢lt, akitdl a Biblia kantalva torténd éneklése mellett jo6 modort is tanult. Ezeket a gyerekeket
»tinokot sel bét hakneszet”-nek, vagyis ,kis zsinagdgai gyermek”-nek nevezték. Mai
szohasznalattal amolyan 6voda-féle volt ez. Széleskorti elterjedtségét jol bizonyitja, hogy mar

a Krisztus el6tti idOkben is ,,Sz610skert”-nek nevezték.
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8. abra. Tora-tekercs, festett pergamen
Forras: Gaspar—Maros (1990, 15)

A kantornak a zsid6 liturgidban meghataroz6 szerepe, ezaltal az izraelita kozosségben Oriasi
tekintélye van. A jelentOsebb zsinagdgakban csak a legkivalobb énekesek koziil valhat valaki
kantorra, vagyis a legbefolydsosabb személyek egyikévé. Ez is magyardzza, hogy a sziil6k

gyermekeik nevelését a kantorra biztak (Santala 2002, 25).

A hellén embereszmény és a szakképzés jellegzetességei
A hellén kultardban a kézmiivesek, iparosok nem tartoztak a tarsadalom elitjéhez. A
rabszolgatartés elterjedésével altalanos gyakorlattd valt, hogy a kétkezi munkak zomét mar 6k
végezték.

Az archaikus kor értékrendjéhez és nevelési elveihez értékes informécidkat nyujt a Kr. e.
7. szazadi boidtiai parasztkoltd, Hésziodosz Munkak és napok cimii tankolteménye. Benne
arra tanit, hogyan kell az embernek a vildgban a természet és a tarsadalom rendjéhez
igazodnia. A koltemény kozponti gondolata a munkéra épiild tarsadalmi igazsdgossag
alapvetd fontossaganak magyarazé indoklasa. Az egyszerli emberek — az archaikus kori
folmiivelok — szamara kivanta érthetdvé tenni a koltd, hogy az emberek €letében mi a szerepe
a munkéanak, miért kell dolgozniuk, mit jelent a rend és a torvényesség. Szerinte a békés
termeldmunka az ember ideélis tevékenysége (Hoffmann 2009, 20).

Hésziodosz szamara fontos, hogy kortarsaival megértesse a munka sziikségességét: ,,Nem
szégyen dolgozni, de szégyen tétleniil maradni” — olvashatjuk a Munkak és napok 311.

soraban. Kolteményében azt hangstlyozza, hogy a foldet miiveld parasztok életvitele emberi
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értek tekintetében magasan felette all a henyéld arisztokraciaénak. Mivel iskoldk nem voltak,
¢s a gyermekek a csaladban nevelddtek, igy a szakértelem, a felhalmozott foldmivelési-
mezOgazdasagi tapasztalat és tudas atadasa, mint a szakképzés Osi formaja aparol fiura,
anyarol lanyara szallt.

A csalddanyakkal szemben elvaras volt, hogy minden gondjuk a haz és a csalad legyen,
tovabba rajuk harult a gyermekek nevelése, a lanyok bevezetése a hdziasszonyok sokrétii
teenddibe.

Az archaikus kor hellén lakossdga szamara tehat a munka az ember sajatos, mindenki

szamara egyforman kotelez6 feladatava, az ember 1ényegévé valt.

»Arra az istenek is meg az emberek is haragszanak,
kit soha nem ldtnak dolgozni, akar a heréket,

kik csak dolgos méhek munkdjan csemegézvén
éloskodnek. Végezd mindig kedvvel a munkad,
evrol-évre, hogy élettel teljék meg a csiirod.”

(Hésziodosz 2005, 300-307)

Ebben a tarsadalomban mar a fiatalokra is szamos tennivalo vart. A munkahoz szoktatast, a

szakismeretek elsajatittatasat is kicsi gyermekkorban elkezdték:

»-.-N0gy a szantast kezded, ekédnek a szarvat

fogva kezeddel, s 6sztoke jar hatan az 6kornek,

mig hamszija fesziil. Kicsi szolgagyereke megy utana
asoval betakarni a magvat, hogy madaraknak
hozzaférni nehéz legyen. Az a legjobb, ha halando
ember gondos a munkajaban, sokat art a hanyagsag.”

(Hésziodosz 2005, 467-472)

A klasszikus kori Athénban jelentek meg a térvényhozo Szolomnak olyan rendelkezései,
amelyekben kotelezte a sziiloket arra, hogy fiaikat mesterségekre tanittassak, kiilonben az idos
korukban nem koteles eltartani ket.

A lanyokat koran férjhez adtak. Iszchomachosz egy 15 éves lanyt vett feleségiil, aki —
mint a tobbi hasonld korti lany — ekkor még csupan a szokdsos haztartasi ismeretekkel

rendelkezett, tehat tudott f6zni, széni és fonni. A gazdasszonnyal szemben azonban
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fokozottabb elvarasokat tdmasztottak, ezért a férje tovabbi ismeretekre tanitotta, mert a

feleségnek is — hasonldan a méhkiralyn6hoz — iranyitania kell a haztaji gazdasagot:

... Otthon kell maradnod [...] és a haznépbdl azokat, akiknek kifelé van dolguk, kikiil-
dened, azokra pedig, akiknek a hazban kell munkat végezniiik, magadnak tigyelned.
Amit behordanak, at kell venned, s amit beldle el kell hasznalni, ki kell osztanod; ami-
nek pedig feleslegiil kell maradnia, azt elorelatdssal el kell tenned, hogy az egész évre
valo tartalék egy honap alatt el ne fogyjon. Ha gyapjut hoznak a hdzba, neked kell
gondoskodnod, hogy ruhdt kapjanak belble azok, akiknek sziikségiik van rd. Es ha ga-
bonanemiit hoznak, a te gondod iigyelni, hogy eheté legyen [...] ha a cselédek koziil
valamelyik megbetegszik, neked kell gondoskodnod, hogy dpolasban részesiiljon”
(Xenophon 2003, 139).

Az antik Roma tarsadalma és a szakképzés sajatossagai

A Romai Birodalomban — az antik gorog hagyomanyokat kovetve — néhany kivételtdl
eltekintve a rabszolgak voltak a kézmiivesek. A rémai polgarok magas esztétikai igényeit €s
fényliz6 életmadjat olyan ,,luxuscikknek™ szamitd hasznalati targyakkal elégitették ki, melyek
eldallitasa, illetve megmunkalasa magas szintli felkésziiltséget és szakértelmet kivant. A
fémek megmunkalasa és 0tvozése, a mazas agyagedények eldallitasa, a vizvezeték-rendszer
kiépitése és még sorolhatnank, mind-mind komoly szakértelmet és technikai felkésziiltséget
feltételeznek (Hoffmann 1962, 69).

T. Maccius Plautus (Kr.e. 254—184) romai ird Bacchides cimii vigjatékaban fontos
informaciokat olvashatunk a korabeli nevelésrdl. A rémai polgarok szemében a munka alapu
tarsadalom eszméje elvesztette a strukturdld szerepét. A torzult tarsadalmi viszonyok a
nevelési gyakorlatot is atformaltak.

., ...De te, aki buzgon véded elziillesztett gyermeked,
ilyen fegyelem alatt éltél, mig ifju voltal? " — kérdezi, a fent emlitett darabban Lydius, az oreg
paidagdgosz rabszolga a gazdajat, a tehetds romai polgart.

A tovabbiakban a bolcs Oreg a veszélyes szokasok terjedését panaszolja, bar ura

tiirelmesen arra figyelmezteti, hogy mas idok jarnak, €s ,,mas szokasok™:
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~Reégen az ifju népszavazattal tisztséget hamarabb kapott,
mint sztint volna megfogadni oktatoja parancsszavat.
Most? Hétéves sincs, de hogyha hozzaérsz csak ujjal is,
irotablajat azonnal széttori mestere fején.

S ha apjahoz mész panaszra, igy prédikal a papa:

‘Ram iitsz addig, mig képes vagy visszaiitni, ha sértenek.’
Aztan szidja a tanitot: 'Vén mihaszna, jaj neked,

ha fiamat, amiért bator, érinteni is mered!’

Olajos rongyba csavart fovel, mintha lampa volna, megy
a tanito a vilagnak, elitélten. Hat hogyan

parancsolhat, ha elészor 6t paholjak el, szegényt?”

(Plautus 1977, 437)

A vigjaték eme jelenete akar napjainkban is jatszoédhatna!

A kisiparosok helyzete és szerepe a Romai Birodalomban

A tarsadalmi igények miatt rohamosan novekvd szakembersziikségletet csak szervezett
szakképzéssel lehetett kielégiteni. A Kr.e. . szdzadban a szakképzés kapcsan Cicero baratjat,
a kivételes miiveltségi T. Pomponius Atticust kell megemliteniink, aki, hasonléan az idésebb
Cato eljarasdhoz, Chilo nevli paidagogosz rabszolgajaval tanitatta a fiatal
rabszolgagyermekeket. Azok a képzés utan jobban hasznalhatok lettek, illetve magasabb aron
keltek el. Atticus tekercsek masoldsira €s kotésére tanitotta meg rabszolgait, mert ez a
tevékenység 6t magat is nagyon érdekelte, s Iényegében jo alapul szolgalt a tehetds romai —
ma ugy mondanank — konyvkiadoi tevékenységéhez. Amint tudjuk, 6 adta ki Cicero munkait,
illetve kolcsonzott neki szakképzett rabszolgat, nevelonek, konyvtarrendezésre stb. Atticus
tevékenysége ilyen modon a csoportos szakképzésre is jo példa (Bonner 1977, 37).

A fazekasok, cipészek ¢€s egyéb mesteremberek kozos jellemzd vondsa volt, hogy
magasabb életszinvonalon éltek, mint a rémai joggal nem rendelkezd lakossag, és a munka
nehéz részét rabszolgakkal végeztették;

— Collegiumokba tomoriiltek, igy igyekeztek biztositani az érdekvédelmiiket és az

oktatas szinvonalat;

— Ekkor jelent meg a cégér, és valt eldszor gyakorlatta a borravald mint kiegészitd

juttatas.
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A pékségekben ¢s tisztitokban altalaban felszabaditott rabszolgdk dolgoztak, mert a rémai
polgar szamara ezek a tevékenységek méltosagon aluliak voltak, de akik ezeket a
mesterségeket izték, igen jol kerestek.

Roémaban nem milkddtek nagylizemek. Els6sorban a varos zsufoltsagdbol adddo
helyhiany, tovabba a hathatds érdekvédelem és a gépesités hidnya miatt. Ezek inkabb vidéken
szaporodtak.

A csaszarok 6rkodtek a kozépréteg anyagi biztonsaga felett:

— Tiberius kivégeztette a torhetetlen liveg feltalalojat;

— Vespasianus megtiltotta a nehéz oszlopok szallitasat megkonnyitd eszkozok

hasznalatanak bevezetését (Zabeck 2009, 47).

A romai joggal nem rendelkezo szegény lakossdag

Mar az Okori varosi tarsadalomnak is integrans csoportjai voltak a koldusok, bérmunkasok,
rabszolga-ellen6érok. A bérmunka nehéz sors volt, mert az olcs6 rabszolgamunka alacsonyan
tartotta a béreket, és kevés volt a fizetés.

Az antik koltészet bovelkedik a korabeli technologidkat bemutatod részletekben. Vergilius
az Aeneis 7. énekében bemutatja Vulcanus isten kovacsmilthelyét. A Georgica (Paraszti
dolgok) elsé konyvében pedig a foldmiives felszerelését sorolja: a horgas eke szantovastol a
taligan €s a kapacsadkdnyon keresztiil a csépkocsiig és a cséphengerig; részletesen ismertetve

azok haszndlatanak modjait is (Vergilius 1984, 14).

Panndnia, a Romai Birodalom része

Magyarorszag teriiletének jelentds része (a Dundntal), romai kori nevén Pannodnia Kr.e. 9-t6l a
Romai Birodalom provincidja volt. Aquincumban, Savaridban és a nagyobb varosokban
szamos emlék maradt rank az egykor itt szolgaldé katondk és romai polgarok életébdl.
Honfoglalo dseink néhany évszézaddal a Nyugat-romai Birodalom bukésat kovetden jelentek
meg a Karpat-medencében. Egyrészt felhasznaltdk, masrészt — a sajat, magasabb kulturalis,
technikai szinvonalukkal — kiegészitették ¢és eléremozditottdk az itt megismert anyag-
megmunkalasi technologidkat, de ez mar a kozépkori nevelés és szakképzés torténetéhez

tartozik.

431



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

BIBLIOGRAFIA

Bonner, S. F. (1977): Education in Ancient Roma. Berkeley—Los Angeles. 1977. 198 p.

Devecseri Gabor (1977): Plautus vigjatékai. Budapest : Europa Kiado. 591 p.

Gaspar Zsuzsa — Maros Dorka (szerk. 1990): A hit asztala. Budapest : Officina Nova. 1990.
140 p.

Hahn Istvan — Szab6 Miklés (1972): Vilagtorténet képekben. Budapest : Gondolat Kiado.
1972. 723 p.

Hahn Istvan — Kakosy Laszlo — Komoroczy Géza (1995): Az dkori kelet torténete (Egyiptom
és El6-Azsia) In: Hahn Istvan (szerk.): Az okor torténete II. Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiado, 1995. 242 p.

Harmat Arpad Péter (2014): Az okori Egyiptom torténte és titkai. [2015. 02. 20.] < URL:
http://tortenelemtanulas.blog.hu/2014/06/23/az okori egyiptom tortenete es titkai)

Harmatta Janos (1964): Okori keleti torténeti chrestomathia. Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiado, 1964. 412 p.

Hésziodosz (2005): Istenek sziiletése; Munkdk és napok. Forditotta Trencsényi-Waldapfel
Imre. Eurépa Konyvkiadd, Budapest. < URL: http://mek.oszk.hu/06200/06221/#

Hodder, 1. (2006): Catalhdyiik: the leopard's tale: revealing the mysteries of Turkey's ancient
'town'. London : Thames & Hudson. 2006. 288 p.

Hoffmann, E. (1962): Zur Geschichte der Berufsbildung in Deutschland. Bielefeld : W.
Bertelsmann Verlag KG. 1962. 240 p.

Hoffmann Zsuzsanna (2009): Antik nevelés. Budapest : Gondolat Kiadd, 2009. 188 p.

Kékosy Laszlo (1979): Ré fiai. Az dkori Egyiptom torténete és kultaraja. Budapest : Gondolat
Kiado, 1979. 446 p.

Klotz, H. (1997): Die Entdeckung von Catal Hoyiik — Der archédologische Jahrhundertfund.
Miinchen : Beck. 48 p.

Johnson, P. (2003): Az 6si Egyiptom civilizacioja. Budapest : Eurdpa Kiado, 2003. 277 p.

Mészaros Istvan — Németh Andras — Pukdnszky Béla (2002): Bevezetés a pedagogia és az
iskolaztatas torténetébe. Budapest : Osiris Kiado. 248 p.

Mészéaros Istvan — Németh Andrds — Pukanszky Béla (szerk. 2003): Neveléstorténet
Szoveggylijtemény. Budapest : Osiris Kiad6. 420 p.

Nikodém Zsigmond 82011): Catal Hiiyik — A bejarat nélkiilli varos < URL:

http://www.zsigmondnikodem.eoldal.hu/cikkek/esszek/tortenelem/catal-huyuk---a-bejarat-

nelkuli-varos.html

432


http://tortenelemtanulas.blog.hu/2014/06/23/az_okori_egyiptom_tortenete_es_titkai
http://mek.oszk.hu/06200/06221/
http://www.zsigmondnikodem.eoldal.hu/cikkek/esszek/tortenelem/catal-huyuk---a-bejarat-nelkuli-varos.html
http://www.zsigmondnikodem.eoldal.hu/cikkek/esszek/tortenelem/catal-huyuk---a-bejarat-nelkuli-varos.html

KEPZES ES GYAKORLAT ¢ 2015. 13. EVFOLYAM 1-2. SZAM.

Plautus, T. M. (1977): A hetvenkedd katona; Bacchides. Forditotta: Devecseri Gabor. Magyar
Helikon Kiado, Budapest. < URL: http://mek.oszk.hu/00400/00462/#.

Polanyi Imre 1976): Az okori vilag torténete. Budapest : Tankonyvkiado, 1976. 368 p.

Santala, R. (2002): Pal apostol — Saul rabbi. Budapest : Bridge Mission Society, 2002. 188 p.

Stevanovic, M. (2003): Building an experimental house at Catalhdyiik in Metodology. ed
esperienze fra verifica, riproduzione, comunicazione ¢ simulazione. P. Bellintani (ed),
Provincia autonoma di Trento : Social Evolution & History 9. 2010. 11-29. p.

Szentkiralyi Zoltan — Détshy Mihaly (1986): Az épitészet rovid torténete. Budapest : Miiszaki
Konyvkiado, 1986. 455 p.

Vergilius (1967): Osszes miivei. (Ford. Lakatos Istvan) Budapest : Magyar Helikon, 1967.
558 p.

Xenophon filozofiai és egyéb irasai. (Ford. Németh Gyorgy) Budapest : Osiris Kiado, 2003.
558 p.

Zabeck, J. (2009): Geschichte der Berufserziechung und ihrer Theorie. Paderborn : Eusl
Verlagsgesellschaft mbH, 2009. 798 p. [2015. 02. 20.] < URL: http://www.catalhoyuk.

com/history

SANDA, ISTVAN DANIEL

VOCATIONAL TRAINING AND VOCATIONAL EDUCATION IN THE ANCIENT WORLD

In this paper I examine the artefacts of the earliest societies and cultures known, with a social
historical approach. According to our present knowledge, the first early neolithic culture de-
veloped in Southern Anatolia. On the basis of the buildings, artefacts and everyday objects
revealed by archaeological excavations, we can assume that, the first time in human history,
the training of the individual in the specific field of an ancient trade began here. Half a mil-
lennium later, in the region of the ‘‘fertile crescent”, in the valley of the Tiger and the Eu-
phrates, in Mesopotamia, another culture flourished. Their everyday objects made of metal,
wood, stone and textile prove the developed state and high level of craftsmanship. The sophis-
tication of their jewellery and weapons and the design of their buildings suppose advanced
specialized knowledge of several trades.

In Hellenic culture, craftsmen and artisans did not belong to the elite of the society. With
the spreading of slavery, it became common practice that slaves did most of the manual work.

The high aesthetic demands and luxurious lifestyle of Roman citizens were satisfied with
everyday objects that were considered “luxury items”, the creation of which required a high
level of skills and knowledge.
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Feketéné Szakos Eva: Innovativ iranyok az ezredfordulé utdni andragdgidban.
Budapest: Eotvos Jozsef Kiado, 2014., 141 p. ISBN: 978-963-9955-52-3

A konyv szerzdje, Feketéné Dr. Szakos
Eva az Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem
és Karanak

Pedagogiai Pszicholdgiai

Neveléstudomanyi Intézetében az
Andragogia és Muvelddéselmélet Tanszék
habilitalt tudomanyos fOmunkatirsa. Az
ELTE-n szerzett okleveles kozépiskolai
tanari végzettséget, valamint 2001-ben
PhD, 2013-ban habilitalt doktori fokozatot
a neveléstudomany (andragégia) teriiletén.
2010-ig a Szent Istvan Egyetem egyetemi
docense és az ELTE o6raaddja volt. 2007
ota oktat az ELTE Neveléstudomanyi
Doktori Iskolajaban, melynek Andragdgia
Programjat 2014-ig vezette. Az MTA

Pedagdgiai Bizottsag Andragogiai
Albizottsaganak tagja. Kutatasi teriiletei az
andragogia elméletei, a felndttek tanuldsa
¢s a felndttképzes trendjei.

A szerz6 szerint arra a komplex
¢s miként lehetne

kérdésre, hogyan

innovativ modon elémozditani a felnottek

aktiv részvételét az élethosszig tartd
tanulasban,  sokféle  tudomany-  és
szakteriileti  megkdzelitésben  sokféle

valasz adhat6 (Haldsz, 2010, 2013; Imre,
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2010; European Commission, 2010, 2012;
Kraiciné és Csoma, 2012; Feketéné, 2014).
kivant

A recenzidban bemutatni

munkdjanak fokuszdban a trend- ¢és
jovOkutatdsok — a szocioldgia, majd a
kozgazdasagtan aspektusabol —
andragogidba torténd befogaddsa all. A
konyv hidnypdtlonak szamit egy fiatal
diszciplina, az andragdgia teriiletén. A
szerz0 fontosnak tartja, hogy a mai,
gyorsan valtozé vilagban — ahol a
feln6ttképzéssel foglalkozd szakemberek

alapvetd igénye az andragdgia trendjeirdl

¢s jovobeli fejlédési irdnyairdl szolo
tajekozottsag — a felmeriild kérdésekre
valaszokat keressen ¢és uUtmutatdssal
szolgaljon.

A konyv kisérletet tesz arra, hogy
rendszerezze az uj évezred elso tiz évének
kiemelt andragogiai elméleti iranyzatait és
alkalmazasanak

azok gyakorlati

dimenzioit. Igyekszik szintetizalo
attekintést adni, azonban jelzi, hogy nincs
lehetdsége arra, hogy a teljesség igényével
tegye meg mindezt. A konyv hatoldaldn
olvashato,

hogy a szerz6 nézOpontja
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alapjan  ,,a  vdalogatas  legfontosabb
szempontja — vallalva a  dontések
szubjektivitasanak  kockazatat — @ a

jovokepesség kritériuma volt” (1. m. 9).
Fontos célként fogalmazdodik meg az ijabb
nemzetkozi €s hazai andragogiai trend- és
attekintése

jovokutatasok olyan

szempontbol, hogy az 0Osszehasonlitas
alapjan tovabbi magyarorszagi kutatdsok
¢s innovaciok szamadara taldljunk jovore
vonatkoz6 impulzusokat.

A konyv irdsakor a szerzd elsdsorban
a hazai és nemzetk6zi szakirodalomra,
kutatasi beszamolokra, szakmai
tapasztalatokra ¢és a szakmai ko6zOsség
kommunikéciojara  tamaszkodik. Az
elméleti muveken tal fontosnak érezte,
hogy empirikus andragogiai kutatasi
eredményeket is elemezzen azokban a
fejezetekben, ahol erre volt lehetdség.
A konyv fontos tizenete €és funkcidja, hogy
segitse a felndttképzésben dolgozo, vagy a
palyara késziilo, ott kutatd andragdgus,

vagy — a szerz6 megfogalmazasa szerint —

,ide tévedt” szakembereket, koztik a
tudoméanyos  kutatdsokat végzdket a
sziilkséges  tdjékozddasban,  latokorik

sz€lesitésében. A szerzd a konyvet ajanlja
,tanulni vagyo, a felnéttek tanulasaval
kapcsolatba keriilo, miikodo vagy leendo
andragogiai  vagy mas szakteriiletrol
érkezo szakembereknek, felnottoktatoknak,

kutatoknak,

illetve a sajat tanulasuk
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mélyebb Osszefiiggései irant érdeklodo,
tanulasra nyitott felnotteknek” (uo.).

A konyv ot 16 fejezetbdl all, melyek
SZamos

alfejezetre  tagolodnak. A

bevezetésben a kutatott tertlet
fontossagarol olvashatunk. A kovetkezd
trendkutatas  és

fejezet a Helyzetkép,

innovacié cimet viseli. Itt az innovativ
andragogiai koncepcidk feltarasa eldtt egy
rovid helyzetképet vazol fel a szerzé az
évezred elsé évtizedének felnottképzési
torténéseirdl, illetve arrdl, hogy miért
fontos a trendkutatds és az innovacio.
Ugyanebben a fejezetben az andragdgia
elméletének ¢és gyakorlatanak kapcsolatat
vizsgalja hazai és nemzetk6zi szakemberek
elméletei alapjan (Mard6ti, Nuissl, Lewin,
Usher és Sz.
Wittpoth, Zrinszky,

Benke,  Siebert),

Bryant, Molnar Anna,
Kraiciné Szokoly,
valamint azt a
megallapitast teszi, hogy ,,az elmélet és a
gvakorlat  kozotti  hid szerepét jatszo
andragogiai kutatasok kozott kiilondsen
sokat igéronek tinnek az andragogiai
tervezést tamogato trendkutatasok” (i.m.
21). Még mindig ebben a fejezetben ir a
szerz6 arr6l, hogyan nyilvanul meg a
feln6ttképzés €és a  humanerdforras-
menedzsment (HEM) egymashoz valo
kozeledése, kolcsonhatasa az innovacio
fogalmanak értelmezésében.

A konyv harmadik fejezete a
nemzetkozi kitekintést helyezi nagyitdja
hiszen

ald, mely hidnypotlo jellegi,
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ahogyan a szerz6 megjegyzi, ,,a magyar
nyelvii andragogiai szakirodalomban kevés
atfogo,  rendszerezo,
elméleti-koncepciondlis munkat talalunk”

(i. m. 31). Feketéné Szakos

a felnottképzeést

Eva a

trendkeresés  céljaval a  kovetkezo,

problémaként is megjelend kérdéseket

tartotta szem el6tt ebben a fejezetben: ,, Mi

jellemzi  ma az andragogia, mint

tudomanyteriilet identitasat, helyzetét és
Hol  tart

elfogadottsagat? ma a

felnottképzés professzionalizaloddsi
folyamata? Hogyan hatottak a tanulasi

paradigma, mint megatrend ujabb, részben

a tarstudomanyokbol befogadott
megkozelitései az andragogia
identitasdra? Paradigmavaltasnak
tekinthet6-e a konstruktivizmus
perspektivajanak integrdlasa az
andragogiaba?  Milyen  perspektivikus

iranyokra szamithatunk az andragogia
jovojét illetoen? ”(1. m. 32). A szerzd
ismerteti a felndttképzeés teljességét atfogd
kiilonboz6é elméleti rendszereket (Siebert,
Knoll, Gruber, Pitzold), bemutatja az
ujabb
Kapp,

andragdgia  hagyomanyos ¢€s

értelmezési  kereteit (Knowles,

Reischmann, Merriam,

Caffarella,

Poggeler,
Baumgartner), valamint a
felndttkeépzés professzionalizalodasi
folyamatéanak kiilonb6z6 allomadsait.

A leirt folyamatok mogott azonban

emberek vannak, és a felndttképzés, az
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andragbgia szempontjabol ok a
legfontosabbak. Ugyanezt erdsiti az a
tudomanyos folyamat, melyben a tanitési
paradigmar6l sokkal inkabb athelyezddott
a hangsuly a tanulasi paradigmara, ilyen
formaban pedig a tanuldo felndtt és
szlikségletei vannak a kdzponti szerepben.
A szerz6 kiilon alfejezetekben ir a tanulasi
paradigmarol, illetve az ebben
elhelyezhetd, tarstudomanyokbol adaptalt
andragdgiai elméletekrdl (behaviorizmus,
szocialis

Az

humanizmus, kognitivizmus,

kognitivizmus,  konstruktivizmus).
elméletek koziil kiilon kiemelésre keriil a
konstruktivizmus mint andragogiai
paradigma. A szerzd tdmogatja Jensen
véleményét, miszerint a konstruktivista
ismeretelmélet

alapfelvetése, hogy a

szubjektumon kiviilli vildg a maga

teljességében ugy, ahogyan objektive
adott, nem ismerhetd meg. A szocialis
konstruktivizmus a valdsagok felépitését a
tarsadalomnak tulajdonitja és a tudomanyt
pedig a tarsadalom
megfigyeldrendszereként értelmezi (Jensen
1999). A konstruktivizmus az andragogiai
tanulaselméletek koziil mind hazai, mind
szinten kiemelkedd

bir,

nemzetkozi

jelentdséggel mert a tanulds

értelmezésében gyokeres ismeretelméleti
valtozast hozott, allitja a szerzo.
A fontos  lizenete

szerzo az

andragdgidban hangsulyos szereppel bird
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szocialis dimenzid el6térbe kertilése és a

kiilonb6z6 perspektivikus iranyok (pl.

narrativ  tanulds, kritikai feln6ttképzés,

feminista felnéttképzés, kritikai

diskurzuselemzés, kritikai multikulturalis

feln6ttképzes), mint példaul a
multikulturalis felndttképzés
hangsulyozasa, mely Zrinszky Léaszlo

szerint az andragogia egyik legigéretesebb
aga (Zrinszky 2008). Megvaldsitand6 célja
egyrészt a  gazdasag, a  tudas
versenyképességének fejlesztése, masrészt
a tarsadalmi kohézid, valamint a hatranyos
rétegek  felzarkoztatdsa,

helyzetl az

es¢lyegyenldség  biztositdsa, igy a

munkanélkiiliség és a  tarsadalmi

kirekeszt6dés elleni kiizdelemben a

felnottképzés a  foglalkoztatds- ¢és a
szocidlpolitika kulcseszkdze.

A harmadik fejezet vége a nemzetkdzi
attekintések Osszefoglaldsa és az ezekhez
kotddo szerzoi reflexidk, hiszen a konyv
eddigi fejezeteiben a hangsuly azon volt,
hogy atfogd képet kapjon az olvasé az
és  nemzetkdzi

andragégia  hazai

kontextusardl, valamint elméletének ¢és
gyakorlatanak viszonyarol.

A negyedik fejezet a  Hazai
andragogiai innovdciokrol szol, amelyben
a szerzQ arra keresi a valaszt, hogy van-e
ma a felndttképzésnek atfogod, tudomanyos
elmélete Magyarorszagon. Megismerhetjiik
a  hazai

andragogiai  elméletképzés

lehetséges {6 irdnyait (professzionalizacio,
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innovaciokozpontl tanulds és cselekvés az
¢lethosszig tartd tanulas kontextusaban,

munkahely-orientaltsag, ¢letsegitd

funkci6). Kiilon alfejezet foglakozik a
transzformativ tanulas paradigméjaval (pl.

Husserl, Siebert, Freirére, Dewey,

Mezirow, Clark ¢és Wilson), mely az 1j

évezred  egyik  legnagyobb  hatasu

andragodgiai elmélete.

A negyedik fejezeten beliil kiilon
alfejezetekben foglalkozik a szerzd az
¢lményorientalt, innovaciokoézpontl

tanulassal (Csikszentmihalyi Flow-

elmélete); a tanulassal és cselekvéssel a

pluralizmus  koraban; az  autentikus

kooperativ felnottkori tanulassal és az

esélyegyenlOséggel, valamint az

akciotanulassal.
A konyv zéarasaként olvashatjuk, hogy
a konyv egy kiindulasi alapnak, elsé

Iépésnek  tekinthetd; a  késObbiekben

varhato tobbszerz6s,  szakmai

cgy

egylittmiikodéssel késziilo, a

trendkutatdsok  eredményeit  elemzd,

szintetizalo, rendszerezo, bizonyos

id6szakonként megjelend, a nemzetkdzi

gyljteményes szakkonyvekhez hasonld
sorozat, mely  megalapozhatja  és
hozzajarulhat a hazai felndttképzés-
tudoméany és szakemberképzés
fejlesztéséhez.

A szerz6 konyve megirasdhoz

felhasznalta az elmult 10 évben megjelent

relevans angol, hazai és német nyelvil
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andragégiai  szakirodalmat, ¢és azok
szelektalasaval, attekintésével trendeket és
iranyokat azonositott az ezredfordul6 utani
nemzetkdzi andragogiaban. Mindenképpen
fontos kiemelni, hogy a konyv végén a
témaban elmélyiilni kivano olvasok alapos
¢s terjedelmes irodalomjegyzéket taldlnak

(21 oldal).
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Osszegezve az eddig leirtakat, Feketé-
né Dr. Szakos Eva konyve rendkiviil hi-
anypotld. Nem hianyozhat egyetlen, a tu-
domannyal még csak ismerkedd egyetemi
hallgat6 vagy doktorandusz, gyakorld
szakember, kutato, illetve a felndttképzés
barmely teriiletén dolgozé szakember pol-

carol sem.

HANGYA DORA
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Dobrossy Janos (szerk.) (2011):
zenehallgatova nevelés — konferenciakotet.

 Mi

| DorI: 10.17165/TP2015.1-2.32 |

ez a gyonyoru?” (Kodaly) —
Budapest ELTE Tanito-¢és

Ovoképzé Kar, 2011. 133 p. ISBN:978-963-284-214-1

Az ELTE Tanit6- és Ovoképz6 Kar Enek-

zenei Tanszéke elsd izben 2010-ben
vallalkozott  0nalloé, sajat szervezésu
zenepedagogiai konferencia

megrendezésére. A konferencia céljaul az
OvO-¢s tanitoképzésben folyd zenei nevelés
helyzetének attekintését tlzték ki a
szervezOk, akiket az esemény nagy sikere
folytatdsra  0Osztonzott.  2011-ben, a
masodik konferencian Kodaly Zoltan
gondolatanak felidézésével (,Mi ez a
zenei nevelés

gyonyorii?”’) a egyik

részteriiletére, a zenchallgatasra
iranyitottdk a figyelmet. Utobb hasznosnak
gondoltdk az elhangzott eléadasok kiilon
kotetben valé megjelentetését is. Jelen
sorok iroja az igy 1étrejott
konferenciakotetet mutatja be.

A konferencidn DObrossy  Janos
tanszékvezetd koszontdtte a jelenlévoket.
Ko6szontéjeében  kiemelte, hogy a
zenehallgatasban ma kiilondsen fontos az
¢lményszeriiség, az aktivitds és a modern
eszkozok hasznalata. A zenéhez valo
kozeledésben az ¢élmény meghatirozé
szerepére mar Kodaly Zoltan felhivta a
figyelmet. ,, Mi ez a gyonyorii?” — kérdezte

a radidézés kozben dolgozd cselédlany.
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Kodaly az 6 példajaval hivta fel a
figyelmet arra, hogy legalabb egyszer az
¢letben mindenkinek 4t kell ¢€lnie ezt az
¢lményt. Ennek megadasaban az iskolanak
A konferencia a

ebben

nagy

valtozatos

Szerepe van.

el6adasaival kivant

napjaink szakembereinek segitséget

nyujtani.
Hegediisné Toth Zsuzsanna
(tanarsegéd, ELTE Tanito- és Ovoképzd
Kar Enek-zenei Tanszék) Zenével/zenélve
a kisgyermekek kozott cimli irdsat a

konferencian  meghallgatott  eldadasok

inspiraltdk. Az utolag elkésziilt tanulmany
szerz@je tobb kiilfoldi kutatdé eredményeire
hivatkozik,

amelyek egyértelmiien

mutatjdk, hogy a zenei nevelésnek

kulcsfontossagu szerepe van a személyiség

fejlédésében. A gyerekek
problémamegoldd  képessége  sokkal
rugalmasabb lesz, dltaldban véve is

iigyesednek a gyerekek, nagyobb a belsd
kontrolljuk, az emocionalis érzékenységiik,
empatikusabbak, toleransabbak és
befogadobbak. Orémteli, hogy a kiilfoldi
kutatok mellett sok kivalo hazai szakember
is megerdsiti ezeket az Aallitasokat sajat

kutatdsai tiikrében. A magyar kutatok
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kozil Hamori Jozsef, Freund Tamas,

Szirmai Imre, Bagdy Emodke, Tényi
Tamas, Andrek Andrea; a
zenepedagdgusok koziil Kokas Klara,

Forrai Katalin és Varré Margit foglalkozott
kérdésekkel.

bar

behatéan  ezekkel a
Hegediisné Toth Zsuzsanna irasa,
utolag keriilt a konferenciakotetbe, atfogd
elméleti bevezetést nyujt a konferencian
elhangzott ¢és késobb irasban rogzitett
eléadasokhoz.

Solymosi Tari Emdke (zenetorténész,
a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem
Szent  Istvan

adjunktusa, a Kiraly

Zenemivészeti Szakkozépiskola tanara)

Kotta—zene—élmény cimmel tartott eldadast

a konferencidan. Solymosi tapasztalt

zeneirodalom- és zenetOrténet-tanar.

Hangsulyozza, hogy a tandrnak a maga
szubjektiv mddjan, érzelmileg is koze kell,
hogy legyen ahhoz, amit tanit. Felhivja a
figyelmet

arra, hogy mindig magas

mindségli zenét hallgassunk a

tanitvanyainkkal. Ugyanakkor olyan zenét
hallgassunk, amit mi magunk is szeretiink.
Fontosak a zenefelismerési feladatok. A

miivek tobbszori meghallgatasa soran

alakul ki a stilusérzék és ezzel egyidejiileg
az érzelmi viszonyulds is. A zenehallgatas

modszere  kicsi  gyermekeknél  még

interaktiv. mdédon mitkodik  (bizonyos

motivumok  kiemelése a  zenébdl,

eltapsolasa, eléneklése, improvizalds). A

nagyobbaknidl ez mar masként van.
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Javasolja az ,»0sszehasonlitd
zenchallgatast”, amikor ugyanazt a mivet
tobb eldadasban hallgattatjuk meg. Ezaltal
az ¢érzelmi viszonyulds rogton kialakul a
didkokban, és igy jobban tudnak figyelni a
zene leglényegesebb elemeire.

(a

Palotaja muvészeti szerkesztdje, a Liszt

Koérmendy Zsolt Miivészetek
Ferenc Zenemuvészeti Egyetem Kodaly
Intézetének oktatdja, az ELTE Pedagogiai
¢s Pszichologiai Kar Neveléstudomanyi
Doktori

Iskoldjanak hallgatoja)

Koncertpedagogia, a befogadoi
kompetenciak fejlesztésének alternativ utja
cimii eldadasaban a koncertpedagdgia mint
a zenei nevelés egyik 0j részteriiletének a
bemutatasara vallalkozott. A téma hazai
szakértdjének szamit O: ezen a teriileten
dolgozik, ezt tanitja, ebbdl a témabdl irja a
koncertpedagogia fogalma. Sokak szamara
azonban még ismeretleniil cseng ez a
fogalom Magyarorszdgon. A muzeum- €s a
szinhazpedagogia mellett a
koncertpedagédgianak is az a célja, hogy a
miualkotast (jelen esetben a zenemiivet)
élményszerlien, a befogadd aktivitasara
alapozva, a maga komplexitasdban és a
sajat  kozegében  mutassa be a
kozonségnek, kiilonosen a gyerekeknek ¢€s
a fiataloknak. A  koncertpedagogia

ujdonsaga annak a gondolatnak a
felfedezése, hogy a hangversenyterem a

kozonség nevelésének a szintere is lehet.
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Az itt megszerezhetd ¢élményekrdl, a

befogadoi attitidokrdl, a zenei nevelés

alternativ tjarol szo6l Kérmendy irésa.
Kismartony Katalin (féiskolai docens,

ELTE Tanito- és Ovoképzé Kar Enek-

zenei  Tanszék)  Menuhintol  Dave

Brubeckig cimmel tartott eléaddsat a

konferencian, illetve ezzel a cimmel jelent
meg az irasbeli valtozat is. Hogyan jutunk
el Menuhintél Dave Brubeckig? A MUS-E
program segitségével. Ezt a programot

Lord Yehudi Menuhin hegediimiivész

almodta meg. Az 6 elképzelése volt a

Musica Europa (ennek roviditése a

program mozaikszava), a hatranyos

helyzetli gyerekek miivészetekkel valo

nevelése. Magyarorszag nyolc masik

eurdpai orszag mellett 1994-1998 kozott
vett részt ebben az egyediilallo kisérletben.
A négy év alatt tanitok, animatorok és
koordinatorok dolgoztak egyiitt a kitlizott
célért. Kismartony animatorként vett részt

a programban. Eldadasaban

egy, a
programot zard filmfelvétellel azt mutatta
be, hogyan lehet zenét hallgattatni ezekkel
a gyerekekkel. A kisérleti program, bar

1998-ban  befejez6dott, mégis  sok

eredményt hozott a késébbiekben is a

benne részt vevOk szakmai palydjan.

Kismartony esetében a kollegajaval, Banki
Veraval kozosen irt, ,,Zene-jaték” cimi

tankonyv, valamint tobb  szabadon

valaszthatd  kurzus  meghirdetése a
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hallgatok képzésében mind ennek a

projektnek a hozadékai voltak. Két

hallgatja  oOravazlatdnak  kozlésével

(Venyingi Beata Stravinsky miveivel

foglalkozott, mig Csaba Déra Dave

gyerekekkel) szép példakat hoz ennek
gyakorlati megvalosulasaira.

Szaboné Németh Borbala (ének-zene
Iskola ¢és

tanar, Altalanos

Alapfoku

Pilinszky
Miuvészetoktatasi
Szabd

Altalanos

Intézmény,

Balatonkenese)  és Gergely

(énektanar, Iskola,

BalatonfOkajar) Az  (inter)aktiv  zenei

elmény cimi eldadasa az interaktiv tabla
lehetdségeirdl, elonyeirdl szolt. Gyakorlati
feladatok

modon, soran mutattak Dbe,

hogyan lehet ezt az 1j, digitalis taneszkozt

az 1iskolai tanorakon, valamint annak
részeként, a  zenchallgatas soran
felhasznalni.

Veszprémi Gabor (a Stiefel Eurocart
Kft. munkatarsa) az Aktiv zenehallgatas
cimet adta eldadasdnak és annak irott
valtozatanak. Munkahelyén Osszeallitottak
egy interaktiv  tdbldn  hasznélhato
zenehallgatasi anyagot, amely a kotta vagy
a hangszer képének mutatasaval egésziti ki
a zenehallgatas élményét. Az eldadd a
tervezett gylijtemény elsé elemén, Bartok
Béla Este a székelyeknél cimi miivén

keresztil mutatta be a mukodését.



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

Szelei Nikolett (IV.

hallgaté, ELTE Tanit6- és Ovoképzé Kar)

¢vfolyamos

Zenei preferenciak cimi dolgozatanak egy
részletét mutatta be. Sajat kutatdsaban arra
a kérdésre kereste a valaszt, hogyan
viszonyulnak az &vodasok ¢és hogyan
viszonyulnak a felnéttek Mozart, illetve
Bartok zenéjéhez? A gyermekek oOvodas-
¢s kisiskolas korban a legfogékonyabbak a
kiilonb6zo stilusa zenékre, ezért Szelei
nagyon fontosnak tartja, hogy ebben az
¢letkorban a pedagdégus minél tobbféle
zenét (komolyzene, népzene, kortars zene)
mutasson nekik. Mozart ¢és Bartok
zenéjének parositdsaval a hagyoményos ¢és
eltérd kivanta

Az

az  attol hangrendet

szembedllitani. eredmények  azt

mutattadk, hogy az oOvodasok jobban
elfogadjak Bartok zenéjét, mint a felndttek.
Ez azt jelenti, vonja le a kdvetkeztetést a
szerz0, hogy az els0 osztalyba [épd
gyermekek zeneileg még nyitottak. Ha a
pedagdgus ebben a korban véltozatos
zenéket ismertet meg velik, akkor
nagyobb az esély arra, hogy a gyerekekbdl
zeneileg elfogadd, nyitott felndtt valjek.
Mendolyné Kiss Cecilia (zenetanar,
VIII. keriileti Zeneiskola, Budapest) A4
hallasi figyelemfelkeltés eszkozei altalanos
korban  cimmel

iskolas tartotta meg

eldadasat. A bevezetd gondolatok kozott

kiemelte, hogy fontos a figyelem
Osszpontositasa a megfigyelendd
momentumra.  Fontos a  figyelem
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ébrentartasa 1s, mivel a zene id6ben

végbemend folyamat. Ugyancsak fontos az
¢lményszerli zenehallgatdst a zenélés
folyamatdnak egészében elhelyezni. A
1998-ban jelent

szerzének meg Ide

hallgass cimmel egy tantervi hangzo
tananyaga. Eldadasaban e miive €s tanari
a hallasi

hallasi

tapasztalata alapjan besz¢lt
figyelem koordindlasanak, a
figyelem ¢ébrentartasanak lehet6ségeirdl,

valamint helyezte el a zenehallgatast mint

hallasi  élményszerzést a  zenélés
folyamataban.

M¢élykuatiné  Dietrich  Helga (ny.
foiskolai docens, ELTE Tanitdo- és

Ovoképzd Kar) egy Kirkegaard-idézetet
valasztott eldadasa ciméiil: ,, 4 zene nem
tud nem hatni...”. A kisgyermekek

zenehallgatasandl napjaikban

nagy a
anyag

kivalasztasaban. Ennek tobbféle okat véli a

bizonytalansag a hangz6
szerz6 felfedezni: hidnyosan ismerik a

pedagoégusok az  igényes,  frissebb
kiadvanyokat; rengeteg kiadvany jelenik
meg hétrél hétre lektori ellendrzés nélkiil;
talan a jo zenei izlés is hianyzik... Fontos
feladat ugyanakkor a kisgyermekeket
elinditani a befogadova nevelés utjan. Cél,
hogy a gyermekek iskolaskoruk elétt minél

tobbszor csodalkozzanak ra a hangz6 zene

élményére. Az Ovodasoknal kiilonosen
figyelni kell arra, hogy megfeleld
hanglégkort, nyugodt  helyszint  és

személyre szabott zenéket vélasszunk a
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zenehallgatashoz. Kiemelést érdemel, hogy

a kisgyermekeknek nem a mechanikus,

gépi  zene hallgatdsaval, hanem a
személyes, kozvetlen, ¢l6 eldadassal
tudunk élményt nytjtani.

Koérmendy Zsolt két tanulmanyaval is

jelen van a konferenciakdtetben. Masodik,

A Miivészetek  Palotdja és a
koncertpedagogia cimli  irdsaban azt
mutatja  be, hogyan mikdédik a
koncertpedagogia napjainkban
magyarorszagi fellegvaraban, a

Miivészetek Palotajaban. Az intézmény 1j
szemléletet képviseld kozonségnevelése
sajatos modon egésziti ki a csalad és az
oktatdsi intézmények esztétikai nevelését.
HangAr a neve a Miipa csaladi és ifjusagi
A Miipa

programsorozatanak. ifju

kozonségének esetében is a  zenei
élményhez valo juttatasat tlizte ki céljaul.
Ennek elérése érdekében kiemelt figyelmet
forditanak az oktatasi intézményekkel valo
kapcsolatok  kiépitésére.  Partneriskola-
programot miikoddtetnek. Hiszik, hogy a
koncertpedagogia, benne a

hangversenytermi és az iskolai
egylittmiikodés 1) perspektivat tud kinalni
napjaink  strukturalis,  tartalmi = ¢és
szemléletbeli kihivasaira.

Mihalovics Csilla (ének szakvezetd,
ELTE Tanito- és Ovoképzé Kar Gyakorld
Altalanos Iskola) Kodaly Zoltan gondolatat

emelte be eléadasanak a cimébe: ,, Hozzon
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a gyermeknek mindenki, amit tud.: jatékot,

A szerz6 az oOvodai

be

zenét, oOromet” .

zenchallgatas ~ vilagat  mutatja
kozelebbrdl az olvasdknak. Sok tanacsot
ad olyan kérdésekre, mint példaul mit
hallgassunk az 6vodaban a gyerekekkel,
hogyan torténjék az 6vodai zenehallgatds.
Konkrét gyakorlati példakat hoz a két
Mozart, Leopold ¢s Wolfgang Amadeus
miiveinek meghallgatasara. ,, 4 gyerekek
még el nem rontott fiiliikkel, lelkiikkel
felfogjak a muzsika iizenetét, szamukra
mindez gyonyoriség lehet” (1. m. 110).
Ezért tartja nagyon fontosnak a szerzo,
hogy milyen utravalét kapnak ehhez a
gyerekek a pedagdgusoktol.
Jozsef

Birinyi (népzene-¢és

néprajzkutatd, hangszeres szoélista, a
Magyar Korusok és Zenekarok Szovetsége
tarselndke, a Parlamenti Hungarikum
Munkacsoport vezetdje): Hangszervarazs.
Népi  hangszerek készitése cimmel a
konferenciakotet szaméra sajat, 2008-ban
kiadott konyvének fejezetét ajanlotta fel.
Ebben életének és palydjanak tomérdek
tapasztalataval és  tuddsaval  nyujt
betekintést a népi hangszerek varazslatos
vilagaba.

Orvendetes, hogy az ELTE Tanit6- és
Ovoképzé Kar Enek-zenei Tanszéke az
immar hagyomanyosnak szamito
zenepedagogiai konferencidi soraban az

egyik konferenciat teljes egészében a
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zenehallgatova nevelés témajanak
szentelte. Bar az iskolai zenehallgatas
tekint vissza

hossz multra

Magyarorszagon, ugy tlnik, hogy az
utdbbi idében csendesedett az érdeklddés e
terlilet irant. Ezért (is) volt fontos, hogy a
témat 0jbol eldvették. A konferencian az
eldadok — a szakma neves képviseldi
mellett a fiatalabb generaciok képviseldi is
lehetdséget kaptak! — sokszintien mutattak
be a =zenehallgatdis mai helyzetét. A
konferencian elhangzott eléaddsok alapjan
késziilt kotetet olvasva az élmény, az
és érzelem  szavakkal

aktivitas az
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taldlkozunk a legtobbszor. Napjainkban

ezek a zenehallgatéva nevelés

legfontosabb hivoszavai. Azok, akik 2011

januarjaban meghallgathattak az
eléadasokat  és  megtekinthett¢k a
bemutatokat, minden bizonnyal sokkal
gazdagabbak lettek. Azok, akik a

recenzenshez hasonldéan nem tudtak részt

venni az eseményen, a konferenciakotet

segitségével bdovithetik ¢és frissithetik
ismereteiket az iskolai zenehallgatas
témakorében.

KiSS HENRIETT
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E szamunk szerzoi:

BALOGHNE BAKK ADRIENN
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek
Pedagogiai Kar

Sopron

BANFAI BALINT

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi
Kar

Pécs

BENCENE FEKETE ANDREA
Kaposvari Egyetem Pedagogiai Kar
Kaposvar

BETLEHEM JOZSEF

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi
Kar

Pécs

BORBELYOVA DIANA

Konstantin Filoz6fus Egyetem K6zép-Eurdpai
Tanulmanyok Kar

Nyitra

CSENGER LAJOSNE
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Oveges
Kalman Gyakorl6 Altalanos Iskola
Gyor

CSIMA MELINDA
Kaposvari Egyetem Pedagogiai Kar
Kaposvar

DEUTSCH KRISZTINA

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi
Kar

Pécs

FORRAS-BIRO ALETTA

Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagogiai
¢és Pszichologiai Kar

Budapest

FRANG GIZELLA

Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek
Pedagdgiai Kar

Sopron
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HAJDICSNE VARGA KATALIN
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Hadtudomanyi és Honvédtisztképzd Kar
Budapest

HANAK ZSUZSANNA

Eszterhazy Karoly Féiskola Tanarképzési és
Tudéastechnologia Kar

Eger

HANGYA DORA

Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula
Pedagogusképzé Kar

Szeged

JEGES SARA

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi
Kar

Pécs

JOZSEF ISTVAN
Kaposvari Egyetem Pedagogiai Kar
Kaposvar

KARNER CECILIA — SZANYT IMRE
Nyugat-magyarorszagi Egyetem
Kozgazdasagtudomanyi Kar

Sopron

KERI KATALIN

Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi
Kar

Pécs

KE£z1 ERZSEBET
Eszterhazy Karoly Féiskola Comenius Kar
Sarospatak

KISPALNE HORVATH MARIA
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Regionalis
Pedagdgiai Szolgaltatd és Kutaté Kozpont
Szombathely

KISS HENRIETT

E&tvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagogiai
¢és Pszichologiai Kar Neveléstudomanyi
Doktori Iskola

Budapest
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KISSNE ZSAMBOKI REKA
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek
Pedagogiai Kar

Sopron

KOLLARICS TIMEA

Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek
Pedagogiai Kar

Sopron

KOMIJATHY ZSUZSANNA

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagogiai
¢és Pszichologiai Kar Neveléstudomanyi
Doktori Iskola

Budapest

Ko00s ILDIKO

Nyugat-magyarorszagi Egyetem Berzsenyi
Déniel Pedagogusképzo Kar

Szombathely

KOVECSESNE GOSY VIKTORIA
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere
Janos Kar

Gyor

LAMPEK KINGA

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi
Kar

Pécs

LUKO ISTVAN

Pécsi Tudomanyegyetem Feln6ttképzési és
Emberi Er6forras Fejlesztési Kar

Pécs

MOLNAR CSILLA

Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek
Pedagogiai Kar

Sopron

NMARNE KENDOL JUTKA
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek
Pedagogiai Kar

Sopron

PATYT GABOR

Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek
Pedagdgiai Kar

Sopron

PASZTOR ENIKO

Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagogiai
¢és Pszichologiai Kar Neveléstudomanyi
Doktori Iskola

Budapest
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