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KURUCZ GABOR Mi az az erdei iskola?

»Eldlmélkodni megszokottakon: / az andezitre plintdlt 6si vdron,
virdgokon, felbikin, patakokon, / az aziirban keringd vadmaddron,
a csillagokon, ha végtelen terek / hajitjik dt a késé nydri égen.

S dmulva szélni...>  Aprily Lajos

A kornyez6 vildg irdnti érdeklédésiink veliink sziiletik. Ha megfigyeliink egy kisbabit, 14t-
hatjuk, hogy mir az jsziilottkortél kezd6dGen az Ssszes érzékszervével vizsgilja, ,tanulja”
azt a mili6t, amelybe belesziiletett. A kornyezet, a természet megismertetését és megsze-
rettetését a lehetd legkoribban kell elkezdeni, hogy védelmiik érdekében mar idejekorin
kialakuljon a felel6sségérzet. Ennek a feladatnak ezért kell egyre nagyobb szerepet kapnia
az alsébb évfolyamok nevelési munkéjiban is.

Napjainkban a természetkozponti nevelés irdnt egyre nagyobb a tirsadalmi igény. Az ur-
banizicié, az iparosodis és a vele jaré kornyezetrombolé hatisok ellenstilyozasira oktaté-
sunkban a kornyezeti értékek feltdrisira és védelmére iranyulé tevékenységnek is kiemelt
jelentéséget kell kapnia. Az egészségtelen tiplilkozds, a dohdnyzids, a tilzott alkoholfo-
gyasztis, az dllandé idegeskedés és mindezek kovetkezménye, a sziv- és érrendszeri beteg-
ségek a magyarorszagi 6sszes haldlozdsoknak tobb mint a feléért felelsek. Mig szémos or-
szdgban a helyes étkezésre val6 dttérés, a rendszeres testmozgis kovetkeztében ez az ariny
az elmilt években t6bb mint egyotodével csokkent, ndlunk most is novekszik! A sziiletés-
kor virhaté 4tlagos élettartam hazdnkban 70 év kériilire csokkent. Ugyanez példiul Né-
metorszdgban 76, Svédorszdgban 78, Japinban pedig csaknem 80 év. Ha csak ezt a néhdny
6sszehasonlité adatot vessziik figyelembe, akkor mar érthetd, hogy éppen tgy szé van
egyéni, mint tirsadalmi érdekrél. Sajnos, még csak ott tartunk, hogy hazdnkban az embe-
rek tobbsége nem ismeri fel a testmozgds, a szabadban tart6zkodés fontossigit, és sokszor
teherként éli meg azt. Nagyon lényeges tehdt, hogy ifjisdgunk szemléletviltozdsit ebbdl
a szempontbdl is el8segitsiik.

Az iskolai kézegben meglehetSsen sziikek a természet megismerésének hatdrai, a tanéra
kerete nem éppen a legmegfelelbb hely a kornyezet vizsgilatira. Ahhoz, hogy a gyerme-
keket — életkoruknak megfelels szinten — megismertessiik a természettel, meg kell 8ket ta-
nitani, hogy ,kommunikiljanak". Erre a valés kornyezetben torténd vizsgilédasok a leg-
megfelelbbek. Itt lehet a leginkdbb elérni azt, hogy j6l megismerjék (megszeressék, és
ezért 6vjik is) azt a kornyez6 viligot — elemeivel, hat6tényezgivel egyiitt — amely koriilvesz
benniinket. A természetkozeli életméd kiprébalasara bérki véllalkozhat, de erre ma mér szé-
mos erdei iskola 4ll rendelkezésre, amelyet kivilé kornyezetvédelmi szakemberek, pedagé-
gusok vezetnek. (1995 jiniusitél a Sefag Rt. és Labod 6nkormanyzata kézotti megillapodas




|

alapjén miikodik a Szildgyi Erdei Iskola. Errél ad képet Horvith Jézsef vezets erdész a Ha-
rom évtized a somogyi erdSkben c. kiadvinyiban. Kaposvir, 2000.) A kiilénb&z8 projek-
tek sokféle témdt dolgozhatnak fel, lehet ez példdul az erds élGviliginak

komplex vizsgilata, vagy a tdj természetvédelmi értékeinek feltirdsa, de megismerkedhet-
nek a gyermekek az erd6- és vadgazdilkodassal is.

AZ ERDE! ISKOLAK TORTENETE

Az elsS — mai jellegzetességeket is felmutat6 — erdei iskoldk a XX. szdzad elsé éveiben, Né-
metorszigban jottek létre. A fellendiils iparosodis dridsi méretd tuberkulézishullimot in-
ditott el, fleg a szegényebb néprétegek korében. Az orvosok és a hagyomdnyos iskola bék-
lyéi ellen kiizd6 pedagégusok voltak az elsd ilyen 1étesitmény, az tn. ,Freiluftschule” lét-
rehozéi. Az 1904-ben, Berlin mellett sziiletett ,,szabad levegss” iskolék hire, példdja gyor-
san elterjedt kontinensiinkon, s6t Amerikdban is. Az eredeti modell felhasznaldsival gom-
ba médra szaporodtak a kisérletezd kerti, erdei, zold, tengeri iskolék. E kezdeményezések-
nek egyértelmi célkitizése volt az egészségiikben veszélyeztetett gyerekek zsifolt tanter-
mekbdl a szabad levegdre t6rténd atirdnyitisa. Ezt tartalmazta a szdzadel6 humanisztikus,
progressziv reformpedagégiai irdnyzatinak f6 torekvése is; a bemagoltats, konyvszagt
iskola tagaddsival szemben az életkdzeli gyakorlati tevékenység, a felfedeztetd tanulds
igenlése. ‘

Nem sokkal az erdei iskoldk kialakuldsit kovetSen fontos funkciéviltozis tortént, melynek
az volt a lényege, hogy a természet, a kornyezet mér nem csupén a gy6gyitd, regenerilé
kozeg, hanem a megismerés konkrét tirgya lett. Ezt a szemléletet az . vilighdbori idején
dllamilag is elismert és tdimogatott német Schullandheim-ok rendszere terjesztette el. Az
egészség meglrzésének szempontja itt mar tudatosan kiteljesedett, és a sokoldald nevelés-
nek csupén egyik — bar kordntsem elhanyagolhat6 — tényezdjeként szerepelt. A vidéki
iskolaotthonok hilézatit ma is dpolja a német iskolarendszer. Az iskola kis polgarainak jo-
ga, hogy évenként legaldbb egyszer 1-2 hetet tanuljanak a természeti kérnyezetben.

A szocialis érzékenység mind a mai napig fennmaradt: egyetlen gyerek sem maradhat le

a k6z6s egylittlét élményérdl anyagi okok miatt. Az iskoldk vagy az 6nkorményzatok fel-
adata — raszorultsig esetén — az anyagi fedezet elGteremtése.

Magyarorszig mir elég kordn, 1908-t6] kovette az 4j elképzeléseket. Az orszigszerte tobb
helyen és forméban mikod6 kezdeményezések koziil a legerSsebbekké a kerti iskoldk vél-
tak. Itt minden tevékenységet a szabadban folytattak, az iskoldhoz tartozé kert, park, sza-
badtéri osztilytermek probiltik feledtetni a sotét és zsifolt osztilytermeket, a zirt iskolai
miliét. Az akkori iskoldk merev, szigortian szabélyozott vildgédban éridsi viltozist hozott,
hogy a foldrajzi és biolGgiai ismeretek elsajétitisa a természetben, a szabad levegén folyt,
és a tanul6k maguk gytjtotték be, illetve termelték meg az iskolai szemléltetéshez sziiksé-
ges anyagok nagy részét.

AZ ERDEI ISKOLA HELYE A KORNYEZETI NEVELESBEN

Napjainkra a kérnyezeti nevelés mint tirsadalmi sziikséglet jelent8sen felértékelddott. Az
erdei iskola egyik igen fontos funkcidja az, hogy a kérnyezet értékeinek tudatositdsira és
védelmére nevel. A kornyezethez fiz6d6 kozvetlen, aktiv kapcsolat kihat a tanulék érzelmi
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rom évtized a somogyi erdSkben c. kiadvinyiban. Kaposvir, 2000.) A kiil6nb6z8 projek-
tek sokféle témat dolgozhatnak fel, lehet ez példdul az erds él6vildginak
komplex vizsgilata, vagy a tdj természetvédelmi értékeinek feltirisa, de megismerkedhet-

nek a gyermekek az erdé- és vadgazdilkodissal is.

AZ ERDE| ISKOLAK TORTENETE

Az els6 — mai jellegzetességeket is felmutat6 — erdei iskoldk a XX. szdzad elsé éveiben, Né-
metorszagban jottek létre. A fellendiil§ iparosodds 6ridsi méretd tuberkulézishullimot in-
ditott el, féleg a szegényebb néprétegek kérében. Az orvosok és a hagyomanyos iskola bék-
ly6i ellen kiizd6 pedagégusok voltak az elsé ilyen létesitmény, az un. ,Freiluftschule” 1ét-
rehoz6i. Az 1904-ben, Berlin mellett sziiletett ,,szabad leveg8s” iskol4k hire, példija gyor-
san elterjedt kontinensiinkdn, s6t Amerikéban is. Az eredeti modell felhasznildsival gom-
ba médra szaporodtak a kisérletezs kerti, erdei, zéld, tengeri iskolk. E kezdeményezések-
nek egyértelmi célkitizése volt az egészségiikben veszélyeztetett gyerekek zsifolt tanter-
mekbdl a szabad levegdre torténd dtirdnyitdsa. Ezt tartalmazta a szdzadelé humanisztikus,
progressziv reformpedagégiai irdnyzatinak f6 torekvése is; a bemagoltats, kényvszagd
iskola tagaddsival szemben az életkozeli gyakorlati tevékenység, a felfedeztets tanulis
igenlése.

Nem sokkal az erdei iskolak kialakuldsit kévetSen fontos funkci6viltozas tortént, melynek
az volt a lényege, hogy a természet, a kornyezet mir nem csupin a gyégyitd, regenerilé
kozeg, hanem a megismerés konkrét tirgya lett. Ezt a szemléletet az I. vilighdboru idején
dllamilag is elismert és timogatott német Schullandheim-ok rendszere terjesztette el. Az
egészség megdrzésének szempontja itt mér tudatosan kiteljesedett, és a sokoldald nevelés-
nek csupin egyik — bar kordntsem elhanyagolhat6 — tényezéjeként szerepelt. A vidéki
iskolaotthonok hilézatit ma is 4polja a német iskolarendszer. Az iskola kis polgirainak jo-
ga, hogy évenként legaldbb egyszer 1-2 hetet tanuljanak a természeti kornyezetben.

A szocidlis érzékenység mind a mai napig fennmaradt: egyetlen gyerek sem maradhat le

a kozos egyiittlét élményérdl anyagi okok miatt. Az iskoldk vagy az 6nkormanyzatok fel-
adata — rdszorultsig esetén — az anyagi fedezet elSteremtése.

Magyarorszdg mar elég korin, 1908-t6l kovette az Gj elképzeléseket. Az orszigszerte tobb
helyen és formiban miikods kezdeményezések koziil a leger8sebbekké a kerti iskoldk val-
tak. Itt minden tevékenységet a szabadban folytattak, az iskoldhoz tartozé kert, park, sza-
badtéri osztilytermek probéltik feledtetni a sotét és zstifolt osztalytermeket, a zart iskolai
miliét. Az akkori iskoldk merev, szigordan szabilyozott vildgiban 6ridsi véltozast hozott,
hogy a foldrajzi és biolégiai ismeretek elsajititisa a természetben, a szabad levegdn folyt,
és a tanul6k maguk gyijtotték be, illetve termelték meg az iskolai szemléltetéshez sziiksé-

ges anyagok nagy részét.

AZ ERDEI ISKOLA HELYE A KORNYEZETI NEVELESBEN

Napjainkra a kérnyezeti nevelés mint tirsadalmi sziikséglet jelentdsen felértékelgdott. Az
erdei iskola egyik igen fontos funkcija az, hogy a kirnyezet értékeinek tudatositdsira és




védelmére nevel. A kérnyeiethez fiz8d6 kozvetlen, aktiv kapesolat kihat a tanul6k érzelmi
viszonyaira is. A kornyezethez fiz6d6 pozitiv érzelmi viszony a kdrnyezeti nevelés elen-

edhetetlen feltétele és kovetkezménye. A programban kézvetlen kornyezetvédelmi mun-
ka is szerepel (élGhely gondozisa, fa- és madarvédelem stb.), amely messze tilmutat koz-
vetlen, gyakorlati hasznukon. Pozitiv szemléletre nevel, olyan reflexeket alakit ki, amelyek
beliilr6l jov6 magatartdsi formdkat alakitanak ki a kérnyezet 6visa és védelme érdekében.

MAS KOZEG, MAS MODSZEREK

Az erdei iskoldban a megismerési folyamat a hagyoményos iskolai neveléstd] alapvetGen

kiilonboz8 kozegben, a természetben zajlik. Ezzel 4talakul a megismerési folyamat egésze,

tartalma és forméja egyardnt; felbomlanak a hagyoményos iskolai élet keretei és korldtai.

o A természetben valé tanulds alapvetSen mds technikit és médszereket kévetel, mint az
in. hagyominyos ,konyv-iskola”. A természetben a sz6-centrikus tanulds helyett elsé-
sorban az ismeretszerzés érzéki oldala dominil.

e A kényvbdl valé tanulds helyett elsGdlegessé a cselekvd, felfedezS magatartds 1ép. A pszi-
chol6giai megfigyelések is azt mutatjik, hogy a megismerés legsikeresebb médja maga
a cselekvés.

e Az erdei iskola az iskolai élet szerves része. Olyan sajitsigos forma, ahol a terepen meg-
tanult ismereteket, készségeket, élményeket az egész iskolai tanév teljes idGszakdban fel
lehet hasznélni.

* Az erdei iskoldban nem jelent korlitot az id8. Nem vagyunk a 45 perces tanérakhoz bi-
lincselve. Figyelembe lehet venni a gyerekek fizikai 4llapotdt, mindenkori erénlétét.

* Az erdei iskola természetes terepe a szociélis tanuldsnak is. A kozosségi létforma, az 6n-
kiszolgilds, az onfenntartds, az egymadsra figyelés, a magunkért és a csoportért valé fele-
18sségvillalds gyakorldsa, a tirsakkal és a pedag6gusokkal val6 kommunikicié és egytitt-

miikodés tanuldsinak sajitos terepe.

FOBB MUNKAFORMAK ES MODSZEREK

¢ El6térbe keriil a kiscsoportos munkaforma, a csoportok kézotti munkamegosztis. A cso-
portok beszimolhatnak egymadsnak a feldolgozott anyagrol, az elvégzett munkardl, vagy
valamennyi csoport forgészinpadszeriien végez feladatokat. Az ebben a formaban vég-
zett munkinak igen jelentSs a pedagégiai hatésa.

* Természetessé valik a tantargyi koncentricié. A megszerzett ismeretek a kiilonb6z6 tan-
tirgyak eltéré tananyagrészeit 6tvozi, megsziintetve ezzel a ,,dobozokban val6 gondol-
kodds”-t. Nem csupdn konkrét biolégiai vagy f6ldrajzi jellegii ismereteket lehet itt jaté-
kosan, szinte észrevehetetleniil elsajititani, a cselekvés soran mds tudoményédgak értékei,
miivészeti alkotdsok is elGtérbe keriilnek.

* Lényeges vonis a problémafelvetés és -megoldés. A val6di feladat végrehajtisa kollektiv
munka révén torténik. A bels6 értékelésen tidl a létrejott produktumok, gytijtemények
szélesebb tirsadalmi kozonség szdmadra is értéket jelenthetnek (iskola, sziil6k, kiils6 ér-

dekl&d6k).
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AZ ERDEI ISKOLAK JELLEGE HAZANKBAN

A hazinkban egyre inkibb szaporodé erdei iskoldkat szervezddésiik jellege, illetve
1étrejottiik médja szerint hirom f6 csoportra oszthatjuk.

1. Az els6 csoportnil a helyszin a meghatirozé. Ez egy bizonyos, az iskola tulajdoniban
1év6, vagy kibérelt hely, ahol megvannak a lakhatési, elldtdsi feltételek. Az adott csoportok
az iskolai év egy bizonyos idGszakiban kikoltoznek ide. A hely tehit a meghatiroz,
a kornyék adottsdgait figyelembe véve késziil a program. Ez az tn. ,klasszikus forma”.

2. A misodik csoportnil a mir jél bevilt programokat (kdrnyezetvédelmi akcidk, szak-
korok, szaktiborok stb.) véve alapul, a meglévs hagyoményok felhasznaldséval késziilnek az
erdei iskolai programok. Itt a tovibbfejlesztett, komplexszé alakitott projekt jellege
hatirozza meg az erdei iskola szinhelyét.

3. A harmadik csoportba azok az erdei iskolik tartoznak, amelyek a megfelels keretprog-
rammal rendelkez8, misok éltal szervezett szolgiltatisokat veszik igénybe. Ezen villal-
kozisok szima egyre szaporodik, egyre tobb erdGgazdilkodissal foglalkozé cég is bekap-
csolédik ebbe a munkéba.

Somogy megyét — a Dunintil legnagyobb teriiletii megyéjét — hajdan Somogyorszignak
is emlitették. Ezt az elnevezést nemcsak nagy kiterjedésének, hanem véltozatos természet-
foldrajzi viszonyainak is koszénheti. Igen érdekes felszinformikkal, vizrajzi képzédmé-
nyekkel, novény- és talajtakaréval taldlkozhatunk tdjain, amelyek szinte kiniljak magukat
a megismerésre. A Zselicben szimtalan helyen alakithatjuk ki bizishelyiinket, a turistiktél
kevésbé hiborgatott erdSkben, a hajdani betyirok nyomdokait kévetve. J6 lehetéség nyilik
a vizes él6helyek értékeinek feltirdsira a Balaton partjin, a Kis-Balaton vagy Nagyberek
nddasaiban. A dél-somogyiaknak a Driva mente vagy a Balita-t6 szinte 6nmagitdl kinil-
kozik, de a vizsgilédisra akir a nagyobb halastavak is alkalmasak. Kiilonlegességként
szerepelhet a Dél-bels6-somogyi homokvidéi(, amelyhez hasonlé tdjképpel, névény- és
illatvildggal csak a Duna-Tisza kozén talilkozhatunk. Ne felejtsiik ugyanakkor azt sem,
hogy amennyire valtozatos a megye természetfoldrajzi képe és élGviliga, olyan sokszind a
néprajza is. Ezeknek az értékeknek a feltirdsir6l és megismertetésérdl se feledkezziink el!
Rovid 6sszefoglaldsként tehit elmondhat6, hogy az erdei iskoldk egyre gyarapod6 hélézata,
az ott foly6, szakmailag is megalapozott munka a kornyezeti nevelés egyik fontos
szintere, mind egyéni, mind tirsadalmi szempontbdl igen lényeges eleme. S ha valaki
kedvet kapott arra, hogy a rd bizott gyermekekkel megismertesse hazink egy darabkajit, az
a kévetkezd kiadvanyokbdl részletesebben felkésziilhet erre a nehéz, 4m nemes feladatra.
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