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VAJDA ZSUZSA A diszkalkuliargl

El&szor 1919-ben Salomon Henschen svéd neurolégus irt a diszkalkulidrél. Megillapitotta, hogy ez ta-
nuldsi zavar, az friszavarral egyiittaré tiinetegyiittes, és idegrendszeri kirosodds 4ll a hittérben. Fontos-
nak tartotta kiemelni, hogy a diszkalkulids gyermek 4tlagos vagy kiemelked§ intellektussal rendelkezik.
A diszkalkulidt szimvaksidgnak is nevezik, viszonylag kordn megjelenik, és egy életen 4t tart. A mai fej-
lettebb diagnosztikai és terdpids médszereknek kdszonhetSen miar az 6vodaskorban felismerhetd, és
hosszas logopédiai terdpidval a tiinetek enyhithet8k, vagy megsziintethet8k.

A héttérben nem a gyerek lustasiga vagy nemtér6domsége, esetleg a sziil6k hanyagsiga ill, hanem az
egyik legjelentésebb ok: a vizuilis feldolgozds gyengesége. Az eredményes matematikihoz sziikséges
a szamok és a matematikai helyzet vizuélis felismerése (milyen miveletet kell alkalmazni...).

A diszkalkulidsoknak gondot okoz a szdmok észlelése, felismerése, ezért gyakran felcserélik, illetve
osszekeverik Gket, és lithatéan ,buta, egyszeri hibikat” vétenek. A misodik leggyakoribb ok a sor- és
szabilyalkotds nehézségei szimukra, a hidnyos emlékezés a szimsorokra. A széveges feladatok infor-
mici6it nem tudjik megérteni, gondot okoz a szabalyok felismerése és alkalmazisa, gyakori a szaimok
tévesztése, felcserélése. Nehéz a szimbSlumok felismerése, akadilyozottak a fogalmak kialakitdsiban,
a veliik végzett gondolkoddsi miveletekben. Zavart a figyelem és az emlékezet. Kialakulatlan a me-
chanikus szdmolds képessége, a mennyiség-allandésig. A szimjegyeket nem képesek a mennyiségek-
kel egyeztetni. Stlyosan elmaradtak a matematikai nyelv hasznalatiban, a matematikai relaciék verbi-
lis kifejezésében. Ezért okoz nehézséget a szimolds. A harmadik ok a matematikai fébia, félelem. Ki-
alakulhat ez néhiny tanul6nil, ha negativ tapasztalatokat szereztek az oktatis sorin, és kialakul a git-
lds az ismeret-elsajatitissal szemben, s az 6nbizalomhidny is stlyosbitja a helyzetet.

Jellemzd tinetek

Téri-orientdcids zavar a jellemz8, ami a szimok megfelel8 sorrendbe illitisit megakadilyozza. Nem
képes a gyermek az emelkedS vagy a csokkend szdmsort hibitlanul megalkotni, a kisebb-nagyobb
szomszédokat nem tudja megnevezni.

Gyakori a szdmjegyek forditott irdsa és visszafelé olvasisa. Osszekeverik a hasonlé szdmokat (pl.: 7 és
9; 3- és 8). Igy a szamol6gép hasznilata is gondot okoz. A diszlexids gyermek nehezen tdjékozddik a
matematikai miveletek kozott (6sszeadds, kivonds, szorzds, osztis). Eléfordul, hogy a szabilyok meg-
értésére is képtelen. Problémait jelent szimukra id6ben és térben t4jékozédni, a mult és jelen esemé-
nyei k6z6tt nem tudnak kiilonbséget tenni, a térképen valé tijékozéddsuk is nehézkes. Megragadnak
a mechanikus, begyakorolt médszereknél. Az idejiiket sem tudjik beosztani, mivel az idével kapcsola-
tos fogalmakkal sincsenek tisztiban. Emiatt jellemz8 rajuk a pontatlansig, rendszeres késés az iskold-
bél. Némelyikiiknek a pénz hasznilata is gondot okoz, mivel nehezen végzik el a szdmolisi mtvelete-
ket: kénnyen ,elszimoljak” magukat, illetve nem tudjik beosztani a pénziiket. Nehézségek mutatkoz-
nak a zenei fogalmak elsajdtitasdnal is; a sportban az irdinyokat nem ismerik fel, illetve eltévesztik, a ji-
tékban a szabélyok alkalmazésiban 4llnak hadilibon.

A szamolisi zavart, vagy gyengeséget mutaté didknak speciilis nevelésre van sziiksége. Az els§ és
legfontosabb veliik szemben a tiirelem. A hagyomanyos értelemben vett pedagégiai médszerek nem



jérnak sikerrel (korrepetélds, gyakorlss, biintetés), gyakran ezek a kiviltéi a matematikai fébidnalk, fé-
Jelemnek. A legfontosabb a diszkalkulia felismerése, és a minél kordbbi, szakszerii diagnézis felalliti-
sa. A nevelési tanicsad6kndl vagy a szakszolgilatoknal a megfeleld logopédiai elldtds sziikséges, még
miel6tt a gyerekek stigmatizdlédnak, miszerint butik, lustik. A tantervi kovetelményt a gyerekek ké-
pességeihez kell igazitani. Minden apr6 javuldst, eredményt el kell ismerni, hiszen a gyereknek hatal-
mas erdfeszitésekbe keriil a nehézségek lekiizdése. Szimonkérésnél célszert olyan egyszertbb és tte-
kinthet8bb felmérélapokat alkalmazni, melyeken kevesebb az olyan inger, ami figyelmiiket eltereli.

A ,terdpia” Fabb terilete

- Téri-orientici6 kialakitisa

- Szémfogalom elsajititdsa

- Szamjegyek mennyiséggel valé azonositisa

- Egyszeri miiveletek végzése, begyakorldsa,

- Matematikai fogalmak megtanitisa illetve régzitése

- Szdmonkérés egyénre szabottsiga, ahol figyelembe vessziik a fejlesztés ,eredményeit”.

A diszkalkulids gyermekek fejlesztése firadsigos és iddigényes munka. Nem szabad sem a gyerekkel,
sem a szakemberrel szemben tiirelmetlennek lenni, és azonnali eredményeket kévetelni. Eléfordul,
hogy a fejlesztés ideje alatt a gyermek osztilyozis al6li felmentését kérik, ami nem azonos az érik alé-
li felmentéssel. A szimonkérés is fontos, de csak akkor van értelme, ha a gyermek képességeit, nehéz-
ségeit is figyelembe véve kiilén feladatokkal latjuk el. Igy a ,fejlédését” is nyomon kévetheti az osz-
tilytanité. A felmentés csak az osztilyzatra vonatkozik, az oktatdsra nem, a tananyag minimum kéve-
telményét a tanuldsi zavart mutaté gyermeknek is el kell sajititani. Az ellen8rzésre, szimonkérésre

sziikség van, hiszen a magasabb osztilyba 1épést biztositani kell a minimilis tuddsszinttel is.
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