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TANULMANYOK,

AMBRUS PETERNE Roma qyerekek
szubkultirdja

Tizenhat éve tanitok ugyanabban az iskoliban. Folyamatosan azt tapasztaltam, hogy a be-
iratkozott tanulék kozott évrdl évre tobb a gyengébb képességi, novekedett a szocilis hat-
rannyal kiizd6k ardnya. Iskolinkban a cigény gyerekek szdma elérte az 6sszlétszam 30%-4t.
Természetes, hogy szubkultirdjuk mds, csakis erre a csoportra jellemzg, valamint 6k azok,
akik gyakrabban kiiszk6dnek részképesség-zavarokkal, tanulisi nehézségekkel.

Mivel egy sikeres PHARE pilyézat utin lehet8séget kaptam, hogy az Add a kezed! cimf ro-
ma gyerekek fejlesztését timogat6 program részese lehettem, tigy gondoltam, hogy e tanu-
16k szubkultirdjit és életkori sajatossigait maximélisan figyelembe véve a tevékenységi te-
rilletek, amelyeken keresztiil fejleszthetem egyéb képességeiket: az éneklés, a zene, a moz-
gds, a tinc. Az dltalam kidolgozott fejlesztS program célja: az alapkészségek fejlesztése ze-
nei eszkézokkel. Feltételezésem szerint a DIFER-OKEV mérés eredményeire épitett fej-
lesztéssel nemcsak a 7 alapkészség fog fejlédni, hanem a tanulék egyéb képességei (kogni-
tiv, affektiv, motoros) is, a zenei nevelés transzferhatdsa miatt.

Dolgozatomban bemutatom, hogy az ut6bbi egy évben hogyan dolgoztam ezekkel a gyere-
kekkel, hogyan és mit sikeriilt fejlesztenem a rendkiviil jatékos, j6 hangulatd, mégis ,mun-
kis” foglalkozéasokkal.

A FEJLESZTO PROGRAM ELOKESZITESENEK ELOZMENYEI

’

NIACGNAST7TIZAL AQ
« JIAGNUSZITZALAS

A diagnosztizalé értékelést Scriven és BLoom nyomén az értékelés hirom funkciéja egyiké-
nek tekinthetjiik, ilyen értelemben a szummativ és a formativ értékelés mellé soroljuk. A di-
agnosztikit az értékelés olyan formdjaként értelmezik, amelyben a visszajelzés nem azonos
a kategorizdl6 mindsitéssel, sem pedig a célokhoz, a kévetelményekhez valé viszonyitissal.
»A diagnosztikus értékelés ugyan tartalmazza mindkét értékelési funkcié elemeit, de célja
az, hogy az adott dontés iltal igényelt részletességgel megmutassa, milyen szinten tesz ele-
get a tanulé az elvirdsoknak, egy tanitdsi szakasz belépési feltételeinek vagy a tantervi kéve-
telményeknek, illetve melyek azok a pontok, teriiletek, ahol a tanul6 tirsai koziil kiemelke-
dik, vagy azokkal szemben alulmarad.

A pedagdgiai tevékenységre visszahaté diagnosztikus értékelés feladata mindig a beavatko-
zds, a hatdsrendszer fejlesztésének magalapozisa, a tervezés, a médszerek kivalasztisa, ille-
téleg azok feliilvizsgilata, korrekciGja. A szakasz lezirisakor pedig a folyamat egészének ér-
tékelése.



Ennek a felmérésnek, eszkozrendszerének a tartalmit a személyiség alaprendszeréhez tar-
tozé motivumok és készségek képezik. Néhdny olyan szociilis motivum és készség, amely
az iskolai 1éthez és a fejlédéshez nélkiilozhetetlen. Az irdsmozgis-koordiniciés készsége,
amely az irdstanitis feltétele. A reliciészokincs, amely az eredményes kommunikicié elemi
feltétele. A beszédhanghallis készsége, amely az eredményes olvasistanités fontos feltétele.
Az 6sszefiiggés-megértés, a tapasztalati kovetkeztetés és az elemi szimolis, amelyek az ér-
telmi fejl6dés feltételei.

2003 janudrjaban az volt a célom, hogy mindhdrom elsé osztilybél olyan tanulékat vilasszak
ki, akik egyéni bandsmédot, személyre szabott fejlesztést igényelnének szocidlis hatrinyuk,
szubkulturilis jellemz3ik, a szakértdi vélemények és a tanit6k tapasztalata alapjin. A felmé-
rések lebonyolitisa és az eredmények értelmezése utén pedig szdmukra kidolgozzak egy fej-
leszté programot, amellyel biztositott lesz optimalis fejlédésiik. Feladatomnak tekintettem,
hogy a kidolgozott program maradéktalanul megval6suljon a gyakorlatban. Kozel fél évnyi
fejlesztés utin pedig kontrollmérést terveztem, amely visszajelzi szimomra munkdm haté-
konysdgit, a tanuldk fejlédését.

A felmérésben részt vevd tanul6k mentilisan retardaltak, magatartiszavarral (mint mésod-
lagos tiinet) kiizdenek, szocidlisan éretlenek, hitranyos helyzetiek a csaladi hittér miatt.
Természetesen a gyerekekrdl kapott hivatalos dokumentumokon szerepelnek még ,egyé-
nibb” problémaik is, mint pl. az ép és az enyhe fokban eltérg értelmi fejlédés.

JANL Wit YE! K

(Referenciaadatok: Nacy Jozser szerk.: DIFER-OKEV mérések kiértékelése.)

SZOCIALITAS

»A szocialitds: a csoport, a tdrsadalom szocidlis értékrendje, jogrendje, eszmerendszere, szokdsrend-
szere, szocidlis aktivitdsinak rendszere, tovdbbd a személyiség szocidlis kompetencidja, mint pl. szo-
cidlis motivum-, minta-, szokds-, készség-, képesség- és ismeretrendszere, valamint a személyiség
szocidlis aktivitdsa — szocidlis magatartdsa, viselkedése.”

A szociélis kompetencia és aktivitds olyan tartamdt mértiik, amelyek az elemi iskolai lét alap-
jat képezik. A csalddi kotddéseket meghaladé szocidlis kozegben az egyiittlét elemi feltételei:
a kapcsolatfelvétel, a tirsakhoz, a pedagégushoz val6 viszonyulis készsége, a feladatvillalis,
a feladattartds készsége, valamint az elemi szintd, életkoruknak megfeleld erkolesi érzék.
Tény, hogy a gyerekek szocialitdsa szélsGségesen kiilonbo6z6 fejlettségi, ami nagymértékben
csokkenti az iskolai nevelés-oktatds eredményességét, hatékonysagit.

Atra6 SzORAs OpTIMUM
REFERENCIA (NAGYVAROS)  78% pont 14% pont 85% pont
CsorPORTUNK EREDMENYE ~ 04% pont 31% pont Nem érte el senki.
BESZEDHANGHALLAS

»A beszédhanghallds spontdn fejlodd készség, amely lehetové teszi, hogy a beszédhangokat viltozd
hangkornyezetben, ondlléan észlelni tudjuk. Kozremiitkodik a beszédészlelés sordn a tiszta hangejtés-
ben, a szavakat alkotd hangsorok differencidlisiban, a szo értelmezésében. A beszéd pedig az olva-

sds és irdstanulds kritikus kognitiv feltétele.”
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e A beszédhanghallds — optimailis esetben — az életkorral pirhuzamosan fejlédik. A készség fej-

= 16dési idejének nagy része az 6vodaskor egészére, és a lassabban fejl6d6k esetében az isko-
~ laskor els6 két évére esik, ezért is fontos tisztaban lenniink fejlédési szintjével.

b Tény, hogy az iskoldba 1épé tanulék 40%-4anak kialakulatlan ez a készsége. Ez azért is meg-
m_ dobbentd, mert az erre épiilG olvasisi készség elsajtitisinak kudarcélménye nehezen kor-
= rigilhat6 lemaraddssd, esetleg életre sz616 olvasisi nehézséggé vilhat.

= Atrac SZORAs OpTIMUM

; REFERENCIA (NAGYVAROS)  94% pont 10% pont 92% pont

= CsoPORTUNK EREDMENYE 83 % pont 45% pont 3 tanulé érte el

=z

= RELACICSZOKINCS

»Minden nyelv alapjit nébdny szdz relicidszo, a reldcidszdkincs képezi. A magyarban ilyen szere-
piik van a ragoknak, az igekitoknek is. A reldcidszokincs ismerete, biztonsigos alkalmazdsa nélkiil
a nyelv haszndlhatatlan.”

Az iskoldba 1épésig a gyerekek tobbsége elsajatitja a reliciészékincset, de jelentSs hanyaduk
ennek a tanuldsi folyamatnak nem ér a végére. Az ilyen tanul6k lekiizdhetetlen hitrinnyal
indulnak, mert nem vagy csak nehezen értik, amit a pedagégus és tirsaik beszélnek. A teszt-
ben térbeli viszony megmutatdsa, mennyiségi felismerés, cselekvés igekotovel térsitdsa, idG-
beli helyzet és hasonlésigi viszony felismerése szerepel. Tény, hogy az iskoldba 1ép8 gyere-
kek kozel fele hidnyos relaciészokincesel kezdi meg tanulmanyait. Ok azok, akik nyelvileg

éretleniil szembesiilnek az iskolai anyanyelvi oktatissal.

Atrac SzORrAs OrpTimMUM
RErERENCIA (NAGYVAROS)  89% pont 11% pont 90% pont
CsoPORTUNK EREDMENYE ~ 74% pont 45% pont 1 tanulé érte el.

IRASMOZGAS-KOORDINACIO

»A kéz tin. finommozgdsinak koordindcidja teszi lehetdvé az irds elsajititdsdt és haszndlatit. Ez a
készségiink csak joval a sziiletés utdn sajdtithatd el, mert a miikodés szabdlyozdsiboz arra van sziik-
5€g, bogy a megfeleld idegrostokat a veldshiively korbevéve szigetelje. Ez az érési folyamat az elsé' 5-8
v alatt valdsul meg.” '

Az irdsmozgas-koordinici6 a finommozgés sajitos viltozata, amely apré vonalak, azok kom-
biniciéinak pontos észlelésével, a szem-kéz koordinicidjival a leirast szabilyozza. Az iris-
mozgis-koordinici6 megfelel§ fejlettsége az eredményes irdstanitis alapvetd feltétele.
Tény, hogy az iskoldba lépSknek csak 1/3-a rendelkezik optimilis fejlettségt irdsmozgs-

koordinaciéval.

Atra6 SzORAS OpriMum
RerereNcIA (NAGYVAROS)  85% pont 16% pont 90% pont
CsoporTUNK EREDMENYE ~ 87% pont 30% pont 6 tanul6 érte el.

TAPASZTALATI KOVETKEZTETES
»A deduktiv kivetkeztetés, a kijelentés- és predikdatum-logika alapvetd deduktiv sémdinak hasznd-
lata az din. kritikus kognitiv készségek egyike. Az iskoldban a kovetkeztetés tapasztalati szintjének



nyelvi eszkizei haszndlatosak é ezért sziikségesek. A tapasztalati kivetkeztetés esetében a miivelet-
végzés kizdrdlag a gyermek személyes tapasztalataira és a mindennapi szitudciok nyelvbaszndlat-
dra épit.”

Relativ egyszertsége ellenére az iskoldba 1épé gyermekek egy része nem ért, ill. nem tudja
megfelel6en haszndlni ezeket az egyszerd logikai struktirikat és sémdkat. Az iskoldban ez
az elmaradis komoly kévetkezményekkel jarhat, mivel akadélyozhatja a hallott vagy olvasott
szoveg értését, és ezdltal a tandri magyardzatot, a tankonyvi szovegek és dltaldban a tanitds
megértését is. Tény, hogy az iskoliba 1ép6k fejlettségét elsGsorban ebbdl a szempontbél a
sziil6k nyelvi kultirdja, iskoldzottsiga befolyasolja.

Atrac SzORrAs OrpTiMUM
REFERENCIA (NAGYVAROS)  76% pont 19% pont 85% pont
CsoPORTUNK EREDMENYE ~ 47% pont 37% pont Senki nem éri el.

TAPASZTALATI OSSZEFUGGES-MEGERTES

JMindennapi létiink, aktivitdsunk osszefiiggések szdandéktalan, szindékos haszndlatinak koszonhe-
16. Az iskolai oktatds nap mint nap osszefiiggések sokasdgat haszndlja. Az oktatdsra szdnt ismere-
tek jorészt osszefiiggésekre vonatkozd ismeretek. Ezért az osszefiiggések megismerésének, megértésé-
nek, alkalmazdsinak készségei a tuddsszerzd képesség, ennek kovetkeztében az iskolai eredményes-
ség feltétele.”

A 4-8 évesek csak elemi osszefiiggések elsajatitdsara, tapasztalati szintd implicit alkalmaza-
sara képesek. Tény, hogy az iskoldba 1ép6 gyerekek osszefiiggés-megértési készségének fej-
lettsége eléri a 74% pontot, és a fejlédés az iskoldba Iépéssel lelassul.

At SZORAs OpTimum
REFERENCIA (NAGYVAROS)  77% pont 16% pont 85% pont
CsOPORTUNK EREDMENYE 52 % pont 93% pont 1 tanul6 érte el.

ELEMI SZAMOLASI KESZSEG

wElemi szdmoldsi készség alatt: a szdzas szamkorbeli szamldldst, a 20-as szdmkorbeli manipulativ
szdmoldst, targyakkal végzert miiveleteket, a 10-es szdmkorbeli szdmkép-felismerést, valamint a
100-as szdmkorbeli szdmolvasdst értjiik.”

Az elemi szémoldsi készség Gsszetevsi kozil mér 2-3 éves kor koriil fejlédésnek indul a
szdmlélds, am a szimok mondékaszerd ismerete még nem jelent igazi szimfogalmat. Az ele-
mi szdmolasi készség fejlédése évekig tarté hosszi folyamat. A fejlédés egyéni kiilonbségei
években mérhetdk.

Tény, hogy az iskoldba 1épé tanul6k 1/4-e a 10-es szamkorben is bizonytalan. Jéllehet az
elemi szdmolasi készség a legtobb ép értelmid gyermeknél 8-9 éves korra begyakorlédik, az
iskolakezdéskor meglevé elmaradisok, az elszenvedett kudarcok késébb mir alig kompen-
zalhatok.

ArtLac SzOrAs OpTIMUM
REFERENCIA (NAGYVAROS)  89% pont 11% pont 90% pont
CsororTUNK EREDMENYE  69% pont 59% pont 1 tanulé érte el.
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A CSOPORT EREDMENYEI KESZSEGENKENT

A mérés neve: DIFER. Tanév: 2002/2003 Hénap: 01.
Evfolyam: els6 osztily. Csoport: A. Referencia: nagyvaros.

SZOCIALIS fRAS- OSSZEFUGGES- BESZEDHANG-  KOVETKEZ- RELACIO- ELEMI
%/p KESZSEG MOZGAS MEGERTES HALLAS TETES SZOKINCS SZAMOLAS

50

40

30+

20—

10—

o

CSOPORT == {TLAG ATLAG +/- SZ6RAS == MAX./MIN.
REFERENCIA ~ — ATLAG  —— ATLAG +/- SZORAS - OPTIMUM

Szocidlis készségek és motivumok: a tanuldk szivesen vettek részt a mérésben, azonban kon-
centricijuk, kitartdsuk a szigord forgatékényv ellenére (melyben az id6tartam is meghati-
rozott) lankadt. A felmérés harmadik napjin mdr kimutathat6 szdmszertleg is egyrészt,
hogy érzelmi viszonyuldsuk megviltozott. Mésrészt, ahol verbilisan kellett megnyilatkozni-
uk nehezebben birkéztak meg a feladattal, egyiltaldn a kapcsolatfelvétel is dtalakult. Sokkal
jobban kedvelték a tevékenykedtets, manipulativ ill. a szines képekkel illusztrilt feladatokat.
Ez természetes médon adédik életkori sajdtossigukbol.
Az irdsmozgds-koordindcidt felmérd feladatsorban inkibb az elhelyezésben ill. a pontos méretben
tévedtek, ami a finommozgds még nem megfelels fejlettségére utal. Mégis ezen a teriileten
érték el a legjobb eredményt, ami az elnyijtott el6készits id6szaknak a kévetkezménye.
A beszédbanghallds-tesztben az alibbi tipushibik fordultak elé:

- Maganhangzdék hosszisiga: i, —§

- Missalhangzoék hosszisiga: /-, gy—ggy, sz—ssz

- Magénhangzétévesztés helytelen képzés miatt: e—é—4, zi—di

- Zongés-zongétlen massalhangzok keverése: t—d-b, f~v, k—g, sz—z—zs

- Palatilis hangok cseréje: gy—mny-ty
A reldcioszavak koziil a legnagyobb problémik az idébeli, cselekvésbeli, térbeli és hasonlésa-
gon alapul6 reldcioknil mutatkoztak.
A tapasztalati osszefiiggés-megeértésnél mind a négy tipusnal hidnyossdgokat tapasztaltam.

- Nemcsak akkor / csak akkor

- Sziikségszert / valoszind



. Oksig / egyliittjaras

. Mindig / nem mindig
A tapasztalati kovetkeztetés gyenge eredménye a kozvetlen tapasztalat hidnyira, az alapve-
t6 mindennapi ismeretek hidnydra utal, amely a hétrianyos szociilis kornyezet, a csaladi
szubkultiira dllapotdnak kovetkezménye.
Az alapkészségek fejlédése nem fiiggetlen egymast6l. A szoros kapcsolatrendszerbél kovet-
kezik, hogy olyan fejleszt8 program lehet csak hatékony, amely a rendszert egyidejileg ra-

gadja meg.

DIFER-MERES
TERULETEI

Szocialitds

Beszédhanghallds

Reldcidszokines

Irdsmozgas-
koordinacio

Tapasztalat
osszefiiggés,
kovetkeztetés

Elemi szimolds

TartaLom — MrtT?

Kapcsolatfelvétel

Viszony tirsakhoz, tanit6hoz
Szokdsok ismerete
Feladatvallalas, feladattartds
Szabilytudat

Audidv percepci
Beszédészlelés
Hangzadifferencialds
Hanganalizis

Térbeli, idébeli, mennyiségi, cselek-
véses, hasonldsigi relaciok

Nagymozgasok
Finommozgisok
Irdnyok, arinyok
Szem-kéz koordinacié

Kognitiv képességek

Ismeretek Osszefiiggése
Kovetkeztetés elemi ismeretek alap-
jan

Szovegértés

Szamlalds

Manipulativ szamolds
Tiérgyakkal végzett miveletek

ZENEI TEVEKENYSEGI TERULETEK —
Miver?

Neépi gyermekjitékok
Néphagyominyhoz kapcsolodé dalok
Improvizacios jatékok

Dramatikus jatékok

Légzdgyakorlatok Artikuldcios gya-
korlatok Hangerd, hangszin, dinami-
ka differencidldsa éneklés, zenehallga-
tds sordn

Dalok tudatos elemzése (szoveg, rit-
mikai, dallami)

Neépi jatékok

Manipulativ improvizacios jaték
Zenemiirészletek osszehasonlitisa

Tanc — mozgas

Ritmusjatékok

Alapszinti jaték ritmushangszereken
és xilofonon

Dalok szovegének elemzése
Miiveletek motivumokkal
Manipulativ improvizdciok

Monddékak
Lépegetés — tanc
Ritmusjatékok
hangsiilyjatékok

ESSZEK
2005. APRILIS

TANULMANYOK,

3. évfolyam 1. szdm

képzés és gyakorlat

1



2005. APRILIS

szém

évfolyam 1.

3

képzés és gyakorlat

12

ESSZEK

,

TANULMANYOK,

pu CEJLESZTO PROGRAM

« A ZENEI NEVELES TRANS

A transzfer fogalma (Schlossberg szerint) egy cselekvés vagy cselekvési méd atvitele egyik
tényez6rdl a mésikra. Transzferhatds pedig a transzfernek a masodik teljesitmény megtanu-
ldsdra vagy elérésére gyakorolt hatdsa.

»Barkdczi—Putnoki a tdgabb transzferbatdst 1igy értelmezik, mint az dltalinos alkalmazkoddst va-
lamely adott helyzethez. Ez az alkalmazkodds nemcsak mozgdsos vagy intellektudlis szinten megy
végbe, hanem bizonyos aktiv készenlétet, érzelmi hozzddlldst, a kivincsisigra, az érdeklodésre, az
4j feladattal vald ismerkedésre, a problematikus belyzetekkel vald talilkozdsra jellemzd fesziiltséget
Jelent.”

.
KEPEQQELEE |
o REFCoSCELIFEJL

»A zenei képességek fejlesztésével intenzivebb fejlodésnek indulnak a gyermekek egyéb képességei...
Meg kell taldlnunk a zenei nevelés azon csomdpontjait, amelyek a gyermeki személyiség fejlodésében
észrevebetd pozitiv viltozdsok eldidézésében segitséget nyiijtanak.”

A Kodily-médszer legfébb eszkoze: az éneklés. A gyermek els6 élményeit a jatékos mozgis-
hoz kétott dalok, a kozos ének nywjtjak. Szdmara a zenemd azért lesz €16 val6sdg, mert a mid
szerkezetének mikrostruktirdit, a dallami, a ritmikai elemeket sajit éneklésével élte it, ez-
zel mintegy befogadta, magdéva tette, emlékképei kozt megdrizte. Ezek a mikrostruktdrik
alkotjdk a gyermek zenei anyanyelvének egységeit, egyben alkotékészségének, improvizici-
6janak alapanyagit is adjik.

Milyen képességekre hat a Kodaly-rendszerd zenei nevelés? Erre a kérdésre az 1960-as
évektd] tobb magyarorszagi vizsgilat, kisérlet kereste a vilaszt. BARkGcz1 ILoNA és PLEn
Csasa: Kodily zenei nevelési médszerének pszichol6giai hatdsvizsgilata cimi konyvében
megprébilta Gsszefoglalni.

I. NYELVI OKTATASBAN
- A nyelvi intonécié finom kiil6nbségeinek megkiilonboztetése
- A hangok kivilasztisa a szavak egészébdl, figyelmes odahallgatdssal
- Hangzoéformalas és helyes kiejtés
- A szokincs gyarapitdsa
- Magas-mély, hosszii-r6vid, fent—lent terminusok megértése, halldsi és latdsi megkiilon-
boztetése
- Figyelem apré részletekre, pontossig az irasban
- Képesség a csoportositisra, kapcsolatok felismerésére és kovetkeztetésre
- Két elvont fogalommal valé manipuliciéra
- Hallott és létott formak és egységek felismerése
- Szimb6lumok felismerése és értelmezésiik
- Balrél jobb felé haladds irasban és olvasisban
- Nagyobb egységek ittekintése ritmikus szemmozgassal



1. MATEMATIKABAN

. Szamolas: szamok nevének felismerése hallds utin
. Szimbolum-egységek felismerése, megértése

. Szimboélumokon beliili kapesolatok értékelése

. Manipulilis szimbélumokkal

IIL. EMLEKEZET ES FIGYELEM

. A kinesztetikus, vizuilis és auditiv emlékezet erdsitése, ezek egymdsra hatdsa
- A figyelem id6tartamédnak névelése
- A figyelem megosztisa

IV. MOZGASI KEPESSEG

- Mozgis térben jitékokkal, tancformakkal
- Nagyobb mozgisi képesség fejlesztése

. Mozgiskoordinaci6 (1épés—jaras—tinc)

- Finom mozgisok fejlesztése (kéz)

V. EGYUTTMUKODES KEPESSEGE

€

- Instrukci6k pontos megfigyelése és kovetése

- A koz6s munka szabélyainak megtanuldsa és alkalmazasa

- Onfegyelem épitése

- Pozitiv 6ntudat kialakitdsa az elért sikerélmények segitségével
- A megbizhaté 6néllé6 munka képességének kifejlédése

- Személyes kapcsolatok kialakitdsa csoporton beliil

- A csoport céljainak megértése és dtvétele

- Onkéntes egyiittmikodés a csoportcélok érdekében

SZEPTEMBER

Légzi és hangképzi gyakorlatok Helyes testtartis
Természeti hangok és dllathangok utinzasa
s—sz—z, v—f diff.
Csendesebb, halkabb éneklés

Dalanyag Siiss fel, nap
Ess, es0, ess
Ecc-pecc
Csigabiga
Cin-cin
Tekeredik a kigy6
Népi gyermekjdtékok Mondoékék
Kiolvasok
Kiszamol6k
Kanyargés, vonulds
Zilogos jaték
Mozgds—tinc Jaras
Erintéj:ir:is
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Zenehallgatds

Dallami és ritmikai jdtékok

OKTOBER
Légzd és hangkeépzi gyakorlatok

Dalanyag

Népi gyermekjdtékok

Mozgds—tdnc

Zenehallgatds

Dallami és ritmikai jatékok

Improvizdlds

DECEMBER
Légzd és hangkeépzo gyakorlatok

Hullimvonal
Oldalt kilépés
Ritmikus futds

Természeti zajok, hangok, zorejek
Allatok hangjai
Térgyak hangjai

Visszhangoztatis: papagdj, tolmics, telefon
El6 zongora

Parbeszéd, felelgetds

Kérdés—felelet

Ping-pong

Improvizilas

Vers, monddka elmozgisa, eljitszdsa

Vers ritmusinak kiugraldsa

Helyes légzéstechnika
Ajakformals
Maginhangzok: 4-é-i-6-u
Legato

Lementem a pincébe
Alma, alma

Egyedem, begyedem

Egy aranyalma
Lipem-lopom

Mozdulatutianzék
Rajzolok

Korozok

Jaték az ujjakkal
Sarokemelés
Sarokkirakas
Oldalt kilépés
Ingas

Guggolis
Testzajok

Tidrsak hangszine
Emberi hangszinek
Programzenék: Osz

Staféta

Refrénes

Biijtatds

Elvonas

Hangos—néma viltakozisa
Szoveges-laldzasos—ritmizalt titemek viltakozdsa

Dallamhoz mozgéasformdk keresése
Jaték kitaldldsa népi gyermekdalhoz

Hangzadifferenciilds
Zongés—zongétlen
D-p-b, f-v, k—g
Hangterjedelem névelése



Dalanyag

Népi gyamekja’té/eok

Mozgds—tdnc

Zenehallgatds

Dallami és ritmikai jdtékok

Improvizdlds

JANUAR

Légzd és bangképzi gyakorlatok

Dalanyag

Népi gyermekjdtékok

Mozgds—tinc

Moékusok, ki a hazbol

Farkas a veremben

Ipiapacs

Kecske-becske

Sinta roka

Ugrojiték

Fogoceskak

Biijéeskik

Kézfogis keresztbe

Koralakitds jelre

Kor megtartdsa

Tanult dalok kiilonbéz6 hangszerekrél
Tanult dalok t6bbszélami feldolgozasa
Bévitések

Kigy6, Lénc, Varialds: dallami, ritmikai
Cserék

Ritmusrogtonzés
Pétlés, kigyd, staféta, csere-bere

Nyelvtorék azonos hangmagassigon
Szekvencia
Csupa azonos mgh-val, msh-val éneklés

Elvesztettem
Ninive

Pirvilaszté korjatékok
Kor

Lenget6, keresztlépés, cifra

Zeneballgatds Ismeretlen mivek hangzdsinak rajzos lejegyzése

Programzenék: tél

Népzenei felvételek
Dallami és ritmikai jatékok Hanglénc, hangorvény
Tempégyakorlatok
Gyorsitds—lassitds
Improvizdlds Dallamrogtonzés
Ritkitis—szaporitis, bévités, csere-bere, tiikorkép

A PROGRAM ESZKOZSZUKSEGLETE:

1. Légzd és banghképzd gyakorlatokboz: 1ufik, tiikor, kicsi tiikrok, karmesteri palca

2. Jdtékokhoz kellékek: szényeg, karikak, kalap, bot, zsebkendd, fejkendd, kosir, gytimolesok, babok,
szalagok, pélcikak

3. Dallami és ritmikai jdtékokhoz: kupakok, dobdkockak, palcikdk, ritmus- és betikottds lapok, tdrsasji-
ték ritmusokkal, Kérdezz-felelek jaték dallamokhoz, Mané Muzsika multimédids program, sza-
mitogép

4. Zenehallgatdshoz: Cd-s magno, Viligunk hangjai cimi kazetta, Kaldka: Regél6 cimi kazetta, Haldsz
Judit cd-k, Programzenék: Vivaldi: Négy évszak, Prokofjev: Péter és a farkas, Muszorgszkij: Egy
kiillitds képei, Mozart: Varizsfuvola, Karacsonyi énekek cd-k, Hungarian Folk Music kazetta,

Kulcs a muzsikihoz sorozat

|
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pu— 5 Mozgishoz, improvizdcidhoz: sip, karikik, kerepld, tikfa, szancseng6, Orff-ritmushangszerek, xilofo-
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5 nok, Weéres Sandor és Zelk Zoltin kétetek
;# 6. A népi gyermekjitékokhoz: a jitékgytjtemények pontos cime az irodalomjegyzékben
e 7. Feladatlapok, jutatmak: Dérmégs Domotor, Tarkabarka, Boa és Szivarvany cfmd djsdgokbol
w
<
o
- Téma: OSZ Idépont: 2004. oktéber
-
= FOGLALKOZAST VEZETO TE- TANULOK TEVEKENYSEGE ESZKOZOK — IDO
- VEKENYSEGE
>
= 1. Elokészités, rahangolodds: A gyerekek Osszetolt asztalok mellett kor-  Feladatlap 2 perc
n ben iilnek. A3-as mé-
Hiny db van a képen egy-egy  Elosztjik egymds kozote, ki melyiket sz4- regben:
. i ’ v i i i szamkar-
fajta gyiimolesbdl? molja meg, majd kivilaszgik a megfeleld K
szamkartyat. %
Melyikbdl volt a legtobb, a A kortébdl 9, a cseresznyébdl 4.
legkevesebb? Az almdbdl 8, a szilvabél 6 volt a képen.
A kiilonb6z6 gyiimolesokhéz — Korte= tapsolds Tikfa, fém- 2 perc
kiilonboz6 hangszineket va- Alma= fémhdromszog hiromszog
lasszunk! Uss annyit, Szilva= tikfa
amennyit taldltal beldle! Cseresznye= ceruzaval kopogas
Melyiket hallottad legtovibb, A tapsot a legtovibb, a ceruzdval kopogist
legrévidebb ideig? a legrovidebb ideig.
Melyik a kakukktojds, miért?> A cseresznye, mert nem &szi gytimélcs. 2 perc
Barkochba: Gondoltam e
6szi gyiimolcesre. (SZOLO)
Kérdezz énekelve! Milyen az alakja? (sz f m r d d)
2. Célkitiizés: Sz616vel kapceso-
latos dalokat fogunk énekelni
és j jatékot is tanulunk.
3. Hangképzés: Tanulok korben allnak kis terpeszben. 6 perc
Ki birja tovabb egy leveg6vel?  Belégzés orron dt, kilégzés kozben ,,s2”
hang.
»92016 52616” ismételgetése egy levegdvel.
Prébald pontosan dtvenni a Szekvencia felfelé g’-rél ¢”-ig, majd lefelé
hangmagassigot! c’-ig.
4. Sz0l6r61 szolo ismert dalok is-  Tanuldk leiilnek a szényegre ,,jogaiilés- Szényeg S perc
métlése ben”.
Ettem sz616t Eneklés megadott hangrél, megfeleld, egy-
A tokaji séges tempdban.
Jaték a dalokkal: szécsere, osz-  Sz616 sz6 kicserélése szilvara, tokaji sz6 ki-  Osztinité
tindtok cserélése badacsonyira. 2 iitemnyi terjedel-  kartya
mi osztinaté hangoztatisa kozben.
5. Ritmusjdték
El6z6 dalok elsé 4 iitemének  Ettem sz616t: tikfaval Szényeg 3 perc
ritmusit sz6laltassuk meg egy- A tokaji t: kisdobbal Tikfik
szerre ! Kisdobok

Hol egyezett meg a két cso-
port ritmusa?

Csak az els6 iitemben. (elején)



LALKOZAST VEZETO TE-
e VEKENYSEGE

6. Dallamjdték:

Uj dalt tanulunk jétékos, cso-
portos formaban. A dalban 3
féle magassagt hang szerepel,
beszéljiik meg, milyen szine-
ket hasznalunk!

Mindegyik csoporthoz oda-
megyek, €és amit laldzok, rak-

jatok ki kupakokkal!

Rakjuk egymis mellé a cso-
portok dltal készitett lapokat!
Melyek egyformdk?

Ez az 1j jatékunk dallama!
Szovegének ismertetése.
LIPEM-LOPOM A SZO-
LOT..

Mely szavakat nem ismeritek?

7. Jdték ismertetése, gyakorlds
jdtéka kizben

8. Zenehallgatds—mozgds
Mozogjatok szabadon az egész
teret kitoltve a zene hallgatdsa
kozben!

Uljetek le! Milyen volt a han-
gulata?

Mi jutott eszedbe réla, ami az
Gsszel kapcsolatos?

Sziireti képsor:
Hogyan torténik?

Hallgassuk meg tjra! Jatsszuk
el kézben, hogy lesziireteljiik
a teremben termett sz6l6t ko-
zosen!

9. Futalom:

szinez6 verssel: AZ Osz
MINT CSOSZ

Az kapja meg, aki egyediil is
elénekli a ma tanult dalt!

Aki a kévetkezd foglalkozisra
megtanulja a verset, az 3-at ki-
vanhat a csoporttél és tGlem!

Levezetés: A mai dal eljitszdsa

TANULOK TEVEKENYSEGE

4 csoportra oszlanak a gyerekek
a terem 4 sarkdban iilnek a csoportok

legmagasabb: zold kupak

kozépsé: citromsirga

legmélyebb: narancssirga

Hallas utdn kirakjak a lapra, majd korberaj-
zoljak a kupakokat.

A négy lapon szereplé dallamkorongok
laldzasa.
Az els6 és a harmadik.

Cs06sz és vaskalap sz6 magyardzata

Tanul6k korben, kézépen a csész... , zdlog-
adds, majd a végén kiviltds

Teremben korben szabad mozgis zenére.

Vidam, harsiny

Sziiret
Pihenés kozben beszélgetés

Elménybeszamol6 és a sziireti munkék sor-
rendjének megbeszélése

Mozdulatutdnzis, egymasra figyelés, segi-
tés

Egyediil éneklés

ESZKOZOK IDO

Szines kupa- 10 perc
kok

4 db A4-es

lap

1 file cso-

portonként

Szbnyeg 10 perc

Kalap, pipa

Zilog

Cd-s magné 8 perc
Vivaldi:

Négy évszak

(Osz) részlet

Asztal koré
tilnek, kép-
sor a padon

Cd-s mag-
no, zenemi-
részlet

Séviri Eva:
Bujécska ci-
mi verse a
Dormogé
Domotor
tjsagbol

Az elébbiekben bemutatott foglalkozds a kovetkezd alapképességeket fejlesztette

* DISZPOZICIOS (adottsigokhoz kotott) képességek koziil:

Formaészlelés: gyiimolesos feladatlappal
Térészlelés: mozgis teremben

Beszédészlelés utasitasértéskor
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Auditiv észlelés kiilonb6z6 hangszinek hossziséga, hangok magassiga lalazds, zenehallga-
tis kozben

Figyelem koncentrdcio, tartdssiga, megosztottsiga: utasitisok, jitékszabdlyok, dallamjitékok,
zenemiirészlet hallgatdsa kézben

Keépzelet: zenemiirészlet elsé meghallgatdsa kozben ill. a sziiret eljitszésa alatt

Emlékezés: bevésés ij dal jatékakor, meg6rzés az 6ra végén kozbeiktatott

tevékenység utdn, felidézés a régebben tanult dalok ismétlésekor

GONDOLKODASTI képességek

Gondolkoddsi mitveletek: analizis a motivaumokra bontiskor, szintézis a négy csoport mun-
kijinak Osszerakdsakor, absztrachilds a kupakokkal valé tevékenység sordn, dsszehasonli-
tis miivelete a motivumokkal, 6sszefiiggés felfogdsa a megszdmolt gyiimolesok és a hoz-
zajuk tartozé hangszinek hosszisigénak megfigyelésekor

Irdnyitott feladatmegoldd logikai algoritmikus kép: utasitdsok kovetésekor, kovetkeztetés bar-
kohbénal

Nem irdnyitott (asszociativ) kép: zenehallgatiskor

» NYELVI KOMMUNIKACIOS képességek:
Beszédképesség: kapcsolatfelvételkor, véleménynyilvanitasnal
Beszédértés kép: utasitisértéskor
Nyelvi normativ és kommunikdcios kép: helyesejtés, 1égzéstechnika
NEM NYELVI KOMMUNIKACIOS képességek:

Térkizszabdlyozds, testtartds, gesztikuldcio, mimika, tekintet, banghordozds a jatékdal soran, a

zalogkiviltis sordn, a zenehallgatis sordn

SZOCIALIS képességek:

Szerepészlelés, nem nyelvi kizlések felfogdsa, személykozi viszonyok észlelése az improvizécié al-
kalméval

Szocidlis alkalmazkodds: koopericié, engedelmesség a csoportban, Figyelmesség az eszko-
z0k, terem pakoldsdnil

Fegyelmezettség a jaték, a feladatok sordn

Egymds segitése a csoportmunkiban

Onmotivilds: a foglalkozis alatt folyamatosan

A foglalkozasokrél egyrészt kozvetleniil az 6rak utdn azonnal feljegyzést készitettem, mas-
részt havonta beszimolét kellett irnom a PHARE-PROGRAM koordinitora szimaira.
Tapasztalataim hénaprél hénapra pozitivabbak lettek. A gyerekek egyre jobban érezték ma-
gukat. Hétkozben is kérdezgették, mikor lesz a kovetkezd ,jatékéra” (8k igy hivtak). Elfo-
gadtik egymast, bar hirom osztalybdl tevédtek 6ssze. Velem is hamar megtalaltik a kozos
hangot.

Ot hénap utin kivancsi voltam munkém hatékonysagéra, hogy mennyit fejlédtek a gyere-
kek, ezért végeztem kontrollmérést.



|
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DIFER 2004. januir
Mérés eredményei készségenként

SZOCIALITAS
ArLac
REFERENCIA (NAGYVAROS)  78% pont

CSOPORT 81, 75% pont

BESZEDHANGHALLAS
Atrac
REFERENCIA (NAGYVAROS)  94% pont

CSOPORT 91, 8% pont

TAPASZTALATI KOVETKEZTETES
ATLAG
REFERENCIA (NAGYVAROS)  76% pont

CsOPORT 81, 4% pont

SzORAs
14% pont
28% pont

SzZORrAs
10% pont
14% pont

SZORAS
19% pont
19% pont

TAPASZTALATI OSSZEFUGGES — MEGERTES

Atrac
REFERENCIA (NAGYVAROS)  77% pont

CsororT 73, 6% pont

RELACIOSZOKINCS
AtLac
RerERENCIA (NAGYVAROS)  89% pont

CsoPORT 90, 2% pont

MERFQEK ACCTEHACAN! ITACA
e MERESEK OSSZEHASONLITASA

A CSOPORT EREDMENYEI KESZSEGENKENT

SzORAS
16% pont
50% pont

SZORAS
11% pont
17% pont

TERULETEK 2003 JANUAR
[rasmozgas-koordinacié 86.75%
Beszédhanghallds 82.67%
Relaciészokines 73.92%
Szocidlis motivamok és kézségek  64.00%
Tapasztalati 6sszefiiggés 52.75%
Elemi szdmolési készség 68.58%
Tapasztalati kovetkeztetés 47.08%

Atlag 67.96%

OpTIiMUM
85% pont

7 tanulé

OpTIMUM
92% pont
8 tanulé

OpTIMUM
85% pont

5 tanulé

OpTIMUM
85% pont
1 tanulo

OpTIMUM
90% pont
7 tanulé

2004 JANUAR

92.83%
91.83%
90.17%
81.75%
73.58%
92.92%
81.42%
86.36%

FEJLODES MERTEKE

6%

9%
16%
18%
21%
24%
34%
18%

|
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40%

30%

20% 4

10% A
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TrismozaAs-
KOORDINACIO

== TERULETENKENT A FEJLODES MERTEKENEK SORRENDJEBEN

Brszfpnane-
HALLAS

Rerdcio-
SZOKINCS

SzociALis

TapaszraLati ELeMi szAnmo-

TapaszraLari

MOTIVUMOK Es  OSSZEFUGGES  1ASI KESZSEG  KOVETKEZTETES
KESZSEGEK

I:‘ 2003. JANUAR

. 2004. JANUAR

D FejL6pEs MERTEKE

ATLAG

Jol lithat6, hogy a csoportitlag csak 2 teriileten marad el a referenciadtlagtol. Masrészt a

csoportitlag t6bb teriileten is az optimum szint felett helyezkedik el, valamint a szérds sok-

kal kisebb minden teriileten a csoporton beliil.

EGYENI KESZSEGSZINTEK TERULETENKENT

2003' JAN. | SZOC.MOT. IRASKOORD. TAP.OSSZEF. BESZEDHANG TAP.KOV. RELACIO ELEMI SZAM. ATLAG
BJ. 64 68 B 37 | 62 44 5.1
CS.D. 46 0 31 50 48 50,3
CSN. 54 43 50 41 63,4
D.ROBI 70 73 56 66 [Fay 70,7
D.ROLI | 54 R < 79 67,7
GYK. 56 55 43 50 46 51,4
HJ. S o2 [ 70,6
H.M. 78 25 B s6 64,9
TP 62 [EESEEE 7.4
O.K. 56 [ 79 82,9
S.L 80 'R Er
VP. 68 so [ 81,6
Adag | 64,00 | 86,75 | 52,75 | 8267 |47,08| 73,92 | 6858 | 67,9




2004. JAN. 5ZOC.MOT. | IRASKOORD. | TAP.OSSZEF. | BESZEDHANG | TAP.KOV. | RELACIO | ELEMI SZAM. ATLAG
BJ. 2. e CRES gEeLS] Ty Ol gh 85,0
CS.D. 50 81,9
CSN. 79" 68 87,1
D.ROBI 65 s | 86 8 84,0
DROLI | 65 9o 68 A 82,4
GY.K. : 68 88 iy 84,3
HJ. 74 [AREIEPASA g T 85,0
H.M. TRl 81 T s e 82,9
ELP. 68 89,9
OK. 94,3
SI. 68 87,9
V.P. B8 g 91,7
Atag | 81,75 | 92,83 | 73,58 | 91,83 |81,42] 9017 | 92,92 | 8636

Kezd6 Halado Befejezs Foe o

Legszembetinbb, hogy mig a fejlesztés eltt még akadtak elkészits és kezdd szinten dllé
Ltanulok”, addig a fejlesztés utin viszonylag egységes képet mutatnak a készségszintek. Még
fellelhetd egyes tanuléknal a készségek haladé szintje, de ez is igéretesnek bizonyul. Mds-
részt a tanuldk teljesitménye kozotti sz6rédds mértéke is sokkal kisebb, mint a fejlesztés
el6tt, vagyis az dltalam tervezett feladatokkal, tevékenységekkel a végletekig kiilonb6z6 hat-
ranyok erdteljesen kompenzilhaték.

Az is tény, hogy a legkisebb fejlédést az irdsmozgis-koordindcié és beszédhanghallds terén
mutattak, hiszen mdr egy évvel ezel6tt is a késleltetett, jol el6készitett helyi olvasis-, frista-
nitdsi modszeriink hatdsdra tobbnyire befejezs szinten illtak a gyerekek. Legnagyobb fejlé-
dést a tapasztalati kovetkeztetés és az elemi szimoldsi készség teriiletén értek el a tanuldk,
de az igazsighoz az is hozzitartozik, hogy ez nem elsGsorban az én fejlesztéprogramomnak
koszonhetd, hanem az iskola oktaté-neveld munkdnak. Ebben az eredményben benne van a
gyerekek tenni akardsa, motivicidja, a tanit6 nénik és mis fejleszt6pedagégusok munkija is.

A zenei nevelés transzferhatdsa tényleg beigazolédott. Egyarant fejlédott kognitiv, affektiv
és motoros képességiik is. Barkdczi Ilona és Pléh Csaba vizsgélatainak eredményével szink-
ronban vannak az dltalam tapasztaltak. Aminek a legjobban 6riil6k, hogy a szocidlis készsé-
geik is fejlédtek, ami ilyen hattérrel, kulturalis hagyomdnnyal, szociilis hitrinnyal, masod-
lagos tiinetként kialakulé magatartdszavaros tanul6kndl nem kis teljesitmény.

Minden alapvetd készség és képesség optimilis elsajititdsa az egyszeriibbek esetén legalibb
2-4 évet, a bonyolultabbaké 5-10 évet vesz igénybe. (ldsd fiiggelékben) Ennek kovetkezmé-
nyeként:

® Olyan iskoldra lenne sziikség, amely annyi id6t fordit az alapkészségek elsajatitdsara,

amennyi sziikséges.
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mm— , A fejlesztés abbahagyisa helyett az optimilis elsajatitdsra kellene torekedni, vagyis helyi

tanterveinket, programjainkat igy kellene tervezni.
o Az egyéni kiilonbségeket tudomisul kell venni és kovetni kell, vagyis az iskoldknak, peda-
gogusoknak alkalmazkodni kell a tanuldk kozti killonbségekhez.
e Pedagégusi kompetencia, hogy megtalilja azokat a szervezeti kereteket, médszereket,
stratégiakat, melyekkel hatékony fejlesztést tud elérni. Ehhez a munkéhoz:
- Elhivatottsig
- FelelGsségtudat
- Lelkiismeretesség
- Megfelel6 médszertani kultdra
- Rugalmas gondolkodas
- Kitartds sziikségeltetik
- és végtelen tiirelem, aldzat a ,,problémas” tanulék irdnt.

Egy Kodily-idézettel zirom dolgozatomat, amiben én is hiszek:
»Az ének felszabadit, batorit, gdtldsoktol, félénkséghil kigydgyit. Koncentrdl, testi-lelki disz-
poziciot javit, munkdra kedvet csindl. Alkalmassd tesz, figyelemre, fegyelemre szoktat. Egész
embert mozgat, nemcsak egy részét.”
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