S. RABAI MARIA A nyelvi és nyelvtanuldi
tudatossdq Fejlesztése
az idegen nyelvek
oktatasaban

1. ATTEKINTES

Manapsig a gyerekek korin kapcsolatba keriilnek az idegen nyelvekkel: hogy milyen koran,
az a mindenkori élethelyzettdl fiigg; kétnyelvi kornyezetben kezdettdl tobb nyelvet halla-
nak, de egynyelvi kérnyezetben is hamar megtanulnak idegen nyelvi kifejezéscket a médi-
ik uralta vildgban, anélkiil, hogy eredetiiket ismernék. A kétnyelvii 6vodakban, az dltalinos
iskoliban egyre koribban megkezdett idegen nyelvi tanulds hatdsira reflexiék alakulnak ki

a célnyelv és az anyanyelv hangzasirél, megnyilvinulisi formairol.

2. TERMINOLOGIA ES A KUTATASOK HELYZETE

Language Awareness, Knowledge about Language, Metalinguistik Awareness-ezek a kulcsszavak
jellemzik az Anglidbol eredd tudominyteriiletet. A terminoldgidt dtvették a német kutata-
sok is, bar parhuzamosan hasznilatosak a Sprachbewusstsein, Sprachbewusstheit, Metasprache
német szakkifejezések is. Tobbféle definici6 is ismert (Iisd: Epmonson/House 1997 étte-
kintése).

Honnan ered, mit is jelent a Language Awareness? Angliidban az 1970-es években az anya-
nyelvi és idegen nyelvi ismeretek hidnyossigai 6sztonozték a kutatkat 4 utak keresésére.
Feltételezték, hogy a nyelvek tudatos megismerése eredményesebb oktatist eredményezhet.
A 80-as évek 2. felétdl az angliai kutatdsok hatdsira a német nyelvdidaktikiban is el6térbe
keriilt a nyelvi tudatossig. Voltaképpen mir a 19. szizadi német nyelvészeti kutatisok egyik
irinya is megelGlegezte a 100 évvel késdbbi vizsgilatokat, amikor a nyelvtanulis kézponti
céljaként a nyelvi tudatossagot jelolték meg (Riecke, BECKER).

Jelentése napjainkban tigabb koéri: tobb nyelv ismerete alapjan az egyes nyelvek tudatos
alkalmazdsa, szabalyok, jelentésviszonyok helyes hasznilata, kognitiv szemléleti fel-
dolgozisa. A Language Awareness kifejezést néha  Sprachbegegnung illetve
Sprachsensibilierung forditisban is megtaliljuk a német szakirodalomban. T6bb nyelv talil-
kozisakor alakul ki, az ember velesziiletett és tanult nyelvi képességei birtokiban a rendel-
kezésére illé nyelvi adatokbdl hipotéziseket alkot, azokat kiprébilja. Tobbnyelvi kornye-
zetben szdmtalan alkalom adédik erre, hiszen felfigyeliink az ismeretlenre, az anyanyelv-
t6l kiilonboz6 nyelv szerkezetére, hasznilati kiilénbségeire. Azonossigok és kiilonbségek
vilnak szembetiinévé: a nyelvi figyelem és a tudis kélesonosen fejlesztik egymdst. A nyelv
tuddsa sokkal t6bbet jelent, mint a nyelvtani szabilyok ismeretét, vagy székincsbeli isme-
reteket. A nyelvi figyelem (Sprachaufmerksamkeit) és a tudis (Sprachwissen) kolesénosen

fejlesztik egymast.
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ESSZEK

TANULMANYOK,

3 A HYELY LT IDATOSSAG FEJLESZTESE GYERME K

A korai és szimultin kétyelviség hilds teriilete a kutatisoknak, am Magyarorszigon olyan
elvétve fordul el8, hogy eziittal nem vizsgilom e teriletet. A nyelvi kérdések az egynyelvii
kornyezetben nevelkedé gyermekeket is érintik, a késébb tanult nyelv megismerése sorin
kezdettd] észlelhetd a killonbség anyanyelv és idegen nyelv kozott, tébbnyire fonetikai és le-
xikai sikon. Mar évodiskorban kiilonbséget tudnak tenni az anyanyelv és idegen nyelv ko-
zott, tapasztaltak, hogy nem értik az idegen nyelvet, esetleg felismerik hangzisa alapjin a
nyelveket. Sok kisgyermek biiszke idegen nyelvi szokinesére: szamolds, reklimszlogenek,
dalszovegek ismerete szamukra gyakran egyenlé a nyelvtudissal. A 4-5 évesnél idGsebbek
mir olyan nyelvi képességekkel rendelkeznek, amelyeket az idegen nyelvek tanulisiban is
alkalmazni tudnak.

Iskolaskorban a metanyelvi figyelem is miikodésbe 1ép, amely nyelvi tudatossighoz vezet, a
metanyelvi képességek fejlédése pedig elGsegiti a tanuldsi stratégidk kialakitdsie.

Ezt a folyamatot igen szemléletesen irja le Mc Cartny ir gyermekek angol (L1)’, iskolai
kelta (L2) tanulisit figyelve: ,A transzter megjelenésérdl szép szimmal jelentek meg tanul-
mdnyok, melyek egybehangzéan dllitjak, hogy a nyelvi hid-funkcié nem tudatos, ezt tanita-
ni kell, ezért sziikséges a nyelvekrél beszélgetni, 6sszehasonlitani, rendszerezni az ismerete-
ket, tovabbi megfigyelésekre 6szton6zni a tanulokat. Vizsgilatok igazoljik, hogy a masodik
nyelvet (L2) tanul6k mdr kétéves kortdl képesek arra, hogy nyelvi fejlédésiikrél adatokat ad-
janak, kiilonbséget tegyenck a nyelvek kozott, a helyzethez kivilasszik a megfelelé nyelvet.
Kb. 10 éves kortdl az idegen nyelvek tanuldsi médszereit is elkilonitik az anyanyelvitél, meg

tudjik itélni nyelvtudisukat. Ezen alapul a nyelvi portfolick onértékelése.”

4. A NYELVE FIGYELEM AZ GKTATASBAN

Az idegen nyclvek tanitdsakor nemesak a célnyelvet tanitjuk, az idegen nyelv, mint téma is
clgkeriil, a nyelvtanulds szerepe, madja, (lasd ,,I;‘,lcthosszig tarté tanulds”) stratégiik bemu-
tatdsa is. Ia sikeriil a tanuldkat felfedezésekre 6sztonozni, meghallgatjuk észrevételeikert, fi-
gyeliink egyéni problémiikra, akkor nagyobb sikerre szimithatunk. A nyelvi kérdések irin-
ti spontin megnyilvanuldsok az életkorral pirhuzamosan csokkennek, feltehetéen azére,
mert elutasitissal talilkoznak mind a sziil6k, mind a tandrok részérél (,Ez nem tartozik ide!
Maradjunk a témdnkndl!” sth.), pedig a tudatos nyelvtanulis minden szinten gyorsabbi és
eredményesebbé teheti a folyamatot.

Az idegen nyclvi 6rin mereven alkalmazott egynyelviiség hdtriltatja a tanulokat észrevéte-
leik megfogalmazdsiban, hiszen a nyelvekkel kapcesolatos megfigyeléseiket kezdetben nem
képesek idegen nyelven is megfogalmazni. Az ut6bbi években olyan kisérletek viltak ismert-
té, amelyekben a tanulok észrevételeit dolgozzik fol. Vizsgilatok igazoljik, hogy a nyelvi
kompetencidk fejlesztésében a nyelvi tudatossig jelentds szerepet jitszik. Bizonyos nyelvi
tevékenységek is (pl. forditis) szikségessé teszik a nyelvhasznilatbeli kiilonbségek isme-

retét. A nyelvekrdl beszélni remek alkalom a nyelvgyakorlisra, a metanyelvi kompetenciik



pedig megkonnyitik az interkulturilis interakcidkat. Szdmos vizsgilat igazolta, hogy az
idegen nyelvekkel korin kapcsolatba keriilt gyerekek analiziciés képessége gyorsabban
fejlodik.

Bevilt otlet példiul, hogy elGre elkészitett anyagok segitségével példikat mutatunk arra, ho-
gyan fejezik ki ugyanazt a fogalmat az egyes nyelvek. Misik lehetSség, ha a tanulék megfi-
gyeléseibdl kiindulva erdsitjiik a kisérletez6 kedvet.

5. A NYELVI TUDATOSSAG FUNKCI0) AZ OKTATASBAN

5.1 Segitség a nyelvtanuldsban

Ha a nyelvtanitds gy zajlik, hogy maga a nyelvtanulis is beszédtéma, akkor az egyéni
tanuldsi gondok is kénnyebben megoldédnak illetve csokkennek. Tanulisi stratégiikkal
segithetik egymadst a tanulék, tleteket mutathatunk a székincs és a nyelvtan gyorsabb el-

sajatitdsdra.

5.2 Segitség a megértésben

Gyakran talilkoznak a nyelvtanul6k ismeretlen — didknyelvi, kéznyelvi, angol stb. — kifeje-
zésekkel német szévegekben. Ha megfigyeléseiket az 6rin elGadjik, megbeszélhetjiik az
egyes nyelvi jelenségek stilisztikai értétét az adott szovegkornyezetben, és tovibbi figyelmes

olvasisra 6sztonozhetjiik a tanulékat.

5.3 Segitség tobb nyelv taldlkozdsakor

Eléfordul olyan helyzet, hogy a nyelvtanuldk a tanult idegen nyelvek hasonlésigival szem-
besiilnek, de ez félrevezetd is lehet, s hamis bardtokboz vezethet. Féleg az 6nilléan felfede-
zett hasonlésig jelent veszélyt, mely hibéds hasznélatra csdbithat, ha nem tisztazzuk a jelen-
tés kiillonbségeit a nyelvi 6rin. Ajénlatos gy szervezni a munkit, hogy a nyelvtanulék bét-

ran el@illhassanak felfedezéseikkel, kérdéseikre minden esetben vilaszt kapjanak.

5.4 A célkultdra elsajdtitdsdnak része

A nyelv ismerete az idegen nyelvek oktatisdban a kultira ismeretét is jelenti. A reklim nyel-
ve, a didknyelv (voll geil), egyes torténelmi kifejezések (pl. Triimmelfrauen, die Wende,
Besserwessi), a politikai élet kifejezései (pl. Ampelkoalition, Frauenquote), de egyes hétkoznapi
kifejezések (pl. Parkstudium) is csak a torténelmi, tirsadalmi osszefiiggések ismeretében
vilnak érthetévé. Kiilonosen az orszigismeret tirgykorébe tartozé nyelvi és kulturilis
kiillonbségek feltiingek, pl. az iidvozlés verbilis és nonverbilis kifejezeszkozei, de akar a
lakds, akir az étkezési szokdsok kontrasztiv bemutatisa kérdések egész sorit vilthatja ki a
tanulékbdl.

6 A NYELVI TUDATOSSAG ELERESENEK MODSZERTANI LEHETOSEGE!

6.1 Az anyanyelv és az idegen nyelv 6sszehasonlitdsban

Az els6 idegen nyelvet tanulva az anyanyelvhez hasonlitjuk a tanult nyelvet: a kiejtés, a he-
lyesiras, a nyelvi szerkezetek, a székincs, de pragmatikai, szovegtani jelenségek is vizsgilha-
téak, késébb, a 2. idegen nyelv tanuldsakor mér inkibb az 1. idegen nyelvhez hasonlitjuk az

»Uj” nyelvet.
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lm— 6.2 Perspektivavdltds
Tobb idegen nyelvet megismerve anyanyelviinket is mas szemmel nézziik, tudatosabban ba-
nunk a nyelvvel. Akir a testbeszéd is lehet beszédtéma, 6sszehasonlithatjuk pl. gesztikulalé

emberek fotéit: probiljuk meg kitalalni, mit mondanak!

ESSZEK

6.3 Forditds

A tudatos nyelvtanulds ésszehasonlité szempontjai erdteljesen érvényesiilnek forditaskor.
Mostaniban egyre tobben vélekednek tgy, hogy a forditis tanitisa inkibb az anyanyelvi 6ra
feladata lenne. Optimilis esetben a tanult idegen nyelvek és az anyanyelv kifejezési lehetd-
ségeit folyamatosan megfigyelik, megbeszélik a nyelvéran, s ez a fajta forditis-tanitis nem

hasonlithat6 a koribbi hagyomdnyos forditis-kézponti nyelvtanitishoz.

TANULMANYOK,

7. MILYEN FUNKCIOT TOLT BL A .TUDATOSSAG™ AZ IDEGEN NYELVEK TANULASABAN?

A Language awareness, a Sprachbewusstheit, a nyelvi tudatossig nem nyelvtanuldsi médszer,
hanem a nyelv elsajititasit kisérd szemléletmdd: felfedez-elemz6 rendszerezé tanuldsra
szoktat, fogékonnyd tesz nyelvi-és nyelvhasznilati kérdésck irdnt. JelentGs szerepe van a
nyelvi kompetenciik fejlesztésében, fejleszti az analizicios képességeket, ,megtanit elgon-
dolkodni anyanyelviinkrél is” (MARI0O WANDRUSKA).

Tudatos nyelvtanulissal hatékonyabban és gyorsabban sajitithatjuk el az idegen nyelveket,
gyorsabban vilhatunk ,,tébbnyelviivé”. A tobbnyelviiség pedig a sokat emlegetett, de pon-

tosan még nem definidlt eurdpai identitds biztos ismérve.
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