SZEMLE

Konferencia a humorraol

2007. szeptember 13-an és 14-én keriilt megrendezésre az 1. Magyar Interdisz-
ciplinaris Humorkonferencia a Pécsi Tudomanyegyetem Illyés Gyula Foiskolai
Kara szervezésében. A konferencia a humor tarsadalomtudoményi megkozelité-
sének lehetdségeit kiilonb6z6 aspektusokbol probalta feltarni. A téma komoly ér-
deklbédést valtott ki a szakemberekbdl, ezt igazolja a résztvevok és az érdeklédok
jelentds szama is. El6adok nemcsak Magyarorszagrol, hanem Horvatorszagbol,
Németorszagbol, Roméniabdl és az USA-bol is érkezetek.

A plenaris el6adasok a humorhoz kapcsolodo tudoményos elméleteket és ku-
tatasokat mutattak be. Kiillés Imola, az ELTE Folklore Tanszékének docense az
1956-0s forradalom humorat elemezte, majd a hagyomanyos folkléralkotashoz
hasonlitotta, ezzel kiemelte identitasképz6 és kozosségteremtd erejét. Hidasi
Judit, a Budapesti Gazdasagi Foéiskola Kiilkereskedelmi Féiskolai Kar dékanja
,,Miért nem nevetnek a vicceinken a japanok?” cimii eldadasaban az interkultu-
ralitds szemszOgébol vizsgalta a humor percepcidjat. Riszovannij Mihdly, a Ber-
zsenyi Déniel Foiskola Germanisztika Tanszékének docense a nyelvészeti hu-
morkutatds iranyzatait tekintette at. Balazs Géza, az ELTE Bolcsészettudomanyi
Kar Mai Magyar Nyelvi Tanszékének képviseletében a nyelvi humoralakzatok
és szOvegtipusok rendszerezését végezte el, felhivva a figyelmet, hogy minden
bizonyos alapkategoridkra vezethetd vissza a humorban. Lendvai Endre, a Pécsi
Tudoményegyetem Bélcsészettudomanyi Karanak tanara a viccet, mint szubdisz-
kurzust elemezte a tarsadalmi diszkurzus mellett.

A szekciok sokféle témakort dolgoztak fel. A humort az oktatasban, a viccek
és szojatékok témakorét. A kiilonbdzo tipusu szévegekben valo szovegalkotast, a
humor és folklor kapcsolatat, a humor, a kultura és a tarsadalom Osszefiiggéseit.
Az interlingvalis perspektivak is vizsgalat ala keriiltek, végezetiil a miivészet és
reprezentacid és a humor kapcsolddasi pontjait is érintették a résztvevok.

Az oktatasi szekcidban gyakorlati és elméleti megkozelités is elhangzott. Papp
Lészl6, a Nyiregyhazi Foiskola Német Nyelv és Irodalom Tanszék docense a
humor oktatasban betoltott szerepét hangsulyozta. A tanitasi folyamat kiilonb6zo
fazisaiban masképp hat a humor alkalmazasa a tanitas-tanulas hatékonysagara.
Kiilénb6z6 motivacios technikak keriiltek bemutatasra, melyek az oktatas fontos
és sikeres segédeszkozei lehetnek. Az el6adas példai a német nyelv oktatdséra vo-

114



natkoztak, de a modszerek az adott nyelvnek megfelelé médositasokkal barmely
nyelv elsajatitasanak segit6i lehetnek. A tankonyvek €s tananyagok mellett tehat
a megfelelden kivalasztott munkaformak is szolgalhatnak humorforrasként.

Séra Laszlo, a Kodolanyi Janos Fdiskola Pszichologia Tanszékének tanara
attekintette a humor kognitiv és affektiv szempontjaira vonatkozé elméleteket,
valamint a legtjabb kognitiv idegtudomanyi kutatasokat, amelyek megerdsitik:
a humor jelensége az inkongruitas feloldasanak és érzelmi kifejez6désének ne-
uralis rendszereit6l figg. A humor szoros kapcsolatban 4ll olyan jelenségekkel,
mint a séma-aktivacio és az emlékezet, valamit a kiilonboz6 teriiletek kozotti
Osszekapcsolasok. A nevetés és tanulds tokéletes kombindcidjara hivta fel a fi-
gyelmet. A legnagyobb hiba az unalom, ennek lehet ellenszere a humor, hiszen
egy humoros anyagra jobban odafigyeliink, igy jobban is emléksziink ra. Az el6-
adas a humorhatésnak nevezett jelenséggel, a humor feldolgozasanak sajatossa-
gaival és az érzelmi arousal szerepével foglalkozott.

A konferencia felhivta a figyelmet egy egyszerii tény fontossagéara, amely Li-
tovkina Anna, a SzervezObizottsag elndkének szavaival élve a legjobban hiany-
zik Magyarorszagon. Tehét arra, hogy a humor nélkiilozhetetlen a mindennapi
életben, igy az oktatasban is. Ennek ellenére egyre gyakrabban tiinik el a mosoly
az arcokrdl. Ez ellen is tett az I. Magyar Interdiszciplinaris Humorkonferencia,
amely remélhetbleg olyan kezdeményezés, amely a jovében folytatasra talal. Eh-
hez jarul hozz4, hogy a konferencia valogatott anyagai hamarosan nyomtatasban
is elérhetoek lesznek az érdekldddk szamara.

PALFI MELINDA
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