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Eurdpai orszagok jo gyakorlatainak o6sszehasonlitasa tizenéves
olvasasi nehézségekkel kiizdok tanitasaban (ADORE-projekt)

2006-ban az Europai Bizottsag prioritdasként jelolte meg a serdiilok miiveltségével
kapcsolatos kutatasok és gyakorlatok nemzetkozi halozatanak fejlesztését, annak
erdekében, hogy megértsék az olvasasi nehézségekkel kiizdo serdiiloket, és hogy
elméleti keretekben jo gyakorlatokat biztositsanak. Az EU egyik palyazata (SOC-
RATES Programme: General activities of observation, analysis and innovation,
Action 6.1.2. and 6.2.) multidiszciplinaris parbeszédet kezdeményezett olvasas-
kutatok kozott, azért, hogy esettanulmanyok és javaslatok sziilessenek EU vezetok
szamara. Az egyik legfobb cél hatdsos modszerek kidolgozasa olvasdsi nehézség-
gel kiizdok szamara, a masik pedig egy kézikonyv kifejlesztése jo gyakorlatokrol
olvasaskutatok, oktatok és olyan szakemberek szamara, akik a serdiilok miivelt-
segével kapcsolatos téemakban érdekeltek.

Bevezetés

Kiilonbozd tipust szovegek olvasasa és megértése alapvetd kompetenciat jelent
a tarsadalmi és kulturalis életben, valamint a sikeres munkavégzésben. A PISA-
felmérések azt mutattak, hogy habar a legtobb eurodpai tizenéves megfeleld olva-
sasi kompetencidkkal rendelkezik tanulmanyainak befejezésekor, koriilbeliil
negyediik a minimalis szintet sem érte el. Nemcsak hogy nem sikeriilt az Eurdpai
Bizottsagnak csokkentenie ezt a szamot az alacsonyan teljesitok magas kockazatu
csoportjaban az olvasast illetden (mely célt az Oktatasi Teljesitményértékelések
megfogalmaztak), hanem ez a szam 2000 6ta folyamatosan no.

Ez az égetd6 tarsadalmi probléma arra 6sztokélte az Eurdpai Bizottsagot, hogy
ajanlatokat kérjen egy Socrates programra az alabbi céllal: ,, 4 gyenge olvasasi
teljesitmeény és a gyengén olvasok jelenségének jobb megértése a problemaval
valo hatékonyabb kiizdelem érdekében.”

Ezt a célt szem el6tt tartva az ADORE-projekt kutatast végzett a tizenéves,
olvasasi nehézségekkel kiizdok olvasastanitasat illetden 11 eurdpai orszagban, va-
lamint kereste e tanulok fejlesztésének ,,jo gyakorlatait”. A projekt résztvevoi
egyetemek ¢és pedagogusképzo foiskolak olvasaskutatoi voltak az alabbi orsza-
gokbol: Ausztria, Belgium, Esztorszag, Finnorszag, Németorszag, Magyarorszag,
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Olaszorszag, Norvégia, Lengyelorszag, Romania és Svajc. A projektet irdnyitotta
¢s koordinalta professzor Dr. Christine Garbe, PhD Karl Holle és professzor Dr.
Swantje Weinhold a Leuphana Egyetemrdl, Liineburgbdl (Németorszag).

2007-ben és 2008-ban a projekt résztvevoi iskolakat latogattak meg kisebb
nemzetkodzi csoportokban, majd elemezték az orakat abbol a szempontbdl, hogy
melyik lehet példa ,,j6 gyakorlatra” a kiilonboz6 orszagok eltérd sajatossagainak
figyelembevételével. E nemzeti j6 gyakorlatok modszereinek dsszehasonlitdsabol
¢s nemzetkozi olvaséstanitasi kutatasok alapjan a projekt résztvevoi meg tudtak
fogalmazni olyan kikdtéseket és alapvetd elemeket, amelyek segitik vagy gatoljak
a jo gyakorlatot. A projekt szakmai feliigyeletét Donna Alvermann, amerikai ol-
vasaskutato latta el. Magyarorszagrol Steklacs Janos, Szabé I1diko és Szinger Ve-
ronika, a Kecskeméti Foiskola Tanitoképz6 Karanak oktatdi vettek részt a
munkéban.

Az Adore-projekt téma és kutatasi tervezete

Az elmult évtizedek nagy nemzetkozi kutatdsai azt a benyomast tették, hogy az
oktatési reformok mindenekel6tt és -f6lott a tanuldk teljesitményszintjének no-
velését célozzak, és mindaz, ami szamit, azok teljesitmények, melyek sztender-
dizalt, széles korii értékelésekben mérheték. Sok reform jelenleg is az oktatasi
»sztenderdeket” és a ,,kompetencidkat™ a tanitds mérhetd ,.kimeneteként” hata-
rozzak meg anélkiil, hogy kielégitd segitséget nyjtananak a tanaroknak, iskola-
igazgatoknak és oktatasi hivatalnokoknak arrél, hogy mit tekintsenek elvart
,,bemenetnek”.

Az ADORE-projektet kimondottan ez a bemenet érdekelte. Azt kérdeztiik:
melyek annak a jo gyakorlatnak az elemei, amelyek segitik az olvasasban gyengén
teljesitoket. A projekt foként az allami kozépiskolak (beleértve szakiskoldkat is),
altalanos iskolék felsd tagozatanak oktatasi gyakorlatara 6sszpontositott. Tehat
nem foglalja magéban az olvasasfejlesztést minden évfolyamon. A kutatas kdzép-
pontja az az elképzelés, hogy a tizenéves, olvasasi nehézségekkel kiizdok (ASR)
jol iranyitott, hosszt tavl intézkedéseket kivannak az oktatasi intézménytdl, és
nem lehet a problémat rovid tavu olvasasi kampanyokkal megsziintetni.

A két évig tartd kutatés elsd fazisaként a résztvevod orszdgok tanulmanyt ké-
szitettek az oktatasi rendszeriik jellemzdirdl, kiilonds tekintettel az olvasastani-
tasra, olvasasi nehézségek kezelésére. A tanulmanyoknak masik fontos feladata
volt az orszdgban folyo olvasaskutatés jellegzetességeinek, preferalt teriileteinek
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ismertetése. Valamennyi tanulmany tartalmazta az adott orszag pedagogusképzé-
sének bemutatasat. A kutatomunka egy internetes oldalon is kovethetd volt, ahova
felkeriiltek, felkertlilnek az aktudlis események, beszamolok a végzett munkarol
(www.adore-project.eu).

A masodik 1épésben a résztvevok meghataroztak a kétéves projekt menetét,
megtervezték a munkafazisokat, meghataroztak a munkahipotéziseket. Mindany-
nyian bemutattunk két-két, gyakorlatban miikodé modszert, eljarast, amelyek sze-
rintlink sikeresek az olvasasi nehézségek kezelésére. A mar miikddoé hatékony
programok felkutatasaban természetesen sokat segitettek a kutatok szakmai kap-
csolatai, amelyek révén gyakorlo pedagogusokat is sikeriilt bevonni a projektbe.
A kutatasnak ezt a szakaszat egy jelentés Osszegezte, amelyben minden résztvevo
orszag roviden bemutatta munkamaddszerét az altala jonak tartott gyakorlatok ki-
valasztasdhoz. Ezt kdvetden keriilt sor azoknak a kulcsfontossagu tényezdknek a
felsoroldsara, amelyek fejlesztésével nagy valdszinliséggel javuléds érhetd el. A
tobb mint 40 ilyen szempont alapjan késziiltek el a megfigyelési tirlapok. Ezeket
a szempontokat egy négyszintes modellben helyeztiik el, aszerint, hogy osztaly-
vagy iskolai keretben, program/projekt formdjaban, illetve orszagosan jellemzok.
A megfigyelés alapjaul olyan nagyobb kategoriak szolgaltak, mint a fizikai kor-
nyezet (az osztalyterem elrendezése, felszereltsége, konyvek, szemléltetd anyagok
megjelenése, stb.); személyes dimenzidk (pl. a tanulds segitése); szocialis dimen-
zi6k (kolcsonos tisztelet és elfogadas, mindségi tanar-didk, diak-didk interakciok);
kognitiv dimenziok (kiilonb6z6 tanulasiranyitasi €s tanuldsszervezési formak);
metakognitiv tudatossag, hogy csak néhanyat emlitstink a szempontok koziil. Eze-
ket az tirlapokat t6ltottiik ki, amikor a harom csoportba osztott résztvevok meg-
néztek €s elemezték azokat az drakat, foglalkozasokat, amelyeket a fogadd orszag
hatékonynak tartott. A tanorak, foglalkozasok mellett interjukat készitettiink in-
tézményvezetdkkel, tanarokkal és magukkal a didkokkal is, akik kiegészitették,
arnyaltak a hospitalasok soran kialakult képet. A meglatogatott 6rak részletes ter-
vezetét, mentetét a csoportok eldézetesen megkaptak angol nyelven. Az oktatas
szerepldin kiviil alkalmunk volt politikusokkal, a helyi kozélet képvisel6ivel (irok-
kal, konyvtarosokkal, egy jsag foszerkesztdjével) is taldlkozni, akik kézremi-
kodoi vagy tdmogatdi voltak egy-egy jo gyakorlatnak, kezdeményezésnek. (Mi
Belgiummal, Németorszaggal és Esztorszaggal dolgoztunk egyiitt ebben a sza-
kaszban.)

Magyar példainkat egy kecskeméti és egy békéscsabai altalanos iskolaban
prezentaltuk. A bemutatott magyar gyakorlatok a tantargykozi integracionak, a
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kooperativ tanuldsnak és a kompetencia alapu oktatasnak is jo példai voltak.

Békéscsaban a Jankay Tibor Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskolaban Kérosi
Tibor 7. osztalyos bioldgiadrajat latogattunk meg. Az ora felkésziiléssel kezd6dott,
a tanulok lecsendesedéséhez, rahangolodasdhoz, a figyelem, érdeklédéséhez fel-
keltés¢hez egy rovid videdfimet néztek meg a gyerekek. A feladat cimadas, a téma
meghatarozédsa volt. Ezutan attekintés kovetkezett, joslas, gyors tdjékozodas
(cimek, alcimek, abrak, beleolvasas, elézetes ismeretek) alapjan. Az 0j anyag fel-
dolgozasa, feltarasa a kovetkezd tanuldsi stratégidkat alkalmazta: a tankonyv szo-
vegét bekezdésenként olvastdk a tanuldk néman, kulcsszavakat kerestek
allitasonként, kulcsszavas vazlatot, gondolattérképet készitettek onalldéan a be-
kezdésrol, abra értelmezés¢hez informaciot gyljtottek a szovegbdl, a szoveg 6
gondolatat értelmezték (hangos gondolkodaés); kdvetkeztetést vontak le az 11 in-
formaciok, a meglévo tudas, valamint a tovabbi részek eldzetes attekintése alap-
jan. Egyes szovegrészleteknél eldzetes és olvasas kozbeni kérdéseket fogalmaztak
meg, a kérdéseket atalakitottak allitasokka. A szoveg feldolgozasat révid Gssze-
foglalas, elmondas, ,,atgondolas utodlag” kovette. Otthoni tanulas soran ismételnek
a tanulok, egészben, részben, sajat maguknak, mas személynek elmondjak onel-
lendrzéssel a megtanult anyagot. A gyakorlas a tanulo egyéni valasztisa alapjan
vazlat készitése papiron vagy elektronikus adathordozon, a munkafiizet feladata-
inak megoldasa, illetve forrasok keresése a témaban, errdl beszamolo készitése
barmilyen formaban. Az 6ra egyes részeinek kezddbetiii ennek a tanulasmodszer-
tani stratégianak a nevét adjak: Fatol faig.

Kecskeméten a Matyas kiraly Altalanos Iskola egyik 5. osztalydban Gyergya-
desz Laszloné irodalomorajat mutattuk be jo gyakorlatként. Az 6ran Petéfi Sandor
Janos vitéz cimii elbeszéld kolteményének 1-16. énekérdl tanultakat ismételték a
tanulok. Az ora elején rahangolodéasként iranyitott tanari kérdésekre valaszoltak
(pl. Mi volt a legkellemesebb/legkellemetlenebb élményed a szoveg olvasasa
soran?; Ki volt a kedvenc szerepldd?; Melyik volt a kedvenc jeleneted? Melyik
tetszett a legkevésbé?). Valaszaikat indokolniuk kellett. A frontalis munkat par-
munka valtotta fel. A motivumkirdly jaték soran a tanuloknak paronként kellett
kérdésekre valaszolniuk; a leggyorsabban hibatlanul valaszolo gyerek lett a gy6z-
tes. A paros munka utan csoportokban dolgoztak a tanulok. A cél a szovegértés
fejlesztése volt. A tanuldk eszperente mondatokat kaptak, s meg kellett keresnitik
az ennek megfeleld eredeti mondatot a szovegben, parositaniuk kellett a helyszint
¢s a szerepl6t is az adott szovegrészlethez. Ezutan képeket kaptak a csoportok,
amelyeket az eddig olvasott szoveget illusztraltdk. Az egyik feladat a képek 1d6-

162



TRAINING AND PRACTICE e VOLUME 8. ISSUE 3-4/2010

rendi sorrendbe allitasa és egy mondatos szoveggel valé feliratozasa volt, a masik
annak a képnek a megtaldlasa, amelyik még eddig nem olvasott eseményre utalhat.
A kakukktojasként kivalasztott kép segitségével josoltak a torténet folytatasat il-
letden. A szdoveghez nemcsak vizualis, hanem audiotorikus informaciot is kap-
csoltak a hangoskonyv jaték soran. A csoportok egy-egy tagjainak allatok,
természeti jelenségek, targyak hangjait kellett utdnozni az eddig olvasott szovegre
utaldan. A csoport tobbi tagja megkereste azt a szovegrészletet, amelyet a hang
felidézett. Memoriafejleszto jaték volt a rimkeresd. A tandr két-két sort olvasott
fel a mibdl, a masodik sor utolsé szavat elhagyva. A tanuldknak ki kellett egészi-
teni a hianyos sort, €s meg kellett valaszolniuk egy tanari kérdést a sorral kapcso-
latban. A masodik kdrben ugyanezebben a jatékban a tanulok tettek fel kérdéseket
a szovegrészlettel kapcsolatban egymasnak. Az ora zarasaként a csoportok ma-
gukat, egymast ¢és a feladatokat értekelték.

Eredmények

A nemzeti sajatossagok ¢és az eltérd oktatasi rendszer ellenére sikertilt olyan ten-
dencidkat, univerzalisnak mondhaté alapproblémékat meghatdroznunk, amelyek
megoldéasara vagy enyhitésére hatékonynak bizonyul a nemzetkdzi egyiittmiiko-
dés ¢€s tapasztalatcsere. Jelen cikkben az eredmények rovid bemutatasara vallal-
koztunk; teljes kozlésiik a projektrdl irt konyvben lesz olvashato.

Az dsszegyllt adatok alapjan meghatarozhato az a kozel htisz kulcselem, té-
nyezd, amely a beérkezett megfigyelési tirlapok alapjan rajzolodott ki. Ezekhez a
kulcselemekhez rendeltiik hozz4 azokat a kulcseseményeket, amelyek elemzésé-
vel be tudjuk mutatni, hogy egyes gyakorlat, 6rarészlet, modszer, program miért
jo/rossz, miért hatékony, vagy kevésbé az.

Az elsddleges cél az olvasasi nehézséggel kiizdd tizenévesek dnbecsiilésének
megvaltoztatasa. Mar-mar torvényszerti, hogy a tizenéves gyenge olvasok mogott
mar tobbéves iskolai kudarc van. A motivacié hianya, valamint az, hogy nem biz-
nak sajat képességeikben, meghatarozza a gyenge olvasok személyiségét. Ugy
probaljak olvasasi problémaikat elrejteni, hogy fennhangon kozlik, nem is akarnak
olvasni. Ez az énkép magakadalyozza, hogy szembesiiljenek olvasasi probléma-
ikkal és fejlesszék képességeiket.

Az osztalytermi tanitasi kultirat alapvetden meg kell valtoztatni. A teljesit-
ménykdzpontl rendszerekkel szemben, amelyek hagyomanyosan minden gyer-
meknél egyenes vonalu fejlédési folyamatot feltételeznek a tanulds sordn, a
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tamogataskozpontl rendszerek elfogadjak a nem egyenletes egyéni fejlodés té-
nyét.

Tamogatd tanar-didk és didk-didk interakcid tervezésénél fontos, hogy a ta-
narok és a didkok kozotti interakciot — hasonloan a didkok kozotti interakcidhoz
— ugy kell szervezni, hogy kiilondsen az olvasési probléméaval kiizdék képesek
legyenek megfogalmazni és kezelni olvasési valamint szovegértési problémaikat
a megalaztatas félelme nélkiil.

A diagnosztikus (formalo) értékelés alkalmazésa kulcselemként jelentkezett.
A tdmogataskdzpontll oktatdsi rendszerekben a nagy téttel rendelkezd értékelé-
sekre ritkdn van sziikség; itt a formalo értékelés a diagnosztikus 6sszegzo értéke-
1¢éssel kiegészitve van érvényben.

A tanulok bevondsa a tanulési folyamat tervezésébe azt jelenti, hogy az olva-
sasi nehézséggel kiiszkddo tanuldk részt vehessenek a sajat tanulasi folyamataik-
kal kapcsolatos dontések meghozatalaban, akar a folyamat irdnyitasdban is. Az
¢lmény, hogy a tanitds céljat veliik egyiitt fogalmazzadk meg, megvaltoztathatja
szkeptikus attitlidjiiket az oktatas €s nevelés iranyaban.

Erdekfeszitd olvasmany valasztasa alapvet6 kritérium. Elmondhatjuk, hogy
az olvasasi nehézséggel kiiszkddd tanuldk olyan szovegekbdl profitdlnak, amelyek
autentikusak, vagy érdekesek és relevansak szamukra.

A tanulok elmélyiilése a szovegben azért 1ényeges, mert a szovegértés fej-
lesztése €s az olvasas 6rome érdekében elengedhetetlen, hogy az olvasasi nehéz-
séggel kiizdd tanuloknak koziik legyen azokhoz a szovegekhez, amiket olvasnak.

Kognitiv és metakognitiv olvasasi stratégiak tanitasa elengedhetetlen, hiszen
az olvasasi nehézséggel kiizddk egyik 6 jellemzdje, hogy nem tudjak azonositani
a nehézségiik okait. Az egyik legfontosabb kihivas az olvasasi nehézséggel kiizdd
fels6 tagozatos és kozépiskolds tanuldk tanitdsaban az, hogy a szovegértésiiket
tudatosabba és stratégiaiva tegyiik. Ez szlikségessé teszi a metakognitiv stratégiak
tanitasat €s az Oniranyitas fejlesztését.

Inspiralo olvasasi kornyezet kialakitasa: az olvasasi nehézséggel kiizd6 tanu-
l6knak kiilondsen nagy sziikségiik van inspirald olvasasi kornyezetre, amely az
olvasasra 0sztonoz.

A tanarok részvétele ¢és az igazgatok tamogatdsa az iskolai programban:
egylittmiikddés a vezetd €s a tantestiilet kozott a j6 gyakorlat egyik kozponti ele-
mének bizonyult. Tobb alkalommal szembesiiltiink azzal a problémaval, hogy az
elméletben ,,j0” koncepciok a gyakorlatban nem miikodtek, mert a tantestiiletben
kevéssé voltak elfogadottak.
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Mivel az olvasasi nehézségek okai szertedgazok, multiprofesszionalis segitség
szlikséges az ilyen tanuldkkal foglalkozo6 tanarok szdmara. Fejleszté pedagdgusok,
iskolai pszicholdgusok, szocidlis munkasok segithetnek, akikhez probléma esetén
akar maga a tanul¢ is fordulhat.

A sikerhez tarsadalmi tAmogatottsag sziikséges: az olvasas fejlesztését poli-
tikusok, helyi cégek, alapitvanyok, civil csoportok kozds feladatanak kell tekin-
teni.

Jogi és anyagi forrasok azért sziikségesek, mert a jo gyakorlatoknak kisza-
mithat6 fenntarthatdsag kell: hosszu tdva anyagi €és szakmai hattér. Ez csak akkor
biztositott, ha a tdimogatas mogott politikai szandék huzodik meg, és az jogilag
tamogatott.

Olvasaskutatas és tudasatadas: minden jo gyakorlathoz elméleti alapok sziik-
ségesek koncepciojanak kidolgozasahoz, megvaldsitdsukhoz és tudoményos ér-
tékelésiikhoz pedig jol képzett tanarok kellenek.

A fent emlitett kulcstényezdkbdl kdvetkezik az, hogy a tanarképzésnek és a
szakmai tovabbképzéseknek az als6 tagozaton tal is magukban kell foglalniuk az
olvasaskészség, a szovegértés fejlesztésének modszertani aspektusait minden tan-
targybol.

A kulcstényezdkon kiviil megfigyeléseink soran olyan tovabbi aspektusokat
talaltunk, melyekre volt gyakorlati példa, azonban az olvasasi nehézségekkel kiiz-
dok tanitasaban vald alkalmazasukrol, hasznukrdl kevés empirikus anyag van, s
késdbbi kutatasok témajaul szolgalhatnak. Ide tartozik az IKT bevonasa az olva-
sastanitasba, folyamatos monitorizalas iskolai, regionalis és orszadgos szinten, az
egyes orszagok oktatési értékrendjének, tanterveinek modositasa az olvasasi ne-
hézségekkel kiizdok igényeinek figyelembevételével.

Osszefoglalas

A kutatas sordn a projekt résztvevai kiilonbozo és egymastdl eltérd kiinduldopon-
tokat talaltak az olvasasi nehézségekkel kiizdok fejlesztésében. Fontos kiemelni,
hogy a fentebb bemutatott tevékenységeknek egyszerre kell megvaldsulniuk.
Azok a fejlesztési probalkozasok, melyek csak egy kulcstényezo6t vesznek figye-
lembe, kevés sikert hoznak.
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