TRAINING AND PRACTICE e VOLUME 8. ISSUE 3-4/2010

GASPARICSNE KOVACS ERZSEBET
Olvasova nevelés

A tanulmany az olvasova nevelés gyakorlati lehetoségeivel foglalkozik. A szerzo
az elmult esztendoben felmerés segitségével dltalanos iskoldsok olvasasi szokdsait
vizsgalta. A vizsgalat tapasztalatait figyelembe véve dltalanos iskolai tanitok és
tandarok kérében is kutatast vegzett, amellyel az olvasas megszerettetésében, a ta-
nulok olvasova nevelésében alkalmazott eredményes modszereket, eljarasokat ki-
vanta feltarni. Jelen tanulmany ezeknek a tapasztalatoknak az dsszegzése.

A kozelmultban valtak ismertté a PISA 2009 vizsgélat eredményei, amelyek sze-
rint a 9 évvel ezel6ttihez képest szignifikansan javult a 15 éves magyar diakok
szovegertési teljesitménye. Az elemzések a hattéradatokat figyelembe véve tobbek
kozott a szocidlis tényezok, az iskolai oktatas, valamint a tanulasi stratégiak sze-
repét vizsgaljak, de mindezek mellett az olvasas iranti elkotelezettség jelentoségét
is megfogalmazzak. A PISA 2009 Osszefoglalé jelentés az elmult tiz év tapaszta-
latait 0sszegezve ez utobbival kapcsolatban a kdvetkezoket allapitja meg: ,,... ha-
zankban nem csokkent a kedvtelésbdl olvasé didkok aranya, tobben olvasnak
szépirodalmat és fOleg ujsagot, valamint altaldban véve is sz¢élesedett azoknak a
szovegeknek a kore, amelyeket a didkok sajat 6romiikre olvasnak™ (PISA4, 2009:
73).

Ugyanebben az idészakban az iskolas korosztaly korében idehaza is tobb fel-
méreés késziilt az olvasasi szokdsokkal kapcsolatban, amelyek sok szempontbol
arnyaljak a PISA- vizsgalat eredményeit. Fiilopné Erdé Maria 2000-ben végzett
kutatdsaban a médianak a szabadidds tevékenységekre gyakorolt egyre ndvekvo
hatasat mérte fel (Fiilopné, 2002). Egyértelmii 6sszefliggést allapitott meg a sziilok
iskolazottsaga, olvasottsaga, médiahaszndlatbeli tudatossaga és gyermekeik ol-
vasashoz valo viszonyulédsa kozott. Eszerint a csalad értékrendje a gyermekek ol-
hatarozza meg. Pintér Szilvia 2003-ban (Pintér, 2005), Abraham Ménika 2005-
ben (Abraham, 2006) a média mellett az egyre elterjedtebbé valé szamitogép-, il-
letve internethasznalat és az olvasdsi szokasok 0Osszefiiggéseit kutatta
felmérésében. Az utdbbi vizsgalat a negativ kovetkezmények (a szépirodalom ol-
vasdasara forditott idé csokkenésének) feltardsa mellett azt is megerdsitette, hogy
a gyermek kozvetlen kdrnyezete (csalad, iskola, konyvtar) mennyire fontos sze-
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repet jatszik a szabadidds tevékenységek megvalasztasaban, s hogy az e téren

meglévo hatranyok hogyan hatnak az olvasashoz vald viszonyuldsra.

A 2008/2009. tanévben magam is végeztem olvasasvizsgalatot a vaci Karolina

Katolikus Altalanos Iskola, az Apor Vilmos Katolikus Féiskola gyakorléiskola-

jénak tanuloi korében. Vizsgalatomban elsdsorban irodalmi szovegek olvasasara

kérdeztem ra. A korabbi kutatdsok szempontjait alapul véve az 0ssze- hasonlitas
szandékaval mértem a 10-14 éves gyermekek olvasasi szokasait. A vizsgalatban

Osszesen 158 tanulo vett részt. A kérdéiv 15 kérdéscsoportot tartalmazott, a kér-

dések feleletvalasztassal, pontozassal €s szovegesen megvalaszolhatéak voltak.
A felmérés néhany tanulsagaként a kovetkezdket emlithetem:

90

1. A gyermekek otthoni kérnyezte — a sziilok iskolai végzettsége, a csaladban
val6 olvasas, az olvasmanyélmények megosztisa — er6sen motivalja az ol-
vasast.

2. A szabadidd eltoltésében a baratokkal valo egytittlét dominal, meglehetdsen
nagy a televizidzasra, szamitogép-hasznalatra forditott id6 aranya, az olva-
sés pedig altalaban a 3-4. helyen all. Ugyanakkor 6rvendetes, hogy a tanuldk
tobbsége rendszeresen, naponta olvas.

3. Olvasmanyaik javarészt szépirodalmi miivek, kivalasztasukban nagy sze-
repe van az iskolanak. A megjelolt konyvek kozott sok a ,.kotelezd olvas-
many”, ugyanakkor a tanulok — féleg a 7-8. osztilyosok — egyéni
érdeklodéstik, a tarsak vagy a konyvtarosok ajanlata alapjan is szivesen va-
lasztanak.

4. Ahogyan azt tobb olvasasvizsgalat is kimutatta, a lanyok olvasasi kedve a
nagyobb. Ok az iskolai szépirodalom mellett el3szeretettel olvasnak lany-
regényeket, mig a fitik a kalandos, izgalmas, torténelmi vagy természet- tu-
doményos miiveket kedvelik. Ugyanakkor mindkét nem vonzddik a fantasy
irant.

5. Ugyancsak jellemz06 a gyermek- €s ifjusagi folyoiratok olvasasa. Megfi-
gyelhetd, hogy a tanuldk szivesen valasztanak koruknal idésebbeknek sz616
kiadvanyokat, beleértve a bulvarsajtot is.

6. A gyerekek tobbsége igényli, hogy olvasmanyélményeit megoszthassa kor-
nyezetével, ugyanakkor altalaban nehezen fogalmazzak meg az olvasottak-
kal kapcsolatos gondolataikat. A szépirodalmi miivektdl elsésorban az
izgalmassagot, a kalandossagot varjak el. A foszereplokkel vald azonosu-
lasban a pozitiv tulajdonsagok — hdsiesség, batorsag, testi erd — vagy a rend-
kiviili képességek jatszanak meghatdrozo szerepet.
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7. Az olvasashoz val6 viszonyulds megfogalmazéasaban a gyerekek nagy része
a szorakoztatd idotoltést jeldlte meg, ugyanakkor a valaszok egy része a
kiilsé kornyezet — a tanarok, a sziilok — hatasat mutatja: ,,Szeretek olvasni,
mert boviti a szokincset, / fejleszti a helyesirast, a képzeletet, / tanulni lehet
beldle, informaciokat nyujt, / hasznos id6toltés, hasznosabb, mint a szami-
togépezés.” Tanulsdgosak az olvasast elutasitd indokok is: ,,Nem szeretek
olvasni, mert unalmas, / tal hosszt, / mert kevés idom van, /ha ram erol-
tetik, / ha tul tanulsadgos, / mert nem tudok olvasni!”

A vizsgalat eredményei alapvetéen megegyeznek a hasonlo felmérések ta-
pasztalataival. Megallapithato, hogy a gyermekek olvasési kedvének felébreszté-
sében, a konyvek irdnti szeretet megtartasaban, az értékes miivek kivalasztasaban,
az olvasottak értelmezésében a csaladnak, a kortars csoportoknak és az iskolanak
egyarant fontos szerepe van. Az alapfokt oktatasnak kell biztositania az olvasas
jelrendszerének megtanitasat, eszk6z szintli hasznalatta fejlesztését, az értelmezo,
a kritikai és a kreativ olvasas megalapozésat, az irodalmi szovegek sajat nézéponta
értelmezésére valo felkészitését, az olvasottakra valo reflektalas lehetdségét, a
miivek érzelmi, esztétikai, erkolesi értékeinek befogadasara vald fogékonysag
megteremtését, az irodalmi miveltség megalapozasat, kiillonbozd szovegtajtak
tartalmi, szerkezeti, nyelvi, stilaris sajatossagainak megismertetését, s mindezzel
az olvasasnak mint 6nallé ismeretszerzési modnak a tudatositasat (Kerettanterv
2008). A felsorolt fejlesztési célok jol mutatjdk az anyanyelvi nevelés Gsszetett
voltat. Az olvasas- és irodalomtanitasnak a szo6 legtagabb értelmében kell olvasdva
nevelnie a tanuldkat. A kérdés mar csak az, hogy mivel és hogyan.

Az altalanos iskola bevezetd és kezdd szakaszdban a magyar nyelv és iroda-
lom tantargy ,,szoveganyaga” tilnyomorészt irodalmi alkotas. A népkoltészet €s
a szépirodalom kisepikai és lirai miifajai, klasszikus és kortars gyermekirodalmi
miivek. Az egyes tankonyvcsaladok ardnyai kiilonbozhetnek, de jellemzden mind-
egyikben megtalalhatok a magyar irodalmi kdnon darabjai, Pet6fi Sdndor, Arany
Janos, Mora Ferenc, Benedek Elek, Moricz Zsigmond alkotasai. A vilagirodalom
vagy napjaink irodalméanak megjelenitése valtozatosabb képet mutat, a Grimm-
testvérek vagy Andersen meséi altalaban jelen vannak az olvasékdnyvekben,
Lazér Ervin, Tarbay Ede, Agh Istvan, Janikovszky Eva, Csukas Istvan, Szalai Bor-
bala vagy masok miivei azonban mar korantsem szerepelnek minden tankonyv-
ben. Az irodalmi miivek mellett az utobbi években egyre tobb nem irodalmi
szoveg is megjelent a tankonyvekben: a mindennapi kommunikéaciohoz kapcso-
16do, illetve ismeretterjeszté szovegtajtak.

91



KEPZES ES GYAKORLAT e 8. EVFOLYAM 2010/3-4. SZAM

Az alapoz6 ¢€s fejlesztd szakaszban az irodalmi miiveltség megalapozéasaként
tovabb bdviil a megismertetendd miifajok és szerzok kore. Tobbek kdzott a Janos
vitéz, a Toldi, az Egri csillagok, A készivii ember fiai, az Abel a rengetegben mint
,kotelez6 olvasmanyok” hivatottak irodalmi hagyomanyaink 6rokitésére. Az iro-
dalom tantargy és az irodalomkonyvek elsdsorban irodalmi szévegek megismer-
tetésére szolgalnak, a tananyagban ugyanakkor egyre nagyobb hangsulyt kap az
irodalmi témak, motivumok, kifejezdeszkdzok tudatositasa, és érvényesiilni kezd
bizonyos kronoldgiai szemlélet is. A szépirodalom miifajai mellett megjelenik az
irodalmi esszé, illetve egyes tankonyvekben helyet kapnak egyéb publicisztikai
szovegek is. A nem irodalmi szovegfajtak megismertetése, értelmezése jellemzden
a nyelvtan tantargyhoz és a nyelvtan-, kommunikacio-, fogalmazaskonyvekhez
kapcsolodik.

Az anyanyelvi nevelés, ezen beliil az olvasas-, illetve az irodalomtanitas tan-
anyagaval kapcsolatban sok kritika fogalmazddik meg mind a szovegértés-fej-
lesztés, mind pedig az olvasdva nevelés szempontjabol. Az elébbivel kapcsolatban
elsdsorban a szovegmiifajok bovitésének sziikségszertiségét hangsulyozzak (Stek-
lacs, 2009: 48), az irodalmi szovegekkel kapcsolatban pedig leggyakrabban a kor-
osztaly érdeklddéséhez kozelebb allo kortars miiveket hidnyoljék (Fiizfa, 2001 :
87; Steklacs, 2009: 25; Tolgyessy, 2009: 97).

Az olvasova nevelésnek az olvasnivald mellett legalabb olyan fontos eleme
az alkalmazott modszer. Az olvasdspedagogiai elemzések (Baldzsi—Balkanyi,
2008, Bardossy—Dudas—Pethoné—Priskinné, 2002; Steklacs, 2009) tobbek kozott
éppen a PISA-felmérések nyoman arra hivjak fel a figyelmet, hogy az olvasas fo-
galmat némileg ujraértelmezve Ujfajta olvasasi stratégiak tudatositasara van sziik-
ség. Meg kell tanitani a didkokat arra, hogy az adott szoveg olvasasahoz és
értelmezéséhez olvasasi céljuknak megfelel6 modot valasszanak. A hagyomanyos
linearis modszer mellett, amely elsdsorban 0sszefiiggd, szépirodalmi szovegek
¢lményszerzd olvasasara szolgal, a t4jékozodo, informécidszerzd, ellenérzo célu
olvasas megfeleld stratégidit — attekintés, atfutds — is meg kell ismertetni veliik.
Ez utébbinak kiilondsen azért van nagy jelentdsége, mert az internetolvasas ilyes-
fajta modszert kivan. Ugyanakkor barmely szovegfajta esetében hasznosak lehet-
nek azok a metakognitiv stratégidk, amelyek mozgositjak az eldzetes tudast,
tudatositjak az olvasas céljat, és ennek megfeleléen akar menet kdzben is rugal-
masan korrigaljak az olvasottakhoz valé viszonyulast, segitik a belsé képek al-
kotasat, az Osszefliggések felismerését és azok tovabbgondolasat, kérdések
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megfogalmazasat, lehetséges alternativak felallitasat, végso soron az olvasottak
,hasznositasat” (Toth, 2009; Steklacs, 2009, Zsigmond, 2008).

Az olvasaspedagogia fenti elméleti alapvetéseinek egy része a modszertanban
régbta ismert €s alkalmazott gyakorlatként van jelen. Mas résziik — példaul a J.
A. Richards reader’s response elméletén alapul6 folyamatolvasas vagy a mar em-
litett metakognitiv stratégidk — még nem hasznalatosak széles korben. Ugyanakkor
tobb modszertani gytijtemény segiti a pedagogusokat ezek megismerésében (70th,
2009; N. Csaszi, 2009). Pedagdgus-tovabbképzések alkalmaval szerzett tapasz-
talataim szerint a tanitok és a magyartanarok nyitottak minden olyan megoldasra,
amellyel az iskolés korosztaly olvasasi motivacidja, mind pedig korszerti értelem-
ben vett szovegértése jobba tehetd. Jol tiikkrozi ezt az a felmérés, amelyet az elmult
évben végeztem a Katolikus Pedagdgiai Szervezési és Tovabbképzési Intézet szer-
vezésében tartott pedagogus-tovabbképzéseim sordn. A tanitok és az altalanos is-
kolai magyartanarok szamdara Osszeallitott kérddiv a kovetkezd kérdéseket
tartalmazta:

1. Tapasztalatai szerint tanitvdnyainak kb. hany szazaléka olvas rendszeresen

vagy idonként s a kotelezd olvasmanyokon/hazi feladatokon kiviil is?

2. Milyen konyveket olvasnak szivesen a gyerekek? (miifaj, téma, szerzo,

cim)

3. Van-e modjuk a tanuloknak olvasmanyélményeik megosztasara? Ha igen,

ez hogyan torténik?

4. Milyen konyveket/olvasnivalot szokott ajanlani a gyerekeknek?

5. Hogyan tudja felkelteni a tanulok érdeklodését az olvasnivald irant?

6. Milyen kotelezd/ajanlott olvasmanyokat szokott valasztani tanitvdnyainak?

7. Hogyan dolgozzék fel a kotelezd/ajanlott olvasmanyt?

8. Osztalyaban milyen a tanulok olvasasanak, szovegértésének szinvonala?

9. Milyen javaslatai, jol bevalt modszerei vannak az olvasas fejlesztésére, il-

letve az olvasas megszerettetésére?

A kitoltott kérddivek, valamint a szobeli kiegészitések alapjan az alabbi ta-
nulsagok fogalmazhatok meg:
1. Az orszag kiilonboz6 részein dolgozd pedagdgusok egészen széles skalan
— 20 és 90% kozott — jelolték meg a rendszeresen olvaso tanitvanyaik
aranyat.
2. A tanulok olvasni tudasa, szovegértési szinvonala hasonloképpen nagy el-
téréseket mutat. Tobben tanitvanyaik 30%-at jeloltek meg gyengén olvaso-
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ként, ugyanakkor 92%-os osztalyatlagrol is beszamoltak.

3. A gyermekek altal kedvelt konyvek kozott a tanitok, tanarok a hasonlé ol-
vasasfelmérésekhez képest nagyobb szamban tiintettek fel tudomanyos-fan-
tasztikus muveket, illetve jeloltek meg divatos sorozatokat, regényeket.
Orvendetes modon a listidkban t&bb vers is szerepelt. Lathato volt, hogy az
iskolai ,.,klasszikusok™ tobbségben vannak, ugyanakkor az egyéni valasz-
tasra utalnak példdul a Spongya Bob, Scooby Doo, Harry Potter, Hanna
Montana-sorozat vagy a Varazskor-sorozat kdnyvei.

4. Nagyon tanulsagos a pedagdgusok ajanlésait tartalmaz6 lista. Ebben is
tobbségben vannak a klasszikusok — Fekete Istvan, Felix Salten, Lazar
Ervin, Erich Kastner, Benedek Elek —, a kortars szépirodalom vagy isme-
retterjesztd irodalom — Csukas Istvan, Varré Daniel, néhdny magazin — alig
van jelen.

5. Hasonloképpen a jol bevalt kotelezd olvasmanyokat tartalmazzak a 6. kér-
désre adott valaszok is. Talan csak Lazar Ervin: Szegény Dzsoni és Arnika,
valamint E. H. Porter: Az élet jatéka cimii regényei jelentenek kivételt.

6. Az olvasas motivalasara vonatkozé vélaszok nagyon pozitivak. A pedago-
gusok tobbsége rendszeresen alkalmat teremt a gyerekek szamdara olvasma-
nyélményeik megosztdsara. Ez leggyakrabban az olvasas-, illetve
magyaroran, nemegyszer az ora elejébe vagy végébe beépitve konyvismer-
tetés, konyvajanlas formdjaban torténik. Néhany esetben mindez az osztaly-
fonoki ora, mashol a reggeli, tanitas elotti beszélgetés vagy a tanitas utdn
szabadidd keretében zajlik. A tanuldi ajanlas mellett nagyon gyakori a ta-
nitd/tanar altali ismertetés, részletfelolvasas, kapcsolodd zene, filmrészlet
bemutatasa.

7. Az alkalmazott mddszereket illetden tobbféle gyakorlat figyelhetd meg. A
kotelezd olvasményok esetében a folyamatolvasasi technika, azaz a részen-
kénti k6z0s eldrehaladas éppugy eléfordul, mint az egyéni olvasast kovetd
globalis feldolgozas. Jellemz6 az olvasashoz eldzetes szempontok adasa,
olvasonaplo vezetése. Ami kiilondsen orvendetes, az a drdmapedagogiai
modszerek alkalmazasa az irodalmi szovegek elemzésében.

8. A kérddiv utolso kérdésére adott valaszok azt mutatjak, hogy a tanitok/ta-
narok fontosnak tartjak tanitvdnyaik olvasova nevelését, és ezért sokat is
tesznek. A 6. pontban felsorolt médszereken kiviil a kdvetkezd gyakorlato-
kat nevezték meg:
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* Ajanlott olvasmanyok listdjanak 0sszeallitdsa, amelybdl a gyerekek sza-
badon valaszthatnak — akar kiilon lista a fitknak, és kiilon a lanyoknak.

» K6z06s beiratkozés a telepiilés konyvtaraba, rendszeres konyvtarlatogatas,
ko6z06s kolcsonzés, konyvtari orak tartasa.

* Osztalykonyvtar 1étrehozésa, folyamatos bovitése, olvasasi lehetdség az
orak kozotti sziinetekben.

* Osztalyon beliili kdnyvcsere.

* Olvasokigyo elhelyezése az osztalyterem falan az olvasott konyvek ada-
taival.

* Olvasokor, amelyben a gyerekek rendszeresen bemutatjak az éppen ol-
vasott miiveket.

* A tanulok rendszeres beszamoloja érdekes jsagcikkekrdl tévébemondoi
szerepben.

* Kincses flizet vezetése az olvasott miivekrol.

* Projekt modszer rendszeres alkalmazasa 0j koltd, ir6 megismertetésére
— csoportos ¢€s egyéni gyljtémunka.

» Konyvtari és internetes kutatomunka.

Az olvasmanyok feldolgozésat, az olvasottak megértését segitd eljarasok:

* A versek ritmizalasa, éneklése, memorizalasa, zenehallgatas.

* Délutani foglalkozasokon receptolvasas, a hozzavalok dsszegylijtése, a
teenddk sorba rendezése.

* Minél tobb érzékszerv bekapcsolasa a torténet feldolgozasaba.

* Zene, projektoros vetités, szerepjaték alkalmazasa az olvasottak elmé-
lyitésére.

* Humoros torténetek, folytatdsos mesék olvasésa, alkotasa a korabbi
sémak alapjan.

* A hangos ¢és a néma olvasast fejlesztd gyakorlatok rendszeres végezte-
tése.

Bar a felmérés nem reprezentativ értékii, ugy gondolom, hogy a pedagdgusok
visszajelzései biztatdak, hiszen a csaldd—iskola—kiils6 kornyezet harmaséban a ta-
narok megfeleld szakmai felkésziiltsége és attitlidje az olvasas iranti igény felkel-
tésében, a korszerti értelemben vett olvasni tuddsban is meghatarozo. Az olvaséva
nevelés a csaladban kezdddik, de az iskola segithet abban, hogy ez a tevékenység
¢letlink szerves, 6romteli, gazdagitd részévé valjon.

95



KEPZES ES GYAKORLAT e 8. EVFOLYAM 2010/3-4. SZAM

IRODALOM

Abraham Moénika (2006): 12—14 éves gyerekek olvasasi, konyv- és konyvtarhasz-
nalati szokésainak vizsgélata. Uj Pedagdgiai Szemle 2006/1.

Balazsi [1diko—Balkéanyi Péter (2008): A PIRLS- és a PISA-vizsgalat eredménye-
inek dsszehasonlitasa. Uj Pedagdgiai Szemle 2008/04.

Bardossy Ildiko—Dudas Margit—Pethdné Nagy Csilla—Priskinné Rizner Erika
(2002):. A kritikai gondolkodas fejlesztése — az interaktiv és reflektiv tanulas
lehetoségei. Tanulasi segédlet pedagogusok és pedagogusjeléltek szamara a
sajat élmeényti tanuldashoz. Pécs, Pécsi Tudomanyegyetem

Fiilopné Erd6é Maria (2002): Médiahaszndalat és olvasova nevelés. Corvinus Kiadd

Flizfa Balazs (2001): A magyartanar-képzés 6sszeomlasarul. Fordulopont 2001/4.
(14.). 87-89.

Kerettanterv az alapfoku nevelés-oktatas bevezetd ¢és kezdd szakaszara. 2008
http://www.nefmi.gov.hu/kozoktatas/tantervek/oktatasi-kulturalis

N. Csaszi [1diko: Szovegeértést fejlesztd gyakorlatok az anyanyelvi kommunikacié
kulcskompetencia fejlesztéséhez. Anyanyelv-pedagogia 2009/3.

Pintér Szilvia (2005): Veszprémi tapasztalatok a gyerekek olvasasi szokdsairol
2003-ban. Konyv, Konyvtar, Kényvtaros 2005/1.

Steklacs Janos (2009.): Az olvasas kis kézikonyve sziiloknek, pedagogusoknak..
Budapest, Okker

Toth Beatrix (2009): Szovegeértést fejlesztd gyakorlatok als6 tagozatosok szamara.
Anyanyelv-pedagogia 2009/04.

Toth Laszlo (2002): Az olvasds pszichologiai alapjai. Debrecen, Pedellus Tan-
konyvkiado

Tolgyessy Zsuzsanna (2009): Elménykézpont irodalomtanitas az alsé tagozaton.
Fordulopont 2009/2. 97-103.

Zsigmond Istvan (2008): Az ért6 olvasds fejlesztése. Kolozsvar, Abel Kiadd

96



