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KISSNE ZSAMBOKI REKA

Az ovodaskoru gyermekek kulturalis tevékenységeinek sajatossagai
a gyermekkultura formalodasanak tiikkrében

Gyermekkulturanak az emberi kultura azon targyi, anyagi, szellemi értékeit tekintjiik, amelyek
szamot tarthatnak a gyermekek érdeklodésére, nekik késziilnek, szervezodnek, illetve
amelyeket gyermekek hoznak létre, az ¢ javukat, ,,aznapi oromiiket” és fejlodésiiket szolgaljak
(Bus 2013). Kutatasunkban felmérést végeztiink 500 ovodas koru gyermek korében, amelynek
soran a gyermekkultura formdalodasara gyakorolt hatas tiikrében szerettiik volna feltérképezni
a megkérdezett gyermekek dltal kedvelt jatékokat, meséket, mesehallgatasi szokdsokat,
szamitogép-haszndlatuk gyakorlatat, illetve jovoorientdaciojukat. Kutatasunk eredményei
hozzajarulhatnak a gyermekek dltal alkotott vilag megértéséhez, segitséget nyujthatnak a
pedagogusoknak, sziiloknek és a pedagogusképzoknek, tovabba hozzdjarulhatnak a
kisgyermeknevelés és az Ovodapedagogus-képzés tartalmi fejlesztéséhez, intézményi
innovdciokhoz egyarant.

1. Bevezetés

A tudomanyos-szakirodalmi vélekedések mentén megallapithatd, hogy a gyermekkultara
kozvetitésének folyamata soran a felnéttek ,,adjak at” (hagyomanyozzak, kozvetitik) a
kultirdt a gyermekeknek. Az 6 feladatuk a targyi, személyi és a szellemi kdrnyezet
biztositdsa, megteremtése, megszervezése. Legalabb ennyire fontos azonban, hogy a
gyermekek nem csupdn ,,megkapjak”, hanem at is veszik, s6t sajat normaikra alakitjak,
mondhatni folyamatosan Ujrateremtik (alapvetden gazdagitjak) a kultira elemeit. Vagyis
ondlloan is cselekszenek, tevékenykednek, alkotnak, sot 1étrehozzak és miikodtetik a sajat
kultardjukat, tehat résztvevoi, alakitdi a gyermekkultaranak.

A gyermekkornak — €s igy a gyermekkulturanak is — alapvetd eleme a jaték, amelyhez
azonban hagyomanyosan a miivészetek is szorosan hozzatartoznak. Az autonom miivészetek
megjelenésével kidolgozodnak azok a miivek, mifajok, kozvetitési formak, targyak és
¢lmények, melyek cimzettje a gyermek. Pl. az ének, a zene és a tanc, a gyermeki dbrazolas —
vizualis alkotés, targyalkotds —, a gyermekeknek atdolgozott, majd gyermekek részére
fogalmazodo irodalom, a drama, a dramatikus népszokésok, szinhazi, babszinhazi eléadasok,

a foto, a film, a televiziozas, az interaktiv szamitdgépek és az internet (Bus 2013).
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2. A kutatas bemutatasa

Kutatdsunk soran véletlenszeri mintavétellel felmérést végeztiink 500 6vodaskoru, 4-7 éves
gyermek korében, amelynek soran a gyermekkultira formalodasara gyakorolt hatas tiikkrében
szerettiik volna feltérképezni a megkérdezett gyermekek 4altal kedvelt otthoni és o6vodai
jatékszereket ¢s jatéktevékenységeket, kedvenc meséiket, a mesemondas, mesehallgatas
szokasait, annak gyakorlatit. Ezt kovetden a XXI. sz4dzadtol szinte mar elvalaszthatatlan
szamitogép-hasznalati szokésokat, tevékenységeket tartuk fel, majd utols6é kérdéslinkben a
gyermekek vilagképén beliil az elképzelt jovoképiikre kérdeztiink ra. Kutatasi eredményeink
bemutatdsa soran a gyermekek neme szerinti elemzést csak azon kérdéseknél végeztiik el,
ahol ezt a kérdés jellege lehetdvé tette, egyben meg is kivanta [1].

A gyermekek altal kedvelt jatékok a nemek szerint eltérd jelleggel és hangsulyokkal
mutatkoztak meg, igy elemzésiinkben is sziikségesnek véltiik kiilon-kiilon sz6lni a kislanyok,
illetve a kisfiuk altal leginkdbb kedvelt és megnevezett jatékokrol. A nemek szerinti
differencidlds mellett fontosnak véltiik feltarni az 6vodai €s az otthoni kedvenc jatékokban
megmutatkozd azonossagokat vagy kiillonbozdségeket, ezért aldbbi elemzésiinkben erre az

aspektusra is figyelmet forditunk.

3. A kutatas eredményei

3.1 Az ovodas gyermekek legkedveltebb jatékai

Az aldbbi, 1. abran éabrazolt eredmények alapjan elmondhat6, hogy a kislanyok korében
legkedveltebb jaték a baba és a babdzas, amely 54%-ban az dvodaban és 45%-ban otthon is
egyarant jelen van. A babazas tevékenységén beliil kiilon abrazoltuk a Barbie babat, amelynél
mar jelentds kiilonbségek tapasztalhatok az 6vodai és az otthoni kedveltséget tekintve, hiszen
az éabra alapjan lathato, hogy a Barbie babazas otthon jéval magasabb szazalékban (23%) van
jelen a kislanyok jatéktevékenységében, mint az 6vodaban. Ennek magyarazatara szolgalhat,
hogy az 6voddban a Barbie baba nem preferdlt jaték, a gyermeki énképre és a nemi
identitastudat fejlddésére gyakorolt kedvezdtlen hatdsai miatt a pedagdgusok dontd tobbsége
nem tamogatja a Barbie baba 6vodai jelenlétét, mig otthon, a sziildk engednek a gyermek
kivansaganak, ¢és megvasaroljak gyermekiiknek a kiemelt marketingtevékenység soran
népszeriisitett babat, amelynek kovetkeztében a kislanyok altal kedvelt otthoni jatékok

soraban a 3. helyet foglalja el a Barbie baba.
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1. abra: A Kkislanyok altal kedvelt 6vodai és otthoni jatékok

A fenti abrarol leolvashato, szembetiind eredmény a rajzolashoz kotodik. Mig az dvodéaban a
kislanyok 35%-anak kedvelt tevékenysége a rajzolas, addig az otthoni tevékenységek kozott
minddsszesen 7%-ban emlitették a megkérdezettek ezt a tevékenységet. Feltételezhetd, hogy a
gyermekek az otthoni kdrnyezetben sokkal tobb kész, megvasarolt jatékszerrel rendelkeznek,
amelyet esetenként csak a testvériikkel kell megosztaniuk, igy az alkotod tevékenység az
otthoni jaték soran hattérbe szorul a készen kapott jatékszerekkel szemben, mig az 6vodaban
az ¢€letkori sajatossagoknak megfeleld, a gyermeki képzeletet, fantdziat, kreativitast fejleszto
¢és kibontakoztato alkoto tevékenységre nagyobb figyelmet forditanak az 6vodapedagdgusok.
A gyermekek jatékaban az alkotés, a kreativitds kibontakoztatdsa az épitdjatékokban is
jelen lehet, azonban meglehetdsen alacsony aranyban (az 6vodaban 12%, otthon 6%-ban)
emlitették a kislanyok ezeket a jatékokat. Az épitdjatékok jellegiik szerint inkébb a kisfius
jatékokhoz sorolhatok, (kiilonosképp az épitékockdk), ezért nem meglepd a fenti eredmény.
Az egyéb, ide sorolt konstrukcios jatékok pl. Tiisi, Babylon, illetve a Lego és a Duplo
kislanyoknak késziilt széridi azonban alkalmasak lehetnek a kreativitds, a problémamegoldo

gondolkodas, az dnkifejezés, a téri tajékozodas stb. fejlesztésére a kislanyok esetében is.
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A 2. abran a kisfiuk altal kedvelt jatékokat tiintettiik fel az 6vodai és otthoni jatékszerek

¢és tevékenységek tekintetében.
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2. abra: A kisfiuk altal kedvelt 6vodai és otthoni jatékok

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a kisfiuk altal leginkabb kedvelt (49%) jaték az
ovodaban az épitdkocka, épitdjaték, amely az otthoni kedvelt jatékok kozott is jelentds,
azonban kissé csekélyebb meértekii (33%) szerepet jatszik. Az otthoni kedvenc jatékok kozott
az elsd helyen a jarmiivekkel, autokkal vald jatéktevékenység szerepel. Az [. dbraval
kapcsolatban tett megallapitasok koziil a kisfiuk altal kedvelt jatékokra is igaz, hogy az
ovodaban az alkotast, kreativitast el6térbe helyezd jatékok preferencidja figyelhetd meg, mig
otthon a készen megvasarolt jatékszerek szerepelnek az élen. Az ovodaval ellentétben az
otthoni jatékok kozott megjelentek a televizids gyermekmiisorokban is egyre gyakrabban
feltiind robotok és a fegyverek, amelyet a gyermekek megkozelitéleg egy 6tdde (17%) a
legkedveltebb jatékanak nevezett meg. Feltételezhetden — a kislanyok esetében a Barbie
babahoz hasonlé modon — a sziilék ebben az esetben is gyermekiik érdekeit és emociondlis
sziikségleteit figyelmen kiviil hagyva megvasaroljadk gyermekiik részére a tOobbnyire
agresszivitast és destruktiv magatartasi formakat erdsitd robotokat, fegyvereket, amelyek
segitségével a kisfitk még inkdbb azonosulni tudnak a televizioban latott ,,hdsokkel”,

szereplokkel. Az ilyen tipusi jatékoknak a gyermeki személyiségfejlodésre gyakorolt
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hatasaval kapcsolatos kutatasok alatamasztjak azt az altalanos megallapitast, hogy a készen
kapott jaték fegyverek agresszivebb jatékra késztetik a gyerekeket, mint amikor a sajat
keziikbdl vagy épitékockakbol a képzeletiik erejével formalnak harci eszkozoket, hiszen a
jaték fegyvert csak 6ldoklésre lehet hasznalni, mig a fentebb emlitett egyéb jatékeszkozoket
(bot, kocka stb.) sok mas tevékenységre is. Tovabbi aspektus lehet, hogy a jatékok hasznalata
tobbségében erdszakos mesehdsokhoz (pl. robotok, szuperlények stb.) kotddik, tehat
felerdsodik a hatds, ha a gyermekek a televizios vagy egyéb forrasbol ,,ihletet”, illetve
utdnzasra késztetdé mintat is kapnak ahhoz, milyen kontextusban ¢s mire lehet/kell a
fegyvereket hasznalni.

A kislanyok és a kisfiuk kedvelt otthoni jatékainak soraban meglehetdsen alacsony
szazalékban jelent meg a tarsasjaték (9—12%), illetve a szamitogép (5%) is. A tarsasjatékok
esetében az otthoni emlitettség mindkét nem esetében magasabb volt, mint az évodai, ami
azért tlinik érdekes eredménynek, mert az dvodaban vélhetden sokkal tobb tars veszi koriil a
gyermekeket, mint otthon, igy feltétezhetéen a potencialis jatékpartnerek szama magasabb,
amelynek kovetkeztében a tarsasjaték kezdeményezésére tobb alkalom adodhatna az
ovodédban, mint otthon. A kutatdsi kérdéseink kozott szerepelt a tarsasjatékozasi szokasok
részletesebb feltardsa, igy az ide vonatkoz6 eredményekrdl a késdbbiekben (3. dbra kapcsan)
még szolunk.

Mig az 6vodaval kapcsolatban a gyerekek egyaltalan nem emlitették a szamitogépet, €s
az feltételezhetden nincs is jelen, addig az otthoni kedvelt jatéktevékenységek kozott mar
emlitésre keriilt mindkét nem részérdl. Kutatasi mérdeszkozeink készitése soran feltételeztiik,
hogy ez a témakor a gyermeki valaszokban meg fog jelenni, ezért kiilon kérdéseket
fogalmaztunk meg a megkérdezett gyermekek szamitdogép-hasznalati szokésaikrol, azok

jellegérdl. (Az eredményekre késdbb, a 8. abrdval kapcsolatban tériink ki részletesebben.)

3.2 A szocialis aktivitast biztosito tarsasjatékok szerepe az ovodaskoru gyermekek életben

Vizsgalataink soran kiilonosképp szerettiik volna feltérképezni a szocidlis aktivitast biztositd
tarsasjatékok szerepét a megkérdezett gyermekek korében. Gyarmathy Eva (2013) szerint a
hagyomanyos ¢s a digitalis kultira kdzotti hid megteremtésének bevalt eszkozei a mozgas és
a muvészetek mellett a tarsasjatékok is. Az ilyen tipusu jatékoknak a személyiségfejlodésben,
a szocializacioban €s az emberi kultaraban betdltott szerepe megkérddjelezhetetlen, hiszen az
egylittes ¢lmény kdzben, annak hatdsara a gyermekek elsajatitanak kiilonb6z6 szabalyokhoz

val6 alkalmazkodast, viselkedési normadkat, alapvetd etikai elveket, kulturalis normakat.
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Elézetes feltételezéseink szerint a tarsasjatékozas az 6vodaban gyakrabban emlitett és kedvelt
tevékenység, mint otthon, ezért ez utdbbi aspektusra fokuszaltunk a strukturdlt interji ide
vonatkoz6 kérdéseiben. Feltételezéseinkkel ellentétben azonban az otthoni kedvenc
tevékenységek kozott magasabb aranyban jelent meg a tarsasjaték, mint az 6vodaban (vo. /.
€s 2. abra). Az aldbbi, 3. dabra alapjan elmondhatd, hogy a vizsgalatba bevont gyermekek

tobb mint fele, 66%-a szokott otthon tarsasjatékot jatszani.

= [gen
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3. abra: A megkérdezett gyermekek otthoni tarsasjatékozasi szokasai

A fenti abra alapjan azonban sajnalatos tény, hogy a gyermekek 14%-a csak néha, egy 6tdde
pedig (20%) egyaltalan nem jatszik ilyen jatékokat otthon. A tarsasjatékok lényege a tarsakkal
valo egylttmiikodésben, egyiittjatszasban rejlik, tovabba oOvodaskorban meghatarozo a
gyermeket korlilvevd felndttek mintanyujtd szerepe is a jatékban, igy fontos kérdés, hogy a
gyermekek kivel jatszanak tarsasjatékokat. Az alabbi, 4. dabran lathatd, hogy a gyermekek
kozel fele, 48%-a az édesanyjaval jatszik, mig 39%-ban az édesapak is aktiv szerepldi a
tarsasjatékoknak. Osszesitve tehat a gyermekek 87%-a els6sorban a sziileivel, illetve 28%-a a

testvérével, azaz a kozvetlen csalddtagjaival jatszik tarsasjatékokat.
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4. abra: A tarsasjatékozasban a gyermekek jatszotarsaiként résztvevok aranya
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A fenti abrardl leolvashatd eredmény mindenképp oOrvendetes, mert feltételezéseinkkel
ellentétben a gyermekek magas szdzaléka jatszik tdrsasjatékot, amelyben a kozvetlen
csaladtagok is aktivan részt vesznek a gyakran hangoztatott sziil6i leterheltség, munkahelyi

elfoglaltsdg, idohiany, faradtsag ellenére.

3.3 Az ovodas koru gyermekek dltal kedvelt mesék és a mesehallgatasi szokdsok

A gyermeki kultira meghatarozé eleme a jaték mellett a mese, amely nélkiilozhetetlen a
gyermek fejlédése szempontjabol, hiszen annak segitségével latja 4t az emberi kapcsolatokat,
gazdagodik fantazidja, szokincse, a mese szereploivel azonosulva atélhet kiilonbozo
helyzeteket, feloldhatja a felhalmozodott fesziiltséget. A mesei hdsokkel azonosulva ¢éli at a
gyermek a veszélyt, a megmenekiilést, az 6romot, a banatot, részt vesz a kalandokban és nyeri
el méltd jutalmat a jo, vagy biintetését a gonosz. A gyermekekben a mese altal nem direkt
moddon régziilnek a moralis tanulsagok, kozvetitddik a kultura (Bettelheim 2013). Kutatasi
eredményeink alapjan elmondhatd, hogy a megkérdezett gyermekek megkozelitoleg 58
kiilonb6zé mesét soroltak fel kedvenc meséik kozott. A mesék az adatfeldolgozas sordn 3
nagyobb kategoria koré rendezddtek: a televizidban latott mesék (pl. Thomas, a gdzmozdony,
Spongyabob, Kisvakond, Micimackd stb.), a kortars gyermekirodalom alkotdsai (pl. Bartos
Erika: Anna, Peti, Gergd; Bogy6 és Baboca) illetve a magyar népmesé€k, amelyeknél a
valaszokbodl sajnos nem deriilt ki, hogy a gyermekek a televizidban lattak, vagy él6szoban

hallottak-e [2].
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S. abra: A megkérdezett gyermekek kedvenc meséinek jellege

A fenti, 5. abra alapjan elmondhatd, hogy a megkérdezett gyermekek tobbsége, 67%-a a
televizids mes€k koziil nevezte meg kedvencét, mig 35%-uk kortars gyermekirodalmi alkotast
emlitett. A magyar népmesék — a kutatdsi eredményeink alapjan — csupan csekély aranyban,
15%-ban sorolhatok a megkérdezett gyermekek kedvencei koz¢. Az 6vodai nevelés keretei

kozott a mindennapos mesehallgatds, a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miivek

107



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

megismertetése a gyermekekkel kivanatos és szakmai elvards is egyben (vo. 363/2012.
Kormanyrendelet Az dvodai nevelés orszadgos alapprogramjardl, a tovabbiakban: ONAP). Az
ovodak gyermekcsoportjaiban csak kevés esetben van televizio, igy kutatdsi eredményeinkkel
kapcsolatban elmondhatd, hogy a gyermekek ezeket a meséket otthon nézik. A televizio altal
nyujtott erdteljes képi- és hanghatisok feltételezhetéen sokkal intenzivebb hatast, élményt
keltenek a gyermekekben, a képernyd allando vibracidoval mindig 1j, szines ingerekkel kelti
fel a gyermekek figyelmét. Az 6vodaban vagy otthon ¢él6szoban hallott népmesékhez vagy
kortars gyermekirodalomhoz képest vélhetden ezért emlitették szinte kétszer tobben a
megkérdezett gyermekek a televizidoban latott meséket.

A televiziés mesék kategéria mélyebb elemzése soran kideriilt egyrészt, hogy a
gyermekek altal kedvelt mesék nem minden esetben nevezhetdk valoban mesének, mésrészt
az emlitett miisor nem az 6vodas korosztalynak szant torténettel, tartalommal bir. Az aldbbi,
6. abran lathatd, hogy a gyermekek altal megnevezett kedvenc mesék csupan 55%-ban
nevezhetdk jellegiik szerint mesének vagy mesefeldolgozasnak. A fennmaradd 45%-ban az
emlitett mlisor nem mese, hanem 26%-ban Un. ,,mesei kontdsbe bujtatott”, oktatd jellegd,
ismeretterjesztd tartalommal bird torténet (pl. a Fixies cimi, a haztartasi gépek miikodésérdl
sz016, az Allati kiildetés cimii, az allatok bioldgiai sajatossagairdl szolo torténet, Noddy
kalandjai jatékvarosban cimi, az angol nyelvvel vald ismerkedést szolgéld, vagy Dora, a

felfedezé cimli ismeretterjesztd céli mesefilm stb.).

Nem ovodas gyermekeknek szolo

film 5%
Ovodas gyermekeknek sz616
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Ovodas gyermekeknek sz616
mesefeldolgozas

6. abra: A megkérdezett gyermekek altal emlitett televizios mesék,
miisorok tipusainak megoszlasa

A fentebb abrazolt eredmények alapjan a megnevezett mesék egy 6tode (19%) egyaltalan nem
az 6vodas korosztalynak késziilt tartalommal bir6 torténet, amelyben a prepubertas, pubertas

vagy felndttkori élethelyzetek, vagy komplex erkodlcsi szituaciok, konfliktushelyzetek,
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tartalmak keriilnek kézéppontba (pl. Pokember, Transformers mentébotok, Garfield filmek,
Barbie filmek, Mia és én cimii sorozat stb.). Az ilyen jellegli ¢élethelyzeteket az dvodaskort
gyermekek — életkori sajatossagaikbol és a gondolkodas fejlettségébdl fakaddan — még
egyaltalan nem értik, esetleg félreértelmezik, valamint Oonmaguk szédmara azonosulasi
mintaként jelenitik meg, amely a fejlodésben 1évo gyermeki személyiség szamara kedvezdtlen
hatassal bir.

Az otthoni mesehallgatasi szokasok feltérképezése soran érdemesnek véltiik megkérdezni
a gyermekeket arrdl, hogy kedvenc meséjiiket kitdl halljak. Az aldbbi, 7. dbra alapjan a
megkérdezett gyermekek 54%-anak az édesanya a mesehallgatds forrasa, tehat a gyermekek
fele az édesanyjatol éldszoban is hall mesét otthon. A mesehallgatds forrasaként azonban a
gyermekek nagyon magas, 41%-a nevezte meg a televiziét. Az eredmények sajnos nem
meglepdek a korabban bemutatott eredmények tiikrében, hiszen a kedvenc mesék 67%-a

televizids mese volt (vO. 5. dbra).

Anya I 5.4,
TV e 1%
Apa I 36%
Ovénéni mEEEEEE—— 3%
Nagymama I 17%
Szamitogép M 9%
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7. abra: A mesehallgatas forrasai a megkérdezettek korében

Tovéabbi érdekes eredményként emlithetd, hogy a mesehallgatds forrasai kozott 9%-ban
megjelent a szamitogép is, igy 0sszességében a gyermekek fele (50%) nem €16 személytdl,
hanem valamilyen gépi forrasbol hallgat mesét. Az €l6szoban elhangzott mese egyrészt a
mesemondoval kialakuld bizalmas, szeretetteljes, nyugodt 1égkor altal, masrészt a mesék
nyelvi-stilaris elemei, emociondlis hatisai segitségével érintik meg a gyermeket. Akkor
vésddnek az emlékezetbe, akkor valnak aktiv verbalis kifejezdeszk6zz¢, ha a mese bemutatasa
élményszerti, €16 és modellértekli. A mesemondas nélkiilozhetetlen eszkozei a nonverbalis
kommunikéacidos megoldasok is (pl. tekintet, mimika, gesztusok, testtartds stb.) amelyek

hatdsos kifejezderejiik 4ltal fokozhatjdk a bemutatds szemléletességét (Tancz 2009).
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Mindezen hatasok masképpen, kevéssé vagy egyaltalan nem érvényesiilnek a televizidoban
vagy a szamitogépen latott-hallott mesemondéas soran.

A fenti, 7. abrdan az 6vodapedagogusok mint a mesehallgatas forrasai nagyon alacsony,
csupan 23%-ban jelennek meg, amelynek okai kozott feltételezhetéen az 6vodai nevelésben
elvart szakmai-modszertani elvarasok és a mindennapi gyakorlat kozotti ellentmondas
emlitheté meg. Kutatdsi eredményeink alapjan feltételezhetd, hogy a gyermekek nem minden
ovodaban hallanak nap mint nap él6szoban mesét az 6vodapedagogustol. Eldfordulhat, hogy a
mesék méltanytalanul hattérbe szorulnak, esetleg id6 hianyaban elmaradnak a pedagogiai
gyakorlatban. A meseanyag aranytalansdgokat mutathat, a népmese ritkdn €s minimalis
idékeretben jelenik meg az oOvodai nevelésben (Tancz 2009). [3] A megfeleld
mesevalasztason kiviil még szamos egyéb tényezd befolyasolja az optimalis
személyiségfejlesztd hatdst ¢és a kommunikicidos készségek fejlodését, példaul: a
meseé¢lmények gyakorisaga, a bemutatas milyensége, az érdeklodéskeltés (motivacid) modja,

a mesemondas atmoszféraja és hangulata stb. (Danké 2004).

3.4. A szamitogép szerepe a gyermekkultura formalodasaban

A fentebb részletezett kutatasi eredmények alapjan elmondhaté, hogy a szamitogép
meghatdroz6 szerepet jatszik a gyermekek életében, megtaldlhaté az otthoni kedvelt
jatékeszkozok kozott, a mesehallgatds forrasai kozott. Ennek kovetkeztében a
kultirakdzvetitd, kultirateremtd szerepe vitathatatlan, hatdsairdl azonban még élénk szakmai
vitdk folynak. A kutatasunkban megkérdezett gyermekek korében érdeklddtiink arrdl is, hogy
van-e¢ otthon szamitoégépiik, és amennyiben van, mit csindlnak vele. Az alabbi, 8. dbran
szembetlind eredmény, hogy a megkérdezett gyermekek 99%-dnak csaldadja rendelkezik
otthon szamitdégéppel. Az infokommunikécios technikak, kozottik a szdmitogép kiilonbozo
tipusai (laptop, netbook, notebook, tablet stb.) napjainkban mar nem bizonyos tarsadalmi
rétegek szamara kivaltsagként elérhetd luxuscikkek, hanem a mindennapok természetes €s
sziikséges részeként, munkaeszkozként, tanuldsi, kommunikacios, szorakoztatasi stb. céllal

van jelen a haztartdsokban.
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8. abra: A megkérdezett gyermekek otthonaban talalhato szamitogépek aranya

A csalddokban [évé szamitogépekkel a megkérdezett gyermekek 76%-a foglalkozik,
rendszeresen hasznalja kiillonb6zd célokra. A gyermekek tobbségének tehat a sziildk
elérhetové teszik a szamitogépet, amellyel kapcsolatban tovabbi kutatasok soran lehetne
feltarni azt, hogy mennyire van jelen a haszndlatban a sziiléi kontroll és feliigyelet. Jelen
vizsgalatunkban megkérdeztiik a gyermekektdl azt is, hogy mire hasznaljdk a szamitdgépet.

Az alabbi, 9. abra alapjan elmondhato, hogy a gyermekek 65%-a rendszeresen jatszik rajta,

13%-uk mesét néz, 8%-uk pedig rajzol, szinez a szamitdgépes programok segitségével.

Rajzol, szinez [ 8%
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9. abra: A megkérdezett gyermekek tevékenységei a szamitogép-hasznalat soran

Az elézéekben bemutatott kutatdsi eredményekkel Osszefiiggésben elmondhatd, hogy a
szamitdogép viszonylag csekély aranyban (5%) jelent meg a gyermekek otthoni kedvenc
jatékai kozott, mindezek mellett azonban nagyon magas aranyban (76%) foglalkoznak vele,
tevékenykednek rajta otthon a megkérdezett gyermekek. A tevékenységek kozott nem
meglepd a jaték elsédlegessége (65%), hiszen az informatikai ,,piactér” napjainkban rengeteg
jatékot, programot kinal a gyermekeknek. Az ilyen tipust szoftverek szerepldi gyakran a

gyermekek altal nézett és kedvelt televizios mes€k hdsei, igy a szadmitdogépes jatékokban mar
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ismerdsként kdszonnek vissza a gyermekeknek, illetve a gondosan megtervezett marketing
részeként a sziilok is szivesen vasaroljak meg gyermekiiknek a mar ismert mesefigurakkal
reklamozott termékeket, amelyek sajnos tobb esetben nem mentesek az agressziotol, a
céltalan rombolastol, és csak kisebb aranyban tartalmaznak valdéban problémamegoldo,
gondolkodast fejlesztd intellektudlis kihivasokat.

A szamitdégéppel végzett tevékenységek soraban kevéssé megszokottnak tlinik a
mesehallgatds (13%), azonban a televizi6 kotott miisorrendjével ellentétben az internet
segitségével a gyermek barmilyen idopontban megnézheti a kedvenc meséit, annak részeit
akar egymads utan tObbszor ismételve, igy valik megszokottd és egyszeriivé a szamitdogépes
mesenézés, mesehallgatas.

A kutatasi eredményeink kozott talan a legmeglepdbb eredménynek a szamitdogéppel
torténd rajzolas, szinezés tekinthetd. A megkérdezett gyermekek 8%-a nyilatkozott ugy, hogy
a szamitogépen rajzol, vagy szinez. Ennek soran a gyermek a szdmitdégépén futd grafikai
szoftver (pl. Paint, Photoshop, Corel Painter, Illustrator stb.) segitségével készithet képeket,
amelyek barmikor modosithatok, korlatlan ideig tarolhatdk, szinte barmilyen tovabbi
szamitogépes programban felhaszndlhatok, példaul kiadvanyszerkeszté programban, egy
weboldal vagy akar egy csaladi rendezvény meghivoéjara.

A digitalis rajzolas az életkori sajatossagok és a rajzolasnak a gyermeki
személyiségfejlodésben betdltott szerepe €s funkcidja miatt azonban kevéssé jarul hozzad a
gyermek miivészeti, alkotd tevékenysége soran kibontakoztathatd képességek, kompetencidk
fejlodéséhez, fejlesztéséhez, amely alapvetden a belsé képek gazdagitasara épiil [4]. ,,Maga a
tevékenység, s ennek orome a fontos, valamint az igény kialakitisa az alkotasra, a kreativ
onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmeények befogaddasara. Ezen
tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-plasztikai
kifejezoképesség, kompondlo-, térbeli tdjékozodo- és rendezoképességek alakulasat, a
gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-
forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodeését, esztétikai
érzékenységiik, szép iranti nyitottsaguk, igényessegiik alakitasat” (ONAP, 2012. V. fejezet

Rajzolés, mintazas, festés, kézi munka c. fejezet 2-3. bek.).

3.5 Az ovodas gyermekek jovoorientacioja
Kutatasunk zard kérdésében eldzetes feltevéseink alapjan a gyermekek szamara szokatlannak
vélt kérdést tettlink fel arra vonatkozoan, hogy milyen foglalkozast valasztananak maguknak

felndttként. A jovordl vald gondolkodds, azaz a jovOorientacid magaba foglal kognitiv
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(példaul dontés a jovObeni események kiilsé vagy belsd okairdl), motivacids (példaul
kiilonboz6 teriileteknek tulajdonitott érték) és affektiv (példaul optimizmus) dimenzidkat is
(Batho—Fejes 2013). Ezért a kérdésre adott valaszok egyrészt rendkiviil tdg, komplex
megkozelitési, elemzési lehetdségeket nydjtanak a kutatok szamara, masrészt a gyermekek
gondolatainak, vagyainak érzelem-vezéreltsége miatt messzemend kovetkeztetések
megfogalmazasara csak kevéssé alkalmasak, hiszen a jové tervezése elsdsorban a
serdiil6korban tipikus, realis és jellemz6. A kapott valaszok és az eredmények birtokaban
azonban elmondhato, hogy a gyerekek 90%-anak hatarozott és konkrét elképzelése van arrol,
hogy mi szeretne lenni felndttként a jovoben.

Erdekesnek mondhato az alabbi, /0. dbrdrdl leolvashaté eredmény. A gyermeki magikus
vilagképpel ellentétben a megkérdezettek 67%-a teljesen redlis, a valdsagban is 1étezo,
klasszikus foglalkozast jelolt meg jovobeni elképzelései kozott (pl. fodrasz, kozmetikus,

hazépitd, tlizoltod, villanyszereld, 4polond, bankar, renddr, kertész, pék, iszémester stb.)

Klasszikus foglalkozdsok I 67%
Mesei foglalkozasok NI 34%
"Divat"-foglalkozasok IEEEEEEEEEEEE 02Y%
Egyéb D 13%
Nem tudja I 10%
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10. abra: A megkérdezett gyermekek altal megnevezett jovobeli foglalkozas tipusa

A fenti, realisztikus vilagképben kevéssé van jelen a gyermeki gondolkodast és érzelmeket
jellemzd explicit vagy implicit vagyteljesités, azonban nem zarhatd ki a gyermekek altal
szeretett személyekkel (pl. édesanya, édesapa, dvodapedagogus) torténd azonosulas, vagy
utanzas befolydsolod szerepe. (A megkérdezett gyermekek kozott az érzelmi azonosulas nagy
mértékben feltételezhetd volt példaul az ,,6vonéni, anyuka, fagyis, McDonalds-o0s” vélaszok
esetében, illetve a klasszikus példaként felsorolt foglalkozasokkal kapcsolatban is a sziiléi
minta befolyasold hatdsa vélelmezhetd. Tovabbi érdekes gyermeki valasz volt egy esetben a
,»hem fogok dolgozni” megallapités.)

A megkérdezett gyermekek valaszaiban 34%-ban jelentek meg un. mesei foglalkozasok,

amelyek esetében felismerhetd a hozza kotddo televizios mese hatasa. (Pl. balerina — Angelina
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balerina; pokember — Pokember; batman — Batman; hercegnd — Barbie vagy Disney
hercegnok sorozat stb.) Az el6zdekben megemlitett mesei foglalkozasok a vizsgalt korosztaly
¢letkori sajatossagainak megfelelden tiikrozik a mesehdsokkel valdé azonosulds vagyat, amely
az ¢letkori sajatossagokbol fakaddan természetes moddon idealizalt jovoképet mutatnak,
azonban ismételten a televizi6 markans befolydsold szerepét €s hatdsat tdmasztjak ala.
Feltételezhetden szintén a média befolyasold hatdsara megjelentek a gyermeki valaszokban az
un. ,divat-” vagy ,médiasztar’-foglalkozasok (pl. énekes sztar, tancos, Valé Vilag-os,
Megasztar stb.), amelyekben mar a példaképekkel kapcsolatos fejlodés-1¢lektani jellemzokre
is érdemes roviden kitérniink. A kisgyermekek elsdsorban a sziik csaladi korbdl valasztanak
példaképet és csak késobb, 8-9 éves kortdl, az atpartolas korszakaban figyelhetd meg, hogy a
kortarsak koziil is valasztanak kovetendd idealt. Altalaban 11—-12 éves korban kezdik
Osszesiteni a példaképeket, keresik magukat, és probdlnak kivélasztani egy stilust, amivel
igazan azonosulnak, akivé 6k is valni szeretnének. Majd ezt kovetéen a lazadé kamaszokra
jellemzd, hogy gyakran egy ,,celebet” vagy médiasztart valasztanak példaképként (Cole—Cole
2006). Erdekes jelenség, hogy kutatdsunkban mar az 6vodaskorban megjelentek a médiasztar

tipust foglalkozasok, mint feltételezhetd példaképek.

4. Kovetkeztetések, javaslatok

Kutatasi eredményeink alapjan Osszefoglalhatd, hogy a megkérdezett gyermekek a kedvelt
jatékaikat tekintve az otthoni kornyezetben sokkal tobb kész, megvasarolt jatékszerrel
rendelkeznek, mint az 6vodaban. Ennek kdvetkeztében az alkotd tevékenység (pl. épités,
rajzolas) az otthoni jaték soran hattérbe szorul a készen kapott jatékszerekkel szemben. Az
ovodaban az életkori sajatossagoknak megfeleld, a gyermeki képzeletet, fantdziat, kreativitast
fejleszté ¢és kibontakoztatd alkotd tevékenységre nagyobb figyelmet forditanak az
ovodapedagdgusok, ezért az ilyen jellegi tevékenységeket érdemes lenne preferalni a sziilok
¢s a csaladok fel¢ akar az 6vodéaban kiprobalt alkoto tevékenységek, technikak kozzétételével,
azok otthoni kiprobalasra torténd ajanlasaval, vagy az Ovodékban szervezett csaladi
jatszohazak, alkotodélutanok keretei kozott.

A nemek kozotti kiilonbségek tekintetében a kislanyok korében napjainkban is az egyik
legkedveltebb jaték a baba és a babdzas, az dvodaban és otthon is egyarant jelen van. A
Barbie baba esetében azonban jelentds kiilonbségek tapasztalhatok az dvodai és az otthoni
kedveltséget tekintve, mert a Barbie babazas otthon joval magasabb szdzalékban (23%) van

jelen a kislanyok jatéktevékenységében, mint az 6vodaban. A Barbie babakkal kapcsolatos
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szakmai kritikdk gyakran megallapitjak, hogy a kisgyermekek a Barbie babat azonosuldsra
késztetd szerepmintanak taldljak, amely a késdbbi életszakaszban irredlis elképzelést
fogalmaz meg szdmukra ¢és alakit ki benniik a ndi test abrazolasarol. A ,barbizas” a
gyermekek korében is mar-mar életstilus, amelyre az 6vodapedagdgusoknak ¢€s a sziiloknek is
oda kell figyelni, abban a tekintetben, hogy milyen kdvetendé mintakat, énképet €s ndi idealt
erdsitiink meg a gyermekeinkben a Barbie babaval kapcsolatban.

A kisfink altal kedvelt jatékokra is igaz, hogy az Ovodaban az alkotast, kreativitast
elotérbe helyezd jatékok preferencidja figyelhetdé meg, mig otthon a készen megvasarolt
jatékszerek szerepelnek az élen. Az otthoni jatékok kozott azonban megjelentek a televizids
gyermekmiisorokban is egyre gyakrabban feltliind robotok és a fegyverek, amelyet a
gyermekek megkozelitdleg egy otode (17%) a legkedveltebb jatékanak nevezett meg. Az
erdszakkal kapcsolatban éltalanossdgban is elmondhato, hogy az emberiség torténelmében ¢€s
kultarajaban is a kiilonb6z6 korokban, eltérd indittatasbol fakaddan, jelen voltak a harcok, a
kiizdelem, amit a gyerekek a maguk modjan minden korszakban megprobaltak ¢és
megprobalnak Ujrajatszani. A fius, férfias erdprobak kereteit, szabalyait, modjat azonban
tudatosan, szakértd moddon kell megteremteni a gyermekeket koriilvevd sziildknek,
pedagdgusoknak. Kivalod alkalmak nyilnak erre a kiilonb6zd batorsagprobdkon, pilinkdsdi
kiraly valasztasakor, vagy a mozgasos tevékenységek, testnevelés foglalkozasok erOprobai
alkalmaval. Ez esetekben az agresszio helyett a kiizddszellem, a kitartas, az igazsagos
megmérettetés van jelen, a kozdsség altal meghatarozott és elfogadott keretek és szabalyok
kozott, mig a televizids szuperhdsok altal kozvetitett pusztitd, rombold viselkedésmintdk és a
fegyverekkel valo jaték a gyermekekben a késdbbiekben belsdvé valo agressziv
magatartasformak megerdsitéséhez vezethet. Ezért a sziilok €s a pedagogusok feleldssége,
hogy kontrollaljak és konstruktiv modon szervezzék meg a kiizdd jellegll jatékokat, illetve
odafigyeljenek arra, hogy milyen tartalmi meséket, jatékokat mely korosztily szaméra
ajanlanak vagy nem ajanlanak a gyartok, illetve a szakemberek.

Kutatasunkban a kisldnyok ¢és a kisfitk leginkdbb kedvelt jatékainak sordban
meglehetdsen alacsony szdzalékban jelent meg a tarsasjaték, mig egy masik kérdés kapcsan
kideriilt, hogy a vizsgalatba bevont gyermekek tobb mint fele, 66%-a szokott otthon
tarsasjatekot jatszani. A tapasztalatok szerint a rendszeresen tarsasjatékokat jatszo gyermekek
nyitottak, motivaltak, képesek elviselni a kudarcot, és tudnak 6rommel — és nem mésok karara
— nyerni. A kognitiv funkciok mellett egyéb személyes ¢€s tarsas kompetenciak fejlesztésére

nyujtanak lehetdséget (pl. onérdek-érvényesités, empatia, kolcsondsség, a masik szandékainak
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felismerése, egylittmiikddés, kozosségtudat stb.) Az dvodaban is érdemes lenne tobbszor
kezdeményezni, mert kutatdsunkkal is aldtdmaszthatd, hogy a gyerekek magas szazaléka
otthon is jatszik tarsasjatékot. Azonban nem elhanyagolhat6, hogy miként vagyunk fizikailag
jelen egy jatékban, leililiink-e a gyermekek kozé, odafigyeliink-e a jatékra, segitiink-e a
szabalyok betartdsaban, igazsdgosan és Oszintén jatszunk-e. (Nem kell mindig a gyermeknek
nyerni!)

Vizsgalatunkban a megkérdezett gyermekek tobbsége, 67%-a a televizids mesék koziil
nevezte meg kedvencét, mig 35%-uk kortars gyermekirodalmi alkotast emlitett. A magyar
népmesék csupan csekély ardnyban, 15%-ban sorolhatok a megkérdezett gyermekek
kedvencei kozé. A népmesék az egzisztencialis problémakat mindig tdmdren és egyértelmiien
fogalmazzédk meg, mindig a gyermek valdsagos lelki és érzelmi fejlettségének megfelelden
fejtik ki hatasukat. A mesékkel valo taldlkozds optimdlisan mar kisgyermekkorban, a
csaladban és az intézményes nevelés soran elkezdddik. A meseélmény gazdagitja a gyermeki
személyiséget, formalja az esztétikai, erkdlcsi érzelmeket, fejleszti az értelmi képességeket,
kibontakoztatja a gyermeki vilagképet €s az anyanyelvi-kommunikécios képességeket (Tancz
2009). Ennek ellenére kutatdsunk egyik meglepd eredménye, hogy az 6vodapedagdgusok,
mint a mesehallgatas forrdsai, nagyon alacsony, csupan 23%-ban jelentek meg a gyermekek
valaszaiban. A fentiek miatt véljiikk fontosnak, hogy a mesemondés, mesehallgatds legyen
mindennapos tevékenység, valjon mindennapi szokéassa otthon és az 6vodaban egyarant,
amelyhez sziikség van a nyugalmas, meghitt légkorre és a kényelmes hely megteremtésére. A
mesemondas alkalmaihoz ismétl6dd szokdsok, szertartasok is kapcsolodhatnak (pl. a mese
kezdetét jelzd zenei szignalok, csengd, gyertyagyujtas stb.) A meséket tobbszor el lehet és el
is kell mesélni, mert az ismételt mesehallgatds a felismerés, a rdismerés oromét jelenti a
gyermeknek.

A klasszikus kultarakozvetitokon kiviil napjainkban az infokommunikacids technikak
szerepével ¢€s hatdsaival i1s érdemes foglalkozni a gyermeket nevelOknek. Kutatasi
eredményeink is igazoltdk, hogy a megkérdezett gyermekek csaladjaiban jelen van a
szamitogép, amelyet a megkérdezett gyermekek 76%-a rendszeresen hasznal. Digitalis
kornyezetbe sziiletnek bele a gyermekek, akik a szamitogépet kornyezetiik természetes
részének tekintik, az alkalmazéas sordn azonban a tanulas elsddleges formaja a sziiléi modell
utdnzasa. A sziil61 minta gyakran dekonstruktiv alkalmazasi formak interiorizalasat jelenti a
kisgyermekek szdmara, ami a gyermekek ovodai viselkedésében, jatékaban is megmutatkozik.
Az oOvodapedagdgus tarsadalom tobbsége ugyanakkor az IKT o6vodai alkalmazasatol

egyértelmiien elhatarolodik. Mindezek mellett fontos hangsulyozni, hogy az IKT-hasznalat
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fejlesztd hatasait sok kutatds igazolta, amelyek kimutathatoak a gyermeket koriilvevo vilaggal
kapcsolatos tajékozottsagban, a kognicio, a személyiségfejlodés, a szocidlis kompetenciak és
a motoros képességek teriiletén egyarant. A kognitiv fejleszté hatdsok mérheték a memoria, a
figyelem, a kreativitas, a logikus ¢€s stratégiai gondolkodds, a tobbcsatornds informacio-
feldolgozas, a térérzékelés, a gyorsasag €és a pontossag teriiletén egyarant. A megvaltozott,
egyre inkabb digitalizalodd kornyezetben, a digitalis tarsadalom elvarasait, a digitalis
eszkozhasznalat véarhato eldnyeit, a vélt vagy valos hatranyait szem eldtt tartva kell az
ovodapedagdgianak megtalalni azokat a nevelési programokat, modszereket, melyek a testileg
¢és lelkileg egészséges, kiegyensulyozott, az 0j elvardsoknak is megfelelni tudd egyének
tarsadalmahoz vezet.

A gyermeki vilagképpel kapcsolatosan kutatdsunkban az 6vodas kora gyermekek
jovOorientaciot vizsgaltuk, amellyel kapcsolatban a gyermekek altal vélasztott példaképek is
korvonalazédtak. Szamunkra meglepd modon mar az O&vodaskorban megjelentek a
»~médiasztar” tipusu foglalkozdsok mint feltételezhetd példaképek. Ebben az esetben
meghatarozo, hogy a gyermekek felé milyen informaciokat kozvetit a kozvetlen kornyezetiik
a ,,celeb”’-nek, illetve ,,sztar’-nak kikialtott személyekrdl és az altaluk képviselt normékrol,
értékekrdl. A gyermekeknek még nincs kritikai érzékiik, nem érzik, nem tudjak pontosan, mi
a pozitiv és mi a negativ a kdvetendé minta szempontjabol. A harmonikus sziil6-gyermek
kapcsolatban a gyermek a sziilot, az altala képviselt viselkedési format tartja kovetenddnek €s
az azonosulas alapjanak, és idedlis esetben a sziild (és a pedagdgus) sem erdsiti meg
gyermekében a ,celebek”, sztarok altal kozvetitett — gyakran nem kivanatos — erkolcsi

értékeket, normakat, viselkedési formakat.

Jegyzetek

[1] Kutatéasi eredményeink alapjan elmondhato, hogy a megkérdezett gyermekek altal kedvelt
jatéktevékenységek és jatékszerek emlitése sordn a gyermekek egyrészt egyszerre tobbet is
felsoroltak, masrészt a megnevezett valaszok nehezen voltak szétvalaszthatok az eredeti
szandékunk szerint, mert a gyermekek tobbsége nem tett kiilonbséget a jaték mint
tevékenység és mint szer vagy eszkoz kozott. Igy az adatok feldolgozasat kovetéen, jelen
elemzésiinkben a fentebb emlitett kategoridkat a ,,jaték” kifejezés alatt vontuk Ossze, és
ennek megfelelden abrazoltuk a vizsgalati eredményeinket is.

[2] Kiss Judit (2004) allaspontja szerint a gyerekek életének, ¢élmény- €s ismeretszerzésének

egyik, ha nem a legmeghatarozobb eszkdze a média, azon beliil is a televizid, amellyel
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kapcsolatban az egyik legnagyobb problémat az jelenti, hogy a gyerekek nagy hanyadanak
nincs lehetdsége a televizioban latottak megbeszélésére, érzelmi ¢€s kognitiv
feldolgozasara. A gyerekek médiahasznalatdinak donté hanyadat sem a sziilok, sem a
pedagogusok nem kontrollaljak, s nem teremtenek lehetdséget a latottak értelmezésére,
megbeszélésére. A fenti gondolatok miatt véljiik jelenetdsnek, hogy a megkérdezett
gyermekek a kedvenc meséjiiket él0szoban hallottak-e vagy a televizidban lattak.

[3 ]Sajnilatos modon a pedagégusok elémeneteli rendszeréhez kapcsolodéd ,, Utmutaté a
pedagdgusok mindsitési rendszeréhez” cimii dokumentum Ovodai kiegészité anyagaban
sem magyar népmesék szerepelnek az ajanlott irodalmi anyagban.

[4] Még akkor sem, ha a rajz készitése kozben a felhasznéal6 az ugynevezett digitalizald tabla
segitségével dolgozik, ami legjobban egy gyermek rajztablara hasonlitd eszkodz, s amely az
egér helyett hasznalt specidlis toll vonasait szinte tokéletesen képes megjeleniteni a

szamitogépen.
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KISSNE ZSAMBOKI, REKA
THE FEATURES OF CHILDREN’S CULTURAL ACTIVITIES IN THE MIRROR OF THE CHANGES IN

CHILDREN CULTURE

Children’s culture is regarded either as material, financial and spiritual values of human
culture that can awake children's interest and are made and organized for them, or they are
created by children give them pleasure for the day and promote their development. In our
research we made a survey with 500 preschool children in order to get to know their favourite
toys and stories, their story-listening habits, their practices of using a computer and their
future orientation in the frame of the changes in children culture. The results of our research
may contribute to understand the world created by children, may help teachers, parents and
kindergarten teacher trainers, moreover may develop education in early childhood and
kindergarten teacher training, and may lead to institutional innovations as well.
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