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A gyermekneveléssel kapcsolatos attitid jellemz6i a 0—7 éves koru
gyermeket nevel6 csaladokban [1]

A sziilo—gyermek kapcsolat a személyiségfejlodes kiilonbozo teriileteire hatassal van, igy a
nevelesi gyakorlat megismerése mind a neveléstudomanyi, mind pedig a pszichologiai
kutatasok egyik kozponti kérdése. Kutatasunk célja a 0—7 éves koru gyermeket neveld sziilok
nevelési stilusanak a megismerése, valamint a nevelési gyakorlatot befolydsolo tényezoknek
az azonositasa volt. Az adatok elemzése soran megallapitast nyert, hogy a vizsgalatba bevont
sziilok korében a gyermeknevelési attitiidok és gyakorlatok iranyitassal kapcsolatos
aspektusai kevésbé, a gondoskodast kifejezo rugalmas neveldi attitiidok inkabb hangsulyosak.

1. Problémafelvetés, bevezetés

A felnovekvd generacid optimalis fejlédésének tdmogatasaban a csaldd mellett a tarsadalmi
szerepvallalas rendkiviil fontos. A gyermekek sikeres szocializacidja szempontjabol az elsd
harom év, majd a hétéves korig terjedd idészak mindsége kiemelt jelentdséggel bir. A kora
gyermekkor torténései alapvetéen meghatarozzdk a gyermek iskolakezdési esélyeit, igy
hozzajarulnak a gyermek ¢életmindségének, jovOjének alakitdsahoz. A sikeres iskolai
teljesitmény elofeltétele a megfeleld testi, mentalis €s értelmi fejlodés, melynek biztositasdban
¢s nyomon kovetésében a sziilok szerepe kiemelt fontossagu. A sziil6k ismeretei gyermekiik
fejlédésével, nevelésével, a felmeriilé problémak megoldasaval kapcsolatosan sok esetben
téveseknek bizonyulnak, melyek hatraltatjdk a fejlodésbeli lemaradas észlelését, késleltetve
ezzel a korai intervencid esélyét. Kutatasok egybehangzd eredményei alapjan a fejlédésrol
valé ismeret hidnya, a hibas nevelési gyakorlat 6nmagaban rizikotényezd lehet a gyermek
szocializacidja soran (Ranschburg et al. 1984; Sallay — Miinnich 1999), azonban ha ezek a
problémak egyiitt jarnak hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzettel, az a gyermek
sikeres ¢letkezdésének nagymértékben gatat szab (Sameroff-Seifer 2011). Kiemelt
jelentéségli ezért a 0-7 éves gyermeket neveld csalddok szocio-Okonomiai statuszénak
megismerésén tal nevelési gyakorlatuk feltérképezése, s a gyermeki fejlddésrdl valod
ismereteik feltarasa. Az elmult évtizedek kutatasi eredményei (Margitics—Pauwlik 2006;

Posztos—Uzonyi 1989; Sallay 2003) meglehetdsen sok informaciot szolgaltattak a sziilok
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neveldi attitlidjérdl, azonban ezek a kutatadsok egyrészt az dvodaskorq, illetve annal idésebb
gyermekekre fokuszaltak, mdasrészt pedig elsésorban a gyermek percepcidjan keresztiil
vizsgaltak a nevelési stilust (Toth-Gervai 1999). Igy nem rendelkeziink kellé ismerettel a 0—7
éves korti gyermeket neveld sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos attitiidjérdl, ezért jelen

kutatas hidnypotlonak bizonyul e teriileten.

2. A neveloi attitiid definialasa

A nevel6i attitlid definidlasa soran foként a sziilé és gyermeke kozotti érzelmi kapcsolatra, a
szil6 altal alkalmazott nevelési eljarasokra, nevelési gyakorlatra, valamint a sziilé nevelési
elveire, nézeteire fokuszaltak a kutatok. A tanuldselméleti megkozelités szerint a nevelési
stilus nem mads, mint a sziil6i viselkedések 0sszessége. A neveldi attitiid cirkumplex modelljét
Schaefer dolgozta ki, aki két dimenzid, az autondémia-kontroll és a sziiléi szeretet—gytilolet
mentén osztalyozta a nevelési stilust (Ranschburg 1995). Késébb e két dimenziot Becker
»erzelmi melegség—hidegség”-nek, valamint korldtozas—engedékenységnek nevezte. A korai
stilust kiilonit el, mégpedig a viszonylagos szabadsagot nytjtd, ugyanakkor ésszerti hatarokat,
stabil és jol meghatarozott kdvetelményeket tdmasztd autoritativ nevelési stilust, a szigoru,
merev, sokszor ésszerlitlen elvarasokat megfogalmazé autoritaridnus nevelési stilust, valamint
még nem tett rola emlitést, azonban Maccoby €és Martin ravilagitott az elhanyagolo, érzelmi
involvaltsagtdl mentes nevelési attitid sulyos kdvetkezményeire. Oroszné (2002), Holden és
Edwards (1989) a sziil6i nevelési attitidot mérd eljardsok attekintése soran arra a
megallapitasra jutott, hogy a sziil6—gyerek kapcsolatot a sziiléi viselkedés két dimenzidja
alapjan érdemes értelmezni. Ennek értelmében a schaeferi tipologianak megfeleléen
modelljiikben az egyik lényeges dimenzid a gyermekkel valdé emociondlis kapcsolatra

vonatkozik, a masik pedig a sziil6i kontrollt helyezi elétérbe (Sallay 2003).

3.Modszerek

3.1 Célok, kutatasi kerdesek
A TAMOP 6.1.4 Koragyermekkori program keretében végzett kutatisunk célja a sziilok
gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidjének a megismerése, valamint a nevelési gyakorlatot

befolyasolo tényezdknek az azonositdsa volt annak okén, hogy ezen ismeretek birtokaban a
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szakemberek a sziilok eltérd szocio-kulturalis hatterébdl, hagyomanyaibol adodo eltérd
nevelési gyakorlatat el tudjak valasztani a gyermek optimalis fejlodését veszélyeztetd
elhanyagolasatol.
A nevelési stilus vizsgalatara iranyuld kutatasunk soran a kovetkezd kérdéseket
fogalmaztuk meg:
— Milyen jellemzokkel irhaté le a 0-7 éves koru gyermeket neveld sziilék nevelési
stilusa?
— Milyen mértékben jellemzd a korlatozo és a gondoskodd neveldi attitlid a vizsgalt
csalddokban?
— Kimutathaté-e kapcsolat a csaldd szocio-Okondmiai statusza (az SES egyes elemei,
illetve ezek kombindacidi) és a megkérdezett nevelési stilusa kozott?
o hogyan befolyasolja a nevelési stilust az anya legmagasabb iskolai
végzettsége?

o hogyan befolyasolja a nevelési stilust a telepiilés tipusa?

3.2 A kutatas tipusa

Kutatasunk alapvetden feltard, keresztmetszeti, leird kutatds, ahol a kutatds feltard jellege
elsdsorban arra vonatkozik, hogy az altalunk vizsgalt kérdéskorok ilyen dsszefiiggésben még
nem képezték nagyobb volumenli kutatds targyat. A vizsgalat alapjat képezd kutatdsi
probléma vonatkozasaban kvalitativ és kvantitativ modszereket egyarant alkalmaztunk. A
fokuszcsoportos kutatds keretében megismert vélemények egyrészrdl a kvantitativ kutatés
eszkozének, a kérddivnek az Osszeallitisaban segitettek bennilinket, masrészrdél pedig a
kérddives adatfelvételt kovetd elemzés soran, mintegy tiikr6t mutatva a statisztikai
eredményeknek, lehetdséget biztositottak eredményeink iitkoztetésére, a mélyebb

Osszefliggések feltarasara.

3.3 A célpopulacio és a minta meghatarozasa, a mintavétel modja

A TAMOP 6.1.4. Koragyermekkori (0-7 év) kiemelt projekt sziil6i attitiidvizsgalatanak
lefedettséget jelentd, kivalasztott teriiletek a kutatdsban: Budapest, Baranya, Borsod—Abatj—
Zemplén, Csongrad, Szabolcs—Szatmar-Bereg ¢s Vas megyék voltak. A kérddivek
kiosztasaval azok a védonok lettek megbizva, akik az idémérleg €s a szakért6i attitiid

vizsgélat keretében a megyére ¢és telepliléstipusra reprezentativ mintdba bevalasztasra
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kertiiltek. A védéndi mintavalasztas kétlépesds, véletlen aranyos eljaras keretében tortént.
2013. jalius—augusztus hoénapban 380 védénd, egyenként 3 gyermeket valasztott ki
véletlenszertien a korzetéhez tartozo 0—7 éves kortu gyermekpopulaciobol. A kiosztott 1140 db
kérddivbol az adatok SPSS programban torténd rogzitése €s tisztitasa utan 980 értékelhetd
kérd6éiv maradt. A sziilék gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidjének €s az alapellatassal
kapcsolatos elégedettségének megismerésére iranyuld kérddives vizsgalatunkban a sziiloket
az egyik szilo (illetve gondviseld) reprezentalja. E kutatas keretében az orszagos lefedettség
megtartasaval 10 fokuszcsoportos interji tortént, melyben Osszesen 93 sziil0 vett részt. A

fokuszcsoportos interjuk elemzése Atlas.ti tartalomelemzd program segitségével tortént.

3.4 A statisztikai elemzés modja

A 0-7 éves koru gyermeket neveld csaladok gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidjének
jellemzdit a leird statisztika eszkozeivel, abszolut, illetve relativ gyakorisagok szamitdsaval,
valamint atlagszamitassal tartuk fel (Székelyi—Barna 2002; Ketskeméty—Izsd 2005; Falus—
Ol1é 2008; Acs 2009).

3.5 A neveloi attitiid vizsgalatara alkalmazott kutatasi eszkoz

Az attekintett kérd6ivek koziil a CRPR modositott valtozata illeszkedett leginkabb kutatasi
céljainkhoz, alkalmasnak talaltuk, mint a 0—7 éves kort gyermekek sziileinek nevelési stilusat
feltar6 kutatasi eszkozt. Ez az eredetileg 91, szocializacioval kapcsolatos allitast tartalmazé
CRPR kérdoéivet Rickel és Biasatti egy 40 elemes Likert formatumt kérdéssorra redukalta.
Eredményeik alatdmasztjak, hogy a 40 tételbdl allo skala alkalmazasa nem csorbitja az eredeti
kérdéssor megbizhatdsagat. A skéla elemei sziiléi gyermeknevelési attitlidoket és értékeket
irnak le. A kérddiv validalasa sordn 2 faktort sikeriilt azonositaniuk a kutatoknak. Az 1. faktor
elemei (22 allitds) a gyermeknevelési attitlidok és gyakorlatok iranyitassal kapcsolatos
aspektusait jelenitik meg, mig a 2. faktor elemei (18 allitds) rugalmas gyermeknevelési
attitidoket és gyakorlatokat tamogatnak (Rickel-Biasatti 1982). A szakforditast kovetden a 40
allitast tartalmazo kérdéssort sziikséges volt sziikitenlink, mivel 4 4allitdAs nem volt
értelmezhetd a 7 éven aluli gyermeket neveld sziilok szamara. Ennek megfeleléen az
eredetileg 22 allitast tartalmazo, korlatozd nevelési gyakorlatot kifejezd kérdéssor 19 allitasra,

a 18 allitast tartalmazo, gondoskodo nevelési gyakorlatot leird kérdéssor 17 allitasra szlkiilt.
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3.6 A nevelési attitiidok vizsgalata a fokuszcsoportos interjukban

A kutatds sordn fokuszcsoportos interjuk is szolgaltdk az informéciogyljtést. A
csoportmunkat tdmogat6d rahangolas eszkozeként asszociacios jatékot alkalmaztunk. Ebben a
résztvevoknek egy adott sz6 hallatan az elsé gondolatukat kellett kifejezni, lehetdség szerint
egy szoval. E jaték lényege, hogy a csoportmunka hatasat még nem tartalmazo elsddleges
attitlid, érzelmi megnyilvanuléds keriiljon felszinre a kutatni kivant témakorben. A nevelési
attitidok vizsgalatahoz két kifejezés kotddott: gyermeknevelés, jutalom. Az asszocidcios
jatékot kovetden a gyermekekkel kapcsolatos érzelmi viszonyulas, csaladi nevelési gyakorlat
témakor kifejtése is megtortént az aldbbi — rugalmasan kezelhetd — kérdéscsoportok
alkalmazéséval:

1) Hogyan nyilvanitjak ki szeretetiiket gyermekeik felé?

2) Véleményiik szerint mi a szerepe a nevelési folyamatban a jutalmazisnak és a
biintetésnek? Hogyan jutalmazzdk, illetve biintetik gyermekiiket? Melyek azok a
biintetési modszerek, melyeket elfogadhatatlannak tartanak?

3) Fontosnak tartjak-e, hogy a sziil6k (apa és anya) azonos nevelési elveket valljanak?
Konfliktusforras lehet-e az eltérd nevelési gyakorlat?

4) Mi a szerepe a nevelési folyamatban a nagysziiléknek? Inkabb segitség vagy inkdbb

konfliktusokat eredményez a nagysziilok bevonasa a gyermek/ek nevelésébe?

4.Eredmények

4.1 A kérdoives vizsgalatba bevont sziilok szocio-demogrdafiai jellemzoi

A megkérdezett édesanyak atlagéletkora 32 év volt, az adatfelvétel idején a legfiatalabb anya
16 éves, a legiddsebb 48 éves volt, mig a férfiak életkora 17 és 64 év kozott mozgott,
atlagéletkoruk 35 év volt.

A lakohely szerinti mintaeloszlds alapjan a budapestiek ardnya 31,1%-0s, a
megyeszékhelyeken él6ké 11,8%, mig az egyéb varosokban €16k a minta 23,9%-at, a faluban
¢16k pedig harmadat teszik ki (33,2%).

Mivel a gondozasi, nevelési gyakorlatot befolyasolja a sziilok legmagasabb iskolai
végzettsége, szocidlis helyzete, a csalad szociokulturalis bedgyazottsdga, valamint
nemzetiségi hovatartozasa, ezért kutatdsi eszkozlink ezeket a szempontokat is figyelembe
véve késziilt el. A megkérdezettek etnikai hovatartozasara vonatkozo kérdéseinket a 2011-es

Népszamlalassal azonos modon fogalmaztuk meg. Valamely kisebbségi csoporthoz
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tartozonak a kutatdsba bevont sziilék 10,7%-a, ezek koziil 98 f6 (a teljes minta 10%-a)
cigany/roma nemzetiséghez tartozonak vallotta magat. Ezen kiviil horvat (0,3%), roman
(0,1%) és német (0,3%) nemzetiséghez tartoz6 valaszadok keriiltek a mintaba.

A sziilok legmagasabb iskolai végzettség szerinti megoszlasa a kovetkezok szerint
jellemezhetd: a befejezett iskolai végzettség vizsgalatakor lathatéva valik, hogy az apak
12,9%-énak legfeljebb 8 altalanos iskolai végzettsége van. SzakmunkasképzOben vagy
szakiskoldban végzett 29,1%-uk. Legfeljebb érettségi bizonyitvanya 121 fének (12,3%) van,
mig arra €épiild szakképzéssel 148 {6 rendelkezik (15,1%). Fdiskolai diploméja 12,3%-nak,
mig egyetemi diploméja az apak 13,7%-anak van. Az édesanydk esetében a megkérdezettek
17,8%-a legfeljebb 8 osztalyt végzett. Hasonl6 aranyt mutat a szakmunkasképzot, szakiskolat
végzettek (14,6%), illetve az érettségi bizonyitvanyt szerzettek (14,4%) aranya. Erettségire
¢épiild szakképzettsége 13,9%-nak van. Az apakhoz viszonyitva viszonylag magas a féiskolai
diplomaval rendelkez6k aranya (24,7%), egyetemet 14,7%-uk végzett.

A megkérdezett sziilok tobbségének torvényes csaladi allapota hazas (64,9%), am
kozilik 1,7% nem ¢€l egyiitt hazastarsaval. A valaszadok 6,1%-a elvalt, mig 255 6 (26%)
nétlen/hajadon kategoridba sorolta magat, 7 f6 (0,7%) héazastarsa elhalalozott. Elettarsi

kapcsolatban a megkérdezettek 24,9%-a ¢él.

4.2 A fokuszcsoportos interjukban részt vevok szocio-demogrdfiai jellemzoi
A csoportok Osszetételénél ligyeltiink arra, hogy minden csoportban legyenek egy- és
tobbgyermekes sziilok, magas, atlagos ¢s kedvezdtlen tarsadalmi statuszi sziilok,
hazassagban, parkapcsolatban €16 ¢és elvalt, gyermekiiket egyediil neveld sziilok. A
csoportokban 8—12 f6 vett részt, koziiliik 6sszesen 2 apa volt, a tobbi csaladbol mindenhonnan
az anyak jottek el. A 93 csalad nem reprezentativ — kvalitativ kutatdsi modszernél ez nem
elvaras —, mégis érdemesnek tartjuk bemutatni a csalddok fébb szocio-demografiai jellemzdit.
A sziilok alapvetéen a 2040 éves korosztalyhoz tartoznak. Az anydk tobb mint fele
jelenleg otthon van gyesen vagy gyeden, 21 f6 szamolt be arr6l, hogy dolgozik. 16 csaladban
van 3 vagy tobb gyermek, a tobbieknél jelenleg egy vagy két gyermek tagja a csaladnak. Az
interjlialanyok egy negyede a nagysziilékkel egylitt vagy egymashoz kozel élnek, igy jelentds
mértékben szamithatnak a segitségiikre. A résztvevOk koziil 12 {6 elvalt és egyediil neveli
gyermekét, 8 f6 mar masodik hazassdgaban él. A csaladokban koriilbeliil fele-fele aranyban
vannak 0-3 illetve 4-7 éves gyerekek, igy a vizsgalt életkor egészét tekintve is tapasztalt

anyakrol beszélhetlink. A résztvevd anyak koziil 5 fonek van tartdsan beteg, sériilt gyermeke.
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A megkérdezettek koziil 22-en élnek falvakban, a tobbiek varosiak vagy févarosiak. A
csalddok gazdasagi koriilményeit nem érintette a fokuszcsoportos kutatds, de az interjin
elhangzott utaldsokbol arra kovetkeztethetiink, hogy a 10 csoportban 20 6 koriil volt azok
szama, akik nehéz anyagi koriilmények kozott élnek, alacsony iskolai végzettségiiek, van a
csaladban munkanélkiili, igy ezekben a csaladokban nagy valdszintiséggel hatranyos

helyzetben, veszélyeztetett koriilmények kozott €lnek a gyerekek.

4.3 A kérdoives vizsgalat eredményei

4.3.1 A sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos attitiidjének fobb jellemzoi

A CRPR kérddiv 36 sziil6i gyermeknevelési attitidoket és értékeket leiro allitasaival, 6
pontos Likert-skala alkalmazéasaval mértiikk a nevelési stilust. A skala 1-tdl (egydltalan nem
jellemzo ram) 6-ig (teljesen jellemzé ram) terjed, értékei minden esetben egyirdnytak. A
korlatozas dimenzidjat vizsgdlo allitasok leird statisztikai elemzése alapjan megallapithato,
hogy a legerételjesebb egyetértés a gyermek kontrollasasanak moédjaval kapcsolatos (1.
tablazat). Az egyes allitasokra adott valaszok tiikrozik tovabba azt, hogy a minta egészét
tekintve a korlatozas kevésbé van jelen, hiszen az allitdsok tobbségénél inkabb a ,,nem
jellemzo ram” valaszok valamelyikét valasztottdk a megkérdezettek. Fontos megjegyezniink,
hogy a vizsgalatunkban alkalmazott CRPR kérddiv a korlatozas dimenzidjanak nem egy
tekintélyelvii oldalat jeleniti meg, hanem — ahogy Sallay és Miinnich (1999) kutatdsukban
utaltak rd — a korlatozas ,,puha”, demokratikusabb jellegét fejezi ki. Ezt a tényt a késdbbi
elemzések kapcsan is figyelembe vettiik. Eredményeink bemutatasakor és értelmezésekor a
neveléstudomanyi terminoldgianak megfeleléen a korlatozo neveloi stilus kifejezést
hasznaljuk, azonban nem abban az értelemben gondolkodunk e neveldi magatartasrol, amely
— Ranschburg (1995, 136) szavaival élve — ,,a gyermeket merev kovetkezetességgel érvényre

Jjuttatott rendszabalyokkal fogja koriil”.

Elemlista Atlag Szoras
Ugy hiszem, hogy gyermekemnek tudnia kell arr6l, hogy mennyi

; , , 2,22 1,41
mindent felaldozok érte.
Elvarom gyermekemtdl, hogy halas legyen, és értékeljen minden

L 2,96 1,53
kivaltsagot.
Azt tanitom a gyermekemnek, hogy igy vagy tgy, de a biintetés 351 1.53

utoléri, ha rosszul viselkedik.
Azt tanitom a gyermekemnek, hogy mindig uralja az érzéseit. 3,28 1,45

Ugy hiszem, hogy a gyerekeknek nem kellene, hogy titkaik legyenek a 414 | 153
sziileik eldtt. ’ ’

35



TRAINING AND PRACTICE e 2015. VOLUME 13. ISSUE 1-2.

Ugy kontrolldlom a gyermekemet, hogy figyelmeztetem minden rossz
e 427 | 1,374
dologra, ami torténhet vele.
Ugy hiszem, hogy a szidastél és a kritikatol fejlédnek a gyerekek. 2,56 1,36
Ha a gyermekem rosszul viselkedik, tudatom vele, hogy mennyire
. L , 2,75 | 1,49
szégyellem, és milyen csalodott vagyok.
Azt akarom, hogy a gyermekem jo benyomast tegyen masokban. 3,67 1,43
Probalom gyermekemet tavol tartani olyan gyerekektél vagy
csaladoktol, akiknek az elképzelései vagy értékei kiilonboznek a | 3,00 | 1,46
sajatunktol.
Ugy gondolom, hogy a gyerekeket arra kell biztatni, hogy legyenek
. ey 2,84 | 1,40
jobbak a tobbieknél.
Arra utasitom a gyermekemet, hogy ne piszkolja 6ssze magat, mikor
. 2,03 | L,16
jatszik.
Nem akarom, hogy a gyermekemre tugy tekintsenek, mint aki
e g1 - 3,52 | 1,74
kiilonb6zik masoktol.
Nem gondolom azt, hogy kiillonb6z6 nemii gyerekeknek
p 1 14 . 2,65 | 1,52
megengedhetd, hogy mezteleniil 1assak egymast.
Nem engedem meg a gyermekemnek, hogy megkérddjelezze a 337 | 149
dontéseimet. ’ ’
Ugy gondolom, hogy egy gyerek legyen szem elétt, de legyen
1,99 | 1,16
csendben.
Nem engedem meg a gyermekemnek, hogy mérges legyen ram. 2,36 | 1,32
Ugy hiszem, hogy egy gyereket le kell szoktatni a pelenkarél, amint
. 3,59 | 1,65
lehetséges.
Jobban szeretem, ha a gyermekem nem préobalkozik olyan dolgokkal,
. 2,35 | 1,31
ahol esélyes, hogy kudarcot vall.

1. tablazat: A korlatozas-dimenzié statisztikai jellemz6i (N=980)

A gondoskodéas dimenzidjat vizsgalod allitasok leird statisztikai elemzése ravilagitott arra,

hogy a minta egészét tekintve a gondoskodas nagymeértékben jellemzd a megkérdezettekre,

hiszen az allitasok tobbségénél a ,,jellemzo ram” vélaszok valamelyike volt talsulyban (2.

tablazat). Megjegyzendd azonban, hogy a mintat a 0-7 éves életkora gyermekek sziilei

alkottak, s ebben az életkorban a gyermek bio-pszicho-szocidlis sziikségleteibdl addédoan a

gondoskodas igen hangsulyos.

Elemlista Atlag Szoras
Gyermekemmel meleg, bensdséges pillanatokban osztozunk. 5,30 93
Batoritom gyermekemet, hogy beszéljen problémairdl. 5,41 ,94
Viccel6dok és jatszok gyermekemmel. 5,53 ,78
Gondoskodok arrol, hogy gyermekem tudja, hogy értékelem azt, amit 557 75
probal elérni. ’ ’
Batoritom gyermekemet, hogy érdekl6djon és gondolkodjon az életrdl. | 5,48 ,83
Gyermekem iranti szeretetemet olelésekkel €s csokokkal mutatom ki. 5,54 77
Beszélgetek gyermekemmel és érvelek neki, ha rosszul viselkedik. 5,43 ,83

36



KEPZES ES GYAKORLAT ¢ 2015. 13. EVFOLYAM 1-2. SZAM.

Erdekesnek és tanulsigosnak tartom, ha hossza idét toltok

5,45 ,80

gyermekemmel.
Batoritom a gyermekemet, hogy kivancsi legyen, fedezzen fel dolgokat

1 \ 5,46 ,84
¢s kérdezzen roluk.
Gyermekem nagy megelégedettséggel tolt el. 5,49 ,78
Ha mérges vagyok gyermekemre, tudatom err6l. 4,90 1,11
Tiszteletben tartom gyermekem véleményét, &s batoritom annak

o 5,07 ,94
kifejezésére.
Ugy gondolom, hogy a gyerekeknek vigasz és megértés jar, ha félnek 561 7

vagy zaklatottak.
Nyugodt és laza vagyok gyermekemmel. 4,72 1,00
Bizom gyermekemben, hogy ugy viselkedik, ahogyan kell, akkor is, ha

5,10 ,88
nem vagyok vele.
Hiszek abban, hogy dicsérni kell a gyerekeket, ha jok, és szerintem 530 91
ezzel tobbet érek el, mintha biintetném Oket, ha rosszak. ’ ’
Altaldban figyelembe veszem gyermekem preferenciait, amikor csaladi 5.42 84

tevékenységet tervezek.

2. tablazat: A gondoskodas-dimenzio statisztikai jellemzdi (N=980)

A fOkomponens analizis-eredményét alapul véve a szakirodalommal megegyezé modon
eléallitott két dimenzid: a korldtozo (21-39 kérdés 6sszege, ami 114) és a gondoskodo (40-56
kérdés 0sszege, ami 102) valtozok. A tovabbiakban e két dimenzid mentén tortént az elemzés.
A korldatozo ¢és gondoskodo skaldkat dichotomizélva kategorikus valtozdkat képeztiink,
melynek soran elsd 1épésben az allitdsokhoz rendelt maximalis értékek dsszegét vettiik alapul,
s a teljes skalaérték atlaganal (korldtozo dimenzio6 esetén 57, gondoskodo dimenzid esetén 51)
a mintat a korlatozds és a gondoskodis dimenzidjdban két csoportra osztottuk. Ennek
megfelelden a mintaban a korldtozo, illetve a gondoskodo nevelési stilus a kdvetkezdképpen

alakult (3. tabldzat).

Relativ gyakorisag (n=980)
Korlatoz6 nevelési stilus 46%
Nem korlatozo nevelési stilus 54%
Gondoskodo nevelési stilus 99%
Nem gondoskodo nevelési stilus 1%

3. tablazat: A korlatozo és gondoskodo kategoriak megoszlasa

A mintdban alacsonyabb az ardnya azoknak a sziiléknek, akik olyan gyermeknevelési
gyakorlatot timogatnak, amely a gyermek viselkedését akarja irdnyitani. Elenyész6 szamban
(csupan 7 f6) vannak jelen tovabba azok, akiknél a nevelés soran a gondoskodas dimenzidja
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hattérbe szorul. Bar a vizsgalatba bevont sziilok dontd tobbsége a fent bemutatottak alapjan a
rugalmas gyermeknevelési attitlidoket €s gyakorlatokat részesiti elonyben, a kiilonbozdségek
¢€s az azonossagok feltarasahoz sziikségesnek tartottuk megvizsgalni, hogy a megkérdezettek
nevelési gyakorlata mely valtozok mentén differencidlodik. Ezért méasodik 1épésben a minta
atlaganal lettek szétvagva az értékek, igy meg tudtuk vizsgalni, mely tényezok befolyasoljak a
gondoskodas, illetve a korlatozds mértékét. Ennek megfeleléen az ,,inkabb korlatozo”
kategoriaba soroltuk abban az esetben a sziiloket, ha a korlatozas dimenzidjadban az Gsszesitett
pontszam a minta atlagdnak megfeleld 57,18 feletti érték volt, a ,, kevésbé korlatozo”, vagy
,nem korlatozo” kategdridba pedig az 57,18 alatti Gsszesitett pontszamot eléré sziiloket
soroltuk. A gondoskodas dimenzidjaban a minta atlaga 90,94 volt, igy az e feletti értékek
esetén a sziildket a fokozottan gondoskodo, az ez alatti értékek esetén a sziiloket a nem
gondoskodo, illetve kevésbé gondoskodo kategoridkba soroltuk. Az igy képzett csoportok

megoszlasa a mintdban a kovetkezoképpen alakult (4. tablazat).

Relativ gyakorisag (n=980)

Inkabb korlatozd nevelési stilus 49%

Kevésbé korlatozo, vagy nem korlatozo nevelési stilus | 51%

Fokozottan gondoskodé nevelési stilus 62%

Nem, illetve kevésbé gondoskodo nevelési stilus 38%

4. tablazat: A korlatozo és gondoskodo kategoriak megoszlasa

A megkérdezett sziilok tobb mint 60%-ara jellemzd, hogy erdteljesen megjelenik a nevelési
gyakorlatban arra vald hajlanddsaga, hogy meghallgassa gyermekét, €s megossza érzelmeit és
tapasztalatait vele.

A sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidjének megismeréséhez a nevelési stilust
természetesen nem lehet vagy csak a korlatozés, vagy csak a gondoskodéds dimenzidira
lesziikiteni, hiszen a két dimenzid egymadssal kolcsonhatisban érvényesiil a nevelési
folyamatban. Nem elégséges ezért csupan a nevelés egyik aspektusat vizsgalni, a kettot
sziikséges egymadsra vetiteni. Megvizsgaltuk ezért, hogy a mintdba a gondoskodds—korlatozas
tengelyek altal definidlt kétdimenzids térben miként helyezkednek el a vizsgalatba bevont

személyek (1. abra).
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m Nem korldtozo,nem, illetve
kevéshé gondoskodo

B Nem korlatozo, fokozottan
gondoskodod

Korladtozo, nem, illetve
kevéshé gondoskodo

W Korlatozo, fokozottan
gondoskodod

1. abra: A gondoskodas-korlatozas tengelyek altal definialt kétdimenzids tér megjelenési
formai (N=980)

A valaszad6 sziilok korében a nevelési stilus dimenzidinak kiilonb6zé kombinacidokban
torténd megjelenésének vizsgalata alapjan megallapithatd, hogy legnagyobb aranyban a nem

korlatozo, fokozottan gondoskodo sziilok vannak jelen a mintaban.

4.3.2 A sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos attitiidjét befolyasolo tényezok

A nevelési stilus jellemzdinek feltarasat kovetéen fontosnak tartottuk megvizsgalni, hogy a
sziillok nevelési gyakorlata milyen tényezOk mentén differencidlodik. Ezért az egyvaltozos
leird statisztikai elemzést kovetden két-, illetve tobbvaltozos elemzéseket végeztiink leird,
illetve matematikai statisztikai probakkal a kiilonbozdségek és az azonossadgok azonositasara.
Els6 1épésben a csalad szocio-demografiai jellemz6i mentén vizsgéltuk a nevelési stilust, igy
elemeztiik a lakohely, az anya legmagasabb iskolai végzettsége €s a nevelési gyakorlat kozotti
Osszefliggéseket. Az Osszefliggés-vizsgalatok elvégzésekor a normalitds hidnya miatt csupan
leird statisztikai probakkal tudtuk a kiilonbozdségeket azonositani, ezért eredményeink

ismertetésekor nem kozliink szignifikancia-szinteket (5. tablazat).

4.3.3 A lakohely és a nevelési stilus dsszefiiggéseinek vizsgalata

Lakohely N Atlag Szoras
Fovaros 305 52,30 14,84
Megyeszékhely 115 54,19 14,00
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Varos 236 58,99 16,60
Falu 324 61,49 16,48
Osszesen 980 57,18 16,20

5. tablazat: A korlatozo6 nevelési gyakorlat jellemz6i a lakohely fiiggvényében

Az 5. tabldzat alapjan megallapitatd, hogy minél kisebb telepiilésen ¢l valaki, annal inkabb
megjelenik a nevelési gyakorlatban az a szemlélet, mely a gyermek viselkedését akarja
iranyitani, beleértve azt is, hogy mit érezzen. A telepiilési hierarchia tehat a nevelési
gyakorlatot befolyasolja. A gondoskodo6 nevelési stilus vonatkozasaban nem tudunk hasonlo
megallapitasokat tenni; a kiillonbozd telepiiléstipusokon kdzel azonos a mintara vonatkoztatott

gondoskod¢ skalaérték atlaga.

4.3.4 Az anya legmagasabb iskolai végzettsége és a nevelési stilus sszefiiggéseinek

vizsgalata

Az anya legmagasabb iskolai végzettsége | N Atlag Szoras
Legfeljebb 8 altalanos 174 69,87 17,22
Szakmunkasképzo, szakiskola 141 62,47 16,28
Erettségi 142 58,37 14,62
Erettségire épiilé szakképzés 136 53,95 12,14
Féiskola 243 51,51 13,15
Egyetem 144 48,06 12,73
Osszesen 980 57,18 17,22

6. tablazat: A korlatozo nevelési gyakorlat és az anya legmagasabb iskolai
végzettségének Osszefiiggése

Megallapithato, hogy minél magasabb az anya iskolai végzettsége, annal kevésbé jelenik meg
a korlatozas a nevelési gyakorlatban (6. tablazat). Az érettségivel és annal alacsonyabb iskolai
végzettséggel rendelkezd anyadk nevelési gyakorlatdban a korlatozas mértéke a minta atlaganal

magasabb.

40




KEPZES ES GYAKORLAT ¢ 2015. 13. EVFOLYAM 1-2. SZAM.

Az anya legmagasabb iskolai végzettsége | N Atlag Szoras
Legfeljebb 8 altalanos 174 84,99 16,177
Szakmunkasképzo, szakiskola 141 90,33 8,607
Erettségi 142 92,40 7,259
Erettségire épiilé szakképzés 136 92,16 6,679
Foiskola 243 92,82 7,058
Egyetem 144 92,95 7,217
Osszesen 980 90,94 9,941

7. tablazat: A gondoskodo nevelési gyakorlat és az anya legmagasabb iskolai
végzettségének osszefiiggése (N=980)

A gondoskodassal kapcsolatos allitasok Osszesitett skalaértékei alapjan a minta atlaga 90,94.
Eredményeink alapjan ugy tiinik, minél magasabb az anya iskolai végzettsége, annal inkabb
jellemz6 a fokozott gondoskodas a nevelési gyakorlatra (7. tablazat). Az érettséginél
alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezd anydk nevelési gyakorlatdban a gondoskodés
mértéke a minta atlagdnal alacsonyabb. A magasabb iskolai végzettség tehat a gondoskodo

anyai attitidot tamogatja.

4.4 Fokuszcsoportos interjuk eredményei [2]

A nevelési attitlidok vizsgéalata a fokuszcsoportos interjukban a gyermekneveléshez és a
jutalomhoz kot6dd asszociaciokkal kezdddott. A gyermeknevelés sokakban pozitiv érzelmi,
gondolati asszociacidkat valtott ki annak kifejezésére, hogy az egész életen ativeld, azt betoltd
érzelemként, folyamatként élik meg a gyermekiik nevelését: legnagyobb boldogsag (4), a
legnagyobb 6rém (4), aldas (2), nyugalom (2), hivatas, lételem, nagy kaland.

Emellett azonban el6fordultak olyan asszociaciok, amelyek a gyermeknevelés
nehézségeit emelték ki: lelkiismeret-furdalas, rogds ut, sok a baj, szenvedés, katasztrofa,
dackorszak, nehéz dolog, cafatokban 16g6 idegek, 6sz hajszalak.

Jellegzetes asszociacio volt ezek mellett a gyermeknevelés feleldsségének hangsulyozésa:
felelosség (4), nagy feladat (4), kihivas (3), kovetkezetesség (2), tanitas (2), tanulas,
egylittmiikodeés, munka.

A jutalom esetében sokan emlitették a jutalmak fontossagat (8), amelynek legfobb

szerepe a motivalas, a siker elismerése, az elégedettség kifejezése. Legtdbben a dicséretet (6)
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elismerést (2), dsztonzést emlitették, de a jutalom, mint érzelmi zsarolas (2) is megjelent. A
jutalmazas moddjara is elhangoztak képzettarsitasok: pénz (3), biztatdas (3), csokoladeé (2),
tigyes vagy (2), tapsolas. A gyermekekkel kapcsolatos érzelmi viszonyulds, csaladi nevelési

gyakorlat t¢émakorében az alabbi eredményeket foglalhatjuk 6ssze.

4.4.1 A szeretet kinyilvanitisa a gyermek felé

A szeretet kinyilvanitasat a legtobb sziild fontosnak tartotta, néhanyan korlatozzak ennek
eléfordulast, de volt olyan sziil6 is, aki sziikségtelennek tartja. A sziilok jelentds része a testi
kontaktus soran fejezi ki szeretetét (19): oleléssel, Osszebujassal, cirdgatassal, pusziadassal

Ezt egészitik ki sokan a becézgetéssel, a ,, szeretlek” sz6 kimondasaval.

., A testi kontaktus a legfontosabb: egy dlelés, egy puszi az a legtébb neki” (Szabolcs—

Szatmar megyei falusi lakos

A megkérdezettek kozott voltak, akik a szeretetnyilvanitast tdgabb kontextusba helyezték:
szdmukra ez a tor0déssel, az aktiv jelenléttel, a biztatassal, az odafigyeléssel, a beszélgetéssel

valosul meg (7).

Az odafigyelés nagyon fontos, mindig talalok idot arra, hogy meghallgassam és a

problémadira megoldast taldljak” (miskolci sziilo).

4.4.2 Jutalmazas és biintetés a csaladban

A nevelési folyamat soran — a legtobb sziild egyetértett azzal, hogy — szilikséges a jutalmazas
¢s a biintetés, mert ez a gyerekek fejlddésében segit megtanitani kiilonbséget tenni jo és rossz
kozott. Voltak azonban olyanok is, akik keriilik a jutalmazast a jovébe vetitett aggodalom

miatt.

., En nem jutalmazom, mert akkor én nem kapom meg azt a szeretetet, amit én
szeretnék. Amikor mar nem tudom jutalmazni, akkor azt hiszi, hogy azért nem
jutalmazom, mert nem akarom, nem azért mert nem tudom, és akkor eltavolitom

magamtol” (budapesti sziilo).

A sziilék elmondéasa alapjan a jutalmazéas pozitiv megerdsités, biztatds, Osztonzés, és

ritkabban torténik targyi jutalmakkal, inkabb a dicséret és a kozdsen eltdltott program a
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gyermeknek adott ajandék. Emellett — féleg a nagysziiloktél — tobb csalddban kapnak a
gyerekek édességet, jatékot, pénzt jutalomként, még annak ellenére is, ha ezt a sziilok
ellenzik. A megkérdezettek koziil tobben is Iényegesnek tartottdk, hogy a jutalmazas nem

valhat rutinna, a kiilonleges alkalmakra tartogatjak.

.. En nem vagyok targyi jutalmazds-pdrti. Mi programokkal jutalmazunk, egyiitt toltott
minoségi ido a jutalom. Igyekszem figyelni arra, hogy ne kossiik ezeket a dolgokat
nagyon ossze, hogy ez reflex legyen, »ha én ezt teszem, akkor anya ezzel

Jjutalmaz«” (pécsi sziilo).

A biintetés esetében sok sziild hangsulyozta, hogy a gyereknek mindig tudnia kell, miért
biintetik. A sziil6k biintetik a gyermekeket, ha 6n- és/vagy kozveszélyesen viselkednek, ha
szofogadatlanok, ha cstinyan beszélnek, ha nem megfelel6 modon nyilvanitjak ki érzelmeiket,
ha verekszenek vagy bantanak mas gyereket, ha megszegik az ismert viselkedési szabalyokat.
A biintetés alkalmazasakor a sziilok legfontosabbnak a kovetkezetességet €s a betarthatosagot
tartjak, bar elismerik, hogy ebben ritkan sikeresek.

A biintetések kozott leggyakrabban a testi fenyités valamely formaja keriilt emlitésre gy,
hogy az egy felmentd Onigazolassal is tarsult. Gyakori vélemény volt, hogy a testi

bantalmazas jobb, mint a lelki megfélemlités, a megalazas, a félelemben tartas.

., Lehet fizikai, hogy jol elagyabugydlom a gyereket. Ez nem egy jo dolog persze, de ha
megalazom, durva szavakat mondok neki, az lehet, hogy még rosszabb”(Csongrad

megyei falusi sziilo).

Tobben alkalmazzék biintetésként valamely tervezett eseménytdl, élménytdl vald6 megvonast.
Ezt tanulsagosnak, a gyermek szamara emlékezetesnek tartjak. Azok, akik ezeket a biintetési

formakat kovetik, szinte minden esetben a testi bantalmazast hatarozottan elutasitjak.

., A mesemegvonds. Példaul ha sokszor kell kérni valamit, és azt mondom, hogy nincs
esti mese, akkor rogton megcsinalja’ (nyiregyhazi sziilo).

A verés, a fizikai bantalmazas nem lehet biintetés. Ennek semmilyen eredménye nem
lehet: a gyerek félni fog, és a sziilonek is komoly lelkifurdalasa lesz.

Remélhetoleg” (pécsi sziilo).
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Végiil a harmadik modja a fokuszcsoportos interjikban feltart ,,biintetéseknek™ a sziild
hatarozott fellépése, és a gyermek megakadalyozasa a helytelen viselkedés folytatasaban. Ezt
csak néhanyam emlitették, hangsulyozva, hogy a biintetés éppen igy valik elkeriilhetove, de a

csoporttagok koziil tobben vitaba szalltak ennek a mddszernek az eredményességét illetden.

, Raszolok, és megfogom a kezét, hogy »nem, nem csinalod«. Mondjuk, van olyan,
hogy arra hivatkozok, »ha a nagyok nincsenek itthon, akkor nincs szamitogépezés«. Ez
egy nagy visszatarté erd. Elménymegvonds. De dltaldban elég neki az, hogy hogyan

szolok ra, mit mondok” (szegedi sziil6).

4.4.3 A gvermeknevelés a csaladi életben

Tobb csaladban a sziildk kozti 0sszhang kialakitasa fontos célkitiizés a gyermeknevelés terén.
Véleménylik szerint a sziilok kozti egyetértés fontos eleme a harmonikus gyermekfejlédésnek.
Bér az 6sszhang megteremtése nem zokkendmentes, hiszen a szililok gyakran mas kulturélis
mintakat hoznak magukkal, mégis azt tapasztaltuk a fokuszcsoportos interjukban, hogy ez

tobb csaladnak is sikertilt.

A sziilok, illetve a csalad feladata, hogy egységes képet dllitson a gyermek elé, igy
korlatokat szabva, kapaszkodokat adva a gyermeknek. Ha nincs 6sszhang a sziilok

kozott, a gyerekek hajlamosak az egyiket kijatszani a mdsik ellen” (pécsi sziilo).

A sziilok kozti fesziiltségek a gyermeknevelésben nagyon sokfélék lehetnek. A
fokuszcsoportos interjikban a leggyakoribb probléma az apak engedékenysége, ami az anyak
feladatait megneheziti. Az apak gyakori tavolléte miatt az anydk egyediil oldjdk meg a csaladi

feladatokat, nincs idejiik kikapcsolodasra, a gyerekek nélkiili programok megvaldsitasara.

, Nalunk az a probléma, hogy a férjem nagyon keveset van otthon, igy inkabb én
nevelek, én vagyok a szigorubb, ot pedig kihasznadljdk a gyerekek, mert sokkal

engedeékenyebb veliik szemben, emiatt sok konfliktusunk van” (vasvari sziilo).

A nagysziilok jelenléte a csaladok életében meglehetdsen eltérd mintdzatot mutatott. A
csaladok egy része csak ritkdn vagy egyaltalin nem szamithat nagysziil6i segitségre,

masoknal ez joval gyakoribb, és van néhany tobbgeneracios csalad is, akik egyiitt élnek a
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mindennapokban is. A nagysziilok bevonddasa a kisgyermekes csaladok életébe gyakran
segitség, tdmogatas a sziiléknek, a gyermekek testi, szellemi, értelmi, kapcsolati fejlodését
hatarozottan eldsegitik. Szdmos olyan ismeretet tudnak atadni, amelyeket a sziilok mar nem

ismernek, vagy nincs idejiik ezekkel foglalkozni.

Az 6 feladatuk, hogy megtanitsik a gyermekeinket azokra a dolgokra, amikre mi a
rohano élettemponk mellett nem tudunk idot szakitani. [...] A hagyomanyos férfi—-noi
szerepre is megtanitjak. Olyan dolgokra tanitjak oket, amire egy lakotelepi jatszotéren
vagy jatszohazban nem tudod megtanitani oket. Az dllatok kozelséget, de a tiszteletben

tartasat is ”(szegedi sziilo).

A gyermeknevelésrdl szolo vélemények gyakran valnak fesziiltségforrassa a sziilok és/vagy a
nagysziilok kozott. Ezek feloldasa ritkan problémamentes, eléfordul a gyermekek el6tti vita,
veszekedés, vagy akar a tartdos kapcsolati zavar is. A sziilok és a nagysziilok kozti
ellentmondasok tipikus esetei a nagysziildi kényeztetés, a sziilok altal felallitott szabalyok

ignoraléasa, a nagysziildi nevelési mintdk kovetése, a modern ismeretek elutasitasa.

., Nalunk a nagysziilok megengedoek. Sajnos ez rossz hatassal van a gyerekekre, mert

nem nevelik oket, csak kényeztetik” (vasvari sziilo).

5. Megbeszélés, osszegzés

A nevel6i attitlidok nevelési folyamatban betoltott szerepét szdmos nemzetk6zi és hazai
kutatds igazolta. Jelen vizsgalatunk kozéppontjaban a 0—7 éves gyermeket neveld sziilok
gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidjének megismerése, az arra hat6 tényezdknek a feltarasa
allt. A nevelési stilus vizsgalatara a CRPR kérddiv 40 allitast tartalmazo modositott valtozatat
alkalmaztuk, melybdl 4 allitds torlését sziikségesnek tartottuk. Az adatok elemzése soran
megallapitdst nyert, hogy az altalunk vizsgélt, 0—7 éves gyermeket nevel6k korében a
gyermeknevelési attitlidok és gyakorlatok irdnyitassal kapcsolatos aspektusai, melyek a
gyermek viselkedését irdnyitdé nevelési gyakorlat tdmogatasat jelentik kevésbé, a
gondoskodast kifejez0 rugalmas gyermeknevelési attitidok ¢és gyakorlatok inkdbb

hangsulyosak.
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A fokuszcsoportos interjuk eredményeibdl hasonld nevelési attitlidok rajzolodnak ki,
mint a kérdéives vizsgalatokbol: a sziilok kisebb része szamolt be a gyermek életét korlatozo
szabalyokroél, az engedelmesség megkovetelésérol, az autokratikus sziiloi attitlidokrol, de még
kevésbé volt ez tapasztalhato a nagysziilokkel kapcsolatban. A gondoskodas erdteljesen jelen
van a szilok életében, szinte minden elemtipus hangsulyosan megjelent a beszélgetések soran.
fgy a batoritas, a dicséret, a bizalom, a bensGséges egyiittlétek iranti igény, a kozos jaték, az

Olelés és a megelégedettség is.

Jegyzetek

[1] A kutatas az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal kozremiikodésével megvalosulo TAMOP-
6.1.4/12/1-2012-0001 ,,Koragyermekkori (0—7 év) program” kiemelt projekt keretében
jott 1étre.

[2] A fejezetben a zardjelben szerepld szamok az egynél tobb azonos valaszt adok szamat

jelzik.

BIBLIOGRAFIA

Acs Pongréac (2009): Sporttudoményi kutatasok médszertana. Pécs : Magyar Sporttudomanyi
Tarsasag, 2009. 291 p.

Falus Ivan — Ollé Janos (2008): Az empirikus kutatdsok gyakorlata. Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiado, 2008. 341 p.

Ketskeméty Laszld — Izs6 Lajos (2005): Bevezetés az SPSS programrendszerbe. Budapest :
ELTE Eo6tvos Kiado, 2005. 459 p.

Margitics Ferenc — Pauwlik Zsuzsa (2006): Megkiizdési stratégiak preferencidjanak
Osszefliggése az észlelt sziildi neveldi hatasokkal. In: Magyar Pedagdgia, 16. évf. 1. szam
43-62. p.

Oroszné Perger Monika (2002): A sziiloi nevelési stilus. In: Iskolakultura. 2002. 12. évf. 2.
szam, 107-114. p.

Posztos Katalin — Uzonyi Adél (1989): A sziildi-neveldi attitlid hatdsa a gyermek
482-500. p.

Ranschburg Jend — Bolla Istvan Kéroly — Sipos Mihaly (1984): A sziiléi neveldi stilus
percepcidjanak vizsgalata 10—14 éves kort gyerekeknél. In: Pszichologia, 1984. IV. évf. 4.
szam, 525-545. p.

46



KEPZES ES GYAKORLAT ¢ 2015. 13. EVFOLYAM 1-2. SZAM.

Ranschburg Jend (1995): Félelem, harag, agresszid. Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado,
1995. 161 p.

Rickel, Annette U. — Biasatti, Lawrence L. (1982): Modification of the block child rearing
practices report. In: Journal of Clinical Psychology, volume 38. 129-134. p. doi:
10.1002/1097-4679(198201)38:1<129::aid-jclp2270380120>3.0.c0;2-3

Sallay Hedvig — Miinnich Akos (1999): Csaladi nevelési attitiidok percepcidja és a self-

fejlodéssel valo Osszefliggései. In: Magyar Pedagogia. 99. évt. 2. szam 157—-174. p.

Magyar Pedagogia. 103. évf. 3. szam 389—404. p.
Sameroff, Arnold J. — Seifer, Ronald (2011): Familial Risk and Child Competence. In: Society

for Research in Child Development, 1254-1268. p. doi: 10.1111/j.1467-
8624.1983.tb00545.x

Székelyi Maria — Barna 11diké (2002): Tulélékészlet az SPSS-hez. Budapest : Typotex Kiado,
2002. 453 p.

Toé6th I1diké — Gervai Judit (1999): Sziiléi Banasmod Kérddiv (H-PBI): A Parental Bonding
Instrument (PBI) magyar valtozata. In: Magyar Pszicholdgiai Szemle, LIV. évf. 1-4. szam
551-566. p.

CSIMA, MELINDA— DEUTSCH, KRISZTINA— BETLEHEM, JOZSEF— BANFAI, BALINT—
JEGES, SARA— TANCSICS, DORA— LAMPEK, KINGA
CHARACTERISTICS OF CHILD NURSING ATTITUDES IN FAMILIES
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A parent-child relationship has an effect on several factors of personality development, due to
this fact it is a central question of psychological and nursing researches. The aim of our
research was to get to know the nursing idioms of parents with children between ages 0—7 and
to identify those factors that influence nursing practice. In order to identify the influental
factors of attitudes toward child nursing and to explore the connection between them
mathematical statistic tests were used. After analysing data it was proved that those kinds of
nursing practices that manipulate children’s behavior are less typical among parents who
took part in the above mentioned research. The most typical nursing practices were those
flexible attitudes that represent care.
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