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Pedagoégusok tapasztalatai a fogyatékossagok iranti
szemléletformalas témajaban

Experiences of teachers on the formation of attitudes towards disabilities

T6th-Szerecz Agnes

Osszefoglalas

A hatilyos hazai, kizneveléshes kapesolods dokumentumok tartalmaznak olyan elemeket, amelyek eldsegithetik a fogyaté-
kossagok irianti érzékenyitést. A Nemzeti alaptanterv értelpiében kiemelendd alapely a tanulok kot kiilinbségek, eltérések
természetes elfogadisa. A kerettantervek dttekintésekor pedig a tananyaghoz, kapesoloddan lits3ik, hogy folyamatosan jelen
van a szocidlis kompetencidk fejlesztése. A tirsadalmi érzékenyités témafkorében nagy szerepet kapnak a kiznevelési inté3-
mények, valamint az abban oktatd-neveld munkidt végzd pedagdgusok is. A kignevelés fontos szerepldiként jelentdsége van
annafk, hogy a gyakorlo pedagdgusok hogyan vélekednek a fogyatékossdg irani érzékenyités megvaldsithatdsageirdl, s milyen
lehetdségek elérbetdeke s3dmukra.

Jelen empirikus jellegii kutatdsban az also tagozaton, tobbségi dltalinos iskolakban dolgozd pedagdgnsok (n = 243)
kdrében online és papiralapri kérddiy segitségével keniilt felniérésre, hogy a fogyatékossdgok elfogaddsa irinti szemléletformalis
mddszerét alkalmazak-e valamilyen formdban az, dltaluk tanitott osztalyokban. Az, eredmeények tiikrében a felneért po-
puldcid nyitottnak bizonynlt ag; érzékenyitd foglalkozasok, programok. irint, de kiilsd szakmai segitség nélkiil elenyészd
ardanyban jellemzd annak alkalmazdsa. Az, érzékenyitd programok kol keveset ismernek, csak egy sk 1éteg vesy, 1és3t
osztdlydval kiilsd helyszinen megualdsulo rendegvényeken. A nevelési intézményen beliil: lebetdségekkel tibben élnek, érzéfee-
nyitd programokhoz, csatlakogva, vagy os3talyfonoki dran tdargyalva errdl,

A tantdrgyak kol leginkdbb az, etika és a magyar irodalom vonatkozdsdban talilkoztak a fogyatékossdg témadjdval,
vagy abhozg, kithetd illusztracioval. Amennyiben a tananyagban taldlkoztak a fogyatékossiggal, s3inte minden pedagdgns
elmélyedt a fogyatékossdgok irdnti érzékenyitésben, a kapesolods ismeretek dtaddsdval. A vilaszadd pedagigusok kizel fele
a kozneveléshez, kothetd dokumentumokban (Nemzeti alaptanterv, kerettantervek, tankonyvek) nem ismeri agokat ag.
irdnyelveket, amelyek lebetdséget teremtenek a sgemléletformldsra.

Kulcsszavak: sajiatos nevelési igény, integricio, szemléletformailis, pedagdgus, pedagdgus
attitlid

Abstract

The documents related to public education contain elements that can promote sensitization of disabilities. According to the
National Core Curriculum, the basic principle to be highlighted is the natural acceptance of differences between students.
During the overview of the framework curricula, it can be seen that the development of social competences is constantly present
in relation to the curricnlum. In the area of social sensitization, public education institutions, as well as the pedagogues who
perform educational work in them, play a major role. As essential players in public education, it is important how practicing
teachers think about the feasibility of sensitizing people with disabilities in Iran, and what opportunities are available to them.

In the conrse of this empirical research, among teachers (n = 243) working in lower secondary, majority primary schools,
an ontine and paper-based questionnaire was used to assess whether the method of shaping attitudes towards disabilities is nsed
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in some form in the classes they tfeach. In the light of the results, the surveyed population proved to be open to sensitizing
occupations and programs, but without external professional help, their application is characteristically negligible. Few of the
sensitizing programs are known, only a small group participates with their class in events held at external locations. More
people take advantage of the opportunities within the educational institution, joining sensitizing programs or discussing this
within the topic of the class teacher's lesson.

Amwong the subjects, they mostly encountered the topic of disability, or an illustration related to it, in connection with Ethics
and Hungarian literature. If they encountered disability in connection with the curriculum, almost all teachers deepened their
awareness of disabilities by imparting related knowledge. Almost half of the responding teachers do not know the guidelines
and opportunities in the documents related to public education (National Core Curvicnlum, Frameworke Curriculum, Text-
books) that create an opportunity to form a point of view.

Kulcsszavak: special educational needs, integration, attitude formation, teacher, teacher
attitude

Sajatos nevelési igénytli gyermekek integracioja

A hatalyos magyar jogszabalyok értelmében minden koznevelésben tanul6é gyermeknek joga van
ahhoz, hogy képességeinek és adottsagainak megfeleléen megkapja a szamara leoptimalisabb spe-
cialis ellatast, gondozast, rehabilitaciét. (2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrél) A koz-
oktatasban tanulok kozé tartoznak a sajatos nevelési igényd tanulok (tovabbiakban SNI) is. ,,Sajatos
nevelési igényd gyermek, tanulé: az a kilonleges banasmaédot igénylé gyermek, tanuld, aki a szak-
értéi bizottsag szakért6i véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyaté-
kos, tobb fogyatékossag egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum
zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyo-
zasi zavarral) kiizd.” (2011. évi CXC. t6rvény a nemzeti kbznevelésrol)

Az egylttnevelésben tanulmanyokat folytatdé SNI-tanuldk felzarkéztato, készségfejlesztd, reha-
bilitaciés foglalkozasait a regionalisan elérhet6 egységes modszertani kbzpontok utazé gyodgypeda-
gogusi halézatanak szakiranyos gyogypedagdgusai biztositjak. (Toth-Szerecz, 2015)

Az integraci6 térhoditasaval a specialis igényl gyermekek aranya folyamatos novekedést mutat,
amelyet azonban az ellatérendszerben dolgozé gyogypedagdgusok szama nehezen tud kévetni. Az
1. abra alapjan lathat6 a folyamatosan emelkedést mutat6 tendencia az egylttnevelésre vonatko-
z6an, amit a 2021-es KSH adatok szemléltetnek.
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1. abra. Az altalanos iskolai SNI-tanul6k szama
Forrdas: KSH 2021 honlapja alapjin
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Az egylttnevelésben résztvevs sajatos nevelési igényt tanulok 70%-a tanulasi, figyelem- vagy
magatartas-szabalyozasi zavarral kizd, 11%-uk intellektualis képességzavarral, 8,5%-uk pedig be-
szédfogyatékosként kapott diagnézist. (KSH, 2021) Mindezek mellett olyan tovabbi, sajatos neve-
1ési igényl csoportokhoz tartozo gyermekek is helyt kapnak az integral6 oktatasban, mint az érzék-
szervi fogyatékossaggal vagy autizmus-spektrum zavarral él6 tanulok. Az integraciéban mar az
1980-as években jelen vannak tehat a SNI-gyermekek, fogadasuk mégsem tekinthet6 zokkento-
mentesnek. A sikeres beilleszkedés szamos valtozotdl fiigg, amelyek kozil kiemelendé a pedagd-
gusok attittdje.

Attittidvizsgalatok

Layser és Abrams 1983-ban, Pernell és munkatarsai 1985-ben, Rye 1993-ban, Soodak és munkatar-
sai 1998-ban végeztek tanari attitGdvizsgalatokat, amelyekben egységesen, k6z6s pontként szerepelt
az integracié hatékonysaganak, sikerességének lényeges valtozojaként a pedagégus hozzaallasa, fo-
gadokészsége a fogyatékossagokhoz. (Szegd, 2008)

Horvathné 2006-os tanulmanyaban arra kereste a valaszokat, hogy az altala felmért tantestiile-
tekben (n=164) mely tényez6k befolyasoljak leginkabb a pedagbégusok hozzaallasat az egyiittneve-
léshez. Mig a lakohely tipusa vagy az életkor kevéssé hat a véleménytikre, addig az integralasban
szerzett tapasztalat és a fogyatékossag tipusa hangsuilyosan megjelenik. A kutatas eredményei alap-
jan a sajatos nevelési igényhez kothets specifikus ismeretekkel a pedagdgusok nagy része nem ren-
delkezik. (Horvathné, 2006)

Szegd Agnes 2008-as kérdéives kutatasiban a pedagbgusok fogadasi készségét vizsgalta az in-
tegralt oktatassal kapcsolatban a latassérilt, hallassérilt, mozgassériilt tanulok fogadasara foku-
szalva. Szeg6 eredményeiben a pedagdgusok valaszai alapjan két Iényeges szempont emelhetd ki.
Egyrészt sajat gyermekiket szivesen vinnék integral6 intézménybe, viszont pedagégusként 6k ma-
guk a fogyatékossaggal €16 gyermekek tanitasat kevéssé preferaljak. (Szeg6, 2008)

Némethné a Nyugat-Dunantul 10 iskolajaban végzett pedagogus-attitidkutatas (n=170) tanul-
manyaban a kit6lt6k bevallasuk szerint nem tartjak magukat teljesen kompetensnek az atipikus
fejl6dést gyermekek tanitasaban, erre sem tanulasszervezésileg, sem tanitasmodszertanilag nin-
csenek teljesen felkészilve. (Némethné, 2009)

Szabo6 Diana 2016-os vizsgalataban 315 pedagdgus vett részt. A kutatas egyik legfontosabb szeg-
mense annak kiszdrésére iranyult, hogy melyek az SNI-tanuldk integralt oktatasahoz kapcsolodo
negativ attitidok jellemzé komponensei. Az eredmények szerint a legjelentésebb ok a gyogypeda-
gogusra haruld talzott felelésség szemben az integralé pedagdguséval. Ezen kiviill megfogalmazé-
dott, hogy az integracié tobbletterhet 16 a pedagdgusra, nem minden fogyatékossagi tipussal talal-
koznak szivesen a nevelés folyamatiaban, s nem tanitananak szivesen integral6 osztalyban. (Szabo,
2010)

Szemereiné vizsgalata bar relativ alacsony elemszammal tértént (n=40), a kitélt6k Kaposvar koz-
nevelési intézményeiben dolgoztak, ami hasonl6 bazist jelent jelen kutatas alanyainak nagy részével.
Eredményei alapjan a pedagégusok nem rendelkeznek elég ismerettel a sajatos nevelési igényd gyer-
mekek tanitasahoz, s ugy gondoljak, hogy a feltételek nem biztositottak az atipikus fejlédést gyer-
mekek egytittneveléséhez. (Szemereiné, 2018)

A bemutatott attitGdvizsgalatok fényében lathaté annak jelent6sége, hogy az osztalyban tanité
pedagogus milyen szemlélettel rendelkezik a fogyatékossagok iranyaban. A pedagdgiai hozzaallas
akar kulcsként szolgalhat a sajatos nevelési igényd gyermekek sikeres fogadasat illetéen. Az egyutt-
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nevelés soran a tipikus fejlédést tanuldk, gyermekek iskolai kézege meghatarozé lehet arra vonat-
kozdan, hogy milyen médon allnak a fogyatékossag kérdéséhez, s ennek kévetkezményeként ho-
gyan fogadjak sajatos nevelési igényd tarsaikat.

Vizsgalatomban arra keresem a valaszokat, hogy a tobbségi oktatas-nevelésben, alsé tagozaton
dolgozo6 pedagogusok milyen jelentéséget tulajdonitanak tanitvanyaik fogyatékossag iranti szemlé-
letformalasanak, s milyen eszk6zoket hasznalnak ennek el8segitésére.

A kutatas koriilményei

Jelen empirikus jellegli kutatas soran az alsé tagozaton, tobbségi altalanos iskolakban dolgozé pe-
dagogusok korében online és papiralapa kérdéiv segitségével kertlt felmérésre, hogy a fogyatékos-
sagok elfogadasa iranti szemléletformalds médszerét alkalmazzak-e valamilyen formaban az altaluk
tanitott osztalyokban. A méréeszkoz 3 Likert-skalds, 2 kiegészitend6 és 19 feleletvalasztos, azaz
Osszesen 24 kérdésbdl all. A kérddivek kitdltése elsédlegesen online formaban valdsult meg, ho-
labda mintavételi technikaval. Ezen kivil - tartalmilag és formailag is megegyezé - papiralapu kér-
déivek ugyancsak érkeztek vissza Somogy megyébdl, dominansan kaposvari altalanos iskolak also
tagozatos munkakézosségeibdl. Osszesen 243 érvényes kérd6iv adta a bazist, amelybél 30 darab
kaposvari altalanos iskoldkban kertilt kiosztasra, igy papiralapon toltotték ki, 213 pedig internetes
felileten.

A kérdoiv 6sszeallitasa soran a torekvés arra iranyult, hogy megvalaszolasra kertiljon néhany 1¢é-
nyeges kutatasi kérdés. A kutatasi kérdések harom témat céloznak, az elsé az érzékenyitésben szer-
zett gyakorlati tapasztalatokra iranyul. A masodik témakor a fogyatékossagok iranti szemléletfor-
malas lehet6ségeit oleli fel a pedagogusok véleménye alapjan az altaluk ismert, a kézneveléshez
kotheté dokumentumokban valé megjelenése kapcsan. Az utolsé fokuszaban pedig a pedagogusok
részvételi hajlanddsaga, nyitottsaga keriilt attekintésre a fogyatékossagok iranti érzékenyités lehet6-
ségei terén. A kiértékeléshez Excel-programban valésult meg. A kutatasi kérdések tehat a kévetke-
z6képpen alakultak:

1. A pedagégusok milyen lehetéségekkel élnek a fogyatékossagok iranti érzékenyitésben?

2. A pedagdgusok megitélése szerint a kézneveléshez kétheté dokumentumok mekkora teret
adnak a fogyatékossagok iranti szemléletformalas kibontakoztatasara?

3. A pedagogusok tapasztalatai alapjan a tankonyvekben, tananyagban milyen mértékben jelenik
meg a fogyatékossag témaja?

4. Milyen kapacitasa van a pedagdgusoknak a fogyatékossagokhoz kapcsolédo ismeretek feldol-
gozasara, s nyitottak-e erre?

A kutatas eredményei

A kérdoiv kitoltéinek demografiai adatai jol tikrozik a mai magyar pedagdgustarsadalomban ta-
pasztalhato életkori jellegzetességeket. A Koézgazdasag- és Regionalis Tudomanyi Kutatékézpont
2019-es kimutatasa alapjan (2. abra) mar lathat6 volt a valtozas az évek soran, amely alapjan egyre
kevesebb fiatal helyezkedik el pedagdgus munkakorben, s a palyan maradé id6sebb korosztaly do-
minal.
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2. abra: Az egyes korcsoportokhoz tartozé pedagégusok szazalékaranya a kozoktatasi
intézményekben
Forrds: Varga, 2019.

Ahogy a 3. abran lathato, a kit6lt6k 60%-a, tehat joval tobb mint a fele 41 év feletti, s a kisebb
szazalék képviseli a fiatalabb korosztalyt, a palyakezdé fiataloktdl 40 éves korig. A vélaszok alapjan
feltételezhetd, hogy a kit6lt6k mar huzamosabb ideje dolgoznak a pedagdgia szinterén, gyakorlattal
rendelkeznek. Mivel az integracio kezdetei a 80-as évekig nydlnak vissza, a kitoltk jelentés hanyada
talalkozhatott mar tanitvanyai k6zott sajatos nevelési igényd tanuldkkal.

m 20-30 év kozotti = 30-40 év kozotti = 40-50 év kozotti = 50 év feletti

3. abra Valaszado pedagoégusok életkori megoszlasa
Forrds: sajat szerkesztés

Ezt tamasztjak ala a 4. abra eredményei a munkatapasztalatot illetéen, amely alapjan 50%-uk mar
tobb mint 20 éves pedagdgusi munkatapasztalattal rendelkezik.
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4. abra: Szakmaban elt6lt6tt évek szama
Forrds: sajat szerkesztés

A szemléletformalas témajanak szempontjabdl lényeges lehet azoknak a kérilményeknek az is-
merete, amelyek adottak egy tanité munkaja soran. Az osztaly tanitasaban elfoglalt statusza, a mun-
kat ad6 intézmény profilja, a gyermekek életkora és a tanul6i 6sszetétel is meghatarozhatja azt, hogy
milyen minéségben és mennyiségben van lehetésége vagy motivacidja a témaval foglalkozni. A
kitolt6k 85%-a (206 £6) osztalyfénoki szerepet tolt be a kéznevelési intézményben az alsé tagoza-
tokon, a fennmaradé 15% (37 £6) pedig napkézis nevel6ként dolgozik.

Az 5. abran megtigyelhetd, hogy a megkérdezettek altalanos iskola alsé tagozatan tevékenykedo
pedagdgusok, akik jelenleg tobbségiikben 1. osztalyban latnak el feladatokat (151 £6). Gyakorisag
szerint ezt a 3. osztalyban tanitok (128 £6), majd a 4. (65 £6) és végul a 2. (53 £6) osztalyfokon
tanitok kovetik. Az adatok fényében agy tlnik, egy pedagdgus tobb évfolyamon is tanit osztalyokat.
Ez a bevett gyakorlat a tanitok miveltségteriileteinek kihasznalasara iranyul, tehat bizonyos tantar-
gyakat mas tanithat egy adott osztalyban, avagy egy pedagdgus tobb osztalyfokon is tanithat.
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5. abra: A pedagdgusok altal tanitott osztalyfokok
Forrds: sajat szerkesztés
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Az érzékenyités tekintetében kiemelked6 szegmens a sajatos nevelési igényt gyermekek jelenléte
az osztalyban, hiszen a szubjektiv tapasztalat nagyban befolyasolhatja az osztalyk6zosség életét, a
gyermekek és a pedagogusok attitidjét. Az attitGdkutatasok tapasztalatai alapjan a fogyatékos sze-
mélyekkel valé kozvetlen tapasztalatszerzés hatassal lehet egy-egy korkép megitélésére. (Szabo,
2016) A kitolték 60%-a nyilatkozott arrdl, hogy osztalyaban nincs sajatos nevelési igényl gyermek,
a fennmaradé 40% szerint van SNI-tanul6 az osztalyk6zosségben. Az integracié egyre inkabb teret
hédit a koznevelési intézményekben, igy az adatok fényében a megjelenési arany alacsonynak te-
kinthetd, hiszen a gyakorlati tapasztalatok alapjan a legtébb osztalyban jellemz6 néhany sajatos
nevelési igényd gyermek megjelenése. Az elsé abrara visszacsatolva, az integracioban tanulé gyer-
mekek szama tobb, majdnem 42. 000 £6, ez pedig az Gsszes altalanos iskolas gyermek létszamanak,
a mintegy 729. 000 fének, kortlbelil a 17%-at teszi ki. Az integraltan nevelt SNI-tanulok aranya az
0sszes SNI-tanulokon belil (amely kézel 58. 000 £6) az elmult évtized alatt 73%-ra névekedett.
(KSH, 2021) A kérdezett pedagdgusok azonban magas aranyban tanitanak elsé osztalyokban, ahol
esetleg még nem rendelkeznek diagnoézissal a gyermekek. Azok a kitolt6k, akiknek az osztalyaban
jelen vannak a fogyatékossaggal ¢él6 diakok, legmagasabb aranyban beszédfogyatékossag fennalla-
sarol szamoltak be, amelyet 6sszesen 63 £6 jelolt meg, azaz a kitolt6k kozel 26%-a. Ezutan leggyak-
rabban az enyhe foku intellektualis képességzavar diagnodzisat nevesitették, szam szerint 32-en,
vagyis a kitolték 13%-a. Ezen kiviil az autizmus spektrumzavarral él6 gyermekek jelentek meg 22
t6 valaszaban, amely a valaszok 9%-a. Az érzékszervi fogyatékossagok kozil egy esetben jelezték a
hallassériilés meglétét, s szintén egy esetben a mozgaskorlatozottsag megjelenését a fogyatékossagi
tipusok kozott. Mindezek jol megfigyelhetéek az 4. abran.
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6. abra: Fogyatékossagok megjelenése a valaszad6 pedagogusok osztalyaiban
Forrds: sajat szerkesztés

A pedagoégusok fogyatékossagokhoz kapcsolodo attitidjét is jelezheti, milyen mértékben
torekednek arra, hogy az osztalyukban tanul6 gyermekeket motivaljak az elfogadé magatartasra, s
hogy ismereteket adjanak at a témaban kilonb6z6 rendezvények vagy programok altal. A
valaszadok csupan 13%-a (32 £6) vett részt osztalyaval valamely érzékenyité programban. A ren-
dezvényeken, programokon vald részvétel természetesen opcionalis, s nem varhat6 el a pedagé-
gustél ennek megszervezése. Am a koznevelési intézmények keretein beliil is van méd ennek ki-
bontakoztatasara, amely kényelmesebb lehetéséget biztosit, hiszen sem financialis terhet nem r6 a
csoportra, sem az utazas szervezését nem kivanja meg. Intézményen beliil a pedagégusok 85%-a
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(207 £6) foglalkozott mar valamilyen médon a fogyatékossag témajaval. Ennek leggyakoribb for-
maja bizonyos tantargyakhoz kapcsolédoan kerilt el8, 6rai diskurzus keretein belil - 158 £6 valasza
szerint. Bzt az iranyitottan a fogyatékossagokra fokuszal6 témaju osztalyfénoki 6rak kovették gya-
korisag szerint, melyet 93-an jeloltek meg. Majd az iskolai rendezvényeken val6 részvétel kapcsan
talalkozhattak a gyermekek az érzékenyités valamely formajaval, 37 £6 jelzése alapjan. A korabban
felvazolt attitlidvizsgalatok eredményeiben szinte kivétel nélkil visszatéré elem, hogy a tébbségi
pedagdgus nem rendelkezik megfelel6 ismeretekkel a fogyatékossagokhoz kapcsolédoan, s a sajatos
nevelési igényt gyermekek nevelésében nem érzi magat teljesen kompetensnek. (Horvathné 20006;
Némethné 2009; Szemereiné 2018) A fogyatékossagokhoz kapcsolédo hianyos ismeretek tehat je-
lenleg is problémat jelentencek a kbznevelésben dolgozé pedagdgusok szamara.

A gyakorlé pedagdgus optimalis esetben ismeri a munkajat meghatarozoé torvényeket, rendelete-
ket, a pedagdgiai dokumentumok kilonb6zé formait, s ezek az elemek meghatarozzak a minden-
napi munkavégzését, ezért szubjektiv véleménye van, impresszioi alakulnak ki ezek kolcsonhatasa-
rol. A kérd6iv kovetkezd nagy kérdéscsoportja igy arra keresi a valaszt, hogy a pedagbgus milyen
mennyiségben, mindségben talalkozik az érzékenyités témajaval. A pedagogusok 49%-a szerint a
koznevelési torvény és a kerettantervek abszolut teret engednek a fogyatékossagok iranti érzéke-
nyitésnek, mig 51%-uk ennck épp az ellenkez6jérél nyilatkozik. Attekintve a Nemzeti alaptantervet,
valamint a kerettanterveket, azt lathatjuk, hogy t6bb olyan iranyelv is szerepel, amely épp ennek a
tamogatasara sziletett. Mar a bevezetd szakaszban is megjelenik az alapelv a tanulok kézti killonb-
ségek, eltérések természetes elfogadasa tekintetében. A Nemzeti alaptanterv alapjan, az egyéni sa-
jatossagok fiiggvényében, kivanalomként jelenik meg a nevelési folyamatban a gyermek igényei sze-
rinti, valtozatos modszertani eszkoztarral valo fejlesztése. (NAT 2020). Elveiben tehat a kozneve-
lési dokumentumok tamogatjak a fogyatékossag iranti tarsadalmi érzékenyités jelenségét, a kérdo-
ivet kitolté pedagdgusoknak mégis majdnem a fele gondolja ennek ellenkez6jét. Ennél némileg
konkrétabb megjelenéssel talalkozhatunk a tananyag és a tankényvek kapesan. A kitolt6k bevallasa
alapjan 45%- uk (109 f6) a tananyag kapcsan talalkozott a fogyatékossag kérdésével, mig 55%-
uknak (134 £6) nincs ehhez kapcsolédé emléke. A tankényvekben valé megjelenésre szikitve ha-
sonl6, am forditott arany jellemzi a valaszokat. A valaszadok 45%-a (109 £6) ugy véli, a tankony-
vekben nem lelhet6 fel sem az illusztracid, sem a tartalom tekintetében a fogyatékossag, miga 55%-
os (134) tébbség valamelyik formaban talalkozott vele. A meglepd arany hatterében allhat egyrészt
az illusztraciok megjelenése, hiszen ha a tananyagban konkrétumként nem is szerepel fogyatékos-
sag, az illusztraciok, a vizudlis elemek tekintetében nincs kizarva ennek a lehetésége. Ezen kivil
befolyasolhatja a valaszadast az oktatasban hasznalt tankonyvek tipusa, valamint az is, hogy a pe-
dagogus melyik évfolyamon tanit. Adott tantargyaknal kapcsan bizonyos kiadok mas-mas tartalma-
kat, eltérd illusztracidkat hasznalhatnak a tananyag atadasahoz, és a killonb6z6 osztalyfokokon is
differens mértékben iktatnak be fogyatékossagokkal 6sszekothetd, vagy arra utald tartalmakat. A
tankonyveket tekintve lényeges szegmens, hogy mely tantargyakhoz kapcsolédva jelenik meg leg-
jellemz&bben - a pedagogusok meglatasa szerint - a fogyatékossag vagy az érzékenyités lehet6sége.
Az alsé tagozat elsé és masodik évfolyaman domindnsan az etika és/vagy erkolestan, valamint a
magyarnyelv- és irodalomtankényvekben lehet leginkabb taldlkozni a fogyatékossagok képi megje-
lenitésével, vagy arra utal6 illusztraciéval. (Toth-Szerecz, 2022) A 6. abra eredményeinek alapjan az
etika all az els6 helyen, 158 £6 valasztasa alapjan, amelyet 133 £6 valaszaval a magyar nyelv és iro-
dalom kévet. Ezutan a kornyezetismeret foglal helyet 97 £6 valasztasa szerint, s utolsé a felsorolas-
ban az él6 idegen nyelv 17 {6 valasza szerint.
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7. abra: A fogyatékossag témajanak megjelenése tantargyak kapcsan
Forrds: sajat szerkesztés

A tobbi tantargyhoz érdekes médon egyetlen valasz sem kapcsolodik. Az etika a NAT-ban meg-
hatarozott irainyelvei alapjan szamtalan olyan elemet tartalmaz, amely az érzékenyitéshez is szorosan
kapcsolédé szocialis kompetencidk fejlesztésére szolgal. gy nem meglepd, hogy a pedagbgusok
valaszaiban is dominansan ez a tantargy jelenik meg. A magyar nyelv és irodalom tantargy kapcsan
téleg az olvasmanyok, olvasmanyfeldolgozasok viszik kézelebb a gyerekeket pl. a fogyatékos, sériilt
szereplokkel valo talalkozashoz. Mindkét tantargy teret enged a beszélgetésnek, vitanak, ezzel lehe-
téséget adva a tapasztalatok cseréjére, a vélemények, kérdések kibontakoztatasara. A kornyezetis-
meret tantargy jellemz6en az embert test és észlelés témakorénél kapesolhatja a fogyatékossagokat
a tananyaghoz. Szerényebb megjelenése annak is lehet a kévetkezménye, hogy az 1j, 2020-t6l érvé-
nyes NAT-ban mar késébb kezdddik meg a kérnyezetismeret oktatasa, igy az alacsonyabb évfolya-
mokon tanit6 kitolték ezt az opciot evidens, hogy nem valasztjak (NAT 2020). Amennyiben a
tankonyvekben megjelent a fogyatékossag, a kitélté pedagdgusok 72%-anak (175 £6) volt lehet6-
sége mélyrehatdan foglalkozni a kifejtéssel, mig 28 %-uk (68 {6) ezt nem tette vagy tehette meg.

A magyar olvasmanyokban, mesékben, dalokban idénként szerepel a fogyatékossag akar a mi
cime, akar pedig a szerepl6k kapcsan, kivalo alkalmat szolgaltatva arra, hogy mindezeket a szemlé-
letformalas soran felhasznalhassuk. A pedagégusok tapasztalatainak 6sszegytjtésekor szintén atvi-
lagitasra kertlt, hogy milyen mértékben talalkoznak az als6 tagozatos tankonyvekben a fogyatékos-
sag témajanak megjelenitésével. Véleménytiket 1-5-ig terjed6 Likert- skala segitségével fejezhették
ki, amelyen az egyes a ‘nagyon ritkan talalkozom’, az 6t6s pedig a ‘nagyon gyakran talalkozom’
fokozatként jelent meg. A valaszadok kizardlag a skalan el6forduld opcidk also értékeibdl valasz-
tottak. Tehat f6leg az ének-zene, valamint a magyar nyelv és irodalom tantargyakra, valamint az
etika és erkolestan tankényvekben talalhaté mesékre fokuszalva donthettek. A valaszok alapjan a
kitolték ugy vélik, a tankonyvekben a dalok, mesék nagyon ritkan vagy ritkan jelenitik meg a fogya-
tékossag témajat.

Mivel a tananyag tekintetében kevés kapcsolodasi pontot lehet felfedezni a fogyatékossagok
iranti érzékenyités szempontjabol, ezt jellemzben kiilon foglalkozas, szervezett program keretein
belil lehet megvalositani. Az utolsé kérdéscsoportban a pedagégusok és gyermekek kotott napi-
rendje miatt adodo szervezési nehézségekre valaszolé megoldasokra kertlt a fokusz. Amennyiben
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kilsé el6adok, gyakorlati szakemberek tobb foglalkozasbdl allé érzékenyité programot kinalnanak
az osztalyk6zosség szamara, azon szivesen részt vennének: a valaszadok 97%-a (236 £6) igennel
voksolt, tehat csatlakozna egy ilyen kezdeményezéshez, mig 3%-uk (7 £6) nemleges valaszt jelolt
meg.

Egy ettdl eltéré megoldas keretein beltl a pedagdgus szamara nyujtott, kidolgozott érzékenyitd
programcsomag lehet6ségének vizsgalata is megtortént. A pedagogus szamara nyilvanvaléan na-
gyobb terhet jelent, ha sajat maganak kell levezényelnie a programot, akkor is, ha az részletes leirast
nyujt szamara. Mig a kiils6 el6adok érkezésének megszervezése kevesebb id6t és energiat igényel,
a sajat maga altal abszolvalt tevékenység jocskan tébb felkésziiléssel jar. Ennek ellenére a valasz-
adok - a készen kapott programcsomag alkalmazasanak tekintetében - ugyanolyan aranyban jelezték
szandékukat, mint a kiilsé el6addk altal osszeallitott csomag esetén. Tehat 97%-uk (236 6) igy is
megvaldsitana a programot, mig 3%-uk (7 £6) ilyen formaban sem venne részt a programban.

A hazai attitGdkutatasokban egyértelmten kirajzolédik, hogy a pedagégusok jelentés része nem
érzi kompetensnek magat a sajatos nevelési igényl gyermekek oktatasaban. (Szegé 2008). A vala-
szok alapjan motivaltnak tinnek, s igazan biztat6 a részvételi szandék magas aranya annak ellené-
ben, hogy mostanaig a gyakorlatban — az el6zetes valaszadasok alapjan - kevesen csatlakoztak ér-
z€ékenyité programokhoz. Lényeges aspektus annak felderitése, hogy a pedagogusok idében, azaz
a nap struktarajaba beilleszthetének tartjak-e a program kivitelezését. A valaszok alapjan a kit6ltSk
64%-a (156 £6) szerint mindez megoldhaté lenne, mig 36%-uk (87 f6) nem tudna biztositani az
ehhez sziikséges id6t a napirend kotottsége miatt. Annak ellenére tehat, hogy szinte kivétel nélkiil
nyitottak lennének a befogadast el6segit6 program kivitelezésére, sokan ugy vélik, az iskolai életben
nem mindig jutna ra elegend6 id6

Kutatasi kérdések megvalaszolasa

A kutatasi kérdésekre a kitoltott kérdéivekbdl a mai pedagdgiai gyakorlatban aktualis valaszokat
sikeriilt nyerni.

Az els6 kérdés arra tokuszalt, hogy a pedagdgusok vajon milyen lehetSségekkel élnek a fogyaté-
kossagok iranti érzékenyitésben. A valaszadok k6zott csekély azoknak az aranya, akik osztalyukkal
részt vettek valamely érzékenyité programban. A 13%-os arany kifejezetten alacsonynak tekinthetd,
am biztatd, hogy az intézményen belil zajlé érzékenyit6 foglalkozasoknak gyakrabban részesei a
gyermekek. Az intézményen belil a pedagogusok 85%-a (207 £6) foglalkozott mar valamilyen mo-
don a fogyatékossag témajaval. Ennek leggyakoribb formaja bizonyos tantargyakhoz kapcsolédéan
kerilt el6. Ezt az iranyitottan a fogyatékossagokra fokuszalod témaja osztalyfénoki o6rak koévették,
végil az iskolai rendezvényeken valo részvétel kapcsan talalkozhattak a gyermekek az érzékenyités
valamely formajaval. A koznevelési intézmények tehat valamilyen médon lehetéséget teremtenek
arra, hogy a gyermekek a fogyatékossagokhoz kéthet6 alapvetd ismeretekrol tajékozodhassanak.

A masodik kérdés felmérése arra kereste a valaszt, hogy a pedagégusok megitélése szerint a koz-
neveléshez kapcsolédé dokumentumok mekkora teret adnak a fogyatékossagok iranti szemlélet-
formalasnak. Az oktataspolitikai iranyelvek meghatarozzak az oktatas-nevelés folyamatat. Fontos,
hogy a gyakorl6 pedagdgus ismerje az iranyelveket, s munkajat igazitsa a hatalyos kéznevelési do-
kumentumokhoz. A valaszok alapjan meglep6 eredmények sziilettek, hiszen a kit6lté pedagégusok
kicsivel kevesebb mint a fele véleménye alapjan a Nemzeti alaptanterv és a kerettantervek abszolut
teret engednek a fogyatékossagok iranti érzékenyitésnek, mig a felénél némileg tobben ennek épp
az ellenkez6jérdl nyilatkoznak.
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A harmadik kutato6i kérdés ehhez kapcsolédva arra fokuszalt, hogy a pedagdgusok tapasztalatai
alapjan a tankonyvekben, tananyagban milyen mértékben jelenik meg a fogyatékossag témaja. Ki-
dertlt, kevesebb mint a kitolt6k fele a tananyag vonatkozasaban talalkozott a fogyatékossag kérdé-
sével, mig a némileg magasabb aranyud valaszadoi csoportnak nincs ehhez kapcsolédé emléke. A
tankonyvekben valé megjelenésre szlkitve hasonld, am forditott arany jellemzi a valaszokat. A
kitolték kevesebb mint fele véli ugy, hogy a tankényvekben sem az illusztracid, sem a tartalom
tekintetében nem jelenik meg a fogyatékossag, mig a felénél némileg magasabb aranyban a tébbség
valamelyik formaban talalkozott vele. A tantargyakban megfigyelt, érzékenyitéshez szikséges tar-
talmak a valaszadok véleménye alapjan leggyakrabban az etika kapcsan mertilnek fel, amelyet a
magyar nyelv és irodalom kévet, majd a kérnyezetismeret, utolsé a felsorolasban az él6 idegen
nyelv. Kifejezetten a gyermekdalokra, olvasmanyokra fokuszalva a pedagégusok ritkan vagy nagyon
ritkan talalkoznak olyan miivekkel, amelyben fogyatékossag, esetleg arra utal tartalom talalhato.

Negyedik kérdésként felvet6dik, hogy milyen kapacitasa van a pedagdgusoknak a fogyatékossa-
gokhoz kapcsolddé ismeretek feldolgozasara, s nyitottak-e erre. A témara val6 nyitottsaguk példa-
értékd, hiszen az eredmények fényében, amennyiben kiilsé el6adé biztositana foglalkozasokat a
tanulok szamara, szinte egyontetien partnerek lennének a kérdésben, de abban az esetben is java-
részt tamogatnak a kezdeményezést, ha maguknak kellene prezentalniuk az érzékenyité foglalko-
zast egy kidolgozott program alapjan.

Osszefoglalas

A kutatas konkluzidja, hogy a kézneveléshez kapcsolédéd dokumentumok teret engednek a fogya-
tékossagok iranti szemléletformalasnak, de nem hataroznak meg konkrétumokat. A pedagégusok
fogyatékossagok iranyaban tanusitott attittidje hatarozza meg, hogy milyen mértékben él a gyerme-
kek ez iranyu szemléletformald nevelésével. A pedagégusok inkabb intézményen belil, f6leg tan-
targyak kapcsan élnek az érzékenyités lehet6ségével, melyek kozil kiemelkedik az etika, a magyar
irodalom és a kornyezetismeret. A korabbi hazai attitddkutatasokban rendre talalkozhatunk azzal a
visszatéré elemmel, hogy a pedagdégusok nem érzik kompetensnek magukat a sajatos nevelési igé-
nyu gyermekek oktatasaban, nevelésében. A specialis modszertan és a fogyatékossagokhoz kapcso-
16d6 specifikus ismeretek hianya jelenleg is nehézséget okoz az egytittnevelésben. Ennek kovetkez-
ménye lehet az is, hogy a tipikus fejlédésd, tobbségi altalanos iskolaban tanulé gyermekek érzéke-
nyitése ilyen kis aranyban valésul meg. Biztaté eredmény, hogy a témaban nyitottak, de szivesen
vennék, ha kész programokat hasznalhatnanak fel. A legkézenfekvébb megoldas ezért az lenne, ha
a pedagbégusok helyben felhasznalhato, szakemberek altal kidolgozott programcsomagokat kapna-
nak kézhez, amelyeket adott esetben, idébeosztasuknak megfelel6en, maguk is elvégezhetnének
osztalyaikban.
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