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GELENCSERNE BAKO MARTA!

A szocialis kompetencia fejlesztésének lehetoségei dramapedagogiai
moédszerekkel a (gyogy)pedagégiai munkaban

A tarsadalmi és szakmai szemléletvaltozas sziikségessé tette a specialis ellatast igenylo
gvermekpopulacio ellatasanak megujulasat. A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek nevelése,
oktatasa és segitségnyujtasa nemcsak komplex ismeretekkel rendelkezé pedagogusokat, segito
szakembereket kivan, de egyiittmiikddésen alapulo feladatvégzést tesz sziikségessée.

A szocialis viselkedési formdak, a szocialis készségek, képességek az élet minden teriiletén
fontos szerepet toltenek be, igy az ovodai és iskolai életben is. A szocidlis kompetencia nem
megfelelo fejlettsége problémat jelenthet a beilleszkedésben, a tarsakkal, felnéttekkel valo
kapcsolatok kialakitasaban vagy a megfelelo teljesitménynyujtasban.

Kutatasunk célja: igazolast nyerjiink arra vonatkozoan, mely szerint a dramajaték mint
dramapedagogiai médszer alkalmazdsa kedvezd hatassal van a szocidlis kompetencia
fejlodésére, segiti a szocidlis kapcsolatok kialakitdsat, tovabbad noveli a teljesitményszintet, a
tanulasi képességek hatékonysagat.

1. Témafelvetés és hipotézis

A koznevelés terén torténd tarsadalmi és szakmai szemléletvaltozas a specialis ellatast igényld
gyermekpopulacié ellatasdnak megtijulasat tette sziikségessé. A 2011. évi CXC tv.? a nemzeti
koznevelésr6l — mely meghatarozza a kiemelt figyelmet igényld gyermekek korét —
iranymutatast ad arra vonatkozodan, hogy a nevelés, oktatds és segitségnyujtas nemcsak
komplex ismeretekkel rendelkezdé pedagogusokat, segitd szakembereket kivan, de
egylittmiikodésen alapulo feladatvégzeést, feladatellatast tesz sziikségessé.

A koznevelés 1) szabdlyozdsa lehetdséget ad az intézményeknek a moddszertani
szabadsagra, mely soran a gyermeki személyiséget allitjak a tevékenység kozéppontjaba,
valtozatos modszerek alkalmazasaval.

A dramapedagbdgia eszkozei ¢és modszerei sok (gyogy)pedagdgus repertoarjaban
megtalalhatok, azonban kevés kutatasi eredmény segiti a kollégakat a megfelel6 modszer
kivélasztasaban, kiilondsen azok, amelyek a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel

kiizdd gyermekek fejlesztését célozzak meg a szocidlis kompetencia fejlesztése altal.

! PhD, adjunktus; Kaposvéri Egyetem Pedagogiai Kar, Gyogypedagégiai Intézet; gelencserne.marta@ke.hu
2 https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy _doc.cgi?docid=A1100190.TV [2017.08.06.]
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A mikrokutatassal igazolast kivanok nyerni arra vonatkozoan, hogy a dramajaték
alkalmazasa — mint dramapedagogiai modszer a szocidlis kompetencia teriiletén — fejlesztési
lehetdséget biztosit a beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek
tekintetében. A szocialis kompetencia fejlodése/fejlesztése emeli a teljesitményszintet, a

tanulasi képességek hatékonysagat.

2. A szocialis kompetencia meghatarozasa, fejlodését befolyasolo tényezok

A szocidlis kompetencia témakdrben elengedhetetlen, hogy a kompetencia fogalma
bemutatasra keriiljon. A kompetencia fogalomkérét a koznyelv mellett a tudomanyagak
kiilonb6zéen hatarozzak meg. A koznyelvben illetékességet, hataskort jelent. Etologiai
megkozelitése Csanyi Vilmos nevéhez fiizddik, kiemeli a genetika, a kornyezet és a kultura
hatasat. Pszichologiai szempontbdl tobbek kozott Frolich, Csapd Bend és Olah Attila a
muveletek elvégzését, a legjobb eredmény elérését, a tanulas fejlédését hangsulyozza. A
neveléstudomanyban Nagy Jozsef a személyiség motivum- ¢és tudasrendszerként hatdrozza
meg, melynek pszichikus feltétele az aktivitas, a dontés és a kivitelezés; eszkoze, a motivum és
tudas funkcionalis komponensrendszere (Gelencsérné, 2015).

A szocidlis kulcskompetencia Nagy Jozsef megfogalmazasiban a személyiség
kulcskompetencidinak fontos dsszetevdje. Koncepcidjaban a személyiség operacids rendszerét
12 kulcskompetenciaval szemlélteti: a harom egzisztencialis kompetenciahoz négy-négy
kulcskompetenciat sorol (Gelencsérné, 2015).

A szocidlis kompetencia értelmezési kore igen szerteagazo. Az 1. tabldzat 6sszefoglalja a
kutatasi teriiletek szocialis kompetencia értelmezési korét, melyek kozott dsszefonodasok,

atfedések, viszonyrendszerek mutatkoznak.

Kutato/

, , Kutatasi teriilet A szocialis kompetencia értelmezése
Elméletalkoto ¢ P &

Trower és mtsai o . i o ft 15 ALK
az egyén viselkedése | szocialis viselkedést eldidezo

(1978) ; . . o .
Trower (1982) (pszichologia) képesség Osszessége
készségek és készségek €s képességek birtoklasa, mellyel
Argyle (1983) képességek a kivant hatast érjiik el a szocialis
(pszichologia) kapcsolatainkban
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Kutato/
Elméletalkoto

Kutatasi teriilet

A szocidlis kompetencia értelmezése

Putallaz és
Gottman (1983)

testi €s lelki egészség
(pszichologia)

szocialis viselkedés nézOpontja, melyben
fontos szerepet jatszik a fizikai és pszichikai
betegségek megeldzése

Waters és Sroufe

egyén €s kdrnyezet

szocialis kompetensek hatékony hasznalata,

(1983) kapcsolata kornyezeti és személyes adottsagok a jo

(pszichologia) eredmények elérése érdekében
szituaciofiiggd, specialis verbalis és non
szichikus verbalis viselkedési formak, melyekre

Gresham és Elliot | P . hatéassal vannak a szocialis kovetelmények;
komponenskészlet . y

(1993) h . pszichikus komponensek megfeleld
(pszichologia)

mukodése teszi lehetdové az adaptiv €s
eredményes viselkedést

interakcio, tolerancia

megfeleld szocialis viselkedések
végrehajtasat eldsegitd személykozi

Schneider (1993) (pszichologia) kapcsolatok, masok érdekének figyelembe
vétele
oroklott és tanult komponensek;
Nagy Jézsef oroklott és tanult a Vis.elk.edés meghqtér.ozéja az egyén
(1996) komponenskészlet szocidlis értékrendje; jelentsek a
(neveléstudomany) magatartdsi mintak, szokdsok, szocialis

készségek, képességrendszerek

Rose és Krasnor
(1997)

egyén €s tarsas
kapcsolatok hatasai

sajatos képesség, viselkedés, motivum,
amely az egyéntdl fiigg és biztositja az

(pszichologia) emberi interakciok hatékonysagat
Nagy és Zsolnai szocialis motivumok és képességek
komponensrendszerek o Lo
(2001) (neveléstudomany) rendszere, szervezi és megvaldsitja a
Nagy (2007) y viselkedést
Konta és Zsolnai | komponensrendszerek | kiilonboz6 szocialis készségek egylittes
(2002) (neveléstudomany) birtoklasa

Zsolnai Anikd
(1998), (2001)

szocialis kompetencia
komplexitasa
(neveléstudomany)

a szocialis megismerés, a szocialis
motivumok, készségek, szokasok, ismeretek
komplex rendszere, amely alapvetden

meghatarozza a tarsas viselkedést

1. tablazat. A szocialis kompetencia fogalmi definicidinak osszevetése
Forras: Gelencsérné (2014)

A szocialis kompetencia komponensrendszere Nagy (2010) szerint meghatarozo az egyén

tarsas viselkedésében, a tarsadalmi beilleszkedésében.
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Az [. abra szemlélteti azt a folyamatot, melyben a komponensfajtak meglététdl a szocialis
¢s kognitiv motivumok és képességek alkalmazasan keresztiil jutunk el az aktualis helyzetnek
megfeleld viselkedés kivalasztasaig. Az egymasra épiiltség hierarchikus, melynek soran
elkeriilhetetlen a tovabblépés az el6z6 Osszetevd megléte/birtoklasa és megfeleld miikodése

nélkiil (Gelencsérné 2014).

aktualis helyzeteknek megfelel6 viselkedés,
meglévé komponensek gazdagodasa, fejlodése

szocialis motivum- és képességrendszer,
‘ valamint kognitiv motivum- és képességrendszer

szocialis viselkedéshez sziikséges 7komponensfajték
- oroklott és tanult elemek -
(hajlam, Lmtﬁd szokas, minta, 1smeret)

1. abra. A szocialis kompetencia komponensrendszerének hierarchikus modellje
Forras. Gelencsérné (2014)

A szocidlis kompetencia fejlodését tobb tényezo egylittes hatdsa befolyasolja:
— Oroklott komponensek
— kornyezeti tényezok
— csalad (anya, apa, testvér)

— intézmények (bdlcsdde, 6voda, iskola.

A fejlédési folyamatban a tapasztaldsnak jelentds a szerepe, mely spontdn és irdnyitott
formaban jelenik meg. Eletkortol és szituaciotol fiigg, hogy mely forma kap hangstlyosabb,
eroteljesebb szerepet.

A szocialis kompetencia fejlddése kapcsan fontos megemliteniink Csikszentmihalyi
Mihaly flow-elméletét. Véleménye szerint elégedett az lehet, aki megtalalja az aramlatot a
munkajaban, vagyis a tokéletes élmények forrasat.

Ez a gondolatmenet az intézményi (6vodai, iskolai) elégedettség megfogalmazasa soran is
helytallo, melyet Gelencsérné (2015) az alabbiakban fogalmaz meq: ,,az intézményes nevelés
feladata, hogy az dramlatélményt a tanulok a tudatos pedagogiai tervezés altal mind

gvakrabban megélhessék. Figyelni kell arra, hogy az elégedetlenséghez vezeté okok mind
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ritkabban, vagy egyaltalan ne jelenjenek meg példaul: az igazi feladatok hianya; konfliktus;

tulzott terhelés okozta stressz, nyomds” (i. m. 48).

3. A dramapedagogia

A dramaban rejl6 nevelési lehetdségeket mar 16—17. szazadban felismerték, irja Pinczésné,
(2003). Comenius az oktatas szinpadi formajat kezdeményezte a sarospataki iskolaban, szinte
az egész tananyagot dramatizalta. A legegyértelmiibben a 20. szdzad eleji reformpedagogiai
iranyzatokban ismerhetOk fel a dramapedagodgiai torekvések. A hallgatas és a leckefelmondas
iskolajaval szemben a reformpedagdgidk szemlélet- €s struktiravaltasi torekvései a gyermeki
egyéniség ¢és a koOzosségi életforma hangsulyozdsanak jegyében realizalédtak. Olyan
modellszerli  szocializacids  kdézeg  megteremtésével  probalkoztak, amely a
gyermekkozpontisag, a tevékenységkdzpontlsag és az autondmia egységén alapul. A drdma
révén torténd személyiségformalas igénye ¢és gyakorlata markansan jelen volt a
reformpedagdgiai koncepcidban.

A dramapedagdgia 1ényege a személyiség fejlesztésének olyan modszere, amelynek soran
az egyén ismeretei, készségei, képességei, tarsas kapcsolatai a neveld (pedagdgus, dramatanar)
altal iranyitott, csoportban végzett, kozos dramatikus cselekvés révén fejlodnek.

A megcélzott fejlesztési tertilet szerint kiilonboz6 jatéktipusokat kiilonithetiink el:

— kapcsolatteremtd jaték

— bizalomjaték

— érzékelésfejleszto jatek

— lazit6- és koncentracios gyakorlatok

— memoriafejlesztd gyakorlatok

— fantazia- és kreativitasfejlesztd jatékok
— tars-, csoport- és onismereti jatékok

— fesziiltségoldo jatékok

— szituacios jatékok (Pinczésné, 2003).

Hazai viszonyok kozott is érzékelhetdek ezek az irdnyzatok. Mezei Eva és kovetéi a
dramajatékot a gyermeknevelés kozéppontjaban all6 human tantargynak tekinti. Zsolnai Jozsef
a dramaban nem komplex tantargyat, mint inkdbb hatékony modszert latott, mely alkalmas a
kiilonb6z6 tantargyak megkdzelitésére. A tanulds hatékonyabba tétele ebben az értelemben a

dramajaték funkcidja. Gabnai Katalin, vagy Debrenczei Tibor az amat6r szinjatszastol jutottak
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ahhoz a felfogashoz, mely szerint ,,a dramanak azon képességére épit, hogy a gyerekeket
osszekoti onmagukkal és masokkal, hogy elevenné teszi az emberi lét realitasat és lehetoségeit,
azaz a dramajatékhoz, mint szocializalo tevékenységhez” (Pinczésné, 2003, p. 32).

A dramajaték 1ényegét tekintve jaték. Kiilonbozo elméletek sziilettek a jaték
magyarazatara, melyek végiil a jaték bioldgiai értelmének kérdését vizsgaltak — az allatvilagban
is megfigyelhetd jelenség, ezért tolt be feltehetden bioldgiai funkciot — irja Pinczésné (2003).
A tanulaselméletek kozott is talalunk magyarazatot a jatékra. Legismertebb Piaget
jatékelmélete. O a jatékot — mint a fejlédést magat — a helyzetmegoldd alkalmazkodas (az
értelmi mikodés) szempontjabdl vizsgalta.

Baji-Gal (2000) megfogalmazasaban a jaték alkalmazasa az oktatasban sohasem cél
nélkiili, a pedagogiai cél alapjan valasztjuk ki. A jaték hozzdjarul a gyermekek képességeinek

fejlodéséhez, befolyasolhatja az iskolahoz, tanulashoz valo viszonyt, a teljesitményszintet.

4. A kutatas bemutatasa

4.1 Modszerek és a vizsgalt populdcio

A kutatés egyik teriilete az ovodds korosztilyu fejleszto csoport (3 £0) (tovabbiakban dvodai
csoport) vizsgalata. Jelentds ezen a teriileten a dokumentum-elemzés, mely elsGsorban a
gyermekekkel kapcsolatos szakvéleményeket, pedagogiai feljegyzéseket és a gyermekek
munkait jelenti. Jelentds a megfigyelés, mely megadott szempontok alapjan tortént, tovabba a
dramajatékkal 6tvozott fejlesztd foglalkozasok tapasztalatainak feltarasa.

A kutatds masik teriilete az iskoldas korosztalyu fejleszto csoport (15 {6) (tovabbiakban
iskolai csoport). A kutatds modszere egyrészt az adatgyiijtés a tanulok aktualis tanév félévi,
valamint év végi eredménye alapjan, illetve a dokumentumelemzés, mely az intézményi
hivatalos dokumentumok, naplok, bizonyitvdnyok korét érintette. Az oktatdsi intézmény
vezetdinek engedélyével valt lehetdvé a gondosan, hidnytalanul, rendszerezetten vezetett
iratanyagok vizsgalata. A jelen iras bemutat tovabba egy szociometriai mérést, mely soran a
rokonszenvi valasztasok keriiltek fokuszba.

A fejlesztd foglalkozasokra heti rendszerességgel két kistelepiilésen keriilt sor, fél éven

keresztiil.
4.2 A dramajatékkal atszott fejleszto foglalkozasok jellemzoi

Az 6vodai és az iskolai csoport foglalkozasainak kialakitasakor a f6 szempontok azonosak

voltak, melyeket foként az életkori és egyéni sajatossagok hataroztak meg. Az egyéni
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képességek figyelembevétele minden alkalommal prioritast jelentett, mert a gyermekek
mindegyike beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizd. Gyarmathy Eva (1998)
irasa alapjan a fejlesztés akkor lehet a leghatékonyabb, ha minden gyereknél pontosan tudjuk,
hogy mit kell fejleszteniink ¢és mivel. A fejlesztd foglalkozasokhoz a legmegfelelébb
feladatokat valasztottak a kutatasban részt vevd gyogypedagogusok, szem eldtt tartva a hely-
¢s eszkozlehetoségeket, a gyermek egyéni tempojat, képességét.
A dramajaték minden fejlesztd foglalkozdsba beépiilt a kdvetkez6 szempontok alapjan:
(1) Paros ¢és kiscsoportos munkaforma. A gyermekek jelentds egyéni kiilonbségekkel
rendelkeznek, kudarc- és konfliktustiiré képességiik valtozo, van, aki elutasitd, vagy
passziv, vagy éppen tiirelmetlen. Ezért fontos a kiscsoportos munkaforma, illetve a
pedagogus személye, hogy a megtervezettek minél hatékonyabban valosulhassanak
meg.
(2) A foglalkozasok inditasakor k6zds szabalyok megalkotasa, melyek végigkisérték a
folyamatot.
(3) Egy-egy foglalkozas harom szakaszbol all: rahangolddas; dramatizalas, fejlesztd
feladatok; lezaras/megbeszélés.
(4) Minden foglalkozas lezarassal végzodik, igy lehet6ség van a visszajelzésekre, az
¢lmények atgondolasara, a tanulsagok levonésara.
(5) Fontos a foglalkozasok végén a visszajelzés a gyermek és a pedagdgus szamara is.
Olyan moédszer keriilt bevezetésre, mely mellézte a mindsitést. Targyi jelzések
segitségével a gyermekek hangulatarol — flow-élményérdl — kaptunk tajékoztatast.
A sarga karika jelentése, hogy kevésbé érezte jol magat, a zold, hogy jol érezte

magat, a piros karika, hogy igazan jol érezte magat a foglalkozasokon.

A dramajatékokkal atszott foglalkozasokat nagyon élvezték a gyerekek. Az instrukciok pontos
megfogalmazasa a megfeleld kommunikéciot biztositotta. A szabalyok betartasa és betartatasa
szintén meghatarozo6 a megvalosuléas folyamataban. Bensdséges, sajatos 1égkor kialakitasaval a
pozitiv szocidlis érzelmek keriiltek felszinre. Nagyon fontos része volt a munkénak az
inspiralas, hogy a gyerekek gondolataikat batran k6zoljék.

Minden foglakozas beszélgetéssel kezdddott, ami természetesen nem kotelezo jellegli. A
tovabbi feladatokat az hatarozta meg, hogy milyen teriiletek fejlesztése torténik az adott

foglalkozason. A feladatok szervezésénél f6 szempontként jelent meg a mozgasos és statikus
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feladatok valtakozasa. Zard elemként jelent meg a foglalkozdson szerzett ¢lmény
meghatarozasa, kozlése, majd az elkdszonés.
Az alabbi, tanulashoz sziikséges pszichés funkciokat fejlesztik a dramajatékok:

— testséma-, téri és sikbeli orientaciot fejlesztd jatékok

— kommunikaciét fejleszto jatékok

— érzékszervi finomitas jatékai

— figyelem, koncentracio fejlesztése

— emlékezet fejlesztése, a gondolkodas fejlesztése (képzelet, fantazia, kreativitas).

— A foglakozas menete az alabbi didaktikai szempontok alapjan épiilt fel:

— afoglalkozas célja

— fejlesztendo teriiletek

— modszerek

— eszkozok

— afeladat pontos leirasa

—  értékelés — a gyermek szemszogébol.

5. Kutatasi eredmények

5.1 Nemek és életkor szerinti eloszlds
Az 6vodai csoportba 6 éves lanyok kertiltek, 3 f0.
Az iskolés csoport nemek ¢€s osztalyfokonkénti eloszlasa valtozatosabb képet mutat:
1. osztaly: 4 fiu
2. osztaly: 1 fiu, 4 lany
3. osztaly: 1 fi, 1 lany
4. osztaly: 1 fia, 3 lany

5.2 Teljesitmény
Az ovodai csoportban a szakértéi véleményekbdl kitlint, hogy a gyermekek nem érték el az
iskolaérettség fokat, ezért részesiiltek még egy évig Ovodai ellatasban. Mindegyiknél
tapasztalhato a bizonytalan testséma, a feladattudat hianya, a bizonytalan egyiittmiikodés, a nem
megfelel6 kommunikacid (fokozott beszédkésztetés vagy ellenkezdleg, alacsony
beszédkésztetés), a szocialis éretlenség és az dnbizalom hianya.

A dramajatékkal kiegészitett fejleszté foglalkozasok hatasara az 6vodas gyermekek

tanulasi képességei minden teriileten fejlédést mutattak. Az jabb iskolaérettségi vizsgalat
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eredménye szerint életkorat és fejlodési tendencigjat figyelembe véve mindegyik
gyermekeknek javasoltak szeptembert6l az iskolai tanulmanyok megkezdését. Az
ovodapedagdgusi véleményt sajat tapasztalatok is megerdsitették, mely szerint nétt a
gyermekek feladattudata, 6nbizalma, tudnak késleltetni a kommunikacié terén is. Szokincsiik
rengeteget fejlodott — megerdsiti  az  iskolaérettségi  vizsgalat —, tovabba szabad
kommunikéciojuk kifejezObb, arnyaltabb.

Az iskolai csoport esetében a varhato év végi tanulmanyi eredmény a félévi eredménnyel

kertilt 6sszehasonlitasra (2. tablazat).

félév / év rehabiliticié jol kivaloan

ismétlés megfelelt megfelelt
félév - 53% 27% 22%
év vége - 47% 33% 22%

2. tablazat. Iskolai csoport teljesitménye

A tanulmanyi eredmények alapjan javul6 tendencia figyelheté meg. Csokkent a rehabilitaciora
javasolt tanulok aranya az el6z6ekhez mérten; a korabbi 53% helyett, most 47%. A tanév soran
egy tanuld a masodik osztalyfokon életkorahoz kozelitd tanulményi eredményeket ért el, a
tanulashoz vald hozzaallasa, motivacidja jelentésen javult. Ennek eredményeként a
megfelelden teljesitd tanulok aranya noétt (33%). A kivaléan megfelelt tanulok eredménye

azonos szinten maradt (22%).

5.3 Tarsas kapcsolatok
Az ovodai csoport esetében sajat megfigyelések €s az 6vodapedagogusi vélemények alapjan a
foglakozasok el6tt a gyermekeknél nem volt jellemzd kialakult barati kapcsolat. Tobbszor
jatszottak egyediil, vagy ha bekapcsolddtak egy-egy jatékba, ritkan vallaltak iranyitd szerepet.
Kapcsolatuk a felndttekkel jonak mondhatd. A foglalkozasok utdn szocidlis kapcsolataik
kiegyensulyozottak a gyermekkel és felnbttekkel egyarant. A jaték soran tobbszor vallalnak
kezdeményezést, mely soran tarsaik elfogadtak dket ,,vezetd” szerepben is. A felndttekkel valo
kapcsolatuk még nyiltabb lett.

Az iskolai csoport vizsgalata lehetséges volt a szociometria modszerével is. A
szociometriai az egyén tarsas kapcsolatrendszerét, s ezen keresztiil a k6zosség vagy csoport

egyes sajatossagainak alakuldsat vizsgalo eljards. Ez az eljards csupdn az érzelmi jellegii
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személyes kapcsolatok feltardsara hivatott. A szociometriai adatok Osszesitése tablazaton,
szociometriai matrixon torténik (Falus, 2000).

A kérdoiv kizéarolag a rokonszenvi kapcsolatokat vizsgalta: a kolcsonods valasztasok, illetve
a rokonszenv nyilvanitasok gyakorisagat és eloszlasat. A csoport-szociogram és -szociometria

Meérei (1998) tobb szempontu szociometriaja alapjan késziilt, melyet a 2. abran szemléltetek.

L

2. abra. A csoport szociogramja

A foglakozasok elején és végén is késziilt szociometria, azonban a foglakozasok utani kertilt a
tanulmanyba, melyben a szines vonal jelzi a valtozasokat.

A vizsgélat eredményeként lathato, hogy a csoport szociogramja tobbkozpontl szerkezet.
A koz0sség tagjainak haromnegyed része kiilonbozd zart alakzatban helyezkedik el. Négy zart
alakzat figyelhet6 meg, amelyek lancban és csillagban fiizddnek 6ssze. Megfigyelhetd, hogy a
fiok egy par és egy négyzet alakzatba allnak Ossze, lanccal 6sszekapcsolodva a masik oldalon
a lanyok talalhatok csillag és haromszog alakzatokban. A fiuk €s a lanyok egy fiu altal két
ponton kapcsolodnak 0ssze, ez a koedukalt kapcsolat egy haromszog alakzatban van. A csoport
4. osztalyos lanyai (13,14,15) kozott mutatkozik szorosabb barati kapcsolat. A peremre két fiu
kertilt, kozottiik igazolddott a Szoros rokoni-barati kapcsolat.

Ko6lcsondsségi index a csoportban 100% (atlagovezet: 85-90). Ez a 100-as mutaté ritkan
elérhetd optimum, azt jelzi, hogy a kozosségben nincs olyan személy, akinek ne lenne
kolcsonds kapcesolata. A kapott eredmény alapjan elmondhat6, hogy a csoportban elég nagy a
tolerancia az eltérd viselkedéssel rendelkez6 tagok irant is. A kdzosség befogadod, ami a kis

1étszamnak is betudhato (Mérei, 1998).
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A tanév végéhez kozeledve a visszamért eredmények alapjan a dramajatékok hataséara a
csoport szociogramja a kovetkezOként alakult. A csoport kapcsolatrendszere 1ényegében nem
valtozott, de az egyéni eltérések jol mérhetok. A 10-es és 12-es tanulok a foglalkozasokon
nagyon jol tudtak egyiitt dolgozni, a visszamérés soran ez kétszeres valasztasban jelent meg. A
9-es tanulo, aki a vizsgalat megkezdésekor keriilt az iskolaba, teljes mértékben beilleszkedett a
kozosségbe; a szociogramon ez a 6-os tanuloval vald erdsebb, kétszeres jelolésnél mutatkozik

meg. A peremhelyzetli par 12-es tagja kapcsolddott a csoporthoz.

6. Osszegzés

A szocialis kompetencia lehetséges fejlesztési lehetdségeként a kutatasban — tobb szakirodalmi
Otlettar és sajat tapasztalatok segitségével — a dramajaték modszerét alkalmaztuk fél éven
keresztiil, hétrol hétre.

A hipotézisek igazolast nyertek a vizsgalt csoportokban arra vonatkozoan, hogy a
dramajaték mint dramapedagdgiai modszer alkalmazasa kedvezd hatdssal van a szocialis
kompetencia fejlddésére, segiti a szocidlis kapcsolatok kialakitasat, tovabba noveli a
teljesitményszintet, a tanuldsi képességek hatékonysdgat. Mérhetd relevans eredményekkel
alatamasztva — igaz, alacsony populacion — igazolddott a felvetés.

A kutatasi modszerek koziil az adatgyiijtés, a dokumentumelemzés, a megfigyelés és a
szociometria keriilt alkalmazasra.

A kutatasi eredmények alapjan arra a megallapitasra jutunk, hogy a dramajaték tudatos,
rendszeres ¢és tervszerl alkalmazasa befolyéasolja a szocialis kompetencia fejlodeését, a szocialis
kapcsolatok pozitiv eléremozdulésat és a tanulasi teljesitményt a vizsgalt populacion.

A mikrokutatas igazolja Baji-Gal (2000) és Pinczésné (2003) megallapitasait, mely szerint
az 6vodas- és kisiskolas korban jol fejleszthetd a szocidlis kompetencia kiilonbozd alternativ
modszerekkel.

A koznevelés 1) szabalyozdsa lehetdséget ad az intézményeknek a modszertani
szabadsagra. Arra 0sztonzok minden (gyogy)pedagdgust, hogy bartan alkalmazza a
dramapedagogia modszereit és eszkozeit Ovodas és iskolas korban a foglalkozasokon,
tanorakon és tanoran kiviil.

J6 aton jarunk, ha a gyermek személyiségfejlesztését allitjuk a tevékenység kozéppontjaba,
valtozatos modszerekkel keltjiik fel érdeklodését, és aktivizaljuk, mely altal bevezetjik a

tarsadalmi szerepvallalés elsajatitdsanak folyamatéba.
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GELENCSERNE B4AKO, MARTA
POSSIBILITIES OF THE DEVELOPMENT OF SOCIAL COMPETENCE WITH DRAMA PEDAGOGY
METHODS IN (REMEDIAL) PEDAGOGY WORK

The change of social and professional approach has required the reform of the care of the
children’s population requiring special care. The education, training and helping of children
demanding advanced attention do not only require pedagoguess and helping experts having
complex skills, but also a task performance based on cooperation.

The social behaviour forms, social abilities and capabilities play an important role in every
area of life, so in the kindergarten and school life as well. The inappropriate development of
social competence can be a problem in integration, in the establishment of relations with
associates, grown-ups or in the appropriate performance.

In our research we wanted to confirm that the application of drama play asa drama pedagogy
method exercises favourable effect on the development of social competence, it helps in the
establishment of social relations, further it increases the performance level and the efficiency
of learning abilities.
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