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A multikulturalis oktatas és az etnikai tolerancia kialakulasa Karpatalja
ovodai nevelési intézményeiben

Karpatalja — tobbnemzetisegii régio, ahol egyiitt élnek ukranok, magyarok, romanok, oroszok,
romak, szlovakok, németek és mas etnikai csoportok, ez teszi a teriiletet egyediilallova és uta-
nozhatatlannd. A nemzeti, multikulturdlis, hazafias és kiilonbozé nemzetiségek iranti tolerancia
nevelese Karpataljan évszazadok ota a figyelem kozpontja volt. Mivel az etnikai identitas elso
Jjelei koriilbeliil négyéves korban jelennek meg, ezért pont ebben a korban kezdjiik az etnikai és
konfesszids tolerancidra nevelni az 6vodas koru gyermekeket. Az a célunk, hogy egy olyan egyé-
niséget neveljiink, mely, megtartva a sajat szoCiOkulturdlis identitdsat, arra torekedjen, hogy
megértseN és tiszteljen mas etnikai-kulturalis kozosségeket is, tanulja meg veliik a békés egyiitt-
élés modjat. A publikacio feltarja a karpataljai ovodak tapasztalatat az ovodas gyermekek to-
lerans egyiittélése és multikulturdlis nevelése tekintetében.

1. A témavalasztas indoklasa

Karpatalja tobbnemzetiségii régid, ahol 12.900 km? teriileten élnek egyiitt ukranok, magyarok,
romanok, oroszok, romak, szlovakok, németek és mas etnikai csoportok, melyek ezt a helyet
utanozhatatlanna és kiilonlegessé teszik. Karpatalja lakossaganak egyik jellemz6 vonasa a mul-
tinacionalizmus. Ezt bizonyitja a 2001-es népszamlalas eredménye is, miszerint Karpatalja te-
riiletén tobb mint 100 féle nemzetiség é12. Karpataljat foldrajzi fekvése teszi egyedivé. Az
¢északi és észak-keleti belsé hatarainal Lviv és Ivano-Frankivszk megyékkel szomszédos, a
kiils6 hatarainal pedig délr6l Romaniaval, délnyugatr6l Magyarorszaggal, nyugatrol Szlova-
kiaval és északnyugatrol Lengyelorszaggal hataros. Mindez kihatott arra, hogy Karpataljan év-
szazadokon keresztiil mindig is a figyelem kézéppontjaban volt az a fajta nevelés, mely a nem-

zeti, multikulturalis, hazafias és mas nemzetiségek tolerans elfogadasara iranyul.

1 Dr. Reho Anna, ukranul publikal Reho Hanna (Pero I'anna) néven. pedagégiai tudomanyok kandidatusa, do-
cens, Karpataljai Pedagogus-tovabbképzé Intézet Pedagogia és Pszicholdgia Tanszék; anna.reho26@gmail.com
2 TIpo KiNbKIiCTh Ta CKJIajl HaceNeHHs 3aKapraTchkoi 00J1acTi 3a mijicyMkamu BeeykpaiHchKoro nepenucy
Hacenenus 2001 poky [online] http://2001.ukrcensus.gov.ua/results/general/nationality/zakarpatia/ [2017. mar-
cius 10.]
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Az ENSZ Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint a Polgari és Politikai Nemzet-
kozi Egyezségokmany alatamasztja, hogy minden embernek joga van a szabadsagra, a jogi ta-
mogatasra, fliggetleniil borszinétdl, nemétdl, vallasatol, politikai vagy mas meggy6zodésétol,
nemzeti, illetve tarsadalmi szarmazastol°.

Az ember ¢élete az 6t koriilvevo kdzegben mint egy ellentmond6 és dinamikus folyamatban
zajlik, amely minden embert6l elvarja a tarsadalmi valosag, az egyéni 1ét, az egyiittélési normak
¢és erkolcsi szabalyok elsajatitasat, lehetdségeik €s kulturalis szintjiik szerint.

A multikulturalis nevelés arra iranyul, hogy a nevel6 egy olyan egyént neveljen, aki — meg-
tartva a sajat szociokulturalis identitasat — arra torekedjen, hogy megértse €s tisztelje a kiilon-
b6z0 etnikai és kulturalis kozosségeket, valamint elsajatitsa a veliik valo békés egyiittlét mod-
szerét.

Mivel az etnikai identitas els6 jelei koriilbeliil négyéves korban jelennek meg, ezért ajan-
latos ebben a korosztalyban elkezdeni az etnikai és konfesszios tolerancia, a sziil6f61dhoz valo
szeretet, a honfitarsak cselekedeteire iranyuld — biiszkeségre és tiszteletre vald — nevelést. Ezzel
a céllal a Karpataljai Pedagogus-tovabbképz6 Intézet tanari kollektivaja, Palyko Tetjana, Reho
Anna, Romancsak Olga, Aradzseoni Margaréta ,, A joszomszédi kultura” program fejlesztdje
iranyitasaval kidolgozta a ,, Kdrpdtaljai koszoru” programot, amely a kozépsoé €s nagycsoportos
o6vodas gyermekekre iranyul, akik a karpataljai 6vodai nevelési intézmények neveltjei (vo.
[MTansko, Pero, Pomanuak, 3a pex.: Apamkeoni, 2016).

A jelen publikacio célja feltarni a ,, Karpdtaljai koszori” program approbacidja alapjan a

multikulturalis nevelés és az etnikai toleranciaképzés tapasztalatat Karpatalja 6vodaiban.

2. A multikulturalis oktatas és az etnikai toleranciara valé nevelés a karpataljai 6vodak-

ban

2.1 Az ismeretterjesztés, az érzelem és a viselkedés megnyilvanuldsa mint az etnikai és konfesz-
szids csoportokhoz tartozo emberek iranti tolerancidra valo nevelés alapjai

A karpataljai ovodakat altalaban tobbnemzetiségii gyermekek latogatjak: ukranok, magyarok,
szlovakok, romak, oroszok stb. A napi gyakorlatok kézben szisztematikusan kiilonb6z6 oktatol

és neveldi jellegli tevékenységen vesznek részt: tervezett rajz, torna, kézimunka, kornyezet-

3 Koupenis Ipo TpaBa JUTHHY (peraxiis 3i 3MiHamMu, cXBalieHUMH pesontouieto 50/155 T'enepanbHoi Acambiel
OOH Bix 21 rpynus 1995 poky) [online] http://zakon5.rada.gov.ua/laws/show/995 021 [2017. marcius 10.]
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ismereti, természetismereti, matematikai, anyanyelvi foglalkozasokon, egyéni munkafoglalko-
zasokon, jaték- és munkatevékenységeken.

A gyermekek szervezett oktatasi tevékenységei foglalkozasok formajaban, féleg délelott
vannak beiktatva. De példaul a rajz- vagy a tornafoglalkozasok némely esetekben a nap maso-
dik felében is lefolyhatnak. Az oktatasi eszk6zok mas, egyéb napi tevékenységekbe is bevon-
hatok, mint példaul: a jaték, egyéni foglalkozas, 6nalldé munka, megfigyelés, kisérlet sth. A
zene6rakon, az egyéni zenei foglalkozasok soran, valamint a zenét felhasznalva a mindennapi
élet kiillonboz6 helyzeteiben, a gyermekeket a zenehallgatasra, éneklésre, tancra, szereplésre
stb. oktatjak.

A joéindulat a kiilonbdz6 nemzetiségi, etnikai és konfesszids csoportokhoz tartozé emberek
felé harom Osszetevd alapjan alakul ki: az ismeretterjesztés, az érzelmek és a viselkedés meg-
nyilvanulasai szerint. Ezért az 6vondknek kell olyan informacios és fejlesztoi teret biztosita-
niuk, amely hozzajarul a kdrnyezettel valo tapasztalatgyiijtés felhalmozddasahoz, a megszerzett
ismeretek reflexidjahoz és integralasahoz, valamint a gyermekek vilagnézetének kialakitasa-
hoz.

Az 6vondk, hogy felhivjak a gyerekek figyelmét Karpatalja hagyomanyaira és modern kul-
tarajara, azzal ismertetik meg 6ket, hogy hogyan diszitették régen és most hazaikat, edényeiket,
ruhazatukat, butorzatukat a Karpataljan ¢é16 nemzeteket képviselé emberek. Elsésorban a kii-
16nb6z6 megyékben €16 ukranok, magyarok, szlovakok, romanok szokasaival és gyakorlataival
ismerkednek. A gyerekek nagy érdeklédéssel hasonlitjak 6ssze nagymamaik és nagyapaik haz-

tartasi eszkozeit a mai modern eszk6zokkel, technikaval, butorzattal stb.

2.2 A népi tevékenységekkel valo ismerkedés a Karpataljai évoddakban
A népi tevékenység nemzeti jellemzdi sokszintien mutatkoznak meg a kézmiiiparban: himzés-
ben, fazekassagban, fonasban, fafaragasban stb. K6zépso és nagycsoportos gyermekek rajz- és
kézimunka foglalkozasaik soran gyakran felhasznaljak a megfigyelt elemeket sajat munkaikban
IS. Az 6vonok felhivjak a gyermekek figyelmét arra, hogy sziileik szakmaja nem a nemzetisé-
giiktdl fiigg, hanem a lakohelyiik foldrajzi elhelyezkedésétdl. A hegyvidéki teriileteken ez f6-
képp allattenyésztés, fafaragas, szovés, az alfoldon pedig szélészet, baromfitenyésztés Stb.

A foglalkozasok és tinneplések érdekes témaja a Karpataljan é16 emberek gasztronomiai
izlése is. Karpatalja konyhaja arrél hires, hogy magaba foglalja minden nemzeti kisebbség sajat,
vagy valamely eltér6 és egyedi ételét is. A magyaroktol bogracs, gulyas, lecsd, lacipecsenye,

porkdlt, paprikés, rakott krumpli; a romanoktdl kiilonbozd kukoricakdsabol késziilt ételek; a
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szlovakoktol buktak, sztrapacska, knédli; a németektdl schnitzelek, svab marhahus; a romaktol
hurka, siilt pacal stb. keriilhet az étlapra. Ugyanakkor sok olyan étel is van, amit nehéz az adott
nemzetiséghez kotni, mert annyira kozkedvelt lett a helyick korében. Ilyen példaul a toltott
kaposzta, kremzli, palacsinta, kocsonya.

Ha tanitas kozben mindig figyelembe vessziik ezeket a jellegzetességeket, akkor azt is
megtapasztaljuk, hogy a gyermekek konnyen raeszmélnek a nemzeti szokasokban, ritualékban,
a gasztrondmiaban a meglévé kiilonbségek mellett a sok kdzos vonasra is, amelyek megtalal-

hatok a Karpataljan €16 nemzetek képviseldi kozott.

2.3 A beszédkészség fejlesztése mint az etnikai identitas jellemzdje

Az anyanyelv a tanitas végtelen forrasa, amely hatassal van a haza, a kulturalis hagyatékok
szeretetére és tiszteletére valod nevelésre is. Az anyanyelv segitségével a gyermek megismerke-
dik a kornyez6 vilaggal, azokkal az emberekkel, akik gondoskodnak rola. Ennek ellenére min-
den ukran allampolgarnak, nemzetiségétdl fiiggetlentil, el kell sajatitania az allamnyelvet, is-
mernie és tisztelnie kell az allam szokasait, hagyomanyait és kulttrajat. A nyelv az etnikai iden-
titas jellemzdje, mégis az ember érvényesiiléséhez, egy idegen nyelvi kornyezetben valo kom-
munikaciohoz fontos, hogy tudjon massal tarsalogni, tudja megbeszélni és megoldani a problé-
mait, és ehhez sziikség van annak a nyelvnek a tudasara, amelyen az 6t koriilvevé emberek
beszélnek (Pero, 2013).

Az 6vodaskoru gyermekek beszédkészség-fejlesztése érdekében olyan kornyezeti feltéte-
leket sziikséges 1étrehozni, amelyekben olyan helyes beszédmintakat hallhatnak, amelyeket a
késdbbiekben, a sajat beszédiikben is fel tudnak hasznalni. Az 6vodaban ezt a célt legjobban az
anyanyelven irodott irodalmi miivek hallgatasaval és tanulgatasaval érhetjiik el. Az irodalmi
miivek fontos szerepet jatszanak az interkulturalis és etnikai kapcsolatok formalasaban. A népi
folklor elemeli, a karpataljai irok és koltok miivei segitik a gyermekeket abban, hogy megismer-

jék Karpatalja soknemzetiségli kulturalis hagyatékat.

2.4 A jaték helye a tolerancidra valo nevelésben

A jaték a gyermek szamadra a beszédkészség fejlesztésének és a tudas elsajatitasanak a leghaté-
konyabb moédja. A jatékok altalaban valamilyen ismételt folyamatokbol allnak, amelyeket sza-
vak kisérnek. A gyerekek konnyen elsajatitjak ezeket a kifejezéseket, és megértik a jaték tartal-
mat. Kérpatalja 6vodaiban — hogy megtanitsak a gyerekeket az egymassal valo tarsalgasra,
kommunikaciora, a joindulatu, tolerans és tiszteletteljes viselkedésre — a jatékok kiilonbozo faj-

tait hasznaljak fel.
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Szinpadi jaték: feltarjak a gyerekek el6tt azt a Iehet6séget, hogy megmutathassak sajat mi-

vészi €s kreativ képességeiket, miivészi ismereteiket, fejlesszék esztétikai izléstiket stb.

Szerepjaték:valamilyen torténetet mutat be, amelyben minden gyermek szerepet jatszik,

amely hozzajarul ahhoz, hogy konnyen megtanuljon rovid parbeszédeket.

Neépi jaték: fejleszti a gyermekek beszédkészségét, hozzajarul a nemzeti vilagnézet jobb

megértéséhez.

Mozgasos jaték: fontos és potolhatatlan eleme az 6vodas gyermekek széleskort nevelésé-

nek.

Didaktikai jaték: fejleszti a gyermekek megfigyeloképességeit, képzeletét, emlékezetét,
gondolkodasat, beszédkészségét, érzékelésiiket, intellektualis készségeiket, lehetdséget ad a

megszerzett tudas gyakorlasara (Pero, 2015).

Megismertetve a gyermekeket a Karpataljan ¢16 nemzetiségek népi jatékaival, az 6voné arra
hivja fel a gyermekek figyelmét, hogy minden népi jatékban van egy kozos elem. Ez lehet cél,
szerepld, zene vagy szoveg. Felhivja a gyermekek figyelmét tovabba arra is, hogy tobb jaték
hasonlit tartalmaban, de kiilonbozhet csak a nevében, eszkdzeiben, nemzeti szineiben vagy szo-
veges kiséretében. A nemzeti kultira komponense kihat az érzéki (érzelmi) 1égkor kialakula-
sara, figyelmet kelt és motivalja a jaték elsajatitasat. A gyerekek nagy odaadassal jatszanak
karpataljai ukran jatékokat, mint pl: a ,,Kurocska” (,,Tyikany6”), ,,Cimborka” (,,Baratng”),
,,Cintoria” (Kisezerjofii), ,, Mak” (,, Mak”), ,, U vedmegyd u boru” (,, A medvénél a fenyvesbe”),
., Miselovka” (,, Egérfogo”’) stb.; szlovak jatékokat: ,,Zahrajte mi, muzikanti...” (,,Jatsszatok el
nékem, zenészek...”), ,,Podme na huby do lesa” (,,Gyeriink az erddbe gombazni”), ,,Tancuj,
tancuj, vykrucaj, vykrucaj...” (,,Tancolj, tancolj, forogj...”) stb.; magyar jatékokat: ,.Eg a
gyertya, ég...”, ,,Lanc, lanc, eszterlanc”, ,,Nyuszi il a fiiben”, ,,Bujj, bujj, zold ag” stb. (Reho,
2016).

2.5 A sziilék bevondsa a gyermekek tolerancidra valo nevelésébe

A szindarabok eléaddsaban hatékonynak bizonyult a gyermekek sziileinek bevonasa. A gya-
korlat azt bizonyitja, hogy barmely csaladtag részvétele a jatékban hozzéjarul az informacid
jobb elsajatitasahoz, a szindarabban hallott nyelv pozitiv értékeléséhez, fliggetleniil attdl, hogy
milyen nyelvill a szindarab. A szindarabok leggyakrabban ukran, magyar, szlovak, roman nyel-

ven keriilnek el6adasra. A nyelvvalasztas attol fiigg, hogy a csoportban milyen a gyermekek
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etnikai és nemzeti Osszetétele. A sziilok részvételével eléfordul angol nyelvii szindarab el6-
adasa is.

Miért hasznos ez a soknyelvli modszer? A gyermekek nagy csodalattal és érdeklodéssel
figyelik a szindarabokat. Mivel a szindarab a gyermekek altal ismert mese alapjan késziil el,
igy nincs sziikség forditasara, nem szamit, hogy milyen nyelven beszélnek a f6szereplok, ugyis

megértik a tartalmat. Kozben pedig halljak az idegen nyelv helyes kiejtését is.

2.6 A zene szerepe, felhasznaldsa a tolerancidara valo nevelésben

A zene az egyik leghatékonyabb nevelési eszkoz. A zene segitségével fejleszthetjiik az dvodas
gyermek érzelmi/értelmi, erkdlcesi, esztétikai és fizikai nevelését. A zene erejével formalhatjuk
a gyermek esztétikai izlését, emberi tulajdonsagait iS. A zene megtanitja a gyermeket hallgatni,
hallani, elképzelni azt, amit hall. Fejleszti a latas és a hallas érzékeit, a szenzoros emlékezetet,
az alkoto6 és az asszociativ gondolkodast.

Karpataljan az 6vodaskori gyermekek zenei nevelésének egyik f6 része a hangszerekkel
valo megismerkedés. A multikulturalis nevelés céljabol elsésorban azokkal a hangszerekkel
ismertetjiik meg a gyermekeket, amelyek elterjedtek kornyezetiikben. Ezzel felhivjuk a figyel-
miiket a népi hangszerek jellegzetességeire és kozos vonasaira, Kiilonosképpen azokra a hang-
szerekre, amelyek jellemzok a Karpataljan él6 6sszes nemzet kulturdjara, mint példaul a he-
gedi, a cimbalom, a dob, a fizfasip. Ezzel is kézelebb hozzuk egymashoz a kiilonb6z6é nemze-
tiségeket, hangstlyozzuk szamukra a k6zos vonasokat. Ugyanakkor feltétleniil sziikségesnek
tartjuk megismerniiik azokat a hangszereket is, amelyek csak egy adott nemzetre jellemzoek;
ilyen példaul a trombita, a drimba (ukran, magyarul: kocsdgduda, a nadduda) stb. Ezzel ki-
emeljiik a nemzetek egyéniségét, utanozhatatlansagat (Reho, 2016).

Az 6vodékban kiilonboz0 linnepségeket szerveznek, melyekben példaul figyelembe veszik
az évszakokat. A ,, Karpdtaljai koszoru” program szerint az iinnepi forgatokonyvek tartalmaba
ajanlatos beiktatni a népi folklor elemeit mind allami nyelven, mind pedig a gyermek anyanyel-
vén, valamint a ,,szomszéd0s” nemzet nyelvén is, megismertetve egyuttal a gyermekeket a Kar-
pataljan ¢l6, kiilonb6zd nemzetiségekre jellemzd kulturalis szokasokkal és a nemzeti sajatos
hagyomanyokkal. Ajanlott, hogy a gyermekeket a leghiresebb kulturalis és nemzeti tinnepekkel
kell csak megismertetni, alapvetéen azoknak a nemzetiségeknek a kultarajaval, amelyek itt,
Karpataljan élnek, és amely nemzetek képvisel6i az adott 6vodai csoportba is jarnak.

Az 6vodai zenei nevelés masik f6 eleme a tanc. A tanc kiilonosen hasznos az emberi szer-

vezet szamara, mert tanc kdzben az egész testiink dolgozik. Mikor a gyermek tancol, fejlodik a
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koordinacidja, a helyes testtartasa, mozgasszervi rendszere, er6sédnek az izmai.

Karpatalja 6vodaiban az ukran tdncok elemei mellett a Karpataljan €16 nemzeti kisebbsé-
gek tancelemeit is oktatjak. A gyermekek iigyesen adjak at az ukran hopdk, a magyar Csdrdas
vagy mas roma vagy szlovak tanc hangulatat.

A kiilonboz6 kellékek hasznalata tovabb javitja a mozgas és az érzelmi hangulat mindségét.
Ennek érdekében példaul az ukran tancok eléadésa sordn a gyerekek kezébe koszorukat vagy
szalagokat adnak, a magyar tancok soran kosarkakat és kancsokat, roma tancoknal pedig csor-
goket, dobokat, vallkenddket stb.

A népi zene erésen kotodik a nyelvhez, az esztétikai és népi hagyomanyokhoz, szokasok-
hoz, a nemzet lelki kultarajahoz. Felhasznalva a népi zene elemeit, az 6vond megfeleld 1égkdrt
tud teremteni a gyermekek szamara, hogy mélységében atélhessék és dsszehasonlitsak a régi és

a jelen kor értékeit, tapasztalatait.

3. Osszegzés

Osszefoglalva tehét biztosan kijelenthetjiik, a Karpétaljai 6voddkban nagy figyelmet forditanak
a nemzetek kozti tolerans egyiittéles formalasara, az 6vodas gyermekek érzelmi/értelmi szint-
jének emelésére, megfeleld helytorténeti, torténelmi és kulturalis informacidinak megismerte-
tésére.

Megismertetik az 6vodasokat a népi tevékenységekkel, szokasokkal, gyakorlatokkal; fej-
lesztik a beszédkészségiiket mind anyanyelviikon, mind az allami és idegen nyelven is.
Felhasznalva a jaték elemeit és a zene nyujtotta lehetdségeket, fejlesztik a gyermekek érzelmi
megnyilvanuléasait €s viselkedését, segitik pozitiv viszonyulasukat az etnikai és konfesszios
csoportokhoz.

A gyermekek toleranciara valo nevelése érdekében a karpataljai 6vodakban igyekeznek
bevonni a sziiloket is. A sziilok pedig nagy lelkesedéssel vesznek részt a kozos tinneplésekben,

turdzasokban, szindarabokban és mas kozos tevékenységekben.
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REHO, HANNA IVANIVNA
MULTICULTURAL EDUCATION AND FORMATION OF ETHNIC TOLERANCE OF CHILDREN
IN PRESCHOOL EDUCATIONAL ESTABLISHMENTS OF ZAKARPATTIA

Zakarpatia is a multinational land, alongside with each other live Ukrainian, Hungarian,
Romanian, Russian, Roma, Slovak, German people and other national minorities; it is what
makes this land unique. From the remote times, the issues of national, multicultural, patriotic
education, formation of positive, tolerant attitude towards the representatives of different
nationalities have been relevant on the territory of the land. At the age of 4 a child shows the
first signs of ethnic identity, it is reasonable at this age to start working on formation of ethnic
and confessional tolerance.

Our goal is to educate a person, who, preserving the social and cultural identity, aspires
to understand other cultures, respects other cultural and ethnic similarities, is able to live in
peace and harmony with the representatives of different nationalities, races, beliefs. The
experience of multicultural education and tolerant coexistence of preschool-age children in
preschool educational establishments of Zakarpatia have been revealed in the publication.
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