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UNGER VIVIEN!

A meserajz személyiség megismerési modszer alkalmazasi lehetésége az
6vodapedagogiai gyakorlatban?

A tanulmany célja a meserajz-modszer alkalmazasi lehetéségének kijelolése az ovodapedago-
giai gyakorlat szamara. A kutatdas mindenekelott a mese, a mesehallgatas koragyermekkori sze-
mélyiségfejlodésben betoltott, semmi mdssal nem helyettesitheto, kitiintetett szerepe mellett ér-
vel. A neveléslélektani nézopontu elemzésben egyrészt alapveto elméleti ismeretek dsszefogla-
lasara keriil sor, mdsrészt pedig egy ondlloan elvégzett empirikus kutatas bemutatasara. A
rendszerezett eredmények alapjan meghatdrozhatok azok a modszertani ajanldasok, amelyek
biztosithatjak a meserajz személyiség megismerési eljards kivitelezésének az eredményességét
a kisgyermeknevelés teriiletén.

A gyermeki személyiség megismerésének fontossaga és lehetéségei

Jelen tanulményban — a tematikus rajzelemzési eljarasok koziil — a meserajz-modszer dvodape-
dagogiai gyakorlat szempontjabol relevans ismereteinek a bemutatasara vallalkozom. A kutatas
a neveléslélektan vonatkozo elméleti ismereteit, valamint egy empirikus vizsgalat eredményeit
mutatja be. Ezek altal sor keriilhet a meserajz-mddszer adekvat elemzési szempontjainak a ki-
jelolésére.

A sikeres pedagdgiai munka megvalositasahoz az 6vodapedagdgus kompetencidi koziil
semmiképpen sem hianyozhat a gyermeki személyiség feltarasara, megértésére torekvo maga-
tartds. Az altalanos fejlodési jellemzdk és az €letkori sajatossdgok mellett az 6vodapedagogus-
nak ismernie kell az 6vodasok eltéré személyiségjegyeit is. Ez elengedhetetlen a céliranyos
fejlesztéshez, hiszen az egyéni kiilonbségek és a sajatos lelki tartalmak hatdrozzadk meg a neve-
1és paramétereit. Szerencsére meglehetdsen gazdag az eszkoztar az 6vodaskortiak személyisé-
gének tanulményozasara. Ezek kozé sorolhatd a megfigyelés, a beszélgetés, a gyerekek egyes
tevékenységéhez kapcsolodo interjt €s a gyermeki alkotasok elemzésének modszere (Zsubrits,

2018).

' Ovodapedagégus BA szakos hallgatd, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar; email:

unger.vivi@gmail.com
2 Jelen tanulmany az ,, Emberi Erdforrdsok Minisztériuma UNKP-19-1-I kédszamu Uj Nemzeti Kivaldsag Prog-
ramjanak” tamogatasaval késziilt.
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A jaték, a rajz, a mese és a bab egyarant meghatarozo szerepet jatszik a mindennapi 6vodai
¢letben, a kisgyerekek személyiségének alakuldsdban is. Mindegyik eszk6z olyan projekcios
lehetdséget kinal, amely lehetové teszi a szabad Onkifejezést, és teret ad az érzelmek megnyil-
vanulasanak. A tevékenységek kozben a gyerekek spontdn modon kifejezhetik pozitiv és nega-
tiv érzelmeiket (Ko6sané, 2001).

A rajzok vizsgalata azért fontos a pedagdgus szamara, mert az — szd szoros értelemben —
leképezi a gyermek kiilsé vilagrol alkotott benyomasait, véleményét. A gyakorlatban azonban
gyakran eldfordul, hogy az 6vodapedagdgus inkabb a gyermekrajzok esztétikai mindségét,
esetleg annak fejlesztd jelentdségét helyezi elétérbe - az érzelmekre, a lelki fejlodésre vagy az

atélt élményekre utald informaciok helyett.

A meséhez kapcsolodé belsé képalkotasi folyamat

A gyerekek foként atélt élményeik, benyomasaik alapjan képezik le a koriilottiik 16vo valdsagot.
Képzeletiik, gondolkodasuk hajtoszerkezetei az elsddleges benyomasok, amik rokonna teszik a
gyermeki vilaglatast a mesékben megjelend valosaggal. A lelki fejlodés korai szakaszara jel-
lemz6 tartalmak ugyanis megfelelnek a vardzslatos vilagban felbukkané elemeknek, amelyek
szintén az érzelmek altal hatnak. Sz¢élsdségesnek és egyszerlinek mutatjak be a vilagot, ahogyan
ezt a gyermekek is érzékelik. Ott él benniik a magikus gondolkodas képessége, a varazsos vi-
laglatas. A klasszikus mesékben a valosag és a képzelet, varazslat elvalaszthatatlan egymastol,
mint az 6vodaskort gyerekek elméjében. Jellemz6 vonds mindkettdre a szélek preferencidja, a
O és a rossz kiizdelmére kisarkitott vilagkép, ahol nincs atjaras az Osi ellentétpar kozott, ami a
szereploket vagy a valds személyeket illeti. A torténetekben ismétlddo elemek a biztonsag ér-
zetét nyajtjak a gyermek szamara. Lehetdséget adnak arra, hogy rdismerjen sajat aktualis belsd
konfliktusaira, amiben a felndvekedés rogos Utja soran sokszor akadalyozzak. Ezen mesei epi-
z6dok hallgatasa orvossagként hat a gyermeki 1élekre, segitséget nyujt a lelki fejlédés soran
atélt konfliktusok feldolgozasdban (Kadar, 2012).

Bruno Bettelheim (2018) szerint ahhoz, hogy egy kisgyermek képes legyen feltarni sajat
szorongasait, €s a realitassal 0sszeegyeztethetetlen vagyait le tudja kiizdeni, els6sorban a tuda-
tos énjét kell megértenie, hogy késdbb a tudattalan tartalmakhoz is hozzaférhessen. Ez a meg-
tapasztalas azonban nem raciondlis magyarazatok szambavételével torténik, hanem elsésorban
abrandozasok, fantaziak, képzelddések utjan. Illy modon probal reagalni a gyermek a kiilonféle

fesziiltségekre, konfliktusokra, ehhez pedig szorosan kapcsolddik a mesék viladga is. A mese a
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kisgyermekben felmeriild vilaggal kapcsolatos kérdésekre mindig pozitiv képeket kinal, egyut-
tal megfogalmazza azt, amit a gyerek magéatol nem képes. A mese szerepldi format adnak a
szorongasnak, lehetové teszik annak athelyezését €s kivetitését, ezzel pedig a negativ lelki tar-
talmak feldolgozasahoz segitik hozza dket.

A gyermek a mese hallgatasa kdzben nem kizardlag a meséldre figyel, hanem befelé¢ is.
Intenziv és folyamatos belsé munka soran teremti meg az elhangzott meserészletek szines il-
lusztracioit, amelyeket a sajat képzelete altal elgondolt tartalmak toltenek meg. Ezek a belsd
képek lehetdséget biztositanak szamara olyan szorongésok, fesziiltségek, negativ érzelmek fel-
dolgozésara, amelyeket eldtte nem akart vagy nem tudott megfogalmazni. Ez a bels6 képterem-
tés az elaboracio, amely lehetdvé teszi a gyermek szamadra az intrapszichés fesziiltségek ered-

ményes feldolgozasat, vagyainak beteljestilését (Kadar, 2012).

A meserajz modszer alkalmazasa ovodaskorban

A meseképelemzés relevans eszkoz lehet a kisgyerekek személyiségének megismerésére, a
mese hatasdnak kovetésére, valamint az alkotd képzeleti gondolkoddsmod megnyilvanulaséara
¢s a meseképvalasztas 6sszetevdinek a megallapitasara is (Zsubrits, 2019). A moddszer [ényege:
az ovodapedagogus egy ismert torténet meghallgatasa utan a gyerekeket arra kéri, hogy képzel-
jék el a szamukra legfontosabb részt a mesébdl, €s azt rajzoljak le. Az ¢lmény- és érzelemve-
zérelt gondolkodas kdvetkezményeképpen az 6vodasok mindig azt jelenitik meg, ami emocio-
nalisan a legfontosabb szdmukra (Nagy—Szele—Kenyhercz, 2018). Az alkotasok elkésziiltével
aztan exploracios kérdéseket feltéve keriilhetiink kozelebb a megjelent tartalmak megértéséhez.
Ebben segitséget nyljtanak az alabbi elemzési szempontok (Zsubrits, 2018):

— eldfordul¢ tartalmak

— preferalt mesei fordulatok

— egyéni és kozds megoldasok

— visszatérd jellegzetességek

— érzelmi megnyilvanulasok

Hazankban Téth Béla (1967) alkalmazta el0szor azt a meserajz-modszert, amelyik altalanosis-
kolas-koru gyermekek irodalmi érdeklddését mérte fel. A metddus 1ényege, hogy a gyermekek-
tol egy-egy rajzot kériink valamilyen meghatarozott t¢émaval kapcsolatban. Majd az alkotas be-
fejezése utan — exploracios kérdések alkalmazasaval — rovid interju késziil minden rajzoloval.
Ez az eljaras lehetdséget ad a gyermek szamara, hogy gondolatait szabadon kifejezze a kiilvilag

befolyasa nélkiil.
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A meserajz altal az 6vodapedagdgus olyan relevans kovetkeztetéseket, megallapitasokat
ismerhet meg, amelyek a nevelési folyamatot segithetik. Kutatdisommal a koragyermekkori sze-
mélyiség meserajz altal torténd megismerésének fontossagat igyekszem hangsilyozni, az 6vo-
dapedagdgusok szamara gyakorlatban is konnyen hasznélhato, jol kovethetd rajzelemzési

szempontrendszer meghatarozasaval.

A moédszer alkalmazasi lehetoségei egy empirikus kutatas alapjan

A kutatas célja és modszere, a kutatas koriilmenyei

Kutatdsom célja a nagycsoportos 6vodasok mesekép-rajzainak elemzé vizsgalata, valamint a
modszer gyakorlati vonatkozasainak a kijelolése volt. Toth Béla (1967) meserajz-modszerébdl
indultam ki, de Kosdné Ormai Vera (2001) mesealkotdsi modszertananak megallapitésait és
Zsubrits Attila (2018) mesekép-elemzési szempontrendszerét is figyelembe vettem.

A rajzok felvételére a 2019/2020-as tanévben Gyor és Beled varosaban keriilt sor, harom
ovoda 6t kiilonbozo csoportjaban. A mesékrol kért rajzokat az dvodasok, a szdmukra megszo-
kott kozegben, az 6vodai csoportszoba nyugodt falai kozott készitették el, az altalam eléadott
torténet meghallgatdsa utan. A meséléshez a gyerekek korbeiiltek a jatszoszOnyegen. Minden
csoport 6vondje jelen volt ezeken az alkalmakon. Miutan elmondtam a népmesét, megkértem
a gyerekeket, hogy hivjak el6 magukban azt a részletet, amelyik szdmukra a legfontosabb volt
¢s azt rajzoljak is le. Ehhez barmilyen, altaluk valasztott technikat alkalmazhattak. Az alkotasra
mindenkinek annyi 1d6 allt a rendelkezésére, amennyit szeretett volna. Amikor a gyerekek el-
késziiltek a feladattal, egyesével odajottek hozzam, és — az elére meghatarozott exploracios
kérdések alapjan — roviden beszélgettem veliik. A feltett kérdések egyrészt az elkésziilt rajzok
tartalménak pontositasat, masrészt tovabbi informaciok gyijtését szolgaltak.?

A kutatashoz 6t klasszikus mesét hasznaltam fel, figyelembe véve a gyerekek életkori és
lelki fejlédési igényeit (Balassa, 1999). Az elhangzott mesék:

— A héarom kismalac és a farkas.

— A kecskegidék.

— A kis kakas gyémant félkrajcarja.
— Az égig érd paszuly.

— Piroska és a farkas.

3 A kovetkezd kérdések alapjan keriilt sor a rovid beszélgetésre: Melyik jeleneted rajzoltad le? Miért az a rész
tetszett a mesébodl? Melyik szerepld lennél szivesen a mesébdl? Miért? Melyik szereplé nem lennél a mesébdl?
Miért?
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A kutatasi minta jellemzése és a kutatas elemzési szempontjai
A vizsgélatban Osszesen 50 gyermek meserajzat elemeztem, 6t kiillonbdzd dvodai csoportbol.
A vizsgalatban csak nagycsoportos koruak vettek részt: 33 gyermek elmult 6 éves, 17 pedig a
még nem toltotte be a 6. €letévét. Minden kisgyerek rendezett csaladi hattérrel rendelkezett,
képességeik pedig atlagosnak mondhatok. Huszonnyolc lany és 22 fia rajzat vizsgaltam meg az
eldre kijelolt elemzési szempontok alapjan:

— mesekép-valasztasi motivumok

— azonosulasok a meseszereplokkel

— koz0s és egyéni megoldasmodok

A kutatas eredményeinek bemutatasa

Meseképvalasztasi motivumok
Eldszor is arra voltam kivancsi, hogy a gyerekek miért éppen az altaluk lerajzolt képet abrazol-
tak. A kapott eredmények alapjan, a visszatéro kozos jellemzoket figyelembe véve, S kategoriat

hataroztam meg, amelyekbe besorolhattam a gyerekek valaszait (1. dbra).

Vagyteljesiilés

Humor

Erzelmi kotédés

Tartalmi elemek

Kozponti problémahelyzet megoldasa

1. abra: A mesekép-valasztasi motivumok eléfordulasi gyakorisaga
(Forras: sajat készités)

a motivumcsoportba azok a megoldasok keriiltek be, amelyek a kisgyerekek vagyait, elképzelt

tulajdonsagait, képességeit jelenitették meg valamilyen forméban. Példaul egy hatéves kisfia A

harom kismalac és a farkas cimii mesébdl ugy rajzolta le a két kisebb malacot, mint akik éppen
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futnak a téglahdz felé. A rajz készitdje is szeretett volna olyan gyors lenni — ezzel magyarazta
valasztasat.

Az 6vodasok 20%-a indokolta a képvalasztast valamilyen mesei tartalom alapjan: ami a
mesek torténetében eldfordult és elnyerte a gyerekek tetszését, de nem volt fontos az aktualis,
kozponti konfliktushelyzet megoldasa szempontjabol, példaul a nagymama szunydkalasa a haz-
ban. Az érzelmi meghatarozottsdg az 6vodas korosztaly altalanos jellemvonasa. A valasztasok
indoklasa azt mutatja, hogy a gyerekek 22%-a érzelmi ragaszkodas alapjan dontott. Féként a
meseh0sok altal képviselt erények jelentek meg a gyerekek valaszaiban. ,, Kedves volt Piroska,
amiert segitett a nagymamadnak” — magyarazta az egyik 6 éves kislany.

Az érzelmek mellett a humor is meghatarozo volt a mesejelenet-preferenciaban. Ezt a gye-
rekek 26%-a jelolte meg az elkésziilt rajzhoz kapcsol6dod indoklasaban. Erthetd modon A kis
kakas gyémant félkrajcarja cimii népmesénél érvényesiilt a humor szempontja a leghatarozot-
tabban. A legtobb rajzképvalasztas indoka azonban a hallott mesék kozponti konfliktushelyze-
tére, illetve annak megoldasara vonatkozott, ami a gyerekek 30%-anal fordult el. Ebbe a ka-
tegdridba tartoznak azok a jelenetvalasztasok, ahol a jo elnyeri jutalmat, a gonosz mélto biinte-

tését, és a cselekményben keletkezett bonyodalom feloldasra kertil.

Egyéb
Mese egyéni atalakitasa
Tovabbi mesei elemek megjelenése
Konfliktusmegoldas értelmezése
K 16%

Személyiségtulajdonsago 8%

B Negativ szereplokkel azonosultak B Pozitiv szereplokkel azonosultak

2. abra: A szereplokkel valé azonosulids motivumainak szizalékos megoszlasa
(Forras: sajat készités)
A meseszereplokkel torténd azonosulasok
A masodik elemzési szempontot kovetve megvizsgaltam, hogy mi alapjan szimpatizalnak a
gyerekek a pozitiv vagy negativ szereplokkel (2. abra). Tobb esetben is eléfordult, hogy nem a
torténet fohGsével, hanem a gonosz karakterrel azonosultak az dvodasok. fgy lehetséges, hogy

a gyerekek 16%-a (8 f0) valamelyik negativ szerepld személyiségtjegyét talalta imponalonak,
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példaul a farkas erds, furfangos, ravasz természetét vagy a torok csaszar nevetésre 6sztonzo
karakterét. A pozitiv szereplok esetében 28%-ban (14 f0) emlitettek meg a gyerekek olyan meg-
nyerd tulajdonsagokat, mint példaul Piroska kedvessége, a kismalacok aranyossaga vagy a pa-
szulyra masz6 fiu batorsaga. A negativ szereplok kapcsan a gyerekek 2%-a (116), a pozitiv
szereplOket tekintve pedig 16%-a (8 £6) a konfliktusmegoldést nevezte meg az azonosulas oka-
ként.

A tovabbi mesei elemek megjelenése foként a pozitiv szerepléknél volt meghatarozo, a
gyerekek 26%-a (13 f6) ez alapjan valasztott karaktert. Az arany tojast tojo tyuk és a puskéaval
rendelkezd vadasz is ezért tetszett sokaknak. A negativ szereplokkel torténd azonosulds nyo-
man az 6vodasok csupan 2%-a (1 f6) valasztott tovabbi mesei elemet.

A kisgyerekek 4%-anal (2 £6) olyan megoldasok sziilettek, amelyek a mese egyéni atala-
kitasara, képzeleti transzformalasara utalnak. Ebbe a kategoriaba a negativ szereplokkel azono-
sulok tartoznak. Egyik gyermek példaul azért szeretett volna a farkassal azonosulni, mert a he-
lyében kiuszott volna a patakbdl, ahova kdvel teli hasa htizta le A kecskegidak cimi mesében.
A pozitiv karaktert valasztok 4%-a (2 {6), a negativat preferalok 2%-a (1 £0) kertilt az egyéb
kategoriaba. Ide mindkét esetben olyan vélaszok tartoznak, amelyek esetében a gyermek vagy

senkivel sem szeretne azonosulni, vagy szivesen lenne barki a torténetbdl.

Kozos és egyéni megolddsok
A kutatas soran kapott rajzokat és valaszokat dsszevetve kidertiilt: az 6vodasok gondolkodasa
sok esetben jelentds hasonldsagokat mutat, ami elsOsorban a lelki miikddés sajatossagaibol
ered, és megerdsitik a mesék univerzalis jelentdségét. A kdzos és egyéni megoldasokra vonat-
kozo6 statisztikai adatok 0sszefoglalo rendszerezése a 3. dbran lathato.
valasztasa. Ide tartozik a kozponti konfliktushelyzet megoldasanak vagy a mesei alaphelyzet-
nek az abrdzoladsa, amikor, példaul, a farkas a folydba esik, vagy amikor a harom kismalac a
hazat épiti. Egyéni megoldasok 10%-ban sziilettek, amelyek olyan jeleneteket abrazolnak, mint
a farkas, hasaban a hét kecskegiddval. Ide sorolhaté még két olyan rajz is, ami csak egy szerep-
16t jelenitett meg: a torok csdszart €s az arany tojast tojo tyukot (a tojasaval egyiitt). Egyszer
jelent meg csupan A harom kismalac €s a farkas cimli mesébdl a szalmahdzat rombolo farkas
is, de a gonosz sarkany hazat (Az égig érd paszuly) is csak egyetlen kisgyermek rajzolta le.

A rajzképeken eléfordulo szereplok esetében 88%-ban egyezett a gyerekek altal lerajzolt

tartalom. A harom kismalac €s a farkas cim{i mesérdl késziilt munkakban — példaul —mindany-
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nyian lerajzoltak a harom malacot, és mindegyik esetben egyiitt lathatok a képeken. A vélasz-
adok tizenkét szdzaléka azonban olyan karaktert is megjelenitett, ami nem feltétlentil f6szerep-
16je a torténetnek, hanem a gyerekek képzeleti miikodésének, személyes emlékeinek kdszon-
hetéen jelent meg. Igy példaul Piroska anyukaja, a kecskemama, aztan két esetben a szolgald
A kis kakas gyémant félkrajcarja cimii mesébol, valamint az arany tojast tojo tyuk is. Erdekes

tény, hogy az anya személyének abrazolasa mindkét esetben kislanyhoz kothetd.

fo; 12 f6; 10 £6; 16
f6; 88 16; 90

Mesekep tartalma Megjelend Azonosulasi Megjeleno képi
szereplok motivumok elemek

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

9]

£6; 10

4% £6; 90

Ko6z6s megoldasok  Egyéni megoldasok

3. abra:Kozos és egyéni megoldasok eléfordulasa
(Forras: sajat készités)

Az azonosulasi motivumok alakulasat a 2. dbra részletezte, ahol szintén lathatd, hogy nagy
aranyban valaszoltak hasonldan a gyerekek. Ebben a kategoridban is 90%-os volt az egyetértés
arajzok magyarazatat illetden, €s csak 10%-ban sziiletett egyéni megoldas. Egyetértésre példa:
a paszulyra maszo kisfia batorsaganak ¢€s a kecskegidak pozitiv tulajdonsdgnak a kiemelése.
Kevésbé gyakori a mese egyéni modon torténd atalakitidsa. Ez két esetben fordult eld. Szintén
ide kertiltek a megadott kategoridk egyikébe sem sorolhatd egyéb vélaszok is - példaul amikor
a gyerekek kijelentették, hogy szivesen bujnanak minden meseszerepld borébe, illetve hogy
senkivel sem szeretnének azonosulni.

A meserajzokon megjelend képi tartalmak 84%-ban mutattak azonossadgot. Ebbe beletar-
toznak azok a motivumok, amelyek a rajzok diszitésére, szinesitésére szolgalnak, példaul a sze-
replok haza, a fak, a viragok, a folyok. Egy-egy specifikus elem (pl. a méhkas A kiskakas gyé-
mant félkrajcarjabol) is sokszor megjelent a meseképeken. Egyéni megoldasok 16%-ban ké-

szliltek, ezek kozott megtalalhato a kut, a kemence vagy a kincseskamra motivuma is, de két
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esetben feltlinik a Piroska és a farkas cim{i mesébdl ismert vadasz puskaja. Mindkét fegyvert

kisfiu rajzolta le.

Az empirikus kutatds 6sszegzése

Az empirikus kutatdsom témaja a meserajz-modszer gyakorlati alkalmazéasa volt. Arra voltam
kivancsi, hogy a gyermekek altal készitett rajzok és a kiegészitd magyarazatok milyen mdédon
segithetik majd eld, az 6vodapedagdgiai gyakorlat szamara, ennek a személyiség megismerési
eljarasnak az alkalmazasat. Harom {6 elemzési szempontot jeldltem ki, és ezek mentén hason-
litottam Ossze a rajzokat.

A vizsgalatbol kideriilt, hogy a gyerekek a hallott mesékbdl legszivesebben azt a részletet
abrazoltak, amin megjelent a torténet kozponti konfliktusanak feloldasa (30%), vagy azt,
amelynek a cselekményében megjelent a humor (26%). Mindez igazolja azt a tényt, miszerint
a gyermeki alkotdsban vitathatatlan szerepet jatszanak a mesélés alatt atélt szubjektiv ¢lmé-
nyek. Egyfajta mentalis produkcio, ami a rajzolassal a papirra keriil, és nem pedig a realitas
(Vajda, 2014). Egytttal kideriilt az is, hogy a megfeleld emociondlis érettségi szinten alld nagy-
csoportosok képesek a torténetben megjelend konfliktusok leképezésére, értelmezésére (Bettel-
heim, 2018).

Az azonosulasi motivumok vizsgalata sordn az eredményeket Osszevetve az dvodasok
44%-a valamilyen személyiségtulajdonsag miatt preferalta az altala megjeldlt pozitiv vagy ne-
gativ karaktert. Zsubrits Attila a kovetkezoképpen irja ezt le: ,, 4 kiilonféle mesealakokban pedig
elfogadhato formaban olthetnek testet a gyerekek sajat élményei, olykor akar a félelmetesnek,
ijesztonek tind tapasztalataik is” (Zsubrits, 2018. p. 78). Ezen tudatalatti élmények feltarasa
céljabol lehet fontos a gyerekek altal valasztott szerepldk vizsgalata.

A koz0s és egyéni megoldasok elemzésénél tobb szempont alapjan hasonlitottam Ossze a
gyerekek altal készitett rajzokat és a hozzajuk flizott magyarazatokat. Ezek mentén jol latszik,
hogy 84-90%-0s aranyban keriilt a papirra valamilyen visszatérd elem vagy hangzott el azonos
tartalmu valasz. Erdemes figyelmet szentelni az egyéni megoldasmodokra is, amelyben a kis-
gyerekek kozotti kiilonbségek jol érzékelhetdk. Bar a kozos megoldasok ardnya egyértelmiien
utal a klasszikus mesék univerzalis szerepére, azért a pedagogusoknak nyitottnak kell lennitik

a kreativ, eredeti, csak ritkdbban eléforduld Gjszerti megoldasok elfogadasara is.

Modszertani ajanlasok a meserajz modszer alkalmazasahoz

Az 6vodapedagogusok 4ltal is hasznalhatd meserajz-modszer a mese fontossagat, a gyerme-

kekre kifejtett, semmi massal nem helyettesithetd pozitiv hatasat hangsulyozza. Az egyszeru
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hétkoznapokban is alkalmazhaté meserajzelemzés egy gyakorlott pedagogus szdmara nem je-
lent teljesithetetlen kihivast. Az alkalmazés soran érdemes figyelni arra, hogy a mesék kiva-
lasztasanal a klasszikus népmesei anyagbol meritsiink. Ezek ugyanis harmonizélnak a gyermeki
1élekkel, megjelenitenek olyan egzisztencialis dilemmakat, amikkel a kicsik naponta szembe-
stilnek. Ugyanakkor megoldast is kindlnak ezek enyhitésére, a gyermekek altal feldolgozhatd
formaban. A rajzok felvételére érdemes olyan alkalmat vélasztani, amikor az 6vodai napirend-
ben egyébként is a mesélésé lenne a fOszerep. Lényeges, hogy nyugodt, a gyerekek altal meg-
szokott koriilmények kozott torténjen a mesék elmondasa, €s fejbol. Aztan a megnyugvas utan
a gyerekek az asztalokhoz lilhetnek, és indulhat az alkotas az eldre odakészitett, szabadon ki-
valaszthat6 rajzeszkozokkel. A rajzolasi feladatot mindig vilagosan kell megfogalmazni: ,, Kép-
zeld el azt a képet a mesébol, amelyik a legfontosabb volt szamodra, amelyik a legjobban tet-
szett, és azt a képet, kérlek, most rajzold le!”

Erdemes figyelni arra is, hogy a gyerekek ne lassak egymas munkajat, hogy ne a masolas
hozza meg a végeredményt. Tapasztalataim szerint tobb 6vodas meg van gy6zddve arrél, hogy
0 ,,nem tud” az elvarasnak megfeleld rajzot késziteni, ezt azonban nem szabad annyiban hagyni.
Sziikség van a batoritasra, de a pedagégus nem mondhatja meg, hogy mit rajzoljon a gyermek!
A rajzok elkészitése utan kovetkezik a kotetlen beszélgetés, amit érdemes egyesével véghez
vinni. Ehhez segitséget nyujthatnak a tanulmany elején bemutatott exploracios kérdések, de
egyeb kérdések is felhasznalhatok. Fontos azonban, hogy mindvégig figyelembe kell venni a
gyerekek valaszait.

A meseképek elemzésénél tobbféle szempont alapjan lehet vizsgalni a rajzokat. A kutaté-
somban emlitett elemzési szempontok soran érdemes hangsulyt fektetni a pontossagra, a kapott
feleletek megfeleld kategdridkba torténd besoroldsara, amelyeket akar 6sszesitd tablazatokban
is rendszerezhetiink.

Osszességében elmondhatd, hogy a tanulmanyban részletesen bemutatott meserajz-mod-
szer hozzajarulhat ahhoz, hogy az 6vodapedagogus egyrészt kozvetleniil érzékelhesse a mese
l1élektani hatasanak jelent0ségét, masrészt hogy tovabbi ismereteket gylijtson a gyerekek belsd,

személyes élményeirdl, képzeleti vilagarol, a gyermeki gondolkodas sajatossagairdl.

Koszonetnyilvanitas

Koszonettel tartozom Zsubrits Attila témavezetonek a kutatashoz nytjtott segitségéért, és a ha-

rom 6voda pedagbdgusainak és gyermekeinek az egyiittmiitkodésért.
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ViviEN UNGER
POSSIBILITIES OF THE APPLICATION OF FAIRY TALE DRAWING PERSONALITY ANALYSIS METHOD
IN KINDERGARTEN PEDAGOGICAL PRACTICE

The aim of this study is to determine the application of the fairy tale drawing method to
kindergarten pedagogical practice. First, the research emphasizes the special role of fairy
tales, listening to stories in early childhood and their important part in personal development.
The analysis from the point of view of pedagogical psychology, on the one hand, summarises
basic theoretical knowledge and, on the other hand, presents an independent empirical
research. Based on the systematic results, it is possible to determine the methodological
recommendations that can ensure the efficiency of the implementation of the fairy tale
personality cognition process in the field of raising children.
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