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HAJCZINGER KRISZTINA!

Mi a palya? Gondolatok a kozépiskolai palyavalasztasrél?

Egy igazan izgalmas korban, mikor a gyermekbdl fiatal felnott valik, az elsé komoly dontésho-
zatallal is meg kell birkoznia. Kérdés az, honnan és milyen informdciok birtokaban mennyire
tudatosan teszi ezt? A tarsadalmi elvarasok, a csaladi mikrokornyezet, a kortarscsoportok
mennyire és milyen modon befolyasoljak, segitik, esetleg gatoljik a diakot a dontés meghoza-
talaban. Tanulmanyomban a bemutatom a serdiilo kor azon problémadit, segito tényezoit, me-
lyek mellett nem mehetiink el szo nélkiil, ha a palyavalasztasrol beszéliink. Kutatasomban arra
keresem a valaszt, hogy a 8. osztdalybol a szakképzés 9. évfolyamara lépo tanulok, mennyire
tudatosan és meggondoltan valasztanak szakmat, kézépiskolat.

A téma jelentésége: a palya- és iskolavalasztas aktualis helyzetképe

Kozépiskolai oktatas foként a szakképzés, egy orszadg gazdasaganak, munkaerdpiaci stratégia-
jénak egyik legfontosabb épitdeleme. Magyarorszag kormanya 2019 targyalta és fogadta el az
Uj szakképzési torvényt, mely az idei évben szakképzésbe 1€pd tanuldkra vonatkozdan 1ép
¢letbe. Gyakorlati tapasztalat hidnyaban, a most még életben 1év6 szakképzési rendszere ta-
pasztalataira tdmaszkodtam. Annak a problémakornek a vizsgalata tobb irdnybdl is felvetddott
mar, hogy Magyarorszagon, foként a szakképzésbe belépd tanuldk koziil nagy aranyban valnak
felmeriil problémat is bemutatnak, melyek megoldasaval a tanulok szakképzésben valo to-
vabbtanulasat, valamint bent maradasukat tizték ki célul.

Mint szakképzésben dolgozo, szakmat tanito elszomoritonak latom ezt a helyzetet. Szeret-
nék egy mas megvilagitast az esetleges okokra, melyek segithetnének a problémak mélyebb
feltarasara, valamint felhivni a figyelmet a kozépiskolai palyavalasztas fontossagara. Az atgon-
dolt palyavalasztas nagyban befolyasolja a késdbbi tanulmanyi-, szakmai teljesitményt, vala-
mint a munkaerdpiacra valo sikeres felkésziilést.

Az iskolavalasztas a didk dontése kellene, hogy legyen. Ahhoz, hogy egy 14-15 éves jo

dontést tudjon hozni, feltétleniil sziikséges, hogy tisztaban legyen sajat képességeivel, korlata-

! Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagogiai Kar, Neveléstudomany MA szakos hallgato; ebattanya@gmail.com
2 Jelen publikdcio az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felséoktatdsi rendszer K+F+I szerepvdllaldsanak névelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” ciml projekt tamogatasaval valosult meg.
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ival. Ehhez sokat segit, ha a sziil6 értd figyelemmel, tiirelemmel fordul felé, és beszélget gyer-
mekével, igy kdrvonalazddik, hogy milyen kdrnyezetben érzi j61 magat, mi is az, ami, amelyik
teriilet igazan érdekli, amiben jol érzi magat.

Az iskolatipus kivalasztasa utan, azok a tanulok vannak a legnehezebb helyzetben, akik a
szakképzést valasztjak, nekik jelentkezéskor el kell tudni donteni, melyik az a szakma, amiben
szeretnének dolgozni, igy Oket tajékoztatni, megismertetni kell a valasztott szakma eldnyeivel,
hatranyaival, hogy ezek mérlegelése utan tudjanak dontést hozni. Melyek azok a kiilsé €s belso
motivalo erdk, adottsagok, képességek, melyek az adott szakma felé iranyithatnak? Ehhez ny;-
tanak segitséget, a kiilonbozo palyavalasztasi szakemberek, kik megtaldlhatok a Magyar Ke-
reskedelmi és Iparkamara megyei kirendeltségein, valamin a Pedagogiai Szakszolgalatokban.
Sok informacidt lehet szerezni az interneten 1€vd specialis honlapokrdl, mint az Oktatasi Hiva-
tal, az iskolak sajat honlapja, valamint kiilonb6z6 iskolai csatorndk (youtoub, facebook), ahon-
nan a mar ott tanulok kiilonbozo véleményét, az iskolai kozosség hangulatat is megismerhetjiik.

A legtobb iskolaban tartanak nyilt napot, ahol a pedagdgusok tajékoztatokat tartanak az
iskolaban foly6 oktatd munkérol, betekintést kaphat az ellatogat6 a szakmak tanulasaba, és ma-
gat az iskola hangulatat is megérezheti. Ki is meritik ezeket a lehetdségeket? Vagy rutinbdl, a
megszokott a ,,régi” bevalt palyavalasztast részesitik elonyben? Mennyire fontos a mai fiatal-
nak a sziil6 altal mutatott irany, példa?

A szakképzésbe felvételt nyert tanulok, tapasztalatok szerint, érdeklddve, kivancsisagtol
felvértezve, lelkesen kezdik meg tanulmanyaikat a valasztott szakmaban. De miért van az, hogy
JO résziik a tanulmanyai alatt elveszti érdeklddését a szakma irant? A lelkesedés alabb hagy,
tanulmanyi atlag romlik, palyaelhagyova valik, legrosszabb esetben tankotelezettsége megszii-
nése utan kilép az iskolai rendszerbdl, képzettség, végzettség nélkiil.

Oktat6 kollégakkal vald beszélgetéseink alatt sokszor felvetddd kérdések, hogy melyek
azok a modszerek, mik azok a lehetdségek, melyekkel a tanulok szakmai érdeklddése fenntart-
hato, esetlegesen visszahozhatd. Oktatoként milyen pedagogiai, modszertani, motivacios lehe-
téségiik van, melyekkel minél érdekesebben, szinesebben, a tanulok érdeklddését felkeltve, ki-
vancsisagukat fenntartva a szakma irant, egy olyan alapot tudunk kinalni, ami a szakmai elhe-

lyezkedéstiket, helytallasukat segiti.

A palyavalasztas pszicholdgiai és szocioldgiai hattere

Ahhoz, hogy valamely képet kapjunk a mai fiatalok jov6 tervezési stratégiajarol, a palyavalasz-

tasi mikéntjeikrdl, elkeriilhetetlen a serdiild kor szocialis vilaganak attekintése.
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A serdiil6kor sok nehézséget és feladatot allit normativ kriziseivel a fiatalok ¢€s sziileik elé egy-
arant. A serdiilokor egy igazan izgalmas id6szak, mely alatt a gyermekbdl fiatal felnétt valik.
A biologiai valtozasok mellett jelentds valtozasokat hoz a szocialis kapcsolatokban is. A meg-
szokott szituaciok elengedése, a valtozasok elfogadasanak idészaka.

Atrendez6dnek a csaladi és kortars kapcsolatok. Mas jelleglivé valnak, elmélyiilnek a ba-
ratsdgok. A lojalitas és intimitds egésziti ki a kozos érdeklddésen, hasonlod értékeken alapulod
baratsdgokat. Ezek a kapcsolatok erdsitik az én képét, és az identitasat.

A jovobeni felndtt személyiségérdl valo elképzelésekkel, éntervezéssel, magatartast ira-
nyitd tevékenységet, motivald funkciot nyer. Erikson elmélete alapjan a serdiilokorban jelenik
meg az azonossagnak és egyéniségnek érzése. Valtozo események hatasa ala kertil, a folytonos
bizonytalansdgban, bizonytalanna valik énazonosaga. A biztos énkép kialakuldsédhoz mind sze-
mélyes, mind tarsas kdozegben meg kell taldlnia identitasat. Hirtelen sok, és sokrétli szerepek
megtanulasara kényszeriil. Ebben a korban harom {6 feladat var a fiatalokra. Képessé kell val-
niuk arra, hogy a szexualis életiiket felelésségteljesen tudjak kezelni, hogy megértd, szeretd
tarsat taldljanak, ¢és felndtt szerepet vallaljanak: vagyis palyat valasszanak, 6nallo életvitelre
legyenek képesek ¢és feleldsséget vallaljanak tetteikért (Vikar, 1999).

A serdiilo lelki valtozasaival egyiitt jar, hogy mikdzben tavolodik a sziileitdl, fliggetlen,
nagyobb teret igényel, olyan a csaladon kiviili kapcsolatok és értékek felé nyit, ahol a tapaszta-
latszerzés alatt n6 a feleldsségérzete, és onbizalma. Mikdzben szarnyait probalgatja, sziiksége
van a csalad biztonsagara, mint hattérre. A timogato, elfogadd sziild meglatja a hattérlehetdsé-
get, egy 0j kapcsolat kiépitésére, a felnott kapcsolat kialakitasara, egy feleldsséget atvallalni
tudé gyermekkel. A serdiilonek viszont nehezére esik tudomasul venni a gyermekkori felel6t-
lenség elvesztését, és a szabadsagjogokkal egyiitt jard feleldsséget. Serdiilokor életszakaszaban
azzal segithet a sziil, ha a serdiild tudja, hogy szamithat ra, ott van, jelen van az életében.
Olyan egyensulyt probal tartani, melyben egy rugalmas és egyértelmi kereten beliil, a korlato-
zas és a megengedés hatarai kozott elfogadja, tiszteletben tartja alakuld egyéniségét, egyedisé-
gét. Barmilyen nehéz is a vele vald kapcsolat apolasa, nem szabad elfelejteni, hogy a tiiskéi
mellett ugyan olyan feltétlen szeretetre és odafigyelésre vagyik, mint kisgyermekként.

Azt, hogy ezt az iddszakot, hogy ¢li meg, a szocializacio és a pedagdgia szempontjabol
nagyban fligg az 6t koriilvevd felndttek viszonyulasatol. A serdiild atéli a kor nehézségeit és
csodait egyarant, de, hogy milyen érzésekkel, mennyire zokkendmentesen teszi ezt, nagyban

crer

és nem utolsd sorban a humorérzékétol.
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El6bb leirtak alapjan elgondolkodtato, hogy a serdiilének kiilonbdzo problémak, nehézségek és
valtozasok mellett, olyan dontést kell hoznia, kitlizni egy szdmara fontos célt, melynek ered-
ményessége, megvaldsitasanak sikeressége nagymértékben elore jelezheti a felnott €letének si-
kerességét. Ez nem mas, mint a palyavalasztas, palyaorientacio, mely a mai folyamatosan val-
toz6 vilagunkban nem egy egyszerl kérdés. A szakmak folyamatos valtozasa, a hozzajuk fii-
z6d6 kovetelmények ndvekedése miatt sem egyszerii dontés. A régi szakmak megsziinnek, at-
alakulnak, a munkaerdpiaci valtozadsok miatt 1j szakmak jonnek 1étre.

A palyaorientacio egy olyan folyamat, mely lehetévé teszi az élet barmely szakaszéban, a
tanulas és késObbi munkalehetdségek érdekében, hogy megismerhessiik, felmérhessiik igénye-
inket, képességeinket, készségeinket, érdeklédésiinket annak érdekében, hogy a valdsag, és az
elképzelésiink a realitas talajan 6sszhangba keriiljenek annak érdekében, hogy a valasztott szak-
maban kiteljesedhessiink, sikeres munkavallalovéa valhassunk. A koézépiskola megvalasztasa,
ennek a folyamatnak az elsé nagy lépése. Altalanos iskola végére keriil a fiatal el3szér a va-
lasztas utjara. A csalad szerepe, a kortars csoportok huzé ereje mellett a mai rohano vilagunk-
ban a tarsadalmi elvarasok is fontos szerepet jatszanak az iskolavalasztasban. Megtigyelhetd,
hogy egyre inkdbb a hattérbe szorulnak a csaladi értékek, és eldtérbe keriilnek azok a tényezok,
melyek a minél tobb pénzkereseti lehetéség, jobb munkahely elérését teszik lehetévé (Du-
novsky, 1996).

Tarsadalmunkra egyre inkabb jellemz6 az 6nmegvalositasra valo torekvés. Egyre tobb csa-
tornabol jon a megerdsités, hogy csak a manak éljiink, a személyes célokért kiizdjiink, és emel-
kedjiink ki a hétkdznap vilagabol a sajat bels6 értékeink Snkifejezésének segitségével. Eletiin-
ket tarsadalmi iranyban is egyre inkabb a versengés iranyitja. Személyes kapcsolatokban a do-
mindns szerep megszerzése, az uralkodas a jellemzo.

Egy adott tarsadalmon beliil elfogadott értékek, elvarasok a serdiildk énképébe minden
esetben elsdsorban a csaladi szocializacidval, valamint az iskolai szocializcioval épiilnek be.
A fiatalok jov0jlikrdl alakuldban 1évd, részben kialakitott képét, erre vonatkozo dontéseiket is
ezek az érték tiikrozik, befolyédsoljak a jovore vald felkésziilésiikben, valasztasaikban.

A kozépiskola megvalasztasa az els6 olyan fontos komplex dontés, melyet meg kell hozni
a fiatalnak életében. Mivel élettapasztalatara még nem hagyatkozhat, ezért csak sajat elképze-
1ései, elképzelt jovo képe segiti a dontés meghozataldban (Walsh és Osipow, 1988).

Eletiink soran az egyik legfontosabb tamogatast, a csalad adja. Barmennyire is 14zado, el-
lenkezd a serdiild sziileivel szemben, a karrier fejlédésére még is a csalad, azon beliil is a sziilok
hatnak a leger6sebben. Nem mindegy, miként értenek egyet a palyavalasztassal, a valasztott

szakmaban rejlo sikeresség, karrier lehetdséggel. Fontos, ki mit preferal, és ezt hogyan, milyen
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modon kommunikalja egymas kozott gyermek és sziild, mennyi informéciot oszt meg a sziild
a beszélgetések sordn a sajat tapasztalatairdl, életutjardl (Kissné és Mogyordssy-Révész, 2017).
Mind ezek mellett fontos, a sziil6i figyelem, a diszkrét, de hatarozott kontroll, és a kortarscso-
portok ellendrzése. A mai sziilok tobbsége a tanulmanyi eredmények €s az eséllyel megpalyaz-
hat6 kozépiskolak kozott erds és egyértelmii kapcsolatot 1at. Az emberekben a gimnazium va-
lasztasa altalanossagban elmondhatd, hogy két féle okbol meriil fel: mint a palyavalasztas el-
halasztasara, a dontés kitolasanak lehetdsége, valamint, konkrét és hatarozott elképzelés egye-
temi aspiracio okan.

A szakmat tanulni vagyo6 fiatalok csaladi timogatdsa nem csak az iskolai kovetelmények-
nek, az iskola megismerésében van nagy szerepe, hanem maga a szakma kivalasztasanak fo-
lyamataban. A foglalkozés valasztdsdban 6sztonzden hat az érdeklddés, mely kialakulasaban a
csalad szerepe elengedhetetlen. A csaladi ,,mikrokdrnyezet” jelentds befolydsol6 hatéssal bir.
A sziil6k, rokonok, baratok példaja szintén jelentds hatast gyakorolnak a palyavalasztasban,
innen szerzett informaciokat, nehezen egyensulyozzak, formaljak a targyszerti informaciok, va-
lamint a kézvélemény. Ennek kdvetkezménye lehet bizonyos foglalkozasokrol, torzult képiik
alakul ki (Csako, 1998). Fontos elem, hogy a sziil6k nem szivesen engedik el gyermekeiket
kollégiumba, a hosszabb ideig tartd bejarast is megfontoljak. Az anyag helyzet sem elhanya-
golhato a dontés szempontjabol. Mind ezek figyelembevételével, a valaszthato szakteriiletek
beszlikiilnek a fiatalok szdmara.

A XX. szazad vége az oktatdsban is nagy valtozasokat hozott. A tdrsadalmi megitélés val-
tozott az iskolakkal szemben is, egyre inkdbb szolgaltatasként tekintettek az oktatasra, mely
versenyhelyzetet teremtett az iskoldk kozott. Ennek kovetkeztében fontossa és elengedhetet-
lenné valt a mindség. Ahhoz, hogy egy-egy iskola versenyben tudjon maradni, elmaradhatat-
lanna valt az iskolak adaptivitdsa, rugalmasabba valdsa, valamint az ott tanul6 didkok, sziilok,
¢s a leendé munkaadok igényeihez valé harmonizélasa (Barath, 2013).

A hagyomanyos iskolai funkciok mellett megjelent az iskolakkal szemben az a tarsadalmi
igény, mely szerint az egyén sajatossagainak tekintetbe vétele, €s kibontakoztatasanak segitsége
is megjelenjen. Az adaptiv oktatds megvaldsulasanak olyan sziil6-gyermek-pedagdgus kozoti
egylittmiikddésre van sziiksége, amelyben a pedagogus szakmai kompetencidi masképp jelen-
kenységére sokkal nagyobb sziikség van.

A fent emlitett versenyhelyzet foként a szakképzésben 1€v0 iskolak kozott élesedett és éle-
sedik ki. A szakképzésben tovabbtanulni vagy6 gyermekek és csaladjuk szdmara nem csak az

iskola tanulmanyi atlaga, a felsdoktatasban felvettek aranya a fobb szempont, hanem a stabil
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szakmai tudas elsajatithatosaga mellett, olyan szakemberré valas, aki alkalmazkodni képes a
valtozasokhoz, valamint olyan megalapozott alaptudassal rendelkezik, mely biztositja szdmara
az ¢lethosszig tarto tanuléds lehetdségét.

Ezért ezek az iskolak torekednek arra, hogy a naluk tanulhaté szakmék oktatasara olyan
szakembereket biztositsanak, akik nem csak az altaluk oktatot szakmaban kiemelkedo tuda-
suak, hanem pedagoégiai affinitdsuk, problémaérzékenységiik alkalmassa teszi Oket olyan le-
end6 munkaerd képzésére, akik a munkaerdpiacra kilépéskor, alkalmassa valnak a szakmai tu-
dasuk legmagasabb szintli miivelésére, a piaci valtozasok felmérésére és a sikeresség érdekeé-
ben, a szakma magasabb szintli miivelése érdekében kialakul igényiik a szakmai tovabbképzé-

sek elvégzésére.

A kutatas célja, eszkozei és modszerei

Kutatasom célja volt, hogy feltdrjam azt, hogy a palyavalasztis soran a tanulok milyen infor-
maciok birtokdban, és mennyire tudatosan valasztanak maguknak kozépiskolat.
Tanulmanyomban arra keresem a valaszt, hogy a 8. osztalybdl a szakképzés 9. évfolyamara

1€pd tanuldkat mi motivalta a valasztott szakma kivalasztadsara, milyen informaciok birtokaban,
¢s mennyire 6nallo volt a dontés. Kapcsolodo kérdésfelvetéseim az alabbiak voltak:

— A megkérdezett didkok, hol hallottak el6szor a valasztott kozépiskolarol?

— Vannak-e, és ha igen, honnan szarmaznak a didkok eldzetes ismeretei a tanulni kivant

szakmarol?
— Kik és milyen mddon segitették a megkérdezetteket, palyavalasztasukban?
— Mik azok a f6bb szempontok, melyek alapjan a didkok, szakmét valasztottak?

— Mit gondolnak a megkérdezettek, milyen 0j kihivas elé allitja 6ket az iskolavaltas?

Célcsoportom, az altalanos iskola 8. osztalyat befejezett, és szakképzésbe felvett, idén szept-
emberben 9. osztalyt kezdd fiatalok. Kutatasi modszerként a kérddives kutatast valasztottam,
mely egy standard adatgytijtés. Elénye az egyszerti alkalmazéasban, a megbizhatosagban, az
aranylag egyszerii feldolgozasban és elemzésben, valamint az eldre rogzitett kérdésekben van.
Hatranya abban rejlik, hogy a valaszadok nem biztos, hogy hajlanddak valaszolni, valamint a
valaszok lehetnek tudatosak, nem dszinték. Kérddiveimben, nyitott és zart kérdések egyarant
talalhatok. Online feliileten kiildheté forméban hoztam 1étre az egyszeriibb adatgytijtés lehetd-
sége végett. Ahhoz, hogy kérddivem eljusson a megfeleld alanyokhoz, olyan ismerdsok (peda-
gogusok, baratok) segitségét, kértem, akik kapcsolatban allnak a célcsoportjaimmal, igy biztos

lehettem, hogy a megfelel6 alanyok fogjak kitdlteni.
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A kutatasi eredmények bemutatasa

A kutatast 2020 nyaran végeztem, a kitoltott kérddivek mindegyike értékelhetd volt. A kérdo-
ivemre valaszt ado didkok 88,9%-a nd, 6%-a férfi volt. Lakhely szerinti megoszlasban, mint az
1. szdm1 4bran is lathato, 46,3 %-k falunk, 37%-k varosban, 1,9%-k megyei jogl varosban és

14,8%-k megyeszékhelyen él1.

W Falu W Varos @ Mepyijoglvaros Megyeszékhely

1. abra: Lakhely szerinti megoszlas
(Forras: sajat készités)

A 2. szam1 abran jol lathato, a kortarscsoportok huzé erejének fontossaga, valamint a csaladi
tamogatasa, a mikrokdrnyezet tamogat6d hozzaallasa. A megkérdezettek 53,7%-a arrdl az isko-
larél, ahova felvételt nyert a baratoktol, ismerdsoktdl hallott eldszor. 35,2%-k a sziil6ktdl, va-
lamint a médiabol 13% -k kapott elséként tajékoztatast. JO iranynak mondhatd, és a palyaori-
entacios torekvések pozitiv elmozdulasat jelenti, hogy 24,1%-k ezeken a programokon hallott,

ismerkedett el6szor leendd iskolajaval.

35,20%

Sziileimtdl Baratok, imerdsok Iskolai palyavalasztas Médiabol

53,70%

24,10%

2. abra: Megkérdezettek tajékozodasa a valasztott iskolarol.
(Forras: sajat készités)

Fontos szempontnak tartottam, hogy az a szakma, melyet végiil valasztottak a felvételi rang-
sorban, hanyadikként jelolték meg, mivel szamomra azt mutatja, menyire volt fontos szdmukra

a bekertilés az adott iskoldba, valamint ezen tilmutatéan valdszintisithetd, hogy a valaszadok
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nagy része elére meggondoltan késziilt a valasztott iskoldra. A 3. szdmu abran lathatd, hogy
valaszok tobbségében 70,4%-n az elsd helyen, 18,5%-n a masodik helyen, 7,4%-n a harmadik
helyen, valamint 3,7%-n a negyedik helyen jeloltek.

M1 helyen ®2 helyen ®3 helyen =4, helyen

3. abra: Felvételi rangsorban jelolt helye a valasztott szakmanak.
(Forras: sajat készités)

A megkérdezettek 70,4%-k volt elézetes ismerete a tanulni kivant szakmarol, és 29,6%-k egy-
altalan nem, ez esetlegesen jelezheti azt a problémakort, melynek kovetkezménye lehet a pa-
lyaelhagyés problematikdja. Arra a kérdésemre, honnan volt el6zetes ismeretiik, a 4. szdmu
abran megfigyelhetd, hogy a legtobben a sziiloket, csaladot jeldlték 44,4%-k, viszont érdekes
informacio, hogy nem sokkal kevesebb, 37%-k sajat érdeklédésbdl, kutatasbol szerezte infor-
macioit, ez az adat valdsziniisitheti, hogy a mai didkok a személyes kapcsolatok mellett, a vir-
tualis kommunikacios csatornakat is eldszeretettel hasznéljak informacio gytjtésre. Iskola nyilt

napon 24,1%-k, valamint a médiabdl 16,7%-k informalodott.

Média

Sajat érdekl&dés

Iskolai nyilt nap

Szulsktsl

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

4. abra: Megkérdezettek el6zetes informacios forrasai.
(Forras: sajat készités)
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A didkok tobbségének nyilatkozatdbol megallapithatd, hogy az dltalanos iskolaban tanaraik se-
gitsége volt a mérvado a szakmak iskoldk megismerésénél. Tobbségiik emlitette a kotelezden,
illetve fakultativan szervezett €s latogatott palyavalasztési kiallitasokat, rendezvényeket. Nem
mehetiink el az osztalyfonokok segitsége mellett, hiszen a csalad mellett, valdszintsithetéen 6
az, aki a didkokat a legjobban ismeri. Sokan emlitették, azokat a rendkiviili érakat, melyeken
kiilonboz6 iskoldk tartottak kihelyezett bemutatkozast, és ez idd alatt olyan szakmakat is meg
tudtak ismerni, ahol nem sikeriilt idé hidnyaban a nyilt napon részt venni. A média vilaga is a
szakmak megismerését segitette, a kiilonb6z6 informécids portalok mellett, az iskoldk honlap-
jéan talalhaté bemutatkozo6 videok, szakmaleirasok alapjan atfogobb képet kaptak az ott tanul-
hat6 szakmakrol.

A tarsadalmi elvarasok fontos szerepe is valosziniisithetd, az 5. szdmu abran, megfigyel-
hetd, hogy eldtérbe keriilnek, és fobb szempontot képviselnek azok a tényezdk, mint jo kereseti
lehetdség, 46,3%, a biztos munkaba allas lehetésége 38,9%, valamint a tovabbtanulas leheto-

sége 20,4%

46,30% -
50,00% 38,90% 35,20%
o 20,40%
18,50% 13,00% ’
4% 1,90% 3,70%
0,00%
o VS & S X ) LA et
A A S N o
< Q 2 2 Q A
N S 80’& ’b\' P XD A
S T PSR L
.&0 (j’,b ('),\' ’S% o ,\()A \560
RS & N

5. abra: Szakma valasztisanal figyelembe vett f6bb szempontok
(Forras: sajat készités)

Megfigyelhetd az 5. szdmu abran, hogy a megkérdezettek 35,2% -k jeldlte meg, hogy csak ez
a teriilet érdekli, el sem tudnd képzelni, hogy mas teriileten tanuljon tovabb. Valaszokbol valo-
szinfisithetd, hogy a valaszado didkok megfeleld informacioval rendelkeznek a vélasztott
szakma irant, elgondolkodtato, hogy koztiikk vannak-e azok a didkok, 18,5%-k akiknek a csa-
ladban van olyan személy, aki ebben a szakmaban dolgozik. A lakohelyhez valo kozelség nem
szamit f6 szempontnak, a valaszadok minddsszesen 3,7%-a tartja fontosnak.

Kérdéivet kitoltd didkok kdrében megallapithato, hogy a 79,6%-t egyaltalan nem befolya-
solta, hogy tarsaik melyik iskoldban tanulnak tovabb, minddsszesen 3,7%-nak szamitott, és 16,

7%-nak kevésbé szamitott masok iskolavalasztasa.
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Uj iskola, uj kihivasok, ahogy 6k latjak. Uj kozosség, az abba valo sikeres beilleszkedést és egy
uj ¢letvitel kezdetét latjak legfontosabb kihivasnak. Tobben a szakmahoz tartozo specialis tan-
targyak elméleti és gyakorlati kihivasainak, az j ismeretek elsajatitasanak folyamatatdl tarta-

nak, a kozépiskolai élet megkezdésekor.

A kutatasi eredmények Osszegzése

A palyavalasztasnal fontos szempont, hogy a tanulé6 megkapja a megfelelé informacidkat, ah-
hoz, hogy a szamara legmegfelelobben tudjon valasztani, mint iskolatipust, mind szakmat. En-
nek {6 alappillére, mint ahogy a szakirodalom is emliti, a csalad tamogatésa. A vizsgalt korosz-
talyra jellemz0, hogy sajat korcsoportjukat tartjadk meghatarozonak, ezért nem meglepd, hogy
informéciojukat is legtobben baratoktol, ismerdsoktdl szerzik. Fontos megemliteni, hogy a
megkérdezettek 24,1%-a palyavalasztasi rendezvényen jutott az iskolardl vald informacidkhoz,
ugyanezen probléma jelentdségét mutatja, hogy a kérdoiv kitoltésében résztvevo tanuldk 29,6%
-k nem volt ismerete a jelenleg tanult szakmardl. Ez, estelegesen elére mutatoként jelezheti a
fent emlitett nagymértékii palyahagyas problematikéajat. A meggondolt palyavalasztast jelzi a
megkérdezettek korében, valamint a szakképzés fellendiilését jelezheti, hogy nagymértékben a
biztos munkaba 4llas, €s a jo kereseti lehetdséget szamitasba véve, valamint a csalddi minta
kovetése alapjan valasztottak szakmat.

A kutatasban résztvevok olyan forrdsokat, informacio gytjtési lehetdségeket valasztottak
a palyavalasztasuk segitésében, melyek alapjan a valasztand6 szakmat kivancsisaguk, érdeklo-
désiik erejéig megismerhették, €s segitette ket a megfeleld dontés meghozatalanal. Valoszinii-
sithetd, hogy meggondoltan valasztottak, mivel a valaszadok 70,4%/-a felvételi rangsor meg-
jelolésénél, az els6ként megjelolt szakmara nyert felvételt majd iratkozott be. Ez az adat valo-
szinlisiti, a valaszadok alaposan atgondolt kozépiskolai felvételi jelentkezését. Az elvégzett
kutatdsom tovabbi kutatasok, kérdéskorok lehetOségei vetette fel szdmomra. Azok a tanulok,
kiknek nem voltak ismereteik a jelenleg tanult szakmarol, 9. osztaly végén milyen ismeretekkel
rendelkeznek, szakmajukat illetéen? A palyaelhagyo, palyat modositod tanulok, a tanult szak-
majukrol szerzett tapasztalatok hidnya miatt, és/vagy a szakmahoz sziikséges képességeik késoi
felismerése okan valasztanak 0j szakmat?

Jelen pillanatban elmondhato, hogy a szakképzés valtozasa Ujfajta kommunikaciora kész-
teti a résztvevoket (iskolak, didkok, pedagdgusok, sziilok). A tanulmanyban emlitett iskoldkkal

szembeni tarsadalmi igény kielégitéséhez a sikeres palyavalasztas az elsd 1épés. Kutatisomban
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lathato, hogy a megkérdezettek 37% -a sajat érdeklédésbol, kutatasbol, és 16,7%-a médidbol
szerezte informdcioit a valasztando szakmarol, iskolarol. Tehat, ha az iskoldk olyan csatorndkat
is hasznalnak az informaci6 atadasara, melyek a mai fiatalok egymas kozotti kommunikacioja-
nak alappillérei, nagyobb az esély arra, hogy felkeltik a didk érdeklodését a tanulhat6 szakmak
irant. Ha ezen csatorndkon a szakmahoz sziikséges készségek, képességek bemutatasara is sor
keriil, meg van a lehet6sége annak, hogy nem kimondottan a tarsadalmi elvarasoknak, hanem

sajat fejlodésének reményében, érdeklddési korének megfelelden valasztja ki kozépiskolajat.

Zaro gondolatok

A palyavalasztas elott allo didkok segitése, informalasa akkor mondhat6 sikeresnek, ha az 6t
koriilvevo felnéttek, tarsak hatdsara olyan atfogo kép alakul ki, kezd kialakulni benne 6nmaga-
rol, erdsségeirdl, esetleges gyengeségeirdl, mely segiti abban, hogy olyan irdnyban tanuljon
tovabb, melyben eldrelathatdlag onmagat kibontakoztatva, sikerélményekkel, folyamatos mo-
tivaciotol hajtva ismerkedik a valasztott szakma alapjaival. Sikeres és boldog feln6tt valhat
abbol a serdiilobdl, aki megtalalja utjat a szakmak rengetegében ugy, hogy tanulmanyai alatt,

majd a késébbiekben is 6romét leli a szakmai tevékenységében.
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KRISZTINA HAJCZINGER
WHAT'S UP? THOUGHTS ON CHOOSING A CAREER IN HIGH SCHOOL

In a truly exciting age, when a child becomes a young adult, he or she also has to cope with the
first serious decision-making. The question is from where and with what information and how
consciously you do this. To what extent and in what way social expectations, the family
microenvironment and peer groups influence, help, or even hinder the student in making a
decision. In my study, I present the problems and the helping factors of adolescence, which we
must not overlook when choosing a career. In my research, I am looking for the answer to how
consciously and thoughtfully students from the 8th grade to the 9th grade of vocational
education choose a profession, a secondary school.
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