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Jelen kiadvany az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felséoktatasi rendszer K+F+I szerepval-
lalasanak novelése intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimii projekt ta-
mogatasaval valosult meg.
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Tarsasjaték-pedagogia
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Jesztl, J, Lencse, M: Tdrsasjaték-pedagiogia, Demokratikus Ifjusagért Alapit-

vany, 2018

Jesztl Jozsef és Lencse Maté konyvét a De-
mokratikus Ifjusadgért Alapitvany jelentette
meg 2018-ban. Jesztl Jozsef szocidlpedago-
gus, aki 2003-t6] részt vesz a Tudor Alapit-
vany tehetséggondozoi munkajaban. Az éle-
tében rendkiviil fontos szerepe van a jaték-
nak. Ehhez kapcsoléddan tevékenykedett
kiilonb6z6 tehetséggondozd miithelyekben.
Pedagogiai céllal szamos képzési programot
dolgozott ki intézmények szdmara. Tobb
projekt keretében jatékismereti tanfolyamo-
kat tart, ezaltal szocidlpedagogusoknak és
gyermekvédelmi szakembereknek is segit-
séget nyujt munkassagaval. Jelenleg a For-
vosi Gyermekvédelmi Szakszolgalat mun-
katarsa. Lencse Maté elsdsorban hatranyos-
helyzetii gyermekekkel foglalkozik. O szin-
tén képzéseket, tanodajellegii foglalkozaso-
kat tart a Toldi Tanoda keretein beliil, mely-
nek szakmai vezetdje, a Kozterem program
elokészitdje, és a Tani-tani online folyoirat
szerkesztdje. Mind ezek mellett jatékszer-
kesztéssel is foglalkozik.

A konyv iro6i tulajdonképpen kisérletez-
nek a tarsasjaték-pedagodgiaval, Gjitdsokat

igyekeznek bevezetni, ezzel egy tigyneve-
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zett masik irdnyt mutatnak be a konyv olva-
sO1 szamara, mindezt a pedagogia Gjragon-
dolasaval teszik. A tarsasjatékokrol mar az
I.e. 3000 kortili id6kbdl is vannak feljegyzé-
sek. Az 0korbol ismert jatékok koz¢é tartozik
a sokak szamara kedvelt sakk, vagy éppen a
malom elddjének tekinthetd jaték is. Jesztl
¢s Lencse szerint a tarsasjatékokban egy
babu vagy valamiféle szimbolumok Gsszes-
sége reprezental minket. Ebbdl az kovetke-
zik, hogy eredménytelenség esetén kony-
nyebb tillendiilni a vesztett jatszman. A
szerzOk szerint a tarsasjaték-pedagogia a be-
szerezhetd, abszolvalhatd, nagyobb impul-
zust nyujto jatékok koziil szelektal pedago-
giai céljainak megfelelden, és ezek nem fej-
lesztd jatékként jelennek meg. A tarsasjaté-
kok a belsé motivaciora épitenek, és valta-
nak ki mind a gyermekekben, mind a felndt-
tekben flow-élményt.

A jaték mar 6sidok ota jelen van a torté-
nelmiinkben, azonban, ahogy fejldédik a tar-
sadalmunk, tigy alakul at a jatékkultarank is.
Mindig azért jatszunk, mert jatszani jo, mert

szeretnénk, ezt megtehetjikk egyediil, vagy
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tarsakkal, mindennek a lényege az, hogy ¢l-
vezettel tegyiik meg ezt. ,, 4 vilag hat a ja-
tékra, a jaték hat a jatszora.” (96. 0.)

A konyv kulcsfontossagu része, hogy ne-
velési célokat hataroz meg, illetve a nyolc
alapvetd kompetenciat elemzik ki az alko-
tok, és ennek alakithatosagat veszik gorcsod
ala, hogy miként, illetéleg hogyan lehet fej-
leszteni azokat a tarsasjatékkal. A gyermek
tehat a jatékok altal nem visszamondhato tu-
dassal rendelkezik, hanem illetékesség szin-
ten fejlodik, és ennek kovetkeztében vehetd
¢észre a valtozas. Olvashatjuk, hogy a tanulas
rejtetten, indirekt médon van jelen a jaték-
ban, ez azt eredményezi, hogy nagyobb a
motivacio a gyermekben, hiszen nem raerdl-
tetett tevékenységrol van szo0. ,,4 jaték az ja-
ték, melynek megvan a maga strukturdja, a
maga dinamizmusa, melyet a tarsasjaték-
pedagogia hasznal.” (28. o)

A konyv nyolc nagyobb fejezetbdl, €s an-
nak alrészeibdl épiil fel. A miiben hivatkoz-
nak Jjatékpszicholodgiara,-pedagogiara,-
mechanizmusokra. A mii elején részletes be-
tekintést nyerhetiink a jaték kozvetett, és
kozvetlen fejlesztd hatdsaira, a motivacio
szerepére, €s arra, hogy a tanulési folyama-
tokban a fejléddés milyen modon van jelen a
jaték révén. A késobbi fejezetekben olvas-
hatunk a tarsasjaték-pedagogia alapveto el-
gondolasair6l. Legfobb gondolata ennek a
fejezetnek a jaték komplexitasa. A jaték fej-

leszt6leg hat a dontéshozatalra, a probléma-
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megoldasra, a kommunikéciora, a szovegér-
tésre, a matematikai képességekre, a sza-
balykovetésre.

A tarsasjatékos projekttel egy kiilon feje-
zet foglalkozik, amelyekben kiilonb6z6
szempontok szerint haladnak a szerzok. A
projekt elsddleges feladata a motivaltsag, és
a megfeleld 0sztonzés megtalalasa. Jesztl €s
Lencse szerint fel kell térképezni az egyén,
vagy a csoport adottsagait, résztvevait, azok
érdeklddési korét, jatékos szokasait, és ezek
ismeretében kezdodhet el a munka, a célok,
¢és a ,,fejlesztések” megvalositasa. Altalanos,
¢s bonyolult célokat mutat be a kdnyv ezen
része, felsorolas kovetkezik; altalanosként
szerepel a lekotés, a tiirelem, és a koncentra-
ci6 formélasa. Osszetettebb célként emelik
ki a matematikai kompetenciak alakitasat, a
kommunikécio, a szovegértés, az olvasés
fejlesztését, valamint az olvasas motivacio-
janak edukalasat. A pedagodgus feladata a
projektben a megfeleld felkésziiltség kiilon-
b6z variaciok esetére, a jatékok kivalasz-
tasa, és felkindldsa, és a jaték megtanitasa.
Részletes leirast kapunk arrol, hogy a peda-
gbgus, mint jatékos, miként vegyen részt a
gyermekek jatékaban, ehhez {6 tulajdonsag-
ként meg kell jelennie a példamutatisnak,
amibdl a jelenlévok tanulni tudnak, és meg-
felelo szinten el is tudjak sajatitani. Mindig
dilemma, hogy a gyermeket hagyjuk-e
nyerni vagy se. Erre a konyv megfelel6é ma-
gyardzatot nyujt szdmunka, inkadbb az esé-
érdemes

lyek kiegyenlitésére figyelni.
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Mindezt tehetjiik az alkotd Otletelésével;
példaul, a gyengébb, tapasztalatlanabb jaté-
kos tobb erdéforrast hasznalhat fel a parti so-
ran, tobb, vagy értékesebb figura is a birto-
kaban lehet. ,,4z elony megtartasa arra ta-
nitja a gyengebb jatékost, hogy amit kapott,
amelyen lehetdosége van, azt kamatoztassa
semmi esetre se herdalja el.” (60. 0)

Atfog6 képet kapunk a mérési lehetdségek-
r6l, ahol a naplé mechanizmus szerint 11
mérési teriiletet tartalmaz a konyv, melyeket
1-6 skalara bontanak fel az értékelés szem-
pontjabol. Tobbek kozott megjelenik a kihi-
vas keresése, ez azt foglalja magaba, hogy a
gyermeket érdemes megfigyelni abbol a né-
z6pontbol, hogy mennyire probal ki 0j jaté-
kokat, milyen lelkesedéssel teszi mindezt. A
szabalykdvetés, mint perspektiva, ez meg-
hatarozo szereppel bir minden jatékélmény-
nyel kapcsolatban, barmely jatéknal megfi-
gyelhetd. A sajat jatékrol alkotott kép taje-
koztatja a felmérdt arrol, hogy a magunk ja-
tékarol mi a relevans véleményiink, ez a hét-
koznapi életben is fontos lehet, a reflektiv
gondolkodasra 0sztondz. A mennyiségek
mintazatanak felismerésének mérése alatt
azt értik a konyv alkot6i, hogy becsléseket

végez a gyermek, valamit felismer, amik le-

hetnek halmazok, vagy éppen mintak, eze-
ket szamlalas nélkiil képesek megallapitani,
felismerni, ha megfeleléen kialakult a ké-
pessége hozza. A kommunikacios jelek fej-
16dése is megjelenik a mért teriiletek kozott,
itt a verbalis és nem verbalis jelek megérté-
sét strukturalhatja a mérd, ezen a teriileten
nagyon fontossa valik a tarsak megértése.
Jesztl, és Lencse szerint a mérési tapasztala-
tokat dssze kell foglalni, és azokat pontokba
szedni, majd elbiralni.

Osszegzésként megallapithatd, hogy a
kulcsképességek fejlesztése mar kiskorban
nagyon fontosak, a jaték ebben nagy segit-
ségére van mind a sziiléknek, mind a peda-
gogusoknak. Az életkori sajatossagoknak
megfeleld jatékvalasztads szamos teriiletet
fejleszt. Direkt és indirekt modon érhetjiik
ezt el a jaték révén. A szerzdk egy rendkiviil
hasznos alternativat kindlnak a nevelési és
oktatdsi intézmények szdmara. Azt gondo-
lom, hogy a vilag fejlédésével parhuzamo-
san a pedagogianak is sziiksége van a meg-
Ujuldsra, amihez ez a kdnyv is egy 0 utat
mutat. Erdemes ezt a kotetet valamennyi pe-
dagogiai szakembernek elolvasnia a fejlédé-
siik és a pedagogiai céljaik megvalositasa
érdekében.
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