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CsiHA TONDE NoEmI!

A sziiloi jelenlét hatiasa a motivaciora a kora gyermekkori
nyelvelsajatitasnal®

., A gverekek hajlamosak jobban élvezni a tanulasi folyamatot és jobban végezni a feladatokat,
hogyha intrinzik modon motivaltak, mintha extrinzik modon probadljak oket valamilyen
teljesitményre rabirni.” (Amerikai Pszichologiai Tarsasag, 2019). Nyelvtandrként tébb
alkalommal is inditottam 4-6 évesekbdl dllo idegennyelvi csoportokat. A munkam sordn azzal
a problémaval szembesiiltem, hogy vannak olyan sziilok, akik ragaszkodnak ahhoz, hogy jelen
lehessenek a gyermekiik idegennyelvi fejlesztésén, mivel ugy gondoljak, hogy a jelenlétiikkel
batoritoan hatnak a gyermekiikre, aki ezaltal a lehetd legtébb tuddssal fog gyarapodni a
nyelvordkon. Engem meglepett ez az igény, mert az volt a tapasztalatom, hogy a sziiloi jelenlét
ennél a korcsoportnal mar inkabb hatraltatia a gyerekek kibontatkozdsat a tarsaik kézott és
ezaltal negativan befolydsolhatja az idegennyelvi fejlodést. Emiatt kismintas terepkutatdsba
kezdtem, inditottam két 4-6 év kozotti gyerekekbdl allo csoportot. Az elsé csoport esetében csak
a gyerekek, a masodik csoport esetében a gyerekek és a sziilok is jelen voltak a gyermekek nyelvi
foglalkozdsain. A kutatas alatt megfigyeltem a két csoport tanuldsi folyamatat, a csoporttagok
viselkedését és motivaciojat, a kiilonbozo tevékenységeken torténd részvételhez kapcsolodoan,
és mértem a tudasuk gyarapodasat.

1. Bevezetés

Napjaink kozbeszédében sok sz6 esik ,,a koran kezdett nyelvtanulasrél”. Az emberek arra ki-
vancsiak, milyen eldnyokkel jar, valoban fontos-e ,,az idegen nyelvek tanuldsat” ,koran
kezdeni”, vagy ,,kés6bb is behozhat6 az a tudés”, amit egyes gyermekek , koran megszereznek™.
Az eldnyeivel szemben az az ellenérv is fel szokott vetddni, hogy ,,felndtt korban egész mas
szokincsre van sziikség”, mint amivel egy 6vodas kort gyermek talalkozhat. Miért érdemes hat
koran kezdeni a tanuldst? A kora gyermekkori nyelvelsajatitas legnagyobb elonye abban all,

hogy hatasara a gyermekekben kialakul egyfajta természetes érdeklédés €s nyitottsdg mas

! nyelvtanar, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar; email: csiha.tunde@uni-sopron.hu
2 Jelen publikaci6 az ,, EFOP-3.6.1-16-2016-00018 — A felsGoktatdsi rendszer K+F+I szerepvdllaldsanak névelése
intelligens szakosodas altal Sopronban és Szombathelyen” cimil projekt tamogatasaval valosult meg.
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kultarék irant. Olyan intrinzik motivacié ébred benniik, amely sarkallni fogja dket és biztositja

sikerességiiket a késébbi nyelvtanulés soran is (Furcsa, L., Sinka, A. és Szaszko, R., 2014).

2. A téma szakirodalmi hattere

A szakirodalom elkiiloniti egymastol az idegennyelvi nyelvelsajatitas és nyelvtanulés
fogalmait. Mig az idegennyelvi nyelvelsajatitds alapvetden az anyanyelv elsajatitasdhoz
hasonldan, Osztondsen torténik egy “kritikus idészakban”, vagy ‘“érzékeny periddusban”,
melynek a hatara egyes kutatok szerint a 6-7 éves, masok szerint a 10-11 éves ¢€letkor, addig a
nyelvtanulast az ezutani korszakra helyezik, amikor mar a didk a nyelvet tudatosan szemléli,
nyelvi struktirdkban gondolkodik és zavarja, ha nyelvtani hibat ejt (Danis, Farkas, Oates,
2011). A kora gyermekkori idegennyelvi nyelvelsajatitas soran a gyermekek jatékos forméaban
ismerkednek a nyelvvel, mindig valamilyen tevékenységbe agyazottan, ilyen a dalokkal,
mondodkakkal val6 ismerkedés, a mozgassal 6sszekotott jatékos feladatok, a mesedramatizalas,
stb.

A legfrissebb neurobioldgiai kutatasok eredményei ravildgitanak a kora gyermekkori nyel-
velsajatitds egyéb pozitiv hatdsaira is. Kimutattdk, hogy az agy struktirdjanak felépitése egy
hosszl és hierarchikus folyamat, amelyben az alapképességeket biztosito agyi kapcsolatok ko-
rabban jonnek létre, mint azok a teriiletek, amelyek az dsszetettebb képességekhez sziikségesek.
A komplex képességek viszont csak alapképességekre tudnak raépiilni. Hogyha nem biztositott
az alapképességek kiépiilése és szilardsdga, az nehézséget sziil a komplex képességek
elsajatitasanal. A korai életévekben torténd alapozas emiatt garanciat jelent a késobbi fejlesztés
soran a kedvezd kimenetelre, mig a hianyos alapozés, vagy az alapozas elmaradéasa a késob-
biekben nehézségeket sziil. Az agy ,,szenzitiv periddusai”, amelyek kedveznek a kiilonféle
agyteriiletek érésével 0sszefiiggd képességek megjelenésének, a korai életévekben mutatkoz-
nak a legdominansabbaknak. A kora gyermekkori stimuldcidé emiatt nagy lehetdségeket rejt,
mert az idegrendszer érése soran ,,lires szinopszisok™ jonnek létre, amelyek kornyezeti hatasra
kapcsolodnak Ossze egymassal €s telnek meg tartalommal. Ez kihat a viselkedésre, €s a késobbi
tanulasra is (Danis, Farkas, Oates, 2011).

Az Amerikai Pszicholdgiai Téarsasdg (American Psychological Association) 2019-ben
kozzétett ajanlasaban husz pontban rogzitette a kora gyermekkori oktatassal és neveléssel
kapcsolatos principiumait. A szakemberek az alapelvek kozott tobbek kozott megfogalmazzak,

hogy a gyermeki kreativitds a tamogatd neveldi magatartassal fokozhatd. Kiemelik, hogy a
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rovidtava célok kitlizése kedvezdbben hat a gyermekek motivaciojara, mintha hosszl tava cé-
lokkal taldlnak szemben magukat, amelyek elbatortalanithatjak dket. Alapvetd fontossagunak
tartjak az interperszonalis kommunikaciot mind a tanitési-tanulasi folyamatban, mind pedig a
gyermek szocialis fejlodése szempontjabol és leszogezik, hogy a gyermekek nagyobb 6rommel
fogadnak be 1j ismereteket és hajlamosak jobban elvégezni kisebb feladatokat, hogyha intrinzik
motivacio vezéreli 6ket, mintha extrinzik motivacio hatdsa alatt kell megvaldsitaniuk azokat.
Az, hogy egy tanulasi folyamat mennyire bizonyul eredményesnek, nem csupan a folyamatban
részt vevo gyermekek kognitiv képességein mulik, sokkal inkabb azon a motivacion, amely a
tanulassal kapcsolatos tevékenységekben vezérli 6ket. Sok kutat6 a beliilrél fakadd motivaciot,
amelyet a szakirodalom intrinzik motivacionak nevez, olyan energiaforrasnak irja le, amely az
emberi megismerés zalogat jelenti és amely egy perspektivakat felvdzold magatartast biz-

tosithat a tanulas soran (Kim, 1998).

3. A kutatas bemutatasa

Nyelvtanarként tobb alkalommal is inditottam 4-6 évesekbdl allo idegennyelvi csoportokat. A
munkam soran azzal a problémaval szembesiiltem, hogy vannak olyan sziil6k, akik ragaszkod-
nak ahhoz, hogy jelen lehessenek a gyermekiik idegennyelvi fejlesztésén, mivel tigy gondoljak,
hogy a jelenlétiikkel batoritdan hatnak a gyermekiikre, aki ezaltal a lehetd legtobb tudassal fog
gyarapodni a nyelvorakon. Engem meglepett ez az igény, mert az a tapasztalatom, hogy a sziil6i
jelenlét ennél a korcsoportnal mar inkabb hatraltatja a gyerekek kibontakozasat a tarsaik kozott
¢s ezaltal negativan befolyasolhatja az idegennyelvi fejlédést. Emiatt kismintas terepkutatasba
kezdtem, inditottam két 4-6 év kozotti gyerekekbdl allo csoportot. Az elsdé csoport esetében
csak a gyerekek, a masodik csoport esetében a gyerekek és a sziilok is jelen voltak a gyermekek
nyelvi foglalkozasain. A kutatas alatt megfigyeltem a két csoport tanulési folyamatat, a csoport-
tagok viselkedését és motivacidjat a kiilonbozd tevékenységekben valo részvételhez kapcso-
16ddan, emellett mértem a tudasuk gyarapodasat. Mindkét csoportnak lehetdsége nyilt ugyana-
zon szokincs elsajatitdsara, azonos modszerekkel, azonos tevékenységek soran és azonos
id6tartam alatt (ez az idOtartam egy iskolai év volt). Kutatdsomban a sziil61 jelenlét hatasat
vizsgaltam a kora gyermekkori nyelvelsajatitasra.

Jelen tanulmany célja bemutatni, hogyan zajlott a tanulasi folyamat, mennyire voltak mo-
tivaltak a gyermekek egy, a foglalkozasokon dnalldan, sziilék nélkiil részt vevd csoportban,
valamint egy masik, a sziileik jelenlétében tanul6 gyerekek alkotta csoportban. Mindkét csoport

6 - 6 fobdl allt és mindkettébe vegyesen, de egyenld aranyban tartoztak fitk és lanyok. A
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csoportok dsszetétele igy alakult: ,,A” csoport: Hanna - 4 év 11 honap; Jazmin - 5 év, 5 honap;
Milla - 5 év, 7 honap; Donat - 5 év, 6 honap; Mark - 5 év, 4 honap; Bence - 5 év, 9 hénap. ,,.B”
csoport: Gréta - 4 év, 6 honap; Lilla - 5 év, 3 honap; Noéra - 4 év, 9 honap; Balazs - 5 év; Levente
- 5 év, 2 hénap; Medard — 5 év, 4 honap. A gyerekek atlagéletkora az “A” csoportban 5 év 2
hénap, a “B” csoportban pedig 5 év, 2 honap volt.

Another aim of the project was to promote the presentation programme developed at our
university, the extremely useful MAXWHERE. The programme does not only have an attrac-
tive, modern interface, but it also helps us present the entire course material. Consequently,
students do not receive the material in a fragmented way but see it in its entirety; the individual
elements are juxtaposed, and thus the students can connect them mentally more effectively. The
programme presents space in three dimensions, which evidently has a positive impact on the
learning processes.’

Az ,,A” csoport esetében a sziilok azt az allaspontot képviselték, hogy a gyermekeik 6nal-
l6an vegyenek részt az idegennyelvi foglalkozasokon. A ,,B” csoport esetében a sziilok ugy
vélték, hogy részvételiik tdmogatd lehet a gyermekeik nyelvtanuldsaban, ezért ragaszkodtak
hozzé, hogy az 0sszes foglalkozdson részt vegyenek. Mivel ez a lehetdéség megadatott nekik,
¢ltek vele és részt vettek a gyermekeik orain. A foglalkozasok mindkét csoportban hasonlo
elvekre épiiltek és hasonldan strukturalodtak. A modszer a kognitiv képességek idegen nyelven
torténd fejlesztésére iranyult, hangsulyos szerepet kapott az érzékelés és észlelés, a figyelem és
amegfigyelés, az emlékezet, az alkoto fantazia és a kreativités fejlesztése. Tartalmukat tekintve,
amint a csatolt tdblazatban is lathatd, az idegennyelvi fejlesztés az évszakok korforgasan, a
természet valtozasan, a naptar és az linnepkorok ciklikussadgan alapult.

A foglalkozasok innovativak és rendkiviil sokrétiiek voltak, kiterjedtek az idegennyelvii
mesélésre, a szereplok rajzokkal és nyomdazassal torténd képi megjelenitésére, plasztikus meg-
formalasara, a mese kulcsszavainak képi rogzitésére, leegyszeriisitett mesedramatizalasra, kis
dalok kozos éneklésére, mondokak elsajatitdsara, mozgassal Osszekotott, ritmikus jatékos
feladatokra, rovid animacios filmek megtekintésére, tarsasjatékokra, a novény- és allatvilag
egyes egyedeinek mikroszképos megfigyelésére, mindez természetesen idegennyelven. A
vizsgalt idészak egy tanév volt. A foglalkozasokra heti egy alkalommal kertilt sor, idétartamuk
egy teljes ora (60 perc) volt, ami egy adott témara épiild, a 4-6 éves korosztaly érdeklodésének

megfeleld komplex tevékenységekbdl allt.

3 A jelenleg érvényben 1év6 GDPR szabalyok miatt a gyermekek valodi nevét megvéltoztattam.
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4. A megfigyelések elemzése

Az ,,A” csoportban, a gyerekek nagyon gyorsan csoporttd formalodtak. Volt kozottiik olyan
gyerek is, aki nem minden hangot tudott tisztan ejteni és akinél idonként szorongas vagy stressz
hatasara enyhe dadogas 1épett fel. Vele szemben a tobbiek részérél gyorsan kialakult egy
elfogado és tamogatd magatartas, mint ahogy altaldban egymassal szemben is. Az enyhe
dadogas foleg az indulaskor mutatkozott meg, az oldott 1égkdrben késobb mar nagyon ritkan
jelentkezett €s nem volt akadalyozo tényez6 az idegennyelvi fejlesztésnél. A ,,B” csoportban
1évo gyerekek is szerették a foglalkozasokat, szivesen jottek, de emellett tobbszor eldfordult,
hogy ha valamelyik gyerek el6z6 napon késon fekiidt le, ezért faradtabb volt, mint lenni szokott,
akkor inkdbb odabujt a sziildhoz és kivonta magat az aktiv részvétel alol, inkdbb csak kiilsd
szemlél6 maradt, amig a tobbiek festettek, énekeltek, vagy egy jatékos tevékenységben vettek
részt. Ilyen esetben altalaban nehéz volt visszakapcsolni 6t a csoportba, inkabb hagyni kellett,
hogy ne vesztegessiik el a kozos idonket. Ebben a csoportban az is megesett, hogy ha egy gyerek
kivonta magat, akkor masok is elgondolkodtak ezen a lehetdségen és kevésbé mutatkoztak ak-
tivnak a tevékenységekben. A csoportalakitas ezért itt sokkal nehezebb volt €s teljesen mas
képet mutatott, mint az ,,A” csoportban. Itt a gyerekek kozott nem alakult ki szoros kapcsolat,
mivel minden gyerek leginkabb a jelenlévd sziilohoz kotddott. A sziilok jelenlétében nem
igazan nyiltak meg a gyerekek egymas felé.

A foglalkozasok ett6l még hasznosak voltak mindenkinek és mar a masodik-harmadik
honapban az latszott, hogy mindkét csoportban szépen gyarapodott a gyerekek tudasa és
szokincse. Az ordkon olyan egyedi légkor alakult ki, amit mindannyian nagyon szerettek. A
szililds ordkon azonban eldéfordult, hogy a gyerekek koziil valaki nem akart dobni a kockaval,
ezért a sziildnek kellett dobnia helyette, vagy nem allt fel a mozgasos feladatnal, csak ha a sziild
is vele mozgott. A ,,B” csoportra az is jellemz6 volt, hogy ott a gyerekek nem fogadtak el min-

den tevékenységformat. (1. és 2. tablazat)

Mindig Gyakran Néha Soha

Mesehallgatas 6 gyerek

Mesei elemek vizualizalasa 6 gyerek

Festés 6 gyerek

Témahoz kapcsolodd nyomdazas, szinezés 6 gyerek

Egyszeriisitett mese vagy torténet dramatizalas | 6 gyerek

Dalok éneklése idegen nyelven 3 gyerek 3 gyerek

Ritmikus gyakorlatok 4 gyerek 2 gyerek

Novények és allatok mikroszkopos megfigye- 6 gyerek
lése

Tarsasjatékok allatokfigurakkal 6 gyerek
Rovid kis filmek megtekintése adott 6 gyerek
Témaban (5-10 perc)

1. tablazat: Az ,,A” csoportba jaro gyerekek aktiv részvétele a kiilonféle tevékenységekben
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Mindig Gyakran Néha Soha
Mesehallgatas 6 gyerek
Mesei elemek vizualizalasa 2 gyerek 4 gyerek
Festés 3 gyerek 3 gyerek
Témahoz kapcsolddod nyomdazas, szinezés 4 gyerek 2 gyerek
Egyszer(sitett mese vagy torténet dramati- 6 gyerek
zalas
Dalok éneklése idegen nyelven 4 gyerek 2 gyerek
Ritmikus gyakorlatok 6 gyerek
Novények és allatok mikroszkopos megfi- 5 gyerek 1 gyerek
gyelése
Tarsasjatékok allatokfigurakkal 6 gyerek
Rovid kis filmek megtekintése adott téma- 6 gyerek
ban (5-10 perc)

2. tablazat: A ,,B” csoportba jaré gyerekek aktiv részvétele a kiilonféle tevékenységekben

A legmeglepdbb az volt, hogy idénként olyan feladatban nem kivantak részt venni amelyek a
sziillok nélkiili csoportban nagyon népszeriinek szamitottak. Ez tortént pl. a nagyon leegy-
szerUsitett mesedramatizalassal, vagy egészen egyszeru kis szerepek eljatszasaval. Egy Hallow-
een-nel kapcsolatos jaték kozben pl. korben iiltek a gyerekek, egy cukorkds zacské koriil. A
jaték lényege abban allna, hogy mikdzben egy pillanatra mindenki becsukja a szemét, valaki
elcseni beldle a cukrokat. A csoportnak ki kell talalnia, kinél vannak a cukrok, amelyeket egytitt
gyujtottek Halloween titokzatos estéjén. A csoport egy ritmusos mondokaban teszi fel a kérdést,
hogy ki vette ki a cukrokat a zacskobdl, talan a szellem, vagy a varaszl6? Talan a vampir, vagy
a kal6z? (Ehhez a jatékhoz mindenkinek vélasztania kell egy szerepet.) A jatékositas (gamifi-
cation) itt nagyon fontos lenne, hisz a szerepe abban rejlene, hogy a gyerekek a jaték hevében
nagyobb beleé¢léssel, szinte €szrevétleniil sajatithatnak el Uj ismereteket (jelen esetben idegen
nyelvii mondokat), jobban elmélyiilhetnek a tevékenységben (Prievara, 2015). A ,,B” csoport-
ban azonban volt olyan gyerekek, aki nem oldodik konnyen, ezért a sziilok jelenlétében nem
szeretett volna se szellem, sem pedig varazslo lenni. A sziilok jelenlétében ez szamara felért
egy nyilvanos szerepléssel, marpedig a nyilvanos szerepléseket a legtobben sosem vallaljak
konnyti szivvel. Itt nagyon jol tetten érhetd volt az, hogy a felndttek jelenléte egyfajta kontrollt
jelent a gyerekeknek.

A gyerekek tudasa ezzel egyiitt mindkét csoportban folyamatosan nétt és a csoporttagok
mindkét csoportban megszoktak a k6zos munkat, de a csoportokon beliili kapcsolodasok tel-
jesen masként festettek mindkét esetben. Az ,,A” csoportban a gyerekek teljes autonémiat, 6nal-
l6sagot mutattak a tanulasi folyamatban. Az ismert és kedvelt tevékenységformaknal szinte
maguktol kezdeményeztek, szervezddtek, osztottak el a szerepeket, vagy vallaltak feladatokat.

A csoport Osszetartott, emellett a csoporttagok bizonyitasvagya egészséges verseny formajaban
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is megnyilvanult. A gyerekek ugyanakkor egymasnak tdmogatd tarsai maradtak. Ha valame-
lyikiik beteg volt, vittek neki minden egyes feladatbdl, aggodalmuknak adtak hangot, hogy mi-
kor tud legkozelebb jonni a beteg, stb. A szocialis viselkedésiik is nagyon fejlettnek mutat-
kozott. A ,,B” csoportban, ha valakit csalodas ért a sajat maga altal tett 6sszehasonlitasban, (pl.
nem latta a sajat rajzat olyan szépnek, mint a mellette {il6ét), inkabb visszahuzodott egy kis
vigasztalasra a sziil6hoz. Volt, aki konnyet is hullatott. Ilyenkor hidba vigasztaltuk, dicsértiik,
eltokéltnek latszott abban, hogy nem tér vissza tobbé a munkahoz.

A tanév végére mar nagy szokinccsel rendelkeztek a csoportok. Addigra mar tanultunk az
évszakok korforgdsarol, linnepkorokrdl, a természetrdl és kiilonféle mas témakorokrol. A
jatékos visszakérdezésekkor megdobbentd volt az eredményesség. Arra szamitottam, hogy a
témakorok szokincse a szavak és kifejezések tobb feladatban, tevékenységtipusban torténd
hasznalata, ,,megforgatdsa” soran eléggé elmélyiilt, de ezzel egyiitt is meglepdek voltak a gyere-
kek eredményei.

A két csoport kdzott mutatkozott azonban néhany fontos kiilonbség. Mindenekel6tt a mo-
tivacidban. Azoknak a gyerekeknek, akiket a sziil6k felndttesebben kezeltek (,,A” csoport), és
akik nagyobb 6nallosagot ¢lveztek a tanuldsban, azoknak az drakon egyetlen felnéttre kellett
figyelniiik. A kapott tdmogatassal részt vettek kiilonbozo érdekes tevékenységekben, apro
kihivasokkal teli feladatokat oldottak meg, ugy, hogy kézben €lvezték, nem terelte el semmi a
figyelmiiket a tevékenységekrdl. Egymasban egyenld partnert lattak, tamogato tarsat és egy
kissé megélték a pozitiv értelemben vett versenyt is. Ebben a helyzetben érezték, hogy helyt
kell allniuk az érdekes €s 0sztonzd feladatok kozott az egyébként is inspirativ 1égkdrben. A
tanulasi folyamatot €s a csoportmunkat annak jarulékos dolgaival egyiitt természetesnek vették
¢és nem veszitették el a motivaciojukat. Mindvégig lelkesek maradtak.

Az intrinzik motivéacio fenntartdsdban rendkiviil fontos az egyiittmiikodés (Johnson és
Johnson, 1985). ,, Amit a gyermekek ma kozosen tudnak megoldani, azt holnap egyediil is meg
fogjak tudni oldani” - 1dézi Lev Vigotszkijt Kagan és Kagan (2009) a kooperativ tanulassal és
a csoporton beliili egyiittmiikodés hatékonysagaval kapcsolatban. A kooperativ tanulas elonyét
Kagan és Kagan (2009) abban hatarozzak meg, hogy azok, akik kordbban egymasnak idegenek
voltak, a csoportmunka soran szinte baratokkéd vélnak, igy a tanulasi folyamatban résztvevo
gyerekeknek nem jelent stresszforrdst az, hogy nem ismerik eléggé a résztvevoket. Ezért nincs
veszélyérzetik, ellazulhatnak €s nyugodtabban végezhetik a tevékenységiiket. Az egymastol
vald fliggés megélését egy pozitiv folyamatként irjak le, amiben minden résztvevd kdlcsonds
segitséget ¢és bizalmat tapasztal meg a tobbiek részérdl és a tobbiek irant (Kagan és Kagan,

2009).
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Visszatérve a csoportokhoz, a ,,B” csoportban 1évé gyerekek ezzel szemben nehezebb helyzet-
ben voltak. El6szor is azért, mert azt érezhették, hogy nem csupan a tobbi gyerek eldtt kellett
helytallniuk. Minden gyerekhez kapcsolodott egy sziil6. A gyerekek figyelmére mar az is
zavardan hathatott, hogy tobb felnott vette koriil ket. Ha ettdl el tudtak volna vonatkoztatni,
akkor egészen biztosan nem tudtak elvonatkoztatni attol, hogy melyik gyerek-sziil6 paros éppen
mit csindl a csoportban. Melyik gyermek bujik éppen oda a sziildhoz vigasztalasért, mert
elkeseredett, kinek engedte meg a sziild azt, hogy csak csondesen az 61ébol figyelje a fo-
glalkozast, de ne vegyen benne részt aktivan. Ha van valaki, aki csak csondben figyelhet, akkor
a tobbieknek miért kell mindenképpen részt venniiik? Hogyan suttogja egyik vagy masik sziild
a gyerekének, hogy figyeljen oda, ¢€s igy tovabb. Ha a foglalkozasok nagyon érdekesek, a figye-
lem akkor is idénként elkalandozhat ilyen és hasonlé gondolatok mentén. Amikor az érdekes
jatékok lefoglaljak a gyermeket €s atéléssel figyel, vagy részt venne benne, akkor a tevékenység
orome ragadja el, intrinzik motivacié mozgatja. Valahanyszor elveszti a fonalat, mert elvonja
valami a figyelmét, amint hallja, hogy a mellette iil6 gyereknek a flilébe stigjak, hogy ha j6 lesz
¢s figyel, elviszik fagyizni, vagy cirkuszba, vagy éppen tdle is azt kéri a sziild, hogy figyeljen
jobban, akkor mar extrinzik motivalassal, kiilsd elvarasokkal taldlja szemben magat. Ebben a
helyzetben sokkal nehezebb valamilyen belsé motivaciét megélni.

Amig az ,,A” csoportban dolgozdknak az 6rak idGtartama alatt egyetlen felnott személyre
kellett a figyelmiiket iranyitaniuk, aki vezette és segitette a foglalkozasokat, de nagy 6nal-
l6sagot hagyott a gyerekeknek, akik sok esetben szabadon kibontakozhattak, addig a ,.B”
csoportban 1évok figyelme allandéan megoszlott a foglalkozasokat vezetd személy és a sziild
kozott. Amikor a foglalkozdsokat vezetd €s segitd személy onallosagot biztositott a gyere-
keknek és ezaltal a tanulési folyamathoz sziikséges autondmidjuk kibontakozhatott volna, akkor
ezek a gyerekek nem tudtak, mit kezdeni az 6nalloésaggal, inkabb atruhaztak a sziilére a fele-
16sséget, inkabb tdle vartak kezdeményezést és megoldast.

Ebbdl egyenesen adodott, hogy amig az ,,A” csoportban egy éven at csupa egyéni munka
sziiletett, amelyeket a résztvevok az o6rak végén boldogan vittek haza megmutatni, addig a ,,B”
csoportban tobbszor lattunk olyan munkdékat, amibe sziilok festettek, ragasztottak bele, hogy
elkésziiljon, 6k szinezték készre, a kishangya ugyan mozgott a ritmusra, de a vonulads kdzben
anyuka hangya hangjat lehetett hallani, amint énekli a dalt, a tarsasjatéknal pedig a kis
mokusgyerekek csak azért jutottak minden korben eleséghez, mert valamelyik sziild
megkegyelmezett nekik és megetette mogyordval a gyereke helyett, aki aznap faradt volt. (3.

tablazat)
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A Csoport (atlagérték/6 £6) B Csoport (atlagérték/6 £6)
Kivancsisag és érdeklddés 4.66 2.66
Kezdeményezokészség 5 |
Csoporthoz val6 alkalmazkodas 4.66 2.33
Autondmia, 6nallosag 5 |

3. tablazat: A csoporttagok viselkedését jellemz6é numerikus skala tablazatba foglalt értékei

Az autondmia megélésének nagyon jelentOs a szerepe az intrinzik motivacié fenntartdsaban,
hiszen az embernek alapvetd sziikséglete, hogy ne csak elszenveddje legyen valamilyen kiilsé
meghatarozottsdgnak, hanem alakitoja lehessen sajat viselkedésének (De Charms, 1968). Egy
kontrollal6é kérnyezetben ez nehezebben tud megvaldsulni. A sziild jelenléte mindenképpen
egy kiilso elvarast kozvetit a gyermek fele. Ha a gyermekek egy kontrollalo kérnyezet barmi-
lyen kiils6 nyomast érzékelnek a teljesitménytikkel kapcsolatban, kevesebb lehetdségiik lesz
az dnmeghatarozasra (Deci, 1982). Az autondmiat célz6 kdrnyezetben az dnértékelés, a mo-
tivacio és a kompetenciaérzet kozott Ryan és Grolnick (1984) is szoros kapcsolatot 1at. Az au-
tonoémiat célzd csoportokban az intrinzik motivacié és az onértékelés kedvezobb hatast tud
kifejteni (Deci, 1982).

Az onértékelésbeli nagy kiilonbség a két csoport kozott a kisebb, vélt egyéni kudarcok
kezelésében is megjelent. (Itt természetesen nem tanulasi kudarcrol van szo, csupan arrdl, ha
egy jatékban nem sikeriilt mindenkinek nyernie — ami természetes, hisz nem is nyerhet min-
denki vagy szebbnek latta a szomszédja rajzat, stb.) Mig az ,,A”csoportban a kisebb vélt egyéni
kudarcokat (pl. egy masik gyerek szebb szint hasznalt, stb.) a gyerekek a tanuldsi folyamat
természetes velejardjaként konyvelték el, addig a sziilok jelenlétében tanulod gyerekek ezeket a
természetes helyzeteket felnagyitottdk. Az, hogy valamelyik tarsuk szebben festett ki egy sajat
készitésii papirhajot ahhoz, hogy a nyarrol tanuljanak, azt eredményezhette, hogy az a gyerek,
aki magat emiatt rosszul érezte, tobbé mar nem kivant részt venni a tovabbi tevékenységekben,
barmilyen érdekesek is voltak. Helyette annal keresett menedéket, akirdl tudta, hogy ott mindig
0 lesz az egyetlen (legalabb is az 6ra ideje alatt), és ez a sziil6 volt.

Az ,,A” csoportot a gordiilékeny csoportmunkan kiviil a csoporttagok kozotti interakcid
jellemezte, a ,,B” csoportban a gyerekek nem annyira egymashoz kapcsolddtak, sokkal inkabb

az a helyzet mutatkozott tartosnak, hogy adott gyerek a tarsak helyett adott sziil6hoz tartozott.
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5. A gyermekek aktivitasanak vizsgalata

A gyerekek aktivitasanak a vizsgalatdhoz deskriptiv skalat hasznaltam. A deskriptiv skala meg-
mutatja, hogy a vizsgalt tevékenységben egy csoporton belill hany gyerek, milyen gyakorisag-
gal vett részt. Az ,,A” csoportba jard gyerekekrdl megtudhatjuk, hogy mindig minden gyerek
figyelemmel hallgatta a meseolvasast, mindig minden gyerek 6rommel vett részt a mese ele-
meinek a lerajzolasaban, mindig minden gyerek szivesen vett részt festésben, nyomdazéasban
¢és szinezésben. Az ,,A” csoportban mindenki szerette, ezért szivesen vett részt mesedrama-
tizalasban.

Az ,,A” csoport fele gyakran bekapcsolddott az éneklésbe, a csoport fele csak néha kapcso-
lodott be. A ritmikus gyakorlatok nem tartoztak a csoport kedvenc tevékenységei kozé, négy
gyerek csak néha vett részt benniik, két gyerek soha nem kapcsolodott be mozgésos feladatba.
A mikroszkopos megfigyelésben mindig minden gyerek lelkesen részt vett, a csoport nagyon
szerette az allatos tarsasjatékokat, azokkal is mindig mindenkinek felkeltették az érdeklédését
a csoportbdl és a csoporttagok nagyon szerettek rovid kis filmeket nézni a téménkkal kapcsolat-
ban. (1. tablazat fentebb)

A ,,B” csoportban Osszesen két olyan foglalkozast lathatunk, amelyben mindig minden
gyerek részt vett: ezek a mesehallgatas és a rovid filmek megtekintése. Hatbol négy gyerek soha
nem volt hajland6 a mese elemeinek lerajzolasara, két gyerek csak néha. A csoport fele gyakran
vett részt festegetésben, harom gyerek csak néha. Négy gyereknek gyakran volt kedve
nyomdazni, két tarsuknak csak néha. Ebben a csoportban sosem tudtunk mesét dramatizélni,
mert a csoport tagjai erre soha nem voltak hajlandéak. Enekelni négy gyereknek csak néha volt
kedve, kettdnek soha. A ritmikus gyakorlatokat ez a csoport sem szerette, ezt a gyerekek elu-
tasitottdk, soha senki nem akart mozgasos feladatban részt venni. A mikroszkoépos névény és
rovarmegfigyelésben hatbol 6t gyerek mindig részt vett, egy csak néha. Tarsasjatékozni az
egész csoportra jellemzden a gyerekeknek csak néha volt kedviik. Rovid kis filmeket nézni az
egész ,,B” csoport szeretett. (2. tablazat fentebb)

Numerikus skalat hasznaltam a két csoport esetén a csoporttagok viselkedésének
rogzitésére. Az egytdl otig terjedd skalan az egyes jelentése elégtelen, a kettes jelentése
kielégitd, a harmas jelentése kozepes, a négyes jelentése nagyon jo, az 6tds jelentése kivald. A
csoporttagok viselkedését a skala alapjan értékekkel lattam el, hogy megtudjuk, mi jellemzd a
csoporttagokbol allo csoportok egészére. Ehhez definidltam a vizsgalni kivant magatartast
kifejez6 fogalmakat. (1) Kivancsisag, érdeklddés: a gyerek kivancsi arra, hogy mi kovetkezik

a kovetkezd pillanatban, érdeklddd figyelmet tantsit, egylitt gondolkodik vagy cselekszik a
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kiilonboz6 tevékenységek soran. Kérdéseket tesz fel a tevékenységgel vagy az adott témaval
kapcsolatban. (2) KezdeményezOkészség: a gyerek a foglalkozas soran javaslatokkal él.
Maganak ¢s tarsainak szerepeket javasol (pl a mesedramatizalasnal). A gyerek kifejezi, ha nem
szeretne részt venni egy adott tevékenységben, de javaslatot tesz, hogy helyette milyen mas
jatékos tevékenységet végezne szivesen, a tarsainak is javasolja. A tevékenységekkel kapcsolat-
ban, otletekkel, javaslatokkal €1. (3) A csoporthoz val6 alkalmazkodas: a gyerek figyelembe
veszi azt, hogy egy csoport tagja, tekintettel van a tobbiek kivansagara, hattérbe tudja helyezni
a sajat igényét, hogy méasokhoz, a csoport céljaihoz igazodjon. (4) Autonémia, 6nallosag a nyel-
velsajatitds soran: a gyerek Onallosdgot mutat a jatékos feladatok soran, képes meghozni
dontéseket, a sziilotol fiiggetleniil képes részt venni a tevékenységekben. Kivancsisag ¢és
érdeklddés tekintetében az ,,A” csoport atlagértéke 4.66, vagyis kivalo, a ,,B” csoport atlagér-
téke 2.66, vagyis kozepes lett. A kezdeményezdkészség alapjan az ,,A” csoport atlagértéke ki-
valo (5), a,,B” csoport atlagértéke elégtelen (1), a csoporthoz valéd alkalmazkodas tekintetében
az,,A” csoport kivalo (4.66), a “B” csoport atlagértéke kielégitd (2.33) lett. A tanul6i autondmia
¢s Ondllosag tekintetében az ,,A” csoport atlagértéke kivald (5), a ,,B” csoport atlagértéke

elégtelen lett. (3. tabldzat fentebb) A két csoport szokincsének novekedését az 4. és a 5. tablazat

szemlélteti.

Foglalkozasok |Szokincs| Hanna | Jazmin | Milla Donat Mark Bence | Average
2020. 09. 114526 | 96 89 99 103 87 91 94
2020. 10. 126526 | 114 105 109 117 95 106 108
2020. 11. 121526 | 108 93 107 114 90 114 104
2020. 12. 118526 | 92 97 101 104 112 98 101
2021.01. 123526 | 111 115 112 107 107 104 109
2021.02. 131sz6 | 117 119 116 120 115 113 117
2021.03. 134526 | 125 121 122 118 124 120 122
2021.04. 87sz6 [ 76 80 82 75 77 73 77
2021.05. 129sz6 | 112 115 117 115 113 115 115
2021.06. 1175261 101 102 105 106 109 97 103
Osszes 1200 sz6 1050
Atlag 120 105

4. tablazat: Az ,,A” csoport gyarapodasa szokincsben
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Foglalkozasok |Szokincs| Gréta Lilla Nora | Balazs | Levente | Medard | Average
2020. 09. 114 sz6 87 85 86 93 89 96 89
2020. 10. 126 526 89 89 93 90 94 99 92
2020. 11. 121 sz6 88 90 92 96 91 92 92
2020. 12. 118 526 84 79 85 88 86 97 87
2021.01. 123 526 90 93 91 87 88 95 91
2021.02. 131 sz6 84 89 93 86 93 102 91
2021.03. 134 526 95 97 96 94 93 101 96
2021.04. 87 sz6 74 57 69 58 60 77 66
2021.05. 129 sz6 96 93 93 90 91 93 93
2021.06. 117 sz6 89 84 88 91 89 98 90
Osszes 1200 sz6 886
Atlag 120 89

5. tablazat: A ,,B” csoport gyarapodasa székincsben

A tablazatokhoz tartoz6 kumulativ abrakon (1., 2., 3., 4. abrdk) a folyamatos gyarapodas liteme

latszik mindkét csoport esetén.
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1. abra: Az ,,A” csoport fejlédése a szokincs tekintetében
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2. abra: Az ,,A” csoport kumulativ fejlédése a szokincs tekintetében

A két tablazatbol ¢és a diagrammokbol kitlinik, hogy a sziilok nélkiil tanuldk az 1200 sz6bol
1050 szot sajatitottak el az iskolai év soran, a sziilok jelenlétében tanul6d csoport 1200 szobol
Osszesen 886 szot sajatitott el, ami Osszesen egy 15, 6 szdzalékos negativ kiillonbséget, lema-

radast jelent a ,,B” csoport tagjai szdmara az ,,A” csoport tagjaihoz képest.
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3. abra: A ,,B” csoport fejlodése a szokincs tekintetében

132



KEPZES ES GYAKORLAT / TRAINING AND PRACTICE — 2021/3-4.

1000
i
= 900
= 800
S 700
2 600
S 500
Z 400
S 300
= 200
=
= 100 i I
)
AR AR AR D 1A AR A A
o g o CT s A Al o K &
F O PSS

4. abra: A ,,B” csoport kumulativ fejlédése a szokincs tekintetében

6. Osszegzés

Osszegzésként elmondhatd, hogy a két csoport megfigyelése soran szembetiind volt, hogy a
szil6i jelenlét inkabb besziikitette, mintsem kiszélesitette a gyerekek idegennyelv elsajatitasa
soran az autonomia kiteljesedésének lehetdségét. A felndttek részvétele a ,,B” csoportban nem
segitette eld a gyerekek kozotti egylittmiikddés kialakuldsat, nem tudott 1étrejonni a gyerekek
kozotti bizalmi 1égkor, amelyben egymaést kélesondsen segitették volna. Igy amikor olyan
helyzetek voltak, amelyekben a sziilok jelenlétében idegennyelvet elsajatitd gyerekek au-
tondmiat, onallosagot élvezhettek volna, inkabb lemondtak réla és athéritottak a sziilére, nem
tudtak sajat elonylikre forditani. A sziildk nélkiili csoportban (,,A”) ezzel szemben a gyerekek
kozott nagyon gyorsan kialakult a bizalom €s az egylittmiikodés, amely biztositotta szamukra a
zavartalan elérehaladést az 0j ismeretek elsajatitdsaban. Az onértékelésiiket tdimogatta az, hogy
megfeleld autonomiat élveztek és ezzel tudtak is élni, elényiikre tudtak forditani és ez a ered-
ményiikon is megmutatkozott. A sziilék jelenléte nélkiil tanuld csoportban a gyerekek 1200
sz0bol Osszesen 1050 szot sajatitottak el , ami a foglalkozasok soran megismert szokincs
87,5%-at jelenti. A sziilok jelenlétében tanuld csoportban a gyerekek 1200 szobol 886 szot
sajatitottak el, ami a foglalkozasok szdkincsének 73,8%-at fedi le és a sziilok nélkiil tanuld

csoport eredményeihez képest jelentds, mintegy 15,6% - os elmaradést jelent.
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CSIHA, TUNDE NOEMI
THE EFFECT OF PARENTAL PRESENCE ON MOTIVATION IN EARLY
CHILDHOOD LANGUAGE ACQUISITION

“Children tend to enjoy learning and to do better when they are more intrinsically rather than
extrinsically motivated to achieve.” (American Society of Psychology, 2019)

During my work as a language teacher, I launched language groups for 4-6 year old children
several times. As a teacher, it caused a problem for me that there were parents who insisted on
the parental presence at the lessons of their children. They used to think, that their presence
would encourage their children to acquire as much knowledge as possible during the lessons.
Iwas amazed at this need because I was of the opinion, that the presence of parents at this age
already hinders children’s progress among their groupmates and thus affects negatively
children’s foreign language acquisition. Therefore, I launched a small sample field research
with the participation of two groups of 4-6 year old children. In the case of the first group only
children, in the case of the second group their parents also were present in their children's
language lessons. During the research, I observed the learning process of the two groups, the
behavior and motivation of group members to participate in various activities and measured
the increase in knowledge of the two groups.
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