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Osszefoglalas

Az Uromlevelli parlagfii (Ambrosia artemisiifolia L.) pollenallergia mara jelentds
kozegészségiigyi problémava valt. Hazankban tobb mint 1 milli6 ember szenved a parlagfii
megye) légterében, 14 méteres magassagban elhelyezett 7-napos Hirst-tipusu (Burkard)
pollencsapdaval 2016 és 2018 kozott gytjtott leveg6-mintakban elemeztiik. A parlagfii viragzasa
2016-ban az év 218., 2017-ben a 217., mig 2018-ban a 208. napjan kezdddott. A csucsidészak
viszonylag hosszu volt: 2016-ban 30 nap, 2017-ben 35 napig tartott. A 2018. évi pollenszezon 44
napig tartott. Fontosnak tartjuk a betegek és kezel6orvosaik tdjékoztatasat a pollenhelyzetrol

Kecskeméten és kornyékén, mivel a megel6zés révén enyhithetdk az allergia tiinetei.

Kulcsszavak: Uromlevelii parlagfii (dmbrosia artemisiifolia L.), pollenkoncentracio, Hirst-tipust

(Burkard) pollencsapda, Kecskemét, 2016-2018
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Abstract

Common ragweed (Admbrosia artemisiifolia L.) pollen allergy has become a major public
health problem. In Hungary, more than 1 million people suffer from ragweed pollen allergy. The
pollen concentration of 4. artemisiifolia was analysed in air samples collected in the airspace of
the city of Kecskemét (Bacs-Kiskun County) at the height of 14 m with a 7-day Hirst-type
(Burkard) pollen trap between 2016 and 2018. The ragweed bloom began in the years 2016 on
the 218™ day, in the years 2017 on the 217" day and in the years 2018 on the 208" day. The peak
period was relatively long: 30 days in 2016 and 35 days in 2017. The 2018 pollen season lasted
for 44 days. We consider it important to inform patients and their physicians about the pollen

situation in and around Kecskemét, as prevention can alleviate the symptoms of allergy.

Keywords: Common ragweed (Ambrosia artemisiifolia L.), pollen concentration, Hirst-type

(Burkard) pollen trap, Kecskemét, 2016-2018
Bevezetés

Az els6 biztos adatok szerint Franciaorszdgban 1846-ban, Németorszagban 1863-ban,
Svéjcban 1878-ban, Ausztridban 1883-ban irtdk le a parlagfiivet (Kazinczi és mtsai, 2008).
Magyarorszagon mar 1888-ban megjelent ideiglenesen az ilromleveli parlagfti (Ambrosia
artemisiifolia), a termesztett novények kozott, majd a XX. szazad elején, a déli vidékeken tobben
jelezték eléfordulasat. A végleges, az egykori Jugoszlavia irdnyabdl valo behurcolas idépontjat
1922-re teszik, amikor tobb ponton megjelent a Balaton, a Drava és a Mura vidékén (Csontos és
mtsai, 2010). Az A. artemisiifolia robbanasszerii terjedése a II. vilaghaboru utan kezd6dott.
Europaban két kozpontja van az invazionak (Makra, 2008): a kisebbik Délnyugat-
Franciaorszagban, Lyon korzetében, a masik pedig Délnyugat-Magyarorszag és Horvatorszag
hataros részein (elképzelhetdé még egy keletibb, ukrajnai centrum is). Magyarorszagrol azutan az
utobbi évtizedekben rohamosan elterjedt a kornyezd orszagokba. Napjainkra Magyarorszagot
teljesen ellepte, de a fertdzottség mértéke régionként meglehetdsen valtozo (Szigetvari és Benkd,
2004).

A fészkesviragzatiiak (Asteraceae) csaladba tartozd Ambrosia nemzetség mintegy 46,
zOmében amerikai elterjedésti fajt szamlal. Az A. artemisiifolia L. fajon kivill az éveld A.
psilostachya DC. és a magas termetli harmaslevelll parlagfii 4. trifida L. jelenléte bizonyitott

kontinensiinkdn. Az A. psilostachya fajt mar hazankban is megfigyelték (Juhdsz, 1998).
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Magyarorszagon az A. artemisiifolia kizarolag ivarosan szaporodik. A parlagfli szélbeporzasa
novény, a porzos fészkeken esetleg megfigyelheté rovarok csak a viragport gyiijtik. Uveghazi
koriilmények kozott kimutattak, hogy a névények idegen- és 6nmegporzassal is hoznak termést,
de ennek jelentésége szabadfoldi koriilmények kozott nem ismert (Hegi, 1906).

A huméanhigiénés problémak koziil ki kell emelni a parlagfii pollenjének aeroallergén hatasat.
Ezen kiviil bérgyulladasi tiineteket, kotdhartya gyulladast, asztmat és szénanathat is el6idézhet a

novény vagy annak a pollenje (Farkas és Szantho, 1995).

Anyag és méodszer

(Kecskeméti Jarasi Hivatal, Foldmérési és Foldiigyi Osztaly) épiilet tetején, 14 méter
magassagban elhelyezett 7-napos Hirst-tipust (Burkard) pollencsapdaval (1. abra) detektaltuk. A
vizsgalt id6szak 2016 és 2018 kozott volt.

B

1. abra. Burkard féle pollencsapda
A pollenszezont az alabbi médon hataroztuk meg: a szezon kezdetének azt a napot adtuk meg,

amelyen a napi atlag pollenkoncentracid Osszege eléri a végosszeg 1%-at mig a szezon vége,

amikor eléri a 99%-ot.
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Eredmények és megvitatasuk

A parlagfil virdgzasa 2016-ban az év 218. napjan kezdddott, 2017-ben a 217. napon, mig
2018-ban a 208. napjan volt. A cstcsiddszak viszonylag hosszu volt: 2016-ban 30 nap, 2017-ben
35 napig tartott. A 2018. évi pollenszezon 44 napig tartott. Kecskeméten az A. artemisiifolia

pollenkoncentracié alakulasat a 2. abra és a 3. abra ismerteti.
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2. ébra. A parlagfii pollenkoncentracié Kecskeméten (2016-2018)
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3. ébra. A parlagfli pollenkoncentracio alakuldsa Kecskeméten (2016-2018)
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4. ébra. A csapadék mennyiség alakulasa Kecskeméten (2016-2018)

A 2016-0s évben Osszesen 11.782 darab parlagfii pollenszemet detektaltunk. A legtobb
pollenszemet augusztus 30-an szamoltuk (824 pollen/m®). 2017-ben az éves parlagfii pollenszam
11.849 darab volt, ekkor a legnagyobb mennyiségii (761 pollen/m®) napi parlagfii pollen adatot
augusztus 26-an mértiik. A 2018-as évben 15.042 db éves pollenszdmot mértiink, ami t6bb mint
az elmult 10 évben barmikor. Ehhez hasonldé magas parlagfii éves 6ssz pollenszamot 2008-ban
észleltiink, akkor 14.278 darabot mértek Kecskeméten. A legnagyobb mennyiségii napi parlagfii
pollenszamot (csucsértéket) 2018. szeptember 1-én szamoltuk, amely 658 pollen/m® volt. A
csapadékos periddusok (4. abra) idér6l idére csokkentették a pollenkoncentraciot. A magas
pollenszam és a hosszu, tobb honapig elhtizodo pollenszezon miatt fontosnak tartjuk a betegek és
kezelSorvosaik tajékoztatasat a pollenhelyzetrdl a Dél-alfoldi régidban, mivel a megeldzés révén

enyhithetdk az allergia tlinetei (Kmenta és mtsai, 2014; Udvardy és mtsai, 2018).
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