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A HAZAI HALFOGYASZTASI SZOKASOK ES A
MAGYARORSZAGI HALPIACI TENDENCIAK

ALALKULASA NAPJAINKBAN

CONSUMER'S HABITS AND ACTUAL TRENDS IN THE HUNGARIAN

F1sH COMMERCE

In Hungary the total fish pond area in the last 5 years varied between 22800-24300 hectares, while the fish production reached 20 ooo tons.
64% of the total harvest was market size fish. In the years 2006 and 2007 the production of common carp decreased in absolute value, but the
share of silver carp did not increased due to the boom of intensive rearing systems. On the 5 years average the rate of common carp was 66.4%,
while the silver carp shared 12.3% in the production structure of Hungarian aquaculture.

There was a marked increase in the field of intensive fish rearing. Within the total market size fish production the share of these carnivorous
species reached a value of 12.4% by the end of 2008, resulting a relative decrease in herbivorous fish production. The importance of the con-
sumption of silver carp based on it is high content in PUFA. These unsaturated fatty acids are advantegous for the function of human blood
circulation. A number of clinical trials proved, that the fatty acid structure of silver carp is similar to marine fish species.

Present study investigates the production structure of Hungarian aquaculture, regarding to the production, commerce, nutritional value and
consumer’s habits. Emphasize the commerce of processed and value added fish products. Details can be find about the product developing
research and the launch of the products to the domestic food market. The study presents the most actual and effective product path and the

structure of fish commerce as well as logistics following the Hungarian accession to European Union.

1. BEVEZETES — INTRODUCTION

Magyarorszagon a haldszati 4gazatban az utébbi 15 évben jelen-
t8s véltozdsok torténtek. A tulajdoni viszonyokban meghatérozé
lett a gazdasigi tirsasigok ardnya. A hazai halastavak teriileté-
nek 62%-dn végzik a tégazdilkoddst. Az értékesitési viszonyok
lassabban véltoztak. A kilencvenes évek végéig a megtermelt hal
z0me nagykereskedelmi csatornikon keresztiil jutott a piacra.
Az export kiilkereskedelmi véllalatok kézremiikddésével bonyo-
l6dott.

Az druhazi lincok megjelenése markdns viltozast eredménye-
zett a halkereskedelemben. Az él§- és feldolgozott hal forgalma
folyamatossd valt. A halgazdasigok erre a piacra szallit6 csoport-
ja a kordbbi szezonalis értékesités helyett dttért az egész éven dt
tartd szallitasra. Ez relativ koltségnovekedéssel és munkaszerve-
zési tobblet feladatokkal jir, de a piac megtartdsa az els6dleges
feladat. A fogyasztéi szokdsok is véltoztak. Folyamatosan né az
igény a feldolgozott friss (jegelt) termékek irdnt. A koribban

pontyra alapozott fajvilaszték is béviilt. Altalinos igény mutat-
kozik a busa, az afrikai harcsa és a pisztring irdnt. T6bb halfel-
dolgozd végez olyan gyirtmanyfejlesztést, amely a funkcionilis
élelmiszerek el84llitdsira irdnyul. A busabdl késziilt, hozzdadott
értéket képviseld haldszati termékek piaci bevezetése gyakorlattd
valt.

Mira a halgazdasigok zome él a direkt értékesités médszerei-
vel is. A horgdszegyesiiletek kiszolgilisa mellett a halgazdik
multifunkciondlis tevékenységet is folytatnak (bérhorgdsztatis,
oko-turizmus, vendéglétds). Tobb halgazdasag alkalmazza a 6P
marketing mix rendszerét, ahol a production és a publicity méd-
szereinek hasznilatival a nagykozonség szdmdara nyilvanossd
teszik a termelés kériilményeit és folyamatit.

Az Eurépai Unié tagorszdgaként a hazai halkereskedelemben
tovabbi 4talakitds sziikséges. Novelni kell a taplilkozds-élettani
szempontbdl értékes élelmiszerek részardnydt, kihaszndlva a ter-
meldi csoportok és a logisztikai kozpontok 4ltal nydjtott elénys-

ket.
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2. ANYAG ES MODSZER — MATERIALS AND
METHODS

Az elemzések sordn felhasznalt adatok a Féldmiivelésiigyi és
Vidékfejlesztési Minisztérium Vadgazdilkodasi és Haldszati
Flosztilya, a Haltermel8k Orszigos Szovetsége és Termék-
tandcsa dltal publikilt forrdsokbdl szdrmaznak. Az Agrargazda-
sagi Kutatd Intézet éves statisztikai jelentései is a vizsgalatok tdr-
gyt képezték. A fent emlitett forrdsokbdl szirmazé elemzéseket
kiegésziti a Gy&ri ,, Elére” Hal4szati Termel8szovetkezet elmult
hirom évben realizilt értékesitésének vizsgilata.

A vizsgélati id8szak 2004—2008 évekre vonatkozik. A vizsgalt
adatokat — jellegiikb8l adédéan — az MS EXCEL tablizatkeze-
18 és fiiggvényszerkesztd programmal dolgoztuk fel. A tiplilko-
zas-élettani szempontbdl jelentds busa termékek zsirsavszerke-
zetének meghatdrozdsit a Nyugat-magyarorszigi Egyetem,
Mez8gazdasig- és Elelmiszertudoményi Kar Allattudomanyi
Intézetében a Takarmanyozistani Tanszék laboratériumaiban
végezték gizkromatogrifids médszerrel. A kozolt értékek 1000 g
szdrazanyagra vonatkoznak.

3. VIZSGALATI EREDMENYEK — RESULTS

Magyarorszag tégazdasigi haltermelésének mennyiségi alakuli-
sit az 1. tdbldzat szemlélteti.
1, tdbldzat Table 1
Magyarorszag tégazdasigi haltermelése tonndban
Fish Production in Hungary in tonns (2004-2008)

Fo Osszes brutts | Etkezési hal |Ponty, étkezési| Busa, étkezési|Egyéb étkezési

Year hal Market-size | Market-size | Market-size hal

total fish fish Common carp| Silver carp Otbhers
2004 20 527 12 739 8 688 I 506 2 545
2005 21 024 13 660 9739 1092 2 829
2006 22 796 14 686 9 662 1603 3 421
2007 23 480 15 864 9 570 2 640 3654
2008 22 531 15686 10 485 1692 2 509

Forras (Source): FVM HOSZ (2009)

A fontosabb halfajok ardnyat az 1. dbra szemlélteti.

A halkinilatban évtizedekig vezetd ponty részarinya enyhén
csokken, mikdzben az intenziv termélvizes rendszerekben nevelt
fajok (afrikai harcsa, kéksiigér, tokfélék) ardnya linedrisan
novekszik. Ez egyértelmiien a tiplilkozisi szokdsok el6nydsebbé
tételére irdnyulé marketing tevékenység eredménye.
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1. dbra Fig. 1
Etkezési haltermelés termékszerkezetének alakuldsa a 2004—2008
évek atlagiban — Production structure of Market-size Fish produc-
tion at Average of 2004—2008

Forras (Source): AKII (2004-2008)

2. tabldzat Table 2
Halfogyasztis Magyarorszagon (2004-2007)
Fish consumption in Hungary (2004-2007)
Teljes - .
J i Elve, frissen .
fogyasztés bt Fagyasztva Tartésitva
- hiitve
Ev Total con- . . Frozen Conserved
. Alive, fresh fish
Year sumption
kg/fé/év, kg/ cap/year
2004 3,61 1,86 0,85 0,89
2005 3,72 2,05 0,80 0,87
2006 3,95 2,11 0,88 0,97
2007 3,98 2,02 0,92 1,04
2008 4,16 2,03 1,07 1,06

Forris (Source): FVvM (2008)

A tiblézat adatai azt mutatjik, hogy az egy fére juté halfo-
gyasztas, ha szerényen is, de novekszik. Ez egyértelmiien a direkt
értékesités bevezetésének és az druhdzi lincok tevékenységének
készonhetd.

Az elmult 15 évben a fogyasztéi szokdsok is megviltoztak,
amelynek f8bb elemei a kovetkezdk:

- {izletben 4rusitott él6hal ardnyanak csokkenése,

- jegelt hiitott hal forgalménak emelkedése,

- halfeldolgozis fejlédése,

- termékskala béviilése,

- horgészattal torténd halértékesités novekedése.

Az 4ruhézlincokban 4ltaldnossd valt a hazai halak feldolgozott
formdban torténd folyamatos értékesitése. Ez lehetdvé tette a
hazai halfeldolgozé kapacitds korszer(isitését és bdvitését. A lin-
cokba beszillité halgazdasdgok akkor tekinthetik biztosnak a
részvételt ebben a piaci szegmensben, ha konyhakész és tovibb
feldolgozott haldszati termékeket is kinalnak. A 2. dbra a Gydri
+Elére” HTSZ feldolgozott termékeinek forgalmit mutatja.
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2. dbra Fig. 2

A Gyéri ,Elére” HTSZ feldolgozott hal forgalma (2006—2008)
(Sales of Processed Fish at the , ELORE” Fish Cooperative Gy&r
Forras (Source): GYORI,,ELORE” HTSZ (2009)

A szdvetkezet K+F tevékenység keretében folyamatosan végzi
a gydrtményfejlesztd tevékenységet. A kedvezd telitetlen zsirsav-
szerkezettel rendelkezd busibdl az alabbi termékeket gyirtjdk:

- fiistolt busa filé,

- natdr halpastétom,

- fustole halpastétom,

- busa fasirt,

- halkolbasz.

A 3. tdblézatban MOLNAR és munkatirsainak mérései alapjén
(2009) a busa termékek esszencidlis zsirsav szerkezetét és az
ajanlott fogyasztandé mennyiségeket szemléltetjiik.

Az adatok azt mutatjik, hogy az olcsén el8allithaté busa fel-
dolgozott valtozatai egyes tengeri fajok (hering, makréla) esszen-
cidlis zsirsav tartalmihoz kozelitenek. A fenti tdblizat termékei
mér t8bb aruhdzi linc terméklistdjén szerepelnek.

A haltermelésben és az értékesitésében egyre nagyobb szerepet
jatszd marketingstratégia a 6P marketingmix elemeit alkalmaz-
za,

SEBESTYEN (2008) a kozdsségi marketing megalkotdsihoz az
aldbbiakat javasolja:

- ne csak egy helyen és egy napon legyen a rendezvény;

- arégidkat az ott miikodd tirsasdgok képviseljék és biztosit-
sak, hogy koztiszteletben 1év8 személyek legyenek a védno-
keik;

- biztositani kell az orszdgos és regionilis médiatimogatast;

- a rendezvények mellé fel kell sorakoztatni az druhdzlinco-
kat, éttermeket, akik kiséré promécidkat tudnak az dgazat
szereplivel megszervezni.

A vizsgélt id8szakban a halfogyasztdsi szokdsok is folyamato-
san valtoztak. SZUCS (2008) reprezentativ felmérése szerint a
fogyasztok jelentds részének a halfaj ismerete, 4r/érték ardny ité-
lete nem kielégitd:

- abusa sok esetben jelent8sen alul van pozicionalva a poten-

cialis lehetdségeihez képest,

- a fogyaszték tobbsége igényli a biztonsigos és nyomon
kovethetd haldszati termékcikkeket,

- a hazai fogyaszték a halat az egészséges élelmiszerek kozé
soroljik,

- a bio-mindsitésii hal irdnti igény markdnsan megfogalmazé-
dott,

- az id8sebb emberek inkdbb az izéért, a hagyominyoktdl,
megszokdsoktdl vezérelve fogyasztjak a halat, mig a fiatalab-
bak inkdbb az egészséges életmddra valé tdrekvés miatt.

3. tdbldzat Table 3
A busatermékek EPA és DHA tartalma és a javaslatoknak
megfeleld napi fogyasztandé mennyiségek atlagos fogyasztok
szamara
(EPA and DHA Content of Silver Carp Products Daily

Recommendations for Average Consumers)

DHA Napi 0,22 ¢ EPA| Napioz22g
EPA (g) / bevitelhez sziik- |DHA bevitelhez
lg/1000g sz.a.4 - —_
(1000g) sz.a. séges mennyiség | szitkséges men-
) ban -
EPAgin . 69) nyiség (g)
DHA g in . ; .
1000 g dry 1000 ¢ dr Required quantity| Required quan-
matter ‘tgt Y to input 0,22 ¢ | tity to input
matter EPA 0,22 g EPA
Fiistole p
busafilé 15,01 19,14 39,57 32,30
Natar
- 7,43 9,96 86,96 63,95
pastetom
Fiistolt
(s 741 10,19 68,32 49,66
pastetom
Busa- 8 8,88 8
kolbisz 13,62 I3, 45,45 33,2
Busafasirt 9,79 11,05 67,90 58,67

A halédszati 4gazat kiilkereskedelmi egyenlege hatirozottan az
import tilsilydt mutatja (2008-ban 14 szeres importtdbblet). Az
export szerkezete hagyomanyos (71% éldhal, 28% friss és
fagyasztott, 1% konzerv, egyéb,) a kivitelben a hozzdadott érté-
ket képvisel§ druk mértéke elhanyagolhaté. Emiatt a kivitel
évenkénti értéke hektikusan ingadozik a felajinlott ragadozé é18-
hal mennyiségétd] fiiggden. Ezzel szemben a haldszati termékek
importja az elmult években folyamatosan nétt és szerkezete jéval
eldnydsebb (4% éldhal, 53% friss és fagyasztott, 43% konzerv,
egyéb) (SZUCS és TIKASZ, 2009).

A termékpilya is dtalakult a vizsgilt id8szak folyamédn. Az
6nallé kiilkereskedelem, a nagykereskedelmi halforgalmazis
visszaszoruldsival erésodé direkt értékesités, az druhdzi lancok-
ba t8rténd folyamatos beszallitas, a feldolgozis fejlesztése jellem-
zi a haldszati termékek forgalmazdsit (SzZUCS, 2002). Folya-
matban van a termel8i csoportok szervez3dése, és a megvaltozott
forgalmazisi feltételekhez igazodd, a gyakorlatban mér bevilt
logisztikai kdzpontok létesitése. A termékpalya kivdnatos mo-
delljét a 3. dbra szemlélteti.
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3. dbra Fig. 3

A hal termékpilya alakuldsa az EU-hoz torténd csatlakozis utdn
(Product path following the accession to EU)
Forras (Source): SZATHMARI (2003)

4. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK —
CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS

- Az eredmények értékelése azt igazolja, hogy a hazai tégaz-
dasédgi haltermelés a vizsgilt id8szakban viszonylag kiegyen-
stlyozott drukindlattal jelent meg a piacon. A termék-
szerkezetben mutatkozé valtozdsok a fogyasztdi igényekhez
alkalmazkodnak biztositva a szélesebb fajvalasztékot.

- A feldolgozott halak forgalma dinamikusan novekszik.
Ebben a formdban funkcionalis, egészségvédd élelmiszerek
gydrtisira is lehetdség adodik.

- A fogyasztdi szokdsok viltozdsa a biztonsigos, nyomon
kovethetd haldszati termékek értékesitését 5sztonzi.

- A termékpalya fokozatosan 4talakul, csokken a nagykeres-
kedelem szerepe, melyet felvalt a direkt és a termel8i csopor-
ton keresztiil torténd értékesités, igénybe véve a logisztikai
kézpontok 4ltal nydjtott elénydket.

A szerz8k javasoljik multifunkcids tdgazdasigok létesitését a
meglévdk dtalakitisaval, fejlesztésével. Ezen halgazdasigok el6-
nyei az alibbiakban 6sszegezhet8k:

Kornyezet

- egyre kisebb kornyezetterhelés melletti termelés,

- vizes él8helyek védelme,

- biodiverzitas,

- rehabilitdcié (halpusztuldsok).

Gazdasdg

- fogyasztéi és horgdsz igények kielégitése,

- biztonsigos élelmiszer,

- bdvitett Gjratermelés.

Tdrsadalom

- vidéki munkaerd foglalkoztatisa,

- kérnyezettudatos fogyasztdi szemlélet,
- rekreacié.

5. OSSZEFOGLALAS — SUMMARY

Magyarorszdgon a haldszati 4gazatban a tégazdasdgi haltermelés
az utdbbi 6t évben kdzel 22 800-24 300 hektiron folyt, megkdze-
litve az évi 20000 tonndt. A lehaldszott brutté halmennyiség
64%-a volt étkezési korosztilytl. A 2006—2007 években abszolut
értékben csékkent a pontytermelés, de ez nem pdarosult lineari-
san emelkedd busa kindlattal, mivel az intenziv rendszerekben
termelt halfajok részardnya fokozatosan novekedett. A vizsgilt
St éves periddusban a teljes étkezési hal termékszerkezetben a
ponty 66,4%-kal a busa 12,3%-kal részesedett. Az intenziv rend-
szerekben eldillitott — elsésorban ragadozé — halfajok ardnya
2007-re elérte a teljes étkezési haltermelés 12,4%-4t, relative
csokkentve ezzel a névényevd fajok részesedését.

Megjegyzendd, hogy a busa fogyasztisa élettani szempontbdl
elényds, mivel az izomzatiban talilhaté tbbszérosen telitetlen
zsirsavak kedvezden hatnak az ember keringési szervrendszeré-
nek miikodésére. Ezt t3bb klinikai kisérletsorozat bizonyitotta.
Az édesvizi halak, els8sorban a pontyfélék kozéte a fehér- és
pettyes busa omega-3 zsirsavainak szintje kozelit legjobban a
tengeri halfajok értékeihez.

Jelen dolgozat a tégazdasigi haltermelés meghatarozé halfaja-
inak szerepét vizsgilja. Az elemzés sordn figyelmet fordit a ter-
melési, értékesitési, tiplalkozis-élettani és fogyasztisi szempon-
tokra. Kiemeli a fogyasztdsban egyre nagyobb szerepet jitszo fel-
dolgozott, hozzdadott értéket képvisel§ haldszati termékek for-
galmazisit. Részletezi a fogyasztdi igényekhez igazod6 termék-
fejlesztési kutatdsokat, valamint a feldolgozott termékek piaci
bevezetését és forgalmat. Bemutatja, hogy az Eurépai Unidba
tdrténd belépés utdn a haldszati értékesités milyen termékpilya
szerkezet szerint miikddtethetd korszertien és eredményesen.
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