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Osszefoglalas

Szamos, a szakirodalomban leirt kutatds igazolta, hogy lovak esetében a megfeleld vérmérséklet
vagy személyiség a mindennapi hasznalhatosag egyik alapfeltétele. Eppen ezért sok vizsgalatot
végeztek mar a kiilonb6z6 hasznalati célu lovak személyiségének kideritésére. Ismereteim szerint
lovasijasz lovakrél még nem késziilt semmilyen tudoményos felmérés. Nem csak
személyiségiiket, de altalanos jellemzdiket (kor, nem, fajta, szin) tartdsuk, takarmanyozasuk,
koriilményeit, képzésiik rendszerét és egészségiigyi allapotukat sem vizsgaltak még. Célunk az
volt, hogy mindezek kérddives felmérésével daltaldnos képet kapjunk a Magyarorszagon
lovasijaszatra hasznalt lovakrol. Tizendt kiilonb6zd lovasijasz egyesiiletnél, 60 16rol gytjtottiink
adatokat. Megallapithat6, hogy a nemek aranya kiegyensulyozott a kancak és a heréltek kozt (a
mének szama eclenyész0), a lovak életkora leggyakrabban 5 és 17 év kozott mozog. A fajtak
képviselete igen valtozatos. A lovasijasz lovakat ridegen tartjdk és takarmanyozdsuk foként
szénaval, legelofiivel, ritkdbban egyszerli abraktakarmanyokkal torténik. A lovak edzése igen
valtozatos, és koriilbeliil azonos aranyban végeznek veliik fo6ldi munkat, idomitolovaglast,
tereplovaglast ¢és lovasijasz edzést. A valaszadok szerint lovaik talnyomorészt kiegyensulyozott,
nyugodt személyiségiick. A Lloyd-féle Lo Személyiség Kérdéiv alapjan  kapott
személyiségprofiljuk csak részben hasonlit a korabbi vizsgalatokban szerepldé lovakéhoz (Lloyd
és mtsai, 2007). A gazdak elmondasa szerint a lovak 25%-anak egyaltalan nincsenek
egészségiigyl problémai, a tobbi egyed kozott azonban viszonylag gyakran fordulnak elé aprobb
sériilések és sebek, ami feltehetden a természetszert, csoportos tartds kovetkezménye.
Kulcsszavak: 16, vérmérséklet, 16tartas, lovasijaszat

The housing, feeding, training and personality of Hungarian horseback archery horses
Abstract

Many researches, found in the literature prove that the proper temperament or personality in
horses is one of the basic conditions of everyday efficiency. Due to this, lots of studies were
made to detect the personalities of horses of different use. As far as I know no scientific survey
has yet been made about horses used for horseback archery. Not only their personalities but also
none of their common features (age, gender, colour, breed), neither the way they are housed or
fed, nor the system of their training or their state of health has been examined yet. Our goal was
to get a clearer picture of the horseback archery in Hungary, by doing a survey on all above. We
collected data from 60 horses at 15 different horseback archery associations. We found out that
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the rate of genders is fairly equal between mares and geldings (the number of stallions is
minimal) and their age is usually between 5 and 17 years. There are many different breeds among
them. Horseback archery horses are usually free ranging in huge pastures, usually fed only with
grass and hay, less often with simple grains like oats and barley. Their training is diverse. Ground
work, cross-country riding, training under the saddle and archery training is divided equally.
According to the Lloyd et al (2007) Horse Personality Questionnaire, the personality components
of our archery horses are mainly different from the horses’ investigated earlier. The owners
claimed that one fourth of the horses have no health problems at all. However the incidence of
different wounds and injuries are relatively abundant among archery horses, which could be
result of free range group keeping system.

Keywords: horse, temperament, horse housing, horseback archery

Bevezetés

A magyarok nyilaitol ments meg uram minket!” A hires feliratot gyakran idézik a
honfoglalé magyarokkal kapcsolatos irasokban, és amikor lovas Gseinkre gondolunk, sokaknak
azonnal a hatrafelé nyilazé rettegett lovas harcosok (/. Foto), esetleg a csodaszarvast 1iz6 lovas
vadaszat jut esziikbe (Surjdan, 2012).

1. Foto: Hatrafelé lovés

(Foto: Anders O Johnsson, Usak, Torokorszag, 2013)
1. Photo 1: Back shot

A lovasijaszat az oOkortdl egészen az 1600-as évekig a sztyeppei népek rettegett
harcmodora volt (Gdgds, 2012), de konkrét versenyszamokat emlitenek mameluk forrasok mar a
11. és 13. szazadban (Schrade, 2010). Ezek az un. quabak (2. Foto, 3. Foto), a 11. szazadtol
forrasokban rogzitett hagyomanyos torok versenyszam, és a mogu, egy a 13. szazadban lejegyzett
jaték (Schrade, 2010).
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2., 3. Fotoé: A quabak versenyszamban egy magas poznan lévé korongot kell eltalalni

em

sag, 2014
Photo 2: In the quabak style the archer has to hit a disc on a high pole

A magyar nemzet lovas nemzet, ez a kijelentés élénken ¢l minden magyar ember
elméjében, és szamos hagyomanyorzo és teremtd lovas rendezvénynek (Kurultaj, Nyeregszemle
stb.) és kormanyprogramnak (Nemzeti Lovas Stratégia, Nemzeti Lovaskultira Oktatds stb.)
koszonhetden egyre tobben keriilnek kozelebb a lovakhoz, lovas hagyomanyainkhoz (76th,
2012).

,»Az0k az emberek, akik kapcsolatba keriilnek a lovaglassal gyakran ugy érzékelik, hogy a
lovas kornyezet altal kikeriilnek sajat id6zonajukbol. Ennek az érzésnek f6 oka a lovak
népszeriisége valamint az, hogy a modern ember egyre jobban vagyik arra, hogy kikeriiljon
otthoni, jol megszokott komfortzonajabol. Azoknak, akik lovagolnak, a tobbsége arra vagyik,
hogy része legyen egy hdskolteményszeri torténetnek” (Aric, 2014).

A lovasijasz gyakorlas kivalo modja a hagyomanyorzésnek. Seb6 Ferenc szavaival
megfogalmazva: ,,A hagyomany nem beteg, hogy apoljuk, és nem biin6z6, hogy Orizziikk — a
hagyomanyt €Ini és éltetni, eleveniteni kell, mert éppen a hagyomany az, ami 6riz minket.”

A lovasijaszat harcmiivészet. Kassai Lajos, a modernkori lovasijdszat megalapitdja szerint
a sport és a harcmiivészet kozotti kiilonbség, hogy a sportolok egy-egy megmérettetésre
késziilnek — bajnoksagra, olimpiara — majd, miutan kidregszenek, 90%-uk abbahagyja a
sportolast. A harcmiivészet ellenben egy életforma — a sziiletést6l a halalig tart (Kirdly, 2012).

Az tjkori lovasijaszat Magyarorszagon Kassai Lajos nevéhez kotheté (Bozzai, 2012). A
90-es évek végén kezdte el tomeggyartisban forgalmazni lovasijasz fjait, majd 1994-ben
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megrendezte az elsd lovasijasz versenyt Kaposmérdn. 2001-ben adtdk ki nagysikerli konyvét, a
,Lovasijaszat’-ot, melyben mindenki megismerhette a Kassai Lovasijasz Iskola rendszerét,
versenyszabalyzatat, és a gyakorlas alapjait. A mi tobb nyelven is megjelent, hatisira a
lovasijaszat az egész vilagon fejlddésnek indult. Szdmos nemzet fedezte fel Osi lovasijasz
hagyomanyait és hozott 1étre ezek alapjan 0j versenyszamokat (Schrade, 2010).

A legtobb versenyszam, ahogy a Kassai-féle is, egy egyenes palyan zajlik, melyen a
lovasnak vagtaban kell végighaladnia és lovéseket leadnia. A palyarol a 16 nem tud letérni, mivel
az két oldalrol foldsanccal (4. Foto, 5. Foto), karokkal és kotelekkel, bolyakkal, karokkal és
lancokkal, vagy szalmabalakkal van 6vezve. Fedeles lovardaban is kialakithat6 a pélya, ilyenkor
altalaban az egyik hosszu fal mentén feszitenek ki egy kotelet, ami a fal kozelében vezeti a lovat.

4., 5. Foto: Foldsanccal kialakitott lovasijasz palya

(Foto: Gal Eva, Pomaz, 2011)
Photo 4,5: Horseback archery track girded by a bank

Anyag és modszer

Adatgyiijtés

Tizen6t kiilonbozé lovasijasz egyesiiletnél, 60 10r6l egy kérdéiv (1. Melléklet)
segitségével tortént az adatgyiijtés. Hatodukrol online adtak meg a kért informaciokat, gy, hogy
a lovak tulajdonosai a kérd6iv internetes verzidjat kiildték el e-mailben kitdltve. A valaszadok
nagy része pedig személyes felkereséssel, a cikk egyik szerzdjének (G.T.) jelenlétében toltotte ki
a kérddivet. A felmérés soran a lovak altalanos adataira, tartasara, takarmanyozésara, képzésére
és egészségi allapotara kérdeztiink ra, illetve a Lloyd-féle, lovak személyiség vizsgalatara
kidolgozott L6 Személyiség Kérddiv (Horse Personality Questionnare) segitségével szerettiik
volna képet kapni személyiségiikrdl (LIoyd és mtsai, 2007).

Az adatok elemzése

Az adatokat a Microsoft Excel Starter 2010 és InStat programok és az SPSS 18.0
programcsomag segitségével Osszesitettiik és elemeztik. Az egyes valtozok kozotti
Osszefliggések vizsgalatara Spearman rang korrelaciot végeztiink. A Lo Személyiség Kérddiv
adatainak kiértékelése Faktor analizissel tortént.
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Vizsgaltuk a lovak fajta-, szin-, és nembéli Gsszetételét, és hogy a lovak neme fontos-e
tulajdonosaik szamara. Megkérdeztiik, hogy az egyedek hany évesen és milyen képzettségi
allapotban kertiltek gazdaikhoz. Kivancsiak voltunk tartasukra, takarmanyozasukra. Tovabba
rakérdeztiink arra, hogy miként viselkednek munka koézben, pucolaskor, nyergeléskor,
szallitaskor, illetve az emberrel szemben. Kérdéseket tettiink fel képzésiik modjarol, elemeztiik
személyiségiliket, és felmértiik egészségi allapotukat.

Eredmények

Fajtaosszetétel

A vizsgalt lovak fajtadsszetétele igen vegyes képet mutatott. Az dsszes 16 35%-a a magyar
félvér fajtacsoporthoz tartozott (21 16), tehat tulajdonosaik fajtaként magyar félvért, kisbéri
félvért, gidrant, illetve furioso-north-start adtak meg. Keleti tipust 16 volt 27 %-uk (16 16), azaz
arab telivér vagy félvér, shagya arab, akhal-tekkini vagy ezek keveréke. A tobbi fajta képviseleti
aranya elenyészd volt az el6z6 két csoporthoz képest. Négy magyar sportld, ugyanennyi noniusz
vagy noniusz félvér (6,6%), 3 db lipicai (5%), 2 sodrott és 2 hucul, illetve hucul félvér (3,3-3,3%)
¢s 1-1 angol telivér, német sportponi és haflingi volt a vizsgalt lovak kozt (mindegyik 1,7%-ban).
516 pedig teljesen ismeretlen szarmazasu volt (8,4%).

Szindsszetétel

A szinek aranya is nagyjabol a fajtadsszetételnek megfelelden alakult: a lovak 30%-a pej
vagy soOtétpej, 23%-uk sarga, ugyancsak 23%-uk sziirke, 17%-uk fekete vagy nyari fekete és 7%-
uk fako, ebbdl 2 16 izabellafako (3,5%).

A nemek osszetétele és a tulajdonosok preferencidja

A kérddivben rakérdeztiink a lovak nemeére, illetve arra, hogy befolyasolta-e a
tulajdonosokat a lovuk kivalasztasaban az allat neme. A vizsgalt egyedek 56,5%-a herélt, 38,5%-
a kanca ¢és 5%-uk mén (3 db) 16 volt. Sokféle valaszt kaptunk arra a kérdésre, hogy miért esett a
valasztasuk egy adott nemre. Az Gsszes tulajdonos 20%-a azért valasztott heréltet, mert azokat
tartjadk a legnyugodtabbnak, legkiszamithatobbnak. A valaszadok 13%-anal csak a csoportos
elhelyezhetdség volt a {6 szempont. Egy mént tenyészt a tulajdonosa, a masik kettd herélését
tervezik gazdaik.

Korosszetétel

A vizsgalt lovak atlag életkora 11+ 5 év volt. A legfiatalabb egyed 1 éves, a legiddsebb 16
26 éves volt. A lovak tobbségének (83%) kora 5 és 17 év kozotti. Az allatok atlagosan 5 évesen
kertiltek gazddjukhoz, és atlag 6 éve vannak jelenlegi gazdajuk tulajdonédban.

Tartas és takarmanyozds

Rakérdeztiink a lovak elhelyezésére is. A vizsgalt lovak koziil egyet sem tartanak csak
bokszban, csupan 6%-ukat (3 db 10) tartjak bokszban és karamban, ezek koziil ketten csak
¢jszakara vannak bokszban, egy 16 pedig a tenyészmén. Tobbségiik ridegtartasban van, 10%-uk
beallo nélkiil, 84%-uk pedig bealloval.

Nyolcvanharom %-uk egész évben legelén van, 17%-uk pedig csak év-, vagy
napszakosan. A valaszadok mind csoportban tartjdk a lovukat. Egyediil a tenyészmén van egyedi
elhelyezésben.
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A vizsgalt lovak 66%-a eldtt egész nap, ad libitum van széna, és a maradék 34% is egész
nap szabadon hozzafér legel6fiihoz. Husz %-uk egyaltalan nem kap abrakot, 45%-uk arpat és
zabot kap, 32%-uk csak zabot, 2%-uk pedig csak arpat.

Az abrakot kapd lovaknak (az Gsszes 16 80%-a) tehat 56%-a kap arpat és zabot, 42%-uk
csak zabot, 2%-uk pedig csak arpat kap. Az abrakot kapd lovak 58%-a rendszeresen, naponta
egyszer vagy tobbszor kap abrakot, 42%-uknal pedig munka-, kondicid illetve évszakfiiggd, hogy
kapnak-e abrakot. Az Gsszes vizsgalt 16 56%-a, az abrakolt lovaknak pedig 43%-a kap valamilyen
takarmany kiegészitést, vitamint. Csak olyan 16 kap takarmany kiegészitést, vitamint, amelyik
abrakot is kap.

Altaldnos viselkedés

Rakérdeztiink arra is, hogy a lovak hogyan viselkednek egyes hétkdznapi tevékenységek
(apolas, nyergelés, szallitas) soran, mennyire ijedések, altalaban mit6l ijednek meg, és ha
megijedtek, mennyire kdnnyen nyugtathatok meg. Arra is kivancsiak voltunk, hogy a gazdaik
megitélése szerint mennyire félnek az embertdl, illetve mennyire baratsdgosak az emberekkel
szemben.

Arra a kérdésre, hogy konnyii-e lovukat apolni, a valaszadok 83%-a azt a valaszt adta,
hogy konnyt, lovuk teljesen nyugodtan all. A vizsgalt lovak 3%-a elég nyugtalan, sokszor ellép,
7%-uk egyes testrészeit kicsit félti. Ezek altaldban a hevedertdjék, has, a hatso labak és a mar.
Csupan 4 16 (7%) tulajdonosa felelte azt, hogy lovat nehéz apolni, mert végig nyugtalan.

Anndl a kérdésnél, hogy mennyire konnyl a lovat felnyergelni, felkantarozni, mar kissé
arnyaltabba valt a kép. A l6tulajdonosok 57%-a szerint lovat konnyti felnyergelni, felkantarozni,
az allat szinte segit6kész. Husz %-uk szerint a 16 jol tliri a nyergelést, kantarozast, 18%-uk szerint
1donként nyugtalan, 5%-uk szerint pedig lovukat nehéz felnyergelni, felkantarozni, mert gyakran
nyugtalan.

Erds korrelacio all fenn a ,,apolhatosag” és ,,nyergelhetdseég” kozott (r=0,425, P<0,01). Ez
azt bizonyitja, hogy azok a lovak, melyek kdnnyen apolhatoak, konnyen is nyergelhetdek, illetve
hogy azok a lovak, melyek a apolas alatt nyugtalanok, a nyergelés alatt is azok.

A vizsgalt lovak 92%-4t mar szallitottak loszallitoval. Koziiliik 65,5% egyaltalan nem fél
a loszallitotol, és magatol felmegy ra, 24% kicsit fél, de 10-15 percen beliil felmegy, 5,5%-nak
legalabb 30 percre van sziiksége, mire felmegy, 5%-uk pedig nagyon fél és ezeket az egyedeket
,.fel kell tolni”.

Arra a kérdésre, hogy ,,Mennyire nehéz lovat kezelni, ha megijed?”, a lovasok 68%-a azt
felelte, hogy nagyon konnyen megnyugszik, 25%-uknak kell egy kis 1d6, amig ujra
lenyugszanak, 6%-ukat nehéz megnyugtatni, viszont egy lovas sem felelte azt, hogy lova gyakran
kezelhetetlen, panikba esik.

Azonban a lovak a legkiilonb6zébb dolgoktdl megijedhetnek, de legtobbszor az idegen
targyaktol (28%) ¢és a hirtelen zajoktdl, mozdulatoktol (25%). Két 16 gazdaja allitotta, hogy lova
kizarolag akkor valik ijeddssé, ha egyediil van (3%), 1 16 csak a villamlastdl ijed meg (2%), 2 16
gyakorlatilag barmitdl (3%), a lovak 36%-a viszont lovasuk szerint joforman semmit6l sem ijed
meg.

A vizsgalt lovak 83%-a nagyon nyugodt az ember kozelében, 12%-uk idénként
bizalmatlan, 5%-uk gyakran bizalmatlan, de megnyugtathato, és egy 16 sem folyamatosan fesziilt
az ember kozelében. Negyven %-uk nagyon baratsdgos és kifejezetten keresik az ember
tarsasagat, 48%-uk baratsagos, de maguktdl nem keresik az ember kozelségét, 10%-uk kevés
emberrel baratsagos, illetve egygazdas, 2%-uk pedig altaliban baratsagtalan. Osszefiiggéseket
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kerestiink a lovak ember felé mutatott reakcioi kozott. Nem meglepé eredmény, hogy amely
lovak nem félnek az embertdl, azok szivesen is baratkoznak vele (embertdl valo félelem —
emberrel valo baratkozas 6sszefliggése: r=0,4333, P<0,001).

Kutattuk azt is, hogy az emberhez valdo viszony korrelal-e az el6z6ekben vizsgalt
apolhatosaggal, nyergelhet6séggel. Arra az eredményre jutottunk, hogy erdés pozitiv korrelacio all
fenn a lovak emberhez valé viszonya, illetve apolhatdésaguk és nyergelhetdségiik kozt (1.
tablazat).

A lovak apolhatosaga, nyergelhetdsége, baratsagos, illetve bizalmatlan viselkedése nem allt
Osszefiiggésben a korukkal, illetve azzal, hogy mennyi 1d6t toltottek mar jelenlegi
tulajdonosuknal. Egyik esetben sem kaptunk szignifikans osszefiiggést ezen valtozok kozott.

1. tablazat: Az emberhez valo viszony és az apolhatosag/nyergelhetoség osszefiiggései

Mennyire fél az embert61?® Mennyire baratsagos az
' emberrel?®
() p® EQ) p®
Konnyii-e apolni?®) 0,258 0,049* 0,425 0,007**
Konnyti-e ok *
felnyergelni/felkantarozni?® 0,398 0,0059 0,3988 0,016

Table 1: The correlation of the relationship to people and grooming/saddling

r= Spearman rangkorrelacio®, P= szignifikancia szintje (*: P <0,05, **: P<0,01)®, (1)Is the horse easy to
groom?, (2)Is it easy to saddle?, (3)How much is a horse afraid of a human?

(4)How friendly are horses to humans?, (5)Spearman rank correlation, (6)Level of significance (*: P
<0,05, **: P<0,01)

Az eredmények ramutattak arra, hogy a konnyen apolhat6 és nyergelhetd lovak nem félnek az
embertdl, sOt, baratsdgosak vele szemben és keresik a tarsasagat.

Belovaglas, kiképzés, edzés

Rakérdeztiink arra, hogy a lovak milyen képzettségi szinten alltak, mikor jelenlegi
gazdajukhoz keriiltek. A vizsgalt lovak 33%-a teljesen nyers volt, 30%-uk alapszinten be volt
lovagolva, 25%-uk elrontott 16 volt, 10%-uk mar képzett lovasijasz loként keriilt jelenlegi
tulajdonosahoz, 116 (2%) pedig korabban dijugratdsban versenyzett.

Az elrontott lovak magas aranyat nagyban befolyasolta, hogy a vizsgalt lovak 23%-a
Ronai Attila tulajdona, aki hivatasszertien foglalkozik mentett lovakkal. A nyersen a gazdajukhoz
keriilt lovak ardnya egybevag avval az eredménnyel, hogy a lovak 35%-a 4 éves kora alatt keriilt
lovasukhoz.

A valaszadok atlagosan heti 4 alkalommal dolgoznak, foglalkoznak lovukkal. A 2.
tablazat megmutatja, hogy 10 alkalombdl atlagosan mennyi f6ldi munkat, idomité lovaglast,
tereplovaglast, illetve lovasijasz gyakorlast végeznek lovukkal.

Raékérdeztiink, hogy a kiilonb6z6 képzési modokon beliil mennyi ideig dolgoznak
lovukkal (1. abra).
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2. tablazat. A foldi munka, az idomité-, illetve tereplovaglas és a lovasijaszat gyakorisaga

10 alkalombol hanyszor . s .
1 1 @ idomitd (4 lovasijasz
végzi lovaval az foldi munka lovaolas® tereplovaglas akorlas®
alabbiakat?® £ &y
atlag® 3 3 4 3
Table 2: The frequency of ground work, dressage riding, trail rides and horseback archery
training

(1)How often do you do these activities with your horse out of 10 times? (2)ground work,
(3)schooling, (4)trail rides, (5)horseback archery training, (6)average

1. dbra: Az egyes képzési modokon beliil a lovakkal végzett munka atlagos hossza

alkalmanként
120
100
80
60
‘218 I m Atlag (perc)
0 ':l T T T 1
S FQ Fe O
N N N >
N % Y
S & R R
N RS O ,b‘—)
& N & $
s «~
N

Figure 1.: The average length of work done by horses within each training method, per occasion
(in minutes)
(1)Ground work, (2)Schooling, (3)Trail rides, (4)Horseback archery training

Az eredmények azt mutattdk, hogy a foldi munka atlagban rovid, fél 6ranal rovidebb, a
lovasijasz edzés se tul hosszu, atlagban egy 6ranal rovidebb, az idomito- és tereplovaglas viszont
kifejezetten hosszu.

A vaélaszadoknak 1-7-es skalan kellett pontozniuk mennyire tartjdk fontosnak az egyes
képzési modokat (1: egyaltalan nem fontos, 7: nagyon fontos). Ezek atlagos eredménye: foldi
munka: 5, idomit6 lovaglas: 6, tereplovaglas: 6, lovasijasz edzés: 5. Erdekes volt az a vizsgalat,
hogy van-e korrelacio az egyes munkamodszerek gyakorisaga és fontossaga kozt. Egyediil a
tereplovaglasnal és a lovasijasz edzésnél kaptunk szignifikans eredményt (3. tabldzat), azaz aki
ugy gondolta, hogy fontos a tereplovaglas, sokat is jart terepre, aki pedig a lovasijasz edzést
gondolta fontosnak gyakran lovasijaszkodott is.
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3. tablazat: Az egyes munkamodszerek gyakorisaga és fontossaga kozti korrelaciok

foldi munka® 1;32;;?2) tereplovaglas® loe\;lazséli 232
r 0,0692 -0,2160 0,3546 0,3619
P 0,5594 0,0974 0,0054** 0,0045**

Table 3: Correlations between the frequency and priority of each training methods
r= Spearman rangkorrelacio®, P= szignifikancia szintje (**: P<0,01)®, (1) — Ground work,
(2)schooling, (3)trail riding, (4)horseback archery training, (5)Spearman rank correlation
(6)Level of significance (**: P<0,01)

A megkérdezettek 83%-a rendszeresen kimegy Ugy a lovdhoz, hogy valdjaban nem
dolgoznak az allattal. Ilyenkor a legtobben csak gyonyodrkddnek lovukban, pucoljak, simogatjak,
vakargatjak, etetik, legeltetik, ellendrzik, hogy vannak-e az 4llaton sebek, sériilések, de volt olyan
valaszad¢ is, aki ilyenkor ,,énekel” lovanak. Nyolcvannyolc %-uk végez f6ldi munkat lovaval.
Ennél a kérdésnél rengeteg volt az atfedés, am az elmondhat6, hogy a foldi munkét végzo
lovasok 57%-a futdszarazza lovat és alkalmazza valamely erdszakmentes 16 kiképzési modszert
(,,natural horsemanship”), ezen beliil Monty Roberts, Pat Parelli, Honza Blaha illetve Ballassa
Konstantin modszerét. Huszonnyolc %-uk csak valamely er6szakmentes modszert koveti, 15%-
uk csak futdszaraz, 6%-uk pedig azt adta meg, hogy egyéb modon foglalkozik lovaval a foldon.
Az elébbiek mellett még 6 lovas (10%) szokott sétalni, futni lovaval, ketten tornagyakorlatokat
végeztetnek lovukkal, egy valaszadé pedig klikkerképzéssel képzi lovat foldrol.

Abban a kérdésben, hogy ,,Milyen nyereg alatti idomitdo munkat végeznek lovukkal?” is
rengeteg volt az atfedés. Kidertilt, hogy a lovasijaszok szdmos technikat alkalmaznak, gyakran
tobbfeélét is. A valaszadok 44%-a legalabb 2-3 féle lovaglasi modot jeldlt meg, mint pl. angol
stilus, ,,natural” stilus, western stilus. Minddssze 56%-uk mondta azt, hogy mindig ugyanugy
lovagol (25 %-uk csak ,,egyéb”, 22%-uk csak angol, 9%-uk csak ,,natural” stilust jel6lt meg). Az
,egyeb” stilusba nagyon véltozatos lovaglasi modok tartoznak. Sokan hasznalnak honfoglald
leletek alapjan, 4m mai anyagokbol és modern ismereteinkkel kiegészitve, specidlisan
lovasijaszatra készitett nyergeket (pl. Cseppentd Attila-féle dpusztaszeri nyereg, karahun nyereg,
tiszafiiredi nyereg rekonstrukciok). Masok a mongolok nagyon keskeny, magas kapas nyergeben,
szinte kizardlag a kengyelben allva lovagolnak. Megint masok pedig a 18-19. szazadi klasszikus
lovaglomiivészet alapjain leirt, kiilfoldon a német Philippe Karl, hazédnkban pedig az 6
tanitvanya, Kappel Edit, illetve GObly0ds Istvan altal képviselt stilust kovetik.

Személyiség

Szerettlink volna képet kapni az altalunk vizsgalt lovasijasz lovak személyiségérol, ezért
kérddiviink része volt a Lloyd-féle, lovak személyiség vizsgélatara kidolgozott L6 Személyiség
kérd6iv (Horse Personality Questionnare), melyben 32 tulajdonsagot vizsgaltunk egy 7 fokozatu
skalan (1: egyaltalan nem jellemz6 erre a lora, 7: teljesen igaz ra, 4: atlagosan viselkedik). A
kapott értékeket Faktor Analizis segitségével értékeltiik ki.

Hat faktort kaptunk, melyek sajatértéke nagyobb volt 1-nél. Ezek a variancia 76%-at
magyaraztak meg, ez igen jo arany (2. abra). A hat faktort az alapjan neveztiik el, hogy mely
tulajdonsag/tulajdonsagok jellemezték leginkabb. A félds (+), bizonytalan (+), aggddo (+), ijedbs
(1), és kiegyensulyozott (-) személyiségjegyek szerepeltek legnagyobb sullyal az elsé faktoron,
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melyet FELOSSEG-nek neveztiink el (a + és - jelek arra utalnak, hogy az adott tulajdonsag
pozitiv vagy negativ jellemzdje-e az adott faktornak. A masodik faktor harom tulajdonsagot
tartalmazott, a kivdncsit (+), a kozkedveltet (+) a magdnyost (-), és TARSASAGKEDVELES-nek
neveztik el. A tdrsasagkedveld (+) és megbizhato (+) tulajdonsagokat a harmadik faktorhoz
soroltuk be, melyet MEGBIZHATOSAG-nak hivtunk. A negyedik faktor két személyiségjegyet
tartalmazott, az élénket (-) és a lassut (+), ezért LASSUSAG-nak neveztiik el. Az 6todik faktort
DOMINANCIA-nak hivtuk, mivel a domindns (+) és aldrendelt (-) személyiségjegyek tartoztak
hozza. Végiil a hatodik faktor a SZELIDSEG, mivel egyetlen tulajdonsag, az emberrel szembeni
agresszio (-) tartozik hozza, méghozza negativ elbjellel.

2. dbra: A kapott faktorok struktiraja, a sajatérték és a kumulativ variancia %-a
(Azokat a kategoriakat emeltiik ki, melyek az adott faktorban legalabb 0,6-os faktorsullyal szerepeltek.)

Viselkedési 1-es faktor: 3-astaktor: 4-es faktor: 0

jellemzé® Félésség®@ bizhatf’;gs-ég(“) Lassusag® dség
Fél6s® ,826 ,060 , 126 ,064 -,139 , 164
Bizonytalan® ,803 -,152 ,045 ,140 -,071 , 118
Agg6d6io 775 -,076 122 -,106 ,022 -,154
lied6s( , 754 -,098 -,344 -,217 -,014 ,024
Kiegyenstlyozott(? -,683 ,000 ,252 224 -,059 ,358
Kivancsi®® -,427 , 134 -,244 -,028 -,053
Koézkedvelt -,188 ,056 ,138 ,246 ,380
Maganyos(19) -,135 -,003 ,055 ,027 ,240
Tarsasagkedvel 619 ,253 ,166 ,858 -,043 ,097 ,126
Megbizhat6(?) -,260 -,041 ,828 ,251 -,052 -,006
Lassu(® -,021 ,068 ,055 ,870 ,018 ,038
Elénk®9) 077 178 -,105 -,809 -,016 ,048
Dominans®) -,118 ,039 ,230 -,120
Alarendelt -,014 -,044 77 -,151
Agressziv ember®? -,038 -,065 ,040 ,076 -,892
SAJATERTEK®) 1,729 1,542 1,217
\Ifgllz\inlxll_\l%TLV%(24) 57,628 67,908 76,024

Figure 2: The stucture of the resulting factors, the percentage of the eigenvalues and the
cumulative variance (We emphasised the categories which were present int he given factor with
at least 0,6 factor loadings)

(1)Behavioral defined adjective, (2)Axiousness, (3)Sociability, (4)Reliability, (5)Slowness, 6Dominance,
(7)Tameness, (8)Fearful, (9)Insecure, (10)Apprehensive, (11)Excitable, (12)Equable, (13)Curious, (14)Popular,
(15)Solitary, (16)Sociable, (17)Reliable, (18)Slow, (19)Active, (20)Effective, (21)Subordinate, (22)Aggressive with
people, (23)Eigenvalue, (24)Cumulative variance

Osszefiliggéseket kerestiink néhdny, korabban vizsgalt adat, illetve az 4ltalanos viselkedés
egyes kérdései és az egyes faktorokban szerepld tulajdonsagok kozt (4. tablazat, 5. tablazat).
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4. tablazat. Korrelaciok a lovak kora és az egyes faktorok tulajdonsagai kozt
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Kor-tulajdonsag korrelacié® r P
Félos®? 0,045 0,729
Bizonytalan® 0,095 0,467
Agg6do® 20,055 0,673
Tiedss® 20,034 0,477
Kiegyensilyozott®) 0,232 0,075
Kivéncsi”) -0,316 0,015*
Kozkedvelt® 0,070 0,594
Maginyos® 0,334 0,009**
Térsasagkedvel6(19 0,049 0,707
Megbizhat6® 0,121 0,356
Lassu®? 0,266 0,039*
Elénk®d 0,201 0,124
Dominans®¥ 0,093 0,476
Alarendelt™) -0,165 0,206
Agressziv emberekkel -0,3262 0,011*

Table 4: Correlations between the age of the horses and the properties of each factors

rd)= Spearman rangkorrelacio, P)*®= szignifikancia szintje (*: P <0,05, **: P <0,01, (1)Age—property correlation,
(2)Fearful, (3)Insecure, (4)Apprehensive, (5)Excitable, (6)Equable, (7)Curious, (8)Popular, (9)Solitary, (10)Sociable,
(11)Reliable, (12)Slow, (13)Active, (14)Effective, (15)Subordinate, (16)Aggressive with people, (17)Spearman rank
correlation, (18)level of significance (*: P <0,05, **: P <0,01)

Az eredményeink azt mutattak, minél fiatalabb egy 106, annal kivancsibb és minél idésebb,
annal maganyosabb, lassabb, €s agresszivebb az emberekkel.

5. tablazat. Korrelaciok a szallithatésag, kezelhetdség, emberekhez valo viszony és a
faktorok tulajdonsagai kozt

. Ha lova megijed, s e "y

Fél-e lova a . . Lova mennyire fél Baratsagos-e az

Tulajdonsag® 16szallit6t61?? merlzgzygll“:i;lg)h ez az embert61?® emberekkel?®)

@D p@2) JRen) P@ @) P@ (@) P@
Félos® 0,269 0,039* 0,461 0,0002*** 0,017 0,178 0,255 0,049*
Bizonytalan( 0,219 0,080 0,365 0,004** 0,242 0,623 0,172 0,188
Aggédé® 0,124 0,347 0,285 0,027* 0,196 0,133 0,180 0,166
Ijedés® 0,129 0,327 0,584 | <0,0001*** | 0,294 0,022* 0,192 0,141
Kiegyensilyozott (19 -0,153 0,244 -0,381 0,002** -0,387 0,002** -0,321 0,015*
Kivanes) -0,198 0,139 -0,476 0,0001*** | -0,373 0,003** -0,306 0,017*
Kozkedvelt™?) 0,012 0,924 -0,144 0,271 -0,080 0,560 -0,037 0,773
Maganyos*3) -0,059 0,653 0,022 0,861 0,079 0,546 -0,000 0,996
Téarsasagkedvels 14 0,116 0,389 -0,108 0,407 0,093 0,476 0,103 0,433
Megbizhat6'> 0,146 0,268 -0,334 0,009** -0,125 0,338 -0,068 0,601
Lassa(® -0,077 0,557 -0,134 0,320 -0,031 0,881 0,191 0,142
Elénk®?) -0,062 0,639 -0,019 0,882 0,073 0,574 -0,232 0,074
Dominéns(®) -0,062 0,640 -0,153 0,243 0,020 0,875 -0,082 0,529
Alarendelt*? -0,185 0,159 0,069 0,600 -0,167 0,201 -0,233 0,072
Agressziv -0,016 | 0899 |-0032 | 0,803 0,088 | 0501 0,157 0,229

emberekkel @

Table 5: Correlations between horses’ transportability, handling, relationship with humans and
the properties of the factors
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r?Y= Spearman rangkorrelacio, P@??= szignifikancia szintje (*: P <0,05, **: P <0,01, ***: P <0,001,
(1)Behaviorally defined adjective, (2)How much is a horse afraid of the trailer?, (3)If a horse gets scared,
how easily does it calm down?, (4)How much is a horse afraid of a human?, (5)How friendly are horses to
humans?, (6)Fearful, (7)Insecure, (8)Apprehensive, (9)Excitable, (10)Equable, (11)Curious, (12)Popular,
(13)Solitary, (14)Sociable, (15)Reliable, (16)Slow, (17)Active, (18)Effective, (19)Subordinate,
(20)Agressive with people, (21)Spearman rank correlation, (22)Level of significance (*: P <0,05, **: P
<0,01, ***: P <0,001)

A fenti eredmények azt mutatjadk, hogy a loszéllitora az altalaban is félos lovak mennek
fel a legnehezebben. A nehezen kezelhetd lovakra a FELOSSEG faktor minden tulajdonsaga
igaz, tovabba nem kivancsiak és megbizhatatlanok. Az ember irant bizalmatlan lovak ijeddsek ¢€s
kiegyensulyozatlanok, az emberrel baratsagos lovak viszont kiegyenstlyozottak, kivancsiak és
nem féldsek.

Egészségiigyi problémak

A vizsgalt lovak 25%-4ar6l elmondhatd, hogy tokéletesen egészségesek, soha semmilyen
egészségiigyl problémajuk nincsen. A masik 75%-nal (45 10) azonban egyes egyedeknél
esetenként eléfordul santasag, pataprobléma, inprobléma, koélika, porallergia, gerincbantalom,
sériilések, sebek és izom problémak.

Santasag a 45 16 33%-anal fordul eld, am csak 4%-uk santul le gyakran és ezeknél az
egyedeknél sem sulyos a santasdg, hanem kezelhetd, igy nem esnek ki hosszl ideig az edzésbol.
Tizenegy %-uknal jelentkezik alkalmanként pataprobléma, ezen 5 16bol 2-nek bakpataja van, 1 16
hegyfaltipro, 1 lonak nagyon toredezik a pataja, 1-nél pedig eléfordul nyirrothadas. Tizenhat %-
uknal eléfordult mar egyszer inprobléma, masik 16%-uknal pedig évente, néhany évente adodik.
Csontbantalma a 45 16 8%-anak volt vagy van, gerincbantalma pedig 4%-uknak, azaz 2 16nak. Az
egyiknél csak egyszer fordult eld, a masiknak viszont évente adodik probléma a marjaval. [zom
problémaja is csupan 9%-uknak akadt, 4,5%-uknal egyszer fordult eld, a masik 4,5%-uknal pedig
évente, néhany évente.

Kolikara a 45 16 13%-a hajlamos, 4m 6,5%-uknal csak egyszer fordult eld, masik 6,5%-
uknal viszont évente, néhany évente adodik kolikas megbetegedés. Hét %-uknak van
porallergidja, am csak 1 16nal zavar6 ez a munkaban, enyhén. Ez a 16 azonban mar 18 éves.

Borprobléma a 45 16 40%-andl fordult eld, 29%-ukndl csak egyszer, 9%-uknal évente,
né¢hany évente, 2%-uknal pedig néhany havonta. Huszonkilenc %-uknal a borprobléma oka
gomba, 9%-uknal 1égycsipések okozzak, 2%-uknal pedig atkak. Sériilések, sebek a 45 16 82%-an
fordulnak el6. Huszonnégy %-ukon csak egyszer volt sériilés vagy seb, 38%-ukon azonban
évente, néhany évente, 20%-ukon pedig havonta vannak sériilések.

Ertékelés és kovetkeztetések

A dolgozatban vizsgalt 60 16 adatai alapjan a kovetkezé megallapitasokra jutottunk. A
kérddives felmérés kiértékelése alapjan kideriilt, hogy a lovasijaszatra hasznalt lovak nagy része
nem fajtatiszta és a fajtadsszetétel is igen valtozatos. Gyakran fordul eld, hogy ismerik a 16
szdrmazasat, de a 16 0-s, azaz ismeretlen szdrmazasu jeldlést kap. Ennek egyik oka, hogy a 16
sziilei is jeloletlenek, am jeldlt sziilok esetében is legtobbszér nem ugyanahhoz a fajtdhoz
tartoznak. Mindez arra utal, hogy a lovasijaszatra, legalabbis mostandig, nincsenek specializalt
fajtak. Taldn a sport népszeriiségének novekedésével megnd az igény a specializalt fajtdkra.
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Egyik ilyen lehetséges jelolt az Eérdogh Andras altal, és Hecker Walter szakmai feliigyeletével
kitenyésztett kunfako 16. E kunfaké lovakkal kapcsolatban a tenyésztési célt abban jel6lték meg,
hogy rekonstrualjak az ¢smagyarok lovat, ami olyan hagyomany6rzo lovas jatékokban, mint a
lovasijaszat, is kivaloan megallhatja a helyét (76th, 2012).

A vizsgalt lovak talnyomorészt kancak és heréltek, koriilbeliil fele-fele aranyban. A
mének ardnya a vizsgalati mintaban elhanyagolhat6. A legtobb lovasijasz egy, esetleg két lovat
tart gyakorlasra, melyek leggyakrabban bértartdsban vannak. Lovaikat vasaroljak, mert manapsag
egy kancat befedeztetni és egy csikot 2-3 éves kordig felnevelni legalabb haromszazezer forintba
keriil (Ruszak Matyas, az Opusztaszeri akhal-tekkini ménes alkalmazottjanak személyes kozlése).
Ezzel szemben az alapszinten belovagolt, egészséges, am legtobbszor nem fajtatiszta lovakat mar
szazotvenezer forintért is meg lehet vasarolni. Nem csak a fajtatiszta lovak aranya, de a fajtak
Osszetétele is erre utal. A lovak harmada a magyar félvér, kisbéri félvér, gidran vagy
mezO6hegyesi félvér fajtakba tartozott. A vizsgalt csoport masik harmadaban pedig, lipicai, hucul
félvér, noniusz félvér, sodrott és ,,magyar sportlé keverék™ fajtakat, tipusokat, illetve ismeretlen
szdrmazasu egyedeket talalhatunk. Ezek a lovak altaldban viszonylag olcsok, értékiiket néhany
szazezer forintra tartjak. A keleti tipusu fajtak a vizsgalt lovak majdnem harmadat tették ki. Ezen
lovak magas aranyahoz hozz4ajarulhatott a Kassai Lajos altal inditott trend, akinek kizaro6lag arab,
nagyrészt shagya arab lovai vannak.

A megkérdezett Kassai-iskola tagok is tobb mint felének arab lova van. A fajtadsszetétel
sokszinlisége azt mutatja, hogy pontosan nem tisztazodott még, lovasijaszatra mely fajtdk a
legalkalmasabbak. A hucult 6seink lovahoz hasonlonak gondoljak (Bodo, Hecker, 2013), a
vizsgalt lovak kozt mégis csupan egy hucul és egy hucul félvér 16 akadt, pedig a
hagyomanydrzok kedvelik ezt a fajtat.

A lovasijasz lovak kozott a keleti fajtdk €s a nem fajtatiszta lovak dominalnak,
elképzelhetd, hogy ez a tartas- és takarmanyozastechnologidval is magyardzhato. A lovasijasz
lovakat szinte kizarolag épiilet nélkiil, ridegen tartjdk, harmaduk pedig abrakot sem kap.
Feltehetden nem csak magas aruk, de érzékenységiik miatt sem szerepelnek a vizsgalt fajtak
kozott angol telivérek vagy modern sportlovak.

A tartdstechnologia megvalasztdsdban is szerepet jatszanak gazdasagi tényezdk, am
esetiinkben talan nem ez az elsédleges szempont. Természetesen ez utdbbiak sem
elhanyagolhatéak, mivel példaul az olyan lovardédkban, ahol bokszokban tartjdk a lovakat, a
bértartas ara akar haromszorosa is lehet egy olyan helynek, ahol a lovakat ridegen tartjak. Azok a
lovak, melyek egész nap a legelén vannak, megfeleléen ki tudjadk elégiteni mozgas- és
taplalékigényiiket, ha a teriilet elég nagy, a legel6fii pedig elég j6 mindségl, és a lovakat pedig
semmilyen komoly megterhelés (kdzepes vagy nehéz munka, vemhesség, laktacio stb.) nem éri
(Sarbu, 2011). A lovak munkéajanak gyakorisaga, mindsége és hossza alapjan pedig elmondhato,
hogy a vizsgalt lovak mind kénnyli munkat végeznek. Mindemellett az istallozott lovakat minden
nap ellatni és mozgatni sokkal idéigényesebb, mint ridegen tartott lovakrol gondoskodni.

A lovasijaszok nem utolsé sorban hagyomanydrzok is. Ennek szerves része lehet az, hogy
a lovaikat is hagyomanyosan, a szamukra legtermészetesebb moddon, szabadon, csoportosan
tartjak és takarmanyozzak. A felmérésbol azonban az is kideriilt, hogy szinte minden esetben a
legel6hoz tartozik valamilyen fedezék, mely Ovja az allatokat a szélsOséges iddjarasi hatasoktol
(esd, sz¢l, hoesés). Tovabba ritkdn kapnak abrakot, viszont ad libitum hozzaférnek a legeléfithoz
¢és a szénahoz. A holland allatjoléti ellendrzd rendszerben (welfare monitoring system) ez a fajta
tartas kapja a legmagasabb pontszamot (Wageningen UR kutatdintézet 2011). Nem hidba, hiszen
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ez 4all a lovak természetes igényeihez legkozelebb, természetes taplalkozasi, lokomotiv ¢és
szocidlis viselkedésmintaikat igy tudjak megfeleléen produkalni.

Télen, a hideg ellen sincs sziikségiik az istdlldé védelmére, mivel a lovak kivalo
hoéhaztartasuknak koszonhetéen elviselik a tartés hideget is, ha megfeleld6 mennyiségli és
mindségli takarmanyt kapnak, illetve nem nyirjadk le természetesen kifejlddo téli szOrzetiiket
(Cymbaluk, 1994).

A lovasijasz edzéseket és versenyeket altaldban a szabadban, sét, a lengyel versenyszamok
esetében gyakran erdoben vagy nyilt mezOkon tartjak. Ezeken a palydkon, foleg a szarakat
elengedve, a l1ovésekre figyelve, sokkal biztonsagosabb egy szabadtartdsban ¢l6 loval
végighaladni, mely mindennapi élete soran hozzaszokik a kiilvilag ingereihez, mint egy
istallozott 1oval, amely viszonylag ingerszegény kornyezetben ¢€l. Sajat tapasztalataink is azt
mutatjak, hogy sok, kifejezetten reaktiv 16 nyugodtabba valik lovasa alatt, ha a tartdsmodjuk
megvaltozik. Ilyen pozitiv kornyezetvaltozast jelenthet egy olyan 1j teriilet/legeld, ahol sokkal
tobb vizualis-, hang- és szag inger éri ket (pl. vad- és haziallatok jelenléte).

Ahhoz, hogy egy 10 biztonsagosan lovagolhatd legyen, nem csak az inger gazdag
kornyezet, de a megfeleld képzés is fontos. Egy lovasijasz 16 tulajdonsagai koziil a reaktivitasa
szinte mindennél fontosabb. Ahhoz, hogy f{jjal célzott 16véseket tudjunk leadni a 16 hatarol, az
allatnak egyenletes tempoban kell vagtdzni. A 16 alapvetden zsdkmanyallat, ezért az elso
reakcidja barmilyen félelmetes dologra a menekiilés. Biztonsaga azon mulik, hogy hatékonyan
képes legyen a tavolsdgot ndvelni maga és egy veszélyesnek itélt dolog kozott. Es hogy mi
veszélyes a 160 szemszogébdl? Szinte minden az lehet! Ahhoz, hogy a 16val elfogadtassuk az ijat
¢s a nyilat, az Ggy nevezett ,,deszenzitizalas” technikajaval segithetiink a szdmara kellemetlen
helyzet elfogadasaban tigy, hogy egy szdmara biztonsagos kdrnyezetben megmutatjuk neki a
félelmetes helyzetet, illetve targyat (Evans, 2005) (6. Foto).

6. Foto: ijhoz szoktatas

= N R e S
(Fotd: Neményi Zdenka, Gyal, 2014)
Photo 6.: Getting the horse used to the bow
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A kérdoivre adott valaszok alapjan elmondhato, hogy a lovasijaszok lovaik képzésében
fontosnak tartjak a tereplovaglast, ennek valdszinii oka az, hogy ezzel is csokkenteni tudjak a
lovaik reaktivitasi szintjét.

Egy ijasz l6nak fontos még megszoknia a lovasijasz palyan vald haladast melynek
Iényege, hogy egy szamara szlk, zart,,csdben” kell nyugodtan végighaladnia. A lovak a nagy, jol
belathatd, fatlan teriileteken, prériken érzik jol magukat, hiszen itt minden iranybol észlelhetik
mindazt, ami a biztonsagukat fenyegetheti, ¢s barmerre el is menekiilhetnek a ragadozdk eldl. A
latasuk is ehhez alkalmazkodott: leginkabb egyterti 1atomezdvel rendelkeznek, ami azt jelenti,
hogy az orruk el6tti kis teriilettdl eltekintve a bal szemiikkel nem latjak azt, amit a jobb
szemiikkel latnak ¢és forditva. Ez a fajta 1atds nagyon fontos egy menekiild allat szamara, mert ez
teszi lehetdvé, hogy veszEly esetén egy nagyobb tertiletet lasson at (Frdschl, 2012). A lovasijasz
palyan valé nyugodt haladas tehat ellenkezik a lovak alaptermészetével. Mivel a jobbrol-balrol
jovO veszélyek eldl csak elére tudnak menekiilni, a lovasijasz palyara is deszenzitizalni kell 6ket.

A lovakat lovasijaszat kozben szamos ijesztd hanghatds is éri, melyekre természetiiktol
fogva 0sztondsen szintén menekiiléssel valaszolnanak. A nyilvesszok zorognek a tegezben, az
ideg peng, a lovések surrognak, stb. Tovabba az ij vagy az tegez érintésétol, esetleges, nem
szandékos titésétdl sem ijedhetnek meg, akar a horpaszukon, hatukon, nyakukon.

Ahhoz, hogy egy 16 kivalo lovasijasz 16 legyen, semmiféle kiilonleges fizikai adottsadgra
nincsen sziiksége, barmilyen fajtaja, fizikai adottsdga hataslo kitlind lehet. S6t, sériilt, problémas
elééleti lovak is megfelelnek. Kassai Lajos els6 lova is egy vagohid eldl mentett angol telivér
volt, amely mind a négy labara santitott (Kassai, 2001). Egy masik kivalo magyar 16 képzo,
Roénai Attila lovai is szinte kizarélag vagohidrol mentett lovak, mégis tokéletesen bevalnak
Magyarorszagon rendezett, nemzetkdzi lovasijasz versenyeken ¢és egyéb hagyomanydrzd
rendezvényeken. Ahogy Monty Roberts, a vilagszerte elismert 16 tréner, az erdszakmentes Join-
up® modszer kidolgozo6ja mondja, nincsenek problémas lovak, csak lovak, akiknek problémajuk
van avval, amit az emberek tesznek (Roberts, 2005).

Az éltalanos viselkedésrdl feltett kérdésekbdl kideriilt, hogy a lovasijasz lovak dontd
tobbsége olyan hétkoznapi tevékenységek, mint az &polas, nyergelés, kantarozas, illetve a
szallitdas kozben kifejezetten nyugodtak és konnyen kezelhetdk. Gazdaik elmondasa alapjan
tobbségiik nagyon konnyen megnyugszik egy esetleges ijedtség utan, és baratsagosak az
emberrel. A baratsagos, és embert6l nem félo lovakat kifejezetten konnyt apolni, illetve
nyergelni, a bizalmatlan és tavolsagtart6 lovakat viszont annal nehezebb. Ezek az 6sszefliggések
elég nyilvanvaléak, mégis fontosnak tartottuk a vizsgalatukat. A lovak ember felé mutatott
reakcioi alapvetd fontossaguak a veliik valé mindennapi foglalkozéasban, €s a nyugodt, baratsdgos
viselkedés a biztonsagos lovaglas egyik alapvetd feltétele. Tobb vizsgalattal is igazoltak, hogy a
lovak ember irant mutatott reakcioi alapvetden az emberekkel kapcsolatos korabbi
tapasztalataiktol fliggenek (Hausberger & Muller, 2002, Hausberger és mtsai, 2004). A
lovasijasz edzéseken, és kiilondsen a versenyeken gyakran rovid 1d6 és kis hely all
rendelkezésiinkre nagyszdmu 16 apoldsara és felnyergelésére. A lovak slirlin vannak kikdtve
egymas mellé, és gyakran sok, szamukra még alig ismert ember veszi koriil azokat (maguk a
versenyzOk). Ilyen esetekben egy apolas és nyergelés kozben nyugtalan 16 nem csak nagyban
megneheziti a munkat, de kifejezetten veszélyes is lehet az emberekre, s6t a tobbi lora nézve is.
Lovasijasz 10 vasarlasakor tehat emiatt is érdemes lehet figyelni arra, hogy a kiszemelt allat
baratsagos legyen. A jovoben érdekes volna a baratsagtalan és bizalmatlan lovakon kiprébalni,
hogy ha példaul tobbet foglalkoznak veliik az emberek annak érdekében, hogy elnyerjék
bizalmukat, az apolas és a nyergelés alatt is nyugodtabban viselkednek-e.
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Manapsag a lovasok korében nagyon népszerti a lovak személyiségének megallapitasara
a ,,horsenality” modszer, mellyel kapcsolatban vita van arr6l, hogy kinek a nevéhez kothetd. Pat
Parelli mondja magaénak, am Linda-Tellington Jones mar a 80-as években emlitést tesz rola. A
lovak személyiségét négy csoportba osztja: jobb agyféltekés, extrovertalt, azaz ,,0sztonds és
nyitott” (RBR: Right Brain Extrovert). Jobb agyféltekés, introvertalt, tehat ,,6sztonds és
zarkézott” (RBI: Right Brain Introvert), bal agyféltekés, introvertdlt, azaz ,,gondolkodd és
zarkozott” (Left Brain Introvert), bal agyféltekés, extrovertalt, tehat ,,gondolkod6 és nyitott”
(Left Brain Introvert) (Kappel, 2013).

A jelen dolgozatban bemutatott személyiségvizsgalat alapjat azonban mégsem a
,,horsenality” modszer, hanem egy 2006-o0s kutatas szolgaltatta (Lloyd és mtsai, 2006).

Lloyd-ék munkajahoz hasonldan hat f6 személyiség faktort kaptunk, am azok csak részben
vagnak egybe Lloyd és munkatarsai eredményeivel. Lloyd-ék eredményéhez hasonléan a
lovasijasz lovak fontos személyiségjegyei a FELOSSEG és a TARSASAGKEDVELES.

Lloyd és munkatarsai csak egyféle, altalanos agressziora kérdeztek ra, mi azonban
megkiilonboztettink emberrel, és lovakkal szembeni agressziot. Ugy gondoltuk, hogy ez
alapvetéen mas aspektusat mutatja egy 16 személyiségének. A kérddéivekre adott valaszok is azt
mutattak, hogy a kétféle agresszi6 nem azonos mértékli a legtobb 16 esetében. Az emberrel
szembeni agresszi6 hianya egy kiilon faktort is adott, melyet SZELIDSEG-nek hivtunk.

A felmérés alapjan elmondhaté az is, hogy az ijasz lovak mentesek a sztereotip
viselkedésformaktol, altalaban nyugodtak és kiegyensulyozottak. Miutan a lovasijaszat nem
tamaszt a lovak alap természetével, viselkedésével merdben ellentétes kdvetelményeket, ezaltal
jo felhasznalasi teriilete lehet nehezebb feladatokhoz alkalmatlan, akér elrontott, illetve
egyszerien a sportldtenyésztés kivanalmainak nem megfeleld lovaknak. Lehetdséget adhat
tovabba olyan dshonos 16fajtdk érvényesiilésének, melyek magas genetikai értéket képviselnek,
am a mai sport kovetelményeknek nem felelnek meg, és, ezéltal fenntartidsuk gyakran
veszteséges. Gondolhatunk itt példaul a hagyomanyos magyar fajtainkra, melyeket az
Orszaggytilés hatarozata nemzeti kincsnek nyilvanitott, mégis viszonylag kis 1étszamban vannak
jelen. Ilyen példaul a mezOhegyesi ménesben kitenyésztett noniusz fajta. A noéniuszra, mint
kozépnehéz katonalora, mara mar nincs sziikség. Alkata miatt a modern sportlotenyésztésben sem
allja meg a helyét, am ha szelekcioval valtoztatnank alkatan, mar a fajtaleirasnak sem felelne
meg. A hagyomany6rzd lovas jatékokban, igy a lovasijaszatban viszont jelenlegi formajaban is
tokéletesen megfelelhet. A lovasijaszatban felhasznalhatok lennének a mas, hagyomanyos
l6fajtakhoz tartozé olyan egyedek is, melyek torzstenyészetben sziilettek, kiillemiik, mozgasuk,
illetve jellemiik kivaléan megfelel a fajtaleirasnak, azonban a mai lovas szakdgakban nem érnek
el veliik sikereket. Ilyen modon a fajtdk megdrizhetnék hagyomanyos jellegiiket, és a
hobbilovasokon kiviil a lovasijaszok kozt is megtalalndk a helyiiket, még ha a modern
lovassportban nem is tudndk felvenni a versenyt az erre nemesitett tipusokkal.

A lovasijaszat nem csak hagyomanyos fajtainknak, de az elrontott, vagy sériilés miatt mas
szakagakban mar versenyezni képtelen lovaknak is uj esélyt adhat (7. Fotd), ugyanis a lovasijasz
palyan konnyl vagtaban olyan 16 is végig tud haladni, amely esetleges sériilése miatt mar sosem
lesz képes magas akadalyokat atugratni, gyonyorii oldaljarasokat bemutatni, vagy a galopp,
esetleg ligetd palyan versenyezni.
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7. Foto: A legkivalobb lovasijaszok egy bakolas kozben is konnyedén célra tartanak

-!é‘ \ ‘ - ;5:..- o e L £Y=
(Foto: Séarosi Bettina, Verdce, 2012, Otddik nyilt eurdpai lovasijasz bajnoksag (EOCHA))

Photo 7: The most excellent horseback archers are able to aim easily even on a bucking horse
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1. Melléklet

Kérdoiv
Istallé/Lovarda/neve, cime:
Lovasijasz egyesiilet neve (ha a fentivel nem egyezik):
A 16 neve: Fajtaja:
Szine: Neme: Sziiletési ideje:
Tulajdonos neve:

Elhelyezés

125

Tartasmod

a) csak boksz b) boksz ...... ora/nap+ karam....... Ora/nap
c) ridegtartas bedalloval d) ridegtartas beall6 nélkiil

Legelo

a) folyamatosan legelén van b) évszakosan legelén van

c) napi kb........... Oran at van legelén

Tarsas viszonyok

a) egyediil tartjak b) csoportosan, Hany loval egyiitt?............

Ha egyediil van a legelon/karamban, akkor miért?

Abrak tipusa: (tiszta zab, esetleg abrakkeverék.......... kg zab,.....kg arpa, .. .kg egyéb
Milyen adagokban és naponta hanyszor?

reggel....kg délben.....kg este....kg

Egész nap van eldtte széna? Igen Nem

Kap-e valamilyen kiegészit6é takarmanyt, vitamint? Nem

Igen a) miizlit,  b) olajat, ¢) vitamin kiegészitést , d) egyéb:

Altalanos viselkedés

Konnyii-e lepucolni?

1. konnyt, teljesen nyugodtan all 3. egyes testrészeit kicsit félti (pl.):

2. elég nyugtalan, sokszor ellép 4. nehéz lepucolni, végig nyugtalan
Konnyii-e felszerszamozni?

1. konnyl, szinte segitokész 2.j0l tiiri a szerszamozast

3. 1donként nyugtalan 4. nehéz felszerszamozni, gyakran nyugtalan
Fél-e a loszallitotol?

1. nem, magatdl konnyen felmegy 2. kicsit, de 10-15 percen beliil felmegy
3. nagyon f¢l, fel kell tolni, 4. legalabb 30 perc, mire felmegy

5. nem volt még szallitva

Ha megijed, mennyire nehéz kezelni?

1. nagyon konnyen megnyugszik 2. kell egy kis 1d6, amig jra lenyugszik
3. nehéz megnyugtatni, 4. gyakran kezelhetetlen, panikba esik
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Mito] ijed MEG?....cccceerrerreerarcseesnesanssnssanesasssasssssnssassanssas

Mennyire fél az embertol?

1. nagyon nyugodt, 2. idOnként bizalmatlan,

3. gyakran bizalmatlan, de megnyugtathato 4. folyamatosan fesziilt az ember kdzelében

Baratsagos-e az emberekkel?

1. nagyon, keresi az emberek tarsasagat 2. baratsagos, de magatol nem keresi az emberi
kozelséget

3. kevés emberrel baratsagos/egygazdas 4. altalaban baratsagtalan

Belovaglas, kiképzés, edzés
Hany éves volt a lova, mikor 6nhoz Keriilt és hany éve van 6nnél? ....éves volt és ...... éve

Befolyasolta-e ont a valasztasban a 16 neme: a) nem b) igen, mert ............

Milyen szinten volt belovagolva mikor 6nhoz keriilt?
a) teljesen nyers volt b) alapszinten be volt lovagolva

d) egyéb:

Eléfordul-e, hogy 6n csak kimegy a lovahoz, de nem dolgozik vele? Igen Nem
Mit esinal ilyenkor a 10val?...............ccooiiiiii s

Heti hany alkalommal dolgozik/foglalkozik a loval?

a) kb. kéthetente b) heti 1-2 alkalommal c) heti 3-4 alkalommal d) heti 5-7 alkalommal

10 alkalombél kb. hanyszor szokta a loval az alabbiakat végezni és mennyire tartja ezeket
fontosnak (1:nem fontos-7:nagyon fontos)

- foldi munka? kb......-szer Kkb........ percig, fontossag 1...2...3....4.....5....6...7
- idomito lovaglas? kb......-szer kb. ....... percig, fontossag 1...2...3....4.....5....6...7
- tereplovaglas?  Kkb......-szer kb. ....... percig, fontossag 1...2...3.....4.....5....6...7
- ijjal edzés? kb......-szer Kkb. ....... percig, fontossag 1...2...3....4.....5....6...7

Milyen foldi munkat végez a loval?

a) futdszarazas

b) ,,natural horsemanship” ezen beliil: ....................

c) egyéb:

Milyen idomité munkat végez a 16hatrol?

a)angol lovaglas b)western lovaglas
c¢)natural horsemanship d)egyéb
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Altalanos viselkedés

Karikazza be! (1: egyaltalan nem jellemz0 erre a lora, 7: teljesen igaz ra, 4: atlagosan
viselkedik)
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Agressziv — bantja, vagy fenyegeti a tobbi lovat
és/vagy az embereket

Makacs — nem konnyii vele, akaratos, nem egytittmiik6d6

Alarendelt — kdnnyen megadja magat, behodol masoknak; nem harcol azért, hogy megvédje magat

Gondoskodé — kedves, szeretetteljes, gondoskodd masokkal szemben

Bizalmatlan — nehéz elnyerni a bizalmat, csak kevés 1oban /emberben bizik meg

Intelligens — konnyen tanul uj feladatokat

Elénk — eleven, mozgékony, nem szeret sokdig egy helyben maradni

Agg6dé — tart mindentdl, szorong, Keriili a bizonytalan helyzeteket

Kivanesi — mindig készen 4llt az 4j helyzetek megismerésére

Félés — nehezebb helyzet esetén fél, meghatral

Bizonytalan — egyediil tétovazik megtenni valamit, a tobbiek biztatasara var

Ingerlékeny — kis ingerlésre is hevesen és negativan reagal

Maganyos — sok id6t tolt magaba fordulva

Munkaszeretd — szeret j61 dolgozni; mindig koncentral a feladatra, amit kérnek tdle

Védelmez6 — megvédi lovasat/fajtarsat egy veszélyes, vagy annak tiind helyzetben

Lassu — nyugodt, megfontolt, lassu, nehéz siettetni

Eroételjes — izmainak erejében, szilardsagaban bizik

Dominans - maga Utjat jarja, iranyitja a tobbieket, vezetd egyéniség

Jatékos — kezdeményezi a jatékot, hamar csatlakozik jatszo tarsaihoz

Kiegyensilyozott — mindig nyugodt marad; nehéz felzaklatni

Kozkedvelt — keresik a tarsasagat

Bevallalés — gondolkozas nélkiil teljesitene egy ismeretlen feladatot

Ijedds — hajlamos talzott reakciokra, konnyen idegessé valik, atlagosnal fesziiltebb

Magabiztos —biztos fellépésii, nem visszahtizodo, kezdeményezo

Kivancsi — mindig készen all az 01j helyzetek megismerésére

Megérté — masok viselkedésére kiilonboz6, de mindig megfeleld médon reagal

Fesziilt — testtartasa és mozgasa feszes, merev, ijedds, visszahtizodo

Megbizhat6é — megbizhatoan viselkedik és dolgozik, biztonsagos koriildtte lenni

Tiirelmes — masok viselkedése nem bosszantja fel

Rendhagyd, fura viselkedésii— rossz szokasok, sztereotipiak jelenléte (pl. szitalas, nyelvoltdgetés, levegényelés stb),
szokatlanul viselkedik, vagy ttilzasba visz valamit

Tarsasagkedvel6 — szeret a tobbiek tarsasagaban lenni/nehéz elvezetni a csapattol




128

Gal és Tothné Maros | AWETH Vol 10.2. (2014)

Egészségiigyi problémak
Mennyire gyakori lovanal a santasag?
a)Gyakran lesantul  b)Alkalmanként c)Kezelhetd d)Sulyos, hosszl ideig nem edzhetd

Van-e valamilyen pataprobléméaja? a)lgen (Mi?)......coovviiiiiiiniint. b)Nem
Volt-e, van-e valamilyen csontbantalma? a)lgen (mi?)............................... b)Nem
Inai milyen allapotban vannak?

a) Mindig jo b) El6fordult mar egyszer

c¢) Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémas (néhany havonta)
Hajlamos-e kolikara?

a)Soha b)El6fordult mar egyszer
c)Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémas (néhany havonta)
Van-e porallergiaja a)Nincs b)Van(mennyire zavar6 ez a munkaban?).........................
Vannak-e gerincbantalmai?

a)Soha b)El6fordult mar egyszer
c)Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémas (néhany havonta)
Mely teriilet a ProblEmAS?.......ccocueiervrinsreresssancsssancsssansssssrsssssssssssssssssssssasssssasssssassssssssssssssssnsssss
Volt-e, van-e bérproblémaja?

a)Soha b)El6fordult mar egyszer
c)Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémds (néhany havonta)
Oka: (légy , rith , gomba, Sth.)......ccoitiii e
Sériilések, sebek:

a)Nincsenek b)El6fordult mar egyszer
c)Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémdas (néhany havonta)
Van-e valamilyen izom problémaja?

a)Nincs b)El6fordult mar egyszer
c)Alkalmanként problémas (évente, néhany évente) d)Gyakran problémés (néhany havonta)
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A ,,BAROMFIKONDICIONALO WS” TAKARMANY-ADALEKANYAG
HATASA A TORZSLUDAK SZAPORODASI PARAMETEREIRE

Toth Pétert, Szabé Csabal, Kerti Annamdria®, Hutds Istvan?, Treuer Akos?, Janbaz
Janan?

1Szent Istvan Egyetem, Godol16, Hungary; 2Pharmatéka Bt. Budapest, Hungary
Osszefoglalas

A nyomelemeket, esszencialis vitaminokat ¢s aminosavakat tartalmaz6 ,,Baromfi-kondicionalo WS”
takarmany-adalékanyag hatasat vizsgaltuk a szaporodasi paraméterek alakuldsara két arutermeld
torzslud allomanyban, fél-extenziv és intenziv tartasi rendszerben. Mindkét rendszerben két-két,
kiilon 6lban elhelyezett ludfalkat vontunk vizsgalatba. A kezelt és a kontroll falka létszama a fél-
extenziv rendszerben azonos (1500 tojo és 500 glnar), az intenziv rendszerben hasonlo (467 t0jo és
182 glnar, illetve 502 tojo és 198 gunar) volt. A kezelt falkak a készitményt 0.1 g/kg €l6suly adagban
kaptak az ivovizben 10 napos id6kozonként, a kontrollok pedig az ivovizet. A ludak itatasa a fél-
extenziv rendszerben 10 nappal a varhato tojasrakasi idészak el6tt, az intenziv rendszerben junius 10-
én kezdddott. A fél-extenziv rendszerben a kezelt falka 9 tojassal tobbet termelt egy tojora vetitve és
8%-kal intenzivebben, mint a kontroll, de a két falkaban hasonld volt a tojasok termékenysége
(93.0%-93.5%), keltehetdsége (89%-88%) és a kelési arany azonos (72%-72%) volt. Az intenziv
rendszerben a kontrollhoz képest a kezelt falka csupan egy tojassal termelt tobbet egy tojora vetitve,
de kissé javult tojasaik termékenysége (87% Vs. 82%) és kelési aranya (59% vs. 56%).

Kulcsszavak: lud, szaporodas, takarmany-adalékanyag

Effect of feed additive ,,Poultry Conditioning WS” on the reproductive parameters
of breeder geese

Absztrakt

Feed additive “Poultry Conditioning WS” containing trace minerals, essential vitamins and amino-
acids was tested for efficiency on the reproductive parameters in two commercial goose flocks kept in
semi-extensive and intensive system, respectively. In both system two-two goose flocks were
involved in the experiment. The number of treated and control flocks agreed in the semi-extensive
system (1500 layers and 500 ganders) and it was similar in the intensive system (476 geese and 182
ganders, 502 layers and 198 genders, respectively). The treated flocks were given the preparation in a
dose of 0.1 g/kg live weight in the drinking water at 10 day intervals. In the semi-extensive system
the treatment started 10 days before the expectable onset of egg laying, and in the intensive system it
began on 10™ June. In the semi-extensive system, the treated flock laid 9 eggs more and had 8%
higher laying intensity compared to the controls’, but comparable figures were obtained in the two
flocks for egg fertility (93.0%-93.5%), hatchability (89%-89%) and the hatch rates were identical
(72%-72%). In the intensive system the treated flock laid only one egg more per goose than the
control (41 - 40 eggs) but their eggs had slightly higher fertility (87% vs. 82%) and hatching rate
(59% vs. 56%).

Key words: goose, reproduction, feed additive
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Bevezetés

A ludtermelésben legfontosabb a torzsludak tartasa és takarmanyozasa; foként ezek
befolyasoljak a termelt tojasok szamat, termékenységét, keltethetéségét és a naposlibak szamat
(Buckland and Guy, 2002). A megfeleld taplaldoanyag-értékli takarmanyok gyakorta nem
tartalmazzak kell6 mennyiségben az egészséges termeléshez sziikséges komponenseket.

Ilyenkor van fontos szerepe a takarmany-adalékanyagoknak. Ezek tapérték nélkiili,
legtobbszor természetes bioaktiv anyagok: szerves savak, enzimek, probiotikumok,
prebiotikumok, gyogynovények és éterikus olajok, immunstimulansok (/. tdbldzat).
Hozamfokoz6 és ellendlld képességet noveld hatasuk van, és szerepet jatszanak a fert6zo
betegségek elleni altalanos profilaxisban is. Preventiven (hosszantartéoan, akar folyamatosan)
alkalmazhatok a szervezet egyensulyanak fenntartdséra vagy a karos hatasok kivédésére. Elettani
hatasuk klinikailag igazolt, nem toxikusak, nincs nem-kivénatos mellékhatasuk. A takarmanyozas
kiegészitése jol hasznosulé nyomelemekkel, enzimaktivalo vitaminokkal és aminosavakkal is
javitja a termelési mutatokat és tamogatja az immunrendszer mitkodését. Intenziven tartott
ludaknal kiilondsen fontos a mikroelem komplexek és az aminosav-ellatottsag biztositasa a
tojastermelés iddszakaban, a vakcinazas eldtt €s a tollszedés idején.

Jelen munkaban a nyomelemeket, esszencialis vitaminokat és aminosavakat tartalmazé
»~Baromfi-kondicionald6 WS” takarmdny-adalékanyag hatasat vizsgaltuk a szaporodasi
paraméterek alakulasara két arutermeld torzslud allomanyban.

1. tabldzat: A fontosabb takarmany-adalékanyagok hatasmédja

Adalékanyag® Hatismé6d®

Szerves savak Antimikrobialis hatast fejtenek ki a baktériumok bels6 pH-janak
modositasa, alapvetd metabolikus funkcidinak gatlasa, a toxikus anionok
baktériumban vald felhalmozasa, és a baktériumok sejthartydjanak
felszakitasa révén.

Enzimek A csip6béli (ilealis) emészthetdség javitasa, kdzvetve thlterhelve, ezaltal a
mikroflérat.

Probiotikumok Javitjdk az egészséget és a novekedést a bél mikrobidlis balansz
megvaltoztatasa altal.

Prebiotikumok Szelektiven stimulaljak a bél mikrofléra bizonyos hanyadanal a

nOvekedést, illetve a metabolikus aktivitast.
Gyogynovények, éterikus olajok  Antimikrobialis anyagok az endogén emészt6 enzimek stimulalasa révén.
Immunstimulansok Erdsitik a szarnyas immunrendszerét és fokozzak a betegséggel szembeni
ellenalloképességet.

Forras: Reddy (2004).
Table 1: Mode of action of major feed additives.

Anyag és modszer
Vizsgalatainkat 2014-ben végeztiik két torzslud allomanyban, fél-extenziv és intenziv

tartasi rendszerben, természetes megvilagitas illetve szabalyozott fényprogram mellett. A ludak
takarmanya kereskedelmi tojoludtap volt.



131

Toth et al. | AWETH Vol 10.2. (2014)

A vizsgalt takarmany-adalékanyag komponens-0sszetétele a kovetkezo volt:
Garantalt beltartalom /1 kg (12% nedvesség mellett):
Tapértékkel rendelkezo adalékanyagok

Nyomelemek
Cink
Mangan
Réz
Jod
Molibdén
Kobalt

Vitaminok
Vitamin B,
Vitamin C
Vitamin B;

Aminosavak
Na-glutamat
Lizin
Metionin

520 mg
480 mg
360 mg
19mg
5mg
4 mg

1,5%
20 %
35 %

Technolégiai adalékanyagok
Emulson (E484)
Borkosav (E334)
Aerosil (E551b)
Vivoanyag
Dextroz

Vizsgalatok

Mindkét tartasmodnal két-két, kiilon olban elhelyezett ludfalkat vontunk vizsgéalatba. A
kezelt és a kontroll falka 1étszama a fél-extenziv rendszerben azonos (1500 tojo és 500 gunar), az
intenziv hasonlé (467 toj6 és 182 glnar illetve 502 tojo és 198 glnar) volt. A kezelt falkdk a
készitményt 0,1 g/kg él6suly adagban kaptak az ivovizben 10 napos id6koézonként, a kontrollok
pedig az ivovizet. A ludak itatasa a fél-extenziv rendszerben 10 nappal a varhaté tojasrakasi
id6szak el6tt, az intenziv rendszerben junius 10-én kezd6dott.

Eredmények és megbeszélés

A fél-extenziv tartasi rendszerben folytatott vizsgalat eredményeit a 2. tdblazat
tartalmazza és az 1. és 2. dbra szemlélteti.

A 17 hetes tojasi iddszak alatt a kezelt ludfalka 6sszesen 30790 tojast, a kontroll falka
28899 tojast termelt (a hibas tojasok aranya 3%, illetve 4% volt). A kezelt ludak a 3. héttdl
kovetkezetesen tobb tojast termeltek (/. dbra) és nagyobb intenzitassal, mint a kontrollok (2.
abra), igy nagyobb volt ndluk az egy tojora jutd tojasok szama (44 vs. 35 db) és szignifikdnsan
(P<0,001) nagyobb volt a tojastermelés atlagos intenzitasa (38% vs. 30%).

A kezelt falkatol 0sszesen 16520 tojast, a kontrolltol 13140 tojast keltettek. A két falkanal
hasonld volt a kilampazott (terméketlen+véres+zap) tojasok aranya (11% -12%), a termékeny
tojasok aranya (93% - 93.5%) ¢és a tojasok keltethetdsége (89%-87%); a kelési arany pedig
azonos (72%-72%) volt. (2. tabldzat).

Az intenziv rendszerben folytatott vizsgalat eredményeit a 3. tabldzat foglalja 6ssze.
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2. tablazat: A kontroll és kezelt ludak szaporodasi paraméterei fél-extenziv rendszerben

Paraméter (Y Kontroll falka Kezelt falka ©®
Kezdeti tojolétszam (db) 864 731
Kezdeti giinarlétszam db) 209 218
Tojés/tojo (db) 35 44
Tojéastermelés intenzitasa (%) 30.0+13.0 38.0+£16.0
Kilampazott tojas (%) 12.0£3.0 11.0+£5.0
Termékeny tojas (%) 93.5+4.0 93.0£3.0
Keltethet6ség (%) 88.0+3.0 89.0+5.0
Kelési arany (%) 72.0£5.0 72.0£7.0

Table 2: Reproductive parameters of control and treated geese in semi-extensive system
(1)parameter, (2)control flock, (3)treated flock

1. dbra: A kontroll és kezelt ludak kumulativ tojastermelése fél-extenziv rendszerben
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Figure 1: Cumulative egg production of control and treated geese in semi-extensive system

2. abra: A kontroll és kezelt ludak tojastermelési intenzitasa fél-extenziv rendszerben
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Figure 2: Laying intensity of control and treated geese in semi-extensive system
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3 tablazat: A kontroll és kezelt ludak szaporodasi paraméterei intenziv rendszerben

Paraméter (Y Kontroll falka®  Kezelt falka ®
Termelési idészak (hét) 10 10
Indulé tojolétszam (db) 502 467
Indulé ginarlétszam (db) 198 182
Ivararany 1: 4 1:4
Termelt tojas (db) 20080 19147
Termelt tojas/tojo (db) 40 41
Keltetett/termelt tojas 75 83
Termékeny/keltetett tojas 82 87
Kikelt naplolsliba/keltetett - -
tojas (%)

Kikelt naposliba/tojo (db) 17 20

Table 3: Reproductive parameters of control and treated geese in intensive system
(1)parameter, (2)control flock, (3)treated flock

A kezelt falka tojastermelési szinvonala a vizsgalat kezdete elétt 19,99 %, a kontroll
falkdé 21,20% volt, és a tobbi szaporodasi paramétere is gyengébb volt. A takarmany-
adalékanyag itatdsdnak hatdsara azonban nemcsak a kordbbi hatrdnyat hozta be, hanem egy
tojassal tobbet is termelt egy tojora vetitve, mint a kontroll falka.

Tovabba, a termékeny tojasok aranya 5%-kal nagyobb volt a kontrollhoz képest (utalva a
készitmény gunarak termékenyit-képességét javitd hatasara) és a keltethetdség és a kikelt
naposlibak szama is nagyobb volt 3 %-kal.

A ludak takarmanyanak tapérték-nélkiili bioaktiv-adalékanyagokkal vald kiegészitésérol
alig talalhato publikalt adat. Ujabban Weber és mtsai (2013) vizsgalta antioxidans hatasa
gyogynovény-Orlemény (kakukkfli és rozmaring) kiegészités hatasat a tenyészludak termelési
paramétereinek javitasi lehetOségeként. Az eredmények szerint a gyogyndvények nemcsak
helyettesithetik az antioxidansokat (A-vitamin, E-vitamin és butil-hidroxi-toluol) hanem a
termelési paraméterekre is javitdo hatastiak. Tyukoknal, a tojotap metionin-, lizin- és/vagy C-
vitamin kiegészitése nem befolyasolta jelentdsen a tojastermelést (Amaefule és mtsai, 2004).

Kovetkeztetések

A fél-extenziv rendszerben a kezelt falka 9 tojassal tobbet termelt egy tojora vetitve és
8%-kal intenzivebben, mint a kontroll, de a termékenység és a keltetési eredmények hasonloak
voltak a két falkdban. Az intenziv rendszerben a kezelt falka csupéan egy tojassal termelt tobbet,
mint a kontroll egy tojora vetitve, de a tojasok termékenysége ¢és keltetési eredménye
kismértékben javult.
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TEJELO ES SZARAZONALLO TEHENEK REKTALIS VIZSGALATRA
ADOTT SZIVMUKODESI VALASZAI

Kézér Fruzsina Luca®, Kovacs Levente?, Jurkovich Viktor?, Tézsér Janos*
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Osszefoglalé

Vizsgalatunk célja tejeld (n=11) ¢és szarazonalld (n=12) tehenek stressz-érzékenységének
meghatarozasa volt a rektalis vizsgalat alatti és az azt kdvetd idészakban a szivritmus (heart rate,
HR) és a szivritmus-valtozékonysag (heart rate variability, HRV) paraszimpatikus ténust jelzo
mutatdinak meghatdrozasaval. A HR-¢s a HRV-értékeket a vizsgalatot megelézden 40 perccel
kezdtiik rogziteni és az adatfelvételt a vizsgalatot kovetden 120 percig folytattuk. A HR mellett
az RMSSD ¢s a HF értékeket elemeztiik 5 perces jelszakaszokon. A két csoport szivmiikodése
kozti kiilonbségeket a gorbe alatti teriiletek (GAT) moddszerével hataroztuk meg. Bar a HR
értékei mind a tejeld, mind a szarazondlld tehenek csoportjaban hirtelen néttek a vizsgélat alatt
(+21,4 £ 2,4 szivverés/perc, ill. +20,6 £ 2,3 szivverés/perc), a két csoport kozott nem talaltunk
kiilonbséget. A HR-értékek novekedése az RMSSD (tejeld tehenek: —5,2 + 0,4 ms, szarazonallo
tehenek: —5,1 + 0,4 ms) és a HF (tejel6 tehenek: —10,1 + 0,8 n.u., szarazonalld tehenek: —16,9 +
1,2 n.u.) értékeinek csokkenésével jart egyiitt, ami a paraszimpatikus tonus csokkenését mutatja.
Az RMSSD ¢s a HF maximum- ¢és amplitadé-értékei is nagyobbak voltak a szarazonallo
tehenekben, mint a tejelokben, a szarazonallok erdsebb rovidtava stressz-érzékenységét jelezve.
A stressz-reakcio tartama €s mértéke azonban a tejeld tehenekben volt nagyobb (hosszabb
visszatérési id6, nagyobb GAT). A vizsgalati allatok stressz-érzékenysége a HRV vagusz tonust
jelzé mutatoival jobban kifejezhetd volt. Eredményeink alapjan a rektélis vizsgalat az allatok
jollétét befolyasolja, amelyet a szivmiikodés egyes mutatoi jol tiikroznek. Tovabbi kutatas
sziilkséges annak kideritésére, hogy a két csoport kozotti szivmiikddésben mérhetd
kiilonbségeknek menedzsmentbeli vagy élettani hattere lehet.

Kulcsszavak: szivritmus, szivritmus-valtozékonysag, rektalis vizsgalat, fajdalom, tejeld tehén

Cardiac responses to transrectal examination of lactating and non-lactating dairy cows
Abstract

In this study we evaluated heart rate (HR) and parasympathetic parameters of heart rate
variability (HRV) to monitor cardiac stress responses to palpation per rectum in lactating (n=11)
and non-lactating (n=12) dairy cows. HR and HRV were measured from 40 min before the
examination until 120 min after it was done. HR, the root mean square of successive differences
(RMSSD) and the high frequency component (HF) of HRV were analyzed in equal length of 5
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min data segments. To compare cardiac responses to palpation per rectum between groups,
changes in HR and HRV parameters were calculated as area under the curve (AUC). Although an
immediate increase was found in HR during the examination in both lactating (+21.4 + 2.4
beats/min) and non-lactating animals (+20.6 + 2.3 beats/min), no differences were detected
between groups using by the AUC method. The rise of HR in both groups along with a parallel
decline of RMSSD (lactating cows: —5.2 + 0.4 ms, non-lactating cows: —5.1 + 0.4 ms) and HF
(lactating cows: —10.1 + 0.8 nu, non-lactating cows: —16.9 + 1.2 nu) during transrectal palpation
reflected to an increase in the sympathetic, and a decrease in the vagal tone. The amplitude and
the maximum RMSSD and HF values were higher in non-lactating cows than in lactating animals
suggesting a higher short-term cardiac responsiveness of non-lactating ones. However, the
magnitude and the duration of the stress response were greater in lactating cows, as indicated by
the analysis of AUC. Cows’ response to Stress experienced during and after palpation per rectum
was more prominent in vagal indices of HRV than in HR. Based on our results, the impact of
transrectal examination on the cows’ cardiac stress responses may have an impact on animal
welfare on dairy farms. Further research is required to find out whether the differences due to
lactation are physiological or management-related.

Keywords: heart rate, heart rate variability, palpation per rectum, pain, dairy cow

Bevezetés

Az akut stresszt/fajdalmat okozd kisérleti moddszereket széleskoriien alkalmazzak a
fajdalomérzékenység kutatdsira embereken és allatokon egyarant (Terkelsen és mtsai, 2004;
Stubsjoen ¢s mtsai, 2009; Koenig és mtsai, 2013). Kideriilt, hogy mig az ember—allat-
érintkezések gyakran diszkomfortérzetet (Hagen és mtsai, 2004), addig az allatorvosi vizsgalatok
esetenként fajdalmat okoznak a szarvasmarhaknak (Petyim és mtsai, 2007).

A rektalis vizsgalat (a méhszarvak és a petefészek végbélen keresztiil torténd tapintdsa) az
allatorvosi gyakorlatban rutinszer(i vizsgalati modszer, amely a vizsgald tapasztalatatol fiiggéen
minddssze 30-60 masodpercet igényel. Az ellés utani iddszak méhiiri megbetegedéseinek
(Youngquist, 1997; Leblanc és mtsai, 2002) és a korai vemhesség megallapitasara is (Romano és
mtsai, 2007) gyakran alkalmazzak a tejel6 tehenészetekben.

Az allatorvosi vizsgalatok alkalméval a kiilonboz6 viselkedési reakciok eléfordulasat €s
erOsségét, illetve ezek kombinacidjat tobben is kutattak (Pilz és mtsai, 2012), azonban érdekes
modon, a rektélis vizsgalatra adott €lettani stressz reakciokat kevesen vizsgaltak.

Annak ellenére, hogy a rektélis vizsgalat nem invaziv, gyakran fajdalmas az allatoknak. A
mtsai, 1994; Cingi és mitsai, 2012) meghatarozasaval értékelték. A stressz azonban a
hipotalamusz-hipofizis-mellékvesekéreg tengelyen kiviil szamos olyan fiziologiai rendszerre
hatassal van, amely a vegetativ idegrendszer befolydsa alatt all, ilyen példaul a keringési
rendszer. A szervezetet éré kornyezeti hatasok vizsgalatara tobbnyire a szimpatikus idegrendszeri
tonus valtozasait jelzd szivritmus (heart rate, HR) a legaltalanosabban hasznalt szivmiikodési
mutatd, melyet haszonallatfajokban az 1970-es évek elejétdl, mig tejeld szarvasmarhikon az
1980-as évek végétdl kutatnak. Ujabb vizsgalatok szerint az egymast kovetd szivverések kozotti
tavolsdgok (R—R-tavolsagok) meghatdrozasadn alapuld szivritmus-valtozékonysag (heart rate
variabiliy, HRV) a vegetativ idegrendszer tonusaban bekovetkezd valtozasokat a szivritmusnal
pontosabban mutatja (von Borell és mtsai, 2007). Bar juhokon a kozepes- és kis erdsségii
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fajdalom értékelésére mar hasznaltak a HRV mutatoit (Stubsjoen és mtsai, 2009), a fajdalmas
allatorvosi vizsgalatok rovid- és hosszutavi vegetativ idegrendszeri vonatkozéasait még nem irtdk
le a szivmiik6dés jelzészamaival haszonallatokban.

A bels6 (zsigeri) szervekbdl eredé mély fajdalom fellépését erds vegetativ idegrendszeri
valaszreakcio koveti (Ness és Gebhart, 1990). Mivel a rectum zsigeri szerv és csak vegetativ
idegrendszeri beidegzéssel rendelkezik (Akers és Denbow, 2013), varakozasaink szerint a HRV
vagusz tonust jelzé mutatdoi hasznosak lehetnek a rektalis vizsgalatra adott stresszvalaszok
tanulmanyozasaban. Feltételezéseink szerint a tejeld tehenek mérsékeltebb szivmikodési
reakcidkat adnak a rektalis vizsgalatra, ugyanis e vizsgalat a laktacio elsé harmadaban altalanos a
vemhesség megallapitasara, mig, a szarazonallo tehenek nincsenek kitéve rendszeres allatorvosi
vizsgalatoknak.

Anyag és modszer

A vizsgalati allatok és a vizsgalatok helyszine

A vizsgalatot 2013 novemberében, négy napos idészak alatt végeztiik 11 tejeld (tejeld
napok szama: 112+13 nap) és 12 szarazonallo (2-3 héttel a varhaté ellés elott) tehénen, egy
nagylizemi tehenészetben. A korai embrionalis, illetve magzati mortalitas elkeriilése érdekében, a
tejeld csoportbol kizarélag nem vemhesiilt teheneket valasztottunk Ki.

Az altalunk végzett rektalis vizsgalat célja nem a vemhesség vagy a petefészkek
mikodésének megallapitasa, hiszen sem a petefészkekhez, sem a méhhez nem nyultunk, hanem
annak felmérése volt, hogy ez a mindennapos telepi munka részét képezd — és korabbi
megallapitdsok (Nakao és mtsai, 1994; Waiblinger és mtsai, 2004) alapjan stresszel jardé —
beavatkozds milyen szivmikodési reakciokat idéz eld az altalunk kialakitott két csoport
egyedeiben.

Az adatgyiujtés és a HRV elemzése

Naponta 6sszesen hat allatot vizsgaltunk, harom tejelé és harom szarazonall6 tehenet. Az
allatokat megkozelitéleg 18 oOraval a vizsgalat el6tt, az esti etetés soran valogattuk ki és
rogzitettiik rajtuk a miiszereket. Egyszerre harom éllaton végeztiink rektalis vizsgalatot, 10:45 és
11:00 kozott. A procedura eldtti, alatti és utdni idészakban minden vizsgalt egyed mellett
(mindkét oldalrél) azonos istallocsoportba tartozo allat tartdzkodott. A vizsgalatot minden
esetben kell6 ovatossaggal végeztiik, a petefészket és a méhet nem érintve.

A rektalis vizsgalat adatelemzése soran a HR-t, illetve az RMSSD- és a HF-paramétereket
hataroztuk meg, 5 perces jelszakaszokon, a kovetkez6k szerint: 1) egy 40 perces idétartam alatt, a
rektalis vizsgalat elott, 2) a rektalis vizsgalat soran és 3) 120 percen keresztiil, a vizsgalatot
kovetden. A rektalis vizsgalat eldtti 15 perc szolgalt a HRV alapértékeinek meghatarozasara. A
vizsgalatot megel6z0, illetve a vizsgalatot kovetd idészakban teljes nyugalmat biztositottunk az
allatoknak.

Statisztikai értékelés

A HR, az RMSSD ¢és a HF értékeinek csoportokon beliili elemzéséhez minden
paraméterre kiilon-kiilon a GLM moédszerét alkalmaztuk (SPSS 18.0, SPSS Inc., Chicago, IL). A
vizsgélati 1d6szak kiilonboz0 mérési pontjain meghatarozott HRV-értékek paronkénti
Osszehasonlitasat a Bonferroni-féle post-hoc teszttel értékeltik mindkét csoportban. A
szignifikancia-szint 0,05 volt.
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A tejeld és szarazonalldo tehenek szivmikodési valaszainak Osszehasonlitasdhoz a
stresszvalasz erdsségét (maximum HR, RMSSD ¢és HF, illetve e mutatok amplitudoja) tartamat (a
nyugalmi értékhez vald visszatérésig eltelt 1d0), illetve ezeket egyszerre becsld valtozokat (gorbe
alatti teriilet) hataroztuk meg, utobbiakat szintén mindharom paraméter esetében. A szivmiikodési
valaszkészség GAT-mutatéit a HR esetében a rektalis vizsgalatot koveté 40 perc, mig az
RMSSD- ¢és a HF-paraméterek esetében a vizsgalatot kovetd 80 perc soran hataroztuk meg, Lay
és munkatarsai (1996) altal leirt képlet alapjan:

GAT HRv-vilasz = 20[(HRV: + HRViu1)/2 x h - NYUGALMI ERTEK],

ahol "HRV’ az adott szivmiikddési mutatd6 (HR, RMSSD, HF) egy adott iddpillanatban, *h’ a két
HRV-érték szdmitasa kozott eltelt id8 és a "NYUGALMI ERTEK a rektalis vizsgélat elétti 15
percben mért HRV atlagos értéke.

A GAT értékét a rektalis vizsgalat eldtti iddszakban szintén meghataroztuk a két
csoportban. Mivel egy szivmiikddési mutato értékében sem tapasztaltunk szamottevo eltéréseket
a nyugalmi értékt6l ebben az idészakban, az alabbi képlet szerint hataroztuk meg:

GAT vizsgalat el6tt = 2[(H RVn + HRVn+1)/2 X h]

A rektalis vizsgalat hatasat értékeld fiiggd valtozok (GAT, maximumértékek, amplitudo,
nyugalmi értékhez vald visszatérési id6) transzformalt értékeinek statisztikai 6sszehasonlitasat a
két csoport kozott Friedman-teszttel végeztiik.

Eredmények és értékelés

A rektélis vizsgalat €és az azt kovetd két oras iddszak soran jol lathatd, hogy a tejeld és a
szarazonalld tehenek HR-értékei az egyes 5 perces mérési iddszakok soran hasonloéan valtozott
(1. dbra). A rektalis vizsgalat el6tti 40 perces id6szakban, egyik csoportban sem valtozott
szignifikans mértékben. A vizsgalat alatt a tejeld és szarazonalld tehenek szivritmusa is hirtelen
megndtt (P<0,001, mindkét esetben), majd a vizsgalatot kovetd 5 perc sordn csokkent, végil
mintegy 10-20 perc elteltével megkozelitette az élettani (nyugalmi) értéket. A nyugalmi érték
elérése utan a tovabbiakban a HR kiegyenlitett volt mindkét csoportban.

A tejeld tehenek nyugalmi HR-értékei szignifikdnsan nagyobbak voltak, mint a
szarazonalld tehenek értékei (P<0,001, mindkét esetben) (/. tabldzat). Eredményeinkhez
hasonloan, Mohr és munkatdarsai (2002) is nagyobb nyugalmi HR-értékeket mértek tejeld
szarvasmarhéakon, mint a vemhes, mar szarazonall6 teheneken (83 vs. 74 szivverés/perc).
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1. dbra: Tejelo (e, n=11) és szarazonallo (A, n=12) tehenek HR (min) értékei (atlagtSEM)
a rektalis vizsgalat elétt, alatt és azt kovetoen.
A rektalis vizsgalatot a 0 idépontban végeztiik.
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Figure 1: Changes in HR (beats/min) in non-lactating (A, n = 11) and lactating cows (®, n =
12) before, during and after palpation per rectum. The examination was performed between at
time 0. Values are means += SEM.

1. tabldazat: A HR és szarmaztatott paraméterei (atlag£SD) a rektalis vizsgalat el6tt, alatt és
az azt kovet6 idészakban, szarazonallé (n=12) és tejelé (n=11) tehenekben

A rektalis vizsgalat hatasat értékeld HR

mutatok (1) Szarazonalld Tejeld
GAT vizsgilat etéte (2) szivverés 25,2+18,4 13,9+14.9
Nyugalmi érték (3) mint 64,945 5x** 86,3+4,5
Maximumérték (4) min?t 81,0+£5,6%** 102,745,8
A reakci6é amplitadoéja (5) min*t 16,1+4,5 16,4+3,4
GAT HRV-vilasz (6) szivverés 268,8+110,1 182,9+86,3
Visszatérési id6 a nyugalmi értékhez (7)  min 37,5+13,1 30,9421,2

GAT: gorbe alatti teriilet. Szignifikans kiilonbség a tejeld és szarazonalld csoportok kdzott: ***P<0,001.

Table 1: HR response parameters calculated as area under the curve (AUC) before, during and
following palpation per rectum in non-lactating (n=12) and lactating (n=11) cows

1: cardiac parameters; 2: AUCkefore examination; 3: baseline values; 4: maximum values; 5: amplitude of
response; 6: AUCHrv response; 7: time to return to baseline. Statistical difference between lactating and non-
lactating groups: ***P<0,001.

Annak ellenére, hogy a tejeld tehenek vizsgalat sordn mért maximum HR-értékei
szignifikdnsan nagyobbak voltak, mint a szarazonalloké, a HR amplitiddja (a stresszvalasz
erdssége) mindkét csoportban atlagosan 16 szivverés/perc koriil alakult. A vizsgalat el6tti 40
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perces iddszak soran nem tapasztaltunk HR-csokkenést, illetve a tejeld csoport HR-értékei €s a
korabban 4llds kozben rogzitett nyugalmi HR-értékek kozott sem taldltunk eltérést, igy
eredményeinket a vizsgalatok elokésziileteivel jard stressz nem befolydsolhatta. Ezt aldtdmasztja,
hogy a rektalis vizsgalat el6tti idoszakban az RMSSD és HF értékei mindkét csoporton beliil
kiegyenlitettek voltak. A GAT vizsgalat el6tti értékei egyik paraméter esetében sem kiilonboztek
a két csoport kozott, vagyis mindkét csoport egyedeit hasonld vegetativ idegrendszeri tonus
jellemezte.

Mivel sem a GAT Hrv-vals: €rtékei, sem a nyugalmi értékekhez vald visszatérésig eltelt
id6 hossza nem kiilonbozott a két csoport kozott (1. tabldazat), kijelenthetd, hogy a HR-vélasz
iddtartaméra sem volt hatdssal a tehenek laktacios allapota.

A paraszimpatikus aktivitast jelz6 RMSSD paraméter értéke nem valtozott szamottevoen
a rektalis vizsgalat elétt egyik csoportban sem (2. dbra), azonban a nyugalmi értékek kozott
nagymeértéki, szignifikans eltérést tapasztaltunk a két csoport kozott (P<0,001).

2. abra: Tejelo (o, n=11) és szarazonallé (A, n=12) tehenek RMSSD (ms) értékei
(atlag+SEM) a rektalis vizsgalat eldtt, alatt és azt kovetden.
A rektalis vizsgalatot a 0 idopontban végeztiik.
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Figure 2: Changes in RMSSD (ms) in non-lactating (A, n = 11) and lactating cows (e, n = 12)
before, during and after palpation per rectum. The examination was performed between at time
0. Values are means + SEM.

A nyugalmi értékek kozotti kiillonbség az RMSSD-mutatohoz hasonl6 volt a HF esetében
is (3. dbra, 3. tabldzat). A szarazonall6 tehenek paraszimpatikus aktivitasa kozel kétszerese volt a
tejeld tehenekének (P<0,001). Eredményeinkkel ellentétben, Mohr és munkatarsai (2002)
hasonl6 nyugalmi értékeket kaptak szarazonallo és tejeld teheneket vizsgalva, habar esetiikben a
tejeld tehenek tejtermelése 27 kg/map volt, mig vizsgalatunkban éatlagosan 47,8 kg/nap, ami a
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nagyobb kiilonbségeket eredményezhette. Eredményeink alapjan kijelenthetd, hogy a tejtermelés
hatassal van a vegetativ idegrendszeri miikodésre.

A rektalis vizsgalat soran mért RMSSD- ¢és HF-értékek a szarazonalld ¢és a tejeld
teheneknél egyarant szignifikdnsan csokkentek a nyugalmi értékekhez viszonyitva (P<0,001,
mindkét csoportban), amely a paraszimpatikus aktivitas hirtelen csokkenését jelezte (2. és 3.
abra). A HF-mutato értékeinek csokkenése a szarazonalld tehenek esetében atlagosan 38,1%-0S
volt, mig a tejeld teheneknél 28,5% (kiilonbség a két csoport kozott: P<0,01). Ez jelentds stressz-
szintnovekedést mutat, ugyanis Porges (2003) Poly-vagusz elmélete alapjan a fajdalommal
egylitt jaro ingerek a paraszimpatikus tonus csokkenését okozzak.

A rektalis vizsgalatot kovetden az RMSSD és a HF mindkét csoportban maximumértéket
vettek fel (2. és 3. dbra). Ezt a jelenséget Stewart és munkatarsai (2010) bikaborjak ivartalanitasa
utan is leirtak. Vizsgalatunkban, ezt kovetden, a vagusz aktivitasa ismét a nyugalmi érték ala
csokkent, amelyet jol jelzett mindkét mutatd. A nyugalmi értékhez viszonyitott ndvekedés a
vizsgalat alatt mért RMSSD atlagértékekhez képest a szarazonalld csoportban 41,7%, mig a
tejeld tehenek csoportjaban 24,4% volt (kiilonbség a két csoport kozott: P<0,001). A maximum
RMSSD-értékek és az RMSSD amplitadoja is statisztikailag igazolhatéan nagyobb volt a
szarazonalld tehenek csoportjdban a tejeld tehenek hasonld paraméterével Osszehasonlitva
(P<0,001; P<0,01, sorrendben) (2. tablazat).

2. tablazat: Az RMSSD és szarmaztatott paraméterei (atlag+SD) rektalis vizsgalat elétt,
alatt és az azt koveté idészakban szarazonallo (n=12) és tejelé (n=11) tehenekben

A rektalis vizsgalat hatésat értékeld RMSSD

mutatdk (1) szarazonalld tejeld
GAT yizsgilat eléte (2) ms X min -22,1+47,5 -17,8+424,7
Nyugalmi érték (3) ms 19,143,3*** 9,4+1,2
Maximumérték (4) ms 32,8+14,8%** 12,4+5,5
A reakcio amplitudoja (5) ms 15,7+13,2** 5,243,7
GAT HRV-vilasz (6) ms X min -16,9+206,3* -195,2+93.6
Visszatérési id6 a nyugalmi értékhez (7) min 43,3+£14,2%** 88,2+17,9

GAT: gorbe alatti teriilet, RMSSD (root mean square of successive differences): az egymast kovetd R—R-tavolsdgok
kiilonbségeinek négyzetgyoke, ms: millisecundum. Szignifikans kiilonbség a tejelé és szarazonalld csoportok kozott: *P<0,05;
**P<0,01; ***P<0,001.

Table 2: RMSSD response parameters calculated as area under the curve (AUC) before, during
and following palpation per rectum in non-lactating (n=12) and lactating (n=11) cows

1: cardiac parameters; 2: AUCkefore examination; 3: baseline values; 4: maximum values; 5: amplitude of
response; 6: AUCHrv response; 7: time to return to baseline. Statistical difference between lactating and non-
lactating groups: *P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001.
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3. dbra: Tejel6 (o, n=11) és szarazonallo (A, n=12) tehenek HF (n.u.) értékei (atlagtSEM) a
rektalis vizsgalat elott, alatt és azt kovetoen.
A rektalis vizsgalatot a 0 idopontban végeztiik.
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Figure 3: Changes in HF (n.u.) in non-lactating (A, n = 11) and lactating cows (e, n = 12)
before, during and after palpation per rectum. The examination was performed between at time
0. Values are means + SEM.

A GAT szarmaztatott, rovidtava stresszreakcido erdsségét mutaté paraméterei a HF
esetében szintén a szarazonallo teheneknél jeleztek nagyobb stresszt (3. tabldazar). A kapott
eredmények megfeleltek varakozasainknak, ugyanis a vizsgalt szarazonallo teheneket legfeljebb
8 honappal a kisérlet id6pontja eldtt vizsgaltak utoljara rektalisan, mig a tejeld csoport egyedei —
fokeént, hogy a laktacid atlagosan 110. napjaban jard, nem vembhes allatokat valasztottunk ki — a
kisérletet megel6z6 két honapban 3—4 ilyen vizsgalaton is ateshettek. Eredményeink megerdsitik
azt a megallapitast, hogy egy gyakran ismétlddd stresszorhoz valé hozzdszokas csokkenti a
stresszor ismételt fellépésekor jelentkez0 stresszvalasz erésségét (Marti és mtsai, 2001).

A 2. és 3. tablazatokbol kidertil, hogy a reakci6 a tejeld tehenek esetében hosszabb tava
(hosszabb visszatérési id0 a tejeld tehenek csoportjaban: P<0,001, mindkét mutatonal) és erdsebb
volt (kisebb GAT Hrv-valasz: RMSSD: P<0,05; HF: P<0,001). Mindezekbdl az a kovetkeztetés
vonhat6 le, hogy bar a rovidtava GAT paraméterek alapjan (maximum, amplitado) a rektélis
vizsgalat okozta stressz mértéke a szarazonalld tehenek csoportjdban volt nagyobb, a stressz
hosszabb tav hatasainak mutatdi (visszatérési id0, GAT Hrv-valas;) aZ RMSSD- és a HF-
jelzészamok esetében is a tejeld tehenek nagyobb stressz-érzékenységérdl tantskodnak.
Vizsgalatunkban a HR a HRV-mutatokkal ellentétben, nem jelzett kiilonbségeket a tejeld és a
szarazonalld tehenek szivmiikddése kozott. Eredményiink korabbi megallapitasokat erdsit meg,
amelyek szerint a stresszvalaszokat iranyitdé mechanizmusok és a stressz mértéke nehezen
jellemezhet6ek, ha csak a HR-t vizsgaljuk (Sayers, 1973; Hainsworth, 1995).
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3. tablazat: A HF és szarmaztatott paraméterei (atlag:=SD) rektalis vizsgalat elott,
alatt és az azt kovet6 idészakban szarazonallo (n=12) és tejelé (n=11) tehenekben

A rektalis vizsgalat hatasat értékeld HF

mutatok (1) szarazonallo tejeld
GAT vizsgilat eltt (2) n.u. x min -20,9+39,2 -44,3+41,8
Nyugalmi érték (3) n.u. 26,8+5,4%** 16,2433
Maximumérték (4) n.u. 47,146,5%** 29,1+6,4
A reakcié amplitudoja (5) n.u. 20,3+4,5* 12,9+5,7
GAT HRV-vilasz (6) nu. x min  -85,9+181,7***  -4752+250,4
Visszatérési id6 a nyugalmi értékhez (7) min 44.2+17,6%** 102,8+7,9

GAT: gorbe alatti teriilet, HF (high frequency): nagyfrekvencias komponens, n.u. (normalized unit): normalérték.
Szignifikans kiilonbség a tejeld és szarazonalld csoportok kozott: *P<0,05; ***P<0,001.

Table 3: HF response parameters calculated as area under the curve (AUC) before, during and
following palpation per rectum in non-lactating (n=12) and lactating (h=11) cows

1: cardiac parameters; 2: AUC pefore examination; 3: baseline values; 4: maximum values; 5: amplitude
of response; 6: AUCHRvV response; 7: time to return to baseline. Statistical difference between
lactating and non-lactating groups: *P<0,05; ***P<0,001.

Kovetkeztetések

Megallapithato, hogy a rektalis vizsgalat, jelentds stresszt okoz a tejeld tehenek szdmara,
amely bar kimutathatdé a szivritmussal is, mértékét és tartamat a HRV paraszimpatikus
jelz6észamai irjak le pontosan. A vegetativ idegrendszeri tonus valtozasai ugyanis akut fajdalom
fellépésekor, gyorsan jelentkeznek (Ledowski és mtsai, 2012).

Ezen kutatds eredményei arra engednek kovetkeztetni, hogy a rektalis vizsgalat
rovidtdvon nagyobb megterhelést jelentett a szarazonalldé tehenek szamara. Az akut fajdalom
vegetativ idegrendszeri hatasai azonban nagyjabol 45 perc utin megsziintek, mig a tejeld
teheneknél a nyugalmi szintre torténd visszadllas 1,5 orat vett igénybe. Tovabbi vizsgalatok
sziikségesek annak kideritésére, hogy e kiilonbségeknek élettani vagy menedzsmentbeli hattere
van.

Koszonetnyilvanitas

Munkénkat az Emberi Erdéforrasok Minisztériuma 4ltal biztositott Kutatd Kari Kivalosagi
Tamogatas - 8526-5/2014/TUDPOL palyazat biztositotta.
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Osszefoglalas

Az Europai Unids csatlakozéas utdn egyrészrél megnyiltak hazdnk szamara az uniés piacok,
masrészrél a tamogatdsok is fokozatosan lehivhatova valtak a magyar gazddk részére.
Mindezektdl a jovedelemtermeld képesség novekedését és a vagyoni helyzet javulasat vartak
szakemberek. Az AKI adatbazisaban szerepld husmarha tarto véllalkozasokrdl elmondhato, hogy
2003, 2006 és 2009-ben javult a vagyoni és jovedelmezOségi helyzetiik, amelyet a valsag
azonban az utols6 vizsgalt évben (2012) kissé visszavetett. A véllalkozasok sajat téke dlloméanya
nétt, a kotelezettségek csokkentek, az eszkozallomany fejlesztése azonban elmaradt és a
beruhazési kedv is nagyon alacsony volt.

A hitelfelvétel elkeriilése visszavezethetd a pénziigyi helyzet bizonytalansagara és a
hitellehetdségek besziikiilésére. Az atlagos vagyongyarapodas 2012-re csokkent. Mindez
elérevetitheti, hogy az egyre élesedd versenyben az unids piacokon Magyarorszag nem lesz képes
versenyelonyt elérni.

A tanulméany ramutatott arra is, hogy a tdmogatasok mértékének fokozatos emelése jelentdsen
javitja a jovedelmezdségi helyzetet, ugyanakkor ezek nélkiil nem érnének el nyereséget az egyes
vallalkozasok.

Kulcsszavak: befektetett és forgd eszkdzok, unios csatlakozas, unids tamogatasok,

The examination of financial and profitability condition of Hungarian beef cattle keepers
Abstract

After the accession to the European Union, Hungarian producers could reach the European
market easier and Hungarian farmers could apply for more subsidies. According to many experts
the increase of profitability and the improvement of the financial condition were predicted. Based
on the data of the Hungarian Research Institute of Agricultural Economics, the financial and
profitability condition of beef cattle keepers could increase between 2003 and 2009, but this
process was stopped by the financial crisis in the last year of the examined period (2012). The
equity capital has increased, the liabilities have decreased at the studied farmers, but the
development of assets and the investments has remained at a low level.

The uncertainty of the financial condition and the reduced credit facilities could be the reasons
for the avoidance of the credits. In addition, the average increase of assets has decreased by 2012.
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These unfavourable financial processes can show a vision that Hungarian producers will not be
able achieve competitive advantage in the future years.

This study also highlights that the increasing support level may improve the profitability of the
enterprises but without the present support system the companies are unable to keep their
profitability.

Keywords: fixed assets and current assets, EU accession, subsidies

Bevezetés

Magyarorszag az Europai Unidhoz 2004-ben csatlakozott. A szakemberek a
csatlakozasban egyrészt a lehet6ségek megnyilasat lattak: mivel Magyarorszag a mezdgazdasagi
termékekben nettdo exportér volt, a korlatozasok és vamok megsziinésétdl exportnovekedést
vartak, ugyanakkor a névekvd nemzetkdzi verseny fenyegetést is hordozott magaban (Székely és
Dunay, 2002). A tagsadggal a piacok nyitotta valtak, ahol a hazai termékek a tagédllamokéval
minden védelem nélkiil versenyeznek. A magyar ¢élelmiszertermelés pedig a piaci igényeknek
megfeleld szerkezeti és mindségi valtozast igényelt (Fehér és Fejds, 2006).

Az unidhoz valo csatlakozastol a szakemberek a tdmogatdsi keretek kihasznalasat,
kiszdmithatobb piacokat, a stabil intézményi hattér létrehozésat, és ennek segitségével az
allattenyésztés elényosebb helyzetbe vald keriilését remélték (Szabo, 2008). A csatlakozéds utan
Magyarorszag szamara is elérhetdek lettek a kiillonbozd tamogatdsok, melyek lehivhatésaganak
mértékét fokozatosan emelték. A bevezetett tdmogatasi rendszer az EU altal finanszirozott
tamogatasok mellett nemzeti szintli tdimogatas kiegészitésre is lehetdséget nyujtott. A csatlakozés
eldtt — a korabbi unids tdmogatasi rendszer (az Un. ,,standard” rendszer) feltételrendszerét alapul
véve — Marton (2003) Ggy gondolta, hogy a tdmogatasokat Magyarorszdgnak a profitorientélt
husmarha szektor kialakitasara kell forditania, nehogy versenyképtelenné véljon az dgazat ezek
nélkiil, ahogy azt tobb unids orszagban is eléfordult. Azonban éltaldnossagban elmondhatd, hogy
a magyarorszagi szarvasmarha szektor az unios valamint hazai tdmogatasok nélkiil életképtelen
lenne, mert a kedvezd iddjarasi koriilmények kozott kialakuld alacsonyabb takarmanyarak
esetében sem képesek az atlagvallalkozasok agazati szinten fedezni a felmeriild koltségeket.
(Csonka és Kemény, 2005; Popp és Molnar, 2010). Egyes felmérések szerint a magyar
gazdasagoknak minddssze 37%-a lenne nyereséges a tamogatasok nélkiil, 34%-uk pedig még a
tamogatasok ellenére is veszteséges. Az Uni6 és a Magyar Allam altal nyujtott timogatasoknak
pedig atlagosan 55%-a forditodik a koltségek termelési értéket meghalado részének fedezésére.
Tovabba a kifizetett tAmogatasok egy része ,.elszivarog” a megemelkedd foldbérleti dijak és
inputar névekedésen keresztiil (Kovdcs, 2008).

Jelen tanulmany egyik célja, hogy megvizsgalja az AKI adataira tdmaszkodva, hogy a
csatlakozdssal hogyan valtoztak a magyar htUsmarhatartd gazdasdgok jovedelemtermeld
képességei és vagyoni helyzetiik.

A tanulmany masik kitlizott célja a tdmogatdsi szint valtozasanak kovetése. A
vizsgalatban szerepld négy évben a tdmogatasi rendszer illetve a tdmogatds szintje tObbszor
valtozott. 2003-ban, mivel még nem csatlakozott Magyarorszag az Europai Unidhoz, ezért csak a
nemzeti tdmogatasok voltak elérhetdek. 2004 utdn hazankban is bevezetésre keriilt az unids
keretbdl finanszirozott SAPS rendszer (MVH, 2005). Ezen kiviil az 4gazat az Un. top-up
kifizetésekbdl — azaz a nemzeti kiegé€szitdé tdmogatasokbol — is részesiilt, amelyek Osszege évrol
évre valtozott.
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A husmarhatartassal foglalkoz6 vallalatokrol 4gazati szinten elmondhatd, hogy
jovedelemtermeld képességiik alacsony. A gazdasdgok fO bevételi forrasa agazati szinten a
vagoallatokért kapott ellenértékbdl szarmazik. A koltségek legjelentOsebb részét a takarmanyok
adjak, amely a jovedelmezdséget elsddlegesen befolyasolja. (Buzds és Szabo, 2009) A
jovedelmezdség jelen gazdasagi koriilmények kozott a tdmogatasok nélkiil szinte lehetetlen. A
tamogatasok szerepe a htismarhatartasban az Eurdpai Unidban hosszu idé ota altalanos. A
legeltetésre alapozott, extenziv allattartds tdjvédelmi és vidékfejlesztési funkcidinak ellatasat,
valamint a vidék megtarté erejének novelését célozza meg (Stefler, 2002). Mindemellett Valko és
Kincses (2004) vizsgalata alapjan a szarvasmarhat tarto gazdasagok életképesebbnek bizonyultak
a tobbi mezdgazdasagi vallalkozasnal. Toroné Dunay (2012) vizsgalatai sordn azonban kiemelte,
hogy a vallalkozasok vagyoni helyzete alapjan jelentés kiilonbségek mutatkoznak a hazai
agrariumban, a legjobb pénziigyi helyzet és fejlodési lehetéség a ndvénytermesztd
vallalkozasoknal tapasztalhato.

A htsmarhatartasban, habar nagy hagyomanyai vannak, mara problémak meriiltek fel. A
jovedelmi viszonyok miatt is kevesen valasztjdk szakméjuknak ezt az életet. A masik jelentds
probléma a huishasznt tehénallomany alacsony 1étszdma, és a legel6teriiletek tulzott elaprozddasa
(Sziics, 2005).

Az éllattenyésztd agazatok — kiilondsen a tomegtakarmanyt fogyasztd fajok esetében — az
agazat versenyképességének vizsgalatat rendszerszemléletli megkozelitésben célszerli elvégezni,
hiszen csak igy lehet feltarni a komplex, egymasra hatd tényezoket (//lés, 1992 és Illés, 1998).
Ezzel szorosan 0sszefiigg a mai viszonyok kozott a fenntarthaté mezégazdasagi termelés, amely a
jovore nézve megkeriilhetetlen termelési stratégiat jelent. Figyelembe kell venni az adott teriilet
allateltarto képességét, amelyet nagyban befolyasol az id6jaras. (Fiilop, 2009).

A husmarha agazat csatlakozas utani kiilkereskedelmét vizsgalva Mészdaros és Gabrielné
Tozsér (2014) kiemelte, hogy a V4 orszadgok koziil csak Lengyelorszag talalta meg helyét és
partnereit az unios piacon. A csatlakozas a tobbi V4 orszag szdmara nem hozta meg a vart sikert
a szarvasmarha nemzetkozi értékesitésében, melyet a 2008-ban kezd6dott valsag még tovabb
rontott.

Anyag és modszer

A magyar mezdgazdasagi vallalkozasokrol az adatszolgéltatast az Agrargazdasagi Kutato
Intézet (AKI) végzi az Eurdpai Bizottsag felé, és a magyar informécié sziikségletnek is eleget
téve. Az adatbdzis mindazon tesztiizemi rendszerben szerepld vallalat és vallalkozéas adatait
tartalmazza, amelyek elérik a legalabb 4 STE (standard termelési érték) méretegységet (kordbban
2 EUME azaz Europai Méretegység méretet). Az adatgylijtést kozbeszerzési eljaras soran
kivalasztott kdnyvel6 irodak végzik (Keszthelyi és Pesti, 2009). Az adatgytijtés minden esetben
egységesen torténik, ugyanakkor lehetOséget biztositanak az esetleges elérd sajatossagok
figyelembevételére is.

A vizsgédlat minden olyan véllalat és vallalkozds bevondsra keriilt, amely hushaszni
szarvasmarha tartasaval foglalkozik, fiiggetleniil attol, hogy van-e mas (f6) bevételi forrasuk. A
vizsgalt vallalatok szama ez egyes években eltért: 2003-ban 7 db, 2006-ban 26 db, 2009-ben
22 db és 2012-ben 27 db gazdasag adatait tartalmazza. Mivel az elemszam a vizsgalt években
nagyon kicsi, ezért nem lehet kivédeni a cserélddd adatszolgaltatd tizemek hatasait. A magyar
tesztlizemi rendszerbdl szarmazo primer adatok kertiltek fel hasznalasra a szamitasokhoz.
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Eldszor a mérleg adatainak elemzésére keriilt sor, elkiilonitve a befektetett eszkdzoket, a
forgd eszkozoket és a forrasok Osszetételét. Ezutan pénziigyi mutatok segitségével a vagyoni
helyzet (P1-P5) és a jovedelmezéségi (P7-P10) vizsgalatok kovetkeztek, végiil a tdmogatasok
mértéke kertilt elemzésre (P11-P12). A hasznalt mutatokat az 1. tdblazat foglalja ossze.

1. tablazat: A vizsgalatban hasznalt vagyoni és jovedelmezoségi mutatok

Mutato A mutatd megnevezése ¢és szamitasanak modjai
P1 Sajat toke aranya (Sajat toke/Forradsok 0sszesen)
P2 Idegen téke aranya (Kotelezettségek/Sajat toke)
P3 Meérleg szerinti eredmény/Sajat toke
P4 Hosszu lejaratu kotelezettségek aranya (Hosszu lejarata
kotelezettségek/Kotelezettségek)
P5 Befektetett eszkozok fedezete (Befektetett eszkdzok/Sajat toke)
P6 Toékemultiplikator (Eszk6zok 0sszesen/Sajat toke)
P7 ROS (Adozott eredmény/Ertékesités netto arbevétele)
P8 Adoézott eredmény/bevétel Gsszesen
P9 ROE (Adodzott eredmény/Sajat toke)
P10 ROA (Adézott eredmény/Eszkozok Osszesen)
P11 1 ha-ra jutd tamogatas
P12 1 NE-re jutd tAmogatas

Table 1: Indices used in the study for analysing financial condition and profitability

A sajat toke (P1) novekedése a toketartalék és az eredménytartalék nagysagat jeleniti meg,
amely azt mutatja meg, hogy a vallalkozas milyen hatékonyan miikddtette a jegyzett t6kéjét.
Kritikusnak a 30% alatti érték tekinthetd.

A idegen toke aranyabol (P2) kovetkeztetni lehet, a vallalkozds addssaganak mértékére.
Kedvezdnek az 50% alatti mutatd tekinthetd, kritikusnak pedig a 70%-ot meghalad6 aranyt. Az
egyéb kotelezettségeket érdemes megvizsgalni bontasban is (P4), hogy pontosabb képet kapjunk
a vallalatok adossagallomanyarol. A mérleg szerinti eredmény és a sajat toke hanyadosa az
atlagos vagyon gyarapodast mutatja meg (P3)

A befektetett eszk6zok fedezete mutatonal (P5) a 100% kozeli értek a kedvezd, hiszen
sajat forrasok segitségével finanszirozhatoak a befektetett eszkdzok. A tékemultiplikator (P6)
pedig megmutatja, hogy egy egység sajat tokével hany egység eszkozallomanyt mozgat a
vallalakozas.

A jovedelmezdségi mutatok kozil a ROS (P7) kifejezi, hogy az értékesités nettd
arbevételének hany szazaléka lesz jovedelem. A P8 mutatd is hasonld ehhez, de az az Gsszes
bevétel jovedelmezdségét mutatja meg. A ROE (P9) mutaté tékemegtériilést jelez, azaz a
hasznalt sajat t6ke milyen eredményt képes termelni. A ROA (P10) mutaté pedig az eszk6zok
jovedelemtermeld képességét mutatja meg.

A tamogatasok mértékének jobb megitéléséhez, az egységnyi hektarra és az egységnyi
nagyallat egységre jutd tdmogatasok mellett, az Gsszes atlagos bevételt €s az Osszes atlagos
tdmogatasok mértéke is Osszevetésre keriilt.
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A pénziigyi mutatok szamitasahoz Sabjan és Sutus (2003) valamint Szakdcs (2009)
miveit hasznaltam, mig a vizsgalandd pénziigyi mutatok alkalmazasahoz Pataki (2003) és
Toroné Dunay (2012) munkai szolgaltak irodalmi el6zményként.

Eredmények és értékelés

A befektetett eszkdzok Osszetételének vizsgalati eredményeit az /. dbra tartalmazza. Az
ingatlanok képviselik a legnagyobb aranyt a befektetett eszk6zokben — a legtdbb 71,2% 2003-
ban, a legkevesebb 51,8% 2006-ban volt, mig 2009-ben 55,3%-ot és 2012-ben 63,1%-ot tettek ki.
A kovetkezé nagy részt a miszaki berendezések képviselik, 2003-ban 15,6%-ot, 2006-ban
17,5%-ot, 2009-ben 27,2%-ot és 2012-ben 23,1%-ot jelentettek. A tenyészallatok is hasonloan
nagy értékiiek: 2003-ban 10,8%, 2006-ban 26,9%, 2009-ben 12,8%, valamint 2012-ben 11%. Az
egyeb gépek nem érték el a 4%-ot egyik évben sem. A legnagyobb értékeket az ingatlanok, tehat
a termo6foldek, legeldk és épiiletek képviselik, valamint a miikodéshez, kiszolgalashoz sziikséges
miiszaki gépek, valamint a termelés alapjat ado tenyészallatok értéke.

A beruhazasok mértéke 4,1%-kal 2009-ben volt a legnagyobb, a tobbi évben nem éri el az
1%-ot. Mindez arra mutat ra, hogy a beruhazasi kedv igen alacsony a htishasznu szarvasmarhat
tartd vallalkozasoknal.

Az immateridlis javak nem jellemzéek a mezdgazdasagi vallalatoknal: 2006-ban a
befektetett eszk6zok 0,2%-at tette ki, a tobbi évben 0%-Volt.

1. abra: A befektetett eszk6zok megoszlasa a vizsgalt vallalatok mérlegeiben
(2003-2012)
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Figure 1: Share of fixed assets in balance sheets of examined enterprises.(2003-2012)

A forg6 eszkozokben, a korabbi években a készletek képviselik a legnagyobb aranyt (2.
abra), ez 2003-ban 71%-ot jelentett és csokkend tendenciat mutat: 2006-ban 55,2%, 2009-ben
51% és 2012-ben 36,9%. A készletek eredetét vizsgalva latatd, hogy a sajat termelésii készletek
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hangstlyosak minden vizsgalt évben — 2003-ban 87,9%-kal a legkevesebb, 2006-ban 91,2%,
2009-ben 98,2%-kal a legmagasabb, 2012-ben pedig 90,5% volt a sajat termelésii készlet aranya.

Ezek mellett a kovetelések 7,5%-16l (2003) 39,1%-ra (2012) ndvekszik — 2006: 31,2%,
2009: 32,5%. A kintlévéségek ilyen arany( mértékének novekedése aggasztd lehet, hiszen a
jovedelem jelentds része innen szdrmazik Az értékpapirok pedig a kezdeti 6,9%-r6l csokkennek
4,3%-ra, 2,5%-ra, majd teljesen eltlinnek. A pénzeszk6zok 2003-ban 14,6%-ot jelentettek, 2006-
ban pedig 9,3%-kal a legalacsonyabbak voltak. Ezutan emelkedés figyelheté meg, 2009-ben
14%, majd 2012-ben 24% (a vizsgalt évek koziil a legmagasabb érték) volt az aranyuk.

2. dbra: A forgéeszkozok megoszlasa a vizsgalt vallalatok mérlegeiben (2003-2012)

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

2003 2006 2009 2012

M készletek m kovetelések értékpapirok M pénzeszkdzok

Figure 2: Share of current assets in balance sheets of examined enterprises (2003-2012)

A forrasok Osszetételében a sajat téke aranya magasabb volt a kotelezettségeknél: 2003-
ban 45,2%, 2006-ban 53,1%, 2009 70,9% és 2012-ben 80,8%. Ennek megfeleléen a
kotelezettségek aranya pedig csokkent: 2003-ban 42,7%, 2006-ban 46,6%, 2009-ben 25,6% ¢és
2012-ben 19% volt. Ebben szerepe lehetett annak, hogy az atlagos mérleg szerinti eredmény csak
2003-ban volt negativ, igy a gazdasdgok novekedésnek indulhattak. Itt jegyezném meg, hogy
céltartalékot egyik vizsgalt évben sem képzett egyetlen vallalkozas sem.

A vagyoni helyzet mutatéit (3. dbra) tekintve a Sajat téke aranya (P1) a 2006-os évt6l
kezdve fokozatosan nétt, az Idegen tOke aranya (P2) pedig csokkent. Ez a folyamat a
szarvasmarhatartd vallalakozasok tOkehelyzetének stabilitdsat erdsiti. Ugyanakkor ez a
konzervativ finanszirozasi forma felveti annak a kérdését, hogy a vallalakozdsok miért nem
vettek fel tobb hitelt. Ez szamos okra visszavezethetd, mint példaul a bizonytalan pénziigyi
helyzet, vagy a besziikiil6 hitelhez jutasi feltételek.

Az étlagos vagyongyarapodas (P3) az elébbieknek megfeleléen 2009-ig fokozatosan nétt,
2012-ben azonban kissé csokkent az el6z6 évhez képest. A hosszu lejarata kotelezettségek pedig
fokozatosan csokkentek 2006-tol (P4). A PS5 mutat6 értékében az 1 (100%) vagy azt is meghaladd
értékek varhatoak el, hiszen a befektetett eszkozoket tartdsan rendelkezésre allo, sajat forrasokbol
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kell tudnia fedezni. Ez 2006-ban kissé csokkent, 1 koriili atlagos értéket vesz fel, de a tobbi
vizsgalt évben 1-nél nagyobb értékeket adott, amely kedvezd az lizemek szamara.

A tékemultiplikator (P6) csokkenésébdl latszik, hogy a sajat toke novekedését nem kdveti
az eszkozallomany novelése, fejlesztése.

A mutatdkat 6sszességében szemlélve a legnagyobb szorast, tehat a legeltérobb értékeket
a 2003-as évben taldljuk, mindemellett ebben az évben volt a legkevesebb vizsgalt elemszam,
ezért az ,,atlagos szarvasmarhatart6 vallalakozas-ra vonatkozé értékek fenntartassal kezelendok.

3. dbra: A vagyoni helyzet elemzésének mutatéi (2003-2012)
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Figure 3:Financial condition indices (2003-2012)

A ROA (P10), ROE (P9), ROS (P7) és az Adozott eredmény/Bevétel sszesen hanyadosat
(P8) a 4. dbra mutatja meg. 2003-ban minden vizsgalt mutaté negativ értékeket mutat. A 2003-
2009-ig tart6 fokozatos javulas, 2012-ben kissé visszaesett, amely arra utal, hogy a vallalkozasok
onfinanszirozo képessége fokozatosan javult, azonban a valsag utdhatasai 2012-ben érezhetdek.
A P7 és P8 mutatdo 2009-ig javuld értékei azt mutattdk meg, hogy a bevételek egyre nagyobb
hanyada adja a jovedelem alapjat.
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A P9-es mutat6 jelzi a sajat toke egyre nagyobb eredménytermeld képességét, amelyet a
valsdg szintén visszavetett. Ugyan igy a P10 mutatd az eszk6zok egyre nagyobb
jovedelemtermeld képességét mutatta ki a valsag hatasaig.

Az, hogy a négy vizsgalt mutat6 koziil a ROS értékei a legmagasabbak a 2006., 2009. és
2012. években azt jelzi, hogy az értékesités nettd arbevétele a sajat toke értékének szintjét sem éri
el. Ez hatékonysagi problémakat jelezhet eldre.

4. dabra: Jovedelmezoségi mutatok értékei (2003-2012)
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Figure 4: Profitability indices (2003-2012)

Az 5. abra a tamogatasok valtozasat — P30 és P31 — és az Osszes bevétel alakulasat mutatja
be. Az egységes mutatok megalkotasat nehezitette, hogy a négy vizsgalt évben harom kiillonb6zo
tdmogatasi rendszer volt érvényben.

Az Eurépai Unios csatlakozassal, valamint a csatlakozast kovetden a magyar hishaszna
szarvasmarhatarté vallalakozdsok szdmara a lehivhatd tdmogatdsok mértéke nétt. Emellett a
vallalatok 4altal hasznalt lizemi teriilet nagysaga a vizsgalt években fokozatosan ndtt. A
teriiletvasarlassal és bdvitéssel — a hasznalt gyepteriiletek nagysdga megduplazodott — a tarthatod



154

Meészaros | AWETH Vol 10.2. (2014)

allatlétszam megnovekedett, amelyet a vallalatok kihasznaltak, igy novekedhettek a kapott
tamogatasok.

A teljes bevételnek a 2003-as évben a tamogatasok csak kis hanyadat adtak (atlagosan
9,9%-at), 2006 és 2009-ben majdnem a felét tette ki (46% ¢és 41,5%), mig 2012-ben ez az arany
57,6%-ra emelkedett.

5. abra: Egy hektarra, egy nagyallat egységre juté tamogatasok, az 6sszes atlagos tamogatas
meértéke és az osszes atlagos bevétel
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Figure 5: The value of supports per hectare or livestock unit, the total average support and total
average revenue

Az emelked6 tamogatasi szint ramutat arra a problémara, amelyet Csonka és Kemény
(2005), Popp és Molnar (2010) valamint [llés és mtsai (2012) is felvetett, hogy a tamogatasok
megvonasaval az agrarvéllalkozasok, kiilondsen a husmarha tarté gazdasagok tobbsége nem
képes nyereséges maradni. Azonban lassu folyamatként elindult a tékeképzés — sajat toke
aranyanak novekedése — amely kés6bb az eszkozok fejlesztését vonhatja maga utan.

Kovetkeztetések és javaslatok

A mérleg elemzésében, a befektetett eszkdzok kozott a legnagyobb értéket az ingatlanok
képviselték, majd ezt kovettek a miiszaki berendezések. Jelentds értékiiek voltak tovabba a
tenyészallatok is. A beruhazasok egy év kivételével az 1%-ot alig érték el, de aranyuk 2009-ben
4,1% volt. A beruhdzasi kedv alacsony volta visszavezethetd a hosszualejarata hitelek
csOkkenéséhez és a bizonytalan gazdasagi helyzetre is. Ez azonban felvet olyan problémakat,
hogy az unids piacokra az elavult eszkdzokkel lehetetlen lesz a piaci igényeknek megfeleld
htsmarha, illetve marhahus versenyképes eldallitasa.

A forgod eszkdzokben a készletek voltak kezdetben a legnagyobb értékiiek, majd helyiiket
atvették a kovetelések. A készletekben a sajat eldallitastiak voltak tilnyomo tobbségben, amely
csOkkenti a beszerzési fiiggdséget, valamint mivel ez adja a koltségek nagy részét sajat
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megtermeléssel javithatdé a jovedelmezdségi szint. A forrasok kozott a sajat tOkének volt egyre
nagyobb aranya, a kotelezettségek pedig egyre kisebb szeletet képviseltek.

A vagyoni helyzet elemzése a forrasok Osszetételének valtozasat mutatta, a sajat toke
novekedése ¢és az idegen tOke csokkenése altal. A vallalkozdsok tokehelyzete fokozatosan
er6sodik. A hitelfelvétel elkeriilése azonban visszavezethetd a pénziigyi helyzet
bizonytalansagara és a hitellehetoségek besziikiilésére. A valsag hatasa tiikrozodik az atlagos
vagyongyarapodas mutatojaban is, amely 2009 utan csokkent. A tékemultiplikator pedig ramutat
arra, hogy a sajat toke novekedését nem koveti az eszkozallomany fejlesztése, ndvelése. Ez olyan
kérdéseket is felvet, hogy az amortizalodo eszkozallomény mennyire tud versenyképes terméket
eléallitani, amely az uniés piacokon versenyeldnyhoz juttathatnd Magyarorszagot.

A jovedelmezdségi mutatok mind arra mutatnak, hogy a valsag elotti idokben lehetdség
lett volna az eszk6zok, valamint a sajat toke altal megtermelt arbevétel nagysagabdl a sziikséges
fejlesztések elvégzése — a jovedelem valamennyi hanyadanak visszaforgatasaval-, azonban ez
nem tortént meg. A ROE, ROA ¢és ROS elemzése a vallalkozasok onfinanszirozd képességének
novekedését mutatta egészen a valsagig, azonban a ROS értékének nagysaga hatékonysagi
problémakat is eldre jelez.

A tdmogatasok elemzése kimutatta, hogy egyre nagyobb 0sszeget lehet lehivni egy allatra
vagy egy hektarra. A tdmogatasok abszolut 0sszege is novekedett, valamint az 0sszes bevételbol
egyre nagyobb részt képviseltek az id6 elre haladtaval. Azonban mindez arra mutat ra, hogy a
nyereség eléréséhez sziikséges a tdamogatds. A nyereségesség alacsony szintje pedig a fejlesztési
lehetdségek besziikiilését vonja maga utan.

Osszességében az unidhoz vald csatlakozas vagyoni és jovedelmezdségi szempontbol
kedvezd volt a magyar hushaszni szarvasmarhat tarté vallalkozasoknak, azonban a magyar
gazdak nem tudtak teljes mértékben kihaszndlni lehetdségeiket. A vizsgalatba bevont mutatok
egyre novekvo tendencidit a valsag kis mértékben visszavetette.
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Osszefoglalas

Foldiink népessége nd és ez magaval hozza az élelmiszerek iranti egyre fokozottabb igényt.
Ennek megoldasa létfontossaguva valik, amellett, hogy ezt fenntarthato modon kell
kivitelezniink. Megoldast jelenthet, ha visszanylunk egy régi taplalékhoz, vagy ha
melléktermékeket probalunk hasznositani, takarmanyozéasi célra. Az algdkban szadmos
létfontossagu anyag talalhatd, igy érthetd az algdk kedvezd bioldgiai hatdsa. Kémiai Gsszetételiik
ismeretes, bar élettani folyamatokban betdltott szerepilk még nem teljesen tisztazott. A gazdasagi
allatok takarmanyahoz hozzaadott mikroalga erdsiti az immunrendszert, csdkkenti a koleszterol
mennyiséget, antikarcinogén hatast, védelmet nyujt a toxikédzisokkal szemben. Az algaliszt
javitja az allatok egészségi allapotat, noveli a stulygyarapodast, javitja a takarmanyértékesitd
képességet, illetve kedvezd hatast gyakorol a szaporasagi mutatokra. Szadmos hatasuk ellenére a
mikroalgak teriilete még nem egészen feltérképezett. 10000 faj 1étezését feltételezik, de csak
néhany ezerbdl tartanak fent tenyészetet €s csak néhdny szaznak ismertik meg a kémiai
Osszetételét.

Kulcsszavak: mikroalga, takarmanykiegészitd, kémiai 6sszetétel

DETECTION OF APPLICATION OF MICROALGAE FEED SUPPLEMENTS
(Review)

Abstract

Earth’s population is increasing so that brings more need for food. Solution of this problem is
become vital, however this implementation should be sustainable. It can be a solution, if we go
back to an old feed or we choose by-product as a forage. Algae contain many vital material, so
its’ positive biological effect is clear. Their chemical composition is known although their role in
physiological processes are not yet fully understood. Microalgae —add to the farm animals’
forage- strengthens the immune system, reduce the amount of cholesterol, anticarcinogenic, and
protects against toxicosis. The algae flour improves the health status of the animals and feeding
parameters, increases weight gain and has a positive effect on the reproductive characteristics.
Despite a number of positive effects, the area of micro-algae have not quite discovered. 10.000
species existence is assumed but a few thousand culture are maintained and only a few
hundredths’ chemical composition are known.

Keywords: microalgae, feed supplement, chemical composition
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Algaliszt a takarmanyban

»A mikro algdk Osszetétele megkozeliti az allati test Osszetételét, ezért kezdetben a
takarmanyozasban olyan mértékben hasznaltidk, hogy a fehérje sziikséglet 50 %-at az fedezte. Az
ilyen probalkozas egyelore zsakutcanak tlinik, mert az algaliszt eldallitasi koltsége igen magas.
Az algaliszt kis adagban torténd felhasznalasa a takarmanyiparban is elkezd6dott. Ma mar
elfogadott az egész vilagon, hogy a kis adagban etetett mikroalga pozitiv hatassal bir a gazdasagi
allataink takarmanyozasadban. Vannak, akik ennek jelent6ségét elsOsorban az immunrendszer
erOsitésében latjak. Legfontosabb hatasa, hogy csokkenti a koleszterol mennyiségét, hatékony a
toxikozisok ellen, antikarcinogén hatast, véd a karos sugarzasok ellen, anti-virus és immun
erOsitd hatast. Masok a termelésre gyakorolt pozitiv hatasat abban latjak, hogy javul az allatok
egészségi allapota, a betegséggel szemben rezisztencia javul, jobb lesz a stulygyarapodés és a
takarmanyértékesités, kedvez6bb a reprodukcio” (Vincze, 2012). A mikroalgakra vonatkozd
beltartalmi eredményeket az 1. tablazat szemlélteti.

1. tablazat: Mikroalgak beltartalmi és egyéb analizisének eredményei
(Vincze, 2012)

Atlagos osszetételik a szarazanyag szazalékiban
(%) (1)
Nyers fehérje (2) 55-67
Nyers zsir (3) 7-15
Szénhidrat (4) 10-19
Asvanyi anyag (5) 5-9
Az esszencialis aminosavak koziil (6)
Lizin (7) 2,9-6,5
Metionin (8) 1,3-2,5
Treonin (9) 3,1-6,3
Triptofan (10) 0,9-2,4
Zsirsavak (11)
Palmitin sav (12) 0,2-0,4
Olajsav (13) 0,05-0,1
Linol sav (14) 0,65-0,99
Gamma linolsav (15) 0,92-1,60
Szinanyagok (16)
Fikocin (17) 0,6-1,5
Klorofill (18) 0,1-0,15
Karotinoidok (19) 0,03-0,05

Table 1.: Nutritional and other analysis results of microalgae

(1): The average composition (percentage of dry matter) (2):raw protein (3): raw fat (4): carb (5): mineral (6):
essential amino acids (7): lysin (8): methionine (9): threonine (10):tryptophan (11): fatty acid (12): palmitic acid
(13): oleic acid (14): linoleic acid (15): Gamma linoleic acid (16): pigment (17): fikocin (18): chlorophyll (19):
carotenoids



159

Szabo et al. | AWETH Vol 10.2. (2014)

Adatok foként: Chlorella vulgaris, Scenedesmus quadricauda, Scenedesmus dimorphus,
Spirulina platensis esetében talalhatok.

e Scenedesmus sp. — magas keményit6- és olajtartalm z6ldalga, mely minden olyan
felhasznalasi teriileten megfeleld alapanyagként hasznalhato, ahol a feldolgozds magas
keményitdtartalmat igényel.

e Haematococcus pluvialis — magas astaxantin (antioxidans) tartalmt (25-35%) algafaj,
felhasznalasi teriilete: gydgyszeripar.

e Clorella sp. — magas fehérjetartalmti zoldalga, példaul allati takarmanyozas céljara
kivaloan alkalmas lehet.

A Chlorelldban talalhaté lipidosszetétel nagymértékben hasonlit az eurdpai olajnovények
Osszetételéhez (Bai és mtsai., 2012)

Az algak megkdtik a szén-dioxidot és a napfényt felhasznaljak, hogy oxigént termeljenek,

ezért a Fold légkorének kialakitasaban jelentds szerepiik van.
Fogyasztasuk elényei rég ismertek: laz- és fajdalomcsillapitdsban, faradsag ellen, gyulladas
csillapitdsara, erdsitik az immunrendszert, vas felszivodas elOsegitésére, kedvezd diétas
tulajdonsagai miatt (httpl). Azonban kevés adat all rendelkezésre a takarmanyozasi céll
mikroalga kiegészités hatdsairol.

Nemcsak kozvetlen fogyasztasukkal fejthetik ki a hatdsukat, hanem kozvetetten is,
funkciondlis ¢élelmiszereinken keresztiil. Ismeretes, hogy kecskékkel és szarvasmarhdkkal
esetében az mikroalga kiegészités kedvezo iranyban valtoztatta az altaluk nyert tej zsirsav és
egyeb Osszetételét.

Az algak Osszetétele a kiils6 koriilmények altal nagymértékben befolyasolhatd (httpS). A
mikroalgdk 16 - 18 szénatomszamu telitett zsirsavakbol képesek tobbszordsen telitetlen w-3 EPA
és DHA zsirsavakat eldallitani. E két zsirsavat az allati és emberi szervezet megfeleld enzimek
hidnyaban csak linolsavbdl és linolénsavbol, mint prekurzorbol képes eldallitani. Ismert, hogy
egyes algdk sejtjeiben, mint anyagcsere termékek, lipidek halmozdodnak fel. Gazdasagossagi
szempontbol megfelelé alternativ EPA, DHA forrasnak tekinthetéek. A mikroalgak alacsony
telitettségli zsirsavakat, emellett ¢élettanilag aktiv klorofillokat, karotinoidokat, xantofillokat,
vitaminokat és vitamin eléanyagokat (biotin, béta-karotin) is tartalmaznak.

Az eml6sok és madarak szervezetében a PUFA-ak bioszintézisénél a zsirsavak
telitetlensége és a lanchossza egy bizonyos mértékben valtozhat. Nem jon 1étre az elsd hat
szénatom kozott a kettds kotés, igy a taplaléknak ezeket tartalmaznia kell. Ismeretes, hogy
esszencialis PUFA ellatottsdga hatdssal van a tenyészallatok (tojotytkok) tojasainak méretére,
mindségére. Ha a takarmany esszencidlis zsirsav tartalma csokken, az a tojas nagysagaban is
negativ valtozasokat idéz el (http2). A mikroalgdk kedvezd zsirsav Osszetétele ezért
megalapozza a takarmanyozasra iranyulo6 1épéseket. Mikroalgak olajanak zsirsavosszetételét az 2.
tabldzat, a zsirsav- és EPA Osszetételét a 3. tabldzat szemlélteti.
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2. tablazat: Kiilonb6z6 mikroalgak olajanak zsirsavosszetétele

Teljes zsirsavtartalom %-ban, 25°C (1)

Mikroalga (2) 14:0 | 16:0 16:1 | 18:0 18:1 18:2 18:3 ARA EPA DHA
Cyclotella cryptica 12 19 42 3 2 na. na. na. 6 na.
Phaeodactylum tricornutum 6 22 31 na. 16 3 3 na. 20,7 na.
Chlorella minutissima na. | 21,1 | 74 0,7 7,3 6,1 14,7 3,2 4,6 3,6

Table 2.: Fatty acid composition of different microalgae oil
(1): total fatty acid (2): microalgae

3. tablazat: Mikroalgak zsirsav- és EPA dsszetétele razott lombikos kultiraban

EPA tartalom (%) (2)
Mikroalga (1) ﬁgﬁfﬁfj?ﬁ‘%v Lipidben (4) | Biomasszéaban (5)

Cylindrotheca fusiformis 24,4 7,2 18
Navicula pelliculosa 25,4 9 2,3
Nitzschia angularis 7,7 24,7 2,2
Porphrydium cruentum 6,8 3,7 0,3
Pavlova gyrans 21 8,3 1,7
Prymnesium parvum 12 23,3 2,8

Table 3: Fatty acid and EPA composition of microalgae in shaked flask culture
(1)microalgae, (2)content of EPA, (3)fatty acid content of biomass, (4)lipid, (5)biomass

A mikroalgék nem csak a biogaz eldallitasban felhasznalhatoak, hanem lehetdséget adnak
baromfi, sertés és szarvasmarha takarmanyozasra is.

Sertések esetében a kukorica és szoja mennyiségének 15% alatti mikroalgékra torténd
cseréje nem okozott csokkenést az allatok novekedésében.

Brojlerek esetében a 7,5%-0s sz6ja mennyiségének cseréje mikroalgékra az elsd 3 hétben
testtomeg csokkenést eredményezett, majd a kovetkezd 3 hét soran a kiilonbségek
kiegyenlitodtek. A mikroalgaval kiegészitett csoport, mely esszencidlis aminosavakat
tartalmazott kontroll csoporthoz képest nem mutatott eltérést.

Nyulak esetében a 10%-ban mikroalgat tartalmazo tdpot fogyasztod €s a kontroll csoport
hasonld végso testtomeggel és vércukor szinttel rendelkeztek (http3).

A mikroalgak emberi fogyasztasra is alkalmasak, szamos orszagban hagyomanyai
vannak taplalékként vald hasznalasanak. A Spirulina, és a Chlorella algdk igen értékes és gazdag
Osszetevoikkel tlinnek ki a mikroalgak koziil, ez lathato a 4. tabldazatban is.
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4. tablazat: Kiillonb6z6 mikroalgak aminosav tartalma (g/100 g fehérje)

(http3)

Mikroalga (1) Alanin Cisztein Glutamin Lizin Metionin | Fenil-alanin | Tirozin
Chlorella 9.4 na. 13,7 6,4 1,3 55 2,8
vulgaris

Dunaliella 73 1.2 12,7 7.0 2.3 58 3,7
bardawil

Spirulina 95 0,9 10,3 4,8 2,5 53 5,3
platensis

Aphanizomeno 47 0.2 7.8 32 0,7 2,5 na.
n flos-aquae

Table 4: Different amino acid content of microalgae
(1): microalgae (2): alanine (3): cysteine (4): glutamine (5): lysin (6): methionine (7): phenylalanine (8): tyrosine

Spirulina platensis egy paranyi, spiral formaju, kékeszold édesvizi algafajta, mely magas
klorofil tartalommal bir. A Chlorella Vulgaris egy egysejtli édesvizi alga, mely magas
rosttartalmaval emelkedik ki (http4, http7).

A Spirulina alga osszetétele kiemelkedd, ezért teljes tapértékii alternativanak tekinthetoek.
Osszes aminosavat, illetve szdmos vitamint tartalmaz. Nem tartalmaz sejtfalai cellulozt, ez
megkonnyiti az emésztését (http6).

Foldiink népessége nd és ez magaval hozza az élelmiszerek iranti egyre fokozottabb
igényt. Ennek megoldasa létfontossagiiva valik, amellett, hogy ezt fenntarthatd6 modon kell
kivitelezniink. Megoldast jelen az, ha visszanytlunk nagyon régi taplalékhoz vagy ha
melléktermékeket probalunk hasznositani takarmanyozasi célra. A takarmanyozasi koltségek
csokkentése, illetve a takarmanyok fehérjetartalmanak biztositdsa nagy jelentdséggel bir az
allattarto telepek, rajtuk keresztiil a nemzetgazdasag szempontjabol (Bai, 2013).

Szamos hatasuk ellenére a mikroalgék teriilete még nem egészen feltérképezett. 10000 faj
l1étezését feltételezik, de csak néhany ezerbdl tartanak fent tenyé€szetet és csak néhany szédznak
ismertiik meg a kémiai 6sszetételét (Spolaore és mtsai, 2006).

Az algdkban nagy koncentracioban szamos létfontossagu anyag talalhatd, igy érthetd az
algdk kedvezd bioldgiai hatdsa. Kémiai Osszetételiik ismeretes, bar élettani folyamatokban
betoltott szerepiik még nem teljesen tisztazott. Eddigi tapasztalatok szerint kis adagban az etetett
mikro alga pozitiv hatassal bir gazdasagi allataink takarméanyozéséra, kivaltképp fiatal allatok
esetében (Vincze, 2012).

Szamos felhasznalasi mod mellett a mikroalgdk felhasznaldsi lehetdsége azok fehérje
kiegészitoként vald alkalmazéasa. Azonban minden esetben mérlegelendd, hogy szamos esetben
negativ hatdssal vannak az algak az allati produkciora, féként toxikus anyagtartalmuk miatt
(1275/2013/EUV).

Fontos megkiilonboztetni az algdkat a mikroalgaktol, hiszen a baromfifélék
takarmanyaban az algdk részaranyanak novelésével csokkent a teljesitményiik, amely vélhetden
annak nukleinsav tartalméval all Osszefiiggésben. Azonban erre sajnilatos modon az egyes
publikaciokban nem forditanak kelld hangstlyt. A brojler-takarmanyok algatartalmanak
novelésével (0, 3, 6, 9 mg/kg) csokkent az allatok testtomeg-gyarapodasa (Alcazaren, 1987).


http://www.uniprot.org/taxonomy/3077
http://www.uniprot.org/taxonomy/3077
http://www.plantphysiol.org/content/86/4/1286.full.pdf
http://www.plantphysiol.org/content/86/4/1286.full.pdf
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Fontos tényezd, hogy nem figyelték meg a fenti teljesitménycsokkenést mikroalgak alkalmazasa
soran sem brojlerek, sem tojotytkok esetében (Sochkan, 1992).

Szamos publikacid beszamol arrdl, hogy az egyes alga fajok és azon belill is az egyes
tételek kozott takarmanyozasi szempontbdl igen nagy kiilonbségek lehetnek. Alkalmazasuk el6tt
igy komplett analizis ajanlott.

Sertések esetében a mikro algaval kiegészitett takarmanyozas kapcsan szignifikéns javulas
volt tapasztalhato a DHA mennyiségben a kontrol csoporthoz képest. Ez az eredmény nem
meglepd, mivel a mikro algik természetes forrasa a DHA-nak a tengeri taplaléklancban. gy
takarmanyozasi szempontbdl javitja az allati takarmany DHA szintjét (Sardi és mtsai, 2006).
Sertések testsulybéli gyarapodasat is novelte az alga kiegészités, illetve egészségesebb statuszt
eredményezett (Grinstead és mtsai, 2000).

A fehérje kiegészités nyulak esetében szinte teljesen a szdjat jelenti, mikozben egyre
kevésbé lehet genetikailag modositott szojat vasarolni. Ennek kovetkeztében felértékelddni
latszodnak az alternativnak tekinthetd fehérjeforrasok. Tobb allatfajnal (pl.: sertés) leirtdk mar a
mikro algaval valo kiegészités lehetdségét és mar nyulak takarmanyozasara is tortént precedens.
Nyultakarmanyozasi kisérlet lefolytatdsa utdn elmondhatd, hogy a végsuly, stlygyarapodas
paraméterekben a mikro algaval kiegészitett takarmédnyt fogyasztd allatok nem maradtak el
kontroll tarsaikt6l. Tehat elmondhato, hogy a mikro algék alkalmazhatéak nyultakarmanyozasban
is, negativ novekedési tapasztalat nem jelentkezett (Peiretti & Meineri, 2008). Az algak az
anyanyulaknak vemhesség és szoptatds alatti iddszakaban is adagolhatdéak takarmanyukba
(Mordenti és mtsai, 2010).

Az algakkal kapcsolatosan azt is kimutatattak, hogy képesek sejt szinten is jotékonyan
hatni. Aflatoxinnal val6 kitettség esetében annak kartételét csokkenteni képes az oxidativ stressz
kivédése altal. A lipidperoxidacié mértékét csokkenti, ezaltal gatolja az apoptdzis jelenségét. Az
algakkal etetett csoport esetében a toxin jelenléte ellenére a GSH (redukalt glutation)
mennyiségét a kisérlet soran ndvelni is tudta (Hassan és mtsai, 2012).

A baromfifélék takarmanyadagjait tekintve akar 5-10%-os szintet lehet hasznélni
biztonsagosan a hagyomanyos fehérjék részleges helyettesitésére (Spolaore és mtsai, 2006). Az
algakkal torténd takarmany kiegészités a brojlerek kedvezd sarga szinét és a tojas sargajanak
szinét is képes befolyasolni (Becker, 2004; Spolaore és mtsai, 2006). Az asztaxantin tartalom
megnovekedését tapasztaltdk mikro alga kiegészités esetében a madjban, bdrben, zsirban.
Legnagyobb koncentracioban bdrben, izomban, és vérplazmaban volt megtalalhatdo az
asztaxantin. Ez nem befolyasolta az allatok novekedését és takarmanyfogyasztasat. Az alga
takarmanyban vald kiegészitése képes volt a hus mikrobiologiai allapotat javitani, a
Clostridiumok visszaszoritasa altal (Waldenstedt és mtsai, 2003).

Ginzberg és mtsai (2000) is tanulmanyoztak az az algak szerepét: Porphyridium sp., mint
takarmanykiegészitd metabolizmusat vizsgaltdk brojlercsirkén. Kordbban ugyanabban a
laboratoriumban végzett kisérletek soran ezen takarmanykiegészitd hatasara csokkenést mutatott
a szérum koleszterin-€s triglicerid- szintje ragcsalok esetében etetett vords alga biomassza. Ebben
a vizsgalatban a korabbiakkal ellentétben a liofilizalt alga biomasszat etették brojlercsirkékkel,
melynek ardnya 5% vagy 10%-a volt a teljes értékli takarmanykeveréknek. A brojlerek a
kiegészités hatasara 10%-kal kevesebb takarmanyt fogyasztottak és nem utols6 sorban a szérum
koleszterinszintje szignifikansan alacsonyabb volt (11% és 28%-kal volt alacsonyabb a
koleszterinszint az 5% és 10% kiegészitést kapott csoportoknal). Osszehasonlitva a megfeleld
értékeket a kontroll csoport értékeivel (értelem szerlien ez a csoport nem kapott semmiféle
kiegészitést), a tojassargaja koleszterin szintje csokkent az alga-kiegészités hatasara (10%) és
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megndvekedett a linolsav €és az arachidonsav szint (29% ¢€s 24%). Ezen tilmenden a tojassarga
sOtétebb lett, jelezve, hogy magasabb a karotinoid szint is (2,4-szer nagyobb).

Egyéb baromfifajok esetében is vizsgaltak Spirulina fajok hatasat, amelyeket legfeljebb
30%-ban kevertek a takarmanyba. Az eredmények azt mutattak, hogy az algak biztositotta fehérje
¢és energia ,,hatékonysaga” hasonlé volt mas hagyomanyos fehérjehordozokhoz, illetve bizonyos
esetekben akar 10%-kal is meghaladta azt (Becker, 2004). Szignifikdnsan magasabb novekedési
rata és a nemspecifikus elhullasok alacsonyabb mértéke volt megfigyelhetd pulykak esetében 1-
10 g/kg takarmany mennyiségii Spirulina etetését kovetden.

Waldenstedt és mtsai. (2003) is vizsgaltak brojlercsirkék teljesitményét mikroalgak
(Haematococcus pluvialis) etetése soran. Céljuk az asztaxantin hatdsanak felmérése volt. Az
eredmények azt mutattdk, hogy a vizsgalt szovetek asztanxantin és karotinoid koncentracioja is
emelkedett a ndvekvé mértéki alga etetésének kdvetkeztében. Az eredmények azt is jelzik, hogy
az alga-kiegészités csokkentheti vakbélben a Clostridium perfringes kolonizaciojat.

Abril és mtsai. (2003) DHA gazdag mikroalgak potencialis toxicitdsat tanulmanyozta.
Schizochytrium fajok takarmanyban torténd adagolasaval novendék sertéseknél. Az egyetlen
DHA gazdag mikroalgak adagolasaval Osszefiiggd valtozas a nagyobb stlygyarapodas és a
hatékonyabb takarmanyértékesités volt. Az ajanlott adag Otszorosét adagolva sem volt
Osszefliggésbe hozhat6 egyik negativ hatas sem a kezeléssekkel. (Megjegyzés: Ezt a konkluziot a
cikk szerz6i vontak le, azonban az eredmények ismertetése sordn ezt nem tdmasztottdk ala
meggy6z06 adatokkal.)

Belay és mtsai. (1996) feliilvizsgaltak az Arthrospira (Spirulina) potencialjat az allati
takarmanyokban. Azért dontdttek a Spirulina mellett, mert akkor a vilag termelésének kortilbeliil
30%-4t a 2000 tonna Spirulina tette ki, amelybdl tetemes mennyiséget értékesitettek takarmanyok
kiegészitésére. A Spirulina noveli a novekedési ratat, javitja az allati termékek szinét és
altalanosan azok szdveti mindségét (fehérjék terén) szintén javitja. Azonban az a tény, hogy a
novekedeési ratak javultak még 0,1 % Spirulina kiegészitéss mellett is utalhatnak olyan anyagok
jelenlétére, amelyek a ndvekedési hormonokhoz hasonléan hatnak. A legigéretesebb hatés
azonban az immunfokozés, azaz az immunvalasz-készség fokozasa lehet és ezen keresztiil az
antiviralis és antibakteridlis tulajdonsagokkal torténd kalkuldcid, mivel ezek a hatasok nagyon
hatasat fokozhatja, ha korai fejlédési stddiumban alkalmazzdk az 4allatok takarményaiban.
Jelenleg az Arthrospira széles korben hasznalt élelmiszer-adalékanyag, ¢€s akar 50%-0S
fehérjetartalmtl diéta is eszk6zolhetd vele, de az allatok takarményozéasédban ekkora hanyadban
nem ajanlott az alkalmazasa.

H. pluvialis-bol szarmazo Astaxanthint hatasait érdemes Osszevetni mas forrasokbol
szdrmazoval. A mikroalgakbdl szdrmazd astanxanthin Tobb, mint 80 %-a egy észterezett
formaban talalhatdo, mig a szintetikus asztaxantin kémiailag szabad formaban van jelen a
takarmanyokban. Kimutattdk, hogy a madarak esetében az észterezett forma hatékonyabban
felszivodik, mint a szabad asztaxantin (Latcscha, 1990).

A fertézott allatok algadrleménnyel torténd etetésekor szignifikansan csokkentette a
bakterialis terhelést a Helycobacter pylori esetében a gyomorban (Wang és mtsai, 2000). Ezt
amelyek a H. pylori specifikus T-sejtekkel keriiltek kapcsolatba (Bennedsen és mtsai, 1999).
Mikroalgakat kiilonboz6 szdzalékos aranyban lehet a takarmanyokban alkalmazni, attdl fiiggéen,
hogy melyik faj milyen hasznositasi iranya egyedeivel etetik. Takarmany Osszetevoként 20%
alatti bekeverés javasolt, premixekben pedig 4-5%.
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Bar a mikroalgdk képesek fokozni a hagyomanyos ¢lelmiszer- vagy takarmény-
készitmények taplaloanyag-tartalmat, ezaltal pozitivan befolyasoljdk az ember és az allatok
egészségét. A kereskedelmi forgalomba hozatal el6tt azonban az alga-tartalma anyagot elemezni
kell annak érdekében, hogy a mérgezd vegyliletek jelenlétét kizarhassak. A kovetkezd 1épés az
alkalmazas felé, hogy a készitményre a megfeleld engedélyeket meg kell szerezni.

A mikroalga biomassza egyes komponensei korlatokat jelenthetnek az alkamazas soran,
igy a nukleinsavak, toxinok €s nehézfém alkotok. Emellett az emészthetdség korlatozhatja a
mikroalgdk alkalmazasat, tovabba a tengeri fajok esetében azok, vagy a mikroalgadkbol késziilt
termékek sotartalma.

A fentiek értelmében a toxinok igen kéarosak lehetnek, azonban ez a teriilet nagyrészt
feltartnak tekinthet6. Az RNS- és DNS-tartalom a purin-bazisok nagymértékii jelenléte miatt
okozhat az arra érzékenyen reagald fajok esetében problémat. Bizonyos javaslatok alapjan a napi
bevitel nukleinsavak esetében nem haladhatja meg a 4,0 g/nap mennyiséget (Becker, 2004).

Szerencsés mddon a tOmegesen tenyésztett algdk esetében nem szamoltak be még
cianobaktériumok 4altal okozott kartételrdl, hiszen a tenyésztési koriilményeket szigortian
ellendrzik. A kiilonb6z6é kisérletekben azok hatasvizsgalatai soran és a kémiai analizisek
eredményeiben is negativ eredményre jutottak e tekintetben.

Az egyik 6 probléma a nagyiizemi algatermelés esetében a kiilonbdz6 nehézfém-tartalom
(pl.: olom, kadmium, arzén). Jelenleg nincs hivatalos szabvdny sem az algdk nehézfém
tartalmara, sem a mikroalga termékekre, de dnkéntes alapon, bizonyos algagyartok tapasztalati
értékek alapjan belsd irdnymutatasokat hoztak létre a termékek nehézfém szintjét illetden.

A mikroalgak emészthetGségét a sejtfaluk celluloz-tartalma okozza, mivel ez a gazdasagi
haszondllataink szdmdra a nem emészthetd anyagok kozé tartozik. A mikroalgdk teljes
emészthetdségének megallapitasara vizsgalatot még nem végeztek (2004!), azonban az bizonyos,
hogy elézetesen kezelni sziikséges a készitmények mikroalgait, akar bizonyos sejtfal-bontod
enzimek adagolasaval, hogy a mikroalgak altal eldallitott biomassza kedvezd anyagai
hozzaférhetdvé valjanak potencidlis takarmany-alapanyagként. Tovabbi kezelések lehetnek
fizikaiak is, gy, mint példdul a magas homérsékleten torténd szaritas (bizonyos mértékig még
napon szaritas is célravezeto lehet), és kémiai modszerekkel (pl.: autolizis) (Becker, 2004).

A gazdasagi allatok takarméanydhoz hozziadott mikroalga erdsiti az immunrendszert,
csOkkenti a koleszterol mennyiséget, antikarcinogén hatasi, védelmet nyljt a karos
sugarzasokkal és a toxikdzisokkal szemben. Az algaliszt javitja az allatok egészségi allapotat,
noveli a sulygyarapodast, javitja a takarményértékesitd képességet, illetve kedvezd hatast
gyakorol a szaporasagi mutatokra. Egy hazai kisérlet soran valasztott malacokkal 40 kg-0s
¢lostly elérésig Spirulina felhasznalasaval eldallitott lisztet etettek. A készitmény alkalmazésa
kedvezdbb sulyndvekedést és takarmanyértékesitd képességet eredményezett, emellett csokkent a
selejt malacok ardnya is. A kisérleti és a kontroll csoport kozotti sulykiilonbség a vagosuly
eléréséig megmaradt.

Nyerszsir és zsirsavak
A zsiroknak jelentds bioldgiai szerepiik van: a legnagyobb energiatartalmu tapanyagok (1
g zsir = 37 kJ), a sejtek nélkiilozhetetlen épitdkovei, a zsiroldékony vitaminok és aromaanyagok

hordozoi, a bor alatti zsirszovet mechanikai védoéréteg és hdszigeteld réteg.

Osztalyozasuk:
1. Egyszerl lipidek: neutralis zsirok és olajok, ndvényi eredetiiek



165

Szabo et al. | AWETH Vol 10.2. (2014)

2. Osszetett lipidek: polaros foszfolipidek, szfingolipidek, glikol, glicerinéterek, egyéb
Osszetett lipidek (terpentinoidok, szteroidok)

A vagoallatok és vagdbaromfi husa igen szegény Q 6-9 zsirsavakban, tengeri halak
husaban taldlhatbak magas koncentracioban, azonban az el6z6 csoportok esetében ez a
takarmanyozassal bizonyos mértékben befolyasolhato.

Zsirsavnak nevezziik azokat a ndvényi, illetve allati eredetli zsirokat vagy olajokat,
amelyeknek f6 alkotorészei a monokarbon savak, valamint a hosszabb nyilt lanct el nem agazo
telitett vagy telitetlen alifas szénlancok.

Zsirsavaknak tekintjiik tovabba a rovid lancu karbonsavakat is, mint példaul a vajsavat. A
természetes olajokbdl €s zsirokbol nyert zsirsavak legalabb 8 szénatomot tartalmaznak. A
természetben el6forduld zsirsavak altalaban paros szamu szénatombol épiilnek fel, ugyanis a
bioszintézisiikh6z az acetil-koenzim a két szénatomos acetat csoportokat képes szallitani.

A zsirsavak szabad allapotban a sejtekben, a szdvetekben csak kis mennyiségben
fordulnak elé, és azok az elszappanosithatd lipidek (pl.: neutralis zsirok, foszfolipidek)
alkotdelemei. A zsirokban nagy mennyiségben csak néhany zsirsav fordul eld, bar természetes
vegyiiletekben eddig tobb, mint hetvenféle kiillonb6zd zsirsavat mutattak ki. A legtobb
természetben eléforduld zsirsav hosszisaga C6 és C22 kozott fordul eld.

A természetes zsirsavak strukturdja mutatja az altaldnos bioszintézisiiket. A lancok paros
szénatom egységekbdl épiilnek fel, és a karboxil csoport szénatomjatol szamitott meghatarozott
helyeken cisz kett6s kotések lehetnek.

A novényi sejtekbol nyert zsirok (olajok) Osszetétele valtozatos. Tartalmazhatnak szén-
szén harmas kotést, hidroxil- és oxocsoportokat, valamint ciklopropén és ciklopentan gytriiket.

S. tablazat. A Kiilonbo6zo fajtaju sertések zsirjanak zsirsavosszetétele

Fajta (2)
Zsirsav (1) Mangalica, n=5 (3) MNF x ML, n=5 (4) Mangalica x Duroc, n=5 (5)
Atlag + sz6ras (6) Atlag + sz6ras (6) Atlag + sz6ras (6)

Kaprinsav (7) 0,071 £+ 0,0087 0,08 £0,011 0,082 +0,0103
Laurinsav (8) 0,09 + 0,0081 0,084 £ 0,010 0,086 = 0,0068
Mirisztinsav (9) 1,64 +£0,12 1,458 £ 0,116 1,53 +£0,083
Pentadekansav (10) 0,04 + 0,0081 0,058 + 0,012 0,038 + 0,0062
Palmitinsav (11) 25,97 £ 0,81 25,04+ 1,01 26,15+0,978
Palmitoleinsav (12) 2,65+0,47 2,27+0,32 2,49 + 0,424
Margarinsav (13) 0,28 + 0,034 0,45 + 0,098 0,262 + 0,034
Sztearinsav (14) 11,56 +£ 1,01 13,63 + 0,698 12,71 £ 1,633
Olajsav (15) 4481 +1,71 44,34 + 1,282 43,57 +2,155
Nonadekansav (16) 0,059 + 0,012 0,074 + 0,019 0,054 + 0,0049
Linolsav (17) 11,47+1,92 10,63 + 1,609 11,15+0,724
Arachinsav (18) 0,17+0,017 0,23 £ 0,022 0,2 +£0,034
Eikozénsav (19) 1,02 + 0,208 0,75 £ 0,095 0,84 + 0,139
Linolénsav (20) 0,57 +£ 0,042 0,62 + 0,081 0,63 + 0,046
Eikozariénsav (21) 0,074 £ 0,0106 0,084 + 0,022 0,068 + 0,0091
Arachidonsav (22) 0,156 + 0,027 0,196 + 0,045 0,15+0,021

Forras/Source: Seenger, 2012

Table 5: Fatty acid composition of different types of pigs’ fat
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(1)fatty acid (2): species (3):mangalitsa (4): hungarian pigs (5): mangalitsa x duroc pig (6): mean + sd (7): capric (8):
lauric (9): myristic (10): pentadecanoic (11): palmitic (12): palmitoleic (13): margaric (14): stearic (15): oleic acid
(16): nonadecane acid (17): linoleic (18): arachidic (19): eicosenoic (20): linolenic (21): eicosarian acid (22):
arachidonic acid

Az éllati szervezetben a C16 és C18 zsirsavak fordulnak el6 a legnagyobb mennyiségben.
A telitetlen zsirsavak koziil a magasabb rendii szervezetekben legnagyobb mennyiségben az
olajsav, a linolsav, a linolénsav, és az arachidonsav fordulnak el (Csapé és mtsai.., 1999). A
kiilonbozo fajtaju sertések zsirjanak zsirsavosszetételét az 5. tdblazat, a tyuk €s sertés zsirsavakra
nézve torténd Osszehasonlitasat a 7. tabldzat mutatja be.

A baromfihus zsirtartalma €s zsirsavosszetétele is nagyban fiigg a takarméanyozastol, de
fajonként, és fajtanként is eltérd lehet. A baromfihus zsirtartalmat a 6. zabldzat mutatja be.

6. tablazat: A baromfihus zsirtartalma

Csirke (1) | Pulyka (2) Kacsa (3) Liba (4)
Mell nyerszsir % (5) 2.0 1.5 2.7 2.6
Comb nyerszsir % (6) 3.5 2.5 3.2 4.1

Table 6: The fat content of poultry meat
(2): chicken (2): turkey (3): duck (4): goose (5): crude fat % of breast (6): crude fat % of thigh

1. tablazat. Zsirsavakra nézve torténo osszehasonlitas

16:0 | 16:1 18:0 18:1 18:2 18:3 20:4 | PUFA | Ossz.
@ (2) (ig 4) ®) (6) @) (8 ©)
1 1 -

Tydk izom | 23 6 33 18 6 99
(10)
Sertés izom | 19 2 12 19 26 - 8 - 86
(11)

Table 7: Comparison of fatty acids

(1): palmitinsav/palmitic (2): palmitoleinsav/palmitoleic (3): sztearinsav/stearic (4): olajsav/oleic acid (5)
linolsav/linoleic (6): linolénsav/linolenic (7): arachidonsav/ arachidic (8): tobbszorésen telitetlen zsirsavak/
polyunsaturated fatty acids (9): all (10): chicken muscle (11): pig muscle

Nyersfehérje és aminosavak

Az emberi és allati szervezet sejtjeinek felépitésében és milkodésében a legfontosabb
szerepet a fehérjék jatsszak. A megfeleld mennyiségli €s mindségii fehérjék hianya a szervezet
immunrendszerének leromlasahoz is vezet, azaz a szervezet nem tud kellden védekezni a
mikrobas ¢és virusos fertézésekkel, allergiaval, gyulladasokkal és egyéb megbetegedésekkel
szemben.

A szervezet az ¢élelmiszer-fehérjéket aminosavakra bontja, €s ebbdl épiti fel sajat fehérjéit.
Azokat az aminosavakat, amelyeket a szervezet nem tud el6allitani, esszencialis aminosavaknak
nevezziik. Ezeket kiviilrél, a takarmanyokkal készen kell bevinni. Az aminosavak
takarmanyozasi jelentdségét az 1. abra illusztrélja.
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A husok ezeket az esszencialis aminosavakat megfeleld aranyban tartalmazzak, hasonloan
a tojas-, tej- és halfehérjéhez. A fehérjék hasznosulasat a szervezetben a bioldgiai értékkel
fejezzik ki.

Alapvetd fontossdgu (esszencialis) aminosavaknak nevezziik azokat az aminosavakat,
amelyeket az emberi vagy allati szervezet nem, vagy csak elégtelen mennyiségben képes
eléallitani.

Az emberi szervezet szamara 9 aminosav esszencialis, amelyeket taplalékkal, illetve
taplalék kiegészitokkel kell Dbiztositani. Husok, a tejtermékek és tojas mellett sok novény is
tartalmaz esszencialis aminosavat, mint példaul burgonya, kukorica, kelbimbo, sargarépa, karfiol,
z6ldborso, uborka, tok, az Osszes didféle, szezam-, napraforgdbmag, gabonafélék, de még a
paradicsom is.

1. adbra: Az aminosavak takarmanyozasi jelentség szerinti csoportositasa

Allatfaj 1 Nélkiilszhetetlen 2 Feltetelesen Nélkilszhets 4
nélkilézhetd
arginin asZparagingav
| hisztidin alanin
= izoleucin glutaminsay
= l=ucin SZErn
6 7 lizin oxiprolin
= o o metionin - 4+——  CisZtin prolin®
5 = fenil-alanin  ————— tirozin dlicin®
B & treonin arginin®
T triptofan
walin
glicin
prolin
Forras/Source:

Figure 1: Grouping amino acids by feeding importance
(2): species (2): invaluable (3): conditionally invaluable (4): unessential (5): poultry (6): pig, horse, rabbit (7): human
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