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Osszefoglalés

A magyar mezégazdasdg egyik nemzetkozi jelentéségii, nagy szaktudast és élomunkat igénylo
agazata a méhészet. A magyar méhészet a mezégazdasag bruttd termelési értékének 1%-at, az
allattenyésztésnek mintegy 3 %-a adja. Elelmiszerbiztonsag témaban bsvebben foglalkozom a
méhekre haté ké&ros hatasokkal, a méhek egészségének szinten tartésaval és védemével, a
méhészeti termékek és a méhcsadd higiénia szempontjaival és magaval a méz Utjaval. A
magyarorszagi €lelmiszerbiztonsigra vonatkozd adatokat elemzem, mikdzben a hazai méhészeti
termékek széles valasztékat is bemutatom élel miszerbiztonsagi szempontok alapjan.

Az Orszagos Magyar Méhészeti Egyesiilet a 118/2013 (X11.16.) VM-rendelet, 21. 8-aaapjan ,A
méz fizikai-kémiai tulgdonsdgai eemzésének tdmogatdsa’ jogcimnek eleget  téve,
kozforgalomban [évé meézeket vizsgatatott be, amelyek eredményeit részletesen bemutatom
el6addsomban. C&lom a minéségellenérzés eredményeit tébb évre visszamendéleg bemutatni,
ezért vizsgdtam, a méhészeti termék laboratoriumi paramétereit, valamint a megengedett
hatérértékeket is elemeztem. Vizsgatam a mézek HMF (Hidroximetil-furfurol), fruktéz, glikéz
kimutatésandl az idegen enzim és az idegen cukor jelenlétét kerestem a mézben, mivel a Magyar
Elelmiszerkonyv 1-3-2001/10 sz. eldirésa szerint: “a fogyasztdi forgalomba keriild mézhez vagy
az emberi fogyasztas céljéra késziilt termékekben val6 felhasznalas soran nem adhaté a mézhez
mas élelmiszer-osszetevd vagy mézen kivili egyéb anyag. A méznek mindenféle idegen szerves
vagy szervetlen anyagtdl mentesnek kell lennie.”

Kulcsszavak: méhészet, élelmiszerbiztonsag, méz, éemiszerhamisitas, Orszagos Magyar
Méhészeti Egyesiilet

The premium quality guaranteed of the Hungarian Honey
Abstract

Apiary is a sector in the Hungarian agriculture with an international importance, that needs great
competence and manpower. Apiary gives 1 % of the Hungarian agricultures gross vaue of
production, 3 % of the stock-raising. Food safety issues, environmental impacts, bee health care,
hygiene of bee products are also presented. | analyze the data regarding Hungarian food safety,
while awide range of Hungarian bee products are also presented in that aspect.
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The Hungarian Bee-keeping Association tested honey sold in various outlets, according to the 21.
8., 118/2013 (XI1.16.) VM-Decree. | will get a closer ook at this species question, which is about
the honey safety. | examinated the results of the quality controls and several products' |aboratory
parameters and limits are also presented. | examined the HMF (Hydroxymethylfurfural), fructose,
glucose and sucrose content, diastase activity and the originality of honey. In case of the food
adulteration | looked for foreign enzyme and sugar. According to the Codex Alimentarius
Hungaricus (1-3-2001/10): “The honey which is made for human consumption or is sold to
consumers, should not be broadened by other food ingredient or any other material than the
honey itself. The honey must be devoid of any organic or inorganic matter.”

Keywords: apiary, food safety, honey, food adulteration, Hungarian Bee-keeping Association

Irodalmi attekintés

A magyar mezégazdasag egyik nemzetkodzi jelentdségii, nagy szaktudést és élomunkat
igényl6 agazata a méhészet. A magyar méhészet a mezégazdasag bruttd termelési értékének 1%-
a, az dlattenyésztésnek mintegy 3 %-a adja. A méhészeti agazat csaknem 20 000 csalad
megélhetéséhez nyUjt kiegészité vagy fé jovedelemforrést, igy kdzvetve hozzgérul a videk
nepessegmegtartd képességéhez és az okologiai egyensily fenntartasahoz. A professziondlis
meéhészetek szdma jelenleg meghaladja az 1 400-at, a méhcsaladok szama tobb mint 1 millio, a
méztermelés az elmult 10 évben 15 000-30 000 tonna kozott vatozott. Az Eurdpai Unid 27
tagdllama kozott Magyarorszdg rendelkezik a 6. legtdbb méhcsaladdal, a méhészek szamét
tekintve a kozépmezonybe tartozunk, de a méhsiiriiség tekintetében a 2. helyen alunk. Az étlagos
méhcsal &d-siiriiség Magyarorszagon 11 méhcsalad/km? (Magyar Méhészeti Nemzeti Program,
2013-2016, Kecskés Cs. — Kulcsar R A méhészet Magyarorszégon 2000-ben, 2001)

A Magyar Méhészeti Nemzeti Program jelentése alapjdn a hazai mézfogyasztas éves
volumene mintegy 7 000 tonna kordli; - igy az egy foére jutd éves fogyasztas mintegy 0,7 kg-ra
teheté. Ez komoly elérelépést jelent az el6z6 tamogatési idészakhoz képest, melyben csupan 0,6
volt az egy fére jutd éves fogyasztas, ami az eurOpai étlaghoz képest meglehetésen aacsony. A
hazai mézfogyasztas mintegy 90%-a lakossagi fogyasztas és csupan 10%-a ipari fogyasztas. A
méhészeti termékek fogyasztdsa napjainkban szinte csak a mézre korldtozodik. A néhany éve
még jelentés volumenben és értékben &rusitott propolisz, virégpor értékesitése jelentésen
csokkent, a méhméregé gyakorlatilag megsziint, a viaszértékesités fellendilében van. A magyar
mézértekesités sgjatossaga, hogy a méhészek a megtermelt méz 73 %-at nagybani felvasarldknak,
kereskedoknek horddsan, 1 %-a kiszerelve kiskereskedoknek, Uizleteknek, tovabbi 1 %-at ipari
felhasznalOknak - meézeskalacsos, édesitéipar, 25 %-a pedig kdzvetlentl a fogyasztoknak, -
haztdl és piacon értékesitik. A kozvetlen kapcsolat, a haztdl és a piacokon vao értékesités
megerésitette a kapcsolatot a méhész és a fogyaszto kozott. A bizalom megszil &rdulésa pedig az
értékesitett mennyiseg folyamatos emelkedést eredményezte. Ebben komoly szerepe volt a
folyamatos meézvizsgdlatoknak, valamint a termel6i méz azonositésdra |étrehozott
mézzarszalagnak, és atermel6i mézesiiveg hasznalaténak. (Magyar M éhészeti Nemzeti Program,
2013-2016, Méz-zarszalag ([2007])

Magyarorszag torténelmileg a nagyobb méztermel6 orszégok kozé tartozik, tsszetétel és
iz tekintetében is vildgszinvonallak a hazai mézek. A magyar méztermelés gerincét a kivdo, s
egyedi minéségi mutatokkal rendelkezé akécmeéz adja. Emellett jelentés még a napraforgo, és a
repceméz mennyisége. Nem feledkezhetink € azonban az igazi kuribzumkeént pergetett
gyumalcs, selyemfi, hérs, szelidgesztenye, facélia, zsdlya, levendula, menta, medvehagyma,
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pohénka mézekrél sem. A megtermelt méz tébb mint 80%-a kulfoéldi piacokra, az utobbi
évtizedekben szinte teljes egészében a nyugat-europa orszagokba kertl. A legjelentésebb export
termék az akédcméz és a vegyes viragméz, aranyuk évjérattdl fuggéen vatozik, kisebb
mennyisegben egyéb fajta- és Iépesméz, méhviasz és propolisz is exportra kerdl. Az unid
méztermésének kb. 12%-a terem hazénkban, a vildg mézkereskedelmében 5% részesedése van a
magyar méznek, ami értelemszertien magyarédzza nem armeghatarozd, hanem arkoveté szerepét.
(Magyar Méhészeti Nemzeti Program 2010-2013, Mdléklet a 47/2010. (XII. 31) VM
rendelethez, Magyar K6zlony - 2010. 202. szadm, pp. 32225- 32230. [2010])

A Magyar Elelmiszerkényv 1-3-2001/10 sz. el$irésa rogziti a mézekrél szol6 elbirést,
mely az Eurdpa Gazdasadgi Kozosségek Tanacsanak 2001/110/EK iranyelvének miiszaki
tartalméaval azonos. Ez az el6iras 2003. augusztus 1.-t6l |épett hatalyba. Az el6irés szerint a méz
az Apis mellifera ménhek a ndvényi nektérbol vagy é6 noveényi részek nedvébdl, illetve nbvényi
nedveket szivo rovarok dtal az €6 nbvényi részek kivaasztott anyagabdl gyiijtott természetes
édes anyag, amelyet a méhek begyljtenek, sgé anyagaik hozzaadésaval &talakitanak,
raktéroznak, dehidratélnak, és |épekben érlelnek. (Magyar Elelmiszerkényv, 1-3-2001/ 110 sz. és
1-3-74/409 sz. elsiras, Méz, Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsag, Budapest, [2002], N. Subari, J.
Mohamad Saleh, A. Y. Md Shakaff, A. Zakaria[2012])

A magyar mézek minésége a nemzetkdzi piacokon is versenyképes. A minéség-
ellendrzési rendszer fészerepléi a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (NEBIH) megye
szervezetei, amelyek monitoring vizsgalatokat és szUroprobaszerii €llenérzéseket folytatnak. Az
Orszégos Magyar Méhészeti Egyesilet a Nemzeti Elelmiszerlénc-biztonsagi  Hivatal
kozremikodésével kiemelt figyelmet fordit a haza Uzletekben, piacokon arusitott meézek
minéségellenérzésére s ehhez a Magyar Méhészeti Nemzeti Program altal biztositott tamogatasi
lehet6séget is igenybe veszik. A méz exportérok atveétel elétt tételenkenti 1aboratdriumi
ellendrzést végeznek. Kiszalitas elétt az egeész tétel ismételt ellendrzése torténik meg. A
minéségvizsgalat céljara akkreditalt laboratériumok vannak. Mingségi viték esetén a brémai
laboratériumhoz (APICA Institut fir Honig Anadlitik Qualitét) fordulhatnak a méhészek. Az
orszégban jelenleg 9 olyan méziizem (2007-ben 11 GUzem volt) mikodik, amelynek alapanyag-
feldolgoz6 kapacitasa meghaladja az évi 1 000 tonnat. Ezeken kivil tobb mint, 400 kisebb
mézlizem van az orszagban, melyek higiéniai és mingségtanisitasi besorolasa jonak tekintheto.
Az Uzemek mind HACCP rendszerben miikddnek, sgjat laborral rendelkeznek, amelyek az
alapvizsgdlatok elvégzésére akalmasak. (Magyar Méhészeti Nemzeti Program 2010-2013,
Melléklet a 47/2010. (X1I. 31.) VM rendelethez, Magyar Kozlony - 2010. 202. szam, pp. 32225-
32230. [2010])

A meéhészeti termékek tekintetében rendkivil fontos a bizalom, melynek alapja lehet a
szarmazési hely megjel6lése Kordbban a Hidroximetil-furfurol tartalom, szarazanyag tartalom,
enzimaktivitas, nitrogéntartalom, mono- és diszaharidok, a ndvény,- ill. méhegészségligyi
kezelések maradvanyszerei elemzése nem tette lehetévé a szarmazasi hely megallapitését, de
mara ez megvatozott. A szarmazasi hely sokka pontosabban meghatarozhatd, igy a mézek
eredete isigazolhatova vaik. (Anklam E., [1997]) (CakaT., Hgslova J.,, Pudil F., Riddellova K.
([2009]). A fogyasztok szamara ez nagyon fontos tényezo, hiszen a magyar vasarlok kifejezetten
eldnyben részesitik a hazai mézeket. A bizalom megerésddése a méhészek és a méhészeti dgazat
szamérais kiemelked6en fontos.

A hazai okologiai korulmenyekhez jol akamazkodo, e tgon Gshonos méhfajtaval, a
krgnai méh egy vdatozataval (Pannon méh) rendelkeziink. Tenyésztése évek Ota hatdsagi
fellgyelet mellett, szabalyozott és ellendrzott korulmeények kozott folyik. A méhegészségugyi
hél6zat rendszeres ellendrzéssel biztositja és tanacsadéssal segiti a méhbetegségekkel szembeni
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védekezést, mivel Magyarorszdg a nagy méhcsalad-siriiseg és az intenziv vandorlas miatt,
fokozottan kitett a betegsegek terjedésének. A nyulos koltésrothadds, a nozéma, s az egyéb
korokozok, kartevok minden esztendében igen komoly karokat okoznak a méhészeteinkben, de a
legnagyobb veszélyt mégis vatozatlanul - csakigy, mint a vilagon mindenhol - a varroa atka
jelenti. A betegségek megel6zése, az ellenik vald hatésos védekezés kiemelt és
megkUl 6nboztetett figyelmet és tmogatéast kivan. A méhészetben az elso és legfontosabb dolog a
méheink egészségének védelme, j6 immunrendszerik megtartasa, hogy biztonsagos, gazdasagos
és béséges hozamot tudjanak szdmunkra mint, végsé fogyasztok szaméra biztositani. Ezért
nekink embereknek figyelnink kell, a rovarvilagra és tudatosan kell vigyaznunk a
kornyezetiinkre. A gazdag nektar és viragpor forrés megadésa, az asvanyi anyag és nyomelem
valamint a természetes tiszta ivoviz az egyik feltétele a méhek egészségének megal apozasaban és
megorzeseben. Lehetéseg szerint Tgvédelmi terlleteken vald feltdltodés gjanlott a mehek
egészségenek fenntartasdhoz. (Magyar Méhészeti Nemzeti Program 2010-2013, Melléklet a
47/2010. (XI1. 31.) VM rendelethez, Magyar Kozlony - 2010. 202. szam, pp. 32225- 32230.
[2010])

A Magyarorszagon termelt mézeink vilagszerte hiresek és elismertek. Kivalo hirneviket a
Kérpat-medence egyedild16 adottsagainak, az 6shonos Pannon méhnek és a méhészek tudasanak
koszonhetik. Ezen a terlleten olyan méhészeti termékeket lehet termelni, melyek kimagasidak a
vildgon. Pl: akéc, selyemfii, zamatos vegyes virag mézek....sth... A méhészek folyamatosan
frissitik tudasukat, melyek a fejlesztéseknél és a higieniand fontosak. A méhészetek fenntartasa
és a mehészeti termékek elédlitdsa nagyban flgg az idojards- és az éghagjlat vatozasatdl, a
kornyezeti hatésok elényés és a karos hatasaitol, mint pl: kornyezetszennyezés, nagyfoku
fakitermelés, fold erdzid, Uzemi gazdasagok terméfold kizsdkmanyolésa, GMO, csavazoszerek
haszndata, méhekre kifejezetten veszélyes anyagok permetezése, levegébe, foldbe juttatésa, 1€gi
szunyogirtds, Haarp, Chemtrails...... stb (Magyar Méhészeti Nemzeti Program 2010-2013,
Melléklet a 47/2010. (X11. 31.) VM rendelethez, Magyar Kozlony - 2010. 202. szam, pp. 32225-
32230. [2010])

Anyag és mbdszer

Az Orszagos Magyar Méhészeti Egyesiilet a 118/2013 (X11.16.) VM-rendelet, 21. §-a
alapjan ,A méz fizikai-kémia tulgdonsagai elemzésének tdmogatédsa’ jogcimnek eleget téve,
kozforgalomban [évé mézeket vizsgaltatott be. Célom a mingsegellendrzés eredmeényeit tobb évre
visszamendleg bemutatni, ezért vizsgatam a méhészeti termék laboratoriumi paramétereit,
valamint a megengedett hatarértékeket is elemeztem. Vizsgdltam a mézek HMF (Hidroximetil-
furfurol), fruktdz, glikoz és szachardz tartamét, diasztéz enzim aktivitésit és természetes az
eredetiséguiket is. A minéségi eldirasoknd alacsonyabb vagy magasabb értékeknél a labor
minden esetben figyelembe vette a mérési hibahatart. A hamisitas kimutatasana az idegen enzim
és az idegen cukor jelenlétét kerestem a mézben, mivel a Magyar Elelmiszerkényv 1-3-2001/10
sz. el6irdsa szerint: “a fogyasztdi forgalomba kertil6 mézhez vagy az emberi fogyasztas céljara
készult termékekben val6 felhaszndlds soran nem adhaté a mézhez més éelmiszer-Gsszetevo
vagy mézen Kkivili egyéb anyag. A méznek mindenféle idegen szerves vagy szervetlen anyagtol
mentesnek kell lennie.”
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Vizsgalt paraméterek

HMF

A Hidroximetil-furfurol a méz cukortatamanak hé és tarolds hatasara |étrgové
bomléasanak egyik terméke. Megmutatja, hogy a méz mennyire karosodott a feldolgozasa soran.
Ez a vegyllet a mézben taldhaté hexdzok, a glikéz és fruktdz, bomlasterméke. Keletkezése
savas kozegben, melegités hatasara torténik, ezek a korlilmeények biztositjdk, hogy a hexéz
molekul &k intramolekularis vizvesztése soran 5-hidroxi-metil-furfurolla alakuljanak. A méz igen
magas HMF tartalma hoékezelésr6l vagy hosszu térolési idérdl arulkodik. A HPLC technika
alkalmazésa lehetove teszi, a kimutatést és keletkezése okdnak megadllapitésat is. A HMF
tartalom, dtaldban, kivéve a siit6-f6z6 mezet legfeljebb 40 mg/kg lehet, bizonyitottan trépusi
eredetii mézek és ezek keverékei esetén legfeljebb 60 mg/kg lehet. (Bartalis, M., 2008)

Diasztaz enzim aktivitas

A diasztaz a méhek garatmirigyében termel6dé enzim, melynek szerepe, hogy a nektar
egyes Osszetett cukrait egyszerti cukrokka bontsa. A méhek garatmirigyébdl a mézgyomorba
jutva keveredik a begyiijtott nektarral, igy kerll a mézbe. Az enzim aktivitasat a méz kiporgetését
kovetéen is megoérzi, igy a mar kiszerelt mézben is tovabb ,dolgozik”. Az id6 mulésaval, illetve
h6 hatéséra elveszti aktivitasat. Az diasztaz mérészama az Ugynevezett diasztaz egység, melynek
minimuma, meg kell haladja a 8-as értéket.

Hamisitas vizsgalat

A mézhamisités azt jelenti, hogy olyan cukortartalmu anyagot kevernek bele, amely nem
a viragok nektarjébdl sz&rmazik. A mézhamisitasnak tobbféle modjaval taldkozhatunk. Ilyen az
eredethamisitas, az effektiv mézhamisitas, ami azt jelenti, hogy olyan cukortartalmi anyagot
kevernek a mézbe, amely nem a viragok nektarjdbol szarmazik. A mézhamisitas leggyakoribb
modja a virigmeézkent arult miméz, amely invertcukorbdl aromés anyagok, és festék anyagok
hozzékeverésével készil. A méz donté hanyada horddban kerll értékesitésre, igy elveszitik
tovabbi nyomon kovethetéségiket a minéség ellendérzés lehetésége mar csak a kiszerelt aru
vizsgllataval lehetséges. A hamisitds kimutatésana kétféle dolgot kellett alapdosan
megvizsgalni, az egyik ilyen az idegen enzim, a mésik pedig az idegen cukor jelenléte a mézben.

Fruktdz-glukéz tartalom

A mézek cukortartalma fontos mingségi szempont. A legfontosabb egyszerti cukrok a
mézben a fruktdz (gyimalcscukor) és a glikoz (szélécukor). A fruktoz-glikoz aranybdl (F/G) a
meézek kristalyosodasi hajlaméara lehet kovetkeztetni valamint fontos fajtameéz-jellemzé
paraméter. Példaul a legnagyobb éatlagértéket a kristdlyosodasra legkevésbé hajlamos akédcmézek
mutatjak, mivel az akdcmézek fruktoz tartalma a legnagyobb és glikoz tartalma a legkisebb. Az
eurdpal  kereskedelmi gyakorlatban az 1,45 alatti F/G értékkel bir6 mézet nem tekintjik
akacméznek. A fruktdz-glikoz 6sszmennyisége (F+G) az elirasokban rogzitett min. 60g/100g-
nak kell lennie — az édesharmat mézek esetében alacsonyabb érték is megengedett. (Szabo, L. A.,
2010)
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Szachar 6z-tartalom

A szacharéz (répacukor, nédcukor) Osszetett cukor, mely az enzimes bontas (inverta as)
soran alakul & egyszerii cukrokka, pl. a méz f6 cukrait add fruktoz-glikézza A szachar6z a
mézben kisebb mértékben van jelen mint a nektérban, hiszen az invertdads sordn ennek
mennyisége folyamatosan csokken, a mézben jelenlévd enzimek folyamatosan bontjak. Eppen
ezért a méz szachar6z tartamdabdl kovetkeztetni lehet a méz érettségére valamint annak
valodisagéra. A hatdlyos jogszabdy mézekre dtaldban 5 g/100 g hatarértéket ir €6, azonban
egyes mézfgtédkra kivételt tesz. ilyen mézfajta példaul az akacméz, amely esetében ez a
hatarérték legfeljebb 10 g/100g lehet. Ennek oka, hogy a nagy témegben viragzé és biséges
nektart add ndvények mézét a ménhek nem tudjak olyan mértékben étdolgozni, igy ezen névények
meézében magasabb a szachar6z értéke.

Eredmeények

2012

Az OMME Intéz6 Bizottsdganak dontése értelmében 3 helyszinen kerdlt sor a
mintavételezésre: 2012 aprilis 10-én Miskolcon, aprilis 11-én Székesfehérvaron és Kaposvaron.
A mintavételen az OMME képvisel6i mellett egy helyszinen részt vett a Magyar Mézkereskedok
és Csomagol 0k Egyestiletének képvisel6je és mindharom helyszinen a helyi illetékes kdzjegyzo.
A megyel méhészeti szaktanacsadok el 6zetesen 61 darab zarszalagos mézmintat gyjtottek dssze.
Osszesen 16 élelmiszert forgalmazd egységbdl 85 mintét vésaroltak. A Wessling Hungéria Kft.
M ézlaborjaba Gsszesen 146 mintét kiildtek vizsglatra. Oromteli, hogy a mintéak kevesebb, mint
3%-a HMF tartalma magasabb a megengedettnél. Harom vizsgalatot alkalmaztak a mézek idegen
cukor tartalmanak (hamisitds) megvizsgdldsé&ra: C13-, LC-IRMS- és a rizsszirup vizsgéatokat.
Az egyszikii novényekbsl szarmazd cukrok kimutatédsara szolgdd C13 modszerrel egyik
mintaban sem taldlt alabor idegen cukrot. A modern LC-IRMS vizsgédati mddszert akamazva, 3
méz esetében igazolt alabor nem nektér eredetii cukrot a mézben.

A mézvizsgdlati modszerek idorol-idére folyamatosan fejlédnek. igy, idén is felhasznéltak
egy Uj vizsgdlati modszert: rizs szirupot kerestek a mézben. A vilagpiacon tapasztal hat6 legujabb
mézhamisitdsi modszer egyike, hogy rizsbdl keészilt édesitészert, szirupot adnak a mézhez.
Ugyanis, szdmos eddig haszndlt idegen-cukor vizsgalati modszer nem mutatja ki a rizs szirup
jelenlétét. Ezért fejlesztettek ki a laborok a kézelmultban egy kifejezetten rizs szirup jelenlétét
kimutaté médszert. Oromteli, hogy mind a 146 minta rizs szirup mentes volt!

2013

2013-ban az OMME Intézé Bizottsdganak dontése értelmében 5 helyszinen kertlt sor a
mintavételezésre: 2013. junius 3-an Szolnokon, 2013. junius 6-an Bgjan és Szekszardon, 2013.
junius 7-én Budapesten, 2013. jUnius 13-an Pécsen. Osszesen 19 élelmiszert forgalmazd
egysegbdl 93 mintét vaséroltak. A megyei méhészeti szaktanacsaddk 2013. junius 1. és janius 13
kozott, megyénként 3-3, dsszesen 57 darab zérszal agos mézmintét gyiijtéttek dssze. igy Gsszesen
150 mintat kuldtek vizsgdlatra a Wessling Hungaria Kft. mézlaborjdba. A targy évben a 150 db
minta esetében 8 bolti valamint 1 zérszalagos termék HMF tartalma haladta meg jelentésen az
eldirasokban szereplé hatarértéket. A fruktdz-glikoz dsszmennyisége (F+G) az elGirasokban
rogzitett min. 60g/100g-nak kell lennie — az édesharmat mézek esetében alacsonyabb érték is
megengedett -, ez egy minta esetében nem valésult meg. A vizsgalt mézek esetében 11 mintaban
volt magasabb érték a megengedettnél a szachardz-tartalom tekintetében.
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2014

Az Orszégos Magyar Méhészeti Egyesilet 2014-ben két helyszinen 2014. junius 20-an
Miskolcon vaamint 2014. junius 21-én Székesfehérvéron vésérolt kozjegyz6 jelenlétében
mézmintakat. Osszesen 6 élelmiszert forgalmazd egység 53 mézmintgjardl szilletett vizsgalati
eredmény. A megyei méhészeti szaktanacsadok 2014. mgjus 30. és junius 16 kozott, sszesen 61
darab zérszalagos mézmintét gyujtottek dssze. gy Osszesen 114 mintét killdek a mézvizsga6
laborba. 2014-ben a 114 db minta esetében 1 db bolti termék HMF tartalma haladta meg
jelentésen az el6irasokban szereplé hatarértéket, 4 darab minta diasztéz értéke maradt € az
eléirasok szerinti minimumtol és egy mézmintardl bizonyosodott be, hogy jelentés mértékben —
tobb mint 50%-ban — tartalmazott nem nektar eredetii cukrot.

2015

ldén 6t megyében: Gyor-Moson-Sopron, Csongrad, Heves, Hajdu-Bihar és Pest
megyeékben, dsszesen 23 helyszinen vasarolt kdzjegyz6 jelenlétében 79 darab mézmintat az
egyesilet. A megyei méhészeti szaktanacsaddk 2015. mgus 12. és 2015. junius 9. kozétt,
dsszesen 62 darab zérszalagos mézmintét gytjtottek dssze. igy 6sszesen 141 mintét kildtek a
meézvizsgalé laborba. Az idei évben 5 db termék HMF tartaima haladta meg jelentésen az
el6irasokban szereplé hatarértéket. A vizsgalt tételek kdzil 5 darab minta diasztédz értéke maradt
el az el6irasok szerinti minimumtdl és csupan 3 termékben taldtak idegen eredetii cukrot.

Kovetkeztetések ésjavasatok

A mézek minoségellendrzési, minéségbiztositass és minéségtanUsitasi  rendszere
garantdja, hogy mind exportra, mind belfoldi fogyasztasra csak kifogastalan mingségic méz
kertljon. A mézhamisitds erésen visszaszorulGban van az utObbi években, elsésorban a
rendszeres vizsgalatoknak és ellendrzéseknek kdszonhetéen.

Az OMME ata végzett monitoring vizsgalatokat a hatésagok is elismerik, s figyelembe
veszik azok eredményeit. E jelentés elkészitésének idgién U fejleménykeént jelentkezett a neo-
nikotinoid hat6anyagot tartalmazd csavazoszerek esetleges betiltdsa korlli vita, melynek
végkifejlete amagyar méhészeti &gazatrais befolyassal birhat.

A magyar méhészeti dgazat szerkezeti ardnyainak elmozdulasa jél mutatja, hogy a
Magyar Méhészeti Nemzeti Program dtal nyqjtott tAmogatésok nagy biztonsaggal elérik céljukat,
S a méhészeti &gazat lenduletesen fejlodik. A méhészet mennyisegi ndvekedése pedig mindsegi
valtozasokkal j& egyitt, s ennek kovetkezmeényeként novekszik az éelmiszerbiztonsag is. A
kozvetlen kapcsolat, a hdztol és a piacokon valo értékesités megerésitette a kapesolatot a méhész
és a fogyasztd kozott. A bizalom megszilardulasa pedig az értékesitett mennyiség folyamatos
emelkedést eredményezte. Ebben komoly szerepe volt a folyamatos mézvizsgalatoknak, valamint
a termel6i méz azonositasara létrehozott meézzérszalagnak, és a termeléi mézesiveg
hasznal atdnak. (Méz-zarszalag, 2007)
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