Sorés Rita
Efemer szobraszat,
avagy szobor az emlékezetben
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El6éadasomban, mely doktori témam is egyben,
roviden beszélnék a multjelenjové létezésérdl,
kapcsolatarol, majd az idérél, amely az 6rokkéva-
|6sdg adomanya, illetve arrdl, hogy sziksége van-
e a képzémuivészetnek arra, hogy az elkészilt mi-
alkotasok fennmaradjanak. Ugyanolyan értékes-e
egy par percig fennmaradd szobor, mint a kébdl
faragott, vagy a bronzba ontott alkotas? Elég do-
kumentacié-e az emlékezet? llyen, és ehhez ha-
sonld kérdések felvetése és megvalaszoldsa végre
tobb kérdés végére is pontot tehetne.

A prezentacio tartalmaz egy révid attekintést
az eat artrél, melyeket képek segitségével ismer-
tetek. Beszélek Daniel Spoerri munkassagarol,
Sonja Alhauser alkotasairél, Jana Sterbak muvé-
szetérdl. Szolok a negyedik dimenziordl, az idérd|,
illetve az 6todikrdl, a szaglasrdl, mely mindegyike
mestermunkdm fontos hozzatartozoja. Végul le-
vetitem 2010-ben készilt mestermunkam video
dokumentaciojat, mely nem egy 6nallé alkotas,
csupan egy informacio arrél, milyen is volt a mes-
termunka.

.Nem nagyon sok idé telik el, s nemcsak
neved és személyed feledi el tokéletesen

és maradéktalanul a vildag, nemcsak md-
ved emlékét lepi be a feledés pora, hanem
mdved anyaga is elporlad, a kbnyvek papirja
és vaszonkdotése elillan a semmiségben, a
képek, melyeket festettél, nem lathatdk téb-
bé sehol a vildagon, s a marvanyszobrokat,
alkotasaidat finom porré morzsolta az idé.
Mindez egészen biztosan bekdévetkezik, s az
id6 drajan csak masodpercek teltek el, mig
te, s minden, amit jelentettél a vilagban, t6-
kéletesen és maradék nélkil megsemmisdil.
Mitél félhetsz hat az életben?” (Marai)

A mindennapi életben az id6 az egyik legvald-
sagosabb és ugyanakkor az egyik legrejtélyesebb
dolog. A legalapvetébb kérdés az idével kapcso-
latban, hogy létezik-e. Nem megfoghatd, nem
mozgathatd, nem is mérheté sulyd. Az ember
nehezen mondja ki, hogy nem tudom, s ha va-
lamilyen definidlhatatlan, megmagyarazhatatlan
dologgal talalkozik szembe, elméleteket gyart. igy
tortént ez az idével is.

Az id6 tulajdonképpen nem mds, mint az egy-
mas utan kovetkezé dolgok elrendezése, s igy
képzeletink szlleménye. Ha példaul testlinket
alvé allapotban vizsgdéljuk, megallapithatjuk, hogy
idéérzékeléslink kimarad, mert testlink csupan
funkcionadlis mukodést fejt ki. Megéllapithat-
juk, hogy az id& érzékelése és jelentésége attol
flgg, hogy a részek milyen torténésben, milyen
harmonikus allapotban vannak. Az id6é hatdsa
annal jobban érzékelheté valaki szamara, minél
diszharmonikusabb torténésekben vesz részt. Az
idé nagyon fontos szamunkra, szoros kapcsolat-
ban all életlinkkel, s abban a pillanatban, mikor az
id6 terhességét, sulyat véljik felfedezni, mar va-
lamind diszharmonikus éllapotban vagyunk. Ezzel
ellentétben viszont, amikor ,nagyon jol érezziik
magunkat a bérinkben”, akkor az id6 ,szalad”.
Ez nem maés, mint érzet, s ezt az id6érzékelést
nevezzik pszicholdgiai idének. Vagyis az ember
képtelen az id6 kdzvetlen észlelésére.

Az id8 szerepe a modernitdsban joval nagyobb,
mint a kordbbi civiliziciés formacidkban. Mara
mar az id6 a tarsadalmi ellendrzés eszkozévé valt.
Ismerés fogalmak az idészlke és a varakozas,
illetve a pszicholdgiai id6. Napjainkban mindany-
nyiunk altal érzékelt a nyomas, amelyet az idd
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felgyorsuldsa idéz el bennlink. Az id6 kizokkent
megszokott kerékvagasabdl, ezért kozvetlendl
szembesilink a hatalmaval. Allandé idészke
okozta légszom;jtdl szenvedink. Az idé altaldnos
jellemzdi a folyamatossdg, a megszakitottsag, szi-
multaneitds, parhuzamossag. Aki nem tud bele-
kapaszkodni az 6sszeslrlisodott idébe, Gnmagat
zarja ki a torténésekbdl.

Az emberi civilizacié kezdeteitél a vizualis krea-
tivitas f6 megnyilvanulasa a kép és a szobor volt.
A képek szép lassan eltlintek, a rajzok elpusztul-
tak, viszont a szobrok — anyaguknak készénhe-
téen — tulélték a jelent. Ez az oka annak, hogy
minden, amirél nem volt szabad megfeledkezni
az utdkornak, abbdl szobor lett, mely ellendll a
mulanddsagnak. Egy torténelmi jel, mely a jové-
nek mesél a multroél. Egy szobor torténelemkdnyv
is egyben, mely Uzen a jovének, s ehhez az lze-
nethez egy olyan anyagra van sziikség, mely tar-
t6s, maradandd. Mindarrdl és mindenkirdl, akirdl
Ugy gondoljak, hogy érdemes folyamatosan jelen
lennitk az idedlis jelenben, mert nem mdulhatnak
el nyomtalanul, szobrot éllittatnak. A mGtargyak
attél valnak fontossd, hogy dacolva az elmulassal,
megdrizzik éket, hogy Ujabb és Ujabb jelenek ta-
lalkozhassanak vellk. J6 esetben az emlékmdiivek
elnémulnak, taldlkozdéhelyek pontjai lesznek csu-
pan. Rosszabb esetben megkérdéjelezik kontex-
tusukat, athelyezik 6ket, még rosszabb esetben a
szemétdombra kerllnek.

A 60-as, 70-es évek mivészetében jut szerephez
a véletlen fontosséga, a jatékossag, a természet-
hasznélat, a toredékesség, a pillanatnyi, a sérilé-
keny, a kellemetlen érzeteket kelté, a gusztusta-
lan, a giccses... Mar 1912-ben Boccioni felhivja a
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mUvészek figyelmét arra, hogy a hdromdimenzios
mUvészet terén is alkalmazzanak Ujszerl matéria-
kat. Majd a dadaizmus elkezd anyagkisérletekbe
fogni, s egyre nagyobb témegben utasitottak el
a hagyomdanyos festészetet. A tablaképeket felval-
totta az anyagok nyelvének kutatdsa, beleértve az
addig muvészietlennek hitt szegényes, romlando
matéridkat, illetve a hulladékokat is. Ezek formai-
lag 6sszefliggtek az informellel, az antiesztétizald
mUvészettel. Azt allitottdk, hogy a mdvészi érzés
szabadsaga érdekében a mivészet kdzegének
alkalmasnak kell lennie arra, hogy altala megnyil-
vanulhasson a szellem mozgékonysédga, illetve,
hogy a mUvészi akaratot leghatékonyabban aktiv-
va tegye. El6térbe kerllt az anyagokban rejlé lehe-
téségek kutatasa, az anyagokhoz tapadt kultura-
lis toposzok lebontasa, illetve hogy az anyagban
lakozo legelemibb alakitd teremtd értékek aktivva
valhassanak. A mUvészek valljdk, hogy az alkoté-
nak benne kell létezni az anyagban, az alkotasnak
pedig belllrdl kifelé kell végbemennie.

Az eat art (étekmUvészet) és
meghatarozé mesterel

Az étekmUvészetet azért tartom nélkilozhe-
tetlennek bdévebben kifejteni, mert a kilonbozé
mUfajok kozll ez az egyik, amely hozzam leg-
kozelebb all. Eqy étel, eqgy iz, egy illat, egy hal
mazallapot rengeteg érzelmet, emléket, érzést
hoz felszinre bizonyos emberekben. Van, akinek
kozponti helyet foglal el életében az étkezés, s
vannak olyanok, akik bevennének egy éhséqiizé
tablettat, majd tennék tovabb a dolgukat.



Az eat art, vagyis az étekmUvészet mar a 70-es
évek elején megjelent Eurdpaban. Daniel Spoer-
ri nevéhez kapcsolddik, aki rendkivil sokoldalu
alkotd. MUvészetének lényege pop art-os hagyo-
manyokon nyugszik, de tobb stilusirdnyzathoz is
kapcsolddnak mivei. A hatvanas évek elején egy
koppenhagai galéridban bolti lisztet és cukrot for-
galmazott normal &ron Ugy, hogy az élelmiszerek
cimkéjén egy kulon pecsét felirata volt olvashato:
JVigydzat, mtargy!" Erdekes recepteket is ki-
agyalt, egyik ilyen a Sdlt vasald 1969-bél: |, Végy
eqy faszén tizelés( vasaldt, téltsd meg nyers kelt
tésztaval és rakd a kemencébe! Siités kézben a
dagado tészta kilép majd az oldalsé lyukakon, és
poétikus gyengédséggel fogja megemelni a vasa-
16 feddlapjat”. Csatlakozott az Ujrealizmushoz, a
Fluxushoz, majd ezeken belll megteremtette sa-
jat mifajait, a ,csapdaképet” és az ,eat art”-ot.
1968-ban étterme, majd 1970-ben Eat Art Galé-
ridja nyilt Dusseldorfban. Az Eat Art kezdetben a
laboratorium-étterembdl allt. 1970-ben egészilt
ki a Rauschenberg, Richard Lindner, Arman, Tom
Wesselmann, Dieter Roth vagy Joseph Beuys ehe-
16 mdalkotasait kinald ,szuvenirbolttal”, az Eat
Art Galéridval. Leginkdbb viszont a bankettekrél
valt hiressé. llyen volt példaul a Mivészet torta-
badl, a Vilag szegényeinek konyhdja, a Kannibal
vacsora, vagy a 12 csillagos asztro-gasztro-iinnep.

Ezek a kulinaris bankettek rendkivil kedveltek
voltak a hetvenes években. Hommage a Karl
Marx cimmel hirdette meg Spoerri 1978-ban azt
a bankettet, amivel egy fotogalériat avattak fel.
Ebbél az alkalombdl meghivta Karl Marx 6sszes
Rajna kornyéki névrokonat, és Spoerri didkjai az
asztalokat gyertyak és flitterek mellett kis ho-

mokbuckakkal dekoraltéak. A Kannibal vacsorara,
amelyre 1970-ben Dusseldorfban ker(lt sor, Clau-
de és Francois Xavier Lalanne mUvészhazaspar
testrészeirdl készilt ontéformakat toltottek meg
kulonféle ételekkel. Az el¢étel dardlt borjuhusbol
és paradicsomszdszbdl készitett lakkozott kormU
ujj volt, majd kdvetkezett a mivészek rozsaszinl
vajbol és kenyértésztabol préselt fule és laba, sze-
muk tojasbol és gombabdl formalddott, desszert-
ként az intim testrészek is az asztalra kerUltek.
Marhavérbdl, vodkabdl, ketchupbdl és Campari-
bdl kevert koktél zarta a véres lakomat.

Spoerri az ,6rokkévald érték, az emészthetd-
ség, a mUvészet valtozasai, a mlvészet mint fo-
gyasztoi termék” problémait vizsgald mozgalma
kiterjed ,a legvaltozékonyabb dologra, ami csak
létezik: arra, ami ehetd”. Az & korai munkai, a
csapdaképek mind ,utolsé vacsordk”. Az étkezés
utan elhagyott talakat, ételmaradékokat, evéesz-
kozoket, csikkeket, ott felejtett személyes dolgo-
kat foglyul ejtette, fixalta, majd fliggdlegesen
megdontve, hommage-ként allitotta ki. Nala az
evés kdzponti szerepet kapott, ,mint a létfenntar-
tas eszkbze, mint mindennapjaink ritusanak meg-
hatdrozdja, mint kbz&sségi tevékenység, mint a
kultarhistéria meghatarozo jelentéségii eleme,
mint szokdsrendszerek, ritusok kézponti magja,
eqgyszoval az evés és mindaz, ami a valésagban és
a tudatunkban, reflexeinkben e tevékenységhez,
fogalomhoz tartozik.” (Vadvari 2006 11.0.)

Els¢ alkalommal 1980-ban a Chalon-sur-Saéne-i
Eat-Art Fesztivalon rendezte meg Spoerri a Sze-
gény és gazdag bankettet, amelynek soran vala-
mennyi vendég azonos részvételi dijat fizetett, és
a mlvész kockadobdassal dontotte el, ki jogosult
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arra, hogy kényelmes karosszékben a gazdagok
béséges és kilonleges vacsorajat koltse el, és ki
az, akinek az asztal tulsé oldalan, fapadon dlve
csak rizs, burgonya, koles, bab és mas hasonld
taplalék jut. Ezzel az étkezési hierarchiat rombolta
szét, amiért nem azokat az ételeket eszik a gazda-
gok, amelyeket megszoktak, illetve a szegények
esetleg joval min6ségibb alapanyagokbol késziilt
ételhez jutottak. A 2002-es périzsi kidllitds meg-
nyitéestjén a rendezék ingyen vacsordn lattak
vendégll a meghivott népes kdzdnséget, igy nem
csoda, hogy az — a Vildg szegényeinek konyhaja
cimmel — csak a szegények egyszer(, de izletes
mendijébdl allt. Ebbdl a néhany leirasbdl kirajzo-
|6dik, milyen izgalmas élmény lehetett egy ilyen
vacsoran részt venni, és igy hozzajarulni egy-egy
alkotas létrejottéhez.

Az eat art Ujra haszndlatba veszi a ,ready
made”-eket, visszarakja 6ket a kidllitétermekbdl
az asztalra. A pop art textilételei és plakatszer(
képei a maguk valdsagdban, fogyaszthato élla-
potban jelennek meg. Az étkezés ceremodnidja a
szokasok felelevenitése, Ujrajatszasa, az evés mint
valos cselekvés, az izek élvezete, az érzékekkel
valé jaték lesz fontos ismét. Sok esetben az eat
art mas muvészeti mdfajokkal él egyltt, akcidval,
happeninggel, public arttal... Ha eqy eat art mun-
kat megeszlink, akkor az résziinkké valik, belép
az Osszes sejtlinkbe, tehat a mUtargy a legelrej-
tettebb érzékszerveinket térképezi fel. A képzo-
mvészet elsdsorban azért a latast szdlitja meg,
mert érzékszerveink 85%-at teszi ki. A hallas 11%,
a szaglas 3,5 %, a tapintas 1,5 %, az izlelés pedig
csak 1 %. Az étekmUvészetben az étel nem csak
alkoté anyag, hanem az élethez nélkilozhetet-
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len. Fabius Fulgentius, aki a Ill. szézad éhinséges
és jarvanyokkal sujtott idejében élt, igy ir errél:
.Ezekben a valsagos idékben nem gyarapithatjuk
k6ltsi hirneviinket, mivelhogy hazunk népének
éhezésével kell térédnink.” (Montanarri, 1996.
18.0.)

A Fluxus-étkezések mindig valamely ttmameg-
jelolés alapjan zajlottak gy, ahogy Spoerrinél is
leirtam néhanyat. Volt olyan, ami a szinek jegy-
ében zajlott: megadott szinekhez (fekete, fehér,
kék, egyéb) kellett ételeket produkalni. igy szilet-
hetett fekete ital — kavé, csokoladé, fekete bab,
fekete kenyér, fekete hus és szdsz. Méskor az izt
adtdk meg: halkenyér (halszalka lisztbdl), halpu-
ding, halkocsonya, haljégkrém készlilt, vagy toja-
sételt kellett eléallitani kilonbdzd anyagokbdl. A
lényeg az volt, hogy tokéletesen hasonlitson az
igazihoz. Maskor meg mindennek &tlatszonak
kellett lennie, a kavétdl kezdve a hagymaig, kilon-
leges eljarassal készitettek el mindent: a kavét pél-
daul leparlassal. Egyéb érdekességek is késziiltek:
teafilterek megtdltve séval, aszpirinnel, cukorral,
citromsavporral (Per Kirkeby 1974); altatotablet-
takbol eldallitott szendvics; asztalteritd teritett
asztal fotdjaval; tojaskészitésre alkalmas eszkdzok
szamara specialis bérond (Robert Watts), alételek
és még hosszan sorolhatndm az elmés kitalacio-
kat, programokat. Az eat artnak nem voltak kialt-
vanyaik, pontjaik, nem szedték irasba és adtak ki
eszméiket, mint példaul a fluxus vagy a dadaistak.



Daniel Spoerri: Csapdakép

Daniel Spoerri: Kenyér

Akik csatlakoztak még az eat art-hoz: Sonja
Alhauser, Dieter Roth, Arman, BBB Johannes De-
imling, Christine Bernhard, Joseph Beuys, Michel
Blazy, John Bock, Paul McCarthy, César, Arpad
Dobriban, Lili Fischer, Peter Kubelka, Richard Lind-
ner, Tony Morgan, Thomas Rentmeister, Zeger
Reyers, Philip Ross, Jana Sterbak, Ben Vautier,

Andreas Wegner, Glnther Weseler, és még szam-
talan alkotd vett kezébe az evéssel kapcsolatos
anyagot, hogy e mUfajon belll alkothasson.

Sonja Alhauser munkdjanak szandéka ugyan-
Ugy, mint a kiallitdas témdaja megtévesztéen egy-
szer(, mUalkotasait a muzeum latogatdi meg-
eszik, elpusztitigk. A kidllitds alapjait Alhauser
csokoladébol, marcipanbdl karamellbél és pop-
cornbdl késziti.

Sonja Alhauser: Miniat(rgaléria

Szerinte a munka elpusztitdsa a beteljestlés-
hez vezet, lathatjuk, megszagolhatjuk, megfog-
hatjuk, eltorhetjik és lenyelhetjik a kidllitast. Ha
belegondolunk, sokszor mi is megérintenénk
egy-egy alkotast a kidllitott mdtargyak kozott, de
a rend rendre utasit minket. Viszont a gyerekek,
akik még nincsenek tisztdban a galéria etikettel,
batran és 6szintén fogdozzdk, szagolgatjdk az
alkotdsokat. Természetesen Alhauser munkaja,
ugyanugy, mint Rothé és Beuysé, a mUtargyak ér-
tékességének és allanddsdganak aldasasa.
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Dieter Roth: Literaturwurst

Dieter Roth egyarant foglalkozott targy- és
nyomtatott multiplikak készitésével. A kényv-for-
maval vald kisérletei soran jutott el a kdnyv targy-
ként vald felfogadsdhoz. Az Irodalomhurka (Lite-
raturwurst, 1961) ciml mU példaul — hurkabélbe
tOItott, vizzel és zselatinnal vagy diszndzsirral 6sz-
szekevert, és megflszerezett Ujsagpapir — évekkel
késébb mint multiplika kerdlt Gjrakiadasra. 2006-
ban, a londoni Coppermill galéria nyitokiallitasa
Martin Kippenberger és Dieter Roth mUveit mu-
tatta be, mikozben ideiglenesen a galéridba tele-
pUlt az amszterdami Boekie Woekie kdnyvizlet is,
amely az Ugynevezett muvészkonyvek mellett irok
és képzémUvészek sajat kiadasu konyveit forgal-
mazza.
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LA galéridba belépve nem egyértelmd, hol is
végzddik a bar, és hol kezdédik Dieter Roth Nagy
asztal romokban ciml megainstallacidja. Mig a
helyszinen felallitott ,Economy Bar"-ban olcsén
fogyaszthatunk, és a nagy asztaloknal kihelyezett
rajzeszkdzokkel firkdlhatunk, a ,,BAR 2" mar egy
Dieter Roth installacio, polcra helyezett Gvegek-
kel, teli hamutartéval, asztalra folyt ragasztoval.
Mellette szuper 8-as filmek peregnek, elsargult
polaroidok és kiszaradt festékek kozott, mintha a
mUvész sajat studiojat rekonstrualta volna. A hosz-
szU éveken keresztll szervesen kialakuld installa-
ci6 kiinduldpontja néhdny asztalhoz ragadt szer-
szam volt. Roth 1998-ban bekdvetkezett haldlaig
20 éven keresztUl egyutt dolgozott fidval Bjorn-el.
A ,,Coppermill” installacidja Bjérn és Dieter Roth
két évtizedes alkotoi munkajanak dsszegzése.
,Mindent lathatova akart tenni, ami kérilvesz
benntinket” - foglalta 6ssze Bjérn apja munkas-
sagat.” (Csizmadia 2006)

Felix Gonzalez-Torres 1991-ben bemutatott
munkajaban a meghalt baratjanak sulyaval meg-
egyezé mennyiségU aranypapirba csomagolt cuk-
rot teritett el négyzetes alaprajzban, majd a kial-
litdsra érkez6 tdmeg a cukor elvételével tovabbi
mintdzattd formalta azt.



Felix Gonzales-Torres: Cim nélkdl

Borocz Istvan egyik akciojat a lakdsa melletti
Popieluszko téren hajtotta végre, célja eredetileg
az lett volna, hogy a téren lebzsel® galambok
felfaljdk vagy legaldbb megroncsoljdk a kirakott
kenyérfej-szobrokat. A galambok korbejartak
ugyan a kenyérfejeket, de nem tettek kart ben-
nk, mintegy tisztelegve Bordcz mivészete el6tt.
LA tér eqy 1987-ben meggyilkolt lengyel paprol
kapta a nevét, akinek emlékére a brooklyni len-
gyel k6zbsséq késébb szobrot allittatott. A szobor
fejét a felavatds elStti napon letérték. Bérécz a ke-
nyérfej-szobor akcidval reagélt a térténtekre, amit
Robbin Ami Silverberg Kenyérfe-térténet cimen
dokumentalt.” (www.c3.hu/scripta/multesjovo,
2011-04-03)

»Jana Sterbak Husruha cimd alkotasa, me-
lyet 1987-ben allitott ki, azt fejezi ki, hogy
vajon ami korllvesz minket, a bér és a ruha,
vajon mennyire véd meg. A kiforditott test
mit juttat eszlinkbe, eqgy boncasztali elem-
zést vagy a husok élettelen felhasznalasat?
Meddig fordulhatunk ki 5Gnmagunkbdl, a
belsé részeink meddig lathatdak, és mikor

valik az egy magamutogatdssa. Az ember
leleplezi magat: ez vagyok, csont, bér, hus
és én.” (Kallai, 2007. 7. 0.)

Jana Sterbak: Husruha

Janine Antoni zsirbdl és csokibdl készilt szajjal
és étkezéssel deformdlt testeket alkotott. A hab-
zsolasi vagy, a bujasag, és a beteljeslletlen dlma-
ink a témai. Egyik alkotdsa egy csokibdl formalt
biszt, melyet nyalogatéssal hozott létre. Ez nem
csak egy Uj technika, hanem egy 6nelemzé kisér-
let is egyben.

Piero Manzoni az 1960-as években készitette
elsé fekalia konzerveit. Ures konzerves dobozokat
toltétt meg sajat Urllékével, majd ezeket kidllitot-
ta, s magas aron arusitotta. A bécsi akcionistak
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is belevették az Uritéssel kapcsolatos elemeket a
mUvészetikbe. Az 1960-as években Gunter Brus
performanszaiban vizeletével, székletével és sajat
testével vald akcidi gyakran botranyba fulladtak.
Az altalam emlitett alkotasoknak csupan tore-
déke maradt fenn, irdsos dokumentumok viszont
akadnak szép szdmban e téman belll, melyek
elolvasasaval vajmi keveset tapasztalhatunk csak
ezek mondanivaléjarél. A mulando alkotasok be-
fogadasdhoz, megértéséhez elengedhetetlen a
jelenlét, az idé irreverzibilitdsa miatt sziikség van
ezen alkotasok személyes megtapasztaldsara.
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