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~Minden, amire sziikséglink lehet a sikeres, boldog és gyényéri élethez, eqyszerd, alapfoki

igazsagok felismerése és alkalmazasa.”

Egy népet nemzeti kulturdja jellemez, ez adja azt
az alaptudast, melynek elsajatitasa identitdsunk
6 épité anyaga, hovatartozasunk kohézidja, gon-
dolataink, érzelmeink taptalaja.

A kulttra fogalma rendkivil sszetett, beletar-
toznak a szokasok, hagyomanyok, egyéni és tar-
sas ritualék, az izlés, az oktatés, az emberek ma-
gatartasmaodija, gondolkodasa, szellemi és targyi
produktumai. A —kultdra utétagu szoosszetételek
bokra kivaldan érzékelteti ezt a tényt: magatartas-
kultdra, tanckultura, énekkultira, mozgaskultura,
népi kultura, lakéskultura...

A kultira legmagasabb szintje a tudomany és
a muvészet. Hallgatéink abban az oridsi szeren-
csében részesulnek, hogy évekig e ketté mentén
épithetik fel életlket.

A kultura elsajatitasa a szlletéssel, az dntudatra
ébredéssel kezdddik, s szamtalan kozvetitd kdze-
gen at egy életen keresztil tart. Mindnyajan részt
veszink benne, az értelmiségi lét legfébb felada-
ta a kultdra kincsestaranak gyarapitasa.

Akultara kozvetit a mult és jovo kozott, az elézé
nemzedékek tudasan, felhalmozott kincsein épit-
kezik a jelen, mely szilagya lesz a jévének.

A népi kultura a folytonossagot teremti meg a
generaciok egymasutanisagaban: egy olyan alap-
tudast kdzvetit, mely vellnk sziletik, benndnk él,
emberi mivoltunkbdl, évszazadok ota ismétlédd
cselekedetekbdl és gondolatokbdl formalédott.
Olyan korba kalauzol el benntinket, amikor még
harmoniaban egyesiilt ember és természet, s e
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kapcsolatban az ember az 6t kortloleld élet ré-
szének tekintette dnmagéat. Az égitestek, melyek
6sid6k Sta vigyazzak az emberi vildagot, mélységes
tiszteletben részestiltek. A természet szakralitasa
meghatarozta az ember magatartasat, melyet a
tisztelet és a beilleszkedés jellemzett.

A falusiak tudtdk, hogy ,az idé a gazda minde-
natt”, s az id6 fogalma itt kettés: a tempus a tar-
sadalmi id6t jelenti, mely a napok rendjén alapul,
de ideértendd a napi id6jaras, a napkeltétdl nap-
nyugtdig tartd munkanap, az évszakok ritmusa,
az évek atmeneti ritusokkal tagolt folyamatossa-
ga, mely khronosz, a kozmikus id6 rendjébe all.

Az egyéni 1ét a kozosségi ritmushoz igazodik. A
gyermek szocializaciéja a hagyomanyok, normak,
viselkedésmintak elsajatitasan alapulnak, s ily mé-
don zdkkenémentesen betagozddnak a tradicio-
nalis életrendbe.

Az &tmeneti ritusok azok a szertartdsok, ame-
lyek az életallomasok jelzéi. Ezek a forduldpontok
az egyén és a kozosség szempontjabdl is a leg-
fontosabbak. Az emberélet harom ,szentsége”,
legfontosabb dlloméasa a sziletés, a hazasodas és
a halal. Ezeknek a fordulépontoknak a ceremo-
nidja 6si hagyomdanyrendet kozvetit. Amikor az
UjszUlottet apja atemeli a kiiszobon, a kintbdl a
védett bent fészekmelegébe, egyszersmind a csa-
lad korébe fogadja. A csaldd szerves alapegysége
a falukdzdsségnek, amely olyan organikus szerve-
zet, amely komplexitasa altal képes arra, hogy a
létszUkségleteket biztositsa.
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A kisgyermek belend a csalad és a kozosség élet-
rendjébe, ez hatarozza meg érzelmi és gondolat
vildgat. Elfogad szabdlyokat, felvesz ritmust, iga-
zodik és kiteljesedik. TAguld 1atékore a falu hatara-
ig ér, a telepUlést dvezd erdd, mezd, patak, rétek,
szantofoldek a kintség, a falu széle a bentség dve.
Beletanul a munkdba, s ami evvel jar: a felelésség
sulyaba, a kitartas és helytallas keménységébe, a
bizalom szarnyakat adé erejébe, s a jaték oOnfe-
ledtségébe. Készll a felnéttlétre. A felnétté valas
a gyermekaldassal teljesedik be. Ennek bevezetd
ritusa, a mennyegz6 az élet legfontosabb esemé-
nye. Jozan megfontolas, felkészilés elézi meg:
életre szol. Vardzscselekedetek kisérik minden
mozzanatat, a dolognak sikerllnie kelll A nyari
munkacstcsokat a téli belterjesebb napok kove-
tik, amikor ideje van a jatéknak, mesének, mu-
latozasnak. A férfiember és az asszony egymast
kiegészité feladatkorrel biztositja a csaldd muko-
désének teljességét. Ugy kell gazdalkodniuk, hogy
a megtermelt javak kdzott ott legyen a kdvetkezd
esztendd inditdsdhoz a mag. A szaporulat és a
termény nemcsak a jelennek szdl, egy részét félre
kell tenni a folytonossag biztositdsdhoz.

Az dregedés természetes folyamat, s nincs ma-
ganyos halal. A csalad és a falukdzosség ott all a
bucsuzd agya mellett, akinek a lelke hamarosan
az Oroklét vildgaba tavozik.

Az elsé néprajzos kurzus az egyén és a falu éle-
tét mutatja be Ugy, hogy abbdl életelvek, dssze-
hasonlithato értékek, modellérték(i szerepmintak
rajzolédjanak ki. Erveket szolgaltat a fogyasztoi
tarsadalom felelétlen tobzddasa, kdnnyelmd don-
tései, a mértéktelenség burjadnzasa ellenében. Se-
git annak felismerésében, hogy a legfébb érték
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a mérték, s akkor leszek elégedett, ha vildgosan
latom szUkségleteim korvonalat. Az 6naéllésag, az
autondmia magabiztonsdgom alapja. A szolgalta-
tasok valtozd szinvonaldnak kiszolgéltatott ember
elveszett a természetben, nem uralja sajat életét.

Helyére keril a kalandvagy, a kilfoldi tapasztalat-
szerzés és a szUl6foldhoz vald tartozas egysége.

Bebizonyitjuk, hogy az egyén élete akkor tel-
jes, ha képes felvenni a kdzosségi élet ritmusat,
betagozddni rendjébe, s egyéni Iétével, alkota-
saival haszndra valni, gyarapitani azt. A teremtd
eré minden egyes emberben megtestesult, nincs
tehetségtelen, felesleges, semmirekellé koztink.
Csak vannak kallédok, ontudatlanul sodrédok,
beetethetdk és restek.

A masodik félév megszerzett alaptudasunkat
a népszokasok és néphit segitségével még kdze-
lebb hozza az egyénhez. A gydkerekig hatolunk:
mi benniink, gondolkodasunkban és tetteinkben
az 6rok emberi? Mi magyaradzza azt, hogy alap-
vetd cselekedeteink ugyanazok mindendtt a vila-
gon? Mi kéti 6ssze a bantu négert, az eszkimot
és a magyart? Milyen ismétlédé cselekedetek,
ritudlék kozvetitik az Gsi Uzenetet? Melyek az 6si
jelek, amelyek évezredek ota jelen vannak a kul-
tdrdban, belénk ivodtak, készen kaptuk &ket, s
majd mi is atorokitjuk ezeket gyermekeinkre? Az
archetipikus jelek tettenérése, felfedezésik a kul-
tUra rétegeiben izgalmas utazas. A kurzus segit a
lényeges tartalmak felismerésében Ugy magatar-
tasunkban, gondolatainkban, mint a benntinket
korllvevé targyi vildagban.

A népmUvészet tanulmanyozasa soran is a je-
lekig mélyitjuk figyelmink: azt keresstik, hogyan
valésul meg egy 6sztonds alkotdban a teljesség,



mitdl lesz az alkotas harmonikus, aranyos, befeje-
zett, mik a megvaldsulds szinkretizmusanak épi-
t6i, mitdl borul egységbe a szépség, hasznossag
és az Uzenet. A minden emberben él§ teremt6
erd tokéletes inkarnacioi a népmdvészeti targyak:
Ugy jonnek létre harmonikus, aranyos, tokéletesen
érthet6 alkotasok, hogy ezek elméleti alapjait nem
konyvekbdl, hanem a lélek legmélyérdl hoztak fel
az alkotok. A hallgatok is felismerik Gnmagukban
szépérzékiket, az alkotd embert, aki képes a vildg-
mindenség alapelveit tikroztetni. Leendd tandrok,
ovodapedagogusok a népmlvészeti  alkotasok
alapelveit vizualis ABCként adhatjak tovabb, fel-
mutatva 21. szazadi képi valésagunkkal szemben
a megnyugtaté rendet és harmdniat, visszahozva
a szépség eszményét esztétikai értékrendikbe.
Idegenforgalmi szakmenedzserek két féléven
4t tanulnak néprajzot. Az alapismeretek tadasa
utdn a néprajz gyakorlati hasznat figyeljik: ho-
gyan lehet egy kis telepllést megmenteni népi
hagyomanyai segitségével, idegenforgalom ge-
neralasaval. A készll6 projektek elészor is felfede-
zik a helyi értékeket, majd megtervezik, hogyan
lehet értékesiteni ezeket a kincseket: a j6 levegét,
a szép, baratsagos kornyezetet, a tiszta vizeket, a
hagyomanyos életmdd regenerald erejét. Szamba
veszik lakékornyezetik épitett és természeti érté-
keit, a ,régi 6regek” tudasat hordozo ismerete-
ket, a megtartd hagyomanyokat, s megprébalnak
olyan perspektivat felvazolni, amely értelmes célt
adhat az ott lakoknak, Ujra létrehozhat organikus
kozosségeket, s vonzereje ltal latogatdkat, kiran-
duldkat, pihenni vagyé embereket hozhat.
Napjainkban a gyorsulé id6 és a fogyasztdi ja-
vak utani hajsza, a linearis fejlédés eleve kudarcra

itélt, mokuskerék hajtasara emlékeztetd tortetése
a meghatdrozo. Ez irdnyu torekvéseinket novek-
vd bioldgiai ldbnyom, kontinensnyi méretl Uszé
szemétszigetek, szennyezett levegd, habzd viz,
szegényedd biodiverzitds, drasztikus kornyezeti
valtozasok kisérik. Sokszor magényosak vagyunk,
izolaltak, kiégettek.

[tt az id6, hogy felfedezzik az orokidék ota
létez$ értékeinket: a hétagra sitd napot, a friss
gyUimolcs illatat, az allatokat és névényeket kor-
nyezetlinkben. Hogy felfedezzik a bennlnk is
megtestesil® univerzumot. Testlink épitéanyagai
azonosak a vildgmindenség alapelemeivel. Min-
den |étezd, novény és dllat a testvérliink. Ugyan-
annyi joguk van az élethez, az itt léthez, mint ne-
kiink. Az ember az egyetlen élélény, amely elég
ostoba ahhoz, hogy elpusztitsa sajat életfeltéte-
leit. S mikdzben ezt teszi, sorséba belefonddik a
boldogtalansag és reménytelenség.

[tt az ideje, hogy tudatosan épitstik fel az éle-
tlnk. Meg kell hatdrozni vildgos céljainkat, felis-
merni egyéni szikségleteinket. Ez nem nehéz,
csupan a mult felhalmozott kincseihez kell fordul-
nunk. Meg kell nézntink, milyen képivildgot terem-
tett a természet deszakralizadsésa elétt az ember, s
milyent a technika bivoletébe esett civilizacio. Mi-
lyen elvek vezették az egyént a torténelem soran?
Hogyan tudunk ugy elébbre jutni, hogy evvel ne
generdljunk pusztulast, szennyezést magunk mo-
g6tt? Mit tudunk mi, személy szerint, hozzatenni
az emberiséqg altal felhalmozott kulturkincshez?

A néprajz a gyokerekhez, az alapokhoz ve-
zet vissza. Feltar egy tiszta forrast, melybdl, ha
iszol, tudni fogod, mire van sziikséged, hol a
hatar, hogyan tovabb...
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