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és pedagdgiai hasznosithatdsdga

A lapozgatds jatékkényvek vilagdban az olvasé szabadon mozoghat a cselekményben, maga
formdlhatja azt. Olvasds kézben dénthet arrdél, hogy milyen helyszineket barangoljon be, mi-
lyen szerepekbe kertiljon, kikkel beszéljen. Vdlasztdsai pedig hatdssal lesznek a térténet vég-
kimenetelére. A jatékkényvek mint torténetmesélési eszkozék mind ez iddig kevés tudomdad-
nyos figyelmet kaptak (Arnaudo 2023). Foként kiilféldi forrdsok (Aarseth 1997; Arnaudo
2023; Cook 2021; Fenici-Mosca 2024; Figueiredo-Bidarra 2015) tesznek rdoluk emlitést. A
hazaiak (Kocsis 2022; Manxhuka 2022; Tisza 2022) egy-egy konkrét kényv fel6l ismertetik
sajdtossdgaikat, s nem dltaldnossdgban. A szakirodalom nemcsak elhanyagolja, de eseten-
ként degraddlja vagy pontatlan megdllapitdsokat fogalmaz meg veliik kapcsolatban (Ar-
naudo 2023). Irdsom célja a lapozgatds jdatékkonyv mint nem linedris narrativa komplex
bemutatdsa. El0szor sajdtossdgaikat 6sszegzem regények és szakirodalmi forrdsok alapjdn,
ezt kdvetben ismertetem a hipertextualitds megjelenési formdit. A hatdrteriileteiket illetéen
sz0 lesz szotarregényekrol, filmmiivészetrol és videdjdtékokral is. Torténeti hattertik kap-
csdn foként az 1980-as évek népszerti kalandkényvei kertilnek elétérbe: a Kaland, Jaték, Koc-
kazat és a Choose Your Own Adventure cimii sorozatok. Napjainkban a lapozgatésok - a
fantasy zsdnerébdl kilépve - meseként és ifjusdgi regényként is hoditanak. Végezetiil ezek
kéziil ismertetek néhdny konkrét miivet, f6ként a pedagdgiai hasznosithatésdgukra he-
lyezve a hangsulyt.

Kulcsszavak: jatékkonyv, nem linearis narrativa, gyermek- és ifjusagi irodalom, egysze-
mélyes szerepjaték, hipertext, interaktiv

Bevezetés
Bizonyara minden olvaso eljatszott mar a gondolattal: mi lett volna, ha a konyv egy adott
pontjan a f6hds mashogy dont? Hogyan alakult volna a torténet? A lapozgatos jatékkony-
vek vilagaban az olvasé szabadon mozoghat a cselekményben, maga formalhatja azt. Ol-
vasas kozben donthet arrdél, hogy milyen helyszineket barangoljon be, milyen szerepekbe
kertiljon, kikkel beszéljen. Valasztasai pedig hatassal lesznek a torténet végkimenetelére.
A lapozgatés konyvek - mikézben szérakoztatnak - szamos olyan képességet fejlesz-
tenek, amelyek a mindennapi életben valé boldogulashoz sziikségesek. A szerepl6k bo-
rébe bujva fejlédhet az érzelmi intelligencia és az empatia. Az egyéni valasztasok - mivel
személyes preferencidk alapjan torténnek - fejlesztik az dnismeretet. Egy-egy szituacio
pedig a problémamegold6 képességet teszi probara. Raszoktatjak az olvasokat a dontés-
hozatalra, akik azt is megtanuljak, hogy dontéseiknek kdévetkezményei vannak, amelyek
hatassal vannak az eseményekre és mas emberek viselkedésére. A konyvpiacon olyan la-
pozgatoskonyv-sorozatok is fellelhet6k, amelyek kulcskompetenciak fejlesztését tiizik ki
célul.
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Tanulmanyok (Nousiainen et al. 2018; Ryan-Rigby 2020) igazoltak, hogy a jatékalapu
tanulas gazdag kornyezetet biztosit, ami noveli az elkotelezettséget és a motivaciot, igy a
tanulmanyok sikerességét is. A jatékkonyvek kiilonosen alkalmasak az oktatas tamogata-
sara, erre irdsomban tobb példat is hozok.

E miifaj darabjai masfajta olvasasi mddot varnak el. A szovegelemrdl szovegelemre -
hivatkozasrdl hivatkozasra - ugralas a digitalis generacio szamara teljesen természetes,
s6t sokkal kozelebb 4all gondolkodasi-olvasasi stratégidikhoz, mint a linearis olvasas
(Manxhuka 2022).

A jatékkonyvek mint torténetmesélési eszkézok mind ez idaig kevés tudomanyos fi-
gyelmet kaptak (Arnaudo 2023). Féként kiilfoldi forrasok (Aarseth 1997; Arnaudo 2023;
Cook 2021; Fenici-Mosca 2024; Figueiredo-Bidarra 2015) tesznek réluk emlitést. A ha-
zaiak (Kocsis 2022; Manxhuka 2022; Tisza 2022) egy-egy konkrét konyv feldl ismertetik
sajatossagaikat, s nem altaldnossagban. A szakirodalom nemcsak elhanyagolja, de eseten-
ként degradalja is a miifajt, vagy pontatlan megallapitasokat fogalmaz meg veliik kapcso-
latban (Arnaudo 2023). Példaul tobb forras a Kaland, Jaték, Kockdzat orokoseiként tekint
rajuk (Tisza 2022), annak ellenére, hogy az elsd, gyerekeknek irt Choose Your Own Ad-
venture-konyv harom évvel korabban jelent meg (Cook 2021). S az sem igaz, hogy az ilyen
tipusu kiadvanyok kizarolag a fantasy zsanerébe tartoznak (Kocsis 2022).

[rasom célja a lapozgatés jatékkonyv mint nem linedris narrativa komplex bemutatasa.
El6szor sajatossagaikat (boritd, fillszoveg, valasztasok, oldalszamozas, kimenetelek, leza-
ras, szerkezet, illusztraciok és narracié) 0sszegzem regények és szakirodalmi forrasok
alapjan. Ezt koveten ismertetem, hogy hogyan jelenik meg benniik a hipertextualitas. A
miifaj hatarteriileteit illetéen sz6 lesz szétarregényekrdl, filmmivészetrdl és videodjaté-
kokrol is. Torténeti hatteriik kapcsan foként az 1980-as évek népszeri(i kalandkonyvei ke-
riillnek el6térbe: a Kaland, Jdték, Kockdzat és a Choose Your Own Adventure cimii sorozatok.
Napjainkban a lapozgatdsok - a fantasy zsanerébol kilépve - meseként és ifjusagi regény-
ként is hoditanak. Végezetiil néhany lapozgatdskonyv-sorozatot és 6nallé kotetet taglalok,
azok pedagogiai-kognitiv hatasaira helyezvén a hangsulyt.

Jellemzok

A szakirodalmi forrasok kevésbé részletezik a lapozgatos konyvek jellemzdit. Leginkabb
a nem szokvanyos cselekményszerkezetet hangsulyozzak. Mikozben a torténet halad (és
nem linearisan), az olvaso problémamegoldasa alakitja a cselekményt — melynek igy sza-
mos variacioja létezik (Kocsis 2022). Folyamatosan dontéseket kell hozni, és ezeknek ko-
vetkezményei vannak: a helyszin, a szerepl6k és a szituacidk eszerint valtoznak (Manx-
huka 2022). Az 1000 veszély a piramisnal (Lenk 2017) cim{ kdnyvben sincs ez masképp.
Donthetiink, hogy beléptlink-e az ajtén vagy visszafordulunk (helyszinvaltoztatas), segit-
séget kérilink-e vagy egyediil nyomozunk (szerepl6k valtozdsa), megtartjuk-e az értékes
leletet vagy megmutatjuk az asatasvezetdnek (szituacié). De milyen egyéb sajatossagaik
vannak? A tovabbiakban konkrét, magyar nyelven megjelent miivek segitségével 6sszeg-
zem ezeket.

A borito

Egyik k6z0s vonasuk mar olvasas el6tt szembetlinik. Az 1980-as évek jatékkényvsoroza-
tai (Kaland, Jdték, Kockdzat; Harcos Képzelet; Kalandorkrénikdk stb.) konnyen felismerhe-
tok. A megszokott A/5-6s méretnél kisebbek, puhakotésiiek, a grafikajuk pedig — a fantasy
témahoz illeszkedve - valamilyen természetfeletti lényt abrazol. A borito6 tipografiaja is
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egyseéges: feliil a szerzd(k) neve és a konyv cime, altaldban alatta a hangzatos szlogen: , Fé-
lelmetes fantaziajaték - a f6hds Te vagy!”, a jobb als6 sarokban pedig a sorozat logéja lat-
hato.

Garry Hamilton
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1. kép: Az 1980-as évek kalandkényveinek boritdi

Napjaink jatékkonyvei joval valtozatosabb megjelenésiiek. Tovabbra is alcim, szlogen
és/vagy log6 - mint régziilt, paratextualis jelek - sejtetik a lapozgatds format, viszont az
egységes vizualis vilag mar nem jellemzd. A képen (2. dbra) harom kiilénb6z6 sorozat ko-
tete szerepel.
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2. kép: Kortdrs kalandkényvek boritoi

Grafikajuk inkabb a tartalomra utal, mintsem a lapozgatos formara. A paratextualis jelek-
tél (alcim, bevezetd, mottd stb.) eltekintve nem alakult ki egységes ,kdédrendszer”. Nem
abrazolnak olvas6ra mutato6 ujjakat, dtelagazast, amikbol kovetkeztetni lehetne a dontés-
alapu narrativara. A fantazialények is egyre kevesebb boriton szerepelnek, tekintve, hogy
a jatékkonyv eltavolodni latszik a fantasy zsanerétoél. A megszoélitott korosztalyrdl szintén
a borité arulkodik.

Fiilszoveg és bevezeto

A fiilszoveg nemcsak a torténetbdl ad izelitét, hanem felkésziti az olvasot egy masfajta
olvasasra. A Pdl utcai kiildetés (Nagy- Trencsényi-Veszprémi 2020) flilszovege is igy tesz:
»Te alakitod a torténetet, te valasztod meg az utad, te dontheted el...” Az olvasé Nemecsek
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bérébe bujva dontheti el, hogy elmegy-e a Fiivészkertbe. Hogy atall-e a vorosingesekhez.
Hogy akar-e a P4l utcaiak vezére lenni. A 1000 veszély a piramisndl borit6jan a sorozat
mottéja a szembetiing: ,1000 veszély - te dontesz!” (Lenk 2017). Es hogy miben masok e
sorozat kotetei, azt szintén a fiilszoveg ismerteti. A legtobb lapozgatés konyv tehat mar a
fillszovegben vagy a bevezet6ben! tisztazza a jatékszabalyokat. Zavart okozhat, ha ez el-
marad - akarcsak a Fekete monitor (Moskat 2022) esetében. A tapasztalatlan olvaso inst-
rukcié hijan nem biztos, hogy él a dontési lehetdségekkel. Egyediil kell rajonnie, hogy a
linearis haladasnak itt nincs értelme, és kezdheti el6lrdl az olvasast - ezuttal lapozgatva.

Valasztasok

A gamebook kiilonlegessége a valasztas lehet6ségében rejlik. Az olvasénak konnyebb és
nehezebb dontéseket is meg kell hoznia (Figueiredo-Bidarra 2015). A Fekete monitor no-
velldban egyszerii valasztasnak szamit, hogy (1) reggeliziink-e, ha mar agyis késésben va-
gyunk vagy (2) rohanunk inkabb a munkahelytinkre. A Hahd, kirdlyfi! Merre vagy? (Misslin
2019) cimi interaktiv mesekonyvben pedig el6szor azt kell eldonteni, hogy melyik ut ve-
zethet a kiralyfihoz. Ez is egy viszonylag egyszer(i dontés. Némileg nagyobb (erkolcsi) di-
lemmat okoz, amikor a két testvér ratalal egy barlangra, amely talan kincset rejt. Donteni
kell: bemennek a barlangba, vagy tovabbra is kitartanak a céljuk mellett? (1) ,Kincset? Az
szuper, menjiink! - kiadltja Lujzi. A testvérek bemennek a barlangba.” (2) ,Nagyon sotét
van! Menjlnk innen: nem is Kincset keresiink, a kiralyfit keressiik! — A két testvér tovabb-
indul.”

Valasztani altalaban két eshet6ség koziil lehet, viszont némelyik epizdd végén csupan
egy utasitas talalhato. Ezek 0sszekapcsoljak az egyes részeket (,Lapozz a 8. oldalra!”), s
fenntartjak az érdeklédést (,,Ha kivancsi vagy, hogyan folytatédott a torténet, lapozz a 40.
oldalra!”). Az olvas6 a Nddtengeri rejtélyek (Berg 2018) egy pontjan példaul azt is eldont-
heti, hogy folytatdédjon vagy lezaruljon-e a mese: ,Ha még nem szeretnéd, hogy véget érjen
a mese, lapozz a 33. oldalra!”

Oldalszamozds

Nem minden lapozgatés konyv tartalmaz oldalszamokat, viszont minden esetben egyér-
telm( az olvasé szamara, hogy hogyan lehet az egyik epizddrol a masikra ugrani. A Ndd-
tengeri rejtélyek és az 1000 veszély a piramisndl példaul oldalszamozott (Lenk 2017), A Pdl
utcai kiildetés nem. Az utobbi esetében mas megoldashoz folyamodtak. Minden epizéd ka-
pott egy sorszamot, 1-t6] 300-ig. Amikor donteni kell, mindig egyértelmiien kozlik, hogy
melyik szamhoz kell lapozni, hogy a torténet az olvaso valasztasa szerint folytatddjon. ,Ha
délutan vezérnek valasztottak, lapozz a 73-ra!” A Hahé, kirdlyfi! Merre vagy? cim{i mese-
koényv sem tartalmaz oldalszamokat. Mivel nem biztos, hogy a kényvet olvasd/hallgato
gyerek ismeri a szamokat, igy a szerzdék a piktogramos jelolést alkalmaztak. A valasztasi
lehetdségek mellett szimbolumok szerepelnek, melyek a lapok szélén is visszakdszonnek.
Ezek a cselekménnyel allnak 6sszefliggésben. Példaul ha tigy dontenek, hogy malnat szed-
nek, akkor a malnahoz lapoznak, ha inkabb isznak a patak vizébdl, akkor a halnal folytat-
jak. A gyermek tehat dont, majd a megfeleld piktogramhoz lapoz - és folytatodhat a torteé-
net.

L A leprikénok dtka igy kezdédik: ,,Egy kis viking legenda olvashatd alant, / mit mondjak, csupa jaték, kockazat
és kaland, / te vagy a fGszerepld, ez egy olyan mese, / legyél a térténetnek tevékeny részese! / Donthetsz te igy
is, ugy is, tobb Uton is mehetsz am, / hol van a sorok mellett egy zérdjelbe tett szam, / fundald ki, mit csinalnal
mint hés viking vitézke, / s lapozz ahhoz a szdmhoz, amit jobbnak itélsz te.” (Varr6 2018, 56)

1



LATICS Barbara Jaték? Konyv? Jatékkonyv!

Lezards

A torténet végét mas-mas modon, de minden konyv esetében egyértelmien jelzik. A leg-
egyszerlibb megoldas a ,Vége!” felirat (1000 veszély a piramisndl, A Pal utcai kiildetés). A
Nddtengeri rejtélyekben egy piktogrammal jelzik a befejezést. A Hahd, kirdlyfi! Merre
vagy?-ban pedig vagy visszairanyitjak az olvasot a mese elejére egy mondattal (,Rozi és
Lujzi ugy szaladnak, hogy hazaig meg sem allnak.”), ezzel buzditva az ujbdli olvasasra.

Kimenetelek

A dontési lehetdségbdl adodik, hogy a lapozgatos konyveknek tobbféle kimenetele lehet.
El6fordulhat, hogy az olvasé elégedetlen a végkifejlettel, vagy kivancsi egy masik verziora.
Ujbéli olvasas soran, mas dontéseket hozva egy egészen mas torténet kerekedik. ,A don-
tés mindig az olvas6 kezében van, aki végeredményben megteheti azt is, hogy még olvasas
kozben visszaugrik néhany fejezetet csak azért, hogy aztan - még akar a konyv befejezése
el6tt - megismerhesse a masik végkifejletet.” (Sz. n. 2019a) E narrativat tehat nem linea-
risan olvassuk - gyakoriak benne az el6re-hatra ugraldsok. Az olvas6 akar a befejezéstdl
a konyv elejére vagy a torténetben egy-egy epizdoddal korabbra is visszaléphet.

Szerkezet

K6z6s vonasuk a mogottiik rejlé komoly tervezémunka. Szerkezetiik fagraffal abrazol-
haté. Az 1. abrardl a The Cave of Time (Packard 1979) 6sszes lehetséges Uitvonala olvas-
hat6 le. Az eldgazasok mind-mind dontési helyzetek. Az olvasé altal bejart narrativat piros
szinnel jelolték.

1. dbra: A The Cave of Time szerkezete Forrds: Fenici-Mosca (2024)

Egy cikkbdl (Sz. n. 2019a) kidertil, hogy Varr6 Daniel A leprikonok dtka cim(i meséjét ala-
pos tervezés el6zte meg (Varr6 2018). A szerz6 folyamatosan agrajzokat készitett a mag-
nestablajan, hogy a rengeteg valasztasi lehet6ség logikusan kovesse egymast. Az 6ssze-
fliggések vilagos bemutatasa, a strukturalis gondolkodasmod egy lapozgatos jatékkonyv
esetében kivaltképp fontos. Hiszen ,nem linearis, hanem blokkokbol épitkezik, kicsit
olyan, mintha nem is kényv lenne, hanem egy épitmény” (Sz. n. 2019b).
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Azonosulas

Arnaudo (2023) a jatékkonyvek nemsemleges nyelvezetét is megemliti. Tobbségiik E/2.
személyt hasznal, konnyebbé téve a f6héssel valé azonosulast. Részlet az Egi megbizds -
Az ember tragédidja ciml konyvbdl: , A fejed még mindig sajog, s mintha a bordaid kozt is
szuré fajdalmat éreznél, ez az Eva meg csak beszél és beszél, de ahogy végignézel rajta,
latod, hogy hozzad hasonlé.” (Lérincz-Nagy 2022)

Az illusztraciék - ha vannak - szintén ezt a célt szolgaljak: a szerepl6 szemiivegén ke-
resztiil lattatjak az eseményeket (Arnaudo 2023). Emellett gyakori a f6szerepl6 hatulné-
zetbdl valé dbrazolasa, illetve helyszinek, varazseszkozok, természetfeletti 1ények megje-
lenitése emberi alakok helyett.

A f6hos fizikai tulajdonsagait homalyosan irjak kortil, leggyakrabban csupan a képes-
ségei vagy a foglalkozasa ismert. A Rémkirdlyban (Wermin 2001) olvashatd: ,Amiota az
eszed tudod, mindig is elrejtett kincsek, 6si titkok utan kutattal. Masok tolvajnak nevez-
nek, am jobban szereted, ha ezt senki nem mondja a szemedbe. [...] Kiilondsen azért nem,
mert soha, semmit nem tartottdl meg magadnak - j6 pénzért hamar tiladsz minden zsak-
manyodon. Onmagadat kereskedének tekinted, akinek megvannak a sajat beszerzési for-
rasai. Igen, kereskedd, de semmiképp nem tolvaj!” A lapozgatos jatékkonyvek f6hdse bar-
milyen identitasu lehet - akarcsak az olvasé.

A lapozgatos jatékkonyvek behatarolasa - ergodikus szovegek és hipertextek
Tisza Eleondra (2022) ,ergodikus” konyvekként definialja 6ket, Aarseth (1997) fogalmat
alapul véve. A gorog eredetli sz6 a ,munka” és az ,ut” osszetételébdl szarmazik, utalva
arra, hogy a szoveg bejarasahoz eré6feszités sziikséges (s itt nem a szemmozgasra vagy a
lapozasra kell gondolni). Aarseth szerint hagyomanyos, azaz linearis szoveget olvasni
olyan, mint focimeccset nézni: lehet ugyan spekulalni, kiabalni, szurkolni, értelmezni a
torténteket, de a néz6bdl akkor sem lesz jatékos. Az ergodikus konyvek azonban megad-
jak a beavatkozas lehetdségét. F6 jellemzdbjiik a narrativ kontroll.

Mas forrasok (Boda-Porkolab 2012, Sziits 2001) szerint a lapozgatos konyvek - szer-
vezési elveiket tekintve — a hipertextek halmazaba tartoznak.

A hipertext fogalmat Theodor H. Nelson hasznalta el6szor 1974-es konyvében. Lé-
nyege, hogy az elektronikus szovegbe agyazott ,kapcsok” (linkek) tovabbi szévegekre mu-
tatnak. Szlits Zoltan meghatarozasa annyiban tagabb, hogy az ,elektronikus széveg” he-
lyett ,interaktiv dokumentum” szerepel. Szlits az ezredforduld uj és kiilonleges irodalmi
formajaként tekint a hipertextre, hiszen ujraértelmezi a linearis tudaskozvetitést (Sziits
2001).

A hipertextek legf6bb ismérve az informacidk tetszés szerinti 6sszekapcsolasa (Bart-
hes 1996). Balazs Géza (2005) a hipertextet egy végtelenitett szamitégépes szovegvilag-
ként definialja. Gondoljuk csak a webhelyek bongészésére: hivatkozasokkal talalkozunk,
melyek Gjabb és tjabb oldalakra mutatnak, igy szovegrdl szovegre ugralva torténik az ol-
vasas. E szertedgazas, az asszociativ utvonalak elsésorban a digitalis szovegekre jellem-
z0k, ugyanis a papiralapuak egyik fontos ismérve a linearitas. A konyvek tartalma ugy is-
merhetd meg igazan, ha az elejétdl a végéig — tehat linearisan haladva - olvassuk azokat
(Zamfirache 2005).

A hipertextualitas ,els6sorban a narrativ miifajokat érinti, ugyanis a linearis rend meg-
bontdsanak, viszonylagossa tételének els6sorban itt van értelme” (Torteli Telek 2016:
117).

A jatékkonyvek hipertextjellegét a kovetkez6k adjak: a linearitds hidnya, elagazasok,
valasztasi lehetdségek, kapcsol6do elemekkel (linkekkel) 6sszekotott szovegdarabok, kii-
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16nb6z06 Utvonalak, interaktivitas. ,A valaszthaté szalakon fut6 kalandregények is mar bi-
zonyos mértékig hypertextek, vagy annak markans vonasait viselik magukon.” (Sziits
2001)

A hipertextek torténeti hattere és megjelenési formai

A hipertextualitas interaktivva teszi a szoveget, s nemcsak digitalis kozegben miikod6ké-
pes. Erdekes élményt nydjthat, ha az olvasé maga donthet arrél, mely Gtvonalon szeretne
haladni olvasas kozben. A sajat preferenciai alapjan valaszhat a torténet szamtalan vari-
ansa koziil, mindezt a hal6zatosan épiil6 szoveg teszi lehetévé. Barthes (1996) szerint az
idedlis sz6vegnek nincs meghatarozott iranya, féutvonala - utak vannak, melyek tetszés
szerinti sorrendben jarhaték be. Az olvasé igy nemcsak fogyasztoja, hanem alkotéja is a
szovegnek.

Az 1960-as években jelentek meg az elsd olyan irodalmi alkotdsok, melyekben az ol-
vas0 el6re-hatra ugralhatott a torténetben, maga alakitva azt. Julio Cortazar Sdntaiskola
(1963) cimii mlivének szerkezete rendhagyd, melyre a bevezetd is felhivja a figyelmet:
,T0bb konyv ez a konyv a maga mddjan, de féleg két konyv. Kérem az olvasot, valasszon
egyet az alabbi két lehet6ség koziil: Az elsé konyv a szokasos mdédon olvashatd, és az 56.
fejezettel ér véget; harom csinos csillag talalhat6 utdna: azt jelenti, Vége. Kovetkezéskép-
pen nyugodt lélekkel eltekinthet az olvas6 mindentdl, ami utana jon. A masodik konyv
olvasdsa meg a 73. fejezettel kezdG6dhet, és olyan rendben folytatddhat, ahogy a fejezetek
alatt 1athat6 szam jelzi.” (Cortazar 1963: 3) A Sdntaiskoldban tehat az utvonal, vagyis a
fejezetek sorrendje adott (73 - 1 -2 - 116 - 3. fejezet, és igy tovabb). Nem alternativak
kozotti valasztason alapul, hanem utasitasok kovetésén - lapozgatos utddaitél ebben kii-
l6nbozik. A linearis rend megbontdsa miatt azonban jogosan tekintheté a gamebookok
elédjének.

Cortazar formabontd otletét kovette az 1984-es megjelenésli Milorad Pavi¢-regény, a
Kazdr szotdr, mely szintén lehet&vé teszi az el6re-hatra ugralast. Az olvasé a szazezer sza-
vas lexikonregényben kedvére kalandozhat a keresztreferenciakkal ellatott szocikkek ko-
zOtt, de akar ugy is donthet, hogy linearis olvasmanynak veszi azt. Ebben az esetben a
kazar nép torténetérdl kaphat egy 6sszefiiggd képet.

Balazs Géza (2018) feltiind formai jelenségként utal a lexikon- vagy szotarforma meg-
jelenésére. Hazankban els6ként Temesi Ferenc kavart nagy port 1986-os, Por cimi sz6-
tarregényével. Szotarjellemzgit az abécérend, a két kotet (A-K és L-Zs), a tipografia és a
terjedelmes szécikkszadm adja. A szerzd kiils6, masodlagos szovegeket is atvett.

Podmaniczky Szilard Szép Magyar Szétdra (2009) szintén szotarformat kovet. Az al-
cime mar 6nmagaban sejtetd: Térténetek A-tdl Z-ig. ,A konyv aprd, mindennapi, erételje-
sen lecsupaszitott, jelzésszerl jelenetekbdl 6sszedll6 mozaikregény. A szerzd az értel-
mezd kéziszotarbol valogatott 5000 cimszot, ezekhez irt - nem szotarszerd - apro torté-
neteket (vazlatokat). [...] A szdcikkek gyakorlatilag mikrotorténetek.” (Balazs 2018: 417)
Habar Podmaniczky kdnyve sem alternativak kozotti valasztason alapul, az ugralva olva-
sas lehet6sége nala is adott.

Az ukroénia és a fanfiction szintén a Mi lett volna, ha? kérdésével kisérletezik. Ezek vi-
szont csak ,tadvolabbi rokonok”, mert nem az olvasé, hanem az iré (!) az, aki beavatkozik
az eseményekbe.?

2 Az ukrdnia a térténelmi regények egyik specidlis tipusa. Alternativ térténelem néven is ismert, hiszen az ir6 a
valds torténelmi idével és lehetGségekkel eljatszva — azokat alapul véve — épiti fel a sajat torténelmi vilagat (Do-
mokos 2022). Az eseményekbe vald beavatkozas pedig, akdrcsak a lapozgatdsok esetében, képes az egész tor-
ténetet — térténelmet — megvaltoztatni (Domokos 2019).
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Az irodalmon kiviil a filmmiivészetben is taldlkozhatunk interaktiv narrativaval. Inter-
aktivnak nevezhet6 az a film, amelyben ,a néz6 konkrét dontést hoz, s valamilyen inter-
akci6 eredményeként (amely nem csupan mentdalis, hanem fizikai sikon nyilvanul meg)
beavatkozik a miibe, valtozast idéz el6 abban” (Bartfai 2011). Az elsé interaktiv film, az
1967-es Kinoautomat formabont6 jellege abban rejlett, hogy a nézdk kilenc kiilonb6zé
ponton befolyasolhattak a cselekményt. ,Ez ugy tortént, hogy leallitottak a vetitégépet,
felsétalt egy moderator a szinpadra, a kdzonség pedig szavazott arrél, hogy milyen jelenet
kovetkezzen.” (Kalman 2018)

A filmipar és a technoldgia fejlédésének kdszonhetéen napjainkban mar elég egy
gombnyomas a dontések meghozatalahoz. 2008 6ta a YouTube is felkindlja a linkelés le-
hetdségét. A lejatszoba kiilonb6z6 videdkhoz tartozo linkeket lehet beépiteni, igy elagazé
szerkezetli narrativak - interaktiv filmek - is létrehozhaték. A fordul6pontokon felbuk-
kano6 kérdésre egy kattintdssal lehet valaszt adni, a cselekmény eszerint halad tovabb.
Szamos interaktiv film fellelhetd YouTube-on. Barfai (2011) tobbek kozott a The Time
Machine: A Chad, Matt & Rob Interactive Adventure!-t emliti. Az atiratok megjelenitését
kovetben a nézo egy interaktiv kaland részese lehet.

A Black Mirror cimi disztopikus antolégiasorozat egyik része, a Bandersnatch is kisér-
letezett a nem linedris narrativaval. Az emlitett részben a néz6 maga iranyithatja a f6sze-
replo viselkedését, dontéseit — mit reggelizzen, elfogadja-e a népszerii cég ajanlatat vagy
sem -, mindezt a tavirdnyité segitségével. A cselekményt a nézd valasztasai formaljak
(Aksit-Nazli 2020).

Az 90-es évek videojatékai (példaul az 1995-6s Phantasmagoria) is el6szeretettel al-
kalmaztak az interaktiv torténetmesélést (Aksit-Nazli 2020). Napjaink videéjatékai ko-
zOtt szintén taldlhatunk dontésalaptiakat. A 2015-6s, horror témaju Until Dawn-nak sza-
mos elagazasa van. A szerepl6k sorsa (élete) a jatékos dontésein mulik: olyan dontéseken,
amiket a masodperc tortrésze alatt kell meghozzon (Kronik 2015). A The Quarry (2022)
és a The Dark Pictures Anthology (2019) is ebbe a kategériaba tartoznak.

A lapozgatoés jatékkonyvek torténti hattere
Steve Jackson és Ian Livingstone Kaland, Jaték, Kockazata
Az 1980-as években valtak széles kdrben ismertté a lapozgatds jatékkonyvek (gameboo-
kok), melyek szamos video6jaték alapjaul szolgaltak. Nem indokolatlanul, hiszen egysze-
mélyes szerepjatéknak is tekinthetdk. A jatékkonyv az interaktiv irodalom egy sajatos for-
maja, amely lehetdvé teszi az olvasé szamara, hogy részt vegyen a torténetben, és olyan
dontéseket hozzon, amelyek befolyasoljak a végkifejletet. Mindemellett egy nem linearis
hipertextként is értelmezhetd. Az elsd szakaszt kovetden az olvasénak csak azt a részt kell
tovabb olvasnia, amelyik megfelel az altala valasztott utvonalnak (Fenici-Mosca 2024):

»Egy el6készitett hajo var, hogy elvigyen keletre a Toronysziget partjaihoz, amelyen az
Eziistvar fenséges, fenyeget6 romjai emelkednek.

Ha ugy dontesz, hogy azonnal utnak indulsz, lapozz a 220-ra!

Ha el akarsz kolteni néhany aranyat, hogy kiegészitsd felszerelésedet, lapozz az 56-ra!”
(Livingstone 2001)

Amennyiben az elsd opcidt valasztjuk, a torténet igy folytatodik: ,,Az Amarillia Dics6-
sége egy teljesen felfegyverzett hadigalya.” Ha a masodikat: ,Menedékvar békés va-
rosanak tizleteiben és piacan sokféle dolgot vasarolhatsz...” (Livingstone 2001).

A fanfiction-6k olyan rajongdi irasok, amiket népszer(bb kényvek, filmek, karakterek stb. ihlettek. A rajongdk az
eredeti cselekményszdlat alapul véve alkotjak meg a sajat narrativajukat, mely az adott torténet tovabb- vagy
éppen Ujragondoldsa. irasaikat az e célra létrehozott weboldalakon teszik kézzé (Endes 2011).
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A tobbféle cselekményvezetést és -lezarast felkinalé konyvek kezdetben kizardlag fan-
tasyk voltak. Steve Jackson és lan Livingstone Kaland, Jdaték, Kockdzat cim( sorozata (an-
golul Fighting Fantasy) valt a legismertebbé (Kocsis 2022).

A sorozat elsd kotete 1982-ben jelent meg. A ’80-as években hatalmas volt az érdekl6-
dés a jatékkonyvek irdnt, hiszen az Gjdonsag erejével hatottak. Azonban a '90-es években
egyre népszerilibbé valo video- és szamitogépes jatékok, valamint az internet miatt hat-
térbe szorultak. A kikapcsolodas digitalis formai nagyobb népszeriiségnek érvendtek. A
2010-es években kezdtek ismét el6térbe kertilni - ironikus médon - az internetnek ko-
szonhetden. A konyvrajongdk immar online is tajékozddhattak a régi és 4j kotetekkel kap-
csolatban, kritikakat olvashattak, rajongéi kozosséget hozhattak létre. Azok szamara, akik
munkaidejiik nagy részét szamitogép elétt iilve toltotték, a papiralapu konyvek egy mas-
fajta kikapcsolédast nyujtottak (Arnaudo 2023).

Az els6 Kaland, Jaték, Kockdzat-kotet megjelenése 6ta mar tobb mint 40 év telt el, igy a
lapozgatds jatékkonyv igencsak multat idézének mondhatd. Hazai forrasok szerint az asz-
tali szerepjatékokkal és a reneszanszat él6 tarsasjatékokkal sem tud versenybe szallni
(Szlics 2012). Hazankban a 2000-es évek elején csokkent iranta az érdeklédés. Mindezt
bizonyitja, hogy a 2009-ben indult Kalandorkrénikdk cimi sorozat is csupan harom évet
élt meg (Kocsis 2022).

Jatékkonyvek a gyermek- és ifjusagi irodalomban

A dontésalapu gyerekkonyvek nem a Kaland, Jaték, Kockdzatbo6l nétték ki magukat. Ame-
rikaban az 1980-as évek elején jelent meg Packard és Montgomery Choose Your Own Ad-
venture cim sorozata (tovabbiakban CYOA). Edward Packard (ligyvéd) az esti mesélések
soran rajott, hogy lanyai sokkal jobban kedvelik azokat a torténeteket, amelyeknél maguk
donthetnek. Packard ennek apropoéjan irta meg az els, gyerekeknek szant kalandvalasz-
tos konyvét, a The Cave of Time-ot. A konyv mar 1969-ben elkésziilt, de tobb kiadé eluta-
sitotta, mondvan, hogy inkabb jaték, mintsem konyv. Packard regénye tul furcsa és 1j-
szerd volt. Egy évtized kellett ahhoz, hogy értékesnek is véljék: csak 1979-ben sikertlt
kiadatni. Ezt koveten a CYOA-regények hihetetleniil népszer(ivé valtak a '80-as évek ti-
zenévesei korében - népszeriibbé, mint az akkori szamitégépes kalandjatékokok.? A fia-
talok az interaktiv fikciot nyomtatott formaban, a CYOA oldalain keresztil ismerhették,
kedvelhették meg (Cook 2021).

A jatékkonyveket egyes forrasok a fantasyirodalom alzsanerének tekintik (Kocsis
2022), tévesen, hiszen ma mar mas zsanerekkel is kapcsolatban all(hat)nak. Berg Judit
Nddtengeri rejtélyek cimii mesekonyve éppugy ide sorolhaté, mint Nagy Adam - Trencsé-
nyi Laszl6 - Veszprémi Attila ifjusagi regénye, A Pdl utcai kiildetés.

Tény, hogy akadnak hardcore rajongok, akik még ma is szivesen olvassak a Kaland, Jd-
ték, Kockdzat koteteit. Ugyanakkor az is el6fordul, hogy ,egy alapvetden sci-fi-re hangolt
sorozat rajongoja sok-sok évvel késdbb rajongasa targyat mondjuk egy gyerekkonyvbe
menti at” (Sz. n. 2019a).

Hasonléképp tortént ez Bojti Anna esetében is (Sz. n. 2019b), akinek kotetei nagy nép-
szerliségnek orvendenek. Az ironé maga is rajongoja volt a Kaland, Jdték, Kockdzatnak.
Szerette volna, ha lanyai is megtapasztaljdk az emlitett sorozat nyujtotta élményt, de ah-
hoz még til kicsik voltak - ezért irt egy nekik szolot, az Ejszaka az Allatkertbent (Bojti
2019). ,,A 400 oldalas konyvon és az allatkert zegzugos utjain sokféleképpen végigme-
hetsz, kiilonb6z6 targyak segitségével harithatod el az el6tted tornyosuld akadalyokat

3 ime, néhany szamadat, mely alatamasztja a sorozat népszer(iségét: 1979 és 1998 kizott 184 darab Choose
Your Own Adventure-konyv sziiletett. 2005-ig 254 millio, mig 2023-ig 270 millié példany kelt el beléle, ezzel
minden id6k 3. legkeresettebb gyermekkonyvsorozatanak szamit (Talbot 2023).
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Jaték? Konyv? Jatékkonyv!

[...]- Nem egy hagyomanyos mesekdnyv. Kiilonleges vilagaban szabadon készalhatunk, és
mindig mi dontjiik el, kivel beszélgetiink, melyik utat valasztjuk.” (Sz. n. 2019b)

Pedagogiai lehet6ségek

Napjainkban egyre tobb gyerekkonyvir6 lat fantaziat e sajatos narrativaban: szép szam-
mal jelennek meg fiataloknak szant frasok (Szfics 2012). Am az is igaz, hogy ,a vizudlis és
textuadlis potencialjukhoz képest nincs beldliik tulkinalat” (Tisza 2022: 37). Az alabbi tab-
lazat (2. abra) néhany, a hazai konyvpiacon fellelhetd jatékkonyvet tartalmaz, koroszta-

lyok szerint csoportositva:*

1. tdbldzat: Fiatal olvaséknak szd16 lapozgatds jatékkényvek

36 éveseknek

magyar szerzotol

kiilfoldi szerzotol

Berg Judit: Nadtengeri rejtélyek (2018)

Juliette Saumande: Jatékos mesegydar — Ta-
lalj ki izgalmas, uj torténeteket! (2021)

Készegi-Arbeiter Anita: A fények iinnepe —
Mandfalvi vigassdagok (2021)

Marie Morey: Csibész vitéz
(2017, Merre? Erre? cimii sorozat)

Készegi-Arbeiter Anita: 4 f6hds te vagy —
Abigél és Andris sziiletésnapi nyomozadsa

(2022)

Sylvie Misslin: Haho, kiralyfi! Merre vagy?
(2019)

Varré Daniel: A szomjas troll — Kis viking
legendarium (2018)

Kadar Annamaria: Minden jo, ha egyiitt va-
gyunk! (2024)

6—-10 éveseknek

Bene Mihaly: 4 lovagkiraly birodalmaban
(1991)

Cavan Scott: Dénts és lapozz! Obi-Wan és
Anakin kiildetése (2019)

Bojti Anna: Ejszaka az dllatkertben
(2019, Kaland, jaték, fantazia cimi sorozat)

Clyde Bosco: Dupla gubanc
(1992, Nintendo — Jaték az er6vel cimii so-
rozat)

Fodor Veronika: Talpra, magyar! Forra-
dalmi szabaduldokonyv (2022)

Dan Abnett: Kincsvaddszat az elvardzsolt
kastélyban (1998)

Kovacs Attila: Haztdji nyomozas — Jaték és
kaland a j és ly utvesztijében
(2023, (N)agykaland cimii sorozat)

David Glover: A4 rejtélyek miizeuma
(2014, Kalandos kiildetés cimii sorozat)

Man-Varhegyi Réka: Dori és Marci nyomoz
— Te dontsd el, hogy merre menjenek!
(2014)

Fabian Lenk: 71000 veszély a Rettegés Isko-
ldjaban
(2020, 1000 veszély cimii sorozat)

Nagy Adam — Trencsényi Laszlo — Veszp-
rémi Attila: 4 Pal utcai kiildetés — Mentstiik
meg Ernét! (2020)

Jim Razzi: Walt Disney — Hofehérke az El-
varazsolt Rengetegben (1990)

Philippe Nessmann: Irany a Mars! Hogy
dontesz?
(2020, Te dontesz cimii sorozat)

Star Wars: 4 klonok haboruja — A Jedi utja

4 Tovabbi példakat a moly.hu ,jatékkényv” cimkéje alatt taldlunk: https://moly.hu/cimkek/jatekkonyv. A lista
alapjan korilbelll szaz darab hazai, feln6tteknek és gyerekeknek sz616 jatékkonyv jelent meg 2010 utdn.
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(2009, Star Wars: A klénok habortja — A
sorsod a kezedben van cimii sorozat)
10-14 éveseknek

Jakab Zsolt: 63 kapu (2022) Allen Sharp: Rettegés a negyedik dimenzio-
ban (1990)
Libor Zoltan — Nagy Adam: Hol terem a Geronimo Stilton: Csapdaban a sajat ha-

magyar vitéz? Egri csillagok — Kalandkonyv | zamban

(2023, Kotelezok ijratoltve cimii sorozat) (2020, Szabadulods konyv cimii sorozat)

M¢észaros Dorka: Kiszamolos (2020) Julie Fison: Legyen, ahogy akarod! — Béke

vagy vége (2016, Te dontesz! cimii sorozat)
14-18 éveseknek

Loérincz Andrea — Nagy Adam: Egi megbi-

zas — Az ember tragédidja — Kalandkonyv

(2022, Ko6telezOk Gjratoltve cimii sorozat)

Lorincz Andrea — Nagy Adam: Holtunkig-

lan? Romeo és Julia kalandkonyv

(2024, KotelezOk Gjratoltve cimi sorozat)

Tolnai Panka: Ziirés tarsasag (2014)

(Forras: https://moly.hu/cimkek/jatekkonyv alapjdn)

Mint lathato, az 6nallé kotetek mellett lapozgatds konyvsorozatok is fellelheték. A kovet-
kez6kben ezek koziil ismertetek néhanyat.

Bojti Anna interaktiv olvasasélményt nytjté konyvei a Kaland, Jdték, Fantdzia sorozat-
ban jelentek meg. Valamennyi torténetét dontések és véletlenek alakitjak. Nyomozas, iz-
galmas rejtvények, jatékos matematikai feladatok, elképeszt6 kalandok varjak a 6-12
éves olvasodkat.

A(z) (N)agykaland sorozatanak kotetei 3-4. osztalyos gyerekekhez szdlnak, s olyan té-
makat dolgoznak fel, amelyek a tantervben is szerepelnek. A Mentstik meg a Tellur bolygdt!
(Galuska 2024) a sz6fajok, mig a Haztdji nyomozas (Kovacs 2023) a j és ly vilagaba kalau-
zolja el a fiatal olvasét. A Kerti 6rség (Majoros 2024) a kornyezeti neveléssel all kapcsolat-
ban, a Hetedhét orszdg (Garay 2023) pedig a honfoglalas kordba ropit. A dontésalapu re-
gényeket jatékos feladatok szinesitik. Az alsé tagozatos gyerekek igy jatszva mélyithetik
el ismereteiket.

A Scolar Kiad6 1000 veszély cim(, 18 kotetes sorozata fitk, fids lanyok szamara kinal
izgalmas kalandot. Ezer veszély var rajuk a kalézhajon, a fociban, a kisértetkastalyban
vagy éppen a kozépkori lovagok foldjén. Kaland, veszély és izgalom fonddik 6ssze Fabian
Lenk torténeteiben.

A Kalandos kiildetés cim( sorozat részeit a Napraforgd Konyvkiado kilencéves kortol
ajanlja. Az igényes boritdék arrél is drulkodnak, hogy a kalandok megoldasdhoz természet-
tudomanyos, matematikai vagy torténelmi ismeretek sziikségesek. ,Keresd meg a kal6zok
kincsét, és matekbdl is okosabb leszel!” - olvashaté A kalézok barlangja (Glover 2019)
boritéjan. Az alig 50 oldalas konyvekben a gyerekek feladvanyokkal talalkoznak, a helyes
megoldasra pedig maguknak kell rajojjenitik. Példaul ha az A a helyes valasz, akkor a 37.
oldalra kell lapozzanak. Ha pedig a B, akkor a 13.-ra. A torténet csak ezt kovetden folyta-
todhat. Helytelen dontés esetén sincs ok aggodalomra: a szoveg visszairanyit az el6z6 1é-
péshez, és Ujra szabad préobalkozni. S6t, a kotet végén talalhaté kisokos is segitségiil hiv-
hato.


https://moly.hu/cimkek/jatekkonyv

LATICS Barbara Jaték? Konyv? Jatékkonyv!

A Star Wars: A klénok hdbortja - A sorsod a kezedben van, a Te dontesz, az Id6gép, a
Nintendo - Jdték az erdvel, valamint a Szabadulés kényv cim{i sorozatok konyvei szintén
alternativak kozotti valasztasokon alapulnak.

Tisza Eleonédra (2022) a gyermek- és ifjusagi irodalom népszeriibb jatékkonyveiben
rejlé pedagogiai lehetdséget ismerteti az irasaban. Bojti Anna lapozgatds konyvei, példaul
az Ejszaka az dllatkertben végén iires jegyzetlapok kinalnak lehetéséget a legfontosabb
informaciok, a megszerzett tudas és targyak rogzitésére. Az olvaso igy észrevétleniil gya-
korolhatja a jegyzetkészitést. A Csend apo kertje (Bojti 2022) matematikai kompetencia-
kat fejleszt kiilonb6z6 feladvanyokkal, megoldando rejtvényekkel.

Varro Daniel torténetét, A leprikénok dtkdt érdemes szinhazban is megtekinteni. A me-
sejaték interaktiv jellegét az adja, hogy a fiatal nézdk szavazasos mdédon formalhatjak a
cselekményt. A vitakultira fejlesztésére is lehetdséget kinal, hiszen egy-egy sorsforditd
dontésnél érvelni is kell.

Az atjarhatésagra tovabbi példa Berg Judit Nddtengeri rejtélyek jatékkonyve, melyhez
telefonos applikacié is tartozik. ,Es hogy még tobb meglepetést hozzon ez a fordulatos
kotet: némelyik torténetet és a mesevaltozatok végét rajzfilmjelenetek egészitik ki. Ha
okostelefonnal beolvassatok azokat a képeket, ahol LivePrint-logé szerepel, mar meg is
nézhetitek a rovid kis jeleneteket.” - hirdeti a flilszoveg.

A Cigdnylabirintus (Kardos-Nyari 2004) cim{ konyv — amellett, hogy szdérakoztat - er6-
sen edukativ jellegii. A figyelmet a kisebbségi csoportokra (ciganysagra) és a tarsadalmi
problémakra iranyitja. Az olvasé a sajat bérén tapasztalhatja meg, hogy mekkora kihivas
18 éves cigany fiuként pénz és kapcsolati téke nélkiil, egyediil boldogulni a févarosban.
Atrocitasok, el6itéletek, nehéz életkoriilmények, a konnyebbik tt csabitasa... A Cigdnyla-
birintus az érzékenyités eszkozeként akar iskolai feldolgozasra is alkalmas. Interaktiv
szinhazi el6adas is késziilt bel6le. Empatiafejleszt6 hatdsa e formaban is érvényesiil.

A Kételezok ujratoltve sorozat A Pal utcali fitikat, az Egri csillagokat, Az ember tragédid-
jdt, a Romeé és Julidat, valamint A kdszivii ember fiait 6ltozteti modern kontosbe (Nagy-
Trencsényi-Veszprémi 2020, Libor-Nagy 2023, Lérincz-Nagy 2022, Loérincz-Nagy 2024,
Libor-Nagy 2024). A Kételezdk ujratéltve sorozat célja, hogy a fiatalok masképp, egy la-
pozgatos jatékon keresztiil ismerkedjenek meg a konyvekkel. Az ,Gjratoltés” 1ényege a be-
fogadhatdébb, konnyedebb forma - mind tartalmilag, mind nyelvileg. E kotetek remek ki-
egészitései lehetnek az iskolai tananyagnak. Az Gjragondolt verzidk 6sszhangban allnak a
mai diakok életkori sajatossagaival és érdekl6dési korével. Az aktualizalt torténet, a szo-
katlan miiforma, az interaktiv jelleg minden bizonnyal felkelti az érdeklddésiiket (Manx-
huka 2022). Ahogy A Pdl utcai kiildetés bevezetdjében is olvashat6: ,Konyviink nem to-
rekszik arra, hogy az ismert Molnar Ferenc-torténetet mesélje Ujra. Lehet, hogy ez fog tor-
ténni - de lehet, hogy minden masképp alakul.” (Nagy-Trencsényi-Veszprémi 2020) Az
olvasé donthet arrdl, hogy a , klasszikus utat” jarja be, vagy egy egészen mas iranyt valaszt.

Szakirodalmak szdlnak arrdl, hogy a kotelez6 olvasmanyok ,djratoltése” igencsak in-
dokolt. Gombos et al. (2015) a netgeneracié megvaltozott olvasasi szokasait, a valtozas
okait és jellegét vizsgaltak. Olvasasszocioldgiai kutatasukat egy attitlidvizsgalattal is ki-
egészitették. Mi jellemzi a fiatalok irodalomhoz f(iz6d6 ,(v)iszonyat”? A Z generacio sze-
rint az irodalmi szovegek nehezen érthetdk, fontos dolgokrol szélnak, tanulsagosak és ré-
giek. Vajon hasonléképp vélekednének, ha a kotelezdkkel jatékkonyv formajaban (is) ta-
lalkoznanak?

A kortars szovegek kedvezd hatassal vannak az olvasas affektiv tényezdire, koztiik az
attitlidre - deriil ki J6zsa Krisztian et al. (2017) felmérésébdl. A tapasztalt valtozas szigni-
fikansan pozitiv volt. ,A megfelel szovegek erdsithetik az olvasasi motivaciot, megvaltoz-
tathatjak az olvasasi szokasokat, a (kotelezd) olvasmanyokhoz valé hozzaallast, ezaltal
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pedig a tanul6k szovegértése is fejlodhet” (Jozsa et al. 2017: 25). A kalandkényvek e célra
(is) idealisak.

Tanulmanyok (Nousiainen et al. 2018; Ryan-Rigby 2020) igazoltak, hogy a jatékalapu
tanulas gazdag kornyezetet biztosit, ami noveli az elkotelezettséget és a motivaciot, igy a
tanulasi sikert is. A jatékkonyvek kiilonosen alkalmasak az oktatds tdmogatasara. Egy
masfajta olvasasi modot varnak el, Manxhuka (2022) szerint a szovegelemrdl szo-
vegelemre - hivatkozasrol hivatkozasra - ugralas a digitalis generaci6é szamara teljesen
természetes, s6t sokkal kozelebb all gondolkodasi-olvasasi stratégiaikhoz, mint a linearis
olvasas.

A metakognitiv tudas és az olvasasi stratégidk haszndalatara is lehetdséget kinalnak.
Mindkett6ével hatékonyan és tudatosan fejleszthetd a szovegértd olvasas. A metakognicid
a sajat mentalis folyamataink monitorozasa, kontrollalasa. Olvasasi stratégidkat pedig ol-
vasas el6tt, alatt és utan is érdemes alkalmazni (J6zsa-Steklacs 2009).

Hogyan lehet jatékkonyvekkel fejleszteni az olvasasi stratégiakat? A tanulék mar az ol-
vasas el6tt belelapozhatnak a jatékkonyvbe, ismerkedve annak nem linedris szerkezeté-
vel. Megvizsgalhatjak példaul az epizédok hosszat és jeldlését. Eszrevehetik, hogy egyes
jatékkonyvekben nincsenek oldalszamok. Konstatalhatjak, hogy egyes részek végén lehe-
toségek koziil kell majd valasztaniuk. Meg lehet beszélni, hogy Utvonalat fognak bejarni
(melyet dontéseik jelolnek ki), tehat nem kell ,kiolvasni” a konyvet. Az el6zetes tudas ak-
tivalasara is lehet6ség van, szintén még az olvasas elott.

Izgalmas josoltatni, még miel6tt a valasztadsuknak megfelel6 részhez lapoznanak. Vajon
mi fog torténni? Az epizdd elolvasasa utan meg lehet beszélni, hogy beteljestilt-e a josla-
tuk. Az olvasas alatti stratégiak koziil a kovetkeztetés, az értelmezés és az értékelés is al-
kalmazhatd: lehet beszélgetni a f6hds/olvas6 dontéseirdl. A szelektiv olvasas pedig kike-
riilhetetlen, hiszen csak a valasztasainknak megfelel6 epizodokat kell elolvasni.

Az olvasottakat, a bejart itvonalat 6ssze is foglalhatjak (olvasas utani stratégia). Irhat-
nak rola fogalmazast, vagy készithetnek hozza képregényt. Elmesélhetik tarsaiknak, 6k
milyen Utvonalat jartak be. Kérdéseket tehetnek fel egymasnak, hogy mélyebben megért-
sék az eseményeket.

A kalandkonyvek az olvasasi motivaciot is képesek novelni. ,,Az olvasasi motivaciot a
nemzetkozi szakirodalom képességspecifikus motivumok 0sszességeként értelmezi.
Sokosszetevds rendszer, 6sszetevéi mindazok a motivumok, amelyek az olvasasi tevé-
kenység elinditasaban és fenntartasaban szerepet jatszanak.” (Szenczi 2010: 122) Moti-
vacio hijan tehat nem beszélhetiink olvasasi tevékenységrdl. Motivumai kozé sorolhat6
tobbek kozott az érdekl6dés, az elsajatitasi 6rom, valamint az észlelt kontroll (Szenczi
2010).

A magas foku érdekl6dés egyiitt jar a koncentracié magasabb szintjével, a kdnnyebb
felidézéssel és a jobb szovegértéssel (Schiefele 1992). A jatékkonyvek djszertisége — hogy
az olvas6 maga alakithatja a cselekményt - mar 6nmagaban érdeklédést kelt, hangzatos
fillszovegeikrél nem is beszélve.’

5> A kalézok barlangja fiilszévege egy kockazatos kalandra invital: ,A rettenetes Feketeszakall kaldzkapitany ha-
talmas kincset rejteget a kaldzok barlangjaban. Csak Te fejtheted meg a rejtélyt, és nyerheted el a kincset. De
vigyazz! Ha felsilsz, 6rokre a barlangban ragadhatsz...” (Glover 2019)

Az Ejszaka az Gllatkertben regényben nagy a tét: ,[...] f6hSse TE vagy, kedves olvasé! Egy éjszaka nem taldlod a
tesddat az dgyaban. Nem habozol, Gtnak indulsz, hogy megkeresd Doddt. Am arra nem szamitasz, hogy az éj-
szakai allatkertbe érkezel, ahol nylizsognek a furcsabbnal furcsabb Iények...” (Bojti 2019)

A Holtunkiglan? — Romed és Julia kalandkényvben pedig csakis az olvasén mulik a szerelmesek sorsa: ,Te dont-
heted el: Rdmed leszel vagy Julia? Hogyan igyekszel elnyerni a masik kezét? Mit teszel meg a boldogsagoto-
kért? Miképp prébalod meg tulélni az ellenségeskedést? [...] Kalandra fel, 1épj be a reneszansz kori Veronaba a
balok, kardparbajok és cselszovések viladgaba!” (L6rincz—Nagy 2024)
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Elsajatitasi oromrol akkor beszéliink, ha az olvasas mint tevékenység pozitiv érzelmi
reakcidt valt ki. Ekkor az eredményesség érzéséért, s nem kiilsé jutalomért torténik az
olvasés (Szenczi 2010). Oromot okozhat, ha dontéseinkkel mentjiik meg Nemecseket (4
Pal utcai kiildetés), vagy ha a kiralyfi nyomara akadunk (Hahd kirdlyfi! Merre vagy?).

Az észlelt kontroll egyfajta autonémiaérzet. ,Arra utal, hogy az egyén milyen lehetséges
okokat tulajdonit bizonyos vagyott és nem vagyott kimeneteleknek, illetve, hogy ezekben
mennyi szerepet tulajdonit sajat maganak, sajat dontéseinek, valasztasainak és viselkedé-
sének” (Skinner 1995). A jatékkonyv kimenetele csakis az olvasé déntésein mulik®, ez pe-
dig magas foku auton6miaérzetet ad neki.

Zaré gondolatok

A jatékkonyvek reneszanszukat élik. A fantaziavilagtol eltdvolodva szinte barmilyen zsa-
nerbe tartozhatnak, igy nemcsak fantasy- és szerepjaték-rajongok olvassak azokat. Egyre
tobb kortars szerzdt ihletnek meg: 2010 utan koriilbeliil szaz, feln6tteknek és gyerekek-
nek sz0616 jatékkonyv jelent meg a hazai konyvpiacon, a szdm pedig folyamatosan novek-
szik. A szorakoztatas mellett edukativ céljaik is vannak, mint a kdtelez6 olvasmanyok ,4j-
ratoltése”, kulcskompetencidk fejlesztése, érzékenyités, a tantargyi tudas jatékos forma-
ban torténd alkalmazasa. Nem linedris felépitésiik igazodik a digitalis kozegben mozgo
fiatalok igényeihez. Megmutatjak, mekkora élmény egy kényvben barangolni. Szamos
olyan készséget, képességet fejlesztenek, amely a mindennapi életben valé boldogulashoz
nélkiil6zhetetlen: 6nall6 dontéshozatal, tajékozddas, problémamegoldas, empatia, fele-
16sségvallalas, dnismeret. Pozitivan hatnak az olvasasi motivaciéra, mindemellett a meta-
kognitiv tudas és az olvasasi stratégiak fejlesztésére is alkalmasak. Bizom abban, hogy ira-
som ravilagitott: a jatékkonyvek tobb figyelmet érdemelnek, s izgalmas lehetdségeket ki-
nalnak az oktatds tamogatasara.
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SUMMARY

Game? Book? Gamebook! - Introduction of Adventure Gamebooks as a Storytelling
Genre and Tool for Pedagogy

In the world of adventure gamebooks the reader is free to move through the plot, and
affect change in it. They are capable of choosing where to go, what roles to play, even who
to talk to. These choices influence how the story concludes. Gamebooks as a storytelling
genre have garnered little scientific attention over the years (Arnaudo 2023). They're
mainly mentioned in foreign literature (Aarseth 1997; Arnaudo 2023; Cook 2021; Fenici-
Mosca 2024; Figueiredo-Bidarra 2015). Domestic studies have only concerned themsel-
ves with individual entries (Kocsis 2022; Manxhuka 2022; Tisza 2022) rather than the
genre as a whole. The subject is not only lacking attention, there have been disparaging,
unsubstantiated claims made towards it (Arnaudo 2023). The goal of my paper is to int-
roduce gamebooks as non-linear, complex narratives. First through recounting their
characteristics with the help of novels and relevant literature. Then by exploring their
connection with hypertext and which of its characteristics they display. Similar genres,
like dictionary novels, cinema and even video games will also be highlighted. In regards
to historical context, the main focus will fall on the popular Fighting Fantasy and Choose
Your Own Adventure books of the 1980s. Contemporarily this genre survives outside of
fantasy - in children’s books and young-adult novels. The final focus will be placed on
these and their relevance as a tool for pedagogy.

Keywords: gamebook, non-linear narratives, children’s literature, single-player roleplay,
hypertext, interactive
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