ANYANYELVI KULTURAKOZVETITES, 6(2), 26-41. (2023) DOI: 10.33569/akk.5186

NEMETH Néra ~Szeretitek-e a mesét?”
Hagyomdnyok Hdza Fdbidn Eva

ORCID: 0009-0002-8483-7520

nemeth.nora@hagyomanyokhaza.hu mesemonddsanak  és pedagogla]a'

nak
DALA Sara egyes vondsai a Hagyomdanyok Haza
Hagyomdnyok Hdza eqgy gyermekprogramjanak tiikrében

ORCID: 0009-0001-4538-7101
dala.sara@hagyomanyokhaza.hu

[rdsunkban a Hagyomdnyok Hdza Taldlkozds a néphagyomdnnyal elnevezésii komplex
gyermekprogramjdn évtizedek éta folyé mesemonddi gyakorlat egyes, dltalunk hatdsosnak
és modellértékiinek gondolt elemeire hivjuk fél a figyelmet. A kivdlé6 mesemondd, népdaléne-
kes, pedagégus, Fabidn Eva a hagyomdnyos népmese(mondds) technikdjdhoz hiien régto-
nozve, fejbél és interaktivan, hallgatdit bevonva mesél, ugyanakkor a revival mesemondds
kériilményei, a pedagdgiai helyzet jellege okdn énreflektiv gesztusokat tesz. Humorral, az
iskolai csoportok életkordt, dsszetételét figyelembe véve vezeti be a népmese és bukovinai
székely tdjnyelvének vildgdba hallgatdit, a gyerekeknek és kisérdiknek tett kiszéldsokkal a
mdra elfelejtett mesehallgatoi etikettbe is visszavezeti, alkalmi kézosséggé kovdcsolja ké-
z6nségét. Mesemonddi-emberi egyéniségének vardzsa mellett a nyelvi és nonverbdlis, indi-
rekt és direkt ,lizenetek” adnak egylittesen olyan médszertant, melynek egy-egy része vagy
egésze ajdnlhaté minden événdnek, tanitonak, gyermek- és meseszeretd felnéttnek. Hogy
mindezt az elmult két évtized kontextusdba helyezziik, a mesemondds és kommunikdcidjd-
nak elemzése el6tt a tanchdzmozgalom egészéhez sok szdllal k6t6do népmesei folklorizmus
folyamatat, a Hagyomdnyok Haza ebben jatszott szerepét, intézménytink Talalkozas a nép-
hagyomannyal elnevezésii gyermekprogramjat is bemutatjuk.

Kulcsszavak: mesemondas, folklorizmus, Hagyomanyok Haza, anyanyelv-pedagogia,
Fabian Eva, hagyomanyatadas

Bevezetés

A bukovinai székely szarmazasu mesemond¢, Fabian Eva neve sokak szamara ismerds le-
het hazankban. 2023 tavaszan szakmai élménynapot tartottunk két egyetemi kar gyer-
mekkultira mesterszakos hallgatdi szamara a budapesti Hagyomanyok Hazaban. A nép-
hagyomany kiilonb6z6 tertileteit, a néprajzi 6rokség (Keményfi 2022) kozvetitésének
modszertani kérdéseit attekinté napon részletesebben mutattuk be a népmese mint nép-
koltészeti miifaj és a hagyomanyos mesemondas sajatossagait, valamint az ezeken alapul6
mai képzési és kiadvanyozasi kinalatot. Fabian Eva mesélt a rendezvényen, illetve beszélt
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sajat mesemondoi gyakorlataroél és az oktatdsban hasznosithaté tapasztalatairdl. A kapos-
vari hallgatok a képzésiikbe beépitett, a hagyomanyos mesemondas és mai gyakorlata
cim kurzuson is hallhattak élményszer( el6adasat, meséit.

Fontos mérfoldkének szamit az az egylittm(ikodés, amelynek keretében ezen alkalmak
létrejottek. A gyermekkultira mesterszak elindulasa és ennek kapcsan a Hagyomanyok
Haza mint szakmai partnerintézmény bevonasa a képzésbel lehetdséget ad a fels6foku
pedagogusképzés és az alkalmazott néprajz djszerd taldlkozasara: a néphagyomany érté-
keinek, hiteles tovabbadasi gyakorlatainak megismerésére és elsajatitasara a felnévekvd
nemzedékek javara.

Ugy véljiik, nagy sziikség van a hasonlé talalkozasi pontokra, mert munkank soran -
szakmai miihelyekben, forumokon, tudomanyos diskurzusokon, a gyermeknevelés és a
pedagodgia meghatarozd folydiratainak tanulmanyozasakor - azt tapasztaljuk, hogy tudo-
manyteriiletiink, a néprajz értékei és eredményei ellentmondasosan épiilnek be a peda-
gogusképzésbe. Tobbnyire csak olyan ismeretanyagként, mellyel olvasas utjan ismerked-
nek meg a hallgatok (gondolhatunk a népmesékre vagy a népkoltészet egyéb miifajaira,
amelyeket jellemz6en memoriterként sajatitanak el), vagy pusztan (példaul énekes) re-
pertoarjuk gazdagitasara szolgalnak (példaul ajanlott mennyiségii népdal ismerete). Ere-
deti kontextusukbdl, a folkldr, a népi kulttra teljes rendszerébdl kiemelve, és megfosztva
talan a legfontosabbto6l, a hagyomanyban kiérlelt gyakorlattdl - az el6adasmodtol. Ezzel
elvesziti leglényegesebb jellemz6jét is: komplexitasat és élményszerliségét. Gondoljunk
példaul olyan kézosségi formakra, mint az él6zene, a tdnc és az éneklés egylittes élményét
kinal6 tanchaz vagy akar irdsunk szilikebb témadja, a népmese hagyomanyos (élészavas)
létmodja, a mesemondas (és nem meseolvasas) alkalmaira! Tapasztalataink és pedagé-
gusi visszajelzések alapjan az a meglatasunk, hogy az alkalmazott néprajz, a folklorizmus
keretei kozott tovabb él6 hagyomanyatadasi gyakorlatok a mai napig nem szerepelnek
mélté helylikon az 6vo - és tanitoképzésben, pedig mindez atadhaté és tanulhaté tudas.

[rasunkkal szeretnénk segiteni e gyakorlatok megismerését, a két teriilet tovabbi ko-
zeledését. Ennek érdekében egy népszer(i, hasznos és egyben nagyon szerethet6 ,kozos
halmazra”, a mai mesemondasra, illetve annak pedagdgiai 6sszefiiggéseire vonatkozdan
szeretnénk néprajzi szempontd megallapitasokat tenni. A hagyomanyban kiérlelt mese-
mondas modszereinek tudatosabb pedagégiai-k6zmiivel6dési alkalmazasat a Hagyoma-
nyok Haza egy gyermekprogramjan keresztiil, Fabian Eva példaérték(i mesemondasanak
bemutatasaval szeretnénk 6sztonozni.

A Hagyomanyok Haza bemutatasa

A torténetmesélés, a mesemondas tobb tudomanyteriilet érdekl6dési korébe is tartozik,
tanulmanyunkban specialis néprajzi szemléletbdl tekintiink minderre. Specialis, mert
megkozelitésiink nemcsak a népmesekutatas eredményein alapszik, hanem a ,mesei
folklorizmus” (Voigt 2007: 380) a hagyomanyos mesemondas tovabb éltetésének két év-
tizedes tapasztalatain is. A Hagyomanyok Haza, amely a néphagyomany mai kézvetitésé-
nek kiemelt kulturstratégiai intézménye?, a kutatas és a kozmiivel6deés kozotti hidszerepe

1 A Hagyomanyok Haza Tudomanyos és Kézmiivel8dési Szakcsoportjanak vezetdje, Sdndor Ildiké is részt vett a
képzés néprajzi tartalmainak meghatarozasaban. A mesterszak koncepcidjat, az intézmények egytttm(ikodési
lehet6ségeit egy 2021-es konferenciank Pedagdgiai kerekasztal elnevezés(i szekcidjaban bemutattuk.

2 A Hagyomanyok Haza a Karpat-medencei néphagyomany dpolasara és tovabb éltetésére létrehozott, nemzeti
intézmény, mely dokumentalja, értelmezi és él6vé teszi a néphagyomany szellemi és targyi elemeit. Kildetése,
hogy segitse a modernitasban, a megvaltozott szociokulturdlis viszonyok kozott is tovabb éltetni e népi, kdzos-
ségi hagyomanyokat. Munkatarsaink konferenciakat, szakmai forumokat, képzéseket, mesterségbemutatdkat,
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okan is meghatarozo szerepet tolt be e folyamatban. Részlegei, a Magyar Allami Népi
Egylittes, az archivalo és digitalizal6 osztalyok, a konyvtar, valamint a népmiivészeti méd-
szertani tevékenységet végzd szakmai munkatarsak eltérd eszkozokkel ugyan, de a fenti
cél érdekében tevékenykednek. Ahogyan a szerzok is, akik a népmese-mesemondas és a
néphagyomany-gyermekkultura tertilet felelései a tudomanyos és kozmivel6dési szak-
csoporton belil.

A néphagyomany eredeti kozege, hagyomanyos paraszti kozosségei mara teljesen fel-
bomlottak, atalakultak, sokszin{, a nemzeti kulturat gazdagité 6rokségiik kozvetitése el-
s6sorban (kdzmiivel6dési és oktatasi) intézmények és civil szervezetek felel6sségévé valt.
Igy a Hagyomanyok Hazéaban is az - tdbbek kozétt - a feladatunk, hogy a folklér, a népkél-
tészet értékeit, hatalmas tarhazat, egykori és mai mestereit megismertessiik, és ma is al-
kalmazhat6 gyakorlatait népszerisitsiik, el6segitsiik. A néprajzi tudomanyossag kutata-
saira (tereptapasztalataira és elméleteire) épitve, valamint a napjainkban viragkorat é16
tdnchazmozgalom mintajat kovetve vizsgaljuk és keressiik a hagyomanyos mesemondas
tovabb élésének utjait is. Eppen az intézményi feleldsséget érezve igyeksziink olyan
jogyakorlatokat kialakitani, amelyek a néphagyomanyban bevalt mechanizmusok mai
adaptaciéi lehetnek. Ehhez azonban fontos, hogy ne csak valaha élt mesemondék 6roksé-
gét, archivumokat és recens néprajzi gylijtéseket vizsgaljunk. A mesemondas miivészetét
és atorokitési modszereit tovabb vivd, kiemelkedd képességli kortarsak tudasat is minél
alaposabban meg kell ismerniink3. Ilyen egyéniség az eléadémiivész, népzenetanar Fa-
bian Eva4, aki sok szallal kot6dik a Hagyomanyok Hazahoz, mely mesemondéi tevékeny-
ségének egyik kedvelt, rendszeres ,terepe”. Ennek koszonhet6en gyakorlatat kozelrdl és
alaposan megfigyelhetjiik - immar két évtizede.

A Talalkozas a néphagyomannyal ismeretterjeszté program

A Hagyomanyok Hazaban a kezdetektdl kiemelt szerepe van a gyermekprogramoknak,
hiszen szakmai missziénknak megfelel6en fontosnak tartjuk, hogy a néphagyomany érté-
kei beépiiljenek a felnévekvd generacidk miveltségébe. Sokszinli programkinalatunk se-
gitségével igyeksziink atfogd és élményszerid ismereteket nyujtani az 6vodas és iskolas
korosztalynak, de a pedagdgusoknak és a csalados foglalkozason részt vevo sziil6knek is>.
A mesemondas szempontjabodl kiemelkedik a Taldlkozds a néphagyomdnnyal elnevezési
program, amely az intézmény alapitdsa, 2001 4ta toretlen népszeriiségnek 6rvend®. Az
altalanos iskolas korosztalynak sz616, tartalmas délelétti foglalkozason a Magyar Allami
Népi Egylittes ismeretterjeszt6 - a szinpadi néptanc eszkozeivel, eredeti viseletekkel, é16-
zenével megjelenitett — tanceldadasan tal a gyermekek (kisebb csoportokban, forgoszin-
padszerilien) beavatast nyernek az él6zenés tanchazi gyakorlatba és kiilonb6zd kézmi-
ves-tevékenységekbe.

gyermekprogramokat, taborokat, kiallitasokat, koncerteket szerveznek, kiadvanyokat, online tananyagokat ké-
szitenek. Zs(iriznek kézm(vesek alkotta targyakat, néhany éve pedig mae a ,,Pava-mindsit6kdon” népi el6adémii-
vészek alkotdsait, vagyis hangszeres népzenét, népdalt, néptancot — és mesemondast is.

3 A kultdra alakulds kdzbeni tanulmanyozasardl, a jelen folklorizmusanak kutatasardl 1asd Ortutay (1974); Voigt
(1990).

4 Szakmai életutjardl, diszkografiajardl lasd: https://oniarchivum.hu/rolunk/oktatas/tanaraink-2020-21/fabian-
eva

5 Aprok tdnca él8zenés tanchdz, Figurds néptancos bérlet, Forgdszél és Garaboncids néprajzi levelez8verseny,
Jeles napok és Mesterségiink cimere foglalkozdsok, muzeumpedagdgiai foglalkozasok, Rendhagyd dra sorozat.

5 A Taldlkozds a néphagyomdnnyal a Lazar Ervin Program keretében, dtalakitott formaban is zajlik, itt Fabian
Eva felsé tagozatosoknak is mesél. Tanulsagos, hogy mesemondasa lathatéan lekéti a 12-14 évesek figyelmét,
akik pedig k6zmondasosan ,,nehéz” mesehallgatok. Szerepel még Rendhagyd éra-sorozatunk alkalmain is mese-
monddként és az el6adds narratoraként.
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Fabian Eva rendszeres, immar huszonkét éve tart6 kozremiikodésének koszonhetSen
a népmesével is megismerkednek a résztvevék. Sok gyermek és pedagdgus életében ez az
elsd alkalom, hogy a mesemondas hagyomanyos formajaval talalkozik. A harom és fél 6ras
program elsd felében, a tdincbemutaté utan rogton kovetkezik a mesemondas, nem tar-
tunk sztlinetet. Ezt azért fontos hangsulyoznunk, mert jellemzden als6 tagozatos diakok
vesznek részt a programon, akik az iskolaban a negyvenot perces 6rakhoz vannak szokva,
tehat ehhez igazodik a figyelmiik. Programunkon viszont a (tébbnyire harminc-negyven
perces) mesemondas az 6tvenperces tdncbemutatét koveti. Tobb évtizedes megfigyelé-
stink alapjan a gyermekeknek nem megterhel§ a masfél 6ras folyamatos jelenlét, emiatt
nem is mertlt fel a program szerkezetének megvaltoztatasa. A figyelem fenntartasat segiti
tobbek kozott a specialis helyszin, mert a gyermekek az el6addkkal egy térben, a szinpa-
don foglalnak helyet. Ennek kdszonhet6en a tanceléadas tdlilk néhany méterre, tehat
meglehetdsen kozel, hangositas nélkiil zajlik. Az érdeklddést fenntartja az el6adas inter-
aktiv jellege is, mert a miisorvezetd tancosok folyamatos parbeszédet folytatnak a gyer-
mekekkel: kérdeznek, megbeszélik a latottakat, a néz6k sajat véleményt mondhatnak, és
a helylikon végezhet6 mozgasos, ritmikus feladatokkal, tancot kiséré csujjogatasok (tanc-
sz6k) kiabalasaval 6k is bekapcsolédnak. S bar az el6adas élményszerd, mert a kozelrol
latott tancok, a gyonyord viseletek és az él6zene elvarazsolja a gyermekeket, valéjaban
egy tanora hosszisagt id6 telik el. S ezt kdveti - ugyanebben a térben - Fabian Eva ugyan-
csak egy tanoranyi id6t felolel6 mesemonddasa. Amelyet a gyermekek szintén figyelemmel
és lathato élvezettel hallgatnak. Meggy6z6désiink - bar erre vonatkozé adatokat nem is-
merilink - hogy egy mesekonyvbdl, hasonlé ideig, mintegy 35-40 percen at tart6 felolva-
sast a gyermekek nem tudnanak ilyen figyelmemmel kévetni. Eva médszerét, amellyel ezt
a bevonddast eléri, lentebb részletezziik.

A népmese folklorizmusa és kutatasa, a Hagyomanyok Haza szerepe

Ezen a ponton fontos kitérniink arra, hogy a hagyomanyos mesemondas mai, részben at-
alakult gyakorlatanak hatterében milyen folyamatok, kezdeményezések allnak. A ,hagyo-
manyos” jelz6 hangsulyozasa azért indokolt, mert ez a megformalas lényegesen eltér a
mesék koztudatban rogzilt, talan még napjainkban is sokkal inkabb ismert el6adasi mdd-
jatol: a meseszoveg konyvbdl valé felolvasasatol és a szintén leirt (rogziilt) szoveg sziné-
szektdl-el6adomiivészektdl megszokott, sz6 szerinti, a pr6zamondas eszkozeivel torténd
elmondasatol. A népmesekutatas feltarta a hagyomanyos mesemondas komplex, a mese-
mesemondd-mesehallgaté dinamikajaban megval6sulé folyamatat, mely nemcsak a cse-
lekmény elbeszélésébdl, hanem a megelevenitésébdl all, majdhogynem kész receptet ki-
nalva a pedagoégiai alkalmazasra.

Kezdetben a kutatas fokusza szovegcentrikus volt, a népmesevariansok gy(ijtésére ira-
nyult nemzetkozi és magyar viszonylatban egyarant, majd a szovegek foldrajzi elterjedé-
sének vizsgalata, a variansok alapjan a mesetipusok meghatarozasa, a mese szerkezeti
torvényszerliségeinek megfigyelése kertilt a kozéppontba. Fontos tudomanytorténeti for-
dulat kovetkezett be az 1940-es években, az Ortutay Gyula nevével fémjelzett egyéniséeg-
kutat6 (budapesti) iskola tevékenységével, mely napjainkig meghatarozza a mesekuta-
tast, és mddszerei a folklor egyéb miifajainak tanulmanyozasanal is hasznosulnak. Az
egyéniségkutatas ,figyelme” a szovegek sokasagardl és klasszifikacidjarél a mesemon-
dora és kozosségére helyez6dott, ezzel szamos, a mesemondast 1ényegesen befolyasolé és
meghatarozd tényezd részletesebb vizsgalata valt lehet6vé. A mesemond6 kézéppontba
helyez&désével feltarult a teljes mesemondo6i gyakorlat és annak szociokulturalis kérnye-
zete: a repertoar, az el6adasmad, a helyszin, a mesemondas alkalmai, a mesemondé és a
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kozosség viszonya, a kozosség (hallgatdsag) szerepe a mesemondas alakitasaban, a mese-
mondas elsajatitdsdnak fogasai és koriilményei - valéjdban egy teljes rendszer a folklor
nagy egészén beliil.

Az egyéniségkutatas egyik kozponti alakja, Kovacs Agnes népmesekutaté mindamel-
lett, hogy minden lehetséges forumon fontosnak tartotta népmesekincsiink megismerte-
tését, a népmesék pedagogiai alkalmazasara is javaslatot tett. Az altala szerkesztett,
Icinke-picinke cimii kotetben példaul az dvodas korosztaly életkori sajatossagait figye-
lembe véve irt a mondékak, hangutanzok, de f6leg a népmesék felhasznalasardl, és az 6vo-
noéknek a fejbdl mesélést ajanlotta (Kovacs 2016). A mesemondds, a mesemondasi alkal-
mak tovdbbadasanak, (vissza)tanitasanak intézményes gondolata azonban még varatott
magara.

Mig a hagyomanyos paraszti kozosségekben a mesemondas a feln6ttek miifaja, vagy
még inkabb ,mindenki miifaja” volt, a 19-20. szazadban, hosszas szociokulturalis folya-
mat soran egy ellentétes jelenség is kibontakozott. A népmesék uigynevezett k6nyvmesévé
vagy irodalmi népmesévé valadsaval a miifaj egyre inkdbb, egyre kizarélagosabban a gyer-
mekkultira része lett (Gombos 2017). Ebben a gyakorlatban a mesét nem mondjak, ha-
nem konyvbdl olvassak, olyan gylijteményekbdl, amelyekben roviditett, irodalmiasitott,
az élébeszéd stilusatdl megfosztott meseszovegek talalhatéak. A prézamondas szabalyai
szerint elhangz6 ,mesemondas” pedig az iskolai mesemondoversenyek kedvelt miifaja,
ahol ugyancsak gyermekek ,mesélnek”, tobbnyire 5-6 perces terjedelemben. A néprajzi
gylijtésekbdl azonban tudjuk, hogy egy bonyolult, fordulatokban gazdag tiindérmesét egy
kivételes képességili mesemondé érakon, néha napokon keresztiil mesélt a kozosségének.

A néphagyomany és népmiivészet tarsadalmiasitidsanak maig haté kezdeményezése
volt az 1970-es években elindult tanchazmozgalom, melynek kézponti gondolata a varosi
tdnchaz megval6sitasa - falusi, hagyomanyos minta alapjan. Ennek kdszonhet6en elindult
a népzene, a néptanc, majd a népi kézmiivesség folyamatos intézményesiilése,
professzionalizal6d6 oktatasa és népszerlisodése, kiadvanyok késziiltek. A népzene és
tanc lekertilt a szinpadrdl, a ,feldolgozatlan”, ,eredeti” formakat, a mester-tanitvany vi-
szony személyességét kezdték preferalni miiveldik, s ez a szemlélet kezdte éreztetni ha-
tasat a szovegfolklor terén is.

A kétezres évektdl a mese és altalaban a népmese iranti megnovekedett érdeklédés a
gyermekkultira tertiletein, de a feln6ttek korében is érzékelhetd lett. Néhany tanchazi és
szinpadi mesemondd hatasa is érezhetdvé valt, a mesehallgatas-mesemondas mint felngt-
tek szorakozasi formaja kezdett teret nyerni, a népmese mint a miivészetterapiak eszkoze
is egyre ismertebbé valt. Ahogyan Raffai Judit 6sszefoglald miivében megfogalmazta a
folklorizmusjelenségek kozé sorolhat6 ujabb mesemondasi alkalmakrol, a mesemondas
sokat emlegetett ,,reneszanszardl”: ,Manapsag intézmények, mesemondé csoportok, mi-
vel6dési egyesiiletek szorgos tevékenysége segiti a mesemondas tovabbéltetését. (...) Ez
a jelenség részben nyilvanval6an mesterségesen éleszti fel az igényt a mesemondas
hagyomanyanak elsajatitasara, illetve Ujraértelmezésére, részben viszont egy meglévo
vonzodast aktivizal, a mesemondas, a szérakoztatas természetes vagyat élhetik ki a be-
kapcsol6dok.” (Raffai 2017: 69).

E kozmiivel6dési folyamatot szokas - a tanchazmozgalom mintajara - mesemondo
mozgalomként’ is nevezni. Err6l elmondhato, hogy ,A folklorizmus keretein beliili torté-
netmesélés a tanulds, a repertoaralakitas, a mesemondas kontextusa és funkcioja, illetve
a kozonség és annak narrativ hagyomanya szempontjabol is eltér a tradicionalis formaja-
tol.” (Raffai 2021: 21).

7 Err8l a folyamatrdl, a népmese, a mesemondas folklorizmusérdl ir példaul Dala és Raffai (2005); Voigt (2007);
Sandor (2021).
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A Hagyomanyok Haza 2001-t6] megkezdte a népmese folklorizmusahoz tartozé jelen-
ségek (kiadvanyok, versenyek, irdnyzatok stb.) regisztralasat, az igények szambavételét,
vizsgalatat és mint kozmivel6dési intézmény, ezek szakmai tdamogatasat (Raffai 2017). A
néptanc, népzene teriiletén akkorra mar intézményesiilt, sokszereplds lett egy tudas- és
igénykozvetité modell, a képzések, mindsiték rendszere. A mesei mozgalom fiatalabb és
joval kevesebb szereplds, mégis hasonldé emberi-szakmai-szervezeti kapcsolatok, hata-
sok, miihelyek épiiltek ki ez alatt a két-harom évtized alatt is. E ,mozgalmi” moédszertan
egyik nagy mérfoldkove volt, amikor nem sokkal az intézmény megalakulasa utan elindult
az anyanyelvi hagyomanyokkal, a tajnyelvekkel, illetve szlikebben a népmesével vald
munka, a mesével kapcsolatos kortars jelenségek néprajzi szemléletii szambavétele. Tob-
bek kozott - taborokkal, konferenciakkal, egyeztetésekkel valo el6készitd szakasz utan -
Raffai Judit és Agdcs Gergely koncepcidja alapjan elindult a kétezres évek elsé felében a
magyar népmese - hagyomanyos mesemondas cim, 60 6ras tanfolyam?® (a 2008 6ta folyd
képzés mint példaértéki atorokitési jo gyakorlat, 2021-ben felkeriilt az UNESCO nemzeti
listdjara?). A Hagyomanyok Haza a megnovekvd érdekl6dés és igény miatt 2023-ban
Ujabb, még gyakorlatiasabb mesetanfolyamot inditott10. Mindezek mellett maig konferen-
ciakkal, rendezvényekkel, népmesekiadvanyokkal, szakmai partnerséggel segiti a mese
irant érdekl6déket. Mara szinte felsorolhatatlanna bdviilt a csak a népmese hagyomanyos,
mondott formajaval kapcsolatos formaciok és tevékenységek sokasaga: a Hagyomanyok
Haza mellett munkankat segiti az Erdélyi Hagyomanyok Haza Alapitvany és a Hagyoma-
nyok Haza hataron tuli haldzata, tobb civil szervezet és intézmény, mint a Mesesz6 Egye-
siilet, a Vilagszarnya, a Széperencia Egyesiilet és néhany NépmesePont. Mesemondé ko-
rok és miihelyek, képzések, mesemondé versenyekhez kapcsolédé szakmai napok, konfe-
renciasorozatok, fesztivalok adnak lehet6séget a talalkozasra és az elmélyedésre ebben a
témaban.

Fabian Eva példaértékii mesemondasa - altalanos megallapitasok
Fabian Eva kozrem{ikodésére intézményiink a kezdettd] szamithatott. A kovetkezékben a
Taldlkozds a néphagyomdnnyal elnevezésli gyermekprogramunkon folyé mesemonddi te-
vékenységét mint a mesemondoi, pedagdgiai gyakorlatban kovethet6 modellt és mint
néprajzi, pedagogiai, modszertani kutatasok lehetséges targyat mutatjuk be. Progra-
munkba beillesztett mesemondasanak ,mdédszertanat”, hagyomanykozvetitdi technikajat
kiemelenddnek, példaértékiinek tartjuk, mindenki, a nagykézonség, de leginkabb gya-
korlé és leend6 pedagdgusok szamara. Karizmatikus miivészi teljesitményével és meséi-
nek, nyelvezetének folklorisztikai hitelességével is kitiinik, de e forumon féként azért
irunk rola, mert a mesemonddi hagyomany, a magyar folklér, az egész népi kultura bizo-
nyos tartalmi és mentalitasbeli elemeinek megismertetésére és megszerettetésére olyan
egyedi, de mégis kovethetd fogasokat alakitott ki, melyeket szeretnénk a kedves olvasok
figyelmébe ajanlani. (Mesemonddi miivészetét, teljes életmiivét altalaban véve e terje-
delmi keretek k6zott természetesen nem tudjuk leirni.11)

[tt jegyezziik meg, hogy szinte minden mai mesemonddra, aki hagyomanyos modon,
tehat nem szinészi-szinhazi produkciéként, hanem élészéban, rogtonodzve, a kozonségét

8 https://hagyomanyokhaza.hu/hu/oktatas/program/magyar-nepmese-hagyomanyos-mesemondas

9 https://szellemikulturalisorokseg.hu/index0.php?name=0_magyar_nepmese

10 https://hagyomanyokhaza.hu/hu/oktatas/program/meseszo-az-ovodaban-iskolaban

1 Fabian Eva mesemondasanak hatterérdl és jellemz8irdl kisérletet tettiink mar néprajzi szempontd, véazlatos,
de sokrét(i 6sszkép megalkotasara: Németh szerk. (2021).
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bevonva mesél, jellemzd bizonyos mértékig az a mesemondéi technika, azok a kommuni-
kaciés fogasok, amelyekrdl a kovetkezdkben frunk. Hogy mégis kiemeljiik Fabian Evat,
annak a kovetkez6 okai vannak:

- egyénisége, mesél4-beszéld tehetsége, igazi ,homo narrans” volta (Raffai 2017,
2019), 6vodapedagogusi tanulmanyai és gyakorlata, valamint tanchazas-népzenész hiva-
tasa 6sszeadddnak, igy kapjuk azt a mlivészi-pedagogiai eredményt, amely egy-egy mese-
mondoéi alkalomban megnyilvanul, és amely miatt ezt a gyakorlatot modellértékiinek tart-
juk;

- azels6k egyikeként kezdte el a tinchazmozgalomban a mesemondast, és dolgozta ki
kifejezetten gyerekeknek, 6vodai, iskolai gyerekcsoportoknak sz6l6 mesemonddi meto-
dusat is, vagyis hogy mint j6 pedagogus, a szérakoztatas kdzben tanit is, énekeket, szoka-
sokat, mesei, tajnyelvi kifejezéseket, népszokasokat, mesterségeket vagy egyszeriien csak
arégiek észjarasat, viselkedését szemlélteti vagy magyarazza;

- hiteles, a kdnyvmesét is nagy fantaziaval és rutinnal megelevenitd, gazdag szokin-
cs(, alkoté mesemond6?1?, akinek meseszovési és nyelvjarasi beszéde az anyanyelv-peda-
gbgia jo példaja, természetes, magaval hozott bukovinai székely tajszdlasara fel is hivja a
hallgatéi figyelmét, felkésziti 6ket a viszonyuldsra, a megértésre (Fabian 2018; Agbcs
2019).

Az altaldnos megallapitasok mellett az alabbiakban példakat szeretnénk hozni arra,
hogy milyen mintdkat és lizeneteket jelenthet a gyerekek és a kiséro felnéttek, pedagogu-
sok szamara Fabian Eva mesemondasa. Milyen sokféle tanulsaga lehet mar egy elsére egy-
szerlinek tlind szituacionak is: mesemondo6 és hallgatésaga taldlkozdsdnak, a mesemon-
das bevezet6 ritusainak, hogyan ragadhaté meg mese-mesemondd-mesehallgaté dinami-
kaja egy-egy eseményrészletben. Kicsit tigabban értelmezve: melyek is az 6 népkoltészet-
népmiivészet-hagyomanyatadasi ,modszerének” jellemzdi. ,Szemiivegiink” természete-
sen néprajzi, sajat tapasztalataink mellett a népmesei folklorizmust vizsgalok irasaira ta-
maszkodtunk, itt egyszerlien szeretnénk felhivni a mesét szeret6k és a pedagégiai kutata-
sokban elkotelezettek figyelmét is valami értékes, véleményiink szerint masok szamara is
fontos jelenségre. Modszertlink a résztvevd megfigyeléshez hasonlithatd, szituacié- és szo-
vegelemzés, példak Fabian Eva-interjikbél és helyszini felvételekrél vett idézetekkel
(csak ott adjuk meg a mese cimét, az alkalom visszakereshetdségére szolgald adatot, ahol
ez sziikséges).

Elemek, példak, mesterfogdsok
Kovetkezzen néhany szo arrol, mit is ad egy ilyen alkalom a résztvevd gyerekeknek!
A programon résztvev6 gyermekeknek a mesehallgatas foként mlivészi élményt ad. Az
egyedi ,fabianévikés” mesemondas els6sorban kikapcsolja, elvarazsolja, szérakoztatja,
gyonyorkodteti hallgatéit, akik els6sorban a szép mese emlékével térnek haza. (Ez mindig
tobb érzékre hato élmény is, hiszen a prézai mesében éneklést is, hangszert is hallgatnak,
a mesemondas végeztével Evike furulyajat, tilinkéjat, csorgdjét kézbe is vehetik a kivan-
csiak.)

A mese szovegével ugyanakkor ismereteket is kozvetit a mesemondé: ezek maguk a
népmesék, mondak, legendak, népdalok, népénekek, a népi vallasossag narrativumai, a
népszokasok egyes felidézett mozzanatai, a tajszavak, amelyek megragadtak a gyerekek

12 A kivalé mesemonddkrdl dltaldnos értelemben is el lehet mondani, hogy ,,alkotd tipusi emberek, akik a ha-
gyomanyt teremtd képzelSerével toltik meg, alakitjdk at.” (Dobos 1988: 54). A terminus sz(ikebb folklorisztikai
értelme, hogy — Ortutay Gyula utan — megkilonboztetliink reprodukalé tipusi (a népmesét szinte mindig ugyan-
ugy elmonda) és az alkotd tipusu (a népmesét mindig mashogyan megformald) mesemonddkat, a hagyoma-
nyozott meseszoveghez vald viszonyuldsuk alapjan (Raffai 2017).
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emlékezetében, s amelyeket még vissza is kérdez Evike!3. Természetesen a mesemondas-
sal nemcsak a népmese, a népkoltészeti miifaj egy szovegvaridnsat adja at, a mesélés al-
kalmat ad a miivel6déstorténeti rétegek, elemek mesébe rejtett vagy direktebb kibonta-
sara is. Rengeteg, a gyerekeknek mar magyarazatot igényld fogalom van a mesékben, a
targyi kornyezet, a viseletek, a hasznalati targyak, munkafolyamatok, hangszerek, tancok,
szokaselemek stb. kérébél. Fabian Evatél interjiikban is hallhattuk, hogyan él azzal a le-
hetdséggel, hogy a mesén keresztil kitlin6en megmutathaté a népi kultira egész vilagal4.
Ismeretatadas a torténelem bizonyos szeleteinek felvillantasa is. A mesemondas megkez-
dése el6tti ismerkedd monoldég vagy beszélgetés formaju ,bemelegit6” mozzanatban el-
meséli a sajat csaladja torténetének néhany elemét, de ilyenkor inkabb a sajat beszédének
regionalitasat magyarazza, meséjének eredetét, személyes hatterét vilagitja meg. Néha,
amikor alkalom adédik ra, f6képpen a feln6tt hallgatésagnak elmeséli a bukovinai széke-
lyek Karpat-medencei hanyattatasanak részletesebb torténetét is, ezzel adva egy teljes
képet a bukovinai székely torténetek, mesék nyelvezetérdl, utalasairol.

A mesemondasra jellemz6 az interaktivitas, Evike is bevonja a hallgat6sagot?®, a beve-
zet6 soran jelzi is ezt, mint mesehallgatéi szabalyt: ,...de tudjdtok meg, az én mesémbe belé
kell széljatok idénként...”; ,Na de hol tartottam? Me’ elvesztettem a mesém fonaldt...”. Az
interakcidk soraval tobbféle lizenetet is kozvetithet. A taldlkozas elsé pillanata, a koszo-
nés, a kapcsolatfelvétel egyben egy pedagdgiai fogas lehet6ségét rejti. Szép, megtiszteld,
hagyomanyos, kedves, de nem ,népiesked6” koszonéssel, jokivansaggal indit, ami maris
egy viselkedési mintat ad a gyerekeknek (,,Adjon Isten szép jé napot mindenkinek!”; ,J6 na-
pot adjon Isten! Remélem, szerencsés volt az utatok!”).

A koszonés, a figyelem felkeltése utan kovetkezik a figyelem fenntartasanak biztosi-
tasa, a kapcsolatfelvétel megerdsitése a ,meselat6” szemek kifejezéssel (,Nézzem a mese-
ldté szemeteket!”; ,Azért tettem fél az okuldrémat, hogy ldssam a meseldto szemeteket.”).

A mesemond¢ alapvetd szerepe, torekvése és érdeke, hogy lekdsse a hallgatoi figyel-
mét, de ez ma mar nem olyan kénny(, mint régenl®, és odaszervezett, esetleg faradt vagy
érdektelen gyerekcsoportok kézott ez még nehezebb. Fabian Eva szamara is alapfeltétel
a szemkontaktus, hogy nézzék, és hogy 6 is lasson minden egyes hallgatot (vagy legalabb
a gyerekeket, hogyha a kisérg feln6ttek nagyon szélre iilnek).

J.Szeretitek-e a mesét?” Minden alkalommal felveti, témava teszi, és ha kell, ,jé utra te-
reli” a meséhez val6 viszony kérdését, orvendezo felkialtassal megerdsiti, hogy ez nem
szégyellnivalo, hanem j6 dolog, ez a megfeleld szerep ,még” ekkora gyerekeknél is. Mas-
kor pedig, ha kérdésére nem kap egyontetii pozitiv valaszt, jatékos formaban utasitja
helyre a mesét adott helyzetben ,nagyosan” elutasitokat: ,J6 nagyok vagytok, azt latom.

B ys: , A mese a szegény ember egyeteme” — idézi Raffai Judit Sz8cs Boldizsar székelykevei mesemonddt a
mese mint alkalmazott mifaj kontextusaban (Raffai 2017: 11).

14 Fabian Agostonné bukovinai székely mesemondd, a legendas ,Marika néni” is beépitette dvodasoknak szélé
meséibe koltSi kérdés vagy kérdés-felelet formajaban példaul a tajszavak koznyelvi magyarazatait, de a széma-
gyardazatokon tul tudatos hagyomany- és identitasérz6 gesztussal sz6tte bele meséibe a bukovinai székely kul-
tura szamos elemét, lasd (Raffai 2023).

15 A hagyomdanyos mesemonddi helyzettl sem idegen a kisebb vagy nagyobb mértékd interaktivitas, a beve-
zet6 vagy mesét kovets beszélgetés, hogy miért és hogyan mondtak a ,régiek” egyes dolgokat, kit6l szarmazik
a torténet stb. — gy(jtések sokszor megorokitettek ilyet. A folklorizmus keretei kdzotti, ismeretlen hallgatosag
el6tt vald mesélés soran pedig kifejezetten sok mesébe szGtt vagy mesélés el6tti-utani magyarazatot taldlunk.
Sok tanulmany témaja is a hagyomanyos és a mai mesélé hallgatdsaggal valdo kommunikacié kiilonbsége. Errél
lasd pl. Agdcs (2019); Gombos szerk. (2021).

16 A megviltozott kériilményekrél, a kozdsség helyett kozonséggé valt mesehallgatokrdl és a veliik valé kommu-
nikaciérdl sokan irtak az elmult években, itt csak egy fontos tanulmanyt emeliink ki: Benedek (2013).
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F6l se mernék dllni koztetek, mert mind nagyobbak vagytok, mind én... Hinyadikosok vagy-
tok? Harmadik-negyedik...? Es még szeretitek a mesét? Méq jéhetnek a mesék? (a gyerekek:
»lgeeeenl«) Jaj, de jo! Azt, hogy »nem«!, azt én meg sem hallottam! Aki: »Neem!«, az
bédughatja a fiilit!”

Bevonddasi lehetséget jelentenek természetesen - a rogtonzd, élészavas mesemon-
das kereteiben abszolut megengedett - direkt kérdések, melyek a gyerekek tudasat ellen-
Orzik, 6ket valaszadasra osztonzik (, Tudjdtok, ki volt Herddes?; Mér kellett régen annyit
kézimunkdzzanak az asszonyok?; Es a sok szoknydt csak tgy leakasztottdk? Vagy honnan
lett?; Szerintem most is iilték olyan pokréckdn, amit kézzel fontak.”). Igy a kozénségbdl
egyenként vagy egylitt még mesehallgat6i szerepben maradva valaszolhatnak a mese-
mondo6 kérdéseire.

A Kisz06lasok, kérdések, reflexiok a résztvevok viselkedésére, valaszaira, fenntartjak a
figyelmet, folyamatossa teszik a kommunikaciot, részben visszajelzések, kis jutalmazasok
a kozremiikodok felé: ,Ott is Idtom a meseldté szemeket csillogni!; ,Meg is nézem az
Skuldrémmal: ki volt ez az tigyes?” (kiilon rdmosolyog a jol valaszolora); ,Hallottatok He-
rédesrél? Igen! Es tudjdk!”. Fegyelmeznek is, ha kell: ,Akkor mondom tovdbb, édes gyerme-
keim”; ,Jaj, szinte elvesztettem a mese fonaldt... hadd ldssam a meseldté szemeteket... hol
tartott Mihdly bd, s a legkiissebb legény?”; ,Na. Hallottam onnan az 61t6z6bdl, hogy nagyon
jo kedvetek volt a tancmiisor alatt...”.

Fabian Eva a mesemondas soran felkinalja a bevonédas, az atélés egy masik fajtajat is
a ,szerepbe 1épés” eszkozével. A gyerekek mesei szerepbdl valaszolhatnak - egyiitt - a
mesei kérdésre, vagy mondhatjak a mesei szereplé mar ,,elémondott” szavait. Sarkany616
Sebestyén nevében kidlthatjak a biivos kardnak szo6l6 rigmust (,Nosza kardom, rajta
hdt...!”). Enekelhetik Evike ,visszhang-modszerével” szerepléként a kolduséneket (,Adja-
tok, adjatok, amit Isten adott...”) vagy a Szent Csaladot eligazité angyalkoérust (,Lesztek-e
angyalkérus?” - sok ,Igen!”, néhany kosza ,Nem!” - ,Na, az én fiilem az igenre hajlik.”). De
szinte mindig k6zosen, egyszerre, nem olyan mdédon és olyan hosszan, hogy kizokkenje-
nek a mese menetébdl. Evike nem szakitja meg a mesét azzal, hogy kihiv egyvalakit, és
hosszabban szerepelteti, hiszen - a program id6beli korlatai mellett - ennek megvan a
kockazata a mese dramaturgiai ivére és a mesemondoi szerepre nézvel’. Ez tehat nem
dramajaték beépitése a mesébe — habar arra is példak sorat talalhatjuk a népmese-feldol-
gozas vilagaban18 -, hanem kisebb mértékii cselekvés biztositasa, interaktivitds a mesén
beliil.

Evike az el8szor latott gyerekcsoportokkal is megteremti - fokozatosan, kiilonféle ver-
balis és nonverbalis eszkozokkel - a vele, a ,mesenénivel” valé kozosséget. A bizalom,
egyes helyzetekben az idGleges és tréfasan a szervezdkkel vagy a tanitokkal szemben is
létrejovd cinkossag nemcsak a meséld személyét, de a mesét magat is kozel hozza, meg-
szeretteti a gyerekekkel.

Idetartozik példaul, hogy a bemutatkozasnal elarulja az otthoni, tajnyelvi becenevét is,
ez rogton egy benséségesebb helyzetet teremt (,Engem Fdbidn Evdnak hivnak... otthon
csak tigy hivtak, hogy Evacska...”). A Kicsit targyilagosabb kozlés helyett (példaul: ,Es most
mesélni fogok nektek...”) tréfasan elarulja, hogy masok (szervezd6k) hivtak, tiltették 6t ide-
ahogy a gyerekeket is valakik idehoztak, hogy hallgassak 6t (,Ugye, Ti azért jéttetek ma
ide, mert ,taldlkoztok a néphagyomdnnyal? (Igen!) Na. Engem meg azért liltettek ide, hogy
meséljek nektek.”) Ezzel egy korbe 1ép a hallgat6sagaval, a k6zosség, a cinkossag megte-
remtésének ez egy kovetkez6 fokozata.

17 Hasznos attekintést adott az él8szavas mesemondas és a népmese-feldolgozdsok kapcsolatarél, a mesébe
épitett jatékok tipusairdl, azok elényeirél és hatranyairdl Tolgyessy (2019).
18vo, Tolgyessy (2019).
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Ideidézhetd az a jelenség is, amikor el6fordul, hogy a gyerekek helyett a tanitok akar-
nak valaszolni, vagy stignak a valaszolni nem tud6 gyerekeknek, mire 6 mondja, ,félre”:
»Mdr stg a tandr néni... kitaldlta a tanité néni!” - ezzel a mozzanattal sajatos kapcsolatot
teremtve veliik, batoritva 6ket is a valaszadasra.

Es az is j6 példa erre a kommunikacids fogasra, amikor A hétfej(i sarkany és a szegény
ember ciml mesében a harom probatétel soraban - a petrencerud-verekedés és a
karikasostor-rittyegtetés utan - olyan ,illetlen” préba kévetkezik, ami elétt Evike a gye-
rekekkel tobbszordsen megigérteti, hogy senkinek sem mondjak el, amit hallani fognak, a
tanitonénik ,szeme el6l” maga koré gyjti 6ket, suttog, mutogat, tobbféle gesztussal is cin-
kossagot alakit ki a gyerekekkel: ,De édes gyerekeim, én mdr tigy szoktam félni ettél a me-
sétél, mert harmadik prébat is taldlt ki ez a gamat sdarkdny, de csak olyat, amilyen 6 volt,
ilyen rettenetes gamat dolgot. Nem is merem elmondani. Olyan csuf, hogy ha elmondom, nem
is hoznak ide tébbet benneteket, hogy miket mondanak itt a mesemondo nénik... Csak attol
félek, hogy elmondjdtok valakinek! (Nem!) Mutasd a szemedet...? Ldtom, benned lehet
bizni.... De attdl félek, a tanité nénik elmondjdk. Megkérhetjiik a tanité néniket, hogy dugjdk
bé a fiiliket...?1?

Mesemondas mint pedagdgiai modell
Most lassuk, milyen élményeket jelent, milyen iizeneteket kdzvetit Fabian Eva mesemon-
dasa a feln6ttek, a kisér6 pedagégusok szamara!

A mesehallgatas, az éneklés, a furulya vagy tilink6é miivészi élménye mellett az el6add
személyes példajaval és egyéniségével 0sztonzést ad a jelenlevo felnétteknek az él6sza-
vas, eszkoztelen mesélésre; mintat kapnak egy komplex, pedagdgiai jogyakorlatra, vala-
mint indirekt lizeneteket a mesehallgatéként jelen levd tanitvanyaikrol és sajat szerepiik-
rél.

Mintaadas és 0sztonzés a feln6tteknek természetesen maga a mesemondas is. J6 példa
a hagyomanyos, rogtonzé, az ,itt és most” helyzeteire reagalo, interaktiv mesemondasra,
hogy lehet és érdemes ,kiszabadulni a memériagyakorlat kényszerzubbonyabol”29, hogy
mennyi haszna van, ha megengedjiik az interakcio esetlegességeit?l. Ez a fajta mesemon-
das sajatos tartalmi-formai jellegzetességeket mutaté szabalyrendszerrel bir, de korlatlan
lehetdségeket ad az egyéniség megmutatasanak, miifaji kotottségek kozott és ugyanakkor
nagy kolt6i szabadsaggal - hiszen a mese: a ,kontrasztok koltészete” (Nagy 1991: 43). A
magyar népmesek, és sziikebb népcsoportja, a bukovinai székelység folklérja adja azt a
hatalmas tarat, amelybdl mint alapanyagbél Fabian Eva is épitkezik, amikor mesemondéi
rutinja szerint, de a pillanat hatasa alatt rogtonozve alakitja meséjét, hiszen - idézve Ko-
vacs Agnest - ,a mesemondo a rogtonzés miivésze” (Kovacs 2019: 114).

Arogtonzés még a mesevalasztas szintjén is megjelenik. A koszonés, ismerkedd beszél-
getés alatt ezt még el is arulja, ez is minta lehet, batoritas a ,bizonytalansagra”, egyben a
repertoarépitésre is, hogy van (legyen) mibdl valasztani. (,J6 napot adjon Isten! Tértem a
fejemet, hogy mit is meséljek én ma nektek...”). Sokszor a hosszu, varial6do, de alland6sult
tartalmu bevezet6 mondandok és a mesekezdd formula elmondasa alatt méri fel, milyen
életkoru, milyen allapott gyerekeknek kell most az a mese (,Belenézek a szemiikbe, el-
kezdem a mese bevezetdjét, és kozben dontom el, melyiket mesélem el nekik.”). Vagyis az

,ismerkedés” alatt folméri, milyen korosztalyu, milyen 6sszetételli gyerekek érkeztek,

1% A mesemondés megnézhetd a DVD-hez kapcsolddd weboldalon, szerk. Németh (2021).

20 Tolgyessy Zsuzsanna talalé kifejezése a bemagolt mese-el6adésra (Télgyessy 2019).

2L A kdzvetlenségre, a prézamondas, a szinpadiassag rutinjatél elszakadasra 6sztondz egyébként Fabian Eva az-
zal is, hogy (hacsak lehet, 1étszamtdl is fligg6en) nem a ,,szinpad magasabdl” beszél a lenti széksoroknak, ha-
nem a korilotte Gl6k kozott mesél.
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ahogyan leiilnek (vagy fészkel6dnek, forognak), ahogyan 6ra figyelnek (vagy nem figyel-
nek), abbol észreveszi, mennyire ismerds nekik (vagy nem) a mesemondoéval valé talal-
kozas helyzete. Az egy vagy tobb osztalynak mesélés mint egy ,program”, ez az idébeli
egység egyszerre kevesebb és tobb is, mint egy szinhazi el6adas keretében tokéletesre
csiszolt mesemondo est. Kevesebb, hiszen mar csak a gyerekcsoportok jelenléte, az inter-
aktivitas lehetdsége és kényszere miatt sem lehet minden egyes pillanatot kiszamitani,
minden mondatot tokélyre csiszolni. Ugyanakkor éppen a szdébeliség, a pillanatra reagalas
élettel teli és a résztvevdket is bevond jellemzdi miatt — habar ténylegesen a Hagyoma-
nyok Haza szinpadan zajlik - tobb is ez, mint ,szinpadi mesemondas”.

Osztonz6 lehet az is a kiséréknek, hogy Fabian Eva mindig elmondja, kiilonféle megfo-
galmazasban, hogy 6 régen 6vonéni volt, hogy 6 sem ,mesenéninek” sziiletett, hanem sok-
sok évig gyakorolta a mesélést: ,En 6vé néniként meg tdnchdz-néniként tigy reakaptam a
mesélésre...”; ,,...0v0 néni voltam valaha, harmincegy évig gyerektdnchdzat vezettem, és tugy
alakult, hogy sokat meséltem a gyerekeknek...”.

Mintaad6 lehet a mesemondassal prébalkozé tanitok szamdara a hitelesség, a
hagyomanyh(i megszélalas. Fabian Eva mind anyagaban, mint technikajaban a bukovinai
székely hagyomanyoknak megfeleléen mesél. Nemcsak tajszavaival, tajszélasaval teszi
bukovinai székellyé az egyes meséket, torténeteket, ra is, ahogyan népcsoportja mese-
mondasara jellemzd, hogy a mese motivumai, a helyszinek megnevezése - sok-sok apré
mozzanat a székely kultarabél valo.

A motivaci6 és mintaadas egy kovetkez6 mozzanata, hogy ,eszkozeit” nyiltan megmu-
tatja a mesemondasba agyazott onreflexiokkal (,En tigy szoktam...”), melyek a tanitéknak
azt lizenik, hogy nyugodtan alkalmazhatjak 6k is majd ezeket a szokasos fordulatokat,
gyakorlatokat. Példaul alland6 formulaja a gyermekkozonségnek sz616, mar idézett, ,me-
selat6 szemekre” hivatkozas, és a meselatok segitségének a kérése — amellyel a pedagé-
gusoknak is tizen. Ezzel minden el6zetes megbeszélés, szervezés nélkiil tudtara adja a kor-
ben figyeld kiséréknek, hogy itt nem kell majd moccanatlanul, néman l6 viselkedésre
dresszirozni a gyerekeket, nem a klasszikus szinhaz etikettje van érvényben, hanem egy
masik, a mesemondét visszajelzéseivel segité mesehallgatéi szerepé.

A pedagoégusok részére megfogalmazott indirekt vagy direkt tizeneteknek foghatjuk 6l
azokat a kiszdlasokat, ,félre”-jellegli megjegyzéseket is, amelyek a tanitvanyokrdl szélnak.
A mesemonddi és mesehallgatoi szerep targykorébdl, vagy a jelenlevd osztalyok mesére,
népi kultirara, székincsre vonatkozé tudasara tesz gyakran Fabian Eva ilyen érzelemmel
telitett felkidltasokat, visszajelzéseket (,... és tudja!”; ,Mdr stiignak a taniténénik!”; ,Jaj, de
szép torokiiléses mesehallgatds!”; ,Hol teremnek ilyen jo gyerekek?!”; ,Hat én odamegyek
tanitani!”).

Kiilon kell sz6lnunk a humorrél mint nagyszerd pedagogiai eszkézrél, mert - ahogyan
ez is sok kivalo mesemondérol elmondhat22 - Fabian Eva beszédében, meséiben felt{ind
a szerepe. Itt azt emeljiik ki, hogy kit{ing érzékkel olyan mesefelvezetd narrativat talalt ki,
amely humorral segiti, vezeti fel, oldja a gyerekek nyelvjarassal valé talalkozasat. Es erre
nagy sziikség is van, mert - a digitalisnak is nevezett - korunkban az atlagos gyerekek
nemigen taldlkoznak mar tajszélasban beszél6kkel. Mara a nyelv foldrajzi rétegzettségé-
nek, a tajnyelveknek nemcsak a hasznalata, de az ismerete is visszaszoruldban van, sokak-
hoz szinte kizarélag a média parodisztikus, lekezeld, degradal6 ,talalasaban” jut el a

22 A humor Fabian Eva deris személyiségébdl is fakad, de elengedhetetlen eszkoze is a figyelem fenntartasa-
nak, kiilontsen gyerekcsoportoknal. Fabian Agostonné meséihez irt mesejegyzeteiben a gyerekcsoport-kdzon-
ség miatt Kovacs Agnes egyenesen evidensnek tekinti a humoros elemek sokasagat: ,Ne feledjiik, Fabidnné a
belaci voda mesemonddja, nala nyilvanvaldan elssorban a humoros momentumokra, tréfas, mulatsagos ré-
szekre tevédik a hangsuly”. (http://users.atw.hu/nepmesek/marimese/indxmese/indxszov.htm)

3b



NEMETH Ndra — DALA Sara ,,Szeretitek-e a mesét?”

nyelvjarasi beszédmod. Amikor mar a mediatizalt gyermekkultira korszakaroél, a gyer-
mek- és ifjisagi korosztalyokban az elektronikus kommunikacié jellemzdinek besziirem-
kedésérdl, Uj nyelvhasznalati szokasokrol beszélnek, kiilléndsen fontos, hogy mas hatasok
is érjék ezeket a korosztalyokat23. Eppen ezért nem mindegy, hogyan torténik a talalkozas
azzal, aki értékként szeretné nekik a sajat nyelvvaltozatanak szépségeit, a mesék, dalok,
monddkak, kozmondasok, ritusénekek nyelvét felmutatni. Fabian Eva mar az elsé percek-
ben ,mesésen” teszi vilagossa a gyermekhallgatosag el6tt, hogy miért is furcsa az 6 be-
széde?*: ,,...még elmondandm nektek, hogy én Tolna megyében, egy kicsi faluban sziilettem,
de az én sziileimet, familiamat, azt betelepitették oda. Hosszu térténet, hdbord, felfordulds,
a népet sodortdk jobbra-balra, a bukovinai székelyeket pedig Bukovindbdl végiil letelepitet-
ték Tolna megyébe. En md’ ott sziilettem, s ezt, mindezt azért mondom el nektek, mert az én
nagysziileim, nagyanycékdim, nagyapdokdim egy olyan érdekes, régies székely magyar nyelvet
beszéltek, hogy énnekem ez zengett egész életemben a fiilembe, s mikor a meséket a
szdjomra vettem, akkor szinte csirdzott, hogy azon a nyelven mondjam el.”25

Nemhogy megtiltana a nevetést furcsa beszéde miatt, nem kezd szénoklatba a tajszé-
lasok szépségérdl vagy értékérdl, hanem jelzi a kozonségnek, teljesen természetes, ha az
0 beszédét a sajatjukétol eltérének, szokatlannak érzik. Egyenesen biztatja kozonségét,
hogy szabad kuncogni, kacagni (de nem ginyolddni!) emiatt. Mondandoéjat kis ritualé ke-
retében, szinte mindig azonosan mondja el: ,....hogyha egy furcsa kifejezés megcsiklintja a
kacagdkdtokat, akkor azt a géndér kicsi kacagdst magatokba ne fojtsdtok, me’ nem venném
a lelkemre, ha megpukkadndtok!”?¢ Erre a humoros figyelmeztetésre persze rogton kitor
feln6ttbdl, gyerekbdl a nevetés, és ezzel a bukovinai székely tajnyelvvel (sokaknal talan
,a” tajnyelvvel) tortént elsd talalkozast Eva maris egy j6 élményhez kapcsolta! Ez a figye-
lemremélto pedagdgiai fogasa (a humorosan eléadott engedély a nevetésre) a gyerekek-
nek, de legaldbb annyira a hattérben iil6 pedagoégusoknak is sz6l. Azt szokta elmondani
magyarazatul (mint ,mesenéni” voltara is), hogy az élet szoritotta ra, hogy kitaldljon va-
lamilyen megoldast. Kiilonben mesélés kézben kellett volna 1épten-nyomon megallnia,
hogy magyarazkodjon, hogy reagaljon a gyerekek értetlenkedéseire vagy elfojtott nevet-
gélésekre.

Végezetiil a mesébe szitt éneklést mint mintat jelentd jo gyakorlatot és mint Fabian
Eva mesemondasanak legismertebb jellemz&jét emeljiik ki. Népdalénekes mivolta mar a
mesevalasztasnal is kitlinik. Olyan szévegeket részesit elényben, amelyekben énekbetét
szerepel, mar a gy(jtott anyagban is?’. Szivesen valaszt olyan meséket is, amelyekben

24, Téth (2020).

24 Talan Fabian Eva nyelvhasznalatat is jellemezhetjiik a bukovinai székely beszél6kkel kapcsolatban megfogal-
mazott ,,egy nyelven belili kétnyelv(iség”, azaz a kettGsnyelviség kategoridjaval, a kozosségen belili tajnyelv-
hasznalat és a kozosségen kivili koznyelviség. A mindennapok sordn az 6 nyelve is kdzelitett mar az irodalmi
kdznyelvhez, mesélés kdzben viszont érezhetéen erdsebb a tajszdlasa.

25 M3s variacidban: ,,...s ezt mind azért mesélem nektek ilyen érdekes nyelven, mer az én nannydkdm ilyen érde-
kes, régies székely magyar nyelven beszélt, én is igy tanultam magyarul, én Ugy szerettem ezeket a székelyes
szavacskdkat” (Németh szerk. 2021).

26 M3s variacidban: ... régen ugye, amikor nagyanyékdm még odakiijjel Bukovindba élt, 6k bukovinai székelyek,
a famildm, ezt mindig elmondom a gyerekeknek, mer a meséimben haszndlok olyan kifejezéseket, ahogy én ré-
gies, székelyes magyar nyelven tanultam beszélni meg hallgattam az éregektél, nagyon szeretem ezt a jo izd,
finom sok kifejezést, belé szoktam sz6ni a meséimbe. De a gyerekeknek olyan furcsa, meg aki nem hallott ilyet,
hogy dltaldban kicsit khhh.... (mutatja is) kuncoghatnékja tdmad téle az embernek. Ezért én azt szoktam mon-
dani, hogyha egy ilyen géndor kicsi kacagds megcsiklintja a kacagokdtokat, akkor azt magatokba ne fojtsdtok,
mert nem venném a lelkemre, ha megpukkadndtok!” (Németh szerk. 2021).

27\/6. Gulyas (2009).
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mint mesei motivum, az éneklés, dalolas, zenélés, furulydzas megvan, vagy beleképzel-
hetd, emlithet628. A hangulat szinesitésén tul a (zene)pedagégiai szandék sem titok ilyen-
kor - ahogyan Evike fogalmazott: (a mesélés) ,,...mivel ilyen vardzslatos hangulatot teremt,
alkalmas példdul népdalok gyakorldsdra is”. Mindkét fajta mesében egy vagy tobb ének
tobbszori éneklésére, megtanitasara (,visszhang-mddszerrel”) addédik lehetdség. Ilyen
nala példaul a Furulyas Palké (a hatlyuki pasztorfurulyarél mesél benne Evike, amely a
motivikus harmassag miatt haromszor is el6keriil), a Sdrkanyol6 Sebestyén (ott széba ke-
riill haromféle hangszer is: furulya, tilinkd, duda), A gazdag molnar (ebben a széki népme-
sében a fiatalasszony furulyazik a vizitiindér altal elragadott uranak (Nagy 1976) - Fabian
Eva ezt szoveggel énekli). Jellemz6 az is, ahogy emlitettiik, hogy olyan helyeken is éneklést
vagy furulyazast hoz szdéba, akar egész kis jelenettel szinesiti a cselekményt, ahol, ha nem
is volt eredetileg a néprajzi gy(ijtés publikalt valtozataban, de nagyon jol odaképzelhetd,
éppen odaillik valamiért. Ilyenre a Jézus sziiletése cimi, a Parasztbiblia narrativumaibél
osszegyurt meséjébdl idézhetiink jellemz6 példat. A forrasszovegben, a novények elneve-
zését elbeszéld narrativiban semmilyen személyes részletet nem tudunk meg a Szent Csa-
lad népszamlalasra tart6 utjardl, a szereplokrdl, egyszeriien csak ,..ment a Szent Csa-
14d...”29. Evikénél viszont - éppen a neki otthonos ének-zene-motivum miatt - érzéklete-
sen, részleteiben magunk el6tt latjuk a kedves jelenetet, halljuk a hangokat: , Jézsef vezette
a csacsit, még furulydzgatott egy cseppet, hogy viddmabban teljen a hossziu vdndortt,
Mdriacska dudordszott, gondolta, hogy egy kicsit gyakorolta, hogy hogy fogja, mivel fogja
ringatni a kicsi fiacskdjdt, a sziiletendé gyermekét.”30

A Taldlkozds... program tanchazetapjaban hangszerbemutatd is szerepel a Hagyoma-
nyok Haza kindlatdban, de a gyerekek a mesemonddas-programelemben is részesiilnek
benne, mert Fabian Eva nemcsak énekel, hanem a mesemondéaskor sokszor ott van kezé-
ben a furulya, a tilinké. Néha mar a szinpadra is agy jon be, hogy figyelemfelkeltés, ko-
szontés céljabol eljatszik egy-két sort. A mesélés soran pedig eljatssza rajta a szerepld altal
furulyazott dallamot, de ez nem zavarja meg a mesélés dramaturgiai ivét, nem vezet kér-
deziskodéshez, részletes bemutatohoz, a mese utan viszont kézbe vehetik az érdekl6ddk
a hangszert.

Osszegzés

Fabian Eva a hagyomanyos mesemondasi stilus egyik legjelesebb mai képviseldje, a tra-
dicionalis k6zosségek kiemelkedd mesemondo6 egyéniségeihez hasonloan igazi alkoto ti-
pusu el6ad6. Nem alakitott ki mesefoglalkozasaira, mdédszerére ,,markanevet”, mint aho-
gyan az ma gyakori, ha koriilnéziink a pedagégusokat megszolité képzések, a hagyomany-
atadassal foglalkozé miihelyek soran3l. Onmagat - jellemz6 szerénységével - csak ugy
szokta aposztrofalni a feln6tteknek: ,pedagégus”, a kisgyerekeknek csak ,mesenéni”,

28 Mar az egykori kakasdi mesemondérdl, Fabian Agostonnérdl irva is megallapitottdk, hogy a furulya énekléssel
valé megszolaltatasa jellemzé volt mesemondasara (Raffai 2023).

2 Minden névény kivirdgzott (Lammel-Nagy 1985: 267).

30 Megnézhet§ a kiadvanyhoz kapcsol6dd weboldalon (Németh szerk. 2021).

31 Egy 2012-ben megvaldsult palydzattal hatéron tuli dvodakat jartak sorra — Szabd Zoltan néprajzos, népzenész
tarsaval —, egy komplex foglalkozassa alakitott zenés mesemondas-sorozattal, ott egyszerlien ,,meseszovés”-
nek nevezték, a kifejezetten arra a korutra, évodds csoportok szamara kialakitott programot és modszert. Me-
sei motivumokbdl és epizédokbdl dsszeallitott egy sajat mesét. Ami tehat valdjdban nem népmese, itt tulajdon-
képpen a nevelési-kozmvelSdési cél érdekében eltdvolodott a hagyomanyos mesemondoi szerepkortdl. A
Karpat-medencei korutat dokumentald kisfilm ezt a mesefoglalkozdsat mint ,,meseszévést” vagy ,meseszovés-
modszert” mutatja be. Elérés: ,Gyokér adja fajat...” Fabian Eva meséje Szabé Zoltan kézremiikodésével.
https://vallalkozokeve.kormany.hu/fabian-eva-meseje-szabo-zoltan-kozremukodesevel
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ytdnchaznéni”32. Mi mégis ugy gondoljuk, mesébe, énekbe és humorba csomagolt neve-
ként vagy kedvtelésbdl érdeklddik a népmesék irant, és a mesemondassal szivesen meg-
prébalkozna. A Taldlkozds a néphagyomdnnyal cim(i, gyermekprogramba agyazott foglal-
kozasat, mesemondasat els6sorban a kozonséget is bevoné el6adasmdd szempontjabdl
vizsgaltuk. Igyekeztliink bemutatni eszkdztarabél néhany olyan fogast, amelyekkel az is-
meretek és értékek kozvetitése, az anyanyelv-pedagdgia is élményszeriivé valik.
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SUMMARY

»,Do you like stories?”

Certain features of Eva Fdbidn's storytelling and pedagogy in the light of a children's
program at the Hungarian Heritage House

This paper calls attention to some elements of a decades-long storytelling practice we
consider effective and of model value in a complex children’s programme run at the
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Hungarian Heritage House with the title 'Encounter with Folk Tradition’. Faithful to the
traditional storytelling technique, the outstanding storyteller, folk singer, educator Fabian
Eva tells her stories from memory, with improvisations and interactively, involving the
audience, at the same time following the circumstances of revival storytelling and the
characteristics of the pedagogical situation, she makes self-reflective gestures. Applying
humour, taking the ages and composition of the school groups into considedration, she
introduces the audience to the world of the lingo of folk tales and the Bukovina Székely
regional dialect, and by ‘breaking the fourth wall’ she leads the children and the
accompanying adults back into the now-forgotten story-listener etiquette and forges the
audience into an ad hoc community. Besides the magic of her storyteller-human
personality, the linguistic and non-verbal indirect and direct ‘messages’ together create a
methodology, parts or the whole of which are recommended for every educator in
preschools or primary schools or any adult who loves children and stories. In order to
place all this into the context of the past two decades, before analysing storytelling and its
communication we shall present the development of folk story telling connected to the
dance house movement by many threads, the role the Hungarian Heritage House played
in this and also a children’s programme of our institute called ‘Encounter with folk
tradition’.

Keywords: storytelling, folklorism, Hungarian Heritage House, pedagogy of mother
tongue,
Fabian Eva, passing traditions
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