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Az olvasdsi, szévegértési képesség jelentdsége nagymértékben dtértékelédott az elmuilt évti-
zedekben, ezeknek a képességeknek a megfeleld szintje minden tovdbbi tanulds eldfeltétele,
ezzel egyiitt dltaldnossdgban a boldogulds fontos tényezdje az egyén életében az informd-
cids tdrsadalomban egyardnt (Grabe-Stoller 2011; Schnotz-Molndr 2012). Bdr az olvasds,
szovegértés megfeleld szintjének elérése tdrsadalmi igény, napjainkban ennek ellenére a li-
teracy crisis, az olvasds vdlsdga és funkcidvesztése a jellemzé (Szenczi 2010; J6zsa-]dzsa
2014). Az iskoldnak mint intézménynek reflektdlnia kell a tdrsadalom sziikségleteire, de a
szovegértés képességét azért nem tudja mindennapi tdrsadalmi igényeknek és elvdrdsoknak
megfeleléen kialakitani kisiskolds korban, mert a nemzetkézi kutatdsok a szdvegértésrél al-
kotott uij tuddskoncepcié és a mddszertani eszkéztdr és kultira fejlodése szamottevd kiilonb-
ségeket mutat. A szovegfeldolgozds mddszertandnak jelentds tartalékai maradnak kiaknd-
zatlanul az elmélet és gyakorlat eltéréseinek okdn.

Tanulmdnyunkban arra kivdnunk rdmutatni, hogy az alsé tagozaton téorténd olvasds-
megértés hatékony és gyakorlatorientdlt fejlesztése a metakognitiv folyamatok és struktu-
rak fejlesztésében rejlik. Az olvasdstanitds dekddoldsi, automatizdldsi szakasza utdni, a szo-
vegértés tanitdsdt explicit mddon célzd szakasza, egyben egyik leghatékonyabb médszere az
olvasdsi stratégidkra épiil. Ez az egyik elméleti alapvetése a reciprok mdédszernek is, mely-
nek elemei a gyakorlatban a tandrdba illeszthetdek, és lefedik a metakogniciordl alkotott
elméleti keretet.

Kulcsszavak: szovegértés, metakognicio, reciprok szovegfeldolgozas
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Bevezetés

Az olvasas, a szovegértd olvasas fogalma és jelentsége az ezredfordulé 6ta nagymérték-
ben atalakult. A pedagoégiai, pszicholdgiai és szociologiai szempontu olvasaskutatas ered-
ményei az olvasastanitas osztalytermi szemléletét és modszereit is szamos Uj szemponttal
boévitik. Az olvasasi, szovegértési képesség jelentdsége is atértékel6dott az elmult évtize-
dekben: ezeknek a képességeknek a megfeleld szintje minden tovabbi tanulas el6feltétele,
ezzel egyiitt a boldogulas fontos tényezdje az informacios tarsadalomban €16 egyén életé-
ben (Grabe-Stoller 2011; Schnotz-Molnar 2012). Annak ellenére, hogy az olvasas, széveg-
értés megfeleld szintjének elérése tarsadalmi igény, napjainkban a literacy crisis, azaz az
olvasas valsaga és funkciovesztése a jellemzd (Szenczi 2010; J6zsa-]J6zsa 2014). Az isko-
lanak mint intézménynek reflektalnia kell a tarsadalom sziikségleteire, de a szovegértés
képességét azért nem tudja a mindennapi tarsadalmi igényeknek és elvarasoknak megfe-
lel6en kialakitani mar kisiskolas korban, mert a nemzetkdzi kutatasok, tovabba a széveg-
értésrdl alkotott 4j tudaskoncepcio, illetve a mddszertani eszkoztar és kulttra fejlédése
jelentds kiilonbségeket mutat. Az elmélet és a gyakorlat eltéréseinek okan pedig a szoveg-
feldolgozas mddszertananak jelentds tartalékai maradnak kiaknazatlanul.

Jelen tanulmanyban arra vallalkozunk, hogy az olvasas, a szoévegértés és a metakogni-
ci6 elméleti hatterének bemutatasan és kapcsolatrendszerének feltdrasan keresztiil ra-
mutassunk a jelenlegi szovegfeldolgozas mdédszertananak megujulasi lehetéségeire, ira-
nyaira, tartalékaira, és felvazoljunk egy lehetséges megoldasi kisérletet a reciprok széveg-
feldolgozasi médszer ismertetésével. Ugy gondoljuk, hogy ennek a médszernek vagy akar
egyes elemeinek az alkalmazasaval a formalis olvasastanulads szakasza utan jelentds ké-
pességbeli fejlédés érhetd el a szovegértés-tanitas szintjén. Tanulmanyunkban kitériink a
j6 olvasd, a metakognicio és az olvasasi stratégiak tanitdsanak és dtadasanak a szerepére,
az osztalytermi kornyezetben végzett formalis olvasastanulas utani szovegfeldolgozas ha-
tékonysagara és fejlesztési lehet6ségeire.

Olvasas, szovegértés és metakognicio - fogalmi keretek és elméleti attekintés

Az olvasas egyrészt dekddolas - a betii és hang, pontosabban graféma és fonéma megfe-
leltetése a hangos olvasas soran, a szovegértés pedig ennek analdgidjara a szoveg és a
szupraszegmentumok dsszhangja. Igy a kifejezé olvasast beszédprodukcidként is kell ér-
telmezniink (v.6.: Bona-Steklacs 2021). Ha a fogalom meghatarozasakor figyelembe vesz-
szlik az elolvasandé szoveget is, és mint kiilonall6 tényez6t is vizsgaljuk, akkor az olvasas
interakcid és jelentéskonstrukcid is egyben (Kingstone 1976; J6zsa-Steklacs 2009).

Az olvasas fogalmanak egy masik aspektusara a PISA-vizsgalatok hivtak fel a figyelmet
(Molnar-J6zsa 2006; J6zsa-Steklacs 2009). Eszerint az olvasas eszkoéztudas, azaz elenged-
hetetlen a problémamegoldashoz az élet barmely teriiletén, és funkcidjaban az esztétikai
mindség masodlagos. Napjainkban a nemzetkozi és a hazai tudomdanyos vizsgalatok a szo-
vegértés fogalmat a reading literacy fogalmaval azonositjak, amely magaban foglalja az
olvasasi szokasokat, attitlidoket, az olvasas céljat, illetve az olvasé és a szoveg alkotta
konstruktumot és interakciot, valamint a szocio6kondémiai statuszt. A PISA 2018-as tar-
talmi keretében a szovegértés, a reading literacy amellett, hogy a dek6dolason tilmenéen
a szoveggel és a meglévo tudassal valo interakciot jelenti, a metakognitiv strukturakat is
magaban foglalja, amelyeket metakognitiv kompetenciaknak neveznek, és amelyek akkor
aktivalodnak, amikor az olvaso kivetiti, javitja sajat olvasasi folyamatat (PISA 2018).Ez az
irany parhuzamban van az olvasas pszicholingvisztikai megkdzelitésével, ahol harom pa-
radigmavaltas zajlott le a kozelmultban: a hagyomanyos felfogast felvaltotta a kognitiv
felfogas, mig napjainkban a kognitiv néz6ponton beliil a metakognitiv strukturak felé
mozdulnak el a kutatasi iranyok (Csépe 2014; Jézsa-Steklacs 2009; Csikos-Steklacs
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2009). Ha ezeket a kutatasi tendenciakat figyelembe vessziik, a szovegértésre vonatko-
z0an egy Uj tudaskoncepcid kérvonalazodik, amelynek az olvasasi stratégiak, illetve a me-
takognitiv tudas és a metakognitiv képességek szerves részét képezik.

Olvasas és szovegértés - a jo olvaso jellemz6i

A kognitiv olvasasmodellek alapjan az olvasé és a szoveg kozt folyamatos az interakcio:
az olvasé hipotéziseket, prekoncepciokat allit fel a szoveggel szemben, majd a szoveget
olvasva ezeket folyamatosan meger0siti vagy elveti, azaz a folyamat kézéppontjaban nem
a szoveg és a nyelvi jel, hanem maga az olvaso 4ll, aki aktivan iranyitja az olvasasi folya-
matot. Ez az irdnyitads maga a stratégia. A j6 olvasé els6dleges jellemzdje tehat nem csak
az, hogy az alacsonyabb szinten 1év képességek megfelelGen felépitett struktiraba szer-
vezO6dnek, hanem az is, hogy stratégiakkal kozelit a szoveghez, el6feltevéseket allit fel,
majd kiemeli a sz6vegbdl a 1ényegi informaciokat, azaz kivonatolja azt, és mindezeknek a
folyamatoknak tudataban van. Osszegezve: az olvasdsmegértés hatékony és gyakorlatori-
entalt fejlesztése a metakognitiv folyamatok és struktirak fejlesztésében rejlik. A tudo-
manyteriileten lezajlott paradigmavaltas is ezt tdmasztja al, am a gyakorlat és az alsé
tagozaton alkalmazott médszertan nem kovette ezt a gyakorlatban, hianyzik a pragmati-
kai néz6pont (Steklacs 2010).

A szovegértés tanitasa az analitikus modellben az elolvasand6 széveget makro- és mik-
roszerkezeti egységekre bontja, ezeken beliil sémaszerlien koncentral a nehéz vagy ide-
gen szavak lokalizalasara, majd az olvasott szovegrészlet tartalmi kivonatolasara (Gaspa-
ricsné et. al. 2014). Ez a médszertani megkozelités a gyakorlatban az alsé tagozaton nem,
vagy csak korlatozott mértékben tér ki a szovegek 6nall6 feldolgozdsanak lehet6ségeire,
maddszerére, és a fels6bb évfolyamok specialis szovegtipusainak értelmezési lehetdségeit
sem késziti el6 az elvarhato, korszeri szinten.

A jo olvaso jellemzd olvasasi gyakorlata kozé tartozik a tervezettség, az olvasas célja-
nak a konkrét ismerete, az ellendrzés, vagyis a folyamatos visszacsatolasi utak bejarasa a
mentalis lexikon, a propoziciok és az el6feltevések kozt, valamint az ezzel parhuzamosan
miik6dd onellendérzd rutin. Az emlitett implicit rutinként miikédé jellemzék nagyban be-
folyasoljak az olvasott szoveg megértését. Sok esetben a szovegértd olvasas tanitasanak
formalis szakaszaban a kotelezd jelleg domindl (v.6.: Csikos-Steklacs 2006), holott jelen-
tOs tartalékok és fejlesztési lehet6ségek rejlenek abban, ha konkrétan meghatarozott cé-
lokat fogalmazunk meg a szoveggel kapcsolatban, azazhogy milyen esztétikumot vagy in-
formaciot varunk téle, milyen céllal olvassuk. A kisiskoldsok tanorai olvasasgyakorlata-
ban az analitikus szovegfeldolgozas a dominans, pedig jelentds fejlédés lenne elérhet6 a
folyamatelvii (process-based reading) olvasads mindennapi gyakorlatba agyazasaval. En-
nek szerepét és az ebben rejlé fejlesztési lehetéséget hangsulyozzak a nemzetkozi kuta-
tasi tendenciak (Csikos 2006; Gosy 2008). Célszerti lenne, a kKlasszikus, bemutaté olvasas
folyamatat iranyitott kérdésekkel megszakitani, amelyek az addig elhangzottakra, to-
vabba a szoveggel kapcsolatos jovobeni reprezentacidkra és prekoncepciokra utalnak.

Az olvasas folyamata kozben feltett, szovegre vonatkozo6 kérdés - mint egy magasabb
gondolkodasi konstruktum - szerepe és alkalmazasa nem elég hangsulyos napjainkban,
pedig jelentds fejléddés lenne elérhetd, ha azokat az implicit tudaselemeket, amelyekkel a
gyakorlott olvaso rendelkezik, iranyitottan explicitté tennénk. A szovegérto olvasas kiala-
kitasanak gyakorlata jelenleg eredménykozpontu. Alsé tagozaton maganak a feladatmeg-
oldas stratégiajanak, a szovegmegértés kialakitasanak a folyamata és az arrol valo6 tudatos
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tudas megismerésének a kialakitasa lenne a cél, azaz az eredménykozpontisagrdl a folya-
matkozpontisag felé kellene elmozdulnia a fokusznak. Tehat nem a széveg direkt elolva-
sasa és a végsd konkluzié levonasa lenne a kovetelmény, hanem a folyamatnak a tudatos
monitorozasa, illetve a stratégidk megfogalmazasa és rutinna tétele.

Sziikséges lenne 6sszhangba hozni a fels6 tagozat elvarasait — az 6nallé szovegértést,
tovabba a tantargyspecifikus szovegek értelmezési nehézségeivel valdo megkiizdést - és az
also tagozat szovegfeldolgozasi gyakorlatat. A hazai és nemzetkozi kutatasok eredménye-
inek tiikrében fontos lenne Gjragondolni egyrészt a szovegfeldolgozas 4. osztalyra vonat-
koz6 mddszereit, masrészt ezzel egylitt — hasonlatosan az 6voda-iskola &tmenet szenzitiv
szakaszként valo értelmezéséhez - az alsoé és fels6 tagozat kozti atmenet médszertani és
tanulasszervezési stratégiait, hianypatlo jelleggel.

A valtozatos tanulasszervezd stratégiak elsédleges el6nye abban rejlik, hogy a kognitiv
szférak fejlesztése mellett a szocidlis készségek és képességek fejlesztésére is figyelmet
forditanak. Az anyanyelven torténd szovegérto6 olvasas el6készitd szakaszanak modszer-
tana megfelel6en kidolgozott (Kernya 2008; Adamikné 2008), ezzel szemben a késébbi
évfolyamokra vonatkoz6é médszertan hianyosnak mondhaté. Ugyanakkor jelentds poten-
cidlok rejlenek a leend6 pedagégusok didaktikai és tantargy-pedagogiai felkészitésének
funkcionadlis szemléletében, valamint a szévegértd olvasas és a szovegérto stratégiak kon-
textus- és tantargyfliggetlenségének hangsulyozasaban. ElImondhatjuk tovabb3, hogy a fo-
lyamatelvii olvasas még nem elég elterjedyt, illetve annak a problémanak a megoldasa is
varat még magara, hogy a kognitiv struktirak mellett a szocialis képességek hatékonyabb
fejlesztése is teret héditson, akar a szovegértod olvasas tanitdsaval parhuzamosan (Roten-
berg 1974; Kasik 2008; Zsolnai-Kasik 2010).

A reciprok szévegfeldolgozas mint kolcsonos tanulas

A kiilonb6z6 tanulasi stratégidk hasznalatanak célja az 1j informdaciok hatékony megér-
tése és a korabban szerzettek felidézése, ezaltal a tanulasi potencial novelése. Ezek a stra-
tégidk az olvasas folyamatdhoz kotottek, ugyanakkor mas tanulmanyi teriiletre is transz-
feralhatdk, azaz kontextusfiiggetlenek (Pressley et. al. 1990). Mivel az olvasas megfelel6
szintje minden tovabbi tantargy elsajatitasat konnyebbé teszi, az als6 tagozat kiemelt fel-
adata a formalis olvasastanitas szakasza utan a szovegértési bazisképességek kialakitasa,
ugymint a cim és a szoveg, azaz a globalis kohézi6 feltérképezése, illetve a szoveg miifaja-
nak meghatarozasa; ezzel parhuzamosan a mentalis lexikon és a cimmel kapcsolatos je-
lentésmezdk aktivizadldsa; a makroszerkezeti egységek vizsgalata és a szoveg atfutasa
(Csépe 2013; Csapo et. al, 2015). Flawell (1976, 232) meghatarozasa alapjan a metakog-
nici6 az egyén tudasa a sajat kognitiv folyamatairoél, amelynek szerves része az dnellendr-
zés, a folyamatos szabalyozas és a sikeresség érdekében az utébbiak folyamatos finom-
hangolasa. Az osztalytermi kutatas szempontjabdl azért érdemes ennek a szerepét és ha-
tékonysagat vizsgalni, mert akik tudatosan hasznalnak metakognitiv médszereket, jobb
tanulmanyi eredményt érnek el, mint azok, akikre ez kevésbé jellemz6 (vo.: Brown-Cam-
pione 1981; Brown et. al.1984; Csikos 2005; Steklacs 2010).

Az olvasastanitas dekddolasi, automatizalasi szakasza utan kovetkezd, a szovegértés
tanitasat explicit mddon célzo szakasz egyik leghatékonyabb modszere az olvasasi straté-
giakra épiil. Ez az egyik elméleti alapvetése a reciprok médszernek is. Az olvasasi straté-
giak alatt Allen (idézi Zsigmond 2009) olyan tudatos és rugalmas tervet ért, melyet az ol-
vaso alkalmaz és alakit az olvasas folyamata kézben. A metakognitiv olvasasi stratégiak
definicioja annyiban arnyaltabb az el6z6ekhez képest, hogy ez utébbi egy tudatos szaba-
lyoz6 mechanizmusnak tartja 6ket, igy a sajat készségek szervezése és tervezése mellett
a gondolkodas megfigyelése és ellendrzése is szerepet kap az olvasas folyamata kdzben.
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A nemzetkdzi kutatasokat alapul véve (Oxford 1990; Cohen 1998) a metakognitiv stra-
tégiakat miikodésiik szerint harom elkiilonithet6 szakaszra lehet bontani: az olvasas
el6tti, az olvasas alatti fazisra és az utéolvasas szakaszara. Az olvasas el6tti szakasz f6bb
stratégiai: a szoveg atfutasa, szkennelése, valamint a cim, az az alapjan képzett anticipa-
ciok, prekoncepcidk, valamint a tartalom és a sajat mentalis sémarendszer 6sszehango-
lasa, tovabba a kovetkeztetések megfogalmazasa a szoveg témajaval és tartalmaval kap-
csolatban. A varhat6 nehézségek és a szoveg megértésével kapcsolatos problémak el6fel-
tevése ebben a szakaszban szintén szerepet kap, ugyanis felkésziti az olvasot a kulcssza-
vak és a lényegi informacidk kisziirésére.

Az olvasas alatti szakasz kézéppontjaban az dnellendrzés és a problémamegoldas all.
Olvasas kozben kiemelten fontos a megfelel§ kérdezéképesség kialakitasa, valamint a szo-
veg jelentéshorizontjahoz tartozé kovetkeztetések levonasa, ugyanis a megfelel6 olvasasi
képességgel rendelkezd tanul6ok nem passziv, hanem aktiv olvasok, akik a szoveggel fo-
lyamatos interakciéban allnak. Ezt az interakcién alapul6 folyamatot kell tudatositani a
gyengén olvas6 didkokndl. A kulcsszavak és a szoveg 1ényegi informacidinak kiemelése
szintén segiti azokat az olvasékat, akik a dekddolasban kevésbé jartasak, mert ha maga-
sabb szovegszerkezeti egységekre tdmaszkodnak, képesek lesznek kompenzalni az ala-
csonyabb szinten meglévé képességbeli hidnyossagaikat.

Az utbolvasas folyamatdban két 6sszetevd, a szabalyozas és az értékelés miivelete kap
hangsulyt. Az értékelés az olvasottak helyes megértésére, annak ellendrzésére vonatko-
zik, mig a szabdlyozas az olvasas utdn esetlegesen fennall6 szovegértési problémak meg-
oldasara kindl Gjabb stratégiat, igymint az olvasottak djragondolasa és Gjraolvasasa vagy
az Uj informaciék ismételt tisztazasa. Az ellendrzés, illetve az 6nellendrzés képességének
kialakitasa a szovegértés-fejlesztés szempontjabdl is hangsulyos, hiszen a kevésbé jartas
olvasék nem képesek ellendrizni, folyamatosan felligyelni sajat olvasasi folyamataikat, el-
lentétben a j6 olvasékkal (Baker-Brown 1984).

A metakogniciéra épiil6 olvasasi stratégidk nem csupdan a kevésbé jartas olvasot segi-
tik, hanem a mélyebb szovegértési képesség kialakitasat is tAimogatjak a j6 olvasok koré-
ben. Brown és munkatarsai kezdeti kutatasaikban a j6 olvasdk stratégiahasznalataval fog-
lalkoztak, majd az olvasas célja és a szovegmegértés hatékonysaga kozti korrelaciot tartak
fel (Brown-Campione 1981; Brown-Palincsar-Ambruster 1984.). Kutatasi tapasztalataik
eredményeképp négy {6 stratégiat valasztottak ki, amelyeknek kettds funkciojuk van: egy-
részt a szovegértési képesség fokozasa, masrészt az 6nellenérzd funkciok biztositasa. A
stratégiak, amelyek osztalytermi tanitasa és haszndalata Vigotszkij (1974) modelljén ala-
pul, és hatékonyan fejleszti a szovegértési képességet, a kovetkezdk: konkrét metakogni-
tiv stratégiak kivetitése és tanitasa, a szovegértési folyamatok megfigyelése, a kevésbé jo
olvas¢ didkok vezetése, tamogatasa (scaffolding), és egyfajta kooperativ tanulasi kérnye-
zet kialakitasa. A scaffolding magyar forditasa azért lehet problémas, mert egyrészt nem
fedi le kell6képpen a tanulasi és tanitasi folyamat 1épcs6zetes, hierarchikus fejlédési ivét,
masrészt kimaradhat bel6le, hogy a folyamat végén az ,allvany” egyes elemeinek a lebon-
tasakor az elemek sorrendisége éppolyan lényeges, mint a felépitéskor volt. Megfeleld
idéraforditassal és gyakorlassal a képességszinten alacsonyabban 1évé tanul6 képessé va-
lik a hatékony és 6nall6 tanulasra, szovegolvasasra, tehat nem csupan allvanyzatot kell
épiteni - ha egy tevékenységi szint rutinna alakult, le is kell azt bontani, mégpedig megfe-
lel6 sorrendben.

A reciprok vagy kolcsonos tanitasi mddszer, azaz az emlitett stratégiakat és a metakog-
niciot alkalmaz6 modszertan nagysiker(i modellje szintén Palincsar és Brown (1984) ne-
véhez flizdik. Modelljik megalkotasakor Vigotszkij proximalis zona fogalmara tamasz-
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kodtak, amely szerint a tanulas folyamata olyan tarsas helyzet, melyben egy képességszin-
ten tapasztaltabb tanulé modellezi a tanulasi tevékenységét — metakognitiv stratégiakat
hasznalva implicitté teszi olvasasi gyakorlatat -, és ezaltal fokozatosan magasabb szintre
vezeti a kezd6 tanulot. (Vigotszkij 1974; Rudy 1989) Vigotszkij ramutatott arra, hogy min-
den tanulé esetében két szintet lehet megkiilonboztetni a gondolkodasfejlesztést illetéen:
a tényleges fejlettségi szintet és a potencialis fejlettségi szintet, ahova az adott tanulé el-
juttathaté. A proximalis zona e kettd tavolsaga. Ehhez a tavolsaghoz van sziikség a tanar
vagy a tapasztaltabb tanul6 biztositotta tamogatasra, amellyel a kezd6 tanulét el lehet ve-
zetni arra a szintre, amelyen magasabb potencialt érhet el, ugyanis a tapasztaltabb tanul6
egy ugynevezett szakértdi tAmogatast, scaffoldingot biztosit szdmara a tanulasi folyamat-
ban.

Osszegezve: Palincsar és Brown munkajukban hangstilyozzak a batorité kérnyezetet
mint szocialis szinteret, melyben a j6 olvas6 modellezi a széveg megértéséhez hasznalt
stratégiait. A reciprok tanitas és szovegfeldolgozas kézponti gondolata az, hogy a tanulas
leghatékonyabb mddja, ha mi magunk tanitunk, azaz a reciprok tanitas egyfajta kolcsonos
tanitas.

A reciprok szovegfeldolgozas a gyakorlatban

Atanitasnak univerzalis jellege van, azaz az emberi tarsadalomban mindenki megtanulhat
tanitani. Ha az egyik stratégia kudarcot vall, mas stratégiat valasztunk (v.6.: Strauss,
2002). A tanitas rendkiviil komplex kognitiv tevékenység, az elme, az érzelmek és a moti-
vacio is sziikséges a tanuldshoz és a tanitashoz, de ezek lathatatlan mentalis folyamatok.
Ezeket az implicit folyamatokat a reciprok modszer explicitté és tudatossa teszi.

A reciprok tanitas szadmos tjszer( tanulasi format szintetizal, valamint integralja a me-
takognitiv tudast. A reciprok tanitas kimondatja a didkokkal a sajat olvasasi stratégidkra
vonatkoz6 ismereteiket, amelyekrol a tandar is tudomast szerez. Azok az osztalyok, ame-
lyeknél ezt a mddszert alkalmaztak, latvanyos fejlddést mutattak (Palincsar-Brown 1986;
Steklacs 2010).

A reciprok tanitds keretein beliill miikodd stratégidk: a joslas, a kérdések feltétele, a
tisztazas és az osszefoglalas. Ezeket a stratégidkat kiilon névvel 1attak el, és mivel alapja-
ikban hasonlitanak az analitikus szévegfeldolgozas modszertani elveihez, tudatos tanari
iranyitassal a magyarorszagi osztalytermi gyakorlatba integralhatok.

A cim analizalasa, a globalis szovegkohézid és a szoveggel kapcsolatos prekoncepciok
feltérképezése utan vildgossa valik az olvasas célja, és kitisztulnak a széveggel kapcsola-
tos olvaséi elvarasok. A tanulas els6 szakasza frontalis osztalymunkaval kezd6dik, amikor
a tandr a szoveget olvasva, a szoveg megfelel6 logikai egységeinél kivetiti sajat gondola-
tait, tovabbi alkalmazott stratégiait. A folyamatolvasast (process-based reading) kévetéen
a didkok maguk teszik ezt meg a tanar irdnyitasaval, majd lassanként, fokozatosan mar
anélkiil. Ezalatt gyakoribb lesz a csoportmunka, valamint hasznaljak a kooperativ tanulas
modszereit. A folyamat és az 6nallé tanulo6i tevékenység kialakuldsa tobb tanérat vesz
igénybe, de a hangsuly els6sorban nem az eredményen, hanem magan a folyamaton és a
stratégiak tudatossa tételén van, mert ez alapozza meg a kontextusfiiggetlen és eredmé-
nyes szovegértést.

A szoveg feldolgozasa kozben a gyermekek négyes csoportokban a jos, a kérdezd, a
tisztazo és az dsszefoglald szerepeket kapjak, amelyek egy-egy begyakorolt szovegértési
stratégianak megfeleld feladatkorok. Ezeknek a szerepkoroknek megfelel6en segitséget
kapnak, illetve adnak egymasnak az 6nall6 szovegfeldolgozas soran. A jésnak olyan mon-
datokat kell megfogalmaznia vagy megfogalmaztatnia, amelyek igy kezdddnek: Azt gon-
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dolom... Szerintem... Arra szamitok... Ezaltal kialakul egy folyamatos interakci6 a mak-
roszerkezeti egységekkel. A kérdezd feladatkorét betolt6 tanul6 kérdéseket fogalmaz meg
az olvasott szovegrésszel kapcsolatban, melyek iranyulhatnak az informaci6 visszakere-
sésére vagy a szoveggel kapcsolatos, de az értelmezési horizonton kiviil es6 informaciéra
is. A kérdezés mint technika mindig egy magasabb gondolkodasi konstruktum, igy a sz6-
veggel kapcsolatos kérdések megfogalmazasa jol segiti az olvasottak mélyebb megértését.
A diakok altal feltett kérdéseket a tarsak valaszoljak meg. A tisztazé feladatkérben a nehéz
vagy idegen szavak magyarazata torténik, amit els6sorban a kontextus segitéségével és
tanari irdnyitassal igyekeznek megoldani a tanuldk. Ez elssorban az 6nallé szovegbeli
tajékozodast fejleszti, és felkésziti ket a definicidalkotasra. Az 6sszegzd szerepkorben az
olvasottak summazasa a cél, melyben a 1ényegi informacidk, a tételmondatok kiemelése
torténik. A munkaformakat és a kozosen hasznalt fogalmakat a tanar és a didkok egyiitte-
sen alakitjak ki, az olvasasi stratégiakat folyamatosan modellezik, majd k6z6sen alkalmaz-
zak. A mddszer gyermekkoézponti, az 6nallé szovegolvasat és értelmezés all a kozéppont-
ban, a folyamatelvii megkozelités el6segiti a prekoncepcidk kialakulasat és a folyamatos
monitorozas, értelmezés, javitas képességének fejlddését. A modszer elemei kooperativi-
tast igényelnek, igy a kognitiv elemek mellett a szocialis képességek fejlesztésére is lehe-
téséget ad, ugyanakkor magaban foglalja azokat a kutatasi n6vumokat, amelyek a meta-
kognici6 és a szovegértés témakorében késziiltek (Pilonieta-Medina 2009).

Osszegzés

Az olvasas mint folyamat interakcié és jelentéskonstrukcid, igy osztalytermi kornyezet-
ben is eredményes, ha interaktiv szemléletben torténik a szovegértés fejlesztése. A recip-
rok szovegfeldolgozas hatékonyan javitja a szovegértési képességet minden olyan tan-
targy esetében, ahol az olvasas a tudas megszerzésére iranyuld eszkoz.

A kooperativ tanulds a reciprok szovegfeldolgozas esetében elsésorban azt jelenti,
hogy a tanulasi folyamat és a sz6veg megértése tarsas egylittmiikodés révén megy végbe,
nem egyénileg vagy versenyhelyzetben (Johnson-Johnson 1984; Kagan 2009). A folyamat
alapjat a metakogniciéra alapozott stratégiak adjak, amelyek explicit, kimondott rutinok
és tevékenységek, melyek az informacio helyes feldolgozasara vagy egy konkrét feladat
elvégzésére iranyulnak. A médszer a scaffolding, a proximalis zéna interaktiv és konst-
ruktiv oktatasi modelljén alapul, amely szerint a j6 olvas6 stratégiainak folyamatos mo-
dellezésével vezeti a kevésbé jo olvasét a magasabb tanulasi teljesitmény elérése felé. A
reciprok szovegfeldolgozas mddszere a fent emlitettek alapjan egy olyan interaktiv tani-
tasi és tanulasi, szovegértési, -értelmezési folyamat, amely 6tvozi a kooperativ tanulast,
illetve a szovegértést el9segitd stratégiak és a tudatos metakognitiv folyamatok kialakita-
sat. A fentiek alapjan okkal allapithatjuk meg réla, hogy a tudomany altal igazolt, korszeri
és hatékony modszer, amelynek a hazai osztalytermi gyakorlatban torténé alkalmazasa
és elterjesztése pozitiv hatast gyakorolhat az olvasas és a szovegértés tanitasara, igy al-
kalmas a tanulasi folyamat eredményességének fejlesztésére a magyar oktatasi rendszer-
ben.
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SUMMARY

The significance of the elements of the reciprocal teaching method in the develop-
ment of the efficiency of reading - reading comprehension teaching

In the past decades the significance of the basic skill of reading and reading comprehension
was changed to a great extent. It is well-known that the proper development of these skills
is, on one hand, an essential requirement for any subsequent process of learning, and on the
other hand, itis a critical factor of prosperity both in the sense of one’s personal life, and also
as a member of an information society (Grabe és Stoller, 2011; Schnotz és Molndr, 2012).
Despite the fact that attaining an appropriate level of reading and reading comprehension
is a fundamental requirement, literacy crisis is substantially present in today’s society
(Szenczi, 2010; J6zsa és Jozsa, 2014). Although the demand that the school system should
address the needs of society arises naturally, this requirement cannot be fulfilled due to the
fact that the level of the improvement of three areas - namely international research, the
newly arising concept of reading comprehension and the development of methodological
toolbox and cultural revolution - shows great differences. Due to the discrepancy between
theory and practice a large number of available tools remains untouched. This presentation
aims to display that a highly effective and practice-oriented improvement of the skill of rea-
ding comprehension resides in the improvement of metacognitive processes and structures.

Keywords: reading comprehension, metacognition, reciprocal text processing
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