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ELTE Boélcsészettudomdnyi Kar ‘ P Yy 2 )
ORCID. 0000-0001-9933.-2109 A bolgar népkoltészet hatasa

druzsinferencdr@gmail.com Nﬂgy Ldszlo verseiben

Nagy LdszIlé 1949 6szétél mintegy mdsfél évet téltitt el Bulgdridban. ,Foladatom volt, hogy
a nyelvet megtanulva forditsam a bolgdr koltészetet.” - irta késébb errdl az idészakrol. E
révid tanulmdny azt mutatja be, hogy az ott téltott idészakban nem csupdn a nyelvet tanulta
meg, de elmeriilhetett a bolgdr folklér vildgdban is. [qy miiforditdsai mellett j6l kimutathato
lirdja mds részében is ez a hatds. Eztttal a Zdporesd hull, a Sztojdn és a tiindér, a Krali Marké
ereje, véglil pedig a Gyéngyszoknya cimil versekben mutatom meg e kiilénos vildg, kultira
nyomait.

Kulcsszavak: Nagy Laszl6, bolgar folklor

Manapsag, ha valaki tudni szeretne a bolgar folklorrél, tudomanyos 0sszegzések, rész-
eredmények, neves bolgar néprajzosok (Hriszto Vakarelszki, Peter Dinekov, Ivanicska Ge-
orgieva s masok) munkai 4llnak rendelkezésre, egy s mas magyar nyelven is. Am ami a
legfontosabb: Nagy Laszl6 kotetekre mend miiforditasa a bolgar népkoltészet gazdag bi-
rodalmabol!

Amikor Nagy Laszl6 1949-ben Szoéfiaba kertlt, hazulrdl alig vihetett ismeretet: szakiro-
dalmat éppen semmit, a népkoltészetbdl valamicskét. Szerencsére a bolgar folklor vonza-
saban élt, azt pedig mar javaban gy(jtotte az egyre er6so6dd hazai érdeklddés. Raadasul
Bulgaria akkoriban még jobbara ,falusi orszag” volt, azok a fiatal irok-koltdk, akikkel kap-
csolatba, hamarosan pedig baratsagba keriilt, jorészt falusi szarmazékok voltak, s nem-
csak ismerték, de élték is a gazdag, szines, koltészetben fogant szokashagyomanyt. Elsd
»mestere”, a mivelt irodalmar, Zsana Nikolova pedig kinyitotta el6tte a bolgar népkoltés
konyveit.

,Emlékszem: asztalanal ul, ablaka tarva, kiviil tavasz van. (...)

A héfehér Zsana nekem olvas verseket. (...) Jon a népkoltészet. Zsana torkabol végzetes
szenvedély tolul felfelé: pirinyé kapolnabdl a bizanci angyal. (...) A hang megidézte a ko-
zépkort. Misztika, kardok, zaszlozivatar, vér. Jon Kralj Marko (...) . Jonnek a szolgalegé-
nyek, a félhold sorvasztéi. (...) Itt a halhatatlan szerelem Nikola és Malamka képében. (...)

A fehér Zsana mogott magasan vilagit a Vitosa hava (...)". (Nagy 1979: 91)

A ,bizanci angyal” megszoélitotta Nagy Laszlot: tiljon asztalhoz, és forditson.

Forditott. Megismerte és megszerette a bolgar népkoltészetet. Szerette ,,(...) cifralko-
dasa mellett rejtett attételeit, jAmborsaga mellett égre 16v6 szentségtelenségét. Ritmusa-
ban a lélegz6 elevenséget.” (Nagy 1979: 93)
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Bartok példaja erdsitette, aki ,attorte a nacionalizmus gatjat, atlépte a paraszt kiiszobét
a szomszédos orszagokban is. Es micsoda kincseket talalt.” (Uo.)

Nagy Laszlo is kincseket talalt, szines és mozgalmas vilagot a mitologia bolgar tajain,
éspedig a folklor ,vilaganyanyelvén”; ,csupan” anyanyelvére kellett ,hangszerelnie” eze-
ket.

Harom kis remekmiivet valasztok az Erdén, mezén gyertya cimii népkoltési ,hangszere-
1ésbdl”. Tiindértorténeteket. Mert szépek, mert a ,benséségérték” - a szépben az igaz -
megszolit a XXI. szazadban is. S bar félve irom le: mert m{ivészi igazsaga valtozatlanul ér-
vényes.

Zaporeso hull
A kis koltemény leanykaja nem ,néprajz szerinti” tiindér: am a legtiindéribb lény a foldi
valosagban. Mindenféle tiindérhatalom és tiindérpraktika nélkiil: NO, aki teremti és védi
az EDEN-t a maga és parja tenyérnyi vilagaban. Egyes szam elsé személyben monologikus
beszédével tartja vissza szerelmét, aki utra nyergel, pénzért késziil Karavlaskéba. A szelid
intelemhez j6l jon a monolég, a ,benséségértékhez” is: ,az ifjasag, akar a harmat” - koz-
vetleniil talal célba. Rovid a kis vers, idézem egészben:

Zapores6 hull margarétasan,

Szerelmem nyerget rakna lovara.

Karavlaskoba pénz utdn menne,

de én raszolok szerelmesemre:

Ne menj szerelmem, ebben a télben,

ebben a télben, ebben az évben.

Pénz a kezedbe mindig akadhat,

de az ifjusag egyszer ragyog csak,

de az ifjusag, akar a harmat:

hajnalban gyongy még, nappal mar semmi.

Sztojan és a tiindér

A miifaji besorolas szerint ballada.

Flird6z6 tiindérekre talalt ,az Irin-Pirin-planindn” Sztojan, a szerencsés pasztor. Vizitiin-
dérekre, természetesen, akikrdl koztudott, hogy varazserejiik, tiindérhatalmuk ruhajuk-
ban van (ahogy a hegyi és az erdei tiindéreké sz6ke-szép hajzuhatagukban). Sztojan is
tudja.

Sztojan a parton ruhat lat,

Felkapkodja a rokolyat,

A rokolyat a kis kotényt.

Ezutan mar minden megy magatol: nem is kell hosszadalmasan csalogatni a ruha gaz-
dajat a vizbdl, a tlindér Radka jon, mihelyt latja, hogy Sztojan jaratos a tiindértudomany-
ban.

Viszi Sztojan a rokolyat,

A rokolyat, a kis kotényt.

Jéforman meg sem nézte, a harom koziil kinek a ruhajat kapja fol: a tiindérek egyként
csodalatosak, nem valogat. Viszi Sztojan ,a zold ovet is, a csattosat”.

De még a lanyt is elviszi.

Ezzel azonban nem ért véget Sztojan esete a vizitliindérrel. Hatra van még a tiindér ,va-
lasza”: k6zismert ravaszsaga.
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Ennek is eljon az ideje. Esztenddre valami nem tiindér-1ényegi torténik a pasztor ha-
zadban: lass, vilag, csodat!

Sziiletik fiu-gyermeke.

Sztojan a Pirin-planina legboldogabb pasztora. S hogy még teljesebb legyen a haz iin-
nepe, kérlelni kezdi Radkat:

Hallod-e, Radka, kedvesem,

Tilindérjatékot jatssz nekem!

A tiindér esztendd 6ta erre a mondatra var: mikor feledkezik el Sztojan, hogy tiindérrel
él egyiitt.

A tanchoz - tlindérruha kell! Rddka azon nyomban kéri esztendd 6ta elzarva tartott
,mindenhatdsagat”.

Adja Sztojan a rokolyat,

A rokolyat, a kis kotényt,

A z0ld ovet, a csattosat...

Radka nem késlekedik:

Radka a ruhat folveszi.

Folveszi Radka, balra 1ép,

Atfordul jobbra, penderiil,

At a kéményen kirepiil.

Ezzel vége is Sztojan linnepének. Talalja ki, aki tudja, milyen hangon sz6lt vissza Radka
a zsindelyrdl? A ,tiindérszoveg” mindenesetre kegyetlen:

Sztojan, te Sztojan kedvesem,

Tudd meg Sztojan, ha nem tudod:

Haz a tiindérnek sose kell,

Tiindér gyereket nem nevel!

Sztojan balladajaban a parbeszéd a miifaj velejaroja. A tiindér beszél tobbet, az 6vé az
utolsoé sz6. A ,bens6ségérték” mindenkinek szdl: tilos flire 1ép, aki tiindérrel kot!

Krali Marko ereje

A harmadik a Krali Marké ereje. H6si ének.

Ki volt Krali Marké?

Juhasz Péter ezt irja réla a Bolgar koltdk antoldgiaja (1983) bevezet6 tanulmanyaban:
,Marké kiraly a délszlav népmonda legkedvesebb alakja. Ezerféle dal és monda 6rokitette
meg emlékét a szerbeknél, bolgaroknal, horvatoknal, s6t a nem szlav albanoknal is. Mint
torténelmi személy kevéssé ismert. (...) Egy kisebb szerb hiibérur, Vukasina fia, kés6bb
apja orokose. (...)

A nép rokonszenve az 6si pogany mitikus hagyomanyokra tamaszkodva atruhazta Mar-
koéra a mitikus alakok tulajdonsagait. (...) Meg kellett kiizdenie a nép képzeletét betoltd
alakokkal, példaul Bolen Dojcséval és Momcsil junakkal.” (Kormos szerk. 1966: 323)

A prilepi Krali Marké mitikus alakja 6si pogany tulajdonsagok megjelenitdje: a rendki-
vili tetteké, az egyre magasabbra tortetd kiiloncé, a sajat erejétdl, nagysagatdl, sikereitol
megrészegedd hidsé, aki ,,magat az uristent” is le akarja gydzni.

Ebben a rovidke cikkelyben természetesen csak a témahoz ,hasznalati értékkel” ko-
t6do jegyeit emelem ki a nagyon gazdag és szerteagazé balkani tiindérhiedelemnek: a dé-
monok vilagabdl is csak a ,,vihardémon” hiedelmét és praktikait.

Azt els6sorban, hogy a tiindéreket (bolgar néphitbeli neviikon a szamodivakat és a sza-
movildkat) viselkedésiik alapjan elsésorban a ,tancos Artemis-szel (és a kiséretében tan-
col6 nimfakkal) szoktak kapcsolatba hozni; 6 (...) ,a nagy Grné”, , a szép holgy” (Pécs Eva:

&
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Tiindérek, démonok...), a ragyogé megjelenésii kegyetlen tiindérkiralynd, a bolgar éne-
kekben (a Krali Marko erejében is) ,az ég csillaga”, a ,szép hajnalcsillag”.

A szamodivak és a szamovilak altalaban ellenségesen viselkednek az ember és kérnye-
zete irant. Am ha a pasztornép, vagy mas valaki ebbél a vilaghél emberségesen kozeledik
hozzajuk, 6ssze is békiilhetnek. Hriszto Vakarelszki szerint (Balgarska etnografia) a sza-
modivak némelykor azzal halaljak meg a baratsagos viselkedést, hogy partfogasba veszik
az illet6t, daliat, vitézt nevelnek beldle.

Igy lett dalia Momcsil vitéz és Krali Marké is.

A prilepi gyerkéc Markét ,az ég csillaga” képében tiind6klé démon dajkalta vitézzé. S
amikor ez teljesedett, akkor esett meg, hogy a hazai tereken pavaskodo6 ontelt dalia 6n-
maga blivoletében a démonhoz fordult:

Ej, te csillag, te szép hajnalcsillag,

Megkérdezlek, mondj igazat nékem,

(..)

Eljartam mar minden kiralysagba,

Nincs vitéz ki ellenem kiallna,

Se vitéz, se tengerek sarkanya,

Se 6rdog, se pokoli poganyhad,

(..)
Semmiféle szilaj tiindérfajzat.
(..)

Van-e vitéz énhozzam hasonl4?

Az onteltek 6rok kérdése ez: a mesebeli tiikor tobbnyire igazat valaszol, a hajnalcsillag
azonban - dajkalé szeretetbdl-e, vagy nem akarta beismerni kudarcat, - ezt mondta:

Aj te, aj te, hires Krali Marka!

(..)

Szétpillantok a széles vilagon:

Nincs ott vitéz tehozzad hasonlo,

Nem volt, nem lesz masik Krali Markoé.

Ha ezzel beérte volna! De volt-e valaha, s lesz-e Krali Marko, aki beéri?! Az olvasé azon-
ban sejti, hogy egyszer minden pohar betelik.

Aj te, aj te, fényes hajnalcsillag,

Idehallgass, fényes hajnalcsillag,

Szalljon ala maga az Urisen,

Vége legyen a fekete foldnek,

Félkézzel az istent foldh6z vagom.

Elkomorul a ,fényes hajnalcsillag”, el is szomorodik. Megértette: Marké menthetetlen.
Es megadta magat.

Megindult a taltosszél, jelezve, hogy zold utat kapott a téboly; vivjon meg magaval az
Oreg taltossal, éspedig szakralis helyen, Keresztiiton, ahogy el van irva.

Magas égbdl alaszall az isten,

Vénembernek 6ltozik az isten.

Nem biztat joval az eldjel: a taltosszél viharosabb-mérgesebb a szokasosnal.

Tancol a 19, fehér habot vedlik,

Kiskutyaként remeg az egész fold,

Jajgat, sziikol, feketén megrendiil,

Mindenfeldl szeles vihar zendiil.

Té meg foly6 kicsap a mederbdl,

(..
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Szikla pendiil, sok hegy 6sszerendiil,
Varosokbdl kifutnak a népek,
Futnak, futnak, barlangokba bujnak.

()

Krali Marké - veszit! Nem volt képes teljesiteni az Oreg taltos prébajat: nem birt egy
kicsi zacskot a Vénember vallara felsegiteni.

A vereség azt jelenti, hogy Marké nem lett taltos, és soha nem is lesz taltos!

A ,vihardémon” ezenko6zben - int6 példaként és biintetésként - pocsékba litotte a vila-
got!

A népkoltésben a nép erkolcse biinteti a vétkeket, am ugyanez a nép egérutat ligyeske-
dik eléjiik. Esélyt kinal a gyarlé embernek; Krali Markot a kovetkezd szavakkal bocsatja a
magamegvaltasba:

De én tjra megaldalak téged,

ijra lehetsz vitézek vitéze,

Ujra nem lesz tehozzad hasonlé.

De én mondom neked Krali Marko,

Nem gydzhetsz te ezutan erdvel,

Hanem gyd6zhetsz, Marko, tigyességgel (...)

Ezt mondta a Vénember, és eltiint.

A hosi ének utolso sorai himnikusan szall6 szavak: minden foldi haland6 okulasara.
Attol fogva sok-sok id6 eltolt,

[d6 eltolt, megmaradt az ének,

Enekeljiik, ti édes testvérek.

Halat adjunk isten szent nevének,

Ezt hallgassak minden keresztények,

Hallgassatok, vidam a torténet,

Igy esett meg, igy kolt réla ének.

Gyongyszoknya

Krali Markot a bolgar ,,vihardémon”, ,a fényes csillag”, ,a szép holgy” biinteti, Nagy Laszlé
kolteményében ,a csupagyongy céda”, a ,vihardémon” magyar ,valtozata” a rettenetes dé-
mon.

De hogyan keriilt maga Nagy Laszl6 Bulgariaba, a balkani folklor kell6s kézepébe?

,Mikor Lengyelorszagbdl Rozewicz, Bulgariabol Nevena Sztefanova jott hozzank iroi
osztondijjal, akkor utaztam Szo6fidba 49 §szén. F6ladatom volt, hogy a nyelvet megtanulva
forditsam a bolgar koltészetet. Szerencsére haziasszonyom, Zsana Nikolova, az irodalom
tandra, el6szor a népkoltészethez vezetett. (...) Kisebb megszakitasokkal masfél évet tol-
tottem Bulgaridban.” (Nagy 1979: 34)

Amikor Nagy Laszl6 masfél év utan hazatért, felismerhetetlentil mas orszagot, mas szel-
lemiséget, s egészen mas gazdasagot talalt, mint amilyent itthon hagyott.

,Mi fiatal koltdk, akik akkortajt indultunk, hittel, nagy lendiilettel vettiink részt az or-
szag épitésében. Lattuk, csodakat miivel a magyar nép. (...) Hazatérve mast lattam, meg-
dobbentem, leszegényedve az orszag, a mezdgazdasag tonkrement, az egyéni gazdasagok
kifosztva. Az allatallomany teljesen lecsokkent, mar vitték az anyakocakat is beszolgalta-
tasba, az el6hasi tehénkéket is. Lattuk, lattam egy szomord, tragikus rablégazdalkodast.”
(Nagy 1979: 36)
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Ilyen tapasztalatok szoritasaban sziiletett meg néhany el6zetes felszisszenés (Januar,
Bolyong6, Téli kronika, Aszaly) utan a Gyongyszoknya. ,Ilyen verseket azért irtam, hogy
megmentsem a magam tisztességét, koltdi becsiiletét.” (Nagy 1979: 36)

A Gyongyszoknya Nagy Laszl6 egyik legismertebb kolteménye; nem is jadrom sorroél
sorra. Amiért egy-egy részletet mégis kinagyitok: lassuk, igy hat, igy jelenik meg egy masik
nép mitikus tudatanak darabkaja nem is tudom hany ,ember-61t6 régiségben”, mert Gjra
és yjra itt is, ott is felismerszenek Krali Mark6 hasonmasai.

A koltemény egy fenyegetd csapas vizidja: a ,bizanci er6sségben” zuditott jégverés
»épitménye”egy foldig rombolt vilag!

Ami ezt a , gyilkos kozépkort” a jelenbe idézte, ami ezt a rettentd példazatot kivaltotta,
arrdl el kell mondani par dolgot azon feliil, amit Nagy Laszl6 mar emlitett hazatérése szor-
ny csalédasaként.

Azt példaul, hogy esetleg nem is voltak taltosok (talan ,taltosjeldltek” sem), akiket
hosszan és felallva tapsoltak-éltettek éveken at...

Azt is, hogy ezek az évek valoszintitlen hangerdével, telitorokbdl hirdették (radiéban,
Ujsagban, plakatozonben...), hogy minden fronton az élen vagyunk...

Meg azt, hogy az lires padlasok éveiben is ,jdl laktunk s{irli gabonaszaggal”...

Es azt is, hogy az Oszt, a szakralis torténések eljovetelét is megterheltiik a ,must sajto-
lasanak”, a dicsekvésnek hamis igéretével...

Nagy Laszl6 volt az, aki kimondta a dicsekvd kérusok ellenében: ,,Rossz lesz a termés!”
(Aszaly) Aztan megirta a Gyongyszoknyat.

A ,vihardémon” Krali Marké 6ta soha nem késik; most sem. A plakathazugsagok deko-
racidja folott egyszer csak megzendiilt az ég.

Goromba dorgés szall, a kényes fold belereszket,

bajt érezve a buzak mind lefekiisznek.

(..)

Hintaz fortelmes felleg, érc a taréja-fodra,

termd mezo6kre, rank a sosevart csapast hozza.

Mint a hercegi hint6 reng a vakparadéra,

éjszinli parnak kozt a csupagyongy céda.

Orias asszony, rajta gyongybiil a szoknya,

tomor kupola, jéghegy, silya sokezer tonna.

(..)

s nézd a gyonyord cédat, ugrik, csoérdiil a szoknya,

most kezd6dik a tanc, mar viharerével ropja.

(..)

Segitség itt mar nincs és nincs mi a reményt dvja,

az is pocsékka titve, akar a pozsgas rozsa.

Aztan - csend. A blintetés végrehajtva. ,A szoknya gyongyot szérni utazik mas vidékre.”
A két vilagvéget a vilagért sem vetjiik 6ssze: a szépirodalom (a miivészet) nem alkalma-
zott folklor! A lényeg viszont ,taldl”: égbekialté vétkeket bilintetett a ,szép holgy” is, ,a
gyonyort céda is”.

A ,szép holgy” - megmenti vétkezd hosét.

Nagy Laszl6 sem egyezik bele a vilagvég-befejezésbe. Zardképe: beszédes ,total plan”.
Egyetlen ember nézi mindenre eltokélten,
makszemnyi elevenség jar a gigdszi képben.

()
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All az ember a tajban, vassa mered a laba,
fonséges fejét banat, bitangsag folé vagja (...)
mellébe leveg6t vesz, tartja és — eget zendit.

Utdszo

Nem valtoztat semmit sem a bolgar ,szép holgy”, sem a magyar ,gyonyord céda” puszti-
tasa jogossagan, nem is mdédositja szemernyit sem, mégis: a kovetkezd két kis ,dokumen-
tum” fontos kiegészitése lehet dolgozatomnak.

Mindkett6 1948-bol valé.

A Sarl6 ebben az évben adta ki Veres Péter konyvét, A paraszti jovendét. Ajanlasa igy
kezdd6dik:

,Ezt a konyvet azoknak irtam, akik 4j orszagot akarnak épiteni. Els6sorban a parasz-
tokhoz sz6l, de nemcsak a parasztoknak sz6l, hanem miden dolgozdénak, munkasnak és
értelmiséginek is, mert a munka és a feladat, mit el kell végezni, az ugyan a paraszté, de az
ligy mindenkié.

Es elsésorban azoknak irtam, akik mar hisznek, de nemcsak azoknak, hanem azoknak
is, akik hinni szeretnének, de még nem tudnak hinni. Végiil pedig azoknak is, akik se nem
hisznek, se nem akarnak hinni, hogy lassak: az 0j orszagot naluk nélkiil is fel fogjuk épiteni
(..)”

Nagy Laszl6 gondolatait a Reflexiok (...) a képzémiivészeti kollégistakrdl késziilt tv-
filmhez cim irasbdl vettem (Nagy 1979: 16).

,Kép: a kollégium erkélye, elsé emelet. (...)

Az erkély lires, pedig ott kéne tilnom (...). Nap siiti az erkélyt, de iires. (...) Itt ildogéltem
48 tavaszan, el6ttem sudar huszarakacok rezegtek a fényeske szell6cskéktdl. (...) Innen
észleltem, hogy miniszteri kocsi jott értem, Veres Péteré, aki 6hajtotta latni a piktor-poé-
tat. Torténik-e ilyesmi manapsag? Hej, mostani kis id6, te 6nz6, kicsinyes id6!”

Irodalom

Nagy Laszl6o (1979): Adok nektek aranyvesszot : dsszegytijtétt prozai irasok. Budapest:
Magvet6
Kormos Istvan szerk. (1966): Bolgdr kéltok antoldgidja. Bp.: Kozmosz Konyvek

SUMMARY

Folklorism - The effect of Bulgarian folk poetry in the poems of Laszl6 Nagy

LdszIlé Nagy spent about one and a halfyears in Bulgaria from the autumn of 1949. ,,Having
learnt the language, my task was to translate Bulgarian poetry.” - he wrote later about this
period. This short essay shows that he did not only learn the language during the time spent
there but he could be absorbed in the world of Bulgarian folklore as well. Besides his literary
translations, this effect can also be observed in other parts of his lira in this way. This time |
am going to show the remnants of this strange world and culture in the poems entitled Zd-
poreso hull (It is raining), Sztojdn és a tiindér (Sztojan and the fairy), Krali Marko ereje
(Krali Markd’s power) and Gyéngyszoknya (A skirt of beads).
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