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A kutatds célja megvizsgdlni a mesehallgatds és a székincs dllapotdnak dsszefiiggéseit a hat-
nyolc éves, mesei élményben részesiilé és mesei élményben nem részestil6 tanulokkal végzett
aktiv- és passzivszdkincs-vizsgdlatok eredményeinek tiikrében. Mindazok mellett, hogy a
mesék fejlesztd hatdssal vannak a gyermekek kognitiv, érzelmi, szocidlis és nyelvi képessé-
geire, kiemelkedden fontos szerepet jadtszanak az aktiv és passziv székincstik fejlédésében is.
Ezért kutatdsunkban a mesehallgatdsban vald részestilési ardny aspektusdbdl vizsgdltuk
meg a tanuldk aktiv és passziv székincsét, ezzel vdlaszt nyerve a hipotézisiinkre, amely sze-
rint a kisgyermekkori életszakaszban mesei élményben részestilé hat-nyolc éves tanuldk fej-
lettebb szokinccsel rendelkeznek a kisgyermekkorban mesei élményben nem részestilé kor-
tarsaikhoz képest.

Kulcsszavak: 6-8 éves tanuldk, mese, szokincs, Peabody-féle képes passzivszokincs-teszt,
Meixner-féle aktivszokincs-préoba

A beszéd anatéomiai, neuroldégiai alapjai és pszichologiai megkozelitése

A hangképzésben részt vevo szerveink az orr, a szajpadlas, a nyelv, a garat, a gégefedd, a
gégef6, valamint a 1égcsd, a kulcscsont, a mellcsont, a bordak, a tiid6, a melliireg és a re-
keszizom (Crystal 1998). Az emberben a hallas specializacioja a beszédhangokra és a
gyors hangok észlelése fokozatosan alakul ki. A fonémak hirtelen valtozasainak azonnali
felfogasa dontd a nyelvi jelzések megfejtéséhez, hiszen a hangok kiilonféle informacidkat
hordoznak (Berényi-Katona 2014). A gégének a beszédhez megfelel6 magassagba helyez-
kedése egy folyamat, amely altalaban harom-négy éves korra alakul ki. Ennek a folyamat-
nak a fejlédése a csiga milikodésével és az agytorzsi palyarendszer ingeriilettovabbito fo-
lyamataval kezd6dik meg. Az agytorzsben helyezkednek el azok a neuroncsoportok, me-
lyeknek az axonjai a hangadashoz és a tagolt beszédhez sziikséges szerveket beidegzé ide-
gekben mennek keresztiil. A kdzponti sziirkeallomany fontos tényez6je az érzelmi életnek
és a kommunikaciénak egyarant. Igy tehat a beszédet nem lehet egy teriiletre lokalizalni,
és kizarélagosan egy agyi teriiletre koncentralni. A nyultvel6t6l a nagyagykéregig fel-
épiild, hangképzést szabalyozd rendszerben szamos 6sszekottetés alakul ki, tovabba a

4a


https://journal.uni-mate.hu/index.php/akk/article/view/2522

UNGER-KIRALY Tiinde Erzsébet — VAss Dorottea Amesél6 nyelvi kozeg hatasa...

kettds visceralis-szomatikus beidegzés (az automatikus iranyitas feliilszabalyozasa) aka-
ratlagos motoros miikodéssé alakitja a gégicsélés, gagyogas, majd a beszéd kibontakoza-
sanak folyamatat. Mindemellett a beszédhangok keletkezésekor a gégehangokat megsza-
kitja, médositja az ajak, az arc, az all és a nyelv izmainak miikodése, azonban a beszédhez
ezek tokéletes koordinacidja is sziikséges, amely folyamatban fontos szerepe van a moto-
ros nagyagykéregnek is. A tanulashoz, raktarozashoz, el6hivashoz mar centralis szabalyo-
zas sziikkséges, amely a magasabb szintl agyi teriiletek tevékenységét igényli. A prefron-
talis lebeny és a kisagy kozti reciprok dsszekottetés fontos része a vokalizaciés motori-
umnak, amely a beszéd kézben bontakozik ki (Berényi-Katona 2014).

Korabbi kutatasok alapjan lokalizalt nyelvi teriileteket feltételeztek, amelyek szerint a
produktiv nyelvi aktivitas f6 teriilete a Broca-régid, mig a megértésre specializalddott te-
riilet a Wernicke. Mara azonban korszertibb idegélettani és képalkoté mddszerek allnak
rendelkezésre, amelyek segitségével 1ényegesen szélesebb korli agyi rendszereket téte-
leznek fel a nyelvi kapacitas terén. Ezeknek a vizsgalatoknak az egyik eredménye, hogy a
Sylvius-arok mentén a frontalis, a temporalis és a parietalis lebenyekre is kiterjednek,
ugyanis MR-vizsgalatokkal kimutathat6, hogy nem lokalis jelenségrél van sz6 beszéd, ol-
vasas, kommunikacié kézben az agyban, hanem szinte minden teriilet aktiv. [gy tehat a
nyelvi folyamatok komplexen érintik az agym{ikddést: vannak természetesen kiemelt te-
riiletek, amelyek egy-egy funkcidért felel6sek, és ezek sériilései bénithatjak, gatolhatjak a
kommunikaciés képességeket. Azonban mar azt is kimutattak, hogy bizonyos életkor alatt
a beszédkozpont sériilésének funkcidjat mas agyteriilet is képes atvenni (Berényi-Katona
2014; Crystal 1998).

A pszicholdgiat két nagy nyelvelsajatitasi elmélet, a tanulaselméleti és a nativista irdny-
zat uralta sokaig, amelyek kezdetben egymassal verseng6 iranyzatnak szamitottak, mig
az 1970-es években teret nyert egy, a két iranyzat kozotti hid, amely interakcionalista ma-
gyarazat néven valt ismertté, és Miller nevéhez kothetd. Ennek az interakcionalista irany-
zatnak kognitiv és kulturalis megkozelitése alakult ki (Cole-Cole 2006). Kiemelend§ azon-
ban, hogy a tanulas fontossagat mindegyik szemlélet elfogadta, csupan mas idészakban és
kilonbo6z6 jelentdséget tulajdonitva nekik (Berényi-Katona 2014). Mara az elméletek to-
vabb fejlédtek, és sokkal inkabb elfogadott az a nézet, hogy ezek egymassal parhuzamo-
san, egymast kiegészitve miikodnek egyiitt a nyelvtanulasban, a beszédfejl6désében. A
kérnyezet szerepe a nevelésben, tanuldsban mar igen régota foglalkoztatja a szakembe-
reket, igy ez a beszédfejlddésre is vonatkozik. A nyelv elsajatitasanak jelentds hanyada a
csaladban, kauzalis interakciokon keresztiil torténik (Cole-Cole 2006). Bar a beszéd ve-
liink sziiletett képesség, mégsem tud kibontakozni, ha nem taldlkozunk a megfeleld id6-
ben él6 beszéddel. Egyes kutatasok ennek a periddusnak a végét hétéves korra teszik a
beszéd tekintetében. Remek iskolapélda erre Victor, az aveyroni vadfi, aki tizenkét éves
lehetett, amikor ratalaltak. A tanitdsa nem hozta meg a vart eredményt. Ma mar tudjuk,
hogy tul volt azon a szenzitiv perioduson, mikor még elsajatithatta volna a beszédet. Tehat
ahhoz, hogy elsajatitsuk a beszédet, nem elegendd csupan a genetikai adottsagunk, a be-
sz€10 nyelvi kozegre is sziikséglink van (Cole-Cole 2006).

A nyelvi fejl6dés mindenkinél egyéni, s a kdrnyezet, a sziil6k, az interperszonalis nyelv
utjan alakul ki. Nyelvelsajatitasi nézetektdl fliggetleniil kimondhat6, hogy az idegrendszer
tanulokészsége, valamint az ismétlések, probalkozasok, tévedések, mddositasok nélkiil le-
hetetlen egy nyelvet elsajatitani (Berényi-Katona 2014). A nyelv elsajatitasanak képes-
sége oroklott emberi sajatossagunk, viszont nem 6roklott konkrétan a nyelv, amelyet a
kisgyermek megtanul. Egyedil az ember rendelkezik azokkal a biolédgiai és pszichikai
adottsagokkal, amelyek az emberi nyelv elsajatitasat lehetévé teszik. Az emberrel vele-
szlletett idegélettani strukturakon alapulnak az észlelés, figyelem, emlékezet folyamatai

46



UNGER-KIRALY Tiinde Erzsébet — VAss Dorottea Amesél6 nyelvi kozeg hatasa...

és azon motoros készségek is, amelyek megfeleld fejlettségi szintje egyben a nyelv elsaja-
titasanak is el6feltétele. Kétségteleniil veliink sziiletett az érzelmi kapcsol6das elemi sziik-
séglete, az eredend6 tarsas hajlamok, szocialis beallitottsag, amelyek a nyelv elsajatitasa-
nak legjelentdsebb érzelmi és motivacids alapjait alkotjak (Berko Gleason 1988 idézi Ré-
ger 1990: 14).

A mesék szerepe az anyanyelvi nevelésben

Bernstein (1996) szerint egyes tarsadalmi viszonyok nyilt és zart nyelvi kodokat general-
nak, amelyeket az egyén bizonyos szinten mar az els6dleges nyelvi szocializacids rend-
szerben, a csaladi kozosségen beliil sajatit el: megtanulja azokat a nyelvi kodokat, ame-
lyekkel talalkozik kornyezetében, és amelyeken keresztiil a tadrsadalmi szerepeket is elsa-
jatitja. Tobbek kozott ezek a szerepek formaljak, leszikitik vagy kibdvitik a beszél6 ren-
delkezésére all6 szintaktikai és lexikai formak valasztékat. A gyakori mesélés ezeket a
nyelvi kodokat fejleszti spontan a gyermekekben, ugyanis ,.a gyakori mesélésnek készon-
hetden a gyermekekbe spontadn mdédon beépiilnek a szituaciotol fliggetlen narrativ mon-
datsémak, szovegsémak, amelyek az eredményes iskolakezdés nélkiilozhetetlen feltételei.
Akiknek nem, vagy ritkdn mesélnek, elbeszél6 szovegeket csak elvétve hallanak, azok sza-
mara nehézséget okoz a kozolt szovegek megértése, sajat mondanivaldjuk leiré /elbeszéls
kozlése” (Nyitrai 2010: 63). A szituativ és a narrativ kommunikaciéfejlédés mellett a gyer-
meknek az anyanyelvi székincse is b6viil, amely mar az olvasastanulasi készségre is nagy
befolyassal van (Nagy 2006; Nyitrai 2010). A mesehallgatas altal a gyerekek képessé val-
nak megjegyezni a mesében hallott széfordulatokat, szovegrészleteket, amelyeket kés6bb
6nall6 beszédiikben, massal folyatott parbeszédiikben is alkalmazni fognak (Tancz 2009).
Tobbek kozott a gyerekek megtanuljak ragozni a széalakokat és alkalmazni a mellékne-
veket, hangutanzo és indulatszavakat, udvariassagi formuldkat (Danko6 2005 idézi Tancz
2009). Igy a nyelvi fejlettség az aktiv és passziv székincs hasznélataban és a tiszta artiku-
lacidban is megmutatkozik. A gyakori mesélés altal spontan beépiilnek a mondat-, szo-
vegsémak, és a relacidszokincs is fejlddik, amely a sikeres iskolakezdés alapfeltétele. A
mesék vilaga segiti az elvonatkoztatast is mind id6ébeli, mind pedig térbeli viszonyoktd],
ami nagyban segiti a kiilonb6z6 viszonyrendszerek megértését, igy a narrativ kommuni-
kacids szintb6l a prediktiv kommunikacids szint is megjelenik a fejlédés tekintetében
(Nagy 2009; Nyitrai 2016), igy a gyakran és rendszeresen mesét hallgaté gyermekek fej-
l6désben nagyjabdl masfél évvel el6tte jarnak a meseélményben nem vagy csak ritkan ré-
szesuld tarsaiknak (Nagy 2009). A mesék segitségével tehat sokkal hangsulyosabban fej-
16dik a kisgyermekek anyanyelve a spontan beszélgetések tiikrében.

Biidi (2015) kutatasabdl kidertil, hogy a 30 év alatti sziil6k koziil egyértelmiien keve-
sebben mesélnek gyermekiiknek, mint id6sebb tarsaik. Ezen tul, ha mar csak a meséléket
vizsgaljuk tovabb, lathaté, hogy koziliik a fiatalabb korosztalynal a mesélés kevesebb al-
kalommal fordul el, és révidebb ideig tart. Osszességében tehat egyértelmii kiilonbségek
figyelhet6k meg a 40-59 év kozotti sziil6k (az ugynevezett X generacid) és a 24-39 év
kozottiek (az ugynevezett Y generacio) csoportjanal a mesélési szokasokat illetGen. Az
adatok ugyanis szignifikans kiilonbségeket mutatnak. Biidi (2015) vizsgalatabdl kidertil,
hogy a mesélési szokasok iskolai végzettségtol fliggetlenek, és sokkal inkabb életkor-/ge-
neraciéfiggdek. Ennek legf6bb oka a gyermekkori meseélményekre vezethet6 vissza. A
vizsgalati eredmények szerint azok mesélnek gyermekeiknek, akiknek rendszeresen me-
séltek gyermekkorukban, 6k tovabb viszik ezt a folyamatot. Veliik ellentétben azok a szii-
16k, akik nem részesiiltek gyermekkorukban mesei élményben, sziil6ként is kevesebbszer
mesélnek, és ezek az alkalmak rovidebb ideig is tartanak.
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Egy, a magzati tanulasra vonatkozé 1986-o0s kisérlet keretében Anthony DeCasper és
Melanie Spence (1986) mutatott ra az ismerds szoveg jelentdségére a csecsemdok viselke-
désében. A vizsgalat alapjat képezte, hogy tizenkét varandds no a sziilést megel6z6 hat
hétben naponta kétszer olvasta fel mindig ugyanazt a részt egy ismert gyermekversbdl.
Ezaltal a sziiletésiikre a csecsem6k mar nagyjabdl harom és fél 6rat hallgattak a kijelolt
versszakot. A sziiletést kovetden két vagy harom nappal a kutatdk egy tesztet hajtottak
végre. Egy - a szopas tempojat rogzit6é - cumival tesztelték az ajsziilotteket. E16szor meg-
allapitottak a szopas alaptempojat ugy, hogy megfigyelték két percen keresztiil spontan a
csecsemdk szopasat. Ezutan be- és kikapcsoltak egy vers hangszalagra rogzitett valtoza-
tat. A babak felénél a vers a méhen beliili életiik soran ismételt versszak volt, mig masik
feliiknél 4j vers. A legjelent6sebb eredmény az volt, hogy a babak szopasi tempoja meg-
valtozott, amikor az ismert verset hallgattak, mig az 4j versnél nem valtozott. Ennek ered-
ményeképp a kutatdk arra jutottak, hogy a gyermekek méhen beliil valéban hallottak a
felolvasasokat, és hogy a méhen beliili tanulas befolyasolta azt, hogy a sziiletés utan me-
lyik hangokat talaltak ezek alapjan jutalmazoénak. A magzat tehat érzékeli az anya altali
kornyezet hatasait. A kiils6 hatasokat érzékelheti a magzat sajat érzékel6 rendszerein ke-
resztiil, azonban gyakrabban koézvetetten, az anyara gyakorolt hatason keresztiil valésul
meg (Bakk-Miklési 2006).

Nagy J6zsef és munkatarsai kutatasa (2009) - mely a DIFER-programcsomaghoz kot-
het6 - egy kétéves folyamatos kritériumorientalt fejlédéssegitést vezetett végig a mesék
segitségével. A kisérletben kdzéps6 csoportos 6vodasok relacioszokincsét fejlesztették az
6voda utolsd két évében. Az orszagos atlagszint volt megfigyelhetd a kisérlet kezdetén a
vizsgalatban résztvevd gyermekeknél, mig a vizsgalat végeztével ez a csoport 85 és 93%
ponton teljesitett. A hat fejlesztett alapkészség koziil bizonyitottan a relaciészokincs ma-
gas szintje jarul hozza leginkabb az iskolai megfeleléshez. A fejlesztés eredményeként az
atlagos 46%-hoz képest ezen gyermekek koziil 79%-nal mutatkozott a relacidszokincs
megfelel6 fejlettsége az iskolakezdésre. Tehat folyamatos fejlddéssegité modszerekkel el-
érhetové valhat a szilikséges relacidszokincs elsajatitasa az iskola kezdetére, illetve hatra-
nyos helyzet( iskolak esetében a masodik évfolyamra (Nagy 2009).

A kutatds modszertani kerete

Kutatdsunkkal a mesei élményben részesiil6 hat-nyolc éves tanul6k szdékincs allapotat
vizsgaltuk meg. Osszefiiggést kerestiink azon hat-nyolc éves tanuldk székincs allapota ké-
zott, akik kisgyermekkorukban reészesiiltek, illetve nem részesiiltek mesei élményben.
Bettelheim (2005), Nagy (2009) és Blidi (2015) munkai alapjan az alabbi hipotézist fogal-
maztuk meg:

H1 A legaldbb kisgyermekkoruktdl mesehallgatasban részesiilé elsé osztalyos (6-8
éves) tanulok aktiv és passziv szokincse fejlettebb a mesében nem részesiilé kortarsaik
szokincséhez képest.

A hipotézis megvalaszolasahoz egy vidéki kisteleptilés altaldnos iskola els§ osztalyos
tanuloinak sziileivel kérddives felmérést végeztiink (n = 26) a csaladban zajlé mesélési
szokasokrol, a kérddivet kitoltott sziil6k gyermekeivel (13 fia és 13 lany, 7,4 éves atlag-
életkor) pedig a két szokincsvizsgalaton feliil egyéni, strukturalt interju keretein beliil to-
vabbi adatokat gydjtottiink be. A strukturalt interjuk és a sziilok altal kitoltott kérdbiv
adatai alapjan mesélési szokasokkal kapcsolatos informacidk kozott parhuzamot vontunk
a valos informaciofeldolgozas érdekében.

A szokincsvizsgalathoz egy aktiv- és egy passzivszokincs-vizsgalat méréséhez megfe-
lel6 és megbizhat6 tesztet alkalmaztunk:
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a) A Meixner-féle aktivszokincs-proba hasznalataval a gyermekek aktiv szokincse mel-
lett szo6tanuldsukat is megvizsgalhatjuk a 4-6, 6-8, 8-10 év és 11-14 (-18) év korcso-
portra vonatkoztatva. Ez egy szétanulasproba, ami azt jelenti, hogy a vizsgalatban részt-
vev( tanulok szamara ismeretlen vagy az aktiv szokincsében 1év szavakat kell el6hivnia,
megjegyeznie. Ezen vizsgalat esetében megfigyelheté még a nyelvi rugalmassag, tanulé-
konysag, a verbalis ingerek iranti fogékonysag (Kuncz 2007).

b) A Peabody-féle képes passzivszdkincs-teszt (PPVT) 150 oldalbdl all6, oldalanként
négy képet tartalmazo teszt. Ez a teszt azt mutatja meg, hogy a tanul6 milyen mértékben
képes el6hivni a szavakat a passziv szokincsébdl (Csanyi 1974).

Fontosnak tartjuk kiemelni, hogy a vizsgalatban részt vev tanuléknak nem volt nyel-
vizavar-diagnozisa.

Eredmények
1. tdbldzat: Mesélési szokdsok a csalddban
Mesél6 sziilok Nem meséld sziil6k
Eletkori megoszlas
25-35 36-45 46< 25-35 36-45 46<
9 6 3 4 4 0
Sziil6 gyermekkori mesei éiménye
csaldd- | pedago- mindkettd nincs csaladtag | pedagdgus mind”— nincs
tag gus kett6
10 2 5 1 4 1 2 1
Mesekdnyv Ani;’;f;dés Mindkettd t/;s;\; Ani;:ra;ciés I\k/g:t%-
5 10 3 1 6 1
Mesélés Meseolvasds Mindkettd
2 14 2
Naponta Heti 2-3 x Heti 1x Ritkan
9 5 2 2
3 éves nem
Sziletéstdl 1 éves kortdl Kortd| emlék-
szik

2 9 3 4

A vizsgalt csoportot a mesélési gyakorisagra kapott valaszok alapjan két részre osztottuk:
mesében részesild (n = 18) és mesében nem részesiild (n = 8) gyermekek csoportjara. A
mesében részesiildk korébe soroltuk azokat a gyermekeket, akik, - ha ritkan is -, de ré-
szesllnek mesei élményben mesehallgatas altal. A teljes mintat tekintve a sziil6k tobb,
mint kétharmada mesél gyermekének és kozel egyharmada mell6zi ezt.

A sziil6k életkora nagy szorast mutat mindkét vizsgalt csoport tekintetében, azonban
megfigyelhetd, hogy legnagyobb szamban (n = 9) a 25 és 35 év kozotti sziil6k mesélnek a
gyermekiiknek - ez a teljes meséld csoport fele. A nem mesélék csoportjaba sorolt sziil6k
a 25 és 35, valamint a 36 és 45 év kozottiek csoportjaba tartoznak.
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A mesél6 csaladok részérdl tiz szild részestlt gyermekkoraban mesei élményben va-
lamely csaladtag (sziil6, nagysziil6, dédsziild) altal, igy a meséld sziil6k esetében a csalad-
ban torténd mesélés hagyomanya valamivel magasabb aranyu, mint a nem mesélg tarsaik
kozott. Azonban ez a kiilonbség nem annyira jelentds, ugyanis a nem mesél6k kozott is
igen magas aranyban részesiiltek a csalad részérél mesei élményben a sziil6k. A pedagé-
gusok aranya szinte megegyezik a két csoportban, nem mutat relevans kiilonbséget, s ha-
sonlé a mindkett6t (csaldd és pedagégus) megjelolék aranya is. Ebben az eredményben
tehat nem lathat6 szignifikans 6sszefiiggés a sziil6k gyermekkori mesei élményeik és a
késdbbi mesélési szokasaik kozott. A vizsgalatunk azonban nem tér ki a sziil6k gyermek-
kori meseélményeinek ennél szélesebb kor( kutatasara, mert jelen vizsgalatban nem ez a
cél, ezzel egy kovetkez6 kutatasban szeretnénk foglalkozni. igy az sem deriil ki, hogy ezek
a gyermekkori meseélmények mennyire voltak rendszeresek és mélyek.

A mesekonyvek és animacios filmek kozotti valasztas tekintetében az az eredmény sziile-
tett, hogy még azoknak a gyerekeknek a tobbsége is az animacios filmeket kedveli jobban,
- a sziil6k és a gyermekek beszamoldi alapjan is -, akik egyébként rendszeresen részesiil-
nek mesei élményben, és szeretik, ha a sziil6 mesél nekik. Ez azonban a jelen kor sajatos-
saga, a digitalizaci6 elterjedésével a mindennapok részévé valt az animacids filmek né-
zése. A meséld szilok gyermekei kozott azonban sokkal magasabb aranyban - tobb mint
dupldja a szdm - vannak a mesekonyveket kedveld gyerekek, ugyanis ennek a csoportnak
tobb mint a negyede szereti jobban a mesekonyveket az animaciés filmeknél. A nem me-
sél6 szll6k gyermekei kdzott ez az arany csak nyolcada a csoportnak. A digitalisan elér-
het6é meséket tobb mint a fele kedveli jobban a mesél6k gyermekeinek csoportjaban, mig
a nem mesélok kozott ez az arany kétharmad, tehat lényegesen magasabb. A mindkét me-
sei élményt kedvel6k aranya hasonl6 a két csoportban. Ebbdl az eredménybdl is kirajzo-
16dik, hogy a mesei élményben részesiilé gyermekek kozott — bar magas az animacios fil-
mek iranti érdeklddés - szignifikans kiilonbség lathat6 az aranyok koézott

A mesemondas és meseolvasas kérdéskorében a meséld sziilok koziil a legtébben ol-
vasnak gyermekiiknek (n = 14), a tobbség mar egészen korai, egyéves életkortol. A mese-
mondas gyakorisaga alacsonyabb, mint a meseolvasasé. A mesél6 sziil6k mintegy fele na-
ponta mesél gyermekének. Heti két-harom alkalommal toébb, mint negyediik, mig hetente
egyszer is két f6. Ennél ritkadbban csupan a csoportb6l két sziil§ mesél.

Meixner-féle aktivszokincs-proba
A Meixner-féle aktivszokincs-probas vizsgalatunk értékelésében a mennyiségi kritériu-
mok - idd és hibaszam -, a harom sorozat egymast kovet6 trendje, tovabba a felejtés vol-
tak az objektiv értékelési szempontok. A standard értékek id6 tekintetében egy-egy soro-
zatra vetitve a 60 és 90 masodperc kozotti id6, mig a hibaszamoknal 10-12 hiba az atlagos
eredmény, abszolut értékkel szamolva. Az értékelési utmutaté azonban hangsulyozza,
hogy ennél sokkal szemléletesebb a harom egymast kovetd sorozat trendje, vagyis hogy
az ido6 és a hibaszamok javulg, roml6 vagy stagnalo6 tendenciat mutatnak. Ugyanis, ha hosz-
szabb is az id6tartam, és magasabb a hibaszam, de ezek javul6 tendenciat mutatnak, akkor
az jobb eredménynek szamit, mint pusztan az atlag standard értékek. Fontos még tovabba
az osszes felejtés szama, mely négy szoig szamit elfogadhat6 szintnek (Kuncz 2007).

Az aktivszékincs-vizsgalat eredményeinek értelmezését a masodik tablazat szemlél-
teti. Ebben a tablazatban szerepelnek a legfontosabb adatok a vizsgalatot illetden.

2. tdblazat: Meixner-féle aktivszokincs-proba dsszesitd tabldazata (sajdt szerkesztés)
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Meixner-féle aktivszékincs-proba Akik részesiilnek mesei | Akik nem részesililnek me- | Kiilonbségek az at-
Osszesitd tablazata élményben (18 f6) sei éiményben (8 f4) lagok tekintetében

Osszesitett atlagos id6 (mp) 121 154 -33
legalacsonyabb atlagos id6 (mp) 45 67 =22
legmagasabb atlagos id6 (mp) 206 236 -30
Osszesitett atlagos hibaszam (szd) 9 9,5 -0,5
legalacsonyabb atlagos hibaszam (szd) 0,6 2,6 -2
legmagasabb atlagos hibaszam (sz0) 16 13 3
Osszesitett atlagos felejtésszam (szo) 3,5 3,4 0,1
id6tendencia kiegyenlitett (f6) 1 0
id6tendencia kiegyenlitett (%) 6% 0
id6tendencia javuld (f6) 10 1
id6tendencia javuld (%) 59% 12%
id6tendencia romlé (f6) 2 4
id6tendencia romlé (%) 12% 50%
id6tendencia valtozé (f6) 4 3
id6tendencia valtozd (%) 23% 38%
hibaszam-tendencia kiegyenlitett (f6) 0 1
hibaszam-tendencia kiegyenlitett (%) 0 12%
hibaszam-tendencia javulé (f6) 15 5
hibaszam-tendencia javulé (%) 83% 63%
hibaszam-tendencia romlo (f6) 0 0
hibaszam-tendencia romlo (%) 0 0
hibaszam-tendencia valtozé (f6) 3 2
hibaszam-tendencia valtozé (%) 17% 25%

A 2. tablazat értékeit 6sszehasonlitva az 6sszesitett atlagos id6 és hibaszam tekintetében
a mesei élményben nem részesiild gyermekek erds alulmaradast mutatnak az aktiv szo-
kincset illet6en. Ez azt jelenti, hogy lassabban és toébb hibaval tudjak el6hivni a szavakat a
mesében részesild tarsaikhoz képest. Az dsszesitett atlagos id6eredmények alapjan ez
32,58 masodperces hatranyt jelent. A hibaszamoknal ez az elmaradas egy fél szot jelent.
Ha részletesebben tekintjiik a dolgot, és megvizsgaljuk a legjobb és legrosszabb id6- és
hibaeredményt mindkét csoportban, akkor azt latjuk, hogy a legmagasabb atlagos hiba-
szam kivételével mindenhol rosszabb eredményt értek el azok a gyerekek, akik nem jut-
nak mesei élményhez. Bar a legmagasabb atlagos hibaszam az § esetiikben harom széval
elénydsebb, mint a mesében részesiilé gyerekek csoportjaban, azonban az 6sszeredmény
vonatkozasaban ebben a kategéridban is gyengébben teljesitettek. Az atlagos felejtésszam
az a teriilet, ahol némiképp jobb eredménnyel zartak mesében részesiil6 tarsaiknal a nem
meséld sziil6k gyermekei. Azonban ez is csupan 0,1 szt jelent.

A harom egymast kovetd sorozat id6- és hibatendenciajat tekintve latvanyosan jobban
szerepeltek a mesében részesiilé gyermekek, mint a mesében nem részesiilé tarsaik.

Ajavulo - vagyis csokken6 id6t produkal6 - gyermekek aranya a legmagasabb a mesélo
csoportban. A nem meséld gyermekek k6zott a javulé id6tendencia csupan egy fénél jelent
meg. Ezzel szemben pedig a mesében részesiil gyermekek koziil romlo és valtozo ten-
denciat id6 tekintetében kevesebben mutattak. A mesében nem részesiild gyermekek fele
romlo, és kozel fele valtozo teljesitményt nyujtott idében.

A mesét hallgaté gyermekeknél nem figyelhetd meg kiegyenlitett és roml6 tendencia
hibak esetében. A javul6 tendencia azonban kiemelked6en magas aranyban van jelen, ami
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jelentds mutato a kutatasunk szempontjabol. A mesében nem részesiilé gyermekek ese-
tében is a javuld a legmagasabb aranyu, azonban ezt az id6tényezd javitasaval nem sike-
riilt kiegészitenitik. Romlo teljesitmény egyik csoportban sem volt.

A hibatendencia tertilete némiképp jobb képet mutat a mesét nem kapé gyermekek ko-
rében is (1. és 2. dbra).

1. dbra: A mesében részestilé és nem részestilé tanuldk idétendencidi — a Meixner-féle
aktivszdkincs-préba alapjdn

12
10
8
6
n
4
2
- N\ B
kiegyensulyozott javulé romld vdltozd
Részesllt 1 10 2 4
Nem részesllt 0 1 4 3
M Részesilt Nem részeslilt

2. dbra: A mesében részestilé és nem részesiilé tanulok hibatendencidi - a
Meixner-féle aktivszdkincs-proba alapjdn

16
14
12

10

2 .
0 , . . . -
Kiegyensulyozott Javulé Romlé Valtozo

M Részesiilt 0 15 0 3

Nem részesllt 1 5 0 2

Osszességében elmondhat6, hogy mindkét csoport igen magas idével dolgozott, azonban
a mesében részesuldk csoportjaban a tendencia javitotta és pozitiv iranyba tolta el ezt a
magas id6éadatot, mig a mesében nem részesiilok esetében éppen ellenkezdleg. Az ered-
mények értékelésének tekintetében a tendenciakat tekintve egyértelmiien jobb ered-
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ménnyel zart a mesei élményben részesiil6k csoportja az aktiv szokincs hasznalatat ille-
téen. Tehat a lexikai nyelvi szint expressziv oldalan - vagyis a produkci6 tekintetében - a
mesében részesiild gyermekek jobban teljesitettek mesei élményben nem részesiil6 tar-

saiknal.

Peabody-féle képes passzivszokincs-teszt

A Peabody-féle képes passzivszokincs-teszt értékeléséhez a nyerspontszamra van sziik-
ségiink. Ezt ugy kapjuk meg, hogy annak a képnek a sorszamabdl, ameddig eljut a gyer-
mek, kivonjuk a hibas valaszok szamat. Ezek alapjan az életkor fliggvényében a gyermek
szokincse lehet fejlett, atlagos vagy fejletlen (Csanyi 1974). Az atlagos intervallumok
azonban eléggé tagak, igy mivel a legtobb gyermek ebbe a kategoériaba kertilt, ezen beliil
tovabbi osztalyozast alkalmaztunk, és az atlagos savot tovabbi als6 harmad, k6zépsé har-
mad és fels6 harmad kategoridkra osztottuk. Ezzel arnyaltabba tettiik az eredményt, az
eredeti osztalyozast pedig ez a modszer kiilon nem torzitotta. Az eredményeket az alabbi

tablazatban foglaltuk 6ssze (3. tdblazat).

3. tabldzat: A Peabody-féle képes passzivszokincs-teszt 6sszesitd tabldzata

(sajdt szerkesztés)

Peabody-féle passzivszokincs-teszt Osszesit6 tablazata

Akik részesiilnek
mesei élményben

Akik nem részesul-
nek mesei élmény-

(18 f6) ben (8 f6)
fejlett (f6) 5 0
fejlett (%) 28% 0
atlagos felsé harmad (f6) 6 2
atlagos felsé harmad (%) 33% 25%
atlagos kozéps6 harmad (f6) 6 2
atlagos kozépsé harmad (%) 33% 25%
atlagos alsé harmad (f6) 1 4
atlagos alsé harmad (%) 6% 50%
fejletlen (fG) 0 0
fejletlen (%) 0 0

A tablazatban 6sszefoglalt eredményekbdl lathato, hogy a fejlett szintet csak a mesében
részesild gyermekek érték el, fejletlen szinten ugyanakkor egyetlen gyermek sem all
egyik csoportbdl sem. Az eloszlasok tekintetében a mesében részesiilé gyermekek koziil
tobb mint a csoport negyede (n = 5) fejlett passziv szokinccsel rendelkezik, és harmaduk
(n = 6) az atlagos szintnek is a fels6 harmadaban foglal helyet. Ezzel szemben a mesei
élményt nem kapd tarsaiknal nincs olyan, akinek fejlett lenne a székincse. Az atlagos tar-
tomany fels6 harmadaban a vizsgalt tanulok negyede (n = 2) foglal helyet. Az atlagos szint
ko6zépso és als6 harmada szintjén a mesében részesiild gyerekek koziil 6, illetve 1 f6 he-
lyezkedik el. A mesét nem hallgaté tarsaik az atlagos k6zépsé intervallumban ketten (ne-
gyediik) vannak jelen, mig az alsé harmadban négyen (a csoport fele) (3. abra).
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3. dbra: A mesében részesiild és nem részeslilo gyermekek passziv szokincsének szintje -
Peabody-féle képes passzivszokincs-teszt alapjdn

6
: _

atlagos kozéps6

[8)]

SN

w

N

[y

fejlett atlagos felsé harmad harmad atlagos als6 harmad fejletlen
W Részesllt 5 6 6
Nem részesiilt 0 2 2 4

A passzivszdkincs-teszt esetében is azt bizonyitjak az eredmények, hogy a meséld sziilék
gyermekei szignifikdnsan jobb teljesitményt nytjtottak a mesei élményben nem részesiilé
gyermekeknél. Bar fejletlen szinten egy gyermek eredménye sincs, azonban az atlagos
passziv szokincs alsé harmadahoz tartozik ennek a csoportnak a fele.

Konkliizio

A Meixner-féle aktivszokincs-proba és a Peabody-féle képes passzivszokincs-teszt ered-
ményei alapjan azoknak a hat-nyolc éves tanul6knak fejlettebb a székincse a mesében
nem reszesuld tarsaik szokincséhez képest, akiknek rendszeresen vagy legalabb alkal-
manként mesélnek a sziileik. gy tehat a mesék pozitivan befolyasoljak a székincs fejlédé-
sét, ugyanis a legalabb kisgyermekkoruktél mesehallgatasban részesiild tanulék szokin-
cse fejlettebb. Mind a Meixner-féle aktivszokincs-proba, mind pedig a Peabody-féle képes
passzivszokincs-teszt eredménye alapjan a mesében részesiild tanulok teljesitménye jobb
volt a mesében nem részesiild tarsaikéhoz képest.

Emellett a vizsgalat egy masik jelentds eredménye, mely az elvégzett Peabody-szo-
kincstesztek alapjan mutathaté ki a vizsgalati csoportunkbol, hogy a mesei élményben ré-
szesll6 tanuldk atlagosan 2,2 évvel jarnak a korosztalyi atlaguk el6tt szokincs tekinteté-
ben.

Fontos vizsgalati eredmény még, hogy a mesei élményben nem részesiild kisiskolasok
kozil egy sem rendelkezett fejlett szokinccsel.

Mindezen feliil kiemelendd, hogy vannak olyan csalddok, ahol egyaltaldn nem fordul
el6 a mesélés mint csaladi tevékenység. A megkérdezett csaladok kdzel harmadaban nem-
hogy nem mindennapi, de még csak ritka eseménynek sem mondhaté a mesélés. Eppen
ezért fontos minél szélesebb korben ismertetni a fenti adatokat nem csak a jelenlegi, ha-
nem mar a leend6 sziil6knek is. Ennek egyik fontos szala a pedagégusképzés, a masik szala
pedig egy olyan szdkincsfejlesztési modszer kidolgozasa, amely a mesei élményben nem
részesiild tanulok kognitiv képességének fejlédésére pozitiv hatassal tud lenni. Ezek mel-
lett pedig fontos szegmense lenne a teriiletnek, hogy a kotelez6 6vodai nevelés el6tti ido-
szakban - tehat hdroméves kor el6tt - is kell6 hangsulyt kapjon a mesélés jelent6sége a

o4



UNGER-KIRALY Tiinde Erzsébet — VAss Dorottea Amesél6 nyelvi kozeg hatasa...

csaladok mindennapjaiban. Ehhez kell§ tajékoztatasra, sziikség esetén a mesélési kompe-
tencia kialakitasara van sziikség a csaladokndl, hiszen a gyermekek nyelvi fejlédése szem-
pontjabol kulcsfontossagu az elsdé harom év. Ehhez interdiszciplinaris egyiittm{ikodésre
lenne sziikség, amelyet példaul az egészségiigy teriiletérdl a véd6nbék bevonasaval lehetne
megvaldsitani, hiszen haroméves korig 6k taldlkoznak rendszeresen a csalddokkal.
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SUMMARY

The effect of storytelling on six-to-eight-year-old pupils’ active and passive vocabu-
lary

The aim of the research is to examine the relationship between fairy tale experience and
vocabulary status among six-to-eight-year-old pupils with and without fairy tale experience
in the light of active and passive vocabulary tests. Fairy tales do not only develop pupils’
cognitive, emotional, social and linguistic skills, but also play an important role in the deve-
lopment of their active and passive vocabulary. In our research we examined the active and
passive vocabulary of pupils from the aspect of their storytelling participation rate. Our
hypothesis is that six-eight-year-old Pupils with fairy tale experience in early childhood have
more advanced vocabulary than Pupils without fairy tale experience. To get an answer to
our hypothesis, we have used Peabody Picture Vocabulary Test and Meixner active vocabu-
lary test, performed on 26 pupils. Their parents have also filled in a questionnaire about
storytelling habits at home. The results of the research can be important for teachers and
parents who develop young pupils and have an important role in the development of their
communication.

Keywords: 6-8-year-old pupils, tales, vocabulary, Peabody Picture Passive Vocabulary
Test, Meixner active vocabulary test
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