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Hazai és nemzetkozi kutatdsok egyardnt arrél szamolnak be, hogy a fitk dtlagosan keve-
sebb idét téltenek olvasdssal, alacsonyabb olvasdsi motivdciéval rendelkeznek, kevésbé
értékelik az olvasdst, 6nmagukat kevésbé jo olvasonak tartjak, mint a ldnyok, az olvasds
inkdbb ,ldnyos” idétoltésnek szdmit. A Idnyok és fitik kozétti kiilonbség az életkorral csak
nd, amit a PIRLS- és PISA-vizsgdlatok eredményei is aldtdmasztanak. Az olvasds teriiletén
a nemek kozétti kiilbnbség bioldgiai megkdzelitése azokat a velesziiletett vagy az érés ké-
vetkeztében a hormondlis vdltozdsokkal pdrhuzamosan kialakuld tényezéket hangsulyoz-
za, amelyek a kognitiv képességeket befolydsoljak. A szociolingvisztikai szempontok pedig
elsésorban azokat a kiilonbségeket emlitik, amelyek a szocializdcié sordn esetlegesen mds
mintdkat kézvetitenek az apa és az anya részérél. A tanulmdny bemutat néhdny olyan pe-
dagdgiai aspektust is, amely az évoddban és iskoldban segiti vagy sajndlatos médon hat-
raltatja a fiuk olvaséva valasat, az olvasoi 6nkép, az olvasdsi teljesitmény vagy iskolai el -
rehaladds alakuldsdt. A tanulmdny f6 célja olyan jé gyakorlatok ismertetése, amelyek elsé-
sorban a fitkat célozzdk meg. Az Olvas6 apukak az 6vodaban elnevezésii finn projekt ab-
bél indul ki, hogy a fitik érdeklédését az olvasds irdnt leginkdbb egy férfi idedl, egy szamuk-
ra szerepmodellként szolgdlé felnétt férfi keltheti fel. A Fiuk és konyvek (Boys & Books)
weboldal f6ként azokhoz a felnéttekhez szdl, akik a fitik olvaséva nevelésében bdarmilyen
szerepet betolthetnek. A site fius olvasnivaldékat, az olvasdstanitdshoz médszertani ajdanld-
sokat kindl. A Futball talalkozasa a kulturaval elnevezést, kifejezetten a hatranyos helyze-
tii fiuk megszolitasdara alapozo német projekt arra a meggyozdodésre épiil, hogy a futball, a
tanulds és a kultura dsszekapcsoldsa sok gyereket motivdl, és igy elfogaddébbd, érdekl6déb-
bé vdlnak a tanulds és az olvasas irdnt. Az igazi férfiak”: egy amerikai jo gyakorlat f6 ta-
nulsdga, hogy ha figyelembe vessziik, mirél szeretnének olvasni, hallani, beszélgetni a fitik,
akkor a szdmukra vonzo szévegekben el tudnak mélyiilni. A PISA-vizsgdlatok egyértelmiien
megmutatjak, hogy ha elkotelezett olvaséva vdlnak a fitik, jobb teljesitményre képesek,
mint a ldnyok. A tanulmdnyban felvazolt jé gyakorlatok ezen cél eléréséhez jarulnak hoz-
zd.

Kulcsszavak: nemi kiillonbségek az olvasasban, jé gyakorlatok, olvasasi motivacio6

! A tanulmany a Muzeumi és kényvtari fejlesztések mindenkinek cimd, EFOP-3.3.3-VEKOP-16-2016. azonositdsza-
mu palyazati konstrukcié keretében megvaldsuld, ,Az én kényvtaram” cimd kiemelt projekt keretében késziilt.

3



SZABO lidika - SZINGER Veronika Nemek és igenek

Bevezetés

Képzeljiink el egy fingyermeket, aki olvasasszeretd, konyvbarat csaladba sziiletik. Ott-
hon hatalmas csaladi konyvtar veszi koriil, nagyon koran lesz baba-, majd kolyok-
olvasojegye, a konyvtar szinte sziiletésétdl ismerds, biztonsagos kozeg, aminek latogata-
sat jutalomkeént éli meg. Az id6sebb csaladtagok mindennap olvasnak, mesélnek neki.
Akar nyugodtak is lehetnének a sziildk, hiszen fiuk olyan utravalot kap kisgyermekkora-
ban, amely talan egész életében elkiséri. Csakhogy ennek a fitgyermeknek is kétesélyes
az olvasova valasa, ha arra gondolunk, hogy a fiuk kisebb-nagyobb mértékben minden
orszagban hatranyban vannak a ldnyokkal szemben az olvasas, szovegértés tekintetében
(Abraham 2006). A hazai és nemzetkozi kutatasok egyarant arrél szamolnak be, hogy a
fiak atlagosan kevesebb id6t toltenek olvasassal, alacsonyabb olvasasi motivaciéval ren-
delkeznek, kevésbé értékelik az olvasast, 6nmagukat kevésbé jé olvasénak tartjak, mint
a lanyok, az olvasas inkabb ,lanyos” idétoltésnek szamit. A lanyok és fiuk kozotti kii-
l6nbség az életkorral csak nd. Az als6 tagozaton még a fiuk is jol teljesitenek, bar ha
megnézziik a PIRLS-vizsgalatokat, amelyeket negyedikes didkok korében végeznek, ott
is van kiilonbség a lanyok javara. A 2016-os mérés soran a magyar lany tanulék atlago-
san 13 ponttal jobb eredményt értek el, mint a fiuk (Lannert-Kaderjak-Németh 2019).
Ez a jelenség jellemzd volt a korabbi mérésekre is. Ez a kiilonbség a nemek kozott ha-
zankban egyébként kisebb, mint a nemzetkozi atlag. Csakhogy a serdiil6kor évei alatt, a
fels6 tagozaton és kozépiskolaban a fidk altalaban lemaradnak a lanyokhoz képest. A
fiak kevésbé kompetens olvasok, mint a lanyok - és ez minden orszagra vonatkozik, ahol
PISA-vizsgalatot végeztek 2000 6ta (Schleicher 2019).

A fiuk és lanyok teljesitménye kézétti kiilonbség lehetséges magyardzatai

Biolégiai megkézelités

Az olvasas teriiletén a nemek kozotti kiilonbség bioldgiai megkozelitése azokat a vele-
szlletett vagy az érés kovetkeztében a hormonalis valtozasokkal parhuzamosan kialaku-
16 tényezdket hangsulyozza, amelyek a kognitiv képességeket befolyasoljak (Lassu, F.
2009). Tapasztalat, hogy a lanyok altaldban korabban kezdenek el beszélni, mint a fidk,
gyorsabb a nyelvi fejlédésiik, a fitknal viszont gyakoribb a nyelvi és beszédbeli zavarok
megjelenése. A beszédprodukciét és beszédmegértést érintd pszicholingvisztikai kisérle-
tek is azt igazoltak, hogy a lanyok tobbségének anyanyelvi szintje az egyes életkorokban
altalaban magasabb (Gdésy 2005), mint a fiaké, a lanyoknal tehat gyorsabb a verbalis
készségek - koztiik az olvasasi készség - kialakulasa (Gosy 1997). A fizioldgiai-
neuroldgiai magyarazatok kozé tartozik a sokat vitatott corpus callosum szerepe, amely
az agy bal és jobb féltekéjét koti 6ssze, s a lany ujsziilotteknél fejlettebb, mint a fiuknal. A
kutatdsok szerint a lanyok agyaban a fitikénal kiterjedtebb tertileteken torténik a szen-
zoros ingerek feldolgozasa, korabban és nagyobb mértékben fejlédnek azok az agyi terti-
letek, amelyek a nyelv értésével és produkcidjaval vannak osszefiiggésben (Lassu, F.
2009).

Ha elfogadjuk, hogy a lanyok nyelvi elényokkel rendelkeznek, akkor ennek kovetkez-
ménye lehet olvasasi folénytik, sét viselkedésbeli, érdeklédésbeli kiillonbségek is magya-
razhatdk neurolégiai alapon. A neurolingvisztikai kutatasokbdl tudjuk, hogy a bal agyfél-
teke felel6s a nyomtatott szovegek megértéséért, a jobb pedig a képi informacio feldol-
gozasaért. A nyomtatott szovegek a bal hemiszférahoz szélnak, mig példaul tévénézés-
kor a jobb hemiszféra aktivizalédik hangstilyosabban. Altaldban véve a férfiaknal a jobb
agyfélteke miikodése a meghatarozobb, mig a néknél a bal. Ezen feltételezések magya-
razzak azt, hogy a fiuk érdekl6dése az agyi killonbségek miatt elsGsorban a vizualis inge-
rek felé fordul, igy a vizualis média és a szamitogép jobban lekoti 6ket, mint példaul az
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olvasas. A lanyok érdekl6dése nem ennyire képi, tehat szivesebben vesznek kényvet a
keziikbe. Ez a kiilonbség altalaban az iskolaban is megmarad, amikor a gyerekek az iras
és olvasas alapképességét sajatitjak el (Kegyesné 2001).

Szocializdcids szempontok

Emlitettiik, hogy a lanyok altalaban el6bb kezdenek el beszélni, mint a fiuk. Ha pedig a
kislany egyébként is nyitott a kiilvilagra, a nyelv korai megjelenése a kornyezet részérol
0sztonos megerodsitést indukal, ami tovabb fejleszti a gyermek anyanyelvi szintjét.

A bioldgiai és szocializaciés szempontokat egyarant érinti, hogy az olvasasi nehézsé-
gekkel kiizd6 fiatalokndl a kutatasok egy része szoros Osszefiiggést talalt az olvasasi és
szovegértési képesség hianyossaga, valamint a magatartasi nehézségek kozott. Egy 5-7
éves koru gyermekekkel végzett longitudinalis vizsgalat eredményei szerint a magatar-
tasi és olvasasi nehézségek olyan nagymértékben egyiitt jarnak, hogy barmelyiket is cé-
lozzuk meg fejlesztési szandékkal, azzal a masikra is hatunk (Lassu, F. 2009). A kapcso-
l6dasi pont a kettd kozott a szocidlis nézépontatvétel képessége. Az irodalmi szovegek
olvasasa sziikségessé teszi a masik személy szempontjanak megértését, a masik helyze-
tébe torténd beleélést. A fiuk hatranya az empatikus beleélés képességében nemcsak a
korabban emlitett velesziiletett biolégiai adottsagokon mulik, hanem a tapasztalatok
jellegén is. A kutatas szerint a filgyermekekkel sokkal ritkdbban osztottak meg sziileik
érzéseiket, sajat érzéseikrol is kevesebbet kérdezték Oket, ritkabban biztattdk a fiukat
arra, hogy prébaljak meg beleélni magukat masok helyzetébe. Ennek kdszonhet6en, va-
lamint a velesziiletett adottsagaik, a hormonalis és idegrendszeri sajatossagok miatt a
fidk mar 6vodaskorban is kevésbé empatikusak, mint a lanyok, és ez a kiilonbség serdii-
16korra csak novekszik. Egyesek szerint a fiik elényben részesitik a mozgalmasabb, val-
tozatosabb, nagyobb tarsasagot (bandat) igényld elfoglaltsdgokat. Kevésbé szeretik a
maganyos tevékenységeket, az olvasast, pedig ezzel fejleszthetd a nézépontatvétel ké-
pessége, masrészt a kutatasok szoros dsszefliggést mutatnak a szépirodalom olvasasa és
az olvasasi képesség, szovegértés képessége kozott. A bioldgiai megkozelités hivei sze-
rint a fiuk kevésbé alkalmasak a csondes elmélytilést és empatikus rahangolédast igény-
16 szépirodalmi szovegek olvasasara (Lassu, F. 2009). Ezt a nézetet osztva sok sziild ele-
ve nem vesz annyi konyvet a fianak, mint a lanyanak. Erre utalnak Abraham Moénika
azon eredményei, amelyek a fiuk és lanyok sajat konyvtaranak nagysagara vonatkoznak.
A vizsgalat eredményei alapjan a 12-14 éves fiuk nagyobb részének (55%) egyaltalan
nincs, vagy 50-nél kevesebb kényve van, mig ez az arany éppen forditva jellemz6 a 1a-
nyokra, akik 60,5%-anak van 50-nél tobb kdnyve (Abrahém 2006).

Természetesen a nemek kozotti kiilonbségek targyalasakor nem hagyhatjuk figyel-
men kiviil azokat a tényezdéket sem, amelyek a szocializacié soran esetlegesen mas min-
takat kozvetitenek az apa és az anya részerdl. Egyes csaladokban példaul a kisfiuk az
apa- és férfiszerep sajatossaganak tartjak a nemolvasast, ugyanis ezt a tevékenységet
esetleg csak édesanyjuktél 1atjak. A fejiinkben gyakran megjelend sztereotipia szerint,
amelyet az olvasasszociologiai vizsgalatok is megerdsitenek, az anya olvas, mond mesét
a gyermekeknek. Csakhogy az elmult id6szakban az apak esetében egyre markansabban
kertlt el6térbe a gyermekeknek valo mesélésre, illetve a veliik valo jatékra forditott id6,
ami a konkrét tevékenységek esetében a nemi szerepek jelentds atrendezédését ered-
ményezte (Harcsa 2014).

Toéth Maté orszagos reprezentativ olvasasszocioldgiai felmérése szerint (Téth 2019)
az anya végzettségének szerepe sokkal meghatarozdébb az olvaséva valasban, mint az
apaé, de mindkét sziil6 vonatkozasaban egyértelmli tendencidkrél taniskodnak az
eredmények. Az anyanak nemcsak a foglalkozasa, hanem az iskolai végzettsége is ero-
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sebben meghatdrozza példaul a kisgyerekeknek sz6l6 meseolvasast, mint az apaé. Az
anya iskolai végzettsége ebben a tekintetben fontosabb huzoéerd, mint az apaé. A nék
korében eleve magasabb aranyban vannak a kényvtari tagok, és ez mintaként jelenik
meg a gyerekeknél is.

Szintén szociologiai megkdzelitést igényel — hiszen a korabban emlitett bioldgiai meg-
kozelités nem ad magyarazatot arra -, hogy Magyarorszagon a fiak hatranya az oktatas
szinvonalanak emelkedésével parhuzamosan csékken (a 8 osztalyos gimnazium tanuldi
kozott minimalisra redukalddik, mig a kisebb, hatranyos helyzet( telepiiléseken jobban
lemaradnak a fitk a lanyoktdl a szovegértés tekintetében). Ez utébbi 6sszefiiggésben
van a sziil6k alacsonyabb iskolai végzettségével (ami a leger6sebben befolyasolo ténye-
z0), de a konyvesbolt, konyvtar hianyaval vagy szerényebb kinalataval is (Lassu, F.
2009).

A férfiak minden korosztalyban kevesebbet olvasnak, és ez kiilondsen igaz az alacso-
nyabb végzettségli, munkasosztalybeli férfiakra. Az 6 mintajukat kdvetve az ilyen csala-
dokban felnévé fiak nagy valdszinliséggel szintén konyvkeriilékké valnak. Az olvasas
ezekben a tarsadalmi csoportokban nem szamit férfias tevékenységnek (Mac an Ghaillra
hivatkozik: Lassu, F. 2009). A ,macs6 csavok” (,helyi mend csavok”) egy olyan szubkul-
turatipus (az iskolaban), akik az iskolat rajuk kényszeritett intézménynek, a tanulast
értelmetlen tevékenységnek tartjak. Ezekben a gyakran munkanélkiiliséggel sujtott ko-
z0sségekben nem a tanulds vagy a munka szamit az érvényesiilés f6 utjanak.

Pedagdgiai szempontok

Mar az 6vodaban is?

Egy német kutatds szerint az o6vodapedagdégusok eltérd hatassal lehetnek a korai
literacids fejlédésre a lanyokat és fitukat tekintve (Wolter-Gluer-Hannover 2014). A
vizsgalt német 6vodai csoportokban mindegyik 6vodapedagdégus né volt. Az 6vondk sa-
jat beszamolédja alapjan sokkal tébb tipikusan lanyos tevékenységet ajanlottak, mint fia-
sat, raadasul a lanyokat kozelebb érezték magukhoz, mint a fiukat. A kozeli gyerek-
pedagégus kapcsolat viszont tamogatta a korai literacios készséget, ami az egy év mulva
mért betlizési készségben valt nyilvanvalgva.

Kegyesné Szekeres Erika megfigyelései ugyanakkor 6vodaskorban inkabb az egyéni
eltéréseket hangsuilyozzadk a nemi kiilonbségekkel szemben (Kegyesné 2001). A kis-
gyermekkor (4-5/6) olvasasi fazisaban a gyerekek képeskonyveket forgatnak, elényben
részesitik az allatokrol sz6lé rovid torténeteket. Jol érzékelhet6ek az egyéni eltérések,
nemi differencidlédas nem vagy csak kevésbé figyelheté meg, a kiilonbség els6sorban a
témavalasztasra vonatkozik.

Ezzel szemben egy nagycsoportos 6vodasok korében végzett - nem reprezentativ -
felmérés soran (Szinger 2009a) feltételezésiink az volt, hogy az irasbeli viselkedést és
irasos tevékenységeket tekintve mar dvodaskorban kimutathaté a nemek kozotti kii-
16nbség a lanyok javara. Vizsgalatunk - egy nagyobb kutatas keretében (Szinger 2009a)
- tobbek kozott ennek a hipotézisnek az igazolasara iranyult. A felmérés soran a gyer-
mekek irasbeliséggel kapcsolatos tudasat, ismereteit vizsgaltuk, az alabbi szempontokat
véve alapul: nyelvi tudatossdg (szétagolasi képesség, a mondat és szd fogalmanak isme-
rete, fonématudatossag, a jelfunkcid ismerete, vagyis, hogy a hang jele a betii); az irdsbe-
liség funkciéjdnak ismerete; a vizudlis kommunikdcié szokdsai; az irdsbeliséghez kothetd
technikai tudds (pl. eszk6zok, direkcionalitas, kvazi-olvasas, kvazi-iras); az irds-olvasds
esemény gyakorisdga (konyvnézegetés, a mesélés igénye a gyermek részérol, ,mesélés”
konyvbdl a tarsaknak); az olvasds szintje (nem ismeri a betiiket, felismer, azonosit bet-
ket, felismer, azonosit szavakat, szotagolva olvas, folyamatosan olvas, az olvasottak ér-
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telmét is felfogja); az irds szintje (a gyermek rajzain nem jelennek meg bet{iszerd abrak,
rajzain megjelennek betlielemek, le tud irni néhany nyomtatott nagybetiit, értelmes sza-
vakat ir, a szavaknal hosszabb, elolvashato, jelentéssel biré irasbeli produktumokat hoz
létre, amelyek mondat- vagy szovegszertiiek). Az dsszefiiggések értékelésekor a matema-
tikai-statisztikai modszerek kozil a fiuk és lanyok eredményeinek dsszehasonlitasara a
szignifikanciavizsgalatot valasztottuk. Megnéztiik, hogy a fiuk és lanyok teljesitménye
kozott kimutathato-e szignifikans kiilonbség az alabbi teriileteken: nyelvi tudatossag
(NYELVTUD), az irasbeliség funkciojanak ismerete (IRF), a vizualis kommunikacié szo-
kasai (VIZKOM), az iras-olvasas esemény gyakorisaga (IROLVGY), az ezekbdl 1étrehozott
osszevont mutaté az irasbeli kommunikacié (IRKOM), az olvasas szintje (OLVSZINT), az
iras szintje (IRSZINT). Itt is megnéztiik a szorast a két csoportban, majd a kétmintas t-
préba, illetve a Welch-proba alapjan kerestiik az atlagok kozotti szignifikdns eltérést
95%-o0s szinten. Az eredmények alapjan a nyelvi tudatossag kivételével minden tertile-
ten szignifikans eltérés mutathat6 ki a lanyok javara, vagyis mar évodaskorban megmu-
tatkozik az a kiilonbség, ami a tapasztalatok szerint az iskolaban is jelen van az olvasas-
és irastanulas soran (Szinger 2009a; 2009b).

1. szdmu diagram: a nemek dtlaga a kiilonbozé tertileteken
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Mi torténik az iskolaban?

Egy észak-walesi altalanos iskolaban végzett felmérés arra volt kivancsi, hogy a 6-7 éves
fidk hogyan viszonyulnak az oktatashoz, iskoldhoz (Hamilton-Jones 2016). Azt is vizs-
galtak, hogy a pedagégusok mit gondolnak a fiuk tanulasardl, és milyen nemi kiilénbsé-
geket vesznek észre. Bar ebben a korosztalyban a fiuk altalaban pozitivan viszonyulnak
az iskolahoz és a tanulashoz, észrevettek néhany olyan sajatossagot, amit ha figyelmen
kiviil hagynak, az a fiuk demotivaltsagahoz és alulteljesitéshez vezethet. Ezen tényez6k
kozé tartozott példaul az elndiesedett oktatasi szektor negativ hatasa, ami Magyarorsza-
gon is probléma. Ha taldlunk is elvétve férfi tanitékat az elemi oktatas als6 fokan, a tan-
targyak tipikus felosztasa a tanitondkhoz rendeli az éneket, olvasast, irast, a férfi tani-
toknak jut a matematika, kérnyezet, technika és testnevelés. A walesi vizsgalatban to-
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vabbi fontos tényezének szamitott a filk viszonyuldsa az olvasashoz (irasbeliséghez), az
eltérd tanulasi stilus, és hogy a fitk elényben részesitik a képernydalapu, digitalis eszko-
zOket.

Ez utdbbit erdsiti meg egy svédorszagi kutatds eredménye is (Rasmusson-Aberg-
Bengtsson 2015). A svéd PISA-adatokat hasznaltak fel ahhoz, hogy feltarjak, a szamité-
gépes jatékok hogyan kapcsoldédnak a digitalis olvasasi teljesitményhez és a nemhez. A
digitalis literacional a fiukndl tapasztaltak elényt, amit a szamitégépes jatékokra fordi-
tott id6vel hoztak 6sszefiiggésbe.

A nemekkel kapcsolatos olvasasi sztereotipidk viszont a lanyoknak kedveznek
(Retelsdorf-Schwartz-Asbrock 2015). A vizsgalat célja annak kideritése volt, hogy a ta-
narok nemekre vonatkozé sztereotipiai az olvasassal kapcsolatban milyen hatassal van-
nak a fitk olvasasi 6nképére. A longitudinalis vizsgalat soran kétszer keriilt sor adat-
gyljtésre az 5. osztaly elején és a 6. osztadly masodik félévében. A minta 54 tanarbdl és
1358 diakbol allt. Az olvasasi 6nképet, az olvasasi teljesitményt és az iskolai el6rehala-
dast vizsgaltak. Negativ Osszefliggést talaltak a tandrok elsé felmérés soran tapasztalt
nemi olvasasi sztereotipiaja, valamint a fiuk olvasasi 6nképe kozott a masodik vizsgalat
soran.

A PISA-vizsgdlatok tanulsdgai

A fiuk kevésbé kompetens olvasok, mint a lanyok - és ez minden orszagra érvényes, ahol
PISA-vizsgalatot végeztek 2000 6ta. A lanyok dominancidja kiiléndsen az alabbiakra vo-
natkozik:

- a tisztdn {rasos informdaciéra (szemben a nem Osszefiiggd szovegekkel, amelyek
kombinaljak az irasos informaciot szamokkal, diagramokkal, tablazatokkal stb.),

- a szovegértés megerdltetdbb teriileteire (példaul egy értékelés megalkotdasa, reflek-
talas egy szoveg tartalmara vagy formajara és annak értékelése) (European Commission:
Eurydice 2011).

Ha szeretnénk roviden dsszefoglalni a PISA-eredmények nemi vonatkozasait, akkor
altaldnossagban az alabbi mondhato el: a fiuk és a tarsadalmi-gazdasagi szempontbdl
hatranyos helyzetl tanulok kevésbé elkotelezettek az olvasas irant, mint a lanyok és a
tarsadalmi-gazdasagi szempontbo6l elényosebb helyzetben 1évé tanulok. A kilonb6zd
olvasasi eszkozok kozott a szépirodalom olvasasa mutatja a legerésebb kapcsolatot az
olvasasi teljesitménnyel. Ugyancsak pozitiv kapcsolat van az online olvasas és a hagyo-
manyos nyomtatott szovegben val6 jartassag kozott. Ami viszont témank szempontjabol
talan a legfontosabb iizenet: A PISA minden résztvevd orszagaban minél inkabb élvezik a
tanuldk az olvasast, és minél inkabb elkotelez6dnek a kedvtelésbdl torténd olvasas irant
- akar hagyomanyos, akar online olvasasroél van sz6 -, annal jobb az olvasasban valé jar-
tassaguk. ,Az egyéni szint valtozasra legfogékonyabb faktora a tanuld elmélyiilése az
olvasasi teljesitményekben. (...) Ezért, amikor a fiuk szeretnek olvasni, valtozatos dolgo-
kat olvasnak és alkalmazzak a szovegértési stratégidkat, a teljesitménynek magasabb
szintjét érhetik el az olvasasban, mint a lanyok.” (European Commission: Eurydice 2011)
Vagyis akik sajat kedvtelésiikre is olvasnak, szignifikdnsan jobban teljesitenek a PISA-
teszteken minden résztvevo orszagban. Ugyanakkor ,tudjuk, hogy szoros dsszefiliggés
van a fiuk olvasassal kapcsolatos attitlidje és szovegértési teljesitménye kozott. A fiuk
olvasassal kapcsolatos érzései erdteljesen befolyasoljak azt is, hogy milyen gyakran ol-
vasnak. Azoknak a fiuknak, akiknek az olvasasrol negativ a véleményiik, negativ a moti-
vaciojuk mind az iskolaban, mind a szabadidében a sz6rakozasi céla olvasassal kapcso-
latban. Az olvasas elutasitdsa, sajnos, mas készségek fejlédését is hatraltatja” (Brozo
2019: 142). 2015-ben a nemek kozotti killonbség 27 pont volt, amihez a magyar ered-
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mények nagyon kozel alltak, a ldnyok atlagosan 25 ponttal teljesitettek jobban a fittknal
(Lannert-Kaderjak-Németh 2019: 237). A 2018-as PISA-felmérés eredményei alapjan a
szovegértési képességekben mért nemek kozotti killonbségek csokkentek ugyan Magya-
rorszagon, de nem azért, mert a fitk teljesitménye javult, hanem mert a lanyoké romlott
(Schleicher 2019: 32).

Jo és igéretes gyakorlatok
Az EU Szovegértési Készséggel Foglalkoz6 Magas Szintli Szakértdi Csoportjanak 2012-es
jelentése hivta életre az ELINET-projektet, melynek egyik célkitiizése j6 gyakorlatok
gyljtése volt2. A projekt munkadefinicidja szerint a j6 gyakorlat kutatasi eredményekre
épil, van elméleti hattere, és valamilyen formaban mar értékelték. Az igéretes gyakor-
latnak is van elméleti hattere, kutatasi eredményekre alapoz, &m nincs réla értékelés a
birtokunkban. Az ilyen tipusu gyakorlat szolgalhat 0j projektek inspiraciojaként. A jo
kiizd6kre fokuszal (az iskolaskor el6tti programok mind ilyennek tekinthet6k, hiszen
valamennyi kockazati tényezdre figyelnek); kutatasi eredményekre épiil, vilagos célokat
tliz ki; a megvalo6sitas dokumentalt, azaz vildgos informaciékkal szolgal a megvalésitott
tevékenységekrol, a résztvevokrdl, a célcsoportrol stb.; a projekt értékelése, a célcso-
portra gyakorolt hatasanak dokumentalasa elérhetd; adaptalhatod, azaz hasonlé helyze-
tekben ugyanott vagy mas helyszineken megval6sithatd; a program eredményeirdl sz6-
rélap, kézikonyv vagy egyéb anyagok elérhet6k nyomtatva vagy az interneten.

Az alabbi példak a fitk olvasasi motivaciéjanak és szovegértésének javitadsara kidol-
gozott j6/igéretes gyakorlatok.

Olvassanak a férfiak gyermekeiknek! Olvasé apukdk az évoddban

A PISA-felmérések szerint a tanulasi eredményeket tekintve Finnorszag a vezetd orsza-
gok kozé tartozik. A fiuk és a lanyok kozotti szakadék azonban nagyobbnak tlinik, mint
mas orszagokban; az olvasasban gyengén teljesitok tobbsége Finnorszagban fiu. Az olva-
sas iranti attitlid is a harmadik legrosszabb a listdban a PISA-ban részt vevd orszagok
kozl, és jelent6sen elvalik a tobbi, kimagaslé eredményt mutato6 orszagtdl e tekintetben.

A projekt szerint a fiuk érdekl6dését az olvasas irant leginkabb egy férfi ideal, egy
szamukra szerepmodellként szolgalé felnétt férfi keltheti fel. Igy ebben a finn kampany-
ban a résztveviket pont erre kérik: legyenek olyan felnéttek, olyan modellek, akikt6l a
gyerekek tanulhatnak. Nagyon sokat jelent a gyerekeknek, ha latjak, hogy egy konyv mi-
lyen izgalmat valt ki egy feln6ttbdl, vagy hogyan mélytl el egy felnétt az olvasott konyv-
ben.

Az ,Ajandékozz nekiink egy torténetet!” elnevezésii finn kampany3 arra buzditotta a
férfiakat, hogy az 6vodak és iskolak mindennapi olvasasi tevékenységeibe kapcsolodja-
nak be, s 6k maguk is olvassanak. Olvas6alkalmakat szerveztek novemberben, a férfiak
hetén, mely az apak napjaval végzddik. Konnyen lehetett megfelel6 idépontot taldlni
mind az 6vodaban, mind az iskolaban arra, hogy olvassanak. Sajat gyermekeiknek, uno-
kaiknak olvashattak az apukak és a nagypapak, példaul a reggeli gyiilekez6 alatt. Va-
laszthattak, hogy egy szép mesét vesznek eld, vagy valds torténetet mondanak el, az id6-
pontban pedig megegyeztek az 6vodapedagogussal vagy az osztalyfonokkel. A pedagé-
gus hivta meg az édesapakat, segitett nekik kivalasztani a megfelel6 olvasmanyt, és
szlikség esetén segitséget nyujtott. A felolvasas hossza altalaban 15 perctdl kezdve egy

? Errél bévebben lasd: www.eli-net.eu
® Errél bévebben lasd: http://www.eli-net.eu/good-practice/examples-of-good-
practice/detail/project/encouraging-men-to-read-for-their-children
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egész tanoranyi is lehetett. A résztvevd édesapakat arra kérték, hogy otthon folytassak
az olvasast akar ugyanazzal a szoveggel, akar masikkal. Ovodak és iskolak egyarant be-
kapcsolédtak a kampanyba, mely csatlakozott a Finn Szil6i Szervezet VALOSA-
projektjéhez, a Finn Oktatdsi és Kulturdlis Minisztériumhoz és az Oulu Egyetem
Lukuinto (,,Az olvasas élvezete”) programjahoz.

1) A Lukuinto-program a Kulturalis és Oktatasi Minisztérium haroméves projektje
(2012-2015) az Oulu Egyetem Bolcsészet- és Neveléstudomanyi Tanszékeivel egytitt-
miikodve. A program célja a gyerekek és fiatalok literacids készségeinek javitasa volt.

2) A VALOSA-projektben a sziil6k 7-13 éves gyermekeik kozosségi és tarsadalmi ak-
tivitasat, bevonasat tlizték ki célul. A VALOSA-projekt is harom évig tartott, a Finn Sziil&i
Szervezet miikodtette.

2014-ben kozel 50 iskola és 6voda kapcsolédott be a kampanyba. A becslések szerint
azonban mintegy 200 helyen voltak olvas6alkalmak (a projekt anyagait kiilonb6zd ci-
mekrdl kb. 200-szor toltotték le), melyeket bejelentés nélkiil szerveztek meg. Az 6vodak
és iskolak az internetrdl letolthetd, illetve nyomtathaté titmutatot és anyagokat kaptak
az apas vagy nagypapas olvaséi alkalmak szervezéséhez.

A kampdanyt konny(i megvalésitani az 6vodak és iskoladk mindennapjaiba illesztve. A
projekt természetes médon kdzelebb hozza egymashoz a sziil6ket és a gyerekeket, mi-
kozben a férfiak kulcsfontossagu szerepet toltenek be a gyermekek olvasasra motivala-
saban.

Fitik és kényvek (Boys & Books)

A projekt* célja a 6 és 18 év kozotti, keveset vagy egyaltalan nem olvasé fituk olvasasi
motivaciéjanak novelése. Németorszagban még a PISA-eredmények el6tt nyilvanvaléva
valt, hogy a fidk olvasasi teljesitménye sokkal alacsonyabb, mint a lanyoké.

A Boys & Books egy internetes platform, ahol fitknak sz616 konyvek ajanlasai olvas-
haték az altalanos iskolastol a kozépiskolas korosztalyig. A Boys & Books az olvasasi
kilonbségekrdl szolo kutatasi eredményekre épit, melyek szerint a lanyok gyakrabban
és tovabb olvasnak, mint a fitk; a lanyok mas kényveket, magazinokat, digitalis szovege-
ket olvasnak, mint a fiuk, tehat a fiuk és a lanyok olvasasi szokasai eltérnek egymastol.
Az olvasas mast jelent a lanyoknak, mint a fitknak: a lanyok 6romiiket lelik benne és
élményszerzésbdl olvasnak; a lanyok jobban teljesitenek olvasasboél, mint a fiuk, f6ként,
ha nehéz olvasasi feladatokrol van szo.

A Boys & Books weboldal® f6ként felnttekhez szo6l: azokhoz a sziil6khoz, tanarokhoz,
konyvtarosokhoz, szocialis munkasokhoz, akik a fiak olvaséva nevelésében barmilyen
szerepet betolthetnek. A weboldal fius olvasnival6kat, az olvasastanitashoz médszertani
ajanlasokat, otleteket kinal, hogy hogyan lehet az adott kényvet az irodalomtanitasba
beemelni. Mind a miifaj szerint csoportositott konyvajanlok, mind a modszertani 6tletek
olvasékozpontu irodalomkritikai megkozelitésben irédtak. A weboldalt az emeli ki a
tobbi hasonlé tartalmu platform koziil, hogy a gyermekek és tinédzserek olvasasi szoka-
sairol szol6 empirikus kutatasok eredményei alapjan késziilt.

A projekt 2012-ben indult Németorszdgban a Kolni Egyetem szakmai tdmogatasaval,
s a weboldalt is az egyetem olvasaskutatoi miikodtetik. A projektcsoportot két projekt-
menedzser vezeti, 4 asszisztens s mintegy 60 dnkéntes vesz részt a munkaban. A kony-
vek kivalasztasat és értékelését, illetve a mddszertani ajanlasok elkészitését gyermek- és
ifjasagi irodalmat kutatok csoportja végzi. Minden egyes mifajhoz konyvkritikasablont

* Errél 1asd b6vebben: http://www.eli-net.eu/good-practice/examples-of-good-practice/detail/project/boys-
books
> www.boysandbooks.de
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készitenek, amely a kényvajanlasok megirasahoz nytjt segitséget. Evente kétszer a 20
legjobb konyvet értékelik (6tot-6tot korcsoportonként: 8+, 10+, 12+, 14+). A zsliriben
konyvtarosok, konyvesboltok munkatarsai, szerzék, kutaték és oktatasi szakemberek
vannak. Az értékelés szempontjai tobbek kozott a kdnyvborito, a szoveg stilusa és nyel-
vezete, a cselekmény és a f6szerepldk.

Hazai ajdnlék
A Boys & Books weboldal is felhivja a figyelmet a kovetkezdkre: ahhoz, hogy egy fiut el-
kotelezett olvaséva tegyiink, elengedhetetlen, hogy neki sz616 olvasmanyokat ajanljunk.
Ma mar szerencsére tobb olyan pozitiv példaval talalkozhatunk, ahol az olvasaspedagé-
giai program fontos eleme, hogy odafigyeljenek a nemek kozotti - tobbek kozott érdek-
16désbeli - kiillonbségekre, és az olvasmanyok gondos megvalasztasaval motivaljak
mindkét nemet az olvasasra. Ilyen sikeres kezdeményezéssel talalkozhatunk tobbek ko-
zOtt finn és német iskolakban, de hazankban is, példaul a Magyar Olvasastarsasag hon-
lapjan a gyermekirodalmi adatbazisban nemcsak életkor alapjan, de nemek szerint is
talalunk konyvajanlasokat®. Nagyon fontos lenne, hogy a tanulék (a fiuk is) részt vehes-
senek az iskolai k6zos (és nem kotelez6) olvasmanyok kivalasztasaban. Rdadasul a kor-
tars csoport hatasa is fontos tényezd mind a konyvek kivalasztasaban, mind az azokrol
folytatott diskurzus szempontjabol. Egy-egy regény, plane sorozat szinte ,végig tud so-
porni” egy generacion. Ugyanakkor Gombos Péterék irdsabdl (Gombos-Hevérné-Kiss
2015) tudjuk, hogy Magyarorszagon az a sajatos helyzet figyelhet6 meg - immar évtize-
dek 6ta -, hogy alig vannak ,generaciés konyvek”, a kozos élményt még mindig az iskolai
irodalom jelenti, amely ugyanakkor meglehet6sen kevesek szamara jelent olvasmanyél-
ményt. Ezért kiilonosen orvendetes, hogy az ,En kényvtaram” projekt mintaprogramjai
kozott megtaldlhaté a ,Konyvsu-go! Valassz konyvet konnyen!”” jo gyakorlat, ahol a
résztvevok egymasnak ajanlhatnak konyveket egy folyamatosan béviilé adatbazisban.
Szerencsére a magyarorszagi konyvtaraknak is szamos olyan jo gyakorlatuk van,
amellyel a fiukat (is) meg lehet fogni, érdemes példaul ,Az én konyvtaram” honlapjan
bongészni a j6 gyakorlatok kozott®. Motivalé tényezd lehet a programban az IKT-
eszkozok, online applikaciok hasznalata kreativ feladathelyzetekkel, azonnali visszacsa-
tolasi lehetdségekkel, egyéni haladasi titemmel, egyéni sajatossagokra valo reflektalas-
sal. Motival6 er6vel birhat a gamifikacié (jatékositas) alkalmazasa, de hasonl6képpen a
torténelmi vagy detektivjatékok, a képregények és a robotika is. Lehet, hogy a progra-
mok nem mindegyike fékuszal elsédlegesen az olvasasra, de ha a gyerekeket sikertil be-
csabitanunk a konyvtarba, ott jol érzik magukat, miikod6képes lehet a transzferhatas. Ne
feledjiik, nemcsak fiukrdl van szg, hanem a z és alfa generaci6 tagjairdl altalaban, akik a
telekommunikacio és az internet vilaganak sziilottei, ugynevezett digitalis gyerekek.
Mindez természetesen nem csak a konyvtari programokra vonatkozik. A fiuk motivala-
sanak egyik eszkoze lehet az iskolaban is, ha olyan szovegekkel, médiaval talalkoznak,
amit szivesen olvasnak, hasznalnak az iskolan kiviil. A z generaci6 tagjai szivesen olvas-
nak kozosségi oldalakat, online szamitégépes magazinokat, videojatékokat. Motivalo és
onértékelésiiket javité megoldas lehet szamukra, ha az 6ket kortlvevd digitalis irasbeli-
ség médiumai és szovegei a tandrak anyagaiba is beépiilnek. ,Ahhoz, hogy a fiuk lelkes
olvasdk és tanulok legyenek, el6szor is azt kell 1atniuk, hogy tanaraik és az iskolai dolgo-
z0k szdmara az olvasas érték s eszk6z mind az élményszerzésben, mind az egyén fejl6-
désében. Ugy tudjuk ezt az értéket leginkabb tovabbadni, ha az iskolai konyvtarakban és

® A Gyermekirodalmi adatbézis itt érhetd el: http://ki2.oszk.hu/gyerekirodalom/
’ A program oldala: https://konyvsu-go.gvkik.hu/
® A j6 gyakorlatok leirasai itt talalhatok: http://www.azenkonyvtaram.hu/fejlesztes
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a tantermekben ott tornyosulnak a kiilonb6z6, szdmos témat érintd, kiilonb6z6 nehézsé-
gi szint(i, érdekes konyvek, a tanul6k azok koziil maguk valaszthatnak, és az iskolaban
van idd biztositva a konyvekkel valo ismerkedésre.” (Brozo 2019: 149) A kamaszok
szamdara motivalo lehet az is, ha kivalaszthatjak, hogy mit és hogyan szeretnének olvasni.
A megnovekedett felelGsség és fliggetlenség érzése jobb teljesitményre 6sztonzi 6ket. A
fiak szamara a kozosséghez tartozas érzése fontos tényezo, igy az olvasasban és a tanu-
lasban a par-, csoportmunka, projektek kidolgozasa az elmélyiilésre jé hatassal van.

A ,Futball taldlkozdsa a kultirdval” projekt

A ,Futball taldlkozésa a kultaraval” egy németorszagi olvasasprojekt, melyet a Nemzet-
kozi Iras-Olvasasi Kampany (LitCam) kezdeményezett 2007-ben. A futballt, az iras-
olvasasi tevékenységeket és kulturalis eseményeket azért kapcsoljak 6ssze, hogy a tanu-
lasi nehézségekkel kiizd6ket olvasasra 0sztonozzék, fejlesszék nyelvi képességeiket, il-
letve nyitottabba tegyék Oket, segitve a tarsadalomba valé konnyebb beilleszkedésiiket.
A ,Futball taldlkozdasa a kultiraval” arra a meggy6z6désre épiilt, hogy a futball és a tanu-
las, a kultdra 6sszekapcsolasa sok gyereket motival, akik igy elfogad6bba, érdekl6d6bbé
valnak a tanulés és az olvasas irant. A tanulas és mozgdas kapcsolatara vonatkozé kutata-
si eredményeket is beépitették a programba annak kidolgozai.

A résztvevd gyerekek mind hatranyos helyzetdi, gyakran bevandorldcsaladokbol
szarmaztak. A program a gyerekeket elsésorban nyelvi képességeik fejlédésében tamo-
gatta, de fejlesztette az egyiittmiikodési készségiiket, novelte dnbizalmukat, fegyelme-
zettségliket is. A program kulturalis része messze tulmutatott a gyerekek addigi lehet6-
ségein.

A programokon 6sszesen mintegy 1050 gyerek vett részt, 8-14 éves tanuldkat vontak
be a projektbe, minden évben 24 tanul6t, akik két-két csoportban (12-12 f6) dolgoztak.
A didkcsoportok hetente kétszer talalkoztak tanitas utan, és az iras-olvasasi készségeiket
focitudasukkal egytitt palléroztak. A fociedzések utan specidlis fejlesztéorak kovetkez-
tek. A futballedzéseket a helyi, jo nevii fociklubbal egyiitt tartottak. A specialis 6rakat a
résztvevok igényei alakitottak, de ezek féként anyanyelvi fejleszt6 foglalkozasok voltak,
ahol a futball gyakran volt téma, példaul focis konyveket olvastak, mig a matematikafe-
ladatokban fociliga-tablazatok szerepeltek. Havonta egyszer a gyerekek kulturalis prog-
ramon vettek részt, ami lehetett mizeumlatogatas, rap-koltészeti workshop vagy egy
konyvtarlatogatas. Minden tanév végén valamennyi csoport szamara rendeztek egy baj-
noksagot - mindig mas helyszinen.

A programba bevont tanarok (német) anyanyelvi fejlesztdorakat tartottak, illetve a
kulturalis eseményekre is 6k kisérték el a csoportot. Részben azonos anyagokbol dolgoz-
tak (pl. Deutsch Stars), részben sajat anyagaikat hasznaltdk. A program végil egységes
tananyagot dolgozott ki a tanarok szamara. A digitalis kompetencia fejlesztéséhez az
Essen/Duisburg Egyetem 4altal kidolgozott kézikonyvet hasznaltak. A sikeres projektet
17 iskolaban, 10 németorszagi varosban probaltak ki. A Bundesliga-Stiftung és mas helyi
szponzorok biztositottak a projekt megvaldsitasahoz sziikséges tamogatast.

A ,Futball taldlkozadsa a kulturaval” programot 2011/2012-ben tgy értékelte a PH
Karlsruhe, hogy a futballedzés j6 hatassal volt a gyerekek tanulmanyi el6menetelére és
teljesitménymotivaciojukra (érvényesiilt az edzd szerepmodell funkcidja). Az edzések
erdsitették onbizalmukat, az elfogadas érzését, valamint javult a résztvevék viszonya a
tanulashoz és a kultirahoz.

2012-ben a programot értékelte a PHINEO, egy fliggetlen nonprofit értékel6 cég is, és
a program megkapta a PHINEO cimkét.
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LAz igazi férfiak”: eqy amerikai jé gyakorlat

Miért van az, hogy a (féként kamasz) fidk nem tartjak az olvasast férfias tevékenység-
nek? Az egyéni és kulturalis identitas a tarsas kapcsolatokban formalddik, s igy van ez
ebben a kérdésben is. Az Amerikai Egyesiilt Allamokban egy felmérés megmutatta, hogy
afroamerikai hetedikes, nyolcadikos fiitk 6nmagukrél mint olvasékrol negativ képet al-
kottak, mert sziileik szerint a lanyok azok, akik jél tudnak olvasni (Brozo 2019: 46). Finn
kutatdk azt vizsgaltak, hogy iskolas fiuk hogyan hasznaljak az erdszakot, a fizikai erénlé-
tet, az anyagi helyzetet, a teljesitményt az egymas kozotti hatalmi pozicioik kialakitasa-
ban és a tisztelet kivivasaban. A kutatds végsd célja az volt, hogy ezen sztereotipikus,
férfias tulajdonsagok helyett a hatalom és az erd igazsagos és felel6sségteljes hasznalata
legyen az érték, s eszerint valtozzék meg a fiuk énképe (Brozo 2019: 47). Nagy-
Britannidban a homoféb, n6gy(ilol6 és agressziv magatartas kozépiskolas fitik korében
nem annyira volt meghatarozé a férfiassag vagy a dominancia tekintetében. Azonban
szamos, férfiasnak tartott viselkedési minta a statusszal fiigg 0ssze: a karizma és a hite-
lesség a fiuk kozotti hierarchia tekintetében két fontos elvaras (Brozo 2019: 46). |6 pél-
da is van arra, hogyan tudjak a kortarsak a kamasz fitknak az 6nmagukro6l mint olvasok-
rél alkotott képét javitani: felzarkéztatd osztalybol normal tantervii osztalyba kiizdotték
fel magukat k6zépiskolas tanulok - féként fiuk -, akiket jobban teljesitd tarsaik, tanaraik
segitettek a tanulasban. Az osztaly befogadta Oket, és ezek a személyes kapcsolatok
nagymértékben hozzajarultak ahhoz, hogy az olvasassal kapcsolatos 6nértékelésiik ja-
vuljon. Ezek az eredmények azt jelzik, hogy szovegek altal és szovegfeldolgozd orak,
programok révén kozelebbi kapcsolatba lehet és tudunk 1épni a fiukkal; az 6nmagukrol
mint olvasokrol és mint férfiakrol alkotott képet meg lehet valtoztatni. Ehhez nagyon
fontos, hogy olyan szovegvilagot kinaljunk szamukra, amely vonzo és elmélyiilést ered-
ményez.

,Az igazi férfiak” (Brozo 2019: 53-88) egy olyan nyolchetes, az Amerikai Egyesiilt Al-
lamokban megvaldsult program volt, melyet a fenti igény és felismerés hivott életre. A
programban hetedik osztalyosok, elssorban fiuk vettek részt. A cél az volt, hogy mikoz-
ben olvasasi készségiik javul a program soran, az 6nmagukrdél mint olvasékroél és férfiak-
rol alkotott képiik is pozitiv moédon valtozzék.

A programot harom tanar dolgozta ki és vezette; kettd koziiliik az iskola tanara volt,
valamint egy olvasaskutatd, aki korabban ebben az iskoldban mar végzett tanacsadast,
illetve az egyik, a programban dolgoz6 tanar egyetemi oktatoja is volt. A program terve-
zésekor a harom szakember kiemelten fontosnak tartotta, hogy az irodalom a tanuléok
szamara a férfiassag kritikai megkozelitésének eszkozéiil szolgaljon; a popularis kultu-
raban és médiaban megjelen6 sztereotip férfiképet kritikusan tudjak szemlélni a tanu-
16k, és a program tdmogassa az elmélytilt olvasast és tanulast.

A projektet a tanév utolsé nyolc hetére tervezték, hetente két napot toltottek ezzel a
programmal a tanuldék és tanaraik. A program koézéppontjdba Walter Dean Myers:
Scorpions ciml regénye keriilt, amely egy New York-i fitbanda toérténete, s amelyben
iskolai 16v6ld6zés torténik. A regény két fészerepldje szintén hetedikes, az egyik afroa-
merikai, a masik latin-amerikai (akarcsak tobben az osztalybol). A torténet helyszine
Harlem kozelében van, s tobb tekintetben hasonlitott a programban részt vev6 tanulok
lakohelyéhez. A regényben a szegénység, az apa nélkiili csalad éppugy meghatarozé a
szerepldk életében, mint a program tanuléi szamara. A harom szakember ugy gondolta,
hogy ez a konyv kivalo eszkoz arra, hogy az elmélyiilt olvasast megteremtse, s lehet6vé
valjék a férfiassagrol alkotott negativ 6sszkép megvaltoztatasa.

A regény eseményei és szerepl6i koré tervezett programmal az volt a tanarok célja,
hogy a tanuldk szamara lehet6séget teremtsenek arra, hogy sajat mindennapi élménye-
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ikre reflektalhassanak a torténet kapcsan tarsaikkal (elsésorban fitikkal) kézosen egy
csoportban, ahol az erdszak és az 6nzés elfogadott férfi tulajdonsagok. A résztvevd tanu-
16k koziil csupan ketten voltak lanyok, a tobbiek mind fiuk. Mivel azonban a lanyok
ugyanebben a kozosségben éltek, osztoztak fiutarsaikkal abban, hogy mi szamit férfias
viselkedésnek, tulajdonsagnak. Az osztalyba jarok tobbségének olvasasi nehézségei vol-
tak.

A program kezdetén, még az olvasas megkezdése el6tt, a tanulok egy tizpontos, a tipi-
kus férfias viselkedésrdl szo6lo listat kaptak, s igen/nem/talan valaszokat kellett adniuk;
minden allitdsban az erdszakos viselkedés a férfiassag velejarojaként fogalmazodott
meg. Ezt kdvetden keriilt sor egy beszélgetésre a konyvrdl, amikor az egyetemi oktatd
felolvasott egy rovid, izgalmas részletet a regénybdl. Ezutan minden tanulé kapott a
konyvbdl egy példanyt (a konyveket az osztalyteremben tartottak a program ideje alatt),
atfutottak, megnézték, milyen hosszi, megkeresték a felolvasott részletet. A harom
szakember elmondta a program céljat a tanuléknak: a j6 és rossz dontések kovetkezmé-
nyeirdl lesz sz6, vendégel6adokkal fognak talalkozni és beszélgetni, lesz irasbeli feladat
is, a végs6 cél pedig, hogy lassak és megértsék a pozitiv férfias viselkedés jellemzdit, s
rajojjenek, milyen az igazi férfi.

Az els6 héten otletelés zajlott a médiaban kozvetitett igazi férfimodell és a tanulék al-
tal igazi férfinak tekintett személy tulajdonsagairdl. Ezeket egy-egy pokhaléabraban
gyljtotték 6ssze, majd 6sszehasonlitottdk a médidban kozvetitett imazst az altaluk iga-
zinak tartott férfi idealjaval.

A masodik héten egy Gjabb olvasas el6tti feladatot - benyomasok leirasa a torténetrdél
- kaptak a tanuldék. Az elolvasand6 részbdl kaptak nyolc szét, s az volt a feladatuk, hogy
parban irjanak egy révid bekezdést a nyolc sz6 felhasznalasaval arrél, mi fog térténni a
regényben. Ezeket a bekezdéseket felolvastak a tarsaiknak. Olvasas kézben 6sszehason-
litottak sajat elképzelésiiket a regénnyel; sikeriilt motivalni 6ket az adott rész elolvasa-
sara.

A harmadik héten el6szor anticipacios feladatot kaptak a tanuldk: allitasokrdl kellett
eldontenilik olvasas el6tt, hogy igazak vagy hamisak, majd olvasas utan visszatértek
ezekhez az allitdsokhoz. Ezutan kaptak egy részletet az adott fejezetbdl, és ,Hasonlitsd
ossze! - Allitsd szembe!” médszerrel a j6 és rossz déntésekrél folytattak mini vitat. Végiil
magazinokbdl, Gjsagokbol vagtak ki képeket férfiakrol kiillonbo6zé tevékenységek kozben,
és ket oszlopba, ,jo” és ,rossz” felirattal felragasztottak azokat.

A negyedik héten a hetedikesek egy campustiran vettek részt: ellatogattak arra az
egyetemre, ahol a programot vezetd egyetemi oktaté tanit. Részt vettek az egyik tantar-
gyi irasbeliség modszertana oran, ahol olvastak, és olvasasi stratégiakat mutattak be
nekik. Az egyik stratégia a ,pattogatott kukorica”, melyet 6sszegzéshez hasznalnak. Va-
lamelyik tanulé mond egy részletet a torténetbdl, egy masiknak a torténetnek megfele-
16en folytatnia kell, és igy tovabb. Teljesen véletlenszeriien kezdi valaki, és ugyanigy vé-
letlenszerd a folytatds is. A masik stratégia, amivel megismerkedtek a hetedikesek, a
,Mindentudo Professzor”. Ehhez tartozik egy jelmez is: fehér képenyt, Groucho-maszkot
(vastag, fekete keretes szemiiveg, vastag szemoldok, bajusz, nagy orr) viselnek egy négy-
f6s csapat tagjai. Kapnak egy kérdést a tobbiektdl a torténetre vonatkozdan, és ugy kell
valaszolniuk, hogy mindenki egy-egy sz6t mond a valaszmondatbdl, az utols6 pedig a
mondatvégi irasjelet mondja. A torténet eseményeinek 6sszefoglaldsa ezzel a két straté-
giaval humorossa tette az olvasottak felidézését; a tanulok monitoroztak egymast, s nem
tanari kérdésekre vartak. Mivel az 6sszefoglalasért 6k voltak a felel6sek, sokkal aktivab-
ban vettek részt a stratégidk hasznalataban is.
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Az 6todik héten varatlan esemény tortént. Kordbban azt a feladatot kaptak a tanulok,
hogy irjanak egy levelet a regény fészerepldjének arrél, hogy mit tegyen a nala 1évd
fegyverrel: hasznalja-e, s ezaltal kivivja batyja elismerését, vagy szabaduljon meg téle.
Eppen a fegyvertartas témajaval késziilt foglalkozni a csoport, amikor az iskolaradién az
igazgatond egy hirt olvasott be egy iskolai 16voldozés két aldozatardl, és egyperces néma
csendet kért az osztalyokban. Masnap érveld vitat rendeztek az osztalyban; két csoport-
ban fegyverbolt-tulajdonosként, illetve a helyi fegyverboltot bezaratni kivané helyi lako-
sokként kellett érvelniiik a tanul6knak.

A hatodik héten elkezd6dtek a projektmunkak. A tanuldk az alabbi lehet6ségekbdl va-
laszthattak: filmplakat, egy jelenet bemutatasa, agyagfigurdk leirdssal, életnagysagu
poszter valamelyik szerepldrdl, 3D-s helyszin valamelyik jelenethez.

A hetedik héten reflektiv naplét irtak a tanulok. Egy levelet kellett irniuk a regényiré-
nak arrdl, hogy mit tanultak a torténetbdl.

A nyolcadik hét az ,Igazi férfiak finaléja” nevet kapta: a program tinnepélyes zarasara
is ezen a héten Kertilt sor. El6zetesen a programban részt vevé egyetemi oktaté olyan
vendégeket hivott meg, akik sikeres férfiak egy-egy tertleten, s hoztak magukkal egy-
egy olyan szoveget is, amely szamukra fontos, vagy az életiikben meghatarozé volt va-
lamilyen szempontbdl. Az linnepség bemutatkozassal kezd6dott, majd a tanuldi pro-
jektmunkak bemutatasaval folytatédott. A vendégek elmondtak, mivel foglalkoznak, ho-
gyan lettek sikeresek, és felolvastdk a magukkal hozott idézetet. Mindegyik vendég éle-
sen kiilonbozott attdl a férfiképtdl, -modelltdl, amelyet ezek a tanuldk addig ismertek, s
mindegyik kiemelte a bemutatkozasaban, hogy az olvasdsnak milyen dontd szerepe volt
a magan- és szakmai életében egyarant.

Az ,lIgazi férfiak” program egyik tanulsaga, hogy ha olyan kdnyveket valasztunk, mint
példaul a Scorpions, amely megszdlitja a kamaszfitikat, és olvashat6 a szamukra, akkor
ezek a tizenéves - akar olvasasi nehézséggel kiizd6 - fitk el tudnak mélyiilni a széveg-
ben, be lehet 6ket vonni kritikai beszélgetésekbe a médiarol, a férfiassagrol, sajat nemi
identitasukrol. Ha figyelembe vessziik, mirdl szeretnének olvasni, hallani, beszélgetni,
akkor a szamukra vonzé szévegekben el tudnak mélyiilni. A masik tanulsag az, hogy a
tizenéveseknek olyan olvasasi tevékenységekre van sziikségiik és igényiik, melyek sike-
ressé teszik dket, és olyan tanulasi kornyezetre, mely figyelembe veszi az iskolan kiviil
megélt tapasztalataikat.

Osszefoglalas

A fiak és lanyok nyelvi, olvasasi teljesitményének eltéréseire vonatkozé tudomanyos
igényl megfigyelések, s6t az erre iranyuld kisérleti eredmények is nemegyszer ellent-
mondédak (Gosy 2005). Csikos Csaba példaul a nemzetkozi vizsgalatokra hivatkozva
(IEA, OECD, PISA) az egyéni eltéréseket hangsulyozza a nemek kozotti killonbségekkel
szemben Csikos 2006). Téth Maté reprezentativ vizsgalata szerint is a rendszeres olva-
sok korében csak egy arnyalatnyi kiillonbség mutatkozott a lanyok javara, a megrogzott
nemolvasék korében viszont szignifikansan felllreprezentaltak voltak a fiuk (Téth
2019). Barmelyik vizsgalatot nézzilik, a szociokulturalis és gazdasagi hattér vagy az
egyéni eltérések természetesen markans indikatorai az eredményeknek, ugyanakkor
véleményliink szerint a nemek kozotti kiilonbségek olyan kérdéseket vetnek fel, amelyek
megkertilhetetlen tényezd6i a pszicholingvisztikai kutatasoknak és az olvasaspedagdgia-
nak. A fiuk és lanyok olvasas terén kimutathato kiilonbségeit eddig leginkabb iskolaskor-
tol vizsgaltak, az iskolaskor el6tti id6szak kevesebb figyelmet kapott. Az altalunk bemu-
tatott j6 és igéretes gyakorlatok viszont egészen kis kortél az iskolaskoron at hangsu-
lyozzak az olvasova valas segitésének fontossagat.
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Az iskola, a pedagoégusok, illetve az oktatds valamennyi szerepl6jének feladata az,
hogy a fidkban felkeltse és fenntartsa az olvasas iranti kedvet valamennyi iskolai szin-
ten. A fitk olvasas iranti motivacidjanak felkeltésekor két tényezot egyiittesen érdemes
figyelembe venni: egyrészt az egyéni érdeklédés, sziikségletek, vagyak, torekvések meg-
ismerése minden olvasé esetében - legyen sz6 akar fiurdl, akar lanyrél - fontos ahhoz,
hogy olyan olvasnival6t kinaljunk szamara, amely felkelti az olvasas iranti kedvét, mas-
részt a fidk nemi identitdsabdl fakadé tarsadalmi elvarasok megértése is sziikkséges az
olvasmanyok kivalasztasakor. Az olvasas iranti motivaciét a kovetkez6 tényezdk nagy-
mértékben tudjak javitani: 6nértékelés, érdeklédés, egy konkrét, adott széveg megérté-
séhez sziikséges stratégidk ismerete, iskolan kiviili irasbeliség, elérhetd és érdekes sz6-
vegek, valasztasi lehet6ségek és egyiittmiikodés.

Ez persze nem feltétleniil jelenti azt, hogy idedlis feltételek mellett feln6vekedvén egy
fia toretlentl konyvmoly lesz. Hiszen ahogy Béres Judit is utal ra, ,gyakran el6fordul,
hogy az irodalomgazdag, olvasasra 0sztonzd csaladi kornyezetbdl érkezé kiskamaszok
(f6leg, ha fiuk) aktualis érdeklédése egy id6re mas szabadidds és tarsas tevékenységekre
iranyul, és csak par év mulva talalnak vissza az olvasashoz” (Béres 2019: 86). De ne fe-
ledjiik: a fiuk a lanyoknal is jobb olvasasteljesitményre képesek, ha elkotelezett olvasok-
ka tessziik 6ket, amelynek hatdsos eszkozei lehetnek a tanulmanyban bemutatott jé és
igéretes gyakorlatok.
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SUMMARY

Genders and answers: boys’ reading incentive and performance in the face of
research results and good practices

Both national and international researches report that boys spend less time reading on
average, they have lower reading incentive, they appreciate reading less, they consider
themselves to be worse readers than girls, reading is rather considered to be a ,girlish”
pastime. The difference between girls and boys is continuously increasing with age, as it is
confirmed by the results of the PIRLS and PISA tests. In the field of reading the biological
approach of the differences between genders emphasizes those factors which are
congenital ones or emerging as a consequence of maturity parallel to hormonal changes
influencing cognitive abilities. Sociolinguistic aspects mention primarily those differences,
which accidentally convey other patterns on behalf of the father and the mother during
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socialization. The study presents some pedagogical aspects as well, which help or
unfortunately hinder boys to become readers, to shape their self-image as readers, their
reading performance or their progress in kindergarten and school. The main aim of the
study is to present those good practices, which primarily aim at boys. The Finnish project
entitled ,Reading fathers in kindergarten” starts from the facts that boys’ interest in
reading may mainly be raised by a male ideal, an adult man serving as a role model for
them. The Boys & Books website is primarily for those adults who may play any role in
educating boys to become readers. The website offers boyish reading materials,
methodological references for the teaching of reading. The German project entitled ,The
encounter of football with culture” which addresses particularly disadvantaged boys is
based on the conviction that joining football, learning and culture motivates a lot of
children and they become more receptive and interested in learning and reading. ,The real
men”: the main conclusion of an American good practice is if we take into consideration
what the boys would like to read, hear, talk about, then they can lose themselves in texts
appealing to them. The PISA tests show clearly if boys become committed readers, they can
perform better than girls. The good practices outlined in the study all contribute to the
achievement of this goal.

Kulcsszavak: gender differences in reading, good practices, reading incentive
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