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ENERGIAHATEKONYSAGI INTEZKEDESEK A MAGYAR
JEGPALYAKON

Mirton Laura — Rathonyi-Odor Kinga
Osszefoglalas

A 2000-es évektdl fokozatosan niveksik azon lanulminyok szdma, mely a sportszektor feriiletén, a
sportszervezetek, sportvdllalatok  felelds magatartasat vigsgalja. Napjaink egyik legfontosabb témakire ag
energiavilsag, ebbdl adoddan pedig a lebetséges energiabatékonysagi intézkedéseke bevezetése. Jelen tanulmany célja a
magyarorszagi jégpalyakon véghez vitt energiabatéfonysagi intézkedések, valamint jovbeni kirnyezetvédelenmmel
kapesolatos  tervek  bemutatdsa. A kutatdsi kérdéseim  megvalaszolasdira  mdsodlagos adatforrason  nyngvd
komparatiy elemzést alkalmaztam, valamint s3akértdi interjit készitettem 3 magyar jégkorong egyesiilet
szakemberével a jégpdlydkon bevegetett rijitisokrdl, tovabbd a rivid- és hossziitavii Rornyezetvédelmi céljaikrdl.
Végiil megvizsgdltam a Magyar Jégkorong Szivetség dltal elkészitett "MJSZ jégesarnok energetikai audit
dssgefoglald™jat. 1 izsgdlataim sordn pontosabb képet kaptam a jégpdlydkon elvéggett intézkedésekerdl. A
tanulmanyban feltart kornyezetvédelmi és energiabatékonysagi intézkedések ismertetésével jo gyakorlatokat
mutathatok be, melyek irdnyado példaként szolgalhatnak a hazai sportszektor sgdnmira.
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ENERGY EFFICIENCY MEASURES AT HUNGARIAN ICE RINKS
Abstract

Since the 20005, there has been a gradual increase in the number of studies examining the responsible bebavior of
sports organizations and companies in the sports sector. One of the most important topics today is the energy crisis,
and therefore the introduction of possible energy efficiency measures. The purpose of this study is to present the energy
efficiency measures implemented at the ice rinks in Hungary, as well as future environmental protection plans. To
answer my research questions, 1 used comparative analysis based on secondary data sources and conducted expert
interviews with professionals from 3 Hungarian ice hockey clubs about the innovations they have introduced at their
rinks and their short- and long-term environmental goals. Finally, 1 examined the "MJSZ ice rink energy andit
summary’ prepared by the Hungarian Ice Hockey Federation. My research gave me a more accurate picture of the
measures taken at the rinks. By describing the environmental protection and energy efficiency measures revealed in
the study, I can present good practises that can serve as a guiding exaniple for the domestic sports sector.
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JEL: 056

163


https://doi.org/10.33032/acr.5114

Mirton L. — Rathonyi-Odér, K.

Bevezetés

A 2000-es évek elejétdl fokozatosan novekszik azon tanulmanyok szama, mely a sportszektor
teriletén, a sportszervezetek, sportvallalatok felel6s magatartasat vizsgalja. A tarsadalmi
felel6sségvallalas, angolul ’Corporate Social Responsibility” (réviditése: CSR) a kornyezeti és
beilleszteni (Szlavik, 2009). A sport egy olyan kézeg, amely embereket tud 6sszehozni, ahol k6z6s
célokat tudnak elérni, igy tokéletes szintér mindkét agazat segitésére.

A fenntarthatd fejlédés kérdéskére az egyik legfontosabb témakér manapsag, aminek
megfejtésében a tarsadalom és a gazdasig megannyi résztvevéjének szerepet kell vallalnia
(Rathonyi-Odor — Rathonyi, 2020).

Szamos kutatas foglalkozik a fenntarthatdsaggal, amely harom szektorbdl all: kornyezet,
tarsadalmi és gazdasagi. Ezen szegmensek nem fliggetlenek egymastol, inkabb egymast keresztez6
kapcsolat all fenn kozottiik. Ez azt jelenti, hogy a kérnyezeti fenntarthatésagot 6nalléan nem lehet
teljesen egy fogalomban leirni, vagy fuggetlentl vizsgalni. Fontos elktloniteni a kilonbséget a z6ld
¢s a fenntarthaté kozott. Bz a két kifejezés nem felcserélhetd, bar a "zold" és a "fenntarthato"
kifejezést gyakran hasznaljak igy. A z6ld, vagy zOldités egy szervezet kornyezetvédelmi
eréfeszitéseire vagy a kornyezettudatossagra utal (Robertson, 2014). Végsé soron a zoldités a
fenntarthatd célok elsédleges eszkoze, vagy jobban mondva a zoldités egy kezdeti 1épés annak
megértéséhez, hogyan lehetiink fenntarthatéak. (McCullough et al., 2016, McCullough — Kellison,
2018).

A kornyezeti fenntarthatosag és a kornyezetileg felels tizleti folyamatok a CSR elengedhetetlen
tényezbjévé valtak (pl. hulladékgazdalkodas, energiahatékonysagi intézkedések) (Moghaddam et al.,
2018).

A sportszektor nagy szerepet tud vallalni a fenntarthaté fejlédésben, hiszen valamennyi sportoloi
aktivitas, sportversenyek lebonyolitasa, sportlétesitmények épitése, sportszerek, sporteszkozok
gyartasa stb. mind hatassal vannak a kornyezettiinkre. Ezen muveleteket agy sziikséges atalakitani,
hogy gazdasag zolditését szolgalja (T6thné — Roncz, 20106).

2008-ban Shipley 5 pontban foglalta 6ssze, hogyan zoldithetjiik a sportszektort, ehhez milyen
tevékenységek nélkilozhetetlenek:

e a sportlétesitmények épitésénél torekedni kell a kornyezetbarat kivitelezésre, vagy a
meglévé infrastruktarat szitkséges zolditeni;

e aszervezetl stratégiaba szitkséges beépiteni a kornyezetvédelem tamogatasat;

e az allami felel6sségvallalas;

e a sportesemények szervezésénél torekedni kell, hogy az adott program a kornyezettel
Osszhangban legyen;

e a kornyezetvédelmi szempontok beépitése a sportvallalatok napi szintG tevékenységeibe;
(Marton, 2022).

A természeti kornyezetiinkre nehezedd stressz azonnali megoldasokat tesz sziikségessé,
beleértve a fenntarthaté gyakorlatokra val6 attérést is. Ezen gyakorlatok alapvetd valtoztatast
igényelnek, amelyek idével 4j ipardgakat hozhatnak létre, vagy atalakithatjak a jelenleg létez6ket
(Mallen — Chard, 2012).

Egyre tobb sportliga foglalkozik a fenntarthatésaggal, amelynek koszonhetéen 4j tzleti
gyakorlatok keriilnek elétérbe. Elen jarnak a kérnyezetvédelemmel kapesolatos tevékenységekben
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az amerikai profi ligakban, f6leg az 5 kiemelt tigynevezett ‘major’ sportban (baseball, jégkorong,
amerikai futball, kosarlabda, futball) (NHL — MLLB — MLSSoccer — NBA — NFL, 2023). Legtobb
ilyen liga, és a bajnoksagukban szereplé csapatok ugynevezett ’green management’-et, vagyis zold
menedzsmentet alkalmaznak. A z0ld iranyitasi rendszer feladata a tevékenységek és folyamatok
dinamikus és egyenletes elrendezése, értékelése kornyezetvédelmi szempontbol (Karbassi, et al.,
20006).

A sport és a természeti kdrnyezet kézotti kapesolatot Gary Bettman bizottsagi tag hangsulyozta
a National Hockey League kérnyezeti fenntarthatésagi jelentésében (NHL, 2014), amelyben leirta,
hogy a jégkorong eredete a befagyott tavakon, folyokon és tavakon kezd6dott.

Az, hogy a sportszakembereknek a kornyezetvédelem teriiletén cselekednitik kell, szamos
kilonb6zé okbdl és kontextualis tényez6bol fakad, beleértve a stratégiai lehetéségeket vagy
fenyegetéseket; a kormanyzati beavatkozas, a szabalyozas és a politikaformalas tobbszintivé
valasat; a kilénb6z6 érdekeltek altal kivaltott valtozas iranti igényt, valamint az egyének és a
sportszakemberek kozosségeinek/csoportjainak személyes értékrendjét (Hillman — Keim, 2001;
Pfahl, 2010; Pfahl, et. al, 2015).

Napjaink egyik legfontosabb témakore az energiavalsag, ebbdl adéddan pedig a lehetséges
energiahatékonysagi intézkedések bevezetése. 2022-ben az orosz-ukran habord kitorésével
Eurépanak a COVID-19 jarvany utan djabb nehézséggel kellett szembenéznie, ez pedig az egyre
névekvé energiaarak (Vajai, et. al, 2023). Az energiavalsag miatt az izemeltetés nehézkessé valt az
élet minden szegmensében, igy a sportszektorban is, egyre nagyobb kihivast jelent a
sportszervezeteknek a létesitmények fenntartasa.

Mivel ezen kutatisom témédja a sportlétesitményekben kivitelezhet6 energiahatékonysagi
intézkedések, ezért fontos bemutatni a létesitmények energia besorolasi rendszereit. TSbbféle
értékelési szisztémat dolgoztak ki az elmault években, a tovabbiakban két nagy, a sportlétesitmények
esetében sokszor hasznalt BREEAM és a LEED struktirajat mutatom be.

BREEAM:

A ’Building Research Establishment Environmental Assessment Methodology” (BREEAM), az
épuletek fenntarthatdsagi értékelésének elsé mindsitési modszere 1990-ben jott 1étre Anglidban, és
azota 70 orszagban tobb mint 540 000 fejlesztés tanusitasara hasznaltak.

A tanusitvany kilenc értékelési tertiletre terjed ki:

e energia, egészség és jolét;
e innovaciod;

o foldhasznalat;

e anyagok;

e oazdalkodas;

® szennyezés;

o kozlekedés;

e hulladék;

e viz (BREEAM, 2023).

A BREEAM tovabba teljesitményértékelési referenciaértékeket hasznal az épiletek kiillonb6z6

szakaszainak értékeléséhez, beleértve a beszerzést, a tervezést, az épitést és az Uzemeltetést is
(BREEAM, 2024).
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LEED:

2000-ben az Egyesiilt Allamok Z6ld Epitészeti Tanacsa (USGBC — U.S. Green Building Council)
elinditotta a LEED néven ismert ’Leadership Energy and Environmental Design’ rendszert. A
LEED minésités egy olyan értékelési rendszerbdl all, amely a létesitmények tervezését, épitését és
lizemeltetését vizsgalja, amely alapjan egy létesitmény négy mindsitési szint valamelyikére jogosult.

A mindsitési rendszert a fenntarthato telephelyek, a vizhatékonysag, az energia és a légkor, az
anyagok és er6forrasok, valamint a beltéri kornyezetmindség ot kreditkategoriajaval tervezték, az
innovaciéért és a tervezésért pedig boénuszpontokat adnak. A LEED a bevezetése ota
nemzetkozileg elismert z6ld éptletek tanusitasi rendszerévé valt, amely igazolast nyujt arrdl, hogy
egy épilet kornyezetbarat stratégiakat integral (DeChano-Cook — Shelley, 2018).

A LEED minésitések sokfélék és valtozatosak az infrastruktura tipusatél fuggéen, mindegyiknek
eltérd kovetelményei és sulyelosztasa van.

Az 6t LEED mindsités kiilonb6z6 tipust éptiletekre vonatkozik, és az éptilettervezés és épités
(B+C), a belsé tervezés és épités (ID+C), az épilet tizemeltetése és karbantartasa (O+M), a
szomszédsagi fejlesztés (ND) és az otthonok kozé tartozik. Mindegyiknek sajatos fokusza van, a
LEED a kovetkez6képpen magyarazza a mindsitéseket:

e Epilettervezés és épités (B+C): Olyan épiiletekre vonatkozik, amelyeket Gjonnan épitenek
vagy jelent6s feltjitason mennek keresztil. Ide tartoznak az 4j épitkezések, az iskolak, a
kiskereskedelem, a vendéglatas, az adatkézpontok, a raktarak és elosztokézpontok,
valamint az egészségiigy.

o Belséépitészeti tervezés és kivitelezés (ID+C): Azokra a projektekre vonatkozik, amelyek
teljes belsGépitészeti kialakitast jelentenek. Ezen ponthoz sorolhatéak a kereskedelmi belsé
terek, a kiskereskedelem és a vendéglatas.

e TEpiletizemeltetés és karbantartds (O+M): Meglévé épiiletekre vonatkozik, amelyekben
javitasi munkalatok folynak, vagy csak kevés vagy semmilyen épitkezés nem torténik. A
meglévé épiiletek, iskolak, kiskereskedelem, vendéglatas, adatkézpontok, valamint raktarak
és elosztokozpontok csoportja.

e Szomszédsagi fejlesztés (ND): Olyan 1j terilletfejlesztési projektekre vagy ujjaépitési
projektekre vonatkozik, amelyek laké, vagy nem lakocéla felhasznalast, illetve ezek
keverékét tartalmazzak. A projektek a fejlesztési folyamat barmely szakaszaban lehetnek, a
koncepcionalis tervezéstdl az épitésig, magaban foglalja a tervet és a megépitett projektet.

e Otthonok: Csaladi hazakra, tobblakasos alacsony (egy-harom emelet) vagy tobblakasos
kozépmagas (négy-hat emelet) lakoéptletekre vonatkozik (Nguyen, 2018).

A jégpalyakon az energiafelhasznalas racionalizalasara tobb teriileten van sziikség, ilyen példaul
a htés, a fltés, a vilagitas stb. Az energiaarak egy jégpalya esetén legtobbszor a jégpalya hitéséhez
szitkséges hitGkompresszorok miatt nagyon magasak. Ezt érdemes a lehetS legkorszertibbre
cserélni, illetve, ha van lehet6ség megujulé energiaforrast hasznalni, ott révid idén belil nagy
mennyiségl energiamegtakaritas észlelhetd.
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Anyag és modszer

A kutatasi kérdéseim megvalaszolasara masodlagos adatforrason nyugvé komparativ elemzést
alkalmaztam, valamint szakért6i interjut készitettem 3 magyar jégkorong egyestlet szakemberével
a jégpalyakon bevezetett Gjitasokrol, tovabba a rovid-és hosszutava kornyezetvédelmi céljaikrol. A
megkeresett egyesiiletek: MAC Budapest Jégkorong Akadémia Egyesiilet, DVTK Jegesmedvék,
Debreceni Egyetemi Atlétikai Club. A szakértéi interju kérdéseit email formaban kildtem ki a
sportszervezet részére, amelyre 2023 decemberében megérkeztek a valaszok. A MAC Budapest
Jégkorong Akadémia Egyesiilet Elnoke, Jaszai Péter, a DVTK Jegesmedvék altalanos igazgatdja,
Nagy Adam és a Debreceni Egyetemi Atlétika Club jégpalya tizemeltetésért felelSs személyei,
Koméromi Dominika és Simon Adam segftették a tanulmany létrejottét.

Szakértdi interja kérdések:
1. Jelenleg mi a legnagyobb enetrgiafogyasztast igénylé beruhdzas/eszkoz a létesitményben?
2. Kérem sorolja fel az elmult 5 év legnagyobb energiahatékonysagi beruhdzasait a
létesitményben.
3. Ezen beruhazasok el6relathatélag mennyi id6 alatt tériilnek meg?
4. Hasznalnak-e megujulé energiaforrast, ha igen, mi az?
5. Amennyiben megujul6 energiaforrast hasznalnak, szamoltak-e azéta koltségmegtakaritast,
mennyit tudnak spoérolni nagysagrendileg?
6. Az elmult par évet 6sszehasonlitva:
- mennyit emelkedtek nagysagrendileg az energiakoltségek a létesitményben,
- mennyit tudnak spérolni az energiahatékonysagi intézkedésekkel?
7. A jovében hogyan, milyen beruhdzassal/beruhazasokkal tudninak még tobb energia
megsporolni?
8. Gondolkodnak-e egyéb, kérnyezetvédelmi beruhazason, akar tevékenységen?

Végill megvizsgaltam a Magyar Jégkorong Szovetség altal elkészitett 'MJSZ jégcsarnok
energetikai audit Osszefoglald’-jat. Vizsgalataim soran pontosabb képet kaptam a jégpalyakon
elvégzett intézkedésekrol.

Eredmények

M]JSZ jégcsarnok energetikai audit Osszefoglalo:

El6sz6r az Magyar Jégkorong Szovetség 'MJSZ jégesarnok energetikai audit Osszefoglald’™-jat
szeretném bemutatni. A hazai jégkorong szovetség 1927-ben a Magyar Korcsolyazé Szévetség
égisze alatt alakult meg. K6zel 100 éves torténelme soran rohand léptékben fejlédik (MJSZ, 2017a).
Mind a férfi, mind a n6i szakdg felnétt valogatottja a Divizé 1/A csoportban versenyzik.

2021. marciusaban az MJSZ kozzétette a hosszu tava stratégiajat, "Hosszu tavua sportagfejlesztési
stratégiai koncepcié (2021-2032)’ cimmel. A kozéptava célok lefrasanal a fenntarthatésagot
el6térbe helyezik, és alternativakat javasolnak. A szakanyagban a fenntarthatésag mar egy fontos
stratégiai mérfoldké (MJSZ, 2021). Ennek egyik 1épése a 2023-ban megirt MJSZ jégcsarnok
energetikai audit Osszefoglalo.
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Az Osszefoglald szakanyagban az a 32 jégpalya kertl bemutatasra, melyekrdl informaciokat
gyGjtottek be. Az Audit a Magyar Jégkorong Szévetség stratégiajanak szerves része. Fontos
szamukra a kornyezeti fenntarthatosag, igy az Audit egy atfogd képet ad mind az MJSZ, mind a
hazai jégpalyak szamara.

A jégpalyakat az alabbiak szerint ismerhetjitk meg az auditban:

— Ismertetés

— Kihasznaltsag

. Energiafogyasztas

Jégpalyak bemutatasa

— Beruhazast nem igényl6 fejlesztések

— Beruhazast igényl6 fejlesztések

1 abra: Jégpalyak bemutatasa.
Forras: MJSZ energetikai andit dsszefoglals, 2023 alapjin sajat szerkestés.

Ismertetés:

Rovid 6sszefoglaloban olvashatunk a létesitményrél. Fontos paraméterek: mikor kertlt atadasra,
milyen a szerkezete, 6lt6z6 épiiletek hol talalhatéak, illetve a helyiség befogadoképessége. A
Magyarorszagon talalhat6é jégpalyak szerkezete sokféle, vannak ,satras” mujégpalyak, illetve

csarnokok.

Kihasznaltsag:

Ezen pontnal arrdl kapunk informaciét, hogy melyik egyesilet hasznalja a jégpalyat, milyen
gyakorisaggal, esetleg masik sportszervezet is bérli-e a 1étesitményt. Tobb jégpalyan talalhatunk
kozonségkorcesolyazasi lehet6séget egyarant.

Energiafogyasztas:

A 2022-es évben a végsbenergia-fogyasztast ismerhetjiik meg az egyes jégpalyakon, valamint a

villamosenergia-igényt. Ezt kévetéen az energiafelhasznalast szazalékos aranyban vetitik le a

jégkészitésre, hiitésre, vilagitasra, szell6ztetés-paramentesitésre killon a téli és nyari honapokban.
Azon jégpalyakon, ahol gazt hasznalnak a fatésre, ott altalanossagban elmondhato, hogy koézel

60%-a fatésre, 20-20% pedig a melegvizre, illetve jégkészitésre hasznaljak fel.
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Beruhazast nem igényl6 fejlesztések:
Ezen fejezetnél olyan energiahatékonysagi javaslatokat olvashatunk, amely minden jégpalyara
egyénileg lett megfogalmazva, figyelembe véve a jégpalya szerkezetét, az uzemeltetést, a
kihasznaltsagat, a villamosenergia igényt, a kornyezeti lehetéségeket stb. Néhany j6 példat,
javaslatot szeretnék kiemelni:

o ajégpalyan dolgozokat tudatos energiahasznalatra tanitani,

o a belsé hémérséklet cs6kkentése a fatési rendszer teljesitményszabalyozasaval,

o avillamosaram lek6tétt teljesitmények felulvizsgalata.

Beruhazast igényld fejlesztések:

A beruhazast igényl6 fejlesztések bekezdés olyan javaslatokat foglal magaban, amelyek bizonyos
pénzraforditasu (kis-vagy nagyOsszegll) fejlesztéseket ajanl a létesitményiizemeltet6k szamara.
Természetesen a javallatok bizonyos anyagi vagy kornyezeti korlatokat figyelembe véve irédtak
meg. A szakanyagban az alabbi dtmutatasokat olvashatjuk.

Kisebb 6sszegt beruhazasok:
o nem energiatakarékos vilagitotestek korszerd, energiatakarékosra, lehetéség szerint LED-
re val6 cseréje,
o vizlagyité berendezés beépitése a rolba tolté halézatba, ami altal energia megtakaritas
érhet6 el a hiit6gép villamosaram fogyasztas oldalan,
o radiatorok termosztatikus radiatorszelepekkel valo felszerelése és megfelel6 tizemeltetése,
o a szigeteletlen fltési vezetékek utdlagos hészigetelése.

Nagyobb 6sszegl beruhazasok:
o napelemes rendszer kiépitése,
o belsé nyilaszardk cseréje, légterek killonvalasztasa,
o napkollektoros rendszer kiépitése, vagy a meglévé napkollektoros rendszer bévitése,
o szurkeviz kezelése: a jégpalyardl letakaritott jégtormelék olvasztas, sziirés, melegités utan
visszakertilne a jégpalyara a rolba segitségével. (MJSZ, 2023).

Szakértdi interjik:
Harom magyarorszagi jégkorong klubbot kérdeztem meg az altaluk hasznalt jégpalya
energiahatékonysagi intézkedéseirdl, illetve j6vébeni kornyezetvédelmi tevékenységeirdl.

A 3 sportszervezet a budapesti székhelyd MAC Budapest Jégkorong Akadémia Egyesiilet, a
miskolci kézponti DTVK Jegesmedvék, illetve a Debrecenben mik6dé, Debreceni Egyetemi
Atlétikai Club.

A MAC Budapest Jégkorong Akadémia Egyesiilet:

Az egyestlet torténelme az 1960-as évekig nyulik vissza, am utolsé nagy valtozasa 2011-ben volt,
amikor is a MAC-Népstadionbdl killonvalt, és 6nallé sportegyestletként folytatta tevékenykedését.
Jelenleg Magyarorszag egyik legnagyobb utanpétlas neveléssel foglalkozé jégkorong egyestilete.
2021 6ta a Hokiklub Budapesttel kézésen a Budapest Jégkorong Akadémia, allamilag elismert
sportakadémiat is tzemeltetik (MAC, 2023).
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DVTK Jegesmedvék:
A miskolci jégkorong szervezett formaban 1978-ban alakult meg, majd 1990-ben djraszervezédott.
A patinas jégkorong sportszervezet az elmult 10 évben tébbszor volt Feln6tt Magyar Bajnok,

Magyar Kupagy6ztes, és tobb évig a szlovak Extraligaban is versenyeztek. Utanpotlas nevelésiik is
rendkivil sikeres, 2021 6ta allamileg elismert sportakadémiat is mikodtetnek. (MJSZ, 2017b).

Debreceni Egyetemi Atlétikai Club:

Debrecenben mindig is fontos volt a jégkorong, ezt mutatja, hogy az 1930-as években mar orszagos
vidékbajnoksagot nyertek. Az 1990-es években tébbszezonon keresztil az Orszagos Elsé
Osztalyban versenyeztek. 2018-ban 4j korszak kezdédott, amikor a Debreceni Egyetemi Atlétikai
Club égisze alatt folytattak mukodtetésiiket. 2021 ota keleti régids alkozpontként keriilt be az

akadémiai rendszerbe, amely mutatja, hogy az utanpétlas nevelés milyen nagy szerepet jatszik az
egyestlet életében (DEAC, 2023).

Jégpalyak bemutatasa:

MAC Budapest Jégkorong Akadémia Egyestlet — Kisstadion

2013-ban késziilt el a satorfedésti mijégpalya, amelynek vazszerkezete aluminiumbdl készilt. Az
oldalfal és a tet6szerkezet 3 rétegli ponyvabdl lett kialakitva. Két réteg ponyva kozott szigetelés
talalhato, a masik ponyvarést a satorbdl szarmazo levegével fujjak. A végfalak két réteg ponyvabol
allnak, melyek kozott szintén szigetelés talalhaté (MAC Budapest, 2013).

DVTK Jegesmedvék — Miskolci Jégesarnok

A csarnoképiilet 2005-ben késziilt el, amelyben egy lelatorész kapott helyet. A Miskolci Jégesarnok
fala Porotherm téglafalazat, hészigetelés hianyaban. A tetészerkezete: fabetétes fémlemezfedés,
deszkaaljzat, 1égrés, hészigetelés és gyalult nutolt deszkaburkolat. 2023-ban tjranyitotta kapuit a 2-
es mujégpalya is. 1984-ben készult el, majd 2014-ben lefedésre kertilt. Homlokzati falai nincsenek,
igy szerkezete nyitott (DVTK, 2024).

Debreceni Egyetemi Atlétikai Club - Debreceni Jégesarnok

2004-ben kerilt atadasra a csarnoképtlet. A csarnok kiilsé falai RANNILA szendvicspanelbél
késziltek, tetGszerkezete trapézlemez, kézetgyapot szigeteléssel. 2009-ben épitésnek indult az elsé
bévités, mely soran 2 tovabbi 61t6z6t és az azt kiszolgald helyiségeket kapott a létesitmény, valamint
kondicional6 termet is (Debreceni Jégcesarnok, 2024).

El6szo6r arra kerestem a valaszt, hogy jelenleg mi a leghagyobb energiafogyasztast igényld
beruhizas/eszkoz a sportlétesitményekben:
= a Kisstadion esetében a jégkészitéshez, és fenntartashoz sztikséges huté berendezések,
= a Miskolci jégcsarnoknal szintén a htitégép a jégfenntartashoz, illetve a szarité berendezés
uzemeltetése a fa tetGszerkezethez,
® a Debreceni Jégcsarnok vonatkozasaban a jégkészitéshez, és fenntartashoz szitkséges hiité
berendezések.
Ezt koévetéen kivancsi voltam, hogy a jégpalyakon az elmdalt 5 évben milyen nagy
energiahatékonysagi beruhazasokat vittek véghez:
= a Kisstadionban napelemes rendszer kertlt kiépitése,
= a Miskolci Jégesarnokban hité-1até klimakat szereltek be, igy tavhé helyett klimaval tudjak
bemelegiteni az 6ltozSket. Az irodakat atkoltoztették a sportcsarnokba, igy a jégesarnokban
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nincs tavhé felhasznalas, ami 80%-kal csokkentette a flitési koltségeket, mikézben az
aramfogyasztas nem nétt dramaian. A hé olvasztot nem veszik igénybe, helyette a havat
egy nem hasznalt tertletre hordja ki a rolba, amely tevékenység segitségével 15%-kal
csokkenteni tudtak az aramfogyasztast,

® a Debreceni Jégcsarnokban a palyavilagitas korszerGsitése tortént meg, LED fényszorokat
tzemeltek be. Korszertsitették a géphaz automatika rendszerét, illetve lecserélték a
hat6kompresszorokat.

Az energiahatékonysagi beruhazok megtériilési idejét is érdekesnek tartottam megkérdezni:

* a Kisstadionban felszerelt napelemes rendszer elére lathatélag 6-8 év alatt téril meg,
= a Miskolci Jégesarnokban elvégzett beruhazasok megtériilési ideje kb. 4 honap,
® a Debreceni Jégcsarnok esetében az idétartam 5-10 éves tavlatban tériil meg.
Arra a kérdésemre, hogy hasznalnak-e meguajuld energiaforrast, és ha igen mi az:
* a Kisstadionban kaptam igenl6 valaszt, napenergiat hasznalnak.

Erdekelt, hogy a Kisstadionban szamoltak-e azéta koltségmegtakaritast, midta megtjuld
energiaforrast hasznalnak, és nagysagrendileg mennyit tudnak spérolni:

* a napelemes rendszer bevezetésével nagysagrendileg 25-30% koltségmegtakaritast
eredményez az Uzemeltetésben.

A kovetkezé kérdésem arra iranyult, hogy bévebb informaciét kaphassak az elmult par évet
Osszehasonlitva, mennyit emelkedtek nagysagrendileg az energiakoltségek a létesitményben, és
mennyit tudnak sporolni az energiahatékonysagi intézkedéseikkel:

= a Kisstadionban az elektromos aram nagyjabol 3-szorosara emelkedett, a napelemes
rendszer kiépitésével pedig kb. 25% koéltségmegtakaritassal szamolnak,

® a Miskolci Jégcsarnok esetében szintén kb. haromszorosiara emelkedett a tavhé és
villanyszamlajuk, mint az energiavalsag el6tt. Annak ellenére, hogy kb. 80%-kal esett a
tavhéfogyasztas, {gy is magasabb a koltséglik, mint 2 éve. Sporolni sajnos nem tudnak, de
a jovére nézve rendkiviil hasznosak voltak a beruhazasok,

= a Debreceni Jégesarnokban a héenergia 2022. szeptemberében, az az évi augusztusi arhoz
képest 16-szorosara emelkedett. Azéta 2023. augusztusatol visszaesett az alapar 5-
szOrosére. Az elektromos aramot tekintve, 2022-r6l 2023-ra 4-szeresére emelkedett. Azota
visszaesett kortlbelil a 3-szorosara, a 2022-es alaparhoz képest. Az eddigi
energiahatékonysagi intézkedéseik aranyaiban alacsony szazalékkal jarultak hozza az
Osszenergia-fogyasztasuk csékkenéséhez.

Fontosnak tartottam megkérdezni, hogy a j6vében hogyan, milyen beruhazassal tudnanak még
tobb energiat megsporolni:

* a Kisstadionban egy korszeribb hiatékompresszorral 25-30% koltségmegtakaritast
tudnanak elérni,

® a Miskolci Jégesarnokban napelemes rendszer kiépitését tervezik,

= a Debreceni Jégesarnokban pedig mindkét korabbi példat szeretnék megvaldsitani, a
htat6kompresszorok cseréjét, valamint a napelemes rendszer kiépitését.

Azzal kapcsolatban, hogy a fentiekben foglalt beruhazasokon kivil gondolkodnak-e egyéb,
kornyezetvédelmi beruhazason, akar tevékenységen, mindharom helyszin kapcsan nemleges valaszt
kaptam.

Osszességében ugy gondolom, a hazai jégpalydk az energiavélsdg idején gyorsan és hatékonyan

tudtak reagalni a megnovekedett energiaarakra, ami a fenntarthatésag egyik alappilére a jégkorong
szektorban.

171



Mirton L. — Rathonyi-Odér, K.

A Kisstadionban kiépitett napelemes rendszer nagyban hozzajarul az energiamegtakaritashoz,
ami egy jégpalya lizemeltetésénél elengedhetetlen.

A Miskolci Jégcsarnokban tobb intézkedés kertilt el6térbe, ami altal a jelenlegi lehet6ségeiket
maximalizaltak, ezaltal nem nének az energiakoltségeik, igy hosszi tivon az tzemeltetésiik
biztositott.

A Debreceni Jégesarnokban a géphazak korszersitése és a LED fényszorokra valo atallas
nagyban segitik a hosszutava tzemeltetést.

Kovetkeztetések és javaslatok

A kutatasom soran széleskord betekintést nyertem a Magyar Jégkorong Szévetség zoldité
stratégiajaba, illetve a jégpalydk energiahatékonysagi intézkedéseinek feltérképezése soran
megsziletett audit 6sszefoglaléba. Ahogy a tanulmanyban is olvashatd, rengeteg intézkedést
vezettek mar be, vagy terveznek bevezetni a magyarorszagi jégpalyakon, amely az
energiahatékonysagot szolgalna.

Tobb létesitmény egyes berendezései korszertsitve lettek, amely szintén az energiamegtakaritast
segiti. Napelemes rendszerek kertltek kiépitésre tobb varosban, amellyel 25-30%-ot tudnak
sporolni az adott sportszervezetek.

F&bb javaslatok a jégpalyak szamara: napelemes rendszer kiépitése, hiitérendszer korszertsitése,
palyavilagitas korszerdsitése, belsé nyilaszarok cseréje, légterek kilonvalasztasa, radidtorok
termosztatikus radiatorszelepekkel vald felszerelése, és megfelel6 tzemeltetése, vizlagyitd
berendezés beépitése a rolba t6lté haldzataba, a szigeteletlen fatési vezetékek utdlagos
hészigetelése stb.

A Magyar Jégkorong Szovetség tobb izben javasolja az egyes jégpalyakon az elsédleges feladat
az ott dolgozok, illetve a szurkolok kornyezettudatos energiahasznalatra valé tanitasat. Bz a
koltségek Osszegzésénél is mar jelentés megtakaritast eredményezhetne.

Sajnos az elmult évek energiavalsaga készteti is a sportklubokat a gyors valtoztatasra, de hossza
tavon megtérillnek a cselekedeteik, igy a sportag fenntarthatova valik, és ez a legfontosabb cél, amit
a Magyar Jégkorong Szévetség, valamint az égisze alatt versenyz6 sportklubok kézosen elérhetnek.
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