KONYVISMERTETES

,Csap6 Janos és Csapd Janosné ,Elelmiszerké
cimi konyve igazi meglepetés a klasszikus tankényvek
vagy szigord kézikdnyvekhez szokott olvasonak’,a i
ajanlasaban Biacs Péter a Magyar Tudomanyos Akadd
doktora.

A konyv el$ fele az asvanyi anyagokkal és a viz2
foglakozik, amelyet a szénhidratok, a fehérjék bin&
épitkoveik a lipidek, valamint a vitaminok fejeze
targyalasa kovet. Ezekben a fejezetekben amszbrvezetet
felépi biogén elemekkel, az aminosavakkal, a peptidek
a fehérjékkel, azok dldleges, masodlagos, harmadlagos
negyedleges szerkezetével, a szénhidratokkal - leekh a
mono- és poliszacharidokkal a lipidekkel, ezen beil
foszfogliceridekkel, a lipoproteinekkel, a membréano
felépitésével, valamint a zsir- és vizoldhat6 vitarkkal foglalkoznak. A kovetkéiz
fejezetekben a természetes szinezékeket, az BroBmanyagokat, tovabba az élelmiszerek
egyéb szerves anyagait targyaljak.

A kotet tovabbi részének fontosabb fejezetei adgiali folyamatok és a biokatalizis,
az élelmiszer-kémiaban nagyobb jetexdidi enzimek ismertetése. Ezeket az élelmiszer-
technolégiai adalékok fejezetben a tartositészesekantioxidansok, az izesnyagok, a
mesterséges szinezékek, az allomanyjavito és éipérioved adalékok targyalasa koveti. A
mérged anyagok fejezeth a természetes és a mikroorganizmusok altal térmétgeket,
tovabba a peszticideket ismerhetik meg az olvaddkinyv végén a csomagoléanyagokkal,
valamint a tisztité- és fditlenitdszerekkel foglalkoznak. Minden fejezet végén roévid
attekintést kap az Olvaso a targyalt Ossziteanalitikajardl. A médszerek leirasakor nem
torekedtek teljességre, hanem csak az elvet, a zebddtal elérhét pontossagot és az
eredmények gyakorlatban valé felhasznalhatésagdatttek szem éltt. Az egyes eljarasokat
probaltdk ugy csoportositani, hogy az Olvasé azssgfibb vizsgalatoktdl folyamatosan
jusson el a bonyolultabbakig, megismerve az élaenek kémiai analizisének fontosabb
Iépéseit.

A gyakorlatias szemlélet és mondanivalé olvasmésddsszi a konyvet. Ezért nem
csak az egyetemi hallgatéknak, a szakembereknelgninazélesebb Olvasdkdzénségnek is
ajanlom konyviket, mely bevezet a ,hétkéznapi t&plas-tudomany”-ba is.
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