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OSSZEFOGLALAS

A tortenelmi Magyarorszag egykor vilaghiri lotenyésztésének utolso, szinte teljesen épen
maradt fajtija a gidran. Ennek a kitiing, de kis létszama miatt fokozottan veszélyeztetett
dllomanynak a megdrzése nemzeti biiszkeségiink és allattenyésztési kulturank apolasa miatt
rendkiviil nagy jelentoségii. A fajtamegorzes mellett egyre inkabb vjra felmeriil az igény, a fajta
sportiranyu hasznositasara is. Ebben a megkozelitésben cél lehet, a gidran lofajta sportiranyu
szelekcios modszerének a kidolgozasa is. Tudva, hogy a lovassportokban meghatarozo
tulajdonsagok koziil kiemelt szerepet kap a karakter, a készség, a lovagolhatosag, az
alapjarmodok mindsége valamint az ugroképesség, és mivel ezen értékmérck koziil az
alapjarmodok és az ugroképesség oroklodnek a legbiztosabban, tovabba ezek mérhetosége a
legobjektivebb, indokoltnak tinik egy olyan szelekcios modszer kidolgozdsa, amely ezen
tulajdonsagokra alapoz. Szem elott kellett tartanunk, hogy a gidran fajta rendkiviil kis létszama,
a szelekcio hatékonysdaga és egyéb kozgazdasagi tényezok miatt fontos, hogy a mért egyedekril
minél korabban, életpalydajuk korai szakaszaban keletkezzenek a szelekciot objektiven segité
informacick. Ugy tiinik, hogy médszeriink alkalmas arra, hogy biztonsdgosan megtaldlja azokat
az egyedeket, amelyek azon tuil, hogy alkalmasak egy sikeres sportszereplésre, a tenyésztést is a
megfeleld iranyba viszik. A tenyésztésbol a sportba keriilé eldszelektalt és felkészitett csikok
bizonyithatjak, a fentieken tuil, a gidran fajta kivalosagat.

(Kulcsszavak: gidran, markerpontok, mozgaselemzés, szabadonugrato)
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Preliminary report on the development of movement analysis
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The last horse breed of the once world wide famous horse producing of the historical
Hungary that survived almost completely is the gidran. The reservation of this excellent but
because of its small number, endangered population is extremely important for our national
pride and animal breeding culture. The aim of this research is to develop a process of sport
selection for the gidran horse breed. Knowing the fact that among the characteristics that are
important in the horse sports, the character, the attitude, the ridability, quality of the basic
movements and the ability to jump are highlighted. From these, the basic movement and the
ability to jump have the highest inheritance, and above all these can the most objectively be
measured. For these it seems reasonable trying to find a selection method that is based on the
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above mentioned characteristics. It is to keep in mind that because of the low number of
gidrans, efficacy of the selection and some other economically important facts, it is important
to obtain objective informations as early as possible to help selection. It seems that our
method is capable not only to find those individuals that can perform well, but the ones that
at same time have a positive influence on the breed too. Those horses that had been tested
with this method and have been shown in competitions prove not only the effectiveness of the
testing method but the excellence of the gidrans as well.

(Keywords: gidran, marker points, movement analysis, free jumping corridor)

BEVEZETES

A gidran Magyarorszag torténelmi lofajtainak egyike. A fajta — bar Iétszdméaban a
veszélyeztetett populacid kategorigjaba tartozik (150 kanca Magyarorszagon, 250 kanca
vilagviszonylatban) — mégis folyamatosan tudott nemzetkdzi mércével mérve is eredményes
sportlovakat adni. Igazi értéke mindemellett a vilag mas sportld fajtaitél vald szarmazasi
elkiiloniiltsége.(Mihok, 2002). Eurdpa sportlotenyésztésében tendencia az eredményes fajtak
kozotti kiilonbségek eltlinése €s a minél eredményesebb szelekeio érdekében a fajtak egymasba
olvadasa (szintetikus Eurold). Nekiink olyan eljarast kellett kidolgoznunk, amellyel megérizve
ugy formalhatjuk, modernizalhatjuk a gidran fajtat, hogy a szigora sportl6 kdvetelményeken tual,
a még szigorubb fajtaszarmazasi kritériumoknak tovabbra is megfeleljen. Nem csak szakmai,
hanem gazdasagi kérdés is megtalalni azt az eljarast, mely a jelentds raforditassal eldallitott
sportlovak szelekciojat hatékonyabban, objektiven és minél fiatalabb életkorban teszi lehetévé.

Egyes szerzOk korabbi eredményeibdl kitiinik, hogy a lovassportokban meghatarozo
tulajdonsagok koziil kiemelt szerepet kap a karakter, a teljesitokészség, a lovagolhatosag, az
alapjarmodok minGsége, valamint az ugroképesség. (Ocsag, 1980; Friemel és Kalm, 1993;
Kiihl, 1993; Uphaus, 1993). Ezen értékmérok koziil az alapjarmodok és kivaltképp az
ugroképesség oroklddnek a legbiztosabban. Az ugroképesség h2 értékét Bade (1993) 0,8;
Uphaus (1993) 0,56-0,7; Kalm (1997) 0,5; Nissen (1997) 0,4 értékiinek taldltak. fgéretes
tovabba az is, hogy a mai technikai szinvonalon a mozgas digitalis eszk6zokkel is nyomon
kovethetd és a mozgas kiértékelésére is 1éteznek programok. Mindezek tiikrében indokoltnak
tlnik egy olyan szelekcidos moddszer kidolgozasa, amely ezen tulajdonsagokra és ezen
technikakra alapoz (Petrovics és mtsai., 2006; Jambor és mtsai., 2006).

Jelenleg a sportlovak 3-3,5 éves korban rendezett Sajat Teljesitmény Vizsgéja
(STV) alapozza meg a sportiranyu szelekcidt. Tobb kutatas is elemezte (Schade, 1996;
Huizinga et al., 1990; Uphaus, 1993) a kanca és ménvizsga STV-k eredményei és a
késdbbi sportteljesitmények kapcesolatat és bizonyos tulajdonsagokban, igy tobbek kdzott
az alapjarmodok mindsége, a szabadonugratoban mutatott teljesitmény és a késébbi
lovassportokban elért teljesitmény kozott meglehetésen szoros genetikai korrelaciot vélt
folfedezni (r=0,78, r=0,86). Ha ennek a harom éves kori STV eredményének és a
késébbi sportteljesitmény lehetdségének kapcsolatat elfogadjuk, akkor tovabbi fontos
kérdésnek tlinik, hogy milyen az Osszefiiggés a csikok egy éves és harom éves kori
teljesitménye kozott. Erdemes lehet-e az STV egyes elemeit az egyedek még fiatalabb
koraban elvégezni, ami biztosithat egy igen korai, egy éves életkori szelekciot?

Mindezek a sportlotenyésztésben izgalmas, de kevéssé megvalaszolt kérdések. A
tenyésztoi torekvések gyakorlati megvalodsitasa érdekében azonban szamos technikai részlet
tisztazasa is sziikséges. Az ugroképességet tovabbi dsszetevokre kell bontanunk ahhoz, hogy
felismerhessiik, és meghatarozhassuk az adott egyed mindségét, sportra vald alkalmassagat.
Vizsgéalatunk célja azoknak a mozgasformdknak a felismerése és leirdsa, amelyek
meghatarozzak az ugrd és military sport iranyaba szelektalt dllomany egyedeinek mindségét.
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ANYAG ES MODSZER

Méréseinket a Pannon Lovas Akadémia Gidran ménesében végeztiik. A mérési modszer 2002-
re késziilt el. Tobb éves eldkészités és fejlesztés utan 2002-t6] sziiletett csikod évjaratok, mar a
standard eljarassal keriiltek egységes vizsgalatra és értékelésre Ez évjaratonként 14 csikot jelent.
A csikok egyenként dolgoznak egy 22x42 m-es csarnokban, ahol az egyik hosszufal mellett a
12 m hosszu, oldalfal nélkiili méréfolyosot alakitottunk ki. A méréfolyosoban 1 db oxer ugras
talalhat6. Ennek a folyosonak az egyik legnagyobb elénye, hogy mindenféle zavard, takard
elem nélkiil lehet a csikok mozgasat rogziteni, tovabba sziikség esetén a legoptimalisabb
helyzetben lehet az ostorsegitséget alkalmazni. A csikok annak ellenére a folyosdban maradnak,
hogy mozgasukat korrigdlnd, vagy zavarna (tehat torzitand) egy lovas, igy a nyujtott
teljesitmény az egyedre jellemz6 marad. Az oxer ugrés elsd elemével egy vonalban, att6l 12 m-
re allitottuk fel a digitalis kamerat, amellyel a felvételeket készitettiik. A felvételek értékeléséhez
a sajat fejlesztésti Szelektor 01-es programot hasznaltuk (1. kép).

Az évjarati csikok évestdl harom éves korukig harom mérési ciklusban vettek részt.
Eves korban a mérési ciklus hossza csikonként 4 nap, napi kb. 20 perces terheléssel. A
felvételeket a 4. napon készitettiik. A két éves csikok esetében a mérési ciklus 1 hét, a
mozgasukat a 7. napon rogzitettiik. A harom éves csikok hosszabb 18-21 napos tréningben
vettek részt. Itt a méréseket a 18-21 nap kozott végeztiik el. Lovanként és felvételi
naponként 3—15 ugrast, az ligetés és a vagta alapjarmodokat rogzitettiik (1. tablazat).

1. kép

A szabadonugratéoban dolgozo 3 éves csiko a segéd egyenesekkel

Picture 1: The main parameters of the test performed on the examined foals
1. tablazat

A vizsgalatban résztvevé csikok tesztjének fontosabb jellemzo6i

Eletkor | Elétréning ideje | Mérés ideje | Akadalymagassag | Egyed- Ismétlés
a napban (2) A3 maximuma (4) | szam (5) | ugras/egyed (6)
1év 4 nap 4. nap 1,1 m 15 8-15
2év 7 nap 7. nap 1,3m 15 4-10
3¢év 18-21 nap 18-21. nap 1,6 m 12 3-8

Table 1: The main parameters of the test performed on the examined foals

Age(l), Days of pretraining(2), Duration of test(3), Number of horses examined(4),
Number of horses examined(5), Repeated jumps/horses(6)
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A mért akadaly megkdzelitése mind ligetésben, mind kényelmes, nyugodt iramu
vagtaban lehetséges. A tilzott sebesség és lendiilet elmosna a csikok képessége kozti
kiilonbséget, mivel a megijedt, stressz alatt allo, iitem folott, talzott irammal vagtazo
csikod torvényszeriien feszesen, tul nagy lendiilettel érkezne az akadalyhoz és abszolvalna
az ugrast anélkiil, hogy korrekcios képességét helyesen meg tudnank itélni. A csikok
meghatarozott iziileteire markerpontokat festettiink. Ezek anatomiai lokalizacidja a
kovetkezo volt:

1. fels6 ajkon a jobb orrnyilas alatt

fiiltd tajékan

mar legmagasabb pontja

kiils6 csipdszoglet

combcsont nagyforgatoja

combcsont lateralis condylusa

koényokbub, processus anconeus

lapocka tiiskenyulvanyanak also vége, processus supraglenoidale

. alabtoéiziilet tjékan azos carpi accessoriumon lateralisan

10. mellso, belso csiidiziilet tajékan, az MclllI distalis végén lateralisan
11. amells6 végtag partaszélének lateralis kdzepe

12. Kkiils6 labtéiziilet tajékanak medialis kozepe

13. kiils6 mellsé metacarpus medialis kézepe (segédpont)

14. kiils6 mellsé csiidiziilet tajékan, az MclII distalis végén medialisan
15. kiils6 mells6 végtag partaszélének medialis kdzepe

16. belso hatulso csankiziilet tajékan, az os tali lateralis kozepe

17. belsd hatulso csiidiziilet tajékan, az MtIII distalis végén lateralisan
18. belso hatulso végtag partaszélének lateralis kdzepe

19. kiils6 hatulso csankiziilet tajékan, az os tali medialis kdzepe

20. kiils6 hatulso csiidiziilet tajékan, az MtIII distalis végén medialisan
21. kiils6 hatulso végtag partaszélének medialis kozepe

22. kiils6 MtIII medialis kdzepe (segédpont)

R o

Az értékelésnél referencia pontnak mindig az elrugaszkodo elsé 1ab aldtamasztasi
pillanatat vettiik. Az ugrast, mint mozgassort, két fazisra bontottuk. Az 1. fazis az utolsd
vagtaugras mellsé egyediili labanak talajfogasatol a hatsd labpar elrugaszkodasanak
pillanatéig tart, mig a II. fazis ett6l a pillanattél a foldet érésig. Mindkét fazis fontos
elemeket tartalmaz (1. képsorozat).

I. fazis: a roppalya aktiv beallitasa

I1. fazis: passziv repiilés, a roppalyahoz alkalmazkodo¢ kis korrekciokkal (1abak, nyak).

EREDMENY ES ERTEKELES

A modszertani fejezetben leirtak szerint elkészitett felvételek kiértékelése alapjan
szamos olyan megfigyelést tettiink, melyek a moddszer tovabbi felhasznalhatosaga
szempontjabol igéretesnek tlinnek. Természetesen folyamatban van az eddig készitett
felvételek matematikai értékelése is, azonban ennek a publikacionak a célja azoknak az
alapelveknek az ismertetése, amelyekre kutatasunkat felépitettiik. Néhany elGzetes
megallapitasra azonban az eddigi tapasztalatok alapjan is vallalkozhatunk.

- A 16 mozgasa rendkiviil bonyolult folyamat, ennek a folyamatnak a részekre bontasa
segitheti bizonyos funkciok megértését, de fennall annak a veszélye, hogy szem eldl
veszitjikk az elemek egymasra hatasanak finom rendszerét.
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A bascule (mint idealis ugrostilus) kialakitdsdban nem jatszik szerepet az elugrasok
intenzitasa. Igazan a csikok kozti mindségkiilonbség kimutatdsara nem tiinik
alkalmasnak.

Megfigyelhetjiik, hogy a rovid, feszes hattal és agyékkal, erételjes lapockaval,
felkarral és alkarral rendelkezd lovaknal sokszor az alkatukbol eredden olyan
erdteljes és sikeres az 1. fazis sulypontot emeld szakasza, hogy konnyedén teljesitik
az ugrast feszesebb, atejtett hattal anélkiil, hogy az idealis basculet és ezaltal a
legenergiatakarékosabb helyzetet elérnék. Természetesen a sulypontjuk magasabb
ivet ir le az idedlis stilusban ugré lovakénal, mégis tigy gondoljuk, hogy ezeket a
lovakat hiba lenne csak ezért hatrébb rangsorolni. Egyszertien arr6l van sz6, hogy
megengedhetik maguknak ezt az energia és erOpazarlo ,,luxust”. Szamukra késébbi
palyafutasuk sordn célravezetdk lehetnek a basculet fejlesztd gyakorlatok.

Az 1. fazis kétségkiviil legfontosabb feladata, az alatimasztd els6 1ab elrugaszkodasa
altal a torzsnek az ugrashoz sziikséges dolésszogének kialakitdsa. Azért nem
beszélhetiink csupan sulypontemelésrdl, mert idealis esetben a jelentds sulyt kitevd
fej és a nyak elére lefele nyujtasaval a 10 torekszik sulypontjanak minél kisebb
meértékl emelésére. Ebben a fazisban megfigyelhetd a testnek az 6ramutato jarasaval
ellentétes iranyu rotalasa. A fazis f6 célja annak az idealis helyzetnek a kialakitasa,
ami a sulypont és az alatdmasztd elrugaszkod6 hatulso labpar kozott a kivanatos
roppalya eléréséhez kell. Mivel a mozgasban 1év6 16 sulypontjat pontosan mérni
nem, csak becsiilni tudtuk, ezért a rangsort az 1. fazisban (figyelembe véve az
elugrasi tavolsagot és az akadalymagassagot) a torzs maximalis d6lésszoge alapjan
szamitottuk. Ebbdl késébb az elilsd 1ab elrugaszkoddsdnak intenzitdsara
kovetkeztettiink.

A 1II. fazis mindségét legmarkansabban az elrugaszkodo hatsé labpar hatarozza meg.
Palya gorbéjének nem csak a felfele ivel6 részébdl kovetkeztethetiink az
elrugaszkodas intenzitasara. Megallapithatjuk, hogy minden csiké igyekszik az adott
akadaly nagysaghoz, sebességhez és elugrasi tavolsaghoz tartozo6 idealis helyzetét
megtalalni az elrugaszkodo hatulso labpar és a sulypont kozott.

Ha elfogadjuk azt a torvényszeriiséget, hogy a f6ldt6l elrugaszkodott, tehetetleniil
repiilé 16test allando, finom korrekcidkkal koveti az elugrasi tavolsagtol, az akadaly
nagysagtol és a lendiilettdl fiiggd idedlis roppalyat, akkor egyértelmii, hogy
legnagyobb mértékben a hatsé labpar elrugaszkodasi intenzitasa hatdrozza meg az
ugras sikerességét.

Ebben a II. fazisban a lotest oramutato jarasaval megegyez6 rotalodasat figyelhetjiik
meg. Mivel a hatso elrugaszkodd labpar a lotestet altalaban nem az emelkedd
sulypont alatt tdmasztja ald, ezért a rotalddas gyorsasaga fiigg ennek a labparnak a
sulyponthoz viszonyitott helyzetétél és az elrugaszkodasi intenzitasatol. Ezt az
elrugaszkodasi er6t korrigalanddo és a repiilés kozbeni roticid gyorsasagat
szabalyozando nyujtjak hatra lefelé, vagy huzzak maguk ald a csikok a palyagorbe
kiilonbdz6 szakaszain csiidjeiket (csank hajlitottsaga az egyedre jellemzden
leglatvanyosabb a palyagorbe cstcsatol a landolasig terjedd idoszakban). Az, hogy a
hats6 labpar csiidiziiletei a marhoz képest milyen palyagorbét irnak le, illetve a csank
mennyire hajlitott, fiigg az elrugaszkodas mindségétdl, ami mar meghataroz egy
rangsort a csikok kozott (2. és 3. kép).
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2. kép

Eroételjesen elrugaszkodd, a rotaciét fékezo 3 éves csiko

474

Picture 2: A 3 years old pushing hard and slowing down the rotation

3. kép

Gyengén elrugaszkodo, a rotaciot gyorsitani probalé 3 éves csiké

Picture 3: A 3 years old pushing weaker and fastening rotation

A modszer alkalmazisa soran szerzett fobb tapasztalatok

A sajat fejlesztésii oldalfal nélkiili szabadonugratd folyosd zavard takar6d elemek
nélkil teszi lehetové a csikok mozgasanak elemzését. Ez a konstrukcid a mért
allomany minden egyedénél hasznalhatonak bizonyult.

A csikéévjaratokra kidolgozott 4-7-21 napos edzésprogram segiti felkésziteni a
csikok szervezetét a terheléshez, illetve alkalmas arra, hogy feltarjuk az egyedek
kozti kiilonbségeket, lehetdve téve ezzel szelekcids célunk elérését.

A markerpontok hasznéalata és elhelyezése alkalmas a lovak mozgéasanak ugras
kozbeni vizsgalatara.

Az ugras, mint mozgassor Uj megkdzelitésii részekre bontdsdval jobban tudjuk
szemléltetni és tisztazni, egyes testtajak itt betoltott szerepét

Eddigi vizsgalataink eredményei és az ehhez kapcsolodd gyakorlati tapasztalataink
alapjan megallapithatjuk, hogy a ménesi eldtréning keretében alkalmazott
mozgaselemzési eljarasok, illetve a megfigyelt értékmérék alkalmasak arra, hogy
alkalmazasukkal koran, még csiko korban felismerjiik azokat az egyedeket, melyek a
tenyészcél megvaldsitasa szempontjabol pluszvariansok.

Sikeriilt felismerni és leirni azokat az Osszefiiggéseket, megtalalni azokat a
kulcspontokat, amelyek meghatarozzak a csikok ugroképessége kozotti
kiilonbségeket. Ezek az elrugaszkodé elsé 1ab torzsemelésének intenzitasa (a torzs
vizszintessel bezart szoge), valamint a hatsé labpar elrugaszkodasanak intenzitasa.
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Ezekre a palyagorbe csticspontja koriil a csank hajlitottsagabdl, valamint a hatso cstid
tajékoknak a marhoz képest leirt palyajabol kovetkeztettiink.

- Meéréseink ¢és tapasztalataink szerint az ugrd csikok akadaly folotti basculeja és
mellsd labpar hajlitottsaganak mértéke nincs kapcsolatban az adott csikod
ugroképességével.

- Az altalunk kidolgozott és folépitett méréstechnikai elemek alkalmasak arra, hogy a
gyakorlati sportlotenyésztés szamara is felhasznalhatd modszert adjanak az objektiv
¢és ezért hatékony sportiranyu szelekcioban. Hiszen a rendszerben koran felismert,
épp ezért hangsulyosabban menedzselt egyedek koziil: Gidran Ima a Fiatal Lovak
VB-jén 2002-ben Franciaorszagban 18. helyezést ért el. Gidran Nimfa 14., Gidran
Soéhaj 17., Gidrdn Regolé a 20. lett a 2003-as korosztilyos vildgbajnoksdgon
Franciaorszdgban. 2004-ben pedig Gidran Soéhaj szintén a vildgbajnoksdgon
megnyerte a cross szakaszt, ezzel megszerezte a vilag legjobb hét éves ,,cross-
country” lova cimet.

1. képsorozat
Az I fazis elemeinek képsorozata, és kulcs képkockai.

1. Az alatamaszté mellsd 1ab torzs emelésének kezdete; 2. A torzs dolés szogének valtozasa a
mellsd 1ab elrugaszkodéasa utan és a hatso6 labpar foldet érése el6tt; 3. A hatso labpar talajfogésa; 4.
A hatso6 labpar hajlito alfazisa, a torzs dolés szogének végleges bedllitasa; 5. A hatsé labpar tolo
alfazisa, amely a lebegés pillanatanak kezdetekor ér véget.

1 2
4 5

Picture series 1: Picture series and key moments of elements of Phase 1.: 1. Beginning of lifting of
the trunk by the supporting fore limb; 2. Changes in inclination of the trunk after the take off of the
fore limb and before of the landing of the hind limbs; 3. Landing of the hind limbs; 4. Flexing
subphase of the hind limbs, final adjustment of the inclination of the trunk; 5. Pushing subphase
that ends at the beginning of the flying




Jondas et al.: El6zetes beszamolo egy objektiv mozgaselemzés modszerének kidolgozdasaral...

A Il fazis elemeinek képsorozata és kulcs képkockdi:

1. Az elrugaszkodas befejezése, egyben a lebegés kezdete; 2. Lebegés a palyagorbe cstcsanal; 3.
Landolas kezdete a palyagorbe csticsanak elérése utan kezdddik; 4. Landolé mellsd 1ab talajfogasa

1 2
3 4
Picture series and key moments of elements of Phase II.:

1. The end of the pushing, start of flying; 2. Flying at the top the trajectory; 3. Beginning of
landing after reaching the top of trajectory, 4. Touch down of the landing fore limb
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