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(Keywords: Bulgarian gardening (market gardening), agrarian culture, history of
agriculture)
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A vidéki városok mellett létesült bolgárkertészetek feltérképezése a mai magyar agrár-
��������������
� ���� ����� �������� � !����� ����"���� �� 
�	��
�� � #����
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�� %����	���� &����
Nagyszeben, Torontál-Almás, Baja, Esztergom, Kósa (Néprajzi Lexikon, 1977).

A Dél-Dunántúlon volt bolgárkertészet, Kaposvár környékén több is, Nagykanizsa
mellett szintén. A Balatonhoz közel, nevezetesen Balatonkilitiben akkor létesült bolgár
�������� � 
���������� ���
��� �� ��� ��� ��� � 	����#����� �� ��� '������������ (�(����
�����"�	�� 	��� � )����� ������ ��������� 
������� *����� ����� 	������"�� ���� 
��� ���� �
*����������������
������+,�#������
��������� �� ��� 
����������
����-� .������-,/0,� .�����
volt. Ezt az árat 10-20 fillérre nyomta le a bolgárkertészet.

A mai ifjúságnak, de a középkorúaknak is, nem sokat mond az, hogy
bolgárkertészet. A fogalom nem régi, alig több mint 100-140 éves. Tényleges tartalma
azért mosódott el az utolsó évtizedekben, mert egyrészt olyan kertészt már nem lehet
��������� �
�� ���"��� �����
��� �� #����������� �����
������
������ ����� ��������� *����
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�
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A pécsi Gazdasági Néplap 1878-adik évi októberi számában riportot olvashatunk
24�����
���������
� �2 � '����� �**��� �

���� ��� ���� ���� 
�� �� ���� ���� 
�����
jelent meg ez a riport?
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� �� ����� �� 7�	����.������� ��"�� �����
Krassó-Szörény és Temes megyébe. A Karas folyó völgyébe települtek le egymáshoz
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 �'������	������� ������
rajtuk keresztül szereztek tudomást az óhazai bolgárok arról, hogy érdemes
Magyarországon szerencsét próbálni. A XVIII. században letelepült krassó-szörényi
������
� ��*	�������� ��� ��*���
����� ����� ������
�� #���� �� �����*(� 
� ��� ��
#����
megegyezett a Tirnovo környéki kertészekével. A letelepült bolgárok olyan jól érezték
����
���� #���� ����*(�����
� .�"� ���
�� �����
� -:;,/��� ��� 	����� ����� �� �������
�
Krassó-Szörény megyében. A történeti folyamatnak az egyik oldala tehát az, hogy
hazánk többet kínált, mint Bulgária. Fel kell azonban tenni azt a kérdést is, hogy milyen
változások mentek végbe a bolgár társadalomban, amelyek a lakosságot arra
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����������
�����
��#���
miért is lettek a bolgárok kertészek.

&� 
��������� ������
�� � ���#����������� 4���������� ����	����
� �� ����������
feltételek (klíma, talaj és domborzat), ill. az is, hogy nekik a náluk 500 évig állomásozó
török csapatokat élelmezniük kellett. A mohamedán étkezési szokások, a viszonylag

�	��� ���� .����� �� ��������
� ���
(��� *����������� �
�
��
� �� ����
��� ��(������(�
aprózódtak, arra késztették a bolgár parasztságot, hogy a belterjesebb kertészkedés felé
.�����"���
 � &�� ���������� .������(���� �� ������ ���
��.�
��������� ������ ��
közvetlenül felhasználható emberi táplálékot termeljenek. Így vált a bolgár
��� ���������. ��������	����
�������� 

Vajon miért a XIX. század második felében jelennek meg a bolgárkertészek a
nagyobb hazai városaink mellett?

A törökök fennhatósága a Balkán felett - az 1848-as nagy európai nemzeti ébredés
�����/��� ������������� �&����#������������*������������4�������� ������������-:;;/
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�� �������� #���� �� ������ *����������� �� #������ ����
� 
������� .����������� ������ *������
életformát akart megteremteni. A balkáni viszonyok, a kevés és kis lakosságú bolgár
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.�"� ��������������
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���#�
������������������ �&�.�"� � ��*������*�
�����
	������ 
����
� � � � ��*������� �� 	������ ��
������ ��	�
������� �� 565 � ������� ������

.������ ����� 
���������� �������� �� � 
���#�
����� ���
�� � !��� �� �����	�
������ �������� �

������ � .��	�
� ������� *�������� 
����
������� ���� ���� ������ 
������������ $�*��"��
Lexikon (1977).

%�#���������#�����#������#�������� �*�������(
�������
���	�
������
���#�
����
áru termelésére ösztönözték a mind nagyobb számban bevándorló bolgárokat. Bolgár
oldalról a nemzeti ébredéssel párhuzamosan futó polgári törekvések ösztönözték azt az
��	����������.����������
�������������������������� �����
#������������
���.��.��
������

��� �� 
������ � �������
�� ��	������� ����� 
������
������ #���� ������ ������ 
� ��
	��������"���
���������� ��
#������ �'���-:;+ ����"���4����
�4������������� ������*"��
Bartók János, a nagyszentmiklósi földmívesiskola igazgatója, arról tudósított, hogy ezév
tavaszán 18 ezer bolgár kelt át a Dunán, Agrártörténeti Szemle (1981), Baranya megyei
Levéltár Gazdasági Egyesület ,Gazdasági Lapok (1873).

%�#&$��'()*+� +�#$" �

&��-:;:/����	�����>��������������*(� �-9� . ��������
���������*��� ������������ ��� "���
���	�����>��������������'����
��������"� "���
������������
����"��#���������������
���
#����
� 
���� ��������� .����	�����
� ��*.������ �� "������ 	��������#�� � >���� �������
szélén, a Zagyva folyótól kb. 100 méterre 10 kat. hold földön kertészkedtek. A terület
��*�������	����#���
��������
��	������������	��� �&�������
������
�������� �������
�� ���(������ ��� ���������� ��������� .���� � !� ����� ��������������
� �� ���(������ �
���*����
� ��������������	����
�������"��.�����������
 �?����� ���������������	��������
�
azt kiszórták a talajra, végül pedig beásták.
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felásták. A magyar paraszt szemével nézve mindez feleslegesnek látszik. A kezdeti
����"����������
�� �������������������� �&�������.�
	 ����(�����
��������������������"�
	�����#��������
��������� ������"�������������	����
��������������������"���������������
	�����������"� �&������������
��������������������������"���������
��������"����� �����
���������
(��������"���#�������������
�.�����������	�� ���������"�������*�����
���������
��#���������
���@�����	����
������������
�� ��.�"� ���
�������������"�� �&���������
miatt egyébként is a leglazább talaj is tömörré válik, ezért a bolgárkertésznek vérévé vált
az állandó kapálás.

&#��������
��	����
��� ���(������� ������ ������
����	�����#������A���	�� .������
egy félhold alakú árkot ástak. Az árok olyan mély volt, mint a Zagyva medre. A félhold
���
�����
�	�����
���������"�������*������	������ �
���
����*������
�.�� �&���	�
����"��
��	������ #���"����������� ��	����������
�����"���������� �6�������*��������������
����������
����������	������ �����
�������� "�������
�	�����	���� ��
����#������� ����
�����B/C�����
�	��� ����*�������� 	������ � 
���
#�� � 6����� ���� ��*"���
��� ��� �� .������ �� ���
Irakban. Nem tudjuk, hogy az egykori török birodalomban - melynek része volt Irak is -,
#������ "�����������	������ �
���
���	��4�������� �&�� �����������
�����������
���
alapötlete maradt meg, illetve jutott el oda. A járgány új elem a mezopotámiaihoz
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�*���	������.���������� ���
vízkerék a vizet is kiemelni. Mind Bulgáriában, mind Magyarországon a folyók vízének
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�	��� 	���� ����
� �� � 	������
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 �! ����	�����.����
��##���������
��������#��������� �
alááztatják a kertészet talaját. Mindezek így együtt: a deszkavályú, az áztatásos öntözés,
������ ���(������������
	������������� ���
�
����.��#�������
�����
���.����������	������
szerkezetig, arra utalnak, hogy a bolgárkertészet gyakorlata sokféle kultúra hatásából
���
���� 
� � '�������#���� ����� ��� ����
� ����������
� .���� 	������ ��*����������� �
����	�
�� /� ������������ .������ �����*��� "�������� ��
���� �� � /� ���	��(�� �� ����
� #�����

sem elhanyagolhatók.

A bolgárkertészek öntözési gyakorlata nagyon érdekes, mert a kerti földeket
mindig úgy választották ki, hogy a terület enyhe (1-2 ezrelékes) lejtést mutasson. Így az
��
�
��	��������	������/�	����������
�	����������� 	���/������������
���������������"��
ameddig akarták. Az áztatás kezdetét azzal indították el, hogy az árkok apró töltéseit
kapával átvágták, majd amikor a talaj eléggé nedvessé vált, az árok töltését újra
helyreállították. Éppen azért beszéltek a bolgárkertészek egy-két vagy több kapás
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illetve zárására. Bár az idézett riport nem írta le részletesen az öntözés technológiáját,
azt a szakirodalomból mégis jól ismerjük. Technológiáról beszélni kissé
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kertészetnek ezt a formáját bolgárkertészetnek nevezni 9�$��� (1915), ?���*��� (1987).
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a magok, illetve a palánták jobb kelése, eredése érdekében. A talaj átáztatása után az
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rosszabbnak mutatkoztak, mint a nem öntözöttek. Éttermek, szállodák inkább a paraszti
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verhetetlenek, mert ott nem a zöldségek íze, hanem az áruk látványa határozta meg
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csak akkor kapott, ha szárazság volt. De ilyenkor sem mindig, csak 3-4 naponként.
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növény ne zabálja magát tele vízzel. A nagy öntözés sem tartott 2 óránál tovább.
Érdekes, hogy a tököt reggel, az uborkát délben, a káposztát este öntözték. A retket és a
paprikát reggel öntözték. A babot, amely a bolgárkertészek saját fogyasztásában is
fontos szerepet játszott, csak a virágzás után árasztották el vízzel. A zellert és a hagymát
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A pécsi bolgárkertészek is örökké kapáltak, a földet lazán tartották. A szerszámaik
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talajlazítást szolgálta. Gaz nem volt a kertjükben. Ha figyelembe vesszük, hogy a
kertészcsapat maga értékesítette a megtermelt áruját, és azt is, hogy csak férfiak jöttek el
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ember. Persze a kooperáció a munka termelékenységét rendkívül megemelte. A
csapatban dolgozó emberek között a legjobb munkáshoz kellett alkalmazkodni. Ha azt is
figyelembe vesszük, hogy a bolgárok táplálékának nagy részét a kert adta (kivéve a
kenyeret és a kevés birkahúst, amit fogyasztottak) és hogy nyáron négyszer étkeztek,
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szapora, nagyon is reális megfigyelés volt. Ennyi földet konyhakerti növényekkel
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kikerült, nem lehetett más módon elvégezni, csak szorgalommal. Ez váltotta ki a
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komótos, kényelmes volt. Az úr dolgában természetesen nem kellett megszakadni. 1848
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pillanatokban gyanúval, lebecsüléssel nézte. Miután a sikeres termelés és értékesítés
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nem tudott a maga lábán megállni, mert nemcsak kevés volt a földje, de termelése és
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progresszív jelenség volt. Nagy szorgalmuk mellett igénytelenek voltak a táplálkozást, a
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évente kb. 20 millió koronát visznek ki a bolgárok anélkül az országból, hogy ezt a
deficitet valami is ellentételezte volna a fizetési mérlegben. A magyar nagybirtokos
osztály is gyorsan felismerte a jelenség lényegét, hiszen a pécsi riport nem véletlenül a
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bérleti árak mellett adták ki a városok közelében nekik 7*��	�� (1981), =��� (1916).

De térjünk vissza a riport ama részéhez, amely a bolgárkertészkedés lényegét adó
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használtak karót, a paradicsomot hagyták a földön elfutni. Itt a melegebb talajú bolgár
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termelését. Ez a gát pedig sokáig fékezte a magyar élelmiszerfeldolgozó iparban a
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Ugyanis a bolgárok étrendjében a hagyma és a hagymaleves sokkal fontosabb, mint a
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termesztésben alkalmazkodtak a magyar étkezési szokásokhoz és a termelési
profiljukban a hagyma helyét a paprika foglalta el. Paprikatermesztésükben is a
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Földjeiket nem hagyták pihenni, üresen sohasem állt egy ágyás sem. A kiszedett
termények helyére újakat vetettek vagy ültettek. Persze olyan fajokat és fajtákat,
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vetésforgóval, amely teljesen alá volt rendelve a kereskedelmi igényeknek és
érdekeknek, a bolgárok haszna nagy volt. Holdanként elérték a 300-400 koronát. Ez
legalább tízszerese volt a magyar parasztság nyereségének ?���*��� (1987).
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feltárni. A Baranya megyei Gazdasági Egyesület iratanyaga nem tartalmaz idevágó
adatokat. Nem is tartalmazhat, hiszen a bolgárkertészek nem voltak kapcsolatban ezzel a
társadalmi szervezettel. Bár a gazdasági egyesület munkaprofiljában éppen a kezdeti
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vonatkozott. A jobb fajta gyümölcsfák és azok gondozása kötötte le a figyelmüket. Meg
kell azt is mondani, hogy az ezen a területen tanácsokat adó személyek az esetek
túlnyomó többségében falusi tanítók. Egyetemet végzett kertésszel nem is találkoztam a
kutatásaim során. A szegényes adatbázis ellenére a helyi történeti kutatásnak a feladatai
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hoz új adatokat, ill. a megyei levéltár más iratanyagában várható, hogy újabb adatok
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zöldségféle nagy része. Érdekes lenne a korabeli lapok segítségével megvizsgálni, hogy
a bolgárkertészek pécsi megjelenése után estek-e az árak a pécsi piacon. Éppen ezért ezt
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A magyarországi bolgárkertészetek irodalma és a bolgárkertészethez kapcsolódó
történeti forrásoknak a mennyisége igen tekintélyes. Szerény kis cikkem végén nem
lehet feladatom, hogy ezt a nagy irodalmat és a történeti forrásokat akár vázlatosan is
megadjam. Jegyzetemet mindössze arra korlátozom, hogy a cikk legfontosabb
vonatkozásaiban néhány nyomtatott történeti anyagra a tisztelt olvasó figyelmét
felhívjam.

A bolgár parasztság egésze nem kertész-parasztság. Ez a téves nézet éppen azért
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kertészeti termelés jóval fontosabb volt, mint hazánkéban. Ott a virág- és a
gyümölcskertészetnek nem csak hagyományai, de figyelemreméltó termelési kapacitásai
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