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KUTATASOK A REKREACIOS IGENYEK
£S A SZOCIALIS ELLATAS TUKREBEN

SZERZO/BY:

ABSZTRAKT

A vérosi tajépitészet egyik fontos kuta-
téasi kérdése a zoldhaldzati, azaz a koz-
hasznalatu zo6ld- és szabadterek ardnya,
eloszlasa (a magyar szaknyelvben rek-
reacios zoldfeliileti ellatas), a mennyi-
ségi és mingségi igények, a tarsadalmi
elvarasok szamszertisitése a varosfej-
lesztés és -tervezés szamadra. A zold-
hélézati ellatas szabalyozasa, a méd-
szertani megkozelitések és a tartalmi
megfogalmazasok kozel szaz éves tor-
ténete a folyamatos valtozast, 4j és
Uj szempontok integralasat mutatja.
A zpldhalézat iranti lakossagi igény
kielégitése a 20. szazadi varosfejlesz-
tés alapvet( varospolitikai eleme volt.
A vérosi lakossag aranya, a varosi
beépitések intenzitdsa ma is erételjesen
novekszik. De vajon napjaink komplex
szemléleti zoldinfrastruktira-fogalmi
rendszerében mennyire relevans szem-
pont a zoldhaldzati elemekhez vald jo
és aranyos hozzaférés elve? Mennyi-
ben hatarozza meg a varosi élet mingsé-
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gét a zoldinfrastruktira-tervezés, s azon
beliil a z6ldhal6zat mennyiségi, miné-
ségi és szerkezeti fejlesztése? Van-e koz-
vetlen Osszefiiggés a human jollét és

a varosi zoldhalozat mennyisége, elér-
het6sége (m?/f6) és mindsége kozott?

A zoldfeliileti normativa elvi ala-
pokra épiilt a 20. szdzad utolsé harma-
daig, majd az eurdpai varostervezés-
ben megjelentek a lakossagi zoldfeliileti
igények felmérését szolgalo vizsgala-
tok. Az R. Unwin altal 1929-ben kidol-
gozott zoldfeliileti normativa hosszu
idon 4t szolgalt példaként. A II vilagha-
bortd utén a szocialista tomb a zoldfeli-
leti ellatas terén is igyekezett felvenni
a versenyt a kapitalista orszagokkal,

s igy szovjet mintara Magyarorsza-
gon is bekeriilt a varostervezési els-
irdsok kdzé a normativ szabdlyozas.

Fajlagos zoldfeliiletiellatottsag-vizs-
gdlat hazdnkban el6szor Budapesten
késziilt, mégpedig a zoldfeliileti ele-
mek méretétd], kialakitasatol és meg-
kozelithetGségétol fiiggd vonzaskorze-
tek meghatarozasaval. Nemzetkozi kuta-
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ABSTRACT

Interpretation of the concept of green
network supply (a terminus technikus in
Hungary for the network of public open
spaces), quantification of quantitative
and qualitative needs and expectations
for urban development and planning
stands as a key research topic in
urban landscape architecture. The
regulation of green network supply,
the methodological approaches and
the nearly hundred years of content
formulas show constant change,
development, and the integra-
tion of the always-changing aspects.
Meeting the residential demand for
a green network, i.e., the principle
of green space supply, was a funda-
mental element of urban policy in
the 2oth-century urban development.
Good access to the green network is
still an important planning principle.
The intensity of urban areas as well
as urban population is constantly
growing. Wether how important is the
principle of good and proportionate
access to green network elements in
the conceptual system of green infra-
structure today? To what extent does
the development of green infrastructure
determine, in particular the quantitative,
qualitative and structural development
of the green network, the quality of
urban life? Is there a direct link between
human welfare and the amount of urban
green network concerning its availa-
bility (m? per capita) and its quality?
The green space normative was
based on theoretical foundations until
the last third of the 2oth century; after
which the European urban planning
published surveys to assess green resi-
dential demands. The green space
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norms developed by R. Unwin in 1929
served as an example for a long time.
After the Second World War, the
socialist bloc also sought to compete
with the capitalist countries in the
field of green space supply, and so,
following a Soviet Model, Hungary
included the normative regulation as
part of the town planning regulations.
Analysis of specific green spaces in
Hungary was first made in Budapest
by defining the catchment areas based
on the size, design, and accessibility
of the green elements. In interna-
tional research of the 1990s, instead
of specific (m” green space per person)
supply, the principle of availability
became dominant. The European intro-
duction of concepts such as green infra-
structure, the carrying capacity of green
spaces, and the ecosystem services
brought attention to the necessity of
complex assessment, while the positive
effects of green networks on health
and human well-being have inspired a
new interdisciplinary research area.
The study analyzes the changes
and developments of European and
Hungarian research directions and
planning methodology. The introduction
of Hungarian normative and green
space supply research and the devel-
opment of methodology are closely
related to urban landscape architect
tutors, researchers, and planning
specialists. The most recent research
results can be formulated based on the
analysis and evaluation chapters of the
Budapest Green Infrastructure Concept.*

Keywords

urban landscape architecture, green
infrastructure, green network catchment
areas and access, human well-being
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tasokban a fajlagos (m?/f6 zoldteriilet)
ellatottsag helyett a kilencvenes évek-
t6l az elérhet(ségi elv valt meghataro-
z6va. Az 6koldgiai, zoldfeliileti terhelhe-
t6ségi elvek, az 6koszisztéma-szolgal-
tatas, a zoldinfrastruktira fogalmanak
eurdpai bevezetése a komplex értéke-
lésre hivta fel a figyelmet, mig napjaink-
ban a z6ldhéalézat egészségiigyi, human
jolléti hatasai egy 1j, interdiszciplina-
ris kutatdsi irdnyt reprezentélnak.

A tanulmény a nemzetkozi, s ezen
beliil els6dlegesen az eurdpai és a hazai
kutatdsi irdnyok és a tervezésmaodszer-
tan valtozasat és fejlodését elemzi. A
magyarorszagi normativa és zoldfelii-
leti ellatottsagi kutatasok bevezetése és
a metodika fejlesztése szorosan kotédik
a varosi tajépitészettel foglalkozo okta-
tokhoz, kutatékhoz és tervezd szakem-
berekhez. A legfrissebb kutatasi eredmé-
nyek a Budapest Zoldinfrastrukttra Kon-
cepcio helyzetfeltarasi munkarészének
vizsgélatai alapjan fogalmazhat6ak meg.'

Kulcsszavak

varosi tajépitészet, varosi zoldinfrastruk-
tura, zoldhaldzat, zoldhalozati vonzas-
korzet és elérhetség, human jollét

1. BEVEZETES

Az ipari forradalom elétt a telepiilé-
sek szabadon hozzaférhet6 kozos terii-
letei, utcdi, terei, teresedései, a temp-
lom és temetokertek, a varos mezeje

a mindennapos kozds hasznélat soran
a tarsadalmi érintkezések, a tarsas
egylttlétek, a rekre4cid, sport és jaték
terei voltak.” A véarosi kozterek ilyen
elemi szocidlis és szocializacids sze-
repe a beépitési slirtiség novekedésé-
vel, a kornyezetmingség romlasaval, a
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gépjarmiiforgalom helyfoglaldsaval roha-
mosan csokkent, romlott a 20. szazad-
ban. Egyre fontosabb lett tehat a rekre-
aciot szolgals szabadterek megérzése

és fejlesztése.” Az ehhez szitkséges mad-
szertani alapozas, a nemzeti, s6t nem-
zetkozi intézményi szint(i szabalyozas,”
illetve iranyelv® a telepiilésrendezési ter-
vezésben jelent feladatot és lehet6sé-
get a fizikai, lelki jollét és az élhetd, fenn-
tarthatd kornyezet megteremtésére.

A tarsadalmi jollét megorzésének fel-
adatét a jelenlegi hazai jogszabalyok
részben az allam, részben a telepiilési
onkormanyzatok kezébe adjék. A telepii-
lések szocidlis szolgaltatasai korébe tar-
tozik mindazon telepiilési teriiletek meg-
Orzése és fenntartdsa, amelyek a lakok
és a latogatok életminGségét, egészsé-
gét, altalanos jollétét fenntartjak, javit-
jak. A szabadtéri rekredcidhoz sziikséges
varosi élettér a telepiilésrendezés kere-
tében, 0nallo teriiletfelhasznalasi kate-
goriaként, zoldteriiletként jelenik meg.*
A telepiilési zoldhéaldzat elemei koziil a
kozkertek és kozparkok fenntartasa, a
sportteriiletek fenntartésa, a koztertile-
tek tizemeltetése, a természetvédelem
és a kornyezetvédelem helyi koziigye-
inek ellatasa jogszabalyban megneve-
zett feladat, amit a telepiiléseknek kell
ellatniuk. A helyi 6nkorményzatok zold-
feltilet-fenntartési jogszabalyi kotele-
zettsége vonatkozik a szocidlis, egész-
ségligyi és gyermekjoléti intézmények
kertjeire, szabadtereire, s ezek szintén
a zoldfeliileti rendszer fontos részei.

A hazai jogszabalyi kotelezettség és
keret a feladatok ellatasara tehat mar lét-
rejott. A ,hol, milyet, mennyit, hogyan’
tekintetében azonban inkabb a varosi
zoldfeliileti rendszer és a varostérsé-
get atfogd zoldinfrastruktira-kutatasok
adhatnak tAmpontot a dontéshozéknak

1 Budapest zoldfeliileti rendszeré-

nek fejlesztési koncepcidja. Budapest
Zoldinfrastruktura koncepcidja. I kétet.
(1255/2017.(VIL30.) Fév. Kgy. hatdroza-
taval jévahagyva). Helyzetfeltdards és
Ertékelés; 2017. Megbizé: Budapest F6vd-
ros Onkormdnyzata. Szakmai irdnyito:
Budapest Févaros Fépolgdrmesteri Hiva-
tal, Varosépitési Foosztaly, ill. Varosiga-
zgatdésdagi Féosztaly. Vezetd tervezdk:
Tatai Zsombor - Budapest Févaros Varos-
épitési Tervezd Kft. és Szilagyi Kinga.
Szerzok: Kormendi Katalin és Széke
Balazs tdjépitészek - BFVT Kft.; Balogh
Péter, Nagy Ildikc Réka, Csizmadia Déra,
Tar Imola, Jombach Sdndor, Kollanyi
Laszl6, Takdcs Katalin, Valdnszki Istvdn,
Varré Dorottya, Zelendk Fruzsina tdjépi-
tészek, Dr. Paldy Anna féorvos, kérnye-
zet-egészségiigyi szakértd, Zabo Péter
rendszerszervezd, okl. agrarmérndk.

2 Alexander, Ch., Ishikawa, S., Silver-
stein, M.: A Pattern Language, New York,
1977. p.337; Chadwick, G.E. The park and
the town — Public landscape in the 1g9th
and zoth centuryLondon, The Architec-
tural press, 1966

3 Dr. Fritz Péter (2011) szerint a rekred-
cid ,a szabadidé kulturalt eltoltési for-
mdja. Azon beliil is a j6 kozérzet, a jollét,
a jé mindségti élet alapja. A munkdban
vagy mds tevékenységben el-, megfaradt
ember aktiv kikapcsoldddsat, pihenését,
felfrissiilését, munkaerejének, munka-
végzl képességének (bdvitett) ujraterme-
lését jelenti.” A rekredcids szabadterek
olyan telepiilési teriiletek, amelyek kiala-
kitdasukndl és tizemeltetésiiknél fogva
szolgdljdk a rekredciot. Forras: Fritz P.
(2011): Rekredcioé mindenkinek L, Szeged
4 Bakay E., Szildgyi K., Hutter D.: The
Evolution of Open Spaces and Green Sur-
faces on High-Density Developments
since 1950. Acta Universitatis Sapientiae
Agriculture and Environment . 3(Supple-
ment) (2011) p. 298-309.

5 http://ec.europa.eu/regional_policy,
sources/policy/themes/cities-report,
state_eu_cities2016_en.pdf

6 A 2011. évi CLXXXIX. térvény Magyar-
orszdg helyi nkormdnyzatairdl: 13.§:
kifejti a helyi 6nkormdnyzatok felada-
tait, koztiik a telepiilésrendezés.
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1. INTRODUCTION

Before the Industrial Revolution, public
spaces, streets, squares, landscapes of
the settlements, churches, cemeteries,
and the city's open spaces were common
areas of social interaction, social gather-
ings, recreation, sports, and play.” This
elementary social role of urban public
spaces has deteriorated rapidly in the
2oth century, due to increasing building
density, degradation of environmental
quality and the growth of vehicle traffic.
Therefore, it was becoming increasingly
important to preserve and develop recre-
ational urban open spaces.’ The neces-
sary methodological base for national
and even international institutional
regulation® and directives’ provides an
opportunity in settlement planning to
create physical and mental well-being for
people and a sustainable environment.

According to current national legis-
lation, the duty of preserving social
well-being is given to the state and
partly to the local governments.. The
social services of settlements include
the protection and maintenance of all
areas that maintain and improve the
quality of life, health and the general
well-being of residents and visitors.

The so-called "green area’ is a separate
land use type in settlement planning
that is defined as the urban open space
needed for outdoor recreation.”

Among the various elements of the
urban green network, settlements are
legally obligated to provide the main-
tenance of public gardens, public
parks and sports fields, the operation
of public areas, as well as the local
public affairs of nature conservation
and environmental protection. The obli-
gation of local governments to maintain
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public green space includes gardens of
social, health, and child welfare insti-
tutions, and these are also important
parts of the green space system.

Thus, the national legal framework
and obligation for completing these tasks
have already been established. However,
in terms of "where, how much and how",
urban green space and green infra-
structure research can provide guidance
to planners and decision-makers. One of
the important and traditional research
areas of urban landscape architecture
is precisely the issue of green space
supply, i.e., the detailed knowledge of
the quality and quantity needs for resi-
dential and recreational opens spaces.
The impact of green spaces on human
health and healthy lifestyles has been
decisive since the beginning. The first
so-called ,green urban area norms” called
for the creation of green zones which
could provide a higher quality of urban
environment, the reduction of pollution,
the relieving of dense urban fabric and
better ventilation of the city. Green
network supply research in Hungary
has just been institutionalized within
the framework of municipal environ-
mental programs’ and it has been formu-
lated in urban and regional green space
networks along with ecological, nature
and landscape protection aspects.

Analysis of the effects of green spaces
on human health has also started in the
context of environmental protection,
with spatial studies of environmental
quality and health problems as well
as risks caused by urban and indus-
trial pollution. In Western European
urban landscape research, assess-
ments based on the availability and
accessibility of a green network, has
suggested a direct link between the

1 Budapest Green Infrastructure Concept
(approved by Resolution of the Gene-

ral Assembly of the Capital of Buda-
pest, 1255/2017 (VIL30)). Analysis and
Evaluation; 2o1y. Client: Municipality of
Budapest. Professional Project Manager:
Budapest Capital Mayor's Office, City
Planning Department, Directorate Gene-
ral of the City. Chief Planners: Zsombor
Tatai - Budapest Capital City Planning
Ltd. and Kinga Szildgyi. Experts: Katalin
Kdrmendi and Baldzs Széke Landscape
Architects - BFVT Ltd.; Péter Balogh,
Réka Ildikd, Déra Csizmadia, Imola Tar,
Sdndor Jombach, Ldszl6 Kollanyi, Kata-
lin Takdcs, Istvan Valdnszki, Doroty-

tya Sarrd, Fruzsina Zelendk Landscape
Architects, Dr. Anna Pdldy, Environmen-
tal Health Specialist, Péter Zabo System
Engineer, agricultural engineer.

2 Alexander, Ch., Ishikawa, S., Silvers-
tein, M.: A Pattern Language, New York,
1977. p.337; Chadwick, 1966Chadwick,
G.EThe park and the town — Public
landscape in the 1gth and 2oth centu-
ryLondon, The Architectural press, 1966
3 According to Dr. Péter Fritz (2011), rec-
reation is a form you spend your leisure
time. Within that, it is also the basis of
health, well-being and quality of life. The
active recreation, relaxation, refresh-
ment, and the reproduction of his or

her workforce (enhanced) in working or
other activities. Recreational areas are
areas of settlements that, thanks to their
design and operation, serve recreation.
Source: Fritz P. (2011): Recreation for Eve-
ryone 1., Szeged

4 Bakay E., Szildgyi K., Hutter D.: The
Evolution of Open Spaces and Green Sur-
faces on High-Density Developments
since 1950. Acta Universitatis Sapientiae
Agriculture and Environment . 3(Supple-
ment) (2011) p. 298-309.

5 http://ec.europa.eu/regional_policy,
sources/policy/themes/cities-report,
state_eu_ cities2016_en.pdf

6 The 2011 CLXXXIX. Act on Local
Governments in Hungary: Section 13:
Explains the tasks of local governments,
including settlements.

7 Budapest Long Term Environmental
Concept, Urban green planning by Kinga
Szildgyi. BVTV, 1984.
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és dontés-el6készit6knek. A varosi tajépi-
tészet egyik fontos és hagyomdanyos kuta-
tasi teriilete éppen a zoldfeliileti ellatott-
sag kérdése, azaz a lakossagi elvarasok-
nak, a szabadtéri rekredci6 mennyiségi
és min@ségi igényeinek minél részlete-
sebb megismerése. A zoldfeliiletek egész-
ségre, egészséges életmddra gyakorolt
hatéasa azonban a kezdetekt6l meghata-
rozo szerepti volt. Az els6 varosrende-
zési, azaz zoldfeliileti rendszer mai szak-
mai széhasznalattal varosi tajépitészeti
normativak a varosi kdrnyezet mingsé-
gét, a kornyezetszennyezés csokkenté-
sét, a zsufolt beépités fellazitasat és a
varos atszellGzését szolgald zoldfelile-
tek létrehozasat szorgalmaztak. A zold-
halézati ellatottsagi kutatasok hazank-
ban épp a telepiilési kornyezetvédelmi
programok keretében intézményesiil-
tek,” és varosi, illetve varostérségi zold-
feliileti, zoldovezeti programokban fogal-
mazodtak meg, egyiitt az 6kologiai, ter-
mészet- és tjvédelmi szempontokkal.

A zoldfeliiletek human egészségre gya-
korolt hatdsainak elemzése szintén a
telepiilési kornyezetvédelem keretében
kezd6dott, a kornyezetmindség, vala-
mint a varosi és ipari kornyezetszeny-
nyezés okozta egészségiigyi problémak
és kockazatok teriileti alapu vizsgéala-
taival a hetvenes években. A nyugat-
eurdpai varosi tajépitészeti kutatasok-
ban a zoldhaldzat elérhetségi/meg-
kozelithet6ségi alapu vizsgalata mar
kozvetlen kapcsolatot feltételezett a
kozcélu zoldfeliiletek és az egészsé-
ges élet kornyezeti feltételei kozott.

Az EU zoldinfrastruktara-iranyelve®
a zoldfeliiletek 6koszisztéma-szolgalta-
tasai korében definidlja a varosi lakos-
sag szamara szabadon elérhet6 zoldhalo-
zati elemek 4ltal nyujtott fizikai és pszi-
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chikai rekreacios lehetéségeket. Ennek
hatéséra a zoldhaldzati - egészségiigyi
kutatasokban megjelent az 6koldgiai
elv, amely a biodiverzitds jelent6ségét
humaén egészségiigyi kérdésként kezeli.
A vérosi zoldinfrastruktira-kutatés a
zoldfeliiletekkel kapcsolatos kutatast és
tervezést teljesen 4j alapokra helyezi.
Az 6koszisztéma-szolgaltatas, mint az
értékelés és fejlesztés alapja alapve-
téen azonos stllyal targyalja a zoldfe-
lillet 6koldgiai és tarsadalmi hasznat,
és ezzel leszogezi, hogy a két szempont
egyenértéki és szétvalaszthatatlan.”

2. MODSZERTAN
ES KUTATASTORTENET

Jelen kutatasunkban attekintést adunk
a telepiilési zoldfeliilet szocidlis, rekre-
4cios alapu vizsgalatdnak modszereirdl,
a fejlédési trendekrdl, néhany meghata-
roz6 hazai, varosi tajépitészeti torténeti
és jelenkori példa alapjan. A mddszer-
tan fontos része a nemzetkozi kutata-
sok attekintése, a j6 példak elemzése.

2.1 A varosi tajépitészet

kezdetei Eurépaban

A vérosi zoldfeliileti rendszer tervezésé-
nek torténeti stadiumai az eurépai min-
t4t ad6 London példajan megismerhet6
Tom Turner'’ munkai alapjan. London
zoldhalozati fejlesztésének XX. szazadi
meghatarozé alakja volt Raymond Unwin
épitész, aki az akkori Egészségligyi
Minisztérium vezet6 miiszaki tandcsado-
jaként kapcsolddott be az 192g-es fej-
lesztési terv készitésébe." Unwin vezette
be a ,z61d6v” koncepciot és a zoldfeli-
leti szabalyzok (kés¢bbi nevén norma-
tivak) gondolatat. Terve szerint London

7 Budapest Hosszu tdavti Kornyezetvé-
delmi Koncepcidja, BVTV Vdrosépitési
Tudomdnyos Ondll6 Osztdly, Zoldfeliileti
szakagi tervezd: Szilagyi Kinga. 1984.

8 Az EU 2020-ig érvényes biodiverzi-
ruktira megdrzésével és fejlesztésével
foglalkozo stratégia is. Forrds: http://
ec.europa.eu/environment/pubs/pdf/
‘actsheets/biodiversity_2020/2020%20
Biodiversity%zoFactsheet_ HUpdf

9 Ward Thompson, C.: Urban Open Space
in the 21st Century. Landscape and
Urban Planning, 60 (2002) p. 59-72.

10 Tom Turner 1982-t6l publikdl London
zoldfeliiletirendszer-tervezésének torte-
netérdl. Osszefoglald, tervezési és kuta-
tdsi modszereket elemz6 munkdi koziil a
két legfontosabb az Open space planning
in London: from standards per 1000 to a
green strategy (Town Planning Review
63 @ 365-368) és a Greenways, blueways,
skyways and other ways to a better Lon-
don (Landscape and Urban Planning
33(1995)269-282) cimen megjelent cikkei.
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public green areas and the environ-
mental conditions of healthy living.

The EU Green Infrastructure Directive®

defines the physical and psychological
recreational opportunities provided
by a green network among one of

the green ecosystem services. As a
result, green ecological research has
already introduced the ecological prin-
ciple that treats the importance of
biodiversity as a human health issue.
Urban green infrastructure research
puts green space on a completely new
basis. Ecosystem service, as the basis
for evaluation and development, basi-
cally addresses the ecological and
social benefits of green space with the
same weight, and states that the two
aspects are equivalent and indivisible.

9

2. METHODOLOGY AND

RESEARCH HISTORY

In our present research, we provide
an overview of the social-based study

4D 46 BOOK.indb 7

methods of urban green space as

well as the trends in development,
based on some of the most significant
historical and contemporary exam-
ples of urban landscape architecture

in Hungary. An important part of the
methodology is an overview of interna-
tional research and an analysis of inter-
national good-practice examples.

2.1 The beginnings of urban landscape
architecture in Europe

The historical stages of urban green
system planning are based on the

work of Tom Turner,” which provided

a pattern of European development
using London as a sample. Architect
Raymond Unwin, the leading technical
advisor to the Ministry of Health at the
time was involved in the 1929 devel-
opment plan* and took a major role in
London's 2oth-century green network
development. Unwin introduced the
concept of the "green belt" and the idea
of green space regulators (later called
norms). According to the plan, London's

1. abra/fig.:
Abercrombie
Nagy-London
z6ldhaldzati terve,
1944. / Abercrombie’s
Great London Plan,
London, 1944

8 The EU 2020 Strategy for Biodiversity
also includes a strategy for the conserva-
tion and development of green infrast-
ructure. Source:: http://ec.europa.eu/
environment/pubs/pdf/factsheets/biodi-
versity_2020/2020%zo0Biodiversity%z20

Factsheet_ HUpdf

9 Ward Thompson, C.: Urban Open Space
in the 21st Century. Landscape and
Urban Planning, 60 (2002) p. 59-72.

10 Tom Turner has been publishing the
history of London's Green Earth System
since 1982. The two most important of
his work on analyzing summary, design
and research methods are: Open space
planning in London: from standards per
1000 to a green strategy (Town Planning
Review 63 ®@ 365-368) and Greenways,
blueways, skyways and other ways to

a better London (Landscape and Urban
Planning 33(1995)269-282).

11 The connection between "green belt"
and health care has been defined already
at the beginning of the 2oth century.
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beépitett teriileteit egy dsszefliggs zol-
dovvel kellett korbevenni, amihez a
varoslakok szamara a kapcsolatot suga-
rirdnyu zold ékek, zoldfolyosdk nyujtot-
tak. A zoldfeliileti ellatottsagot Unwin
2,83 hektar/1000 {6 értékben adta meg
(az angol hold mértékegységb6l atsza-
mitva) ugy, hogy a magan és a kozker-
tek ardnya ezen beliil 3: 4 ardnyu. Ez
végeredményben 16,2 m?/f6 ellatottsa-
got jelent kozkertek, kozparkok forma-
jaban, amelyek Unwin koncepcidja értel-
mében - a magantulajdonu kertekkel
egylitt - a varosbels¢ szabadterein tul
egyfajta zoldovet alkotnak a varos koriil.
A vérosi szabadtérrendszer tervezésé-
nek torténetében az egyik legfontosabb
az 1943-44. évi Nagy London Terv. Pat-
rick Abercrombie parkrendszer-koncep-
cidéja London Varos Tanacsanak megbi-

4D 46 BOOK.indb 8

LAKOTERULETEK ZOLDFELULETI ELLATOTTSAGA
1. LAKOKERT (RESIDENTIAL GARDENS)
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z&sébol, a II. vilAghdboru idején késziilt,
s megfogalmazodott benne a lehetdség,
hogy a bombazas soran letarolt, tonk-
retett teriileteken 1j varosi parkok, sza-
badterek létesithetdk, és ily médon fella-
zithato a strd, zsufolt varosszerkezet."”
A szabdlyozasi javaslatok tekinteté-
ben Abercrombie az Unwin féle ella-
tottsagi normativdkat vette alapul. Az
elészor Olmstead &ltal tervezett ,park-
way"" itt karakteres linearis zoldfelu-
leti elemmé valt, mely a kozutak men-
tén folytonos kapcsolatot teremt a lako-
hely, a kert, a park és a kiils6 rekreacios
zoldfeliilet, illetve zoldovezet kozott.”

2.2 A varosi tajépitészet elvi

alapjai hazankban

Hazankban a XX. szazad elején, elso felé-
ben mar megjelentek a korszerd eurépai

2.a dbra/fig.: zoldteriileti

A zoldterUleti elldtottsag / Analysis
elldtottsag vizsgalati  of green space supply,
lapjai, Budapest Budapest's Long-term
hosszi tavi Environmental
kornyezetvédelmi Concept, Investigation.
koncepciéja, BVTV. 1982. Basic,
Vizsgalat. BVTV. middle and top level

1982. Alap, kozép és  green areas
felsd szintl

11 A ,z6ldov” és az egészségiigy kapcso-
lata mdr a XX. szdzad elején megfogal-
mazddott.

12 A II vilaghdboru utdn Budapest ren-
dezési tervére kiirt vdarosépitészeti palyd-
zaton két olyan pdlyamii szerepelt, ame-
lyek a habort okozta sulyos sebeket
,kihaszndlva” a varosbelsében jelentds
szerkezeti médositdsokat, a vdrosi szo-
vet fellazitdsat, gytird iranyt sétany- és
parkrendszer kialakitdsat javasoltdk.

13 Parkositott, vagy széles zoldsdvval

és fasorokkal kisért vdrosi ut, amely a
kozlekedés mellett fontos rekredcids és
tarsadalmi érintkezési, taldlkozdsi hely
is. A magyar ,sétany” vagy ,fasor” szé
nem tartalmazza ezt a kettds funkcict.
Az Andrdassy tt kiilsé harmada emlithetd
példaként.

14 Szilagyi Kinga: A zéldtertilettdl a zold-
feliileti és szabadtér rendszerig. In: Cse-
mez A. (szerk.) 2003: 100 éve sziiletett
Ormos Imre. SzIE Tagjépitészeti Kar. Buda-
pest. 137-147.
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LAKOTERULETEK ZOLDFELULETI ELLATOTTSAGA
2. KOZPARK / PUBLIC PARK
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catchment zone of
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developed areas had to be surrounded by
a coherent greenbelt, which was linked
to urban residents by radial green waves
and green corridors. Unwin's supply
of green surface was 2.83 hectares per
1000 people (converted from the English
acres), with the ratio of private and
public gardens being 3:4. This ultimately
results in a green space supply of 16.2m?
/ person, in the form of public gardens
and public parks, which, according to
Unwin's concept, together with the
private gardens, form a kind of green belt
around the city beyond the city's interior.
One of the most significant master-
pieces in urban open space planning is
the Great London Plan, dated 1943-44.
Patrick Abercrombie’s park system
concept, on behalf of the London City
Council, was developed during the

4D 46 BOOK.indb 9

Second World War. It envisioned a possi-
bility to create new urban parks and
open spaces in the demolished areas of
the bombings, thereby easing the dense,
crowded urban structure.'” Regarding
the regulatory proposals, Abercrombie
used Unwin's supply standards as a foun-
dation. The first "Parkway""” designed

by Olmstead has become a character-
istically linear green space, creating a
continuous link along the roads, between
homes and public gardens and parks

and all other green recreational areas."

2.2 The basic foundations of urban
landscape architecture in Hungary
In Hungary, modern European urban
landscape design principles were
already present in the first half of the
1gth century, but they only became

LAKOTERULETEK ZOLDFELULETI ELLATOTTSAGA
3. VAROSIPARK  CITY PARK
virosi park
(city park)
__ m2per capita
—— alkerillethatér sub-district border | 2-4muss

D 0-2 m¥f6
0w

P
\ elméleti von- predicted catchment
ziskirzet  zone

e eriilethatér  district border

5 alkeriilet szima No of sub-district

12 After the Second World War, two ent-
ries of the urban planning contest for
Budapest had been proposed, which
were used to exploit the serious wounds
caused by the war in the inner city, as
well as the structural changes in the
city's interior, the loosening of urban fab-
ric and the development of a ring-shaped
walkway and park system.

13 A road followed by alleys, large green
stripes which is an important recreati-
onal and social contact point besides
transport. The Hungarian "walkway" or
"alley" does not include this double func-
tion. The third part of Andrdssy Avenue
can be mentioned as an example.

14 Kinga Szildgyi: From green areas to
green space and open space systems. In:
Csemez A. (ed.) 2003: Imre Ormos was
born 100 years ago. Faculty of Landscape
Architecture, SZIU. Budapest. 137-147.
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varosi tajépitészeti tervezési elvek, de
atfogd varosfejlesztési koncepcio része-
ként csak a II. vilaghaborud utani évtize-
dekben tudtak érvényre jutni. A zold-
teriileti normativa az 1920-as években
Rerrich Béla* javaslata alapjan kertilt be
a hazai szakmai tervezési szempontok
kozé, bar csak jatszoterekre és pihend-
kertekre, kisebb parkokra vonatkozott.
A zoldfeliileteknek - az 6 megfogalma-
z&séban parkoknak és zold tereknek! -
azonban fontos szerepet tulajdonitott

a varosszerkezetben: ,Elkerilhetetle-
niil sziikséges azonban a modern varos
helyes és idedlisan higiénikus felépité-
séhez egy mindenre kiterjed6 parkrend-
szer megallapitasa, amelybe aztan az
egyes zold terek, mint szerves egészbe
jol és célszeriien helyezhetdk el.”*®

Ormos Imre" elméleti munkassaga-
val a telepiilésrendezés és a téj- és kert-
épitészet kapcsolatat erdsitette a szak-
tertilet tevékenységi teriiletének meg-
hatéarozaséaval és fogalomrendszerének
fejlesztésével.”” A zoldteriiletekb6l™
valdsagos 0sszefiiggd halozatot kell
késziteni, amely tervszertien beszovi a
varos egész teriiletét. ... A varosképi,

a varostestet tagolo esztétikai szere-
pliknek is csak igy felelhetnek meg, és
alégeserét is igy szolgaljék, a klimati-
kai és lélektani hatdsokat igy fejthetik ki
a legteljesebb mértékben.”* A Rerrich
altal kezdeményezett zdldteriileti ella-
tas fejlesztését, differencialasat Ormos
nem csak elviekben tdmogatta, hanem
be is épitette az oktatasi anyagba.

Az 1g51. évi varosrendezési normasza-
balyzatban mar megjelent a zoldteriileti
hierarchia. A lakékdrzetben park, jatszo-
tér és fasor formajaban 10 m?/f6, a lako-
negyedben kozpark, liget, sporttertilet és
temet( formajaban 11,5 m?*/f6 zold teriile-
tet javasolt, mig a varos egésze szamara
30,5 m?/16 erdd és vizfeliilet volt az els-
iras. Ez dsszesen 52 m?/f6 kozcélu zold-
feliiletet jelentett. A nemzetkozi szakiro-
dalomra hivatkozva Ormos 4j varosok
esetében a beépitési teriilet (belterii-
let) legalabb 50%-at javasolta zoldfeliile-
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tek, varosi szabadterek szamara (parkok,
kertek, véddiiltetvények, erdok, fasitott
utak és terek).” A zoldfeliiletek Ormos
értelmezésében varos-egészségiigyi, rek-
redcids és esztétikai célt szolgalnak.
Budapest zoldfeliileti rendszeré-
nek atfogo, funkcionalis, ellatottsagi és
varosokologiai (bioldgiailag aktiv felii-
let aranyé4nak térképezése, lejt6kate-
goéria-tartoményok és talajvizszint-tér-
képezés, tajszerkezeti adottsagok és
tagoltsag elemzése) szempontu elem-
zése, értékelése az 1980-as évek ele-
jén, a f6varosi kornyezetvédelmi kon-
cepcio keretében kezdédott.” A zoldfe-
liileti ellatas szabalyozasara 1977-ben
hozott EVM-OTSH rendelet™ jelentette
az elvi viszonyitasi szempontot a f6va-
ros zoldteriileti, valamint zoldhaldzati
értékeléséhez. Az elemzés elsl 1épése-
ként a zoldhaldzati elemek tipolégiaja
késziilt el a méret, felszereltség, potenci-
alis hasznalat és vonzaskorzet, valamint
a megkozelithet6ség figyelembevételé-
vel. A kataszteri teriileti adatokon tul az
egyes fobb zoldhalozati elemtipusok ese-
tében a ténylegesen rekredciéra hasznal-
hato tertiletarany” meghatarozasa fino-
mitotta a fajlagos ellatottsag szamitasat.
Hazankban a parkhaszndlat méd-
szeres felmérésére, helyszini vizsga-
lat és kérddives lekérdezés segitségé-
vel 1987-ben, majd részletesebben és a
park egész teriiletére kiterjed6en 1997-
ben keriilt sor Budapesten, a févaros leg-
nagyobb torténeti értéki parkjaban, a
Vérosligetben.” A parkhasznalati szoka-
sokkal kapcsolatos megallapitasok 4lta-
lanos érvénytiek: a 1atogatottsdg meérté-
két és jellegét dont6 mdédon hatérozzak
meg az egyes parkrészletek adottsa-
gai, a bedllt névényzet, a kialakitas és
fenntartds igényessége, a felszereltség.
A tobb mint 600 kérd6ivre tamaszkodo
mindségi vizsgalat alapjan a kutatds a
park vonzéaskorzetét, a latogatdk elva-
rasait és igényeit dsszegezte, tovabba
a hasznalati intenzitas és a zsufoltsag-
érzet kozotti kapesolatra is fény dertilt.
A zsufoltsagérzet értéke nagyparkok

15 Rerrich Béla épitész, kerttervezd, a
Magyar Kirdlyi Kertészeti Akadémia (a
Budai Campus jogelddje) tandra, igaz-
gatdja 1908-1923 kiozott. A Budapesti
Miiszaki Egyetemen végzett épitészként,
majd eurdpai gyakornoki munkdja soran
bévitette tuddsat, tobbek kozott az ang-
liai Mawson Iroda munkatdarsaként, ahol
kerttervezést, kertmiivészetet, varoster-
vezést is tanult.

16 Rerrich, 1919. p. 260.

17 Ormos Imre 1931-ben szerzett kertész-
mérndk diplomat, 1932-t6l a Kertészeti
Tanintézetben (és annak jogutddjaiban)
tanitott kertmiivészetet, kerttervezést.
Az intézmény, a Budai Arborétum fejlesz-
tdje, €s a tdj- és kertépitész szak alapi-
tdja. 1969-ig egyetemi tandrként dolgo-
zott aktivan.

18 Jambor Imre: A kert- és tdjtervezés
oktatdsa a Magyar Kir. Kertészeti Tanin-
tézetben és jogutddjaindl

19 A mai szakmai értelmezésben: zold-
feliilet

20 Ormos I. A kertmiivészet tirténete és
gyakorlata, 1955. reprint in 2o00. p.360.
21 Ormos, 2000. p.349

22 Budapest hosszt tdvi kérnyezet-
védelmi koncepcidja, 1982, 1984. BVTV
Vdrosépitési Tudomdnyos Ondllg Osz-
taly. Megrendeld: Budapest Févdros
Tandcsa. Telepiilési kornyezetvédelem
szakdg, témafelelds: Szildgyi Kinga.
Kiilsg szakértok: Csemez A., Jambor L:
Tajhasznositdsi vizsgdlatok és javasla-
tok Budapest hosszu tdavu kérnyezetvé-
delmi koncepciéjahoz. Kertészeti Egye-
tem, Tdj- és Kertépitészeti Tanszék, 1983.
23 Az épitésiigyi és vdrosfejlesztési
miniszter és az Orszdgos Testnevelési

és Sporthivatal elndke 11/1977. (Ep. Ert.
31. §) EVM-OTSH sz. egyjiittes utasitdsa
az Uj épiteésti lakotertiletek zoldfeliilete-
ir6l: legalabb 7-10 m*lakos jatszo-, ill.
pihendhely, azaz kozkert és legaldbb
7-10 m*/lakos kozpark, tovabbd a lakd-
korzeten kiviil 7-10 m*/lakos vdrosi
szinti kozpark az eléirds, azaz dsszesen
21-30 m*/lakos rekredcids célu, kizhasz-
ndlatra feltart zéldfeliilet.

24 hasznalhatdésagi korrekcids tényezd,
un. haszndlati érték x% a zoldfeliileti
elem tagoltsdga, funkciondlis és kérnye-
zeti mindsége alapjan

25 Nagy Katalin: A Vdrosliget hasznd-
latdnak vizsgdlata szocioldgiai méd-
szerekkel; KEE Tajépitészmérndk szak,
Diplomamunka 1987., Nagy Katalin: Koz-
parkok és kozkertek haszndlata. MTA
kandiddtusi értekezés, 1997.
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part of a comprehensive urban devel-
opment concept after World War II. In
the 1920s, as a result of Béla Rerrich’'s™
proposal, the green area norma-
tive was incorporated into profes-
sional design aspects, although it only
concerned playgrounds, rest areas, and
pocket parks. He attributed an impor-
tant role to urban green space as signif-
icant in the city structure: “However, it
is imperative to establish an all-encom-
passing park system for the correct
and ideally hygienic construction of
the modern city, in which green spaces
can be then placed well and conveni-
ently as forming an organic whole."*
Imre Ormos's” theoretical work
strengthened the relationship between
settlement planning and landscape
architecture by defining the fields of
interests and activities of the profession
and also by developing its conceptual
base.” "The green area'’ must be
developed as a connected network that
weaves the entire cityscape... Only thus
can the aesthetic role of the cityscape
be fulfilled, the air exchange be accom-
plished, and the climatic and psycho-
logical effects be expressed/realized
to the fullest extent."* Ormos did not
only fundamentally support the devel-
opment and differentiation of the green
space supply initiated by Rerrich, but
also built it into the teaching material.
The green space hierarchy was
already published in the 1951 Urban
Planning Norm Code. The amount of
green space proposed were 10m?® /
person for neighborhood parks, play-
grounds and allées, 11.5m? / person for
city parks, sports areas and cemeteries,
and 30.5m? / person was supposed to
develop as forest and water surface
for the whole city. This meant a total
public green space of 52m? / person.
Referencing the international liter-
ature regarding new urban develop-
ments, Ormos proposed at least 50%
of the developed area be reserved as
open spaces for green areas, (urban
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parks, gardens, environmental plan-
tations, forests, planted roads, and
squares).”" According to Ormos,
green spaces provide urban health,
recreational and aesthetic goals.

The comprehensive analysis and eval-
uation of the Budapest’s green space
system started in the early 1980s under
the framework of the Budapest Environ-
mental Concept, based on the functional,
supply and urban ecological aspects
(e.g. mapping of the ratio of biologically
active surface, slope category ranges
and groundwater level mapping, land-
scape structure and fragmentation
etc.)”” The so-called EVM-OTSH decree*
adopted in 1977 to regulate the supply of
green space provided a theoretical base
for analyzing the capital's green area as
well analyzing the green network. As a
first step in the analysis, the typology of
green network elements was completed
by taking into account, size, equipment,
potential use, catchment areas as
well as accessibility. In addition to the
cadastral territorial data, the deter-
mination of the area ratio™ that can
be used for recreation for each of the
major green element types has refined
the calculation of the specific supply.

In Hungary, a systematic survey of
park use and on-spot surveys were
carried out in 1987, followed by a more
detailed version in 1997 for the whole
area of Budapest's most historic park,
Vérosliget (City Park).” The results
regarding park use are of general scope:
the extent and nature of visitation are
decisively determined by the character-
istics of the parks - vegetation, design,
infrastructure and maintenance. Based
on the quality survey, evaluating more
than 6oo questionnaires, the research
assessed the catchment area of the park,
the expectations and needs of visitors,
and the relationship between intensity
and congestion. The value of congestion
in large parks is 20om? / person, which
can vary greatly depending on the
function and design of the park-section.

15 Béla Rerrich architect, garden desig-
ner, teacher and director of the Hunga-
rian Royal Horticultural School (the pre-
decessor of the Buda Campus) between
1908 and 1923. He has been extending
his skills as an architect at the Techni-
cal University of Budapest, and later in
his European internship, including as a
member of the Mawson Office, England,
where he also studied garden design,
gardening and urban planning.

16 Rerrich, 1919. p. 260.

17 Imre Ormos obtained a degree in hor-
ticulture in 1931, and from 1932 he taught
garden art and garden design at the
Hungarian Royal Horticultural School
(and its successors). Developer of the
Buda Arboretum, founder of the garden
design degree. By 1969 he worked as a
university professor.

18 Imre Jambor: Education in Garden
and Landscape Design in Hungarian
Royal Horticultural School and its suc-
cessors.

19 In today's professional sense: green
space

20 Ormos I. History and Practice of Gar-
den Art, 1955. reprint in 2000. p.360.

21 Ormos, 2000. p.349

22 Budapest's Long-term Environmen-
tal Concept, 1982, 1984. BVTV Urban
Development Scientific Independent
Department. Client: Council of Buda-
pest Capital. Department of Environ-
mental Protection, topic leader: Kinga
Szildgyi. External experts: A. Csemez, L.
Jambor: Land use reviews and suggesti-
ons for the long-term environmental con-
cept of Budapest. Horticultural Univer-
sity, Department of Garden Design and
Landscape Architecture, 1983.

23 Act of the Minister of Construction
and Urban Development and the Presi-
dent of the National Institute of Physical
Education and Sport (11/1977. §. 31) for
instructions on the green areas of newly
built residential areas: at least 7-10 m?
per inhabitant, of public garden such

as playgorunds and resting areas and
at least 7-10 m? / inhabitant of a public
park areas, and a final 7-10 m? / inhabi-
tant of in urban areas, i.e., a total area of
21-30 m?/ inhabitant for publicly acces-
sible urban green space.

24 Usability correction factor so called
the usage value which is a percentage
based on the fragmentation, functional
and environmental quality of the green
element.

25 Katalin Nagy: Investigating the use
of Varosliget using sociological methods;
KEE MSc Thesis, 1987, Katalin Nagy: Use
of public parks and public gardens. MTA
Candidate Dissertation, 1997.
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esetében atlag 200 m?/f¢ érték, ami az
adott parkrész funkci6jatdl, kialakitasa-
tol fligg6en nagy eltéréseket mutathat.
2006-ben késziilt el a ProVerde tanul-
manyterv vizsgalati munkarésze Buda-
pest zoldfeliileti rendszerének fejlesz-
téséhez, alapozo szakagi munkaként.”
A kutatasi alapoz6 munkarészben t6bb
eurdpai varos zoldfeliileti ellatottsagi
vizsgalati modszerét tekintette at a sza-
kért6i csoport, tobbek kozott Bécs, Ber-
tovabba az URGE - Urban Green envi-
ronment c. projekt tapasztalatait és a
brit médszertant, a Green Spaces - Bet-
ter spaces c. metodikat. A zoldfeliileti
ellatottsag értékelésére a tanulmany-
terv az eur6pai metodikédban haszna-
latos megkozelithetdségi elvet hasz-
nalta, ami nem fajlagos teriileti érté-
ket ad, hanem a kozcélu zoldfeliletek
fobb tipusaihoz rendelt vonzaskorze-
tek alapjan mutatja be a lakossag sza-
maéra potencialisan rendelkezésre 4ll6
zo6ldh4ldzati elemeket. A fasitott kozte-
rek, sétanyok esetében 150 m, a kozker-
tek, kozparkok, varosi parkok és lako-
telepi zoldfeliiletek esetében 300 m
volt az elméleti vonzaskorzet. A hét-
végi rekreacios zoldhaldzati elemek ese-
tében (kozparkok, varosi parkok, park-
erd6k) 500 m vonzaskorzettel szamolt
a vizsgalat. Az értékelési modszer el6-
nye, hogy a potencidlisan elérhetd zold-
hélézati elemekre fékuszal, annak zold-
feliileti hierarchidban bet6ltott szerepe
nélkiil, hatranya viszont a hasznalati
intenzitds, valamint a potencialis hasz-
nalati zsufoltsag vizsgalatdnak hianya.
Budapest XIII. keriiletének Onkor-
ményzata 2008-ban fogadta el a Zoldha-
lozati Stratégiat, az. un. ,AngyalZOLD”"
programot. A varosfejlesztési folya-
matokba és célokba illesztett program
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érdeme, hogy a zoldteriiletek fejleszté-
sének stratégiai tervét a szokasos szak-
mai vizsgalatokon tul lakossagi kozvé-
lemény-kutatdsra alapozta. 2008-ban,
2011-ben és 2014-ben késziilt a keriilet-
ben végrehajtott zoldteriileti fejleszté-
sek eredményességét, és a tervezett fel-
Gjitasok idGszertiségét vizsgalo elemzés,
helyszini megfigyeléses vizsgalatokkal
és kérdoives felméréssel, tobb vizsgalati
szempont alapjan.”” A nemzetkozi tren-
deknek megfeleléen a zoldteriileti ming-
ségi kataszter hat szempont helyszini
szakmai értékelésével késziilt: megko-
zelithet(ség, arculat, rekreacios funk-
ciok, 6kologiai érték, fenntarthatosag és
kozosségi hasznalat lehetdsége. A hely-
szini vizsgalatokat a lakossagi vélemé-
nyek arnyaltak, pontositottak, stulyoz-
ték. Kiilon értéket jelent ebben a vizs-
galatban a rekreacios funkcionalis
lehetségek vizsgalata mellett az 6ko-
légiai, fenntarthatdsagi és kozosségi
hasznélati szempontok megjelenése.
2013-14-ben a Vérosliget kormany-
zati fejlesztési koncepcidja, a Mizeum-
liget projekt kapcsan egy tjabb, a lakos-
sagi igényeket és rekreécids szokaso-
kat elemz6 vizsgalatsorozatra keriilt sor
a parkban.” A kutatas a 2013 ¢szén és
2014 tavaszan keésziilt helyszini megfi-
gyeléses vizsgalatok és a reprezentativ,
tobb mint 1000 parklatogat6 kérdéives
lekérdezésének eredményeit értékelte.
A hipotézisnek megfeleléen a latoga-
tottsagi értékek rendkiviil magasak a
Varosligetben (hétkéznap 7.600, hét-
végén kozel 14.000 6 volt, mig a csucs-
terhelés késo tavasszal, nyaron hétkoz-
nap 15.000, hétvégén 28.000 {6). Az
attraktiv, turisztikai jelent(ségt teri-
leteken szinte 4llanddan nagy a latoga-
tottsag. A helyszini megfigyeléses vizs-
géalatok szerint a hasznéalati intenzitas

26 ProVerde Budapest, 2006. Megren-
delé: Budapest Févdros Fépolgarmesteri
Hivatal. Megbizott: Studio Metropolitana
Urbanisztikai Kutaté Kézpont Kht. Buda-
pest zoldfeliileti rendszerének fejlesztési
koncepcidja és programja. info@studio-
metropolitana.hu

27 Az AngyalZOLD projekt, a zéldtertileti
stratégiat megalapozd lakossdgi kozvé-
lemény-kutatds és a parkhaszndlati, ill.
zoldtertilet-mindségi vizsgdlatok a BCE
Tajépitészeti Kar oktatdinak egytittmii-
kadésében és a hallgaték részvételével
valésult meg, tobb titemben. A kutatds
eredményeirdl ld. Gabor Péter: Zoldterii-
letek mindségértékelése Budapest XIII.
kertiletében. (Analyzing the quality of
urban green space in Budapest XIIId.
district). 4D Tdjépitészeti és Kertmiive-
szeti folydirat / 4D Journal of Landscape
Architecture and Garden Art., 18.sz.
pp.20-33. 2010.

28 A Vdrosliget parkhaszndlati vizsgd-
lata, 2013-14. Kutatdsi jelentés. Megren-
deld: Szépmiivészeti Miizeum. BCE Kert-
és Szabadtértervezési Tanszék, Ormos
Imre Alapitvdny. Kutatdsvezetd: Szila-
gyi Kinga, munkatdrsak Veréb Madria,
Almdsi Balazs, Balogh Péter, valamint a
tdajrendezd és kertépité mérnok BSc szak
harmadeéves, kertépitd szakiranyos hall-
gatdi. A Vdarosliget 200 éve - Térszerke-
zeti és parkhaszndlati vdltozdsok egy
vdrosi park életében: The City Park’s 200
Years - Changes in spatial structure and
park use in the life of an urban park. 4D
Tajépitészeti és Kertmiivészeti Folydirat,
33. pp.20-45. 2014.
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Rakos Creek Public Park

In 2006 the so-called ProVerde Study
Plan® was prepared for the devel-
opment of the green area system of
Budapest. During the initial phases,
the research expert group scanned
through several European methods
of green space supply, including the
green strategies of Vienna, Berlin,
London and Paris, the URGE (Urban
Green Environment) project as well
as the British methodology called
Green Spaces - Better Space.

For the assessment of green space
supply, the study used an approach
common in European methodology,
which does not give specific terri-
torial value but presents the potentially
available green network elements for
the population based on the catchment
areas ordered to the main types of
public green spaces. The theoretical
catchment areas were 150 meters in
the case of wooded public squares and
promenades, and 300 meters in the case
of public gardens, public parks, city
parks and residential green spaces. The
study estimated 5o0o0-meter catchment
areas for recreational green elements
spaces on the weekend (public parks,
city parks, forest parks.) The advantage
of this particular evaluation method is
that it focuses on potentially available
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Gidéfalvi Housing Estate  Ujpesti Quay Gydngybsi promenads

green network elements without its
role in the green space hierarchy. Its
disadvantage is the lack of analysis of
intensity and potential overcrowding
derived from the recreational use.

In 2008 the local government of Buda-
pest’s 13th district adopted its Green
Network Strategy, the "AngelGREEN"
program, which was placed within the
development processes and goals of the
city. The merit of the program, is that,
in addition to the usual professional
studies, the strategic plan for the devel-
opment of green spaces was also based
on public input / poll. In 2008,2011 and
2014 a series of analysis were carried
out in the district scanning the effi-
ciency of recent public green space
developments and also the topicality
of the projected green space renewal
projects, supported by on-site obser-
vational surveys and multipurpose
questionnaires.” Reflecting interna-
tional trends, the public green space
quality cadastre was made on the
spot by the evaluations of six aspects:
accessibility, image, recreational func-
tions, ecological value, sustainability
and community use. On-site investi-
gations were refined and weighted
by public opinion. In addition to the
assessment of recreational possibilities,

3. abra/fig.:

Az AngyalzOLD
zoldteriilet értékelési
modszere, diagram /
Public green space
evaluation,
AngelGREEN

26 ProVerde Budapest, 2006. Client:
Budapest Capital Mayor's Office. Com-
missioner: Studio Metropolitana Urban-
ism Research Center Ltd. Development
concept and program of the green space
system of Budapest. info@studiometro-
politana.hu

27 The AngelGREEN program conside-
ring the poll and the park use analysis,
which served as a base for the green
space strategy, were carried out in coo-
peration with the teachers of the CUB
Faculty of Landscape Architecture and
with the participation of the students,
in several phases. See the results of

the research in Péter Gabor: Analy-

zing the Quality of Urban Green Space
in Budapest 13th district. 4D Journal of
Landscape Architecture and Garden Art.
No. 18. pp.20-33. 2010
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=== gyalogos megkbzelitést gatlo szerkezeti elem
(structural element blocking pedestrian access)
=== gyalogos vonziskorzet

(pedestrian catchment zane)

elérte a 8o-go m?/f6 értéket, mig a leg-
alacsonyabb érték 1000 m?/t6 volt. A
tobb mint tizszeres latogatottsagi, for-
galmi kiilonbség ugyanakkor a Varosli-
get turisztikai és mindennapos rekrea-
ciés hasznalatéaval tokéletesen 6sszhang-
ban van. A megfigyeléses parkhasznalati
vizsgalatok egyértelmiien azt mutat-
ték, hogy a parkban a passziv rekrea-

ci6 aranya rendkiviil magas. A vonzas-
korzet dont6en a kornyez6 keriiletekre
terjed ki, a parklatogaték mintegy har-
mada rendszeres parkhasznalé és 5-15
percen beliil éri el a parkot. A vonzas-
korzet kiterjedése nagymértékben fiigg
a park megkozelithet6ségétdol, akar gya-
logosan, akar tomegkozlekedéssel érkez-
nek a parklatogatok. A mechanikusan
kijelolt vonzaskorzet a nagy varosi par-
kok esetében nem ad jé alapot a zdldte-
rilleti megkozelithet6ség vizsgalatara.

2.3 Nemzetkozi esettanulmanyok,

j6 példak

A mddszertan és tervezéstorténet meg-
hatarozo része a nemzetkozi esettanul-
manyok, j6 példak elemzése. A zoldfelii-
leti, valamint a z6ldhalézati ellatottsag
és mingség szempontjabol mindenek-
elott Bécs jo példajat érdemes kiemeli,
tobb okbdl is. Bécs tajszerkezeti adott-
sagai, kiterjedése, varosszerkezete jol
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0sszevethet Budapestével. Masrészt a
kozos torténelem (és a foldrajzi kozel-
ség) okan Bécs fejlédése fontos els-
kép volt Budapest szdméra. Harmad-
részt Bécs és Budapest testvérvarosi
kapcsolatot apolnak, a két varos dnkor-
manyzata kozott tobb teriileten van
szerz0désekben rogzitett egytittmiiko-
dés, tobbek kozott a kornyezetvéde-
lem, a varosfejlesztés, a kultira, a szo-
cialis és egészségligyi kérdésekben.

Az osztrak fovaros zoldfeliileti rend-
szerének tudatos épitése a 20. szdzad
elején vette kezdetét. A lebontott varfal-
gytiri helyére 19o5-ben a varosvezetés
a természetvédelem és a lakdk egészsé-
gének érdekében egy beépitetlen zold-
gytirtit hozott létre. 1994-95-ben a “Bécsi
zoldgytirt” és az “1.000 ha program” ezt a
munkat folytatta. Napjainkban is zajlik
az Ujabb nagy teriiletd, extenziv rekreé-
cios teriiletek kialakitdsa, melyek meg-
feleld kornyezetet biztositanak a folyton
novekvl varos lakosai szamara. A zold-
halozati ellatottsagi elemzések szerint
jelenleg egy bécsi lakos atlagosan 3 perc
(150 m megkozelitési tavolsag) alatt

érhet el egy varosi zoldhalézati elemet. A

varosi tajépitészeti fejlesztési terv kere-

tében végrehajtandd zoldhaldzati fejlesz-

tések eredményeként 2025-re 2 percre
csokkenhet a megkozelités (100 m).”

busz (bus)
troli (troliey bus)
villamos (tram)
vasut (railway)
vonzaskérzet !

féldalatti (underaround)

catchment
zone)

29 Szildagyi Kinga, Veréb Mdria: A Vdros-
liget 200 éve - Térszerkezeti és park-
haszndlati vdltozdsok egy vdrosi park
életében / The City Park’s 200 Years -
Changes in Spatial Structure and Park
Use int he Life of an Urban Park. 4D
Tajépitészeti és Kertmtivészeti Folydirat,
2014. No.33. pp.20-45.

30 Magistrat der Stadt Wien: Wiener
Stadtentwicklungsplan (STEP 2025), p. 9.
Wien, 2015
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4.a, b abra/fig.:
A Varosliget
tényleges
vonzaskorzete:

a.) az 1500 méteres
gyalogos
vonzaskdrzet a
megkozelitési
akadalyok
fliggvényében;

Vdrosliget's real
catchment area
a.) The 1500-meter
wide pedestrian
catchment area,
related to access
barriers;

b.) a 3000-meter
catchment area of
public transport.”

b.) a 3000 méteres
vonzaskorzet a
tomegkozlekedéssel
valé érkezés
esetében.”’ /

a distinct value of this study was the
emergence of ecological, sustainability
and community use considerations.

In 2013 and 2014, a new series of
analysis surveying residential needs
and recreational habits were carried out
in Varosliget (City Park) in connection
with the national government’s devel-
opment concept Museum Liget Project.”
The research evaluated the results of
the on-site surveys conducted in autumn
2013 and spring 2014 as well as the
public surveys from more than 1000 park
visitors. According to the hypothesis,
attendance rates are extremely high in
the Varosliget (7,600 on weekdays and
nearly 14,000 on weekends, with a peak
in late spring: 15,000 on weekdays and
28,000 on weekends). Attractive, tourist-
oriented parts of the park could perma-
nently generate a high ratio of use.
According to on-site observation studies,
the intensity of use reached 8o-gom?®
/ person, while the lowest value was
1000m? / person. This 10-fold difference
in visitor traffic is perfectly in line with
Varosliget's tourism and everyday recre-
ational use. Observational park-use
surveys have clearly shown that the
proportion of passive recreation in the
park is extremely high. The catchment
area mainly covers surrounding districts,
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and about one-third of park visitors

are regular park users and reach the
park within 5 to 15 minutes. The size of
the catchment area highly depends on
the accessibility of the park, and park
users come either on foot or by public
transport. In case of large urban parks,
the mechanically marked catchment
area does not provide a good basis for
examining green space accessibility.

2.3 International case studies,

‘good practice’ examples

An important part of the methodology
and planning history is the analysis of

international case studies and good prac-

tice. First and foremost, on the field of
urban green space supply and quality

measures, it is worth highlighting Vien-
na's examples for several reasons. Vien-

na's landscape features, extent, and
structure are well matched with Buda-
pest. Furthermore, due to common
history (and geographical proximity),
the development of Vienna was an
important model for Budapest. Thirdly,
Vienna and Budapest are twin towns;
there are several areas of cooperation
between the municipalities of the two
cities such as on the fields of environ-
mental protection, urban development,
culture, and social and health issues.

28 City Park's park use survey, 2013-14.
Research report. Client: Museum of Fine
Arts. CUB Department of Garden and
Open Space Design, Ormos Imre Foun-
dation. Research leader: Kinga Szildgyi,
associates Mdria Veréb, Baldzs Almdsi,
Péter Balogh, and the third-year students
of landscape architecture.

29 Kinga Szildgyi, Mdria Veréb: The
City Park's 200 Years - Changes in Spa-
tial Structure and Park Use of Life of an
Urban Park. 4D Landscape and Garden
Art Magazine, 2014 No.33. pp.20-45.
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Berlin a varosi zoldhaldzat, a rekrea-
cids hangsullyal végzett zoldinfrastruk-
tura fejlesztés szempontjabol szintén
érdekes példat mutat, nem annyira a faj-
lagos vagy a megkozelitési tavolsagon
alapul¢ ellatottsagi vizsgalatok és terve-
zési elvek miatt, hanem az egészséges
életmoddal valé osszefiiggésben. Berlin
az eurdpai févarosok kozott is az er6sen
'zold’ varosok kozé tartozik. Ez egyrészt
torténelmi okokra, masrészt a tudatos
zoldfeliilet-fejlesztésre vezethet( visz-
sza. Berlin els¢ atfogo szabadtérfejlesz-
tési terve 1929-ben késziilt el. Az eltre-
mutatd, varosi zoldgytriit és zold ékeket,
tengelyeket vizionalo terv megvaldsita-
sat a II. vilaghabort, majd azt kdvetden
a varos kettészakadasa meghiusitotta.
A vildghabort alatt nagyrészt elpusz-
tult torténelmi varosmag helyén ut6bb
mind Kelet-, mind Nyugat-Berlinben sok
helyen lazabb beépités jott 1étre. Emel-
lett a varost atszovo, tagold természe-
tes vizeket, a folyokat, csatornakat és
tavakat a zoldfeliileti rendszer fejlesz-
tése soran integraltan tervezik. A nagy
volument zoldfeliilet-fejlesztés mar a
8o-as évektdl tjra megjelent, a varos-
egyesitést kovetGen a régi-uj Berlin egé-
szét Gjragondold tajfejlesztési és zold-
feliileti-fejlesztési programot dolgoz-
tak ki. Ennek egyik pillére a Produktiv
tdj’, ami a hasznal6kkal vald kapcsolat-
épitést, a szocidlis integracidt, a sporto-
lasi lehet6ségek bovitését, a zoldhalozat
oktatasi jelent6ségét és szerepét jelenti.

A vérosi zoldfeliiletek produktivita-
sat a berlini koncepcié tarsadalmi szin-
ten is értelmezi, amennyiben a haté-
konysag a minél nagyobb és soksziniibb
lakosséagi hasznalatban mutatkozik meg.
A civil tarsadalommal egyiittmiikddve a
varos tandcsadassal és teriilettel segiti
az 4j zoldfeliiletek kialakitasat, mint pl.
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szabadtéri mozik, k6zosségi kertek vagy
kiskert-telepek. A varosi szabadterek
szocidlis funkcioi kozott nagy hangsulyt
helyeznek a sportoldsi lehetéségekre,
amelyre a varosnak kiilén stratégidja
van. A zoldteriletek kiterjedt kerékpa-
ros-, gyalogut- és kiiltéri sporteszkoz-
halozattal jarulnak hozza az egészséges
életmodhoz. A varosi szabadtér a tanu-
14s tere is: Berlinben tobb helyen specia-
lis “természeti élménytér” segiti a varosi
gyerekek ismerkedését a természet-

tel. A kornyezeti nevelést gyermekek-
nek kialakitott vadasparkok, tematikus
jatszoterek és erdei iskolék is segitik.

31 Almdsi Balazs, 2007. A zoldhdlézat
tervezés metodikai fejlesztése Budapest
peremteriiletének példdjan. BCE, TTDL
PhD disszertdcio.

3. KUTATASI EREDMENYEK

A 2017-ben késziilt Budapest zoldinf-
rastruktura-koncepcidja helyzetelem-
zési munkarésze nagy hangsulyt fektet
a zoldhalozati ellatottsag, a rekreacios
lehetdségek és a zoldfeliiletek szocia-
lis szolgaltatasanak elemzésére, a varosi
zoldfeliileti rendszer altal nyujtott poten-
cialis, az egyéni és tarsadalmi jollétet
tamogato okoszisztéma-szolgaltatasokra.
A zoldhaloézat a varosi zoldinfrastruktura
meghatarozo alrendszere, amely korla-
tozéasok nélkiil, vagy részbeni korlato-
zassal mindenki szdméra hozzaférhetd,
meghatarozé novénystruktiraval ren-
delkez6 terek rendszere, azaz kozhasz-
nalatra feltart vagy alkalmas zoldfelii-
leti elemek, szabadterek halézata.”
Térbeli sajatossagaik alapjan a zold-
halozat elemei lehetnek teriileti és linea-
ris jellegliek. A tertileti elemek alapvet6
egységei a zoldteriiletek, azaz varosi
parkok, kozparkok, kozkertek, kozte-
rek, tovabba a lakételepi kozhaszna-
lati zoldfeliiletek és a turisztikai ren-
deltetésti erd6teriiletek, amelyek a
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The conscious construction of the
green space system of the Austrian
capital began in the early 2oth century.
In 1905, the demolished castle wall was
replaced by a development-free green
ring for the protection of nature and
the health of the residents. In 1994-95
the "Vienna Green Ring" and the "1,000
ha program" continued this work.
Recently, they are developing new,
large, extensive recreational areas that
provide the right environment for the
residents of a growing city. According
to the green network supply analysis,
a Viennese resident reaches an urban
green network element in an average
of 3 minutes (150 m access distance).
As a result of the green network devel-
opment to be implemented under the
Urban Landscape Development Plan,
the distance of the access would be
reduced to 2 minutes (100 m).””

Berlin is another interesting example
for the development of urban green
networks, and recreational green infra-
structure, not because of the speci-
ficity or distance-based supply analysis
and design principles, but rather as it
pertains to the context of a healthy life-
style. Due to historical reasons and to
conscious green development, Berlin is
considered to be ‘highly green' among
European capitals. Berlin's first compre-
hensive open space development plan
was completed in 1929. The implemen-
tation of the visionary plan (including
an urban green ring, green wedges and
axes) was thwarted first by World War
II, and then by the resulting bisection
of the city. Later, both in East and
West Berlin, much of the historic city
nucleus destroyed during World War II,
became a less dense urban area. Addi-
tionally, natural water, rivers, canals,
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and lakes that transcend the city are
planned to be integrated into the devel-
opment of the green space system. The
grandiose green space development
has been rediscovered since the 1980s.
Following the unification of the city, a
landscape development and green devel-
opment program re-tuned the old-new
Berlin. One of the pillars of this program
was 'Productivity Landscape', which
means building relationships with
users, social integration, expansion of
sports facilities, educational signifi-
cance and role of the green network.
The productivity of urban green
spaces is also understood on a social
level in the Berlin concept in which
efficiency is manifested in the larger
and more diverse use of the public.
In co-operation with civil society, the
city promotes the development of new
green spaces, such as open-air cinemas,
community gardens or small-scale
community gardens. Among the social
functions of urban open spaces, the
sporting facilities are highly emphasized,
for which the city has a special strategy.
Green areas contribute to a healthy life-
style with an extensive bike, pedestrian,
and outdoor sports equipment network.
Urban open space is also a learning
space: in Berlin, several places of special
so-called "natural adventure space”
help urban children to get acquainted
with nature. Children’s playgrounds,
wildlife parks, and forestry schools also
provide environmental education.

30 Magistrat der Stadt Wien: Wiener

Wien, zo15

3. RESEARCH RESULTS

The analysis of Budapest Green Infra-
structure Concept 2017 put a great
emphasis on green network supply,

Stadtentwicklungsplan (STEP 2025), p. 9.
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lakosséagi rekreacio meghatéarozo szin-
terei. Ezeket a teriileteket linearis zold-
feliileti elemek, szabadterek kapcsol-
jak 0ssze, szervezik rendszerbe. Jellemz6
linearis elemek a fasorok, az utak és viz-
folyasok melletti zoldsavok, zoldséta-
nyok, a kiilteriileteken a zoldutak.” A
linearis elemek nem csak a teriileti ele-
mek kapcsolatat adjak, hanem maguk
is értékes rekreacios tertiletek, vagy a
kornyezetbarat kozlekedés zoldterei.

3.1 A zoldhalézati ellatottsag vizsgalata
A kozceélu zoldfeliletek méretiiktol és
kialakitasuktdl, funkcionalis kinalatuk-
tol figg6 hierarchidja mar az 1977. évi
EVM-OTSH zéldfeliiletinormativa-rende-
letben is megfogalmazddott. A z6ldterii-
letek rekreacios hasznalatanak vizsgéala-
tai rdmutattak arra, hogy a mindennapos
zoldteriilet-hasznélat szempontjabol

a kozelség, az elérhetdség a meghata-
rozo szempont, mig a hétvégi rekreécio
esetében a nagyobb, jobban felszerelt
varosi parkok és kozparkok vonzereje a
meghatarozé. A zoldteriiletek mellett a
turisztikai erdgk és a zoldfeliileti intéz-
mények szinesitik a kindlatot. A 25 hek-
tarndl nagyobb varosi parkok jelentik a
hierarchia cstcsat (els6sorban a Margit-
sziget és a Varosliget, részben a Népli-
get, a Gellért-hegy és a Taban egyiittese,
az Obudai-sziget parkja), ahol a széles-
kort rekreécios funkciokon kiviil kiilon-
boz6 egyedi intézmények (pl.: 4llat-

kert, viddmpark, jelent@s sportteriilet,
strand) szinesitik a kinalatot. A 10 és

25 ha kozotti kozparkok a varosrészek,
lakokorzetek lakossaganak szabadidé-
eltoltését biztositjak (pl. Kopaszi gat,
0-hegy park, Vérmez6, Taban, Varosma-
jor, stb.) A 10 ha alatti kozparkok, illetve
kozkertek inkabb a mindennapos rek-
redciot, s a kornyez¢ lakéteriileteket
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szolgéljak ki. Ide sorolhaték a tébbnyire
az dtmeneti és a kiils¢ zonaban talal-
hato telepszert beépitések, lakdtele-
pek is, ahol a beépitési modtél fiiggben
kiilonboz6 rendszerti és nagyséagu helyi
zoldfeliileti rendszer talalhato (Békas-
megyeri, Ohegyi, Kelenfoldi lak6telep
stb.). A lakokozosség a telep zoldfelii-
leteit altalaban korlatozas nélkiil, sza-
badon hasznalhatja, bar egyes udvaros,
bokros beépitésii lakotelepeken el6for-
dulhat a korlatozott kozhaszndlat is.

A z5ldhalozat meghatarozé elemei a
rekreacios, turisztikai (kozjoléti) erdok.
A turisztikai erdok (parkerddk) a fova-
ros zoldfeliiletének legnagyobb teriiletti
elemei (a févarosi erdétervezett terii-
letek mintegy 94 %-a, Budapest terii-
letének mintegy tizede). A budai olda-
lon jellemz6en a hegyvidéken nagy-
részt 9sszefiigg? rendszert alkotnak,

a pesti oldalon pedig elsGsorban a Szi-
las és a Rékos-patak volgyében, vala-
mint Rakos-hegy és Pestszentl6rinc
hataraban talalhatéak nagyobb parker-
dok. Latogatottsaguk, vonzaskorzetiik
fiigg a parkerdd feltartsagatol, felsze-
reltségétol, az erd6alloméany minGségé-
t6l, a természeti és tajképi értékektdl.

Egy varos zoldfeliileti ellatottsagat leg-

inkabb a kozosség altal igénybe vehetd
zoldfeliletek nagysaga, illetve ezek tér-
beli elhelyezkedése hatarozza meg. A
kiilonboz6 zoldhalozati elemek tipu-
sonként mas-mds vonzaskorzettel bir-
nak. A vonzaskorzet mérete, kiterje-
dése a zoldfeliilet funkciojatol, alla-
potatol, felszereltségétol, a kornyezo
lakotertiletek jellegétdl, elhelyezke-
désétdl, valamint a megkozelitést kor-
latozo tényezoktol figg. A rekreacio
idGtartama alapjan meg lehet kiilon-
boztetni a maximum 1-2 6ras, minden-
napos rekredaciot és a tobb 6ras, akar

32 Jelen tanulmdnyban a zéldsétanyt,
mint linedris zéldtertiletet értjiik, olyan
vdrosi szabadteret, mely legaldbb 50%-
ban zoldfeliileti fedettségti, és rekredci-
dra, sétdra, kornyezetbardt kozlekedésre
alkalmas. Szabadtérépitészeti karakte-
rét tekintve lehet intenziv vagy extenziv,
mds zoldtertileti elemekhez, pl. a kézpar-
kokhoz hasonléan. Pihenéhelyekkel, koz-
parki felszereléssel jol ellatott zoldhd-
l6zati elem (nem kézlekedési teriilet). A
zoldut az a kérnyezetbarat kozlekedésre
alkalmas, dontden a varos kiils6, nem
urbdnus térségében haladd linedris zold-
feltilet, ami jellemzden zo6ldfolyoso része-
ként jelenik meg (pl. folydviz vagy vélgy,
vagy diiléut, esetleg koziit mentén, jo
esetben zoldsdvban kiépitett gyalogos
és kerékpdros (vagy egyéb kérnyezetba-
rat) kézlekedésre alkalmas tt. Ld. Hut-
ter Déra Budapest zoldfeliileti rendsze-
rének fejlesztése vastiti rozsdateriiletek
felhaszndldsdval. BCE Tajépitészeti és
Tajokoldgiai doktori Iskola Doktori disz-
szertdcio. 2015.

33 Budapest zéldinfrastruktira-koncep-
cidja, Helyzetfeltdrds és Ertékelés. p.48.
A vonzdskorzetek meghatdrozdsa rész-
ben a nemzetkdzi szakirodalom alapjan,
részben a kordbbi hazai parkhasznad-
lati vizsgdlatok lakdhelyi adatai alapjan
tortént, de tovdbbi pontositdsra minden
bizonnyal sziikség lehet.
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Zoldhalozati elem / Méret /
Green Network element Size (in hectars)
Kozkert, lakételepi zoldfelilet /1 ha alatt /
Public gardens <1

14 ha /

14

410ha/
Kézpark, lakékdrzeti park iall
lakételepen / 10-25 ha /

Neighborhood parks 10-25

Varosi park, Nagy park / 25 ha felett /

City park, large park 25¢
150 ha alatt és nem védett /
<150, non protected

Parkerdd /
Forest park

150 ha felett és védett /
150<, protected

recreational potential and the social
services given by green spaces,
ecosystem services in general that
can support individual and social well-
being. The green network is a decisive
subsystem of urban green infrastruc-
ture, a network of urban open spaces
with defined plant structure, accessible
to everyone without limits or partial
restriction and suitable for public use.”
According to their spatial char-
acteristics, elements of the green
network could be territorial and linear.
Common territorial elements are green
areas, e.g. urban parks, public parks,
public gardens, public squares and
public neighborhood gardens of the
housing estates and finally, the recrea-
tional forests, which are the dominant
venues for public recreation. These
areas are connected and organized by
linear green elements. Typical linear
elements are the allées, green stripes
following the roads and streams, green
promenades and the greenways of the
outskirts.” Linear elements not only
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Rekreicié és vonzaskorzet /
Recreation and Catchment area

Atlagos rekreicio

idétartam /

Typical duration of ind pos” ,hétvégi”/
recreation / »day-to-day” ,weekend”
1-2 6ra / nem jellemz6 /
1-2 hours 150 m not relevant
1-2 6ra / nem jellemz6 /
1-2 hours 300 m not relevant

fél nap /

multi hour 500 m

fél nap, egész nap /

multi hour to full day 1000 m

fél nap, egész nap /

multi hour to full day 2000 m

fél nap /
multi hour

nem jellemz6 /
not relevant

fél nap, egész nap /

multi hour to full day 6000 m

connect territorial elements but are also
valuable recreational areas or green
spaces themselves or potential areas
for environmentally friendly transport.

3.1 Analysis of green space supply

The hierarchy of the public green spaces
according to size, layout and functional
supply was already laid down in the
EVT-OTSH decree 1977 (already refer-
enced.) The analysis of the recreational
use of public green spaces has shown
that proximity and accessibility are the
two decisive aspects of everyday green
space use, while in the case of weekend
recreation, the attractiveness of larger
and better equipped urban parks and
public parks is determinate. In addition
to the public green spaces, recreational
forests and public institutional gardens
add to the supply. City parks larger than
25 hectares represent the peak of the
hierarchy (mainly Margaret Island and
Varosliget, partly Népliget (Folk park),
Gellért Hill, Taban and Obuda Island
Park), where, apart from the wide range

1. tiblazat/table:
A zoldhalézati
elemek vonzas-
korzetei® /
Catchment area

of green network
elements™

31 Baldzs Almdsi, 2z007. Methodical deve-
lopment of green network planning as
an example of the periphery of Budapest.
ECB, TTDL. PhD dissertation.

32 In the present study, green promen-
ade as a linear green space means an
urban open space that is at least 50%
covered by green and is suitable for rec-
reation, walking and environmentally
friendly transport. It can be intensive or
extensive green space, like public parks.
Green element (not a traffic area), well
equipped with rest areas, park equip-
ment. The greenway is suitable for envi-
ronmentally friendly traffic, predomi-
nantly in the non-urban linear green
space, which typically appears as part
of a green corridor (eg river or valley or
sloping path, possibly pedestrian and
cyclist or other environmentally-friendly
transport). David Hutter, Development of
the green space system of Budapest with
the use of railway rust areas CUB Docto-
ral School of Landscape and Landscape
Ecology. Doctoral dissertation. 2015

33 Budapest Green Infrastructure Con-
cept, Analysis and Evaluation. 2017. p.48.
Determination of the catchment areas
were partly based on the international
literature and partly on the basis of the
data of the former national park use sur-
veys, but further clarification may be
necessary.

VAROSI TAJEPITESZET | 4D 4b.SZAM 2017 | 19

19/04/18

12:17



- Erdé- és zoldterUlet  (Forest and Public Green Space)

[ Erdé- és zoldterUlet mindennapos vonzdaskorzete
~ (Catchment Zone of Forest and Public Green Space
for Daily Use)

- Telepszer( lakéterUlet  (Housing Estates)

= - Megfeleld erdd- vagy zoldterUleti
hozzaférhetéséggel nem rendelkezd lakotervlet

(Residential Zone with No Sufficient Access to Forest

or Public Green Space)

egész napos, jellemzéen hétvégi vagy
unnepnapi rekredciot (1. tdblazat).

A varosi park vonzaskorzete a leg-
nagyobb, jelentségénél fogva akar az
egész varosra is kiterjedhet (pl. Margit-
sziget, Varosliget), de mindenképpen egy
nagyobb varosrészt lat el (vonzaskorzet:
2 km). A mindennapos, par oras rekrea-
cié mellett ezek a zoldfeliiletek az egész
napos, hétvégi rekredcio szinterei is, ami
folytonos, rendszeres lakossagi rekrea-
cios terhelést jelent a park szdmara. A
tobbféle rekreacids tevékenységre alkal-
mas kozparkok vonzaskorzete 1000 m,
500 m és 300 m a méretiiktol és felsze-
reltségiiktd], illetve mindségiiktol fiig-
gdben. A kisebb teriilet(i, kevésbé valto-
zatos kinalati kozkertek, kisebb kozpar-
kok, tehat a mindennapos, rovid ideji
rekreaciot - séta, passziv pihenés, jat-
szotér, kisebb aktiv rekredcids, ill. sport
tevékenység - biztosité zoldteriiletek
vonzaskorzete 150 m, 300 m. A telep-
szerti beépités kozhasznalatu zoldfe-
lileteinek vonzaskorzete jellemz6en a
lakételep tertiletére terjed ki, ezért a
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kozkertekhez hasonlé vonzaskorzettel
szamolhatdak. Nagyobb vonzaskorzettel
csak a nagyobb mérettii zoldfeliiletek ren-
delkeznek, amelyek 6nall6 kozparkként
is értelmezheték mar (pl. Bikas park).

Kiilonleges helyzetben vannak a
Duna-parti zoldfeliiletek és a budai
hegyvidék erdétertiletei, egyrészt
mert egyedi kornyezeti adottsagok-
kal rendelkeznek, masrészt mert a
hagyomanyos kozparkokhoz viszo-
nyitva mds jellegli rekreacids lehet6-
séget biztositanak. Ezek vonzaskor-
zete ezért nehezen hatarozhat6 meg,
nagyobb, mint a kozparkoké, 1ényegé-
ben varosrésznyi teriiletekre terjed ki.

A zoldfeliileti ellatasban résztvevs
kozhasznalatu zoldfeliiletek vonzaskor-
zetével értékelhett a zoldhalozati ella-
tottsag térbeli szerkezete. Egyértelmiien
kirajzolédnak a kozcélu zoldfeliletek-
ben szegény, zoldhalézathidnyos tér-
ségek, lakdkorzetek. A telepiilésszer-
kezeti, domborzati és taji adottsagok
miatt az egyes varosrészek zoldhaldzati
ellatottsagat mas-mas tipusu zoldfelii-
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5. abra/fig.:
Budapest
z6ldhélézati

elldtottsagi vizsgalat:

Mindennapos
rekreaciot szolgalé
z06ld- és
erdéterlletek
vonzaskorzetei /

Budapest green

network supply survey:

catchments areas of
public green spaces

and forest areas for
everyday recreation

of recreational functions, there are
various unique institutions (e.g. zoo,
significant sports grounds, beach). The
public parks between 10 and 25 hectares
ensure the leisure time of the inhabit-
ants of the neighborhoods and settle-
ments (e.g. Kopaszi dam, O-hegy park,
Vérmez6, Taban, Varosmajor etc.).
Public parks and gardens less than 10
hectares serve day-to-day recreation
for the surrounding residential areas.
This includes recreational public green
spaces of housing estates of the tran-
sition zone in which, due to the urban
structure, local green space systems
varying in size were developed (Békas-
megyer, Ohegy, Kelenfold housing estate
etc.) The residential community could
access these green spaces of the site
without restriction, although in some
cases there may be limited public use.

The most important elements of the
green network are recreational forests,
which are the largest areas of the green
space of the capital (about 94% of the
metropolitan forest areas, about a tenth
of Budapest). They typically form a
continuous system on the Buda side,
which is largely related to the moun-
tains. On the Pest side, there are larger
forest parks in the valley of Szilas and
Rékos stream, and on the border of
Rékos and Pestszentl6rinc. Their visi-
bility and attractiveness depend on the
exploration and equipment of the forest
park, the quality of the forest stock,
the natural and landscape values.

The green space supply of a city is
mostly determined by the size and
spatial position of the green space
available to the community. Different
green network element types also differ
in catchment areas. The size and extent
of these specific zones depend on the

4D 46 BOOK.indb 21

function, condition and equipment

of the green space, the nature of the
surrounding residential areas, and the
location and the factors restricting

the access. Park visitation can be clas-
sified based on the duration of recre-
ation; daily visits lasting between 1-2
hours, or multi-hour to full day visits
that are most common on the weekend
or on holidays. (See in Table 1).

The catchment area of a city park
is the largest and can extend up to
2 km or even through the entire city
(e.g. Margaret Island, Varosliget in
Budapest). In addition to the daily visits
(lasting a few hours), these public green
spaces are the target areas of all-day
weekend recreation, which results in a
continuous and regular residential strain
on the park. Catchment areas of multi-
purpose public parks are 1000, 500 or
300 meters, depending on the size and
the recreational equipment of the site.
The catchment area of smaller public
areas that offer less variety (i.e. Smaller
public parks for daily, short-time recre-
ation such as walking, passive recre-
ation, playground, and other sports
activities) could be either 150 or 300
meters. The catchment area of the public
green spaces of housing estates typi-
cally covers only the area of the housing
estate and can therefore be estimated by
a catchment area of the public gardens.
Only the larger public green spaces
that can be interpreted as independent
parks (such as Bikas Park) can attrack
park users from a larger distance.

The green spaces of the Danube River
and the Buda Hills are special cases.
First, they have unique environmental
conditions, and they also offer a different
kind of recreational opportunity
compared to traditional public parks.
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6. abra/fig.:

Hétvégi rekredciot

szolgalé z6ld- és
erdétertletek

vonzéskorzetei /

Catchment areas of
public green spaces
and forest parks for
weekend recreation

leti egységek lathatjak el. A kozker-
tek, kozparkok, varosi parkok a varos-
szerkezetben elszértan helyezkednek
el, mig a rekredcids erd6teriiletek egy-
egy nagy tombben vagy 0sszefiigg6 dve-
zetben. Az dsszesitett zoldhaldzati ella-
tottsagi vizsgalat a zoldhal6zati elemek
altalanos elérhet6ségének elvén alapul,
ilyen médon alkalmas arra, hogy kiraj-
zolja a mozaikosan elrendezddott, ella-
tott, illetve az ellatatlan lakéteriilete-
ket, ahol a lakoteriiletek zoldtertiletek-
t6l vald tavolsaga tobb mint 300 méter.
A zoldhalozati ellatottsag megkozelit-
het@ségi, valamint vonzaskorzet-alapd
vizsgélata soran nem lehet kiilonbsé-
get tenni a varosszerkezeti és beépitési
adottsagok kozott. A stirtin beépitett
varosrészek szignifikansan alacsonyabb
zoldfeliileti intenzitassal jellemezhet6ek
a nagy beépitési- és laks(iriség miatt,
4am a meglévo kisebb-nagyobb kozker-
tek, kozparkok szorvanyos rendszere
miatt mégis relative jonak t{inhet az ella-
tottsag. Alacsony vagy hidnyos zoldha-
l6zati ellatottsagot mutatd lakotertile-
tek a kiils@, valamint a hegyvidéki zéna-
ban jellemzéen egyedi telkes, csaladi
vagy tarsashdzas beépitésti lakokorze-
tek, amelyek a telkek zoldfeliileteinek
koszonhet6en legalabb a mindennapos
rekredacios szabadtér tobbé-kevéshé ren-
delkezésre 4ll. A zoldfeliileti intenzitas is
legalabb atlagos; ugyanakkor ezekben a
korzetekben a kozosségi rekreacids igé-
nyek kielégitését szolgal6 zéldhaldzati
elemek rendre hianyoznak. A z6ldhalo-
zati ellatottsag értékelésénél a vonzas-
korzeten, ill. elérési tavolsagon tul figye-
lembe kell venni a lakstirtiséget is. A
zoldteriiletek méretét a vizsgalat mély-
ségeétdl fiiggd terileti egységek lakos-
szamaval 0sszevetve megkapjuk az 1 f6re
juto zoldteriiletek nagysagat m*/f¢ érték-
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ben.”" A szamitas a kozkerteket, kozpar-
kokat, és a varosi parkokat veszi figye-
lembe, nem szédmol sem az erdéterti-
letekkel, sem a fasitott kozterekkel.

Ha Budapest teljes kozigazgatasi teri-
letére vetitve nézziik az 1 f6re juto érte-
keket, akkor jol lathatd, hogy a kézhasz-
nélatu zoldfelilletekkel valo ellatott-
s4g meglehet6sen alacsony. Budapesten
az egy fore jutd zoldteriiletek (kozpar-
kok, kozkertek, varosi parkok) nagy-
sdga mindosszesen 6 m?/{6, szemben
az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO)
altal ajanlott g m®/f6 értékkel.”” Az erd6-
teriiletek tekintetében viszonylag ked-
vezObb a helyzet, mintegy 25 m2 park-
erdd jut egy lakosra. A mindenna-
pos rekreécié szempontjabol azonban
a parkerddk kevésbé jatszanak sze-
repet, hiszen a rovid idejl szabadtér-
hasznalat esetében a 150-300 m meg-
kozelitéssel vehet( figyelembe.

3.2 A zoldhal6zati ellatas és a ,jollét”
1986-ban a WHO un. Ottawai Charta
dokumentuma a kdrnyezet és az emberi
egészség kozott fennallé bonyolult kap-
csolatrendszer, azaz az egészség tar-
sadalmi - 6kologiai megkozelitésének
fontosséagéra hivta fel a figyelmet. Mig
korabban a kérnyezeti 6sszefiiggések
korében csak az egyes szennyez6 anya-
gok toxikoldgiai hatasat vizsgaltak, addig
az elmult évtizedekben a nemzetkozi és
a hazai kutatasok korében a zoldinfrast-
ruktira és a human egészség kozotti
Osszefiiggések vizsgalata keriilt el6térbe.
A mai kornyezet-egészségiigyi problé-
mék ugyanis sokkal dsszetettebbek, s

az olyan kihiv4sok, mint a klimavélto-
z4s, a varosklima szélsGségessé valasa
vagy a természetes 6koszisztémak deg-
raddcidja jelentds hatassal van az emberi
egészségre és az egészség megtartasat

34 Budapest zéldinfrastruktiira-koncep-
cidja, Helyzetfeltdrds és Ertékelés. p.52-
53. A vizsgadlat kétszinti. A kertileti ellg-
tottsdg erdsen dsszemossa a szélsGséges
kiilénbségeket. A vdrosrendezési korzet
mélységi

35 A WHO gjdnldsra hivatkozd eurdpai
felmérés a 9 m%fé ellatottsagot 15 per-
cen beliil elérheté zoldtertiletre vonat-
koztatja. (https://ec.europa.eu/jrc/en/
publication/measuring-accessibility-

urban-green-areas-comparison-green-
esm-other-datasets-four-european-cities)
A KSH adatai szerint 13,7 m® jut egy fore
Budapesten, de a metodika fogalomhasz-
ndlata nem tisztdzott, igy ez az érték
nem mérvado.
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%= - Erd&- és zoldterUlet  (Forest and Public Green Space)

N - Erdé- és zoldterUletek hétvégi vonzdskorzete
(Catchment Zone of Forest and Public Green Space
for Weekend Use)

Megfeleld erdé- vagy zoldterileti
hozzéférhetéséggel nem rendelkezé lakétertletek
(Residential Areas with No Sufficient Access to Forest

or Public Green Space)

<

[
ad il

Therefore, their catchment areas are
difficult to determine, but are definitely
bigger than public parks, expanding
to more than one neighborhood.

The spatial structure of the green
network supply can be evaluated with
the catchment area of a certain green
space providing recreational supply.
Urban areas and residential neighbor-
hoods lacking in public green spaces
could be clearly identified. Due to
urban structure, terrain and landscape
factors, public green space supply of a
particular district can be accessed by
different types of green spaces. Public
parks, public gardens, and city parks
are scattered across the city structure,
while recreational forest areas are in
alarge block or in a contiguous zone.
The overall public green space supply
survey is based on the general acces-
sibility of the various green network
elements. Thus, the survey outlines
the mosaic-like distribution of green
space supply within provided and
unprovided residential areas where
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the distance between home and public
green space is more than 300 meters.
No distinction can be made between
urban structure and development/
building character when analyzing
accessibility and supply of the urban
green space network. Intensive urban
neighborhoods are characterized by
significantly lower green space supply
due to high building and population
density. Interestingly however, due to
the scattered system of smaller and
larger public gardens and public parks,
green space intensity may seem rela-
tively good. Areas with low or defi-
cient public green supply are typically
residential areas with family-owned
houses or condominium owned
apartment houses, in the outskirts of
the city and in the mountainous areas.
In these areas however, at least the
daily recreation needs are more-or-less
met in the private gardens of the resi-
dents. Though green surface supply is
at least average, the elements of the
public green network that serve to
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befolyasolo jo fizikai, szellemi és pszichi-
kai kozérzetre, azaz jollétre.”” Manapsag
Oriasi problémat jelentenek pl. a tulsuly,
az elhizas rohamos, szinte jarvany-
szer( terjedése, vagy az egyre markan-
sabb, és sajnos az egészségi allapotban
is kifejez6d6 szocidlis egyenlétlensé-
gek. Kornyezet-egészségligyi szakembe-
rek ezért olyan komplex 0sszefiiggéseket
feltaro rendszereket dolgoztak ki, ame-
lyekkel figyelembe lehet venni az dssze-
tett kornyezeti hatasokat és egyéb stresz-
szfaktorokat, mint pl. az 6koszisztéma
valtozasaibol eredd terheléseket is.”
Manapsag a népegészségiigy, a pre-
vencio teriiletén mar nem csupén az
emberi egészség mego6rzésére, védel-
meére Osszpontositanak, hanem a jél-
létre is, annak komplex megkozelitésére,
mert az eddigi kutatdsok alapjan nyilvan-
vald, hogy a jollétet nem csupén a gazda-
sagi helyzet hatdrozza meg, hanem kor-
nyezeti és egészségi tényezok, ezen beliil
is a zoldinfrastruktira és annak 6ko-
szisztéma-szolgaltatasai jatszanak szere-
pet. A szakirodalmi adatok alatdmaszt-
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jak, hogy a természettel valo kapcsolat

(a tagan értelmezett természet, beleértve
a varosi zoldfeliiletet, parkokat, erd6-
ket stb.) mérhet6 pszicholdgiai és fiziolo-
giai pozitiv hatasokat valt ki. A természet
pozitiv hatadsa mutathat6 ki a mentalis/
fizikai egészségre, a gyogyulasi hajlamra,
a szivritmusra, a koncentral6 képes-
ségre, a stressz és a vérnyomads csokken-
tésére, a viselkedésre és egyéb, az egész-
séget, a jollétet meghatarozo tényezokre.
A természet, a varosi zold puszta latva-
nya gyorsitja a mitétek utani felépiilést,
mig a szabadban végzett torna javitja a
kedélyt és az onértékelést. A szabadtér-
ben vald sportolas, fizikai aktivit4s ked-
vez0 pszichés hatésai is mérhetéek.” A
biodiverzitas kedvez6 pszicholdgiai és
fiziologiai hatasokat fejthet ki. Szamta-
lan vizsgalat bizonyitotta, hogy nem csu-

pan a természettel val6 kontaktus, hanem

a természet sokfélesége, a sok kiilon-

boz¢ tajjal kialakulo kapcsolat is jelen-

t0s pozitiv hatast fejt ki egészségiinkre.
A vérosi zoldinfrastruktira klimasza-

balyoz6 szerepe kiilondsen a nyari h6hul-

Erdé- és zoldterllet
(Forest and Public Green Space)

Erd6- és zoldterUletek tavolsaga
lakéterUletektdl (m)

Distance between Forests/Public

Green Spaces and Residential Areas (m)

36 A nemzetkozi szakirodalomban: ,well
being”, ami az egyén, de a tdrsadalom, a
kozdsség szintjén is értelmezhetd, s min-
den esetben az emberi lét/a kizosség tel-
jességére vonatkozik.

37 Budapest zoldinfrastruktiira kon-
cepcidja, Helyzetfeltdrds és Ertéke-

lés. p. 66-72. Hazdnkban Paldy Anna
Jjollét” kutatdsai jelentenek kiinduldsi
alapot. Ld. még Morris, G. New approa-
ches to problem framing in environmen-
tal health: application to water. Public
Health. 2010. Nov. 124 (11) 607,; Reis, S.
Morris, G. et al. Integrating health and
environmental impact analysis. Public
Health. Online 4. October 2013.

38 Brown,C., Grant,M. 2005. Biodiversity
and human health: what role for nature
in healthy urban planning? Built Envi-
ronment 31(4), 326-338.
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Distance between
public green space and
residential areas

meet community recreational needs,
usually missing in these districts.
Beyond catchment areas and accessi-
bility data, population density figures
must also be taken into consider-
ation within the evaluation of a green
network supply. Using specific spatial
units for public green space (depending
on the depth and detail of the study)
combined with the population size,
we can calculate the size of the public
green space per capita (square meters
per capita.)” The results include public
gardens, public parks, and city parks but
disregard forests and planted squares.
If we look at the total value per capita
related to the whole administrative
territory of Budapest, we can see that
the public green space supply is rather
low. In Budapest, the public green space
per capita (public parks, public gardens,
city parks) is a total of 6m?® / person,
compared to g m? / person recom-
mended by the World Health Organ-
ization (WHO).” Measuring forested
park areas the results are relatively
higher, with about 25 m® of forested
park per inhabitant. However, as we
know, forest parks play a less signif-
icant role in everyday recreation, since
green spaces for short-term outdoor use
must be reached in 150 to 300 meters.

3.2 Public green network

supply and well-being

In 1986, WHO's so-called ‘The Ottawa
Charter’ called attention to the impor-
tance of the complex relationship
between environment and human
health, i.e., the socio-ecological approach
to health. While only the toxicological
effects of certain pollutants have been
investigated within the environmental
context in the past, international and
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domestic research has focused on the
relationship between green infrastruc-
ture and human health over the recent
decades. Today's environmental health
problems are much more complex and
the challenges such as climate change,
extreme urban climate or degradation
of natural ecosystems have a significant
impact on good physical, mental and
psychological well-being.”® Some of the
biggest global health challenges include
obesity, indeed an almost epidemic
spread of obesity as well as the increas-
ingly marked connection between social
inequalities and health. Therefore, envi-
ronmental health professionals have
developed systems for complex relation-
ships that can take into account complex
environmental impacts, other stress
factors and also the strains resulting
from changes in the ecosystem."’
Today's public health and prevention
issues focus not only on the preservation
and protection of human health but also

on the well-being as a complex approach.

It is evident from the previous research
that welfare is determined not only by
the economic situation but also by envi-
ronmental and health factors including
green infrastructure and its ecosystem
services. The literature provides
evidence that the relationship with
nature (the widely understood nature,
including urban green areas, gardens,
forests etc.) can produce measurable
positive psychological and physiological
effects. The positive effects of nature
can be seen in mental and physical
health, in healing tendency, heart
rhythm, concentration, stress and blood
pressure reduction, behavior and other
factors that determine health and well-
being. The sight of nature and urban
green spaces accelerates post-operative

34 Budapest Green Infrastructure Con-
cept, Analysis and Evaluation. 2o17.
p.52-53. Analysis were carried out on
two levels. Data on district level supply
strongly confuses extreme differences.
35 The European survey, referring to
the WHO recommendation, refers to the
gm? / capita public green space supply
available within 15 minutes. (https://
ec.europa.eu/jrc/en/publication/measu-
ring-accessibility-urban-green-areas-
comparison-green-esm-other-datasets-
four-european-cities) According to the
data of the Central Statistical Office
(KSH), in Budapest the green space is
13.7 m® per capita, but the methodology
and the conceptualization is unclear, so
that he data cannot be considered as
relevant.

36 In the international literature, "well
being", which can be both interpreted on
individual and community level, always
applies to the fullness of human exis-
tence of an individual or community.
37 Budapest Green Infrastructure Con-
cept, Analysis and Evaluation. 2o17. p.
66-72.. In Hungary, Anna Paldy's "well-
being" research is a starting point. See
more in Morris, G. New approaches

to problem framing in environmen-

tal health: application to water. Public
Health. 2010. Nov. 124 (11) 607,; Reis, S.
Morris, G. et al. Integrating health and
environmental impact analysis. Public
Health. Online 4. October 2013.
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8. abra/fig.:
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space supply ona
district scale and on a
building zone scale

lamok esetében jelent segitséget a varos-
lakok szamaéra. A széls6séges klimajelen-
ségek megterhel6ek az emberi szervezet
szdméra, kiilonosen id6s korban, vagy
sziv- és érrendszeri betegséggel kiizd6k
szdmaéra. A varosih@sziget-jelenség az
extrém meleg h6hulldmok idején kiilono-
sen nagy megprobaltatast jelentenek. A
budapesti morbiditasi adatok elemzése

a 2007. évi 10 napos, extrém héhullam
halalozasi tobbletét mutatta ki keriileti
bontasban (g. abra). A tobblethalalozas

a belsd kertiletekben igen magas volt,
ott, ahol a rendkiviil alacsony zoldfelii-
leti intenzitds miatt a névényzet helyi
klimajavit6 szerepe nem érvényesiilhet.”
Budapesten az elmilt 10 évben minden
évben ki lehetett mutatni 15-30% kozotti
tobblethalalozast a hdségnapokon.™

4. KONKLUZIO ES JAVASLATOK

A vérosi zoldfeliiletek tarsadalmi jelen-
toségét az EU zoldinfrastruktura-stra-
tégidja a maga komplexitasaban latja
és lattatja, mint az egyén és a kozos-
ség egészséges kornyezetét, életmaod-
jat, mi tobb, a betegségek megel¢zését,
a testi, szellemi és lelki jéllétet tamo-
gato okoszisztéma-szolgaltatast nyijtd
kiilonleges, 616, teriiletileg értelmez-
het6 rendszert. A hazai és a nemzet-
kozi varosi zoldinfrastruktura-kutatast,
a tervezést alapozd vizsgalati mddsze-
reket dsszegezve lathatjuk, hogy nincs
egységesen alkalmazhaté modszer,
amint nincs két egyforma adottsagu
varos sem. A metodika logikusan igazo-
dik és felvallalja az adott kor kihivasait,
legyenek azok varosépitési, varosfej-
lesztési, kornyezetvédelmi, kornyezet-
mindségi, vagy éppen tarsadalmi, egész-
ségligyi, szocidlis és jolléti kérdések.
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Az eurdpai nagyvarosok tobb évtize-
des, sok esetben évszazados tervezési
alapokat jelent6 vizsgalati gyakorlat-
tal és eredményekkel rendelkeznek.

A megkozelitésalapu, elvi vonzaskor-
zet alapjan szamitott zoldhalozati ella-
tottsagi vizsgalat nem ad elég informa-
ciot a varosi tajépitészeti tervezés sza-
méra, mert nem mutatja a z6ldhalézati
elemek tulterhelését, ami a nagy lak-
stirtiségbdl adodhat, és nem mutatja
a tényleges kozlekedési kapcsolato-
kon alapulo elérhetséget sem. Ossz’
varosi, de hazai f¢varosi értelemben
kertileti szinten is fontos a fajlagos ella-
tottsagi vizsgéalat, tovabba a zoldhalo-
zati elemek egyedi, mindségi értékelése
is, amelyben a fenntarthatdsagi, 6kold-
giai, funkcionalis, esztétikai, kozosségi
szempontok jutnak érvényre. A fenntart-
hatdsagi, az 6kologiai szempontrend-
szerben a csapadékviz-megtartds és -
gazdalkodas, a biodiverzitas, a fenntar-
tas minGsége és a hasznalatintenzitas
alapjan kidolgozott kezelés (kezelési
terv alapjan) a meghatérozo szempont.

A zoldterileti funkcidk lényegesen
meghatarozzak a teriilet latogatottsa-
gat, kozkedveltségét, valamint a varos
élhet@ségéhez is szamottevéen hozzaja-
rulnak. A legelterjedtebb funkcidk: jat-
szOtér, sportpalya, szabadtéri fitnesz és
kondi-péalya, kutyafuttato. A torténeti
varosi parkok vonzerejét jelenti az id6s
faallomanynak koszonhet6 természetél-
mény és a torténeti hangulat, az igényes
kertépitészeti kialakitds. Kimagaslo a
viz barmely formaban val6 megjelenése,
akar egy szokokt, t6 vagy mestersé-
ges vizfeliilet (Margitsziget, Varosliget),
akar természetes vizfolyas formaja-
ban (Margitsziget, Romai-part, Kopa-
szi gat). Uj, egyre nagyobb tarsadalmi
igényt jelz6 jelenség a kozteriileti kozos-

39 Pdldy A., Bobvos, |. Impact of the Unu-
sual Heatwave of 2007 on Mortality in
Hungary. Epidemiology. 20(6):S 126-127.
November 200g.

40 A klimavdltozds okozta sériilékeny-
ség vizsgdlata, tekintettel a turizmusra
és a kritikus infrastruktiirdkra. Ossze-
foglalé a projekt eredményeirdl. https://
www.met.hu/KRITeR/en/kezdo/index.php
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recovery, while outdoor physical activity
improves mood and self-esteem.” The
positive psychological effects of open-air
sports and physical activity can also
be measured. Biodiversity can exert
favorable psychological and physio-
logical effects. Numerous studies have
shown that it is not merely contact
with nature but rather contact with the
diversity of nature and the relationship
with many different species, that has
significant positive effects on our health.
The climate regulator role of urban
green infrastructure, especially during
summer heat waves, provides signif-
icant relief to the inhabitants of the
city. Extreme climatic conditions are
straining for the human body, especially
for the elderly or people with cardiovas-
cular disease. The Urban Heat Island
phenomenon is a particularly big chal-
lenge during the extremely hot heat
waves. Analysis of the morbidity data
of 2007 in Budapest showed a 10-day
surplus of extreme hot flashes at the
district level (Figure g). The excess

4D 46 BOOK.indb 27

mortality in the inner districts was very
high, where, due to the deficiency of
green space, the vegetation could not
adequately regulate local climate.™
Over the past 10 years in Budapest,
annual mortality rates increased by

40

15-30% on days with extreme heat.

4. CONCLUSION AND SUGGESTIONS

The EU's Green Infrastructure Strategy

understands and demonstrates the social

significance of urban green spaces in its
complexity as a unique spatial system
ensuring a healthy environment and life-
style both for the individuals and the
communities, more specifically, a living
system providing ecosystem services,
supporting disease prevention, physical,
mental and psychological well-being.
Summarizing domestic and international
urban green infrastructure research and
planning-based survey methods, we can
see that there is no uniformly applicable
method, as there are no two cities with

(-
- nincs zoldterUlet
[ ]

VRK hatdéra

38 Brown,C., Grant,M. 2005. Biodiversity
and human health: what role for nature
in healthy urban planning? Built Envi-
ronment 31(4), 326-338.

39 Pdldy A., Bobvos, . Impact of the Unu-
sual Heatwave of 2007 on Mortality in
Hungary. Epidemiology. 20(6):S 126-127.
November 200g.

4o Investigating climate change vulne-
rability with regard to tourism and criti-
cal infrastructures. Summary of project
results. https://www.met.hu/KRITeR/en/
kezdo/index.php
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ségi kertek sora. A zoldhal6zatba, gyak-
ran a lakotelepi zoldfeliileti rendszerbe
valo szakszer(, kertépitészeti illesztése
fontos esztétikai és funkcionalis kérdés.
A zoldfeliileti ellatas szempontjabol
fontos, hogy az egyes zoldhaldzati ele-
mek minél inkabb vonzoéak és funkciona-
lisan gazdagok vagy karakteresek legye-
nek, és id6rol idére megujitva képesek
legyenek megfelelni az adott kor djfajta
rekredcios igényeinek. Az alacsony buda-
pesti zoldteriileti, ill. zoldhaldzati ella-
tottsag miatt ugyanis a jobb, véaltozato-
sabb rekreacids lehettséget kinalo zold-
teriiletek sokkal nagyobb terhelésnek
vannak kitéve, ami az adott zoldfeliile-
tek Okoszisztéma-szolgaltatasat csok-
kentheti. A kifejezetten funkcidgazdag
zoldteriiletek aranya Budapesten meg-
lehet6sen alacsony (11%), hiszen lényeg-
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ében csak a nagyobb varosi parkok egy
része (Margitsziget, Vérosliget™) sorol-
hatdak ebbe a kategéridba. Az Obu-
dai-sziget kissé funkcidszegény, és az
évrol évre megrendezett Sziget Feszti-
val nem csak jelent@s terhelést okoz,
hanem mintegy egy hénapra ,eliilld6zi”
a hagyoméanyos szabadtéri rekredciot
kerestket. A zoldhdloézati ellatas hia-
nyét jelzi az is, hogy a varosi beépitések
kozé szorult természetvédelmi teriile-
tek (Rupp-hegy, Martinovics-hegy, Apa-
thy-szikla) is a mindennapos rekreacios
igényeket elégitik ki, s ez a terhelés a
természetvédelmi értékeket veszélyez-
tetheti. A fizikai jollét szempontjabol is
nagy jelent0ségti a linearis zoldhalozati
rendszer, amely alkalmas a kornyezet-
barét, céliranyos kozlekedésen tul sza-
badidés kerékparozasra, futasra, koco-

9. abra/fig.:
Tobblethalalozas
Budapest

kertleteiben a 2007.

julius 16-25. kozotti
héhulldm idején /

Surplus mortality in
the Districts of
Budapest between 16th
and 25th July 2007
during the heat wave

41 A Vdrosliget funkcidgazdagito fejlesz-
tése jelentdsen dtrendezi a rekredcios
lehetdségeket, hiszen a tervezési cél a
jelenleginél lényegesen nagyobb turisz-
tikai forgalom vonzdsa. A mindennapos
rekredcids igények, a természet élvezete
varhatéan hdttérbe szorulhat a jévében,
illetve az épitkezés miatt tébb éven dt
erdsen korlatozott a park hasznalata.
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identical characteristics. The method-
ology logically aligns and takes on the
challenges of the given era, the issues
of urban development, environmental
policy or health, social and welfare poli-
cies. European cities have decades,
often centuries of planning basics.

The green network supply assessment
based on accessibility and catchment
areas does not provide enough infor-
mation for urban landscape planning
because it does not show the overload
of green network elements, which can
result from high population density,
nor the accessibility based on actual
traffic connections. In all cities (and
in Budapest on a district level) it is
important to evaluate the specific green
space supply as well as the quality of
the green elements in which sustain-
ability, ecology, function, aesthetics,
and community could take effect. The
key factor in a management approach
based on sustainability and ecology
is a management plan that considers
use intensity, and is based on storm-
water management, biodiversity, and
a high quality maintenance regime.

The functions of green spaces consid-
erably determine their popularity and
add to the vitality of the city. The most
popular features include a playground, a
sports ground, an outdoor fitness center
and a dog park. The historic city parks
attract visitors due to the natural expe-
rience of large old trees, the historical
atmosphere, as well as the quality land-
scape design. The appearance of water
in any form, such as a fountain, lake or
artificial water surface (Margitsziget,
Vérosliget), or in the form of a natural
watercourse (Margitsziget, Romai
Shore, Kopaszi Dam) is outstanding. A
new phenomenon of increasing social
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demand is the public community garden.
Fitting these community gardens

within the green network (especially

of housing estates) is an important
aesthetic and functional challenge.

From the point of view of the green
space supply, it is important for each
green network element to be as
attractive and functionally rich or char-
acteristic as possible and to renew from
time to time to meet the new types of
recreational needs of the given age.

Due to the low green space supply of
Budapest green areas offering better
and/or more varied recreational oppor-
tunities are subject to much greater
load, which may reduce the ecosystem
services of the green area. The
proportion of particularly rich green
areas in Budapest is quite low (11%) since
only some of the larger urban parks
(Margitsziget, Varosliget™) can be clas-
sified in this category. The Obuda Island
is somewhat ineffective and the yearly
Sziget Festival does not only cause signif-
icant load but also "forsakes" traditional
outdoor recreation for a month. The lack
of green network supply also means that
the nature conservation areas (Rupp Hill,
Mount Martinovich, Apathy Cliff), which
are jammed in the urban fabric, also meet
the daily recreational needs, which could
jeopardize nature conservation values.
From the point of view of physical well-
being, the linear green network system
is also of great importance, in addition

to environmentally-friendly, targeted
traffic, leisure cycling, running, jogging,
walking, less active or passive recre-
ation. Within the linear green network,
priority should be given to green prome-
nades designed by landscape architects.
The system of extensively developed
greenways can also be important, mainly

41 The functional development of Vdros-
liget significantly rearranges the recre-
ational opportunities, since the design
goal is to attract much larger tourist
traffic than it is today. Everyday recrea-
tional needs and enjoyment of nature are
expected to get underway in the future,
and for many years the construction site
has a very limited use of the park.
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gasra, gyaloglasra, sétara, kisebb hely-
igényl aktiv vagy passziv rekreédciéra. A
linearis zoldhalézatban a zéldtertiletbe
sorolt, tajépitészeti eszkozokkel alakitott
zoldsétanyok szdmadra kellene els6bbsé-
get adni, de az extenziv kialakitasu zold-
utak rendszere is fontos lehet, els6sor-
ban a kiils¢ térségekben, és f6ként a
kornyezetbarat kozlekedés szdmara.

Az alacsony fajlagos ellatottsagu nagy-
varosban a zoldfeliileti ellatas irdnyér-
téke, valamint a z6ldhalozati normati-
varendszer a tervezés elengedhetetlen
eszkoze. Hazankban a telepiilésrende-
zés ,korszertisitése” okan, az OTEK élet-
belépésével a kilencvenes években meg-
szlint a zoldteriileti normativa, s ennek
kéros kovetkezményei mar latszanak az
1j épitési lakoteriiletek hianyos zoldte-
riileti ellatottsagaban, beépitési intenzi-
tasédban, a véaros széttelepiilésében, ame-
lyet a zoldtertileti fejlesztési programok
sajnos nem kovetnek. Reményt adhat
Budapest zoldinfrastruktira-koncepcio-
janak 2017. szeptemberi kozgytilési elfo-
gadasa és a munka folytatasara, a stra-
tégiai terv készitésérol hozott dontés.

A f6varosi zoldinfrastruktura fejlesz-
tése alapvetd tarsadalmi, szocialis és
egészségvédelmi eszkoz. A Zold Buda-
pest akar szlogenként, jelszoként is
értelmezhet6, ha a Févaros a zoldinfrast-
ruktura fejlesztéssel felvallalja a varos
lakossadgmegtarto erejének javitasat, a
turisztikai vonzer6 bovitését és novelé-
sét. A nagy diverzitasu f6vdrosi tdjszer-
kezet, a természetvédelmi teriiletek val-
tozatosséga és részben 0sszefiiggd hals-
zata kivalo adottsag a fejlesztéshez. A
legfobb feladatok az egy f6re juto zold-
teriiletek ardnyanak novelése a varos-
rendezésikorzet-alapu vizsgélatok alap-
jan, tovabba a lakoéteriiletek és a zoldte-
rilletek kozotti tavolsag csokkentése, a
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lakasoktdl maximum 300, lehet(ség sze-
rint ink4abb 150 méteren beliil elérhet
z0ld- és kékhaldzati elemek létesitésével.

A zoldteriletek, valamint a zoldfelii-
leti (z6ld és kék) rendszer kialakitasa-
nal torekedni kell a varosih@sziget-hatas
csokkentésére. A fejlesztésnek figye-
lembe kell venni a kertiletek oregedési
indexét és a zoldteriiletek latogatasa-
val, a fizikai aktivitassal csokkenthet6
megbetegedések aranyat. A zoldteri-
letek vonzerejét a funkciondlis diverzi-
tassal és 1j, a mai ,smart’ technologiak
alkalmazasaval kell javitani, hogy a gye-
rek és kamasz korosztaly is aktivabban
és intenzivebben legyen jelen. A zoldte-
rileteknek ki kell elégiteniiik a kiilon-
boz6 korcsoportok mozgasigényét és rek-
redcios igényét, elsésorban a gyermekek
és idéskoruak szempontjainak figyelem-
bevételével. A tarsas kapcsolatok, a szo-
cialis kohézié novelése érdekében spe-
cialis zoldfeliileteket kell 1étrehozni,
aminek a tervezésbe, megvaldsitasba,
fenntartasba be kell vonni a lakossé-
got (pl. varosi kertek, k6zosségi ker-
tek, kozos hasznalatu lakokertek stb.).

A zoldfeliiletek kedvez6 pszichés és
esztétikai hatédsa fiigg a biodiverzitastél
is, az uj fejlesztéseknél ezt a szempontot
is figyelembe kell venni. A varosi zoldinf-
rastruktura tarsadalmi, jélléti hatasai-
nak vizsgdlata terén tj, specifikalt kuta-
tasi témaként jelolhet6 meg a koroszta-
lyos kutatés, els6dlegesen az id6sebbek
zoldinfrastruktira-hasznalati szokésai
és az egészségi allapotuk kozotti 6ssze-
fliggés elemzése, vagy a specidlis pszi-
chés betegségre gyakorolt kedvez6 6ko-
szisztéma-szolgaltatasok vizsgalata,
vagy a gyermek és kamasz korosztalyok
mozgasszegény életmaodjabdl vald kito-
rési lehetségek megteremtése a varosi
tajépitészeti eszkozokkel. O]
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in the suburbs and especially for envi-
ronmentally friendly transport.

In a metropolitan city with a low
green space supply, green space supply
standards and public green network
norms are indispensable planning tools.
Due to the "upgrading" of settlement
planning the OTEK (National Standards
for Settlement Planning and Building)
has rewritten the public green norms
in the nineties and its adverse conse-
quences are already evident in the
lack of green space, building intensity,
and fragmentation of newly built resi-
dential areas, which unfortunately are
not followed by public green space devel-
opment programs. The acceptance
of the Budapest green infrastructure
plan at the September 2017 general
assembly along with the decision
to create a strategic plan brings
hope to the continuation of work.

The development of green infra-
structure in Budapest is a fundamental
social and health protection tool. ‘Green
Budapest’ can be interpreted as a slogan
or a password if the capital develops
green infrastructure to improve the
city’s desirability in order to retain its
citizens as well as attract tourism. The
large diversity of Budapest's landscape
structure, the high diversity of nature
conservation areas and its partially
interconnected network are excellent
opportunities for development. The main
tasks are to increase the proportion of
public green space per capita on the
basis of urban planning districts, and to
reduce the distance between residential
areas and green spaces, with a maximum
of 300, preferably 150 meters, by devel-
oping green and blue network elements.

In the design of public green spaces
and the green (green and blue) system,
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efforts should be made to reduce the
impact of urban heat island effect. Devel-
opment should take into account the
districts' aging index and the proportion
of illnesses that can be reduced by
visiting green spaces and engaging in
outdoor physical activities. The attrac-
tiveness of green spaces has to be
improved by functional diversity and
with today's smart technologies so that
children and adolescents can be more
active and engaged. Green areas must
meet the demand for movement and
recreation of different age groups, espe-
cially considering the aspects of children
and the elderly. In order to increase
social relationships and social cohesion,
special green areas need to be created,
involving the public in planning, imple-
mentation, and maintenance (e.g.

urban gardens, community gardens,
common residential gardens etc.)

The favorable psychological and
aesthetic impact of green spaces depend
on biodiversity, and this aspect is also
taken into account in new develop-
ments. Within the analysis of the social
and welfare effects of urban green
infrastructure, age-related research
could be pointed out as a new specific
theme primarily to analyze the rela-
tionship between older people's use of
green infrastructure and their health,
or to examine the favorable ecosystem
services for special mental illness, or to
help children and adolescent creating
opportunities to break out of the under-
developed lifestyles with urban land-
scape tools. ®
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