agyarorszagon a lakotele-
pek rehabilitacioja egyre
siirgetébb feladat. A 60-as,

70-es években épiilt magyarorszagi la-
kotelepek nagy részét mara az elore-
gedés veszélyezteti, a beavatkozas to-
vabb nem halogathat6. Nyugat-Eu-
ropaban mar tobb mint egy évtizede
folynak varosrehabilitacios, -rekonst-
rukcios programok. Magyarorszagon
ennek még nincs ennyire bevett gya-
korlata, de egyre tobb publikacio és ki-
advany jelenik meg ebben a témaban.
Hazankban a forrashiany és az atfo-
g6 rekonstrukcios szandék hianya nem
tesz lehetGvé olyan nagyaranyu valto-
zast, mint peldaul a volt Kelet-Német-
orszag teriiletén.

A telepek eloregedését tobb ne-
gativ folyamat jelzi. Ezek koziil em-
lithetd az épiiletallomany fizikai és
miiszaki leromlasa, a zoldfeltiletek és
szabad terek leromldsa. Ehhez szd-
mos negativ tarsadalmi jelenség is tar-
sul. A leromlott fizikai krnyezet a la-
kok elidegenedését vonja maga utdn,
ennek jele a telepeken tapasztalha-
t6 nagyaranyi vandalizmus. A maga-
sabb jovedelemszint(, magasabb tdrsa-
dalmi statusza egyének és csaladok, ha
tehetik, elkoltoznek a teleprdl, atadva
helyiiket az alacsonyabb statuszi la-
konépességnek. Ez az ugynevezett le-
felé filtralodas tovabb rontja a telepek
tarsadalmi dsszetételét. Az emlitett fo-
lyamatok miatt a lakotelep egyre ke-
vésbé jelenti a kivanatos lakokornye-
zetet. Rehabilitacioval ezek a karos fo-
lyamatok mérsckelhetdek, illetve meg-
fordithatoak. Beavatkozas nélkiil azon-
ban a telepek megdllithatatlan hanyat-
lasa varhato.

A zoldfeliiletek leromlasat tobb te-
nyez6 okozza. Egyik ok, hogy mdr a te-
lepek épitésekor is jelentds forrasmeg-
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vonas érte a zoldfeliileteket. A zoldfe-
liileti létesitmények épitésének elmara-
dasa, jobb esetben gyengébb mindség-
ben valo megépitése, a lakokornyezet
megjelenéseét jelentosen lerontotta.
Sokszor nem a tervnek megfeleld el-
képzelések valosultak meg a koltség-
csokkentés nyoman, ami tovabb ron-
totta a parkok minGségét, €s az épiile-
tekéhez hasonldo monotoniat, sivarsa-
got eredmeényezett. Emiatt nem tudtak
karakteres, a lakosok kotodését kival-
t6 kertrészletek sziiletni mar a létesités-
kor sem. A fenntartasnal a forrasmeg-
vonas tovabb folytatodott. A parkfenn-
tartashoz sziitkséges dsszegek toredé-
két sem forditjak/forditottak e célra.
Kevés kivételt leszamitva a lakotele-
pi zoldfeliiletek felujitasa rendre elma-
radt, amelyek ezért a mai lakossagi
igényeknek nem felelnek meg. A lako-
telepeken a parkok, jatszoterek meg-
épiilése ota jelentosen atalakult a né-
pességszerkezet, ezzel egyiitt val-
tozott a hasznalok kore is.
Mig a telepek épitésekor a
kisgyermekes csaladok
voltak talsdlyban,
mara a gyerekek
szama jelen-
tosen csok-
kent.

Ezért a korabban hasznalt jatszoterek
nagy resze feleslegesse valt, ugyanak-
kor hianyzik a felndtt lakossag igényeit
megcélzo zoldfeliileti létesitmény.

A felsorolt valtozasokat figyelembe
kell venni a zoldfeltilet tervezés soran,
hogy a mai igényeket kiszolgal6 zoldfe-
lileti rendszer johessen létre.

A lakotelepi rehabilitacio, és ezen be-
lil a lakotelepi zoldfeliiletek rehabili-
tacioja nagyon osszetett feladat, mely-
nek soran sziikség van az emlitett prob-
lémak koriiltekinté kezelésére.

Az esztétikai és funkciondlis szempon-
tok mellett egyarant figyelembe kell
venni a telepiilésokoldgiai, szocialis

és gazdasagi szempontokat is. Az ér-
téknovelo re-

habilita-
cio
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a telepiilésépitészeti, telepiiléskepi fel-
adatokat, az épitészeti-muszaki fel-
adatokat, a zoldfeliilet- és szabadteér-
épitészeti feladatokat és a tarsadalmi
feladatokat egyiittesen, 6sszehangol-
tan kezeli.

A rehabilitacio soran figyelembe kell
venni a telephelyi adottsagokat. A kiil-
sore latszolag hasonlo lakotelepeket
sem lehet egyformanak tekinteni. Nin-
csenek univerzalis stratégiak, a progra-
mot az adott lakotelepre specifikusan
kell kidolgozni. A kiilfoldi példakat is
kizarolag a magyarorszagi viszonyokra
adaptalva lehet alkalmazni. A rehabi-
litacio tartos sikere érdekében sziikse-
ges a fenntarthato fejlodés lehetGségei-
nek megteremtése.

Az eltérd tarsadalmi statusu lakote-
lepek eltéro beavatkozasi stratégia-
kat igényelnek. A magas statusu tele-
peknél (pl. Budapest, Pok utcai lako-
telep) a lakossagmegtarto képességet
fokozo, presztizs-novelo rehabilitacio
szitkséges. A kozepes statusu telepek-
nél (pl. Budapest, Kaposztasmegyeri
lakotelep) a lakossagot bevono, agyne-
vezett egyiittmikodo rehabilitacio a
legmegfelelGbb. Az alacsony statusu
telepeken (pl. Budapest, Havanna-la-
kotelep) vészelharito rehabilitaciora
van sziikség.

Az atfogo lakotelep megujitason be-
liil a zoldfeliiletek feltjitasanak kitiin-
tetett szerepe van. A nyugat-europai
tapasztalatok azt mutatjak, hogy a
zoldfeliiletek rehabilitaciojanak nagy
jelentdsége van/lehet a telepek reha-
bilitacijaban, a lakoérték novekede-
seben. Ezzel az eszkozzel - viszonylag
kis anyagi raforditas mellett is — ha-
tékony és tartos viltozasok érhetok el,
amik esetleg 6sztonzoen hatnak a to-
vabbi rehabilitacios folyamatokra. Ez
Magyarorszagon is realis alternativat
jelent. A felujitott zoldfeliileteknek je-
lentés identitas-fokozo szerepe van,
ugyanakkor a biologiai folyamatok, a
kondiciondlo hatds révén kedvezden
modositjak a lakokornyezet helyi kli-
majat. A legtobb lakotelepen a tobbi
lakoteriilethez, kiillonosen a belsé va-
rosrészekhez képest, viszonylag magas
a zoldfeliileti arany; egyrészt a mini-
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malisan sziikséges benapozast biztosi-
t6 szabadon allo telepitési miatt, mas-
részt a telepek épitése ota eltelt 20-35
évnek koszonhetden, hiszen az épités-
kor telepitett fis novényzet mara be-
allt, felnott. Ez rendkiviil kedvezo kiin-
dulasi adottsagot jelent egy zéldfeliile-
ti rehabilitaciohoz.

DiplomamunkambanaKaposztasme-
gyeri Lakotelep példajan a lakotelepek
rehabilitacios lehetoségeit tekintettem
at, kiillonos tekintettel a zoldfelilettel
kapcsolatos feladatokra. Azért esett a
valasztasom erre a lakotelepre, mert
térszerkezete kedvezo a rehabilita-
ci6 szempontjabol. A hierarchikus tér-
szerkezet lehetové teszi a zoldfelile-
tek differencialasat, ami sok mas tele-
pen nem, vagy csak komoly raforditas-
sal valosithato meg.

A tervezest részletes vizsgalatok ala-
poztak meg. A lakossagi igényeket kér-
doivekkel, mélyinterjukkal, tarsadal-
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mi csoportok bevonasaval mértem fel.
Helyszini bejards soran vizsgaltam a
teriilet sajatos térszerkezetét, a szabad-
tér-rendszer elemeinek allapotat. Ele-
meztem a funkcionalis és vizualis kon-
fliktusokat, feltartam a megléva és po-
tencialis latvanykapesolatokat. A vizs-
galatok eredményeit grafikonokon ér-
tekeltem, illetve 1:4000-es méretarany
vizsgalati tervlapon foglaltam Gssze.

A kérdoivezést harom lakossagi cso-
port: a kisgyermekes sziilok, az altala-
nos iskolasok és sziileik korében vé-
geztem. A kérddivekkel a lakossag la-
kohelyi identitasat, a zoldfelilethasz-
nalatot, a parkfenntartassal kapcsola-
tos véleményeket vizsgaltam. Sok va-
laszban megjelent a zéldfeliilet iden-
titas-fokozo szerepe, leginkabb a kis-
gyermekesek korében. A kérddivben
egyértelmden kirajzolodott a lakoterii-
lethez kapcsolodo extenziv zoldfelii-
letek kiemelt szerepe.

Rehabilitacios feladatok

2

A zoldfeluleti rendszer &llapot-vizsgalata

1

a Kaposztasmegyeri lakotelep I.

a Kaposztasmegyeri lakotelep I. Gteménél
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Kiilon kérdés foglalkozott azzal,
hogy az egyes hasznalati csoportok
mennyire taliljak meg a szabadidés te-
vékenységeikhez sziikséges zoldfeliile-
teket. Leginkabb a kisgyermekes szii-
16k adtak helyesld valaszt. A fiata-
lok 58%-a érzi gy, hogy igényeik sem-
ennyire sincsenek kielégitve a sza-
badidds tevékenységek szempontja-
bol. Mindossze 6%-uk talalja meg a
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szabadidds tevékenységehez sziikse-
ges zoldfeliileteket. A parkfenntartas-
sal egyik lakossagi csoport sincs meg-
elégedve.

A zoldfeliileti rekonstrukeios terv ké-
szitése soran fontos szempont volt a
lakossagi vélemények figyelembe ve-
tele. A tervezés két IépcsGbal allt. El-
sokent elkészitettem egy zoldfeliileti
programtervet 1:4000-es méretarany-
ban a telep teljes teriiletére. Ezen ak-
cioteriileteket jeloltem ki, ahol legelo-
szor alakithatok ki az igényes szabad-
téri egységek. Ezek a pontszert be-
avatkozasok kedvezo hatassal lehetnek
a tagabb lakokornyezetre. Fontosnak
tartottam a zéldfeliiletei rendszer ele-
meinek megfeleld hierarchiajat és a fel-
adatok iitemezhetdségét. A masodik
tervezési szakaszban kivalasztottam
egy, a telep térszerkezetére jellemzo

mintateriiletet, amelyre 1:500-as mé-
retaranyban készitettem kertépitésze-
ti tervet.

A tervezés alapfeladatai kozé tarto-
zott a hianyzo, hézagos térhataro-
las javitasa, a megfeleld térfalak létre-
hozdsa, lakossagi igényekre reaga-
1o funkcionalis atalakitas, és ez alap-
jan a rekredcios kinalat bovitése. A
lakotelepi zoldfeliilet tervezés specialis
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szempontok figyelembe vételét igény-
li. Ezek kozé tartozik a nagyarany eb-
tartas karos kovetkezményeinek kikii-
szobolése, illetve minimalis szintre va-
16 csokkentése; a vandalizmus meg-
akadalyozasa; a zoldfeliilet-hasznalat
és a parkolas konfliktusainak felolda-
sa; és a fenntarthato terilethasznalat
biztositasa.

Utemezés szempontjabol a rehabili-
tacios feladatok két részre bonthato-
ak: folyamatosan megvalosithato fel-
adatokra és titemezetten megvalosit-
hato feladatokra.

A folyamatosan megvalosithato fela-
datok kozé tartozik a jatszoterek at-
fogo és differencialt felajitasa. Eltéréen
kezelendok a szabvanyos jatszoterek,
az atalakitassal szabvanyossa tehetd
jatszoterek és a felszamolando jatszo-
terek. A rekreacios kinalat kiilonleges

jatszoterek kialakitasaval b6vitheto
(kaland jatszoterek az oktatasi intéz-
mények kozelében, bekeritéssel, orzés-
sel; kamasz jatszoterek, kutya jatszote-
rek). Tovabbi feladat a sétaloutcak ki-
alakitasa, a burkolatok, a berendezési
targyak és a fasorok egységesitésével.
Egyik legfontosabb feladat a kutyak
helyes zoldfeliilet hasznalatanak elose-
gitése specidlisan kialakitott zoldfelii-
leti elemekkel (kutya jatszoterek, ku-
tyasétaltatas szamara kialakitott ex-
tenziv zoldfeliiletek, kutya WC-k). A
zoldfeliileti rehabilitacié hatékony-
sagat novelhetik a kornyezeti nevelé-
si- s prevencios programok, melyek
hozzajarulhatnak a telepen tapasztal-
hat6 nagyaranyua vandalizmus csok-
kentéséhez.

Az litemezetten megvalosithato fela-
datokat tobb lépesére bontottam.

1. Elsoként valosithatoak meg olyan
identitas fokozo beavatkozasok, mint
példaul a bejaratok kornyékének atala-
kitasa, az alulhasznalt parkolok sport-
teriiletté alakitasa felfestéssel, vagy a
lakok altal gondozott elokertek ter-
vezoi szempontu feliilvizsgalata.

II. Masodik lépcsében kertilhet sor
az oktatasi intézmeények zoldfeliiletei-
nek felujitasara. Ezen beavatkozasok
elonye, hogy palyazatokkal biztositha-
t6 az anyagi fedezet, illetve a kornyeze-
ti nevelo szerepiik jelentos.

I11. Ezutan kévetkezhet a kozpar-
kok feltjitasa és az intézményi sport-
teriiletek kialakitasa. A legfontosabb
feladatok kozé tartozik a parkok ko-
z0sségi tereinek létrehozasa, melyek-
nek jelentos identitas fokozo szerepe
van. Fontos tovabba, hogy a kamasz
korosztaly szamara megfeleld kialaki-
tasu teriiletek alljanak rendelkezésre.
A tervezett intézményesitett sportte-
ritletek tovabb novelik a rekreacios ki-
nalatot.

IV.Kovetkezo lépésben ujithato fel a
telep fogadotertilete. Ez hozzajarulhat
a telep identitasanak novelésehez, ja-
vitja tovabba a meglévo elonytelen lat-
vanykapcsolatokat.

V. Akozteriiletek rehabilitacioja
utdn keriilhet sor a lakoépiiletek
kozvetlen kornyezetének feldjitasa-
ra, kezdetben a négyemeletes hazak
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kornyékén. Ez tobb feladatot foglal
magdba: a parkolas-zoldfeliilet hasz-
nalat konfliktusainak kikiiszobolése;
alakoudvarok differencialasa funk-
ci6 és megjelenés szerint; a lakoegység
kozpontjanak igényes kialakitasa ¢s

a lakok dltal gondozott elokertek fel-
Gjitdsa tervezd bevondsaval.

VI. Legutolso lépésben kivetkezhet
a tizemeletes hazak kornyékének ren-
dezése. Erre csak akkor keriilhet sor,
ha mélygarazsok létesitésével meg-
sziinnek a parkolashol adodo zoldfeli-
let-hasznalati konfliktusok, illetve, ha
biztosithato a vandalizmus elleni haté-
kony védelem.

Az 1:500-as méretaranyu kertépité-
szeti terv a telep egy jellegzetes térszer-
kezeti egységére késziilt: az egyik lako-
egységre, €s a hozza tartozo lakoterii-
leti kozparkra. A kozpark tervezésénél
legfontosabb feladatnak tartottam a
kozossegi terek kialakitasat, ugyais je-
lenleg a telepen ebben mutatkozik a
legnagyobb hiany. A park kozéppont-
jaban egy djonnan épiilo reformatus
templom ¢s az chhez kozvetleniil csat-
lakozo templomtér helyezkedik el. Er-
re vezet a park kozponti sétanya.

A kamaszok szamara kiilon tertiletet
kiilonitettem el gordeszka- és labdapa-
lyaval, talalkozo térrel. Az élelmiszer-
tizlet mellett kavézot helyeztem el, ki-
iilo-terasszal. A park rekredcios kinala-
tat az intézmeényesitett sportkozpont
gazdagitja. Fontosnak tartottam ezen
tilmenden a park bejaratainak igényes
kialakitasat.

A lakoegység négy lakotémbbal all,
a tombok belsejében udvarok talilha-
tok. A tombaok kozéppontjaban kis pi-
azza helyezkedik el. A lakoudvarok ter-
vezésénél fontosnak tartottam funk-
cionalis elkiilonitést, az egyedi ka-
rakter megteremtését és az igényes
anyaghasznalatot.

OSSZEGZES

A Kaposztasmegyeri lakotelep zold-
feliilet rehabilitacios lehetdségeit tar-
gyalo diplomamunkam elsg lépéseként
alapos vizsgalatot végeztem, mely la-
kossagi interjukbol, kérddivezéshal és
helyszini bejarasbol allt. A vizsgalatok
alapjan elkészitettem egy zoldfeliileti
programtervet a telep teljes teriileté-
re. Egy kivalasztott mintateriiletre: a
telep jellegzetes térszerkezeti egységét
jelenté lakoegységre, és a hozza csat-
lakozd lakoteriileti kozparkra kertépi-
tészeti tervet készitettem. Célom volt

egy olyan javaslat-rendszer kidolgoza-
sa, mely mind funkcionalis, mind esz-
tétikai szemponthol kedvezobbeé teszi
a jelenlegi zoldfeliileti rendszert.
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